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1-1
izLrkouk %
cpiu thou dk lcls egRoiw.kZ dky gSA thou dh vk/kkj’khyk gh cpiu gSA ;s lh[kus dk vkn’kZ dky gSA ;g f[kyksus dh vk;q gksrh gSA 

esjk cpiu &

ns[krk gwa tc cPpksa dk yM+diu

;kn vkrk gS eq>s esjk cpiu

lksprk gwa fQj ls cPpk cu tkÅ

/kek pkSdM+h fQj ls epkÅ

rksryh tqcku ls ikik ikik fPkYykÅ

ij oks tknw dh NM+h dgk ls ykÅ

ftlls fQjs ls cPpk cu tkÅ

ns[krk gwa ----------------- esjk cpiu

eq>s cgqr ;kn vkrk gS oks le;

tc fnuHkj [ksyrk ;k nksLrksa ds lkFk gksdj fuHkZ;

eka ds MkWVus ij ?kj pyk tkrk Fkk

[kkuk [kkdj tYnh ls tkrk Fkk

ns[krk gwa --------------- esjk cpiu
uUgk lk cpiu &
uUgk lk oks cpiu esjk

ckny esa pedrk lwjt tSlk

[ksy f[kykSus xqfM;k xqMs

uUgsa ikaph dk tSlk clsjk

dksbZ ca/ku uk Fkk cpiu esjk]

nksLr cu tkrs Fks iyHkj

uUgk lk oks cpiu esjk

cpiu &
thou dh vk/kk'khyk gh cpiu gksrk gS 14 uoEcj dks Hkkjr ds izFke ih-,e- usg: dk tUefnu gksrk gS bls cky fnol ds :i eas euk;k tkrk gS ckyfnol cPpksa dks lefIkZr Hkkjr dk jk"Vªh; R;kSgkj gS cPps ns'k dk Hkfo"; gS blfy, gesa lHkh cPpksa dh f'k{kk dh rjQ /;ku nsuk pkfg, cPpksa ds jgu&lgu ds Lrj ÅWpk mBkuk gekjh izkFkfedrk gksuh pkfg,A bUgsa LoLFk] fuHkhZd vkSj ;ksX; ukxfjd cukus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A ;g cky fnol dk lans'k gS ckyfnol ds volj ij dsUnz o jkT; ljdkj dbZ dk;ZØeksa dh ?kks"k.kk djrh gSA 

ckyJe jks/kh dkuwuksa dks lgh ek;uksa esa iwjh rjg ls ykxw fd;k tkuk pkfg,A vusd dkuwu cus gksus ds ckotwn cky Jfedksa dh la[;k eas o"kZ nj o"kZ o`f) gksrh tk jgh gS bu cPpksa dk lgh LFkku dy&dkj[kkuksa esa ugha cfYd Ldwy gS cPpksa dk dkuwuh vf/kdkj gSA fu%'kwYd f'k{kk ikukA

cPkiu thou dk lcls egRoiw.kZ dky gSA lh[kus dk vkn'kZ dky gS] ;g f[kykSuksa dh vk;q gksrh gS blh esa gh Hkkoh thou dh vk/kkj'khyk j[kh tkrh gSA 

Øks o Øks ds vuqlkj & ^^cpiu vkSlru tUe ls 5@6 o"kZ rd pyrh gS] ftleas laosnukRed ekxZ dk;Z djus yxrs gS rFkk cPpk jSaxuk] pyuk vkSj cksyuk lh[krk gSA 
thou ifjp; %&

tUe 11 tuojh 1954 fofn'kk ¼,e-ih½
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Hkkjrh; lekt lq/kkjd tks fd cky etnwjh ds f[kykQ dke djrs gS Hkkjr esa o nwljh txgA f'k{kk ds vf/kdkj dks ;wfuoflZVh ykxw djus ds i{k eas gSA 2014 ;s bUgsa ikfdLrku dh eykyk ;qlwQtbZ ds lkFk 'kkafr dk ukscsy iqjLdkj ls vyad`r fd;k x;kA nksuksa dks cPpksa dh f'k{kk vkSj cky etnwjh dks jksdus ds {ks= eas fd, x, iz;kl ds dkj.k feykA 

budk tUe ,d czká.k iqfyl vQlj o x`fg.kh ds ?kj esa gqvk cpiu eas bUgksaus QqVcky Dyc cuk;kA iSls tksM+us ds fy, rkfd ,sls cPpksa dh Qhl is ¼Pay½ dj lds vkSj muds fy, ,d Textbook bank cuk;kA bUgksaus fofn'kk esa Smart Ashok Technology Institute ¼vVsaM fd;k½ 1974 eas EC esa Lukrd fd;kA bUgksaus nks lky rd Institute eas i<+k;kA

1977 esa fnYyh x,A ogka vk;Z lekt ds lkfgR; ds izdk'ku ds fy, dke fd;kA bUgksaus ckn eas ^'kekZ* ljuse dks cnykdj mlds LFkku ij ^lR;kFkhZ* ljuse j[kkA tks fd bUgksaus ^lR;kFkZ izdk'k** ls fy;kA 

tks fd 1875 eas n;kuan ljLorh us fy[kk FkkA vk;Z lekt ds laLFkkid n;kuUn ljLorh ftUgksaus lq/kkjd dk;Z fd, tSls fd tkfr izFkk dks lekIr djuk cky fookg jksduk lkFk gh lkFk ^osnks dh vkSj* tkus dks dgkA 

bu fopkjksa ls izHkkfor gksdj lR;kFkhZ us ,d eSXthu izdkf'kr dh ^^la?k"kZ tkjh jgsxk**A

tYn gh Hkkjr esa cky etnwjh dks ysdj ;g fpafrr gq, tks fd dsoy fo|kf;dk ds LVhd dk;Z ls gh laHko gks ldrk FkkA lO;kFkhZ us Lokeh vfXuos'k dsa laj{k.k eas dke djuk 'kq: fd;k tks fd vkSjrksa o cPpksa dh rjQ ls yM+rs FksA 1980 eas cpiu cpkvksa vkanksyu dh 'kq:vkr dhA 

tUe ,oa cpiu%

dSyk'k lR;kFkhZ dk tUe 11 tUkojh 1954 dks fofn'kk] e/; izns'k eas gqvk FkkA os cpiu ls gh nwljksa ds izfr csgn lg;ksxh jgs vkSj ges'kk nwljksa dh en~n djrs jgsA tc os 11 o"kZ ds Fks] rc mUgksaus eglwl fd;k fd cgqr ls cPps fdrkcsa us gksus ds dkj.k i<+kbZ ls oafpr jg tkrs gSaA blfy;s mUgksaus ,d Bsyk ysdj ikl gksus okys cPpksa dh fdrkcas ,df=r dha vkSj mUgsa t:jeanksa rd igqapkbZA 

tsih vkanksyu vkSj dSyk'k%

23 o"kZ dh voLFkk eas dSyk'k dh 'kknh gks x;hA ml le; ns'k esa tsih vkanksyu dk nkSj FkkA muds vusd lkFkh pquko yM+dj jktuhfr eas mÙkj x;sA dSyk'k ij Hkh bldk ncko Mkyk x;k] ysfdu os de mez gksus ds dkj.k blls cp x;sA ysfdu blds ihNs eq[; otg ;g Hkh Fkh mUgsa jktuhfr esa tjk Hkh :fp ugha FkhA mudk 'kq: ls gh ekuuk Fkk fd lekt esa cnyko ds fy, jktuhfr ugha lektlsok dh vko';drk gSA 

^la?k"kZ tkjh jgsxk* if=dk dh 'kq:vkr%

dSyk'k us lektlsok dh Hkkouk dks /kkj nsrs gq, viuh&viuh vkokt tu&tu rd igqapkus dk fu'p; fd;kA blds fy, mUgksaus dks vkokt nh vkSj lekt dk /;ku bl vksj vkd`"V djk;kA

,d cM+h dke;kch %

,d fnu mUgsa okly [kku uked O;fDr us crk;k fd iatkc ds ,d bZV HkV~~Vk ij cPpksa ls ca/kqvk etnwjh djkbZ tk jgh gS vkSj mUgsa cspus dh rS;kjh py jgh gSA ;g lqudj dSyk'k dk [kwu [kkSy mBkA os vius dqN lkfFk;ksa vkSj ,d QksVksxzkQj dks lkFk ysdj bZV HkV~Vs ij igaqp x, vkSj pkSdhnkj dks Mjk /kedk dj ca/kqvk etnwjksa dks Vªd eas cSBk fy;kA ysfdu rHkh ogka ij HkV~Vk ekfyd iqfyl ds lkFk vk /kedkA mlus dSyk'k os muds lkfFk;ksa dks cqjk Hkyk dgdj ogka ls Hkxk fn;kA bl [khap rku eas muds lkFk x;s dSejkeSu dk dSejk Hkh VwV x;kA ysfdu fdlh rjg ls mldh rhu jhy lqjf{kr cp x;hA ysfdu blds ckn Hkh dSyk'k fgEer ugha gkjsA mUgksaus mu QksVqvksa dks v[kckjksa ds fy, ns fn;k vkSj Lo;a mPp U;k;ky; pys x;sA vnkyr us mudh fparkvksa dks le>k vkSj 48 ?kaVs ds Hkhrj mu ca/kqvk etnwjksa dks vktkn dk gqDe fn;kA 

ca/kqvk eqfDr ekspkZ dk xBu% 

dSyk'k lR;kFkhZ us bl ?kVuk ls mRlkfgr gksdj cpiu cpkvksa vkanksyu dh 'kq:vkr dhA blds fy, mUgksasus Lokeh vfXuos'k ds lkFk feydj ^ca/kqvk eqfDr ekspkZ* dk xBu fd;kA bl laLFkk ds yxHkx 20 gtkj lnL; gS] tks dkyhu] dkap] bZaVks HkV~Vksa] iRFkj [knkuksa] ?kjsyw cky etnwjh rFkk lkM+h m|ksx tSls [krjukd m|ksxksa esa dke djus okys cPpksa dks eqDr djkrk gSA orZeku esa ns'k Hkj ds 12 izkarksa eas cpiu cpkvksa vkanksyu dh jkT; bdkbZ;ka gSA dSyk'k lR;kFkhZ us cpiu cpkvksa vkanksyu dks lQy cukus ds fy, ^cky fe= xzke* dh ifjdYiuk dh gSA blds rgr fdlh ,sls xkoa dk p;u fd;k tkrk gS tks cky etnwjh ls xzLr gksA ckn esa ml xkoa ls /khjs &/khjs cky etnwjh lekIr dh tkrh gSa rFkk cPpksa dk ukekadu Ldwy eas djk;k tkrk gSA blds ckn bu cPpksa dh ^cky iapk;r* dk xBu fd;k tkrk gSA 'kgjksa eas ;g ;kstuk ^cky fe= okMZ* ds uke ls lapkfyr gks jgh gSA 

oSf'pd vfHk;ku %

cky etnwjh ds f[kykQ pyus okys vius vfHk;ku dks dSyk'k lR;kFkhZ us ns'k ds lkFk&lkFk fons'kksa eas Hkh QSyk;k gSaA mUgksaus 108 ns'kksa ds 14 gtkj laxBuksa ds lkFk feydj ^cky etnwjh fojks/kh fo'o ;k=k* vk;ksftr dh] ftleas yk[kksa yksxksa us 'kkfey gksdj cky etnwjh lekIr djus dk iz.k fy;kA muds bl iz;kl ls izsHkkfor gksdj lkdZ ds lnL; ns'kksa us cky etnwjh ij ,d dk;Zny cukus dh ?kks"k.kk dh gSA bl le; os ^Xykscy ekpZ vxsaLV pkbYM yscj* ¼cky Je ds f[kykQ oSf'pd vfHk;ku½ ds v/;{k Hkh gSA 

jk"Vªh;@varjkZ"Vªh; iqjLdkj %

is'ks ls bysDVªksfud bathfu;j jgs dSyk'k lR;kFkhZ dks lekt lsok ds lkFk&lkFk Hkksiky xSl =klnh eas jkgr vfHk;ku pykus ds fy, Hkh tkuk tkrk gSA mUgsa 1994 esa teZuh dk ^n ,;duj baVjus'kuy ihl vokWMZ*] 1995 esa vejhdk dk ^jkWcVZ ,Q dSusMh áweu jkbV~l vokWMZ] 2007 eas ^esMy vkWQ bVsfy;u lhusV* vkSj 2009 eas vejhdk ds ^fMQzsaMlZ vkWQ MseksØslh vokWMZ* lfgr dbZ jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; iqjLdkj fey pqds gSA mUgsa ukscsy 'kkafr iqjLdkj feyus dh [kcj us lHkh Hkkjrh;ksa dks xoZ ls Hkj fn;k gSA 

cpiu cpkvksa vkUnksyu esa cky Jfed %&

jktLFkku esa lokZf/kd cky Jfed  nf{k.k if’pe jktLFkku eas lokZf/kd gS ftuesa tkykSj] mn;iqj] cklokM+k] Mawxjiqj ] HkhyokMk+ esa gSA  t;iqj] Vksad vkSj HkhyokMk+ tSls  dqN vkS|ksfxd 'kgj  rks cky etnwjh ds gc curs tk jgs gSA lLrh etnwjh ds fy, ;gka fcgkj] mÙkj izns’k vkSj Nrhlx<+ tSls jkT;ksa ls cPps yk;s tkrs gSA ogha jkT; ds Mwaxjiqj ckalokMk tSls vkfnoklh ckgqY; ftyksa esa cPpksa dks xqtjkr ys tkus dk flyflyk Hkh Fke ugha jgk gSA jk"Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx bu ekeyksa esa dbZ ckj dk;Zokgh dj pqds gSA

Vkasd ftys esa njh&xyhpk m?kksx o uxhuk m/kksx esa lokZf/kd cky Jfed dk;Z dj jgs gSA bu Jfedksa ds ekrk firk mUgsa fo|ky; Hkstus ds ctk; vius ?kjsyw dk;ksZa esa rFkk njh xyhpk m/kksx esa yxk dj j[krs gSA


cky Je jksdus ds reke dkuwuksa ds ckotwn ns’k esa ;fn cky Je /kMYysa ls py jgk gS] rks blesa dkuwu dk ugha dkuwu dh ikyuk djokus okys yksx nks"kh  gSA fcuk fdlh igy ds cky Jfedksa dh rjQ /;ku nsus okyk dksbZ D;ksa ugha\ ns’k esa gj NksVs cMs+ 'kgjksa dLcksa esa cky Jfed etnwjh djrs utj vkrs gSaA ysfdu mudh lq/k ysus okyk dksbZ utj ugha vkrs gSA cky Je dh leL;k dks tM ls feVkus ds fy,  dkuwu dk Bhd <ax  ls fØ;kUo;u djuk gksxkA 

cky Je dh ifjHkk"kk,a 

;wfulsQ ds vuqlkj & 


;wfulsQ cky Je dks vyx rjhds ls ifjHkkf"kr djrk gSa os ckyd ftudh mez 5 ls 11 o"kZ rd dh gS vkSj muds }kjk  i<+kbZ ls oafpr gksdj vkfFkZd lg;ksx ds fy;s fd;k x;k dk;Z cky Je gSaA 

csYykeh ds vuqlkj & 


5 o"kZ ls 14 o"kZ rd ds vk;q oxZ ds cPpksa dks dk;ksZa esa yxkuk gh cky Je ds varxZr vkrk gSA 

J.P. jkoy ds vuqlkj &


,slk dk;Z tks orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ckydksa }kjk fd;k tkrk gS rFkk ftuls Lo;a rFkk ifjokj dks lg;ksx izkIr gks rks ckyJe gSA 

CIGNO ATEAL ds vuqlkj & 


os ckyd ftudh mez 15 o"kZ ls de gS muds }kjk fd;k tkus okyk dk;Z ckyJe dgykrk gSA 

;wusLdksa ds vuqlkj & 

  ftudh vk;q 14 o"kZ ls de gS muds }kjk fd;k tkus okyk dk;Z ftlls mudk 'kSf{kd] lkekftd ,oa euksoSKkfud O;fDrRo izHkkfor gksrk gS] ckyJe dgykrk gSA 

cky Jfedksa dh ifjHkk"kk,a &

Je ea=ky; Hkkjr ljdkj ds vuqlkj &


17 o"kZ ls de mez ds ckyd tks fdlh fu;ksDrk ds v/khu dke djrs gSa ftudh otg ls ekrk&firk dks vkfFkZd lg;ksx izkIr gks ,sls dk;Z djus okys ckydksa dks  cky Jfed dgrs gSaA 

UNO ds vuqlkj ckyJfed dh ifjHkk"kk &

ftu ckydksa dh vk;q 14 o"kZ ls de gS tks f'k{kk dks NksM+dj vfHkHkkodksa ds lkFk dk;Z esa yx tkrs gSa rFkk lekt rFkk jk"Vª dh xfjek dks fuEurk dh vksj >qdkus okyk dk;Z djrs gS cky Jfed dgykrs gSaA 

f'k{kk foHkkx ds vuqlkj &


os ckyd tks d{kk 10 rd i<+kbZ esa vojks/k rFkk viO;; ds dkj.k fo|ky; NksM+dj dke /ka?kksa esa yx tkrs gS ckyd cky Jfed dgykrs gSaA 

FCI ds vuqlkj &


os ekrk&firk tks vius cPpksa dks HkjisV [kkuk ,oa mi;qDr okrkoj.k miyC/k ugha djok ikrs gSa muds cPpksa }kjk m)r iwfrZ gsrq fd;k tkus okyk dk;Z tks 16 lky dh de vk;q ds cPps djrs gSaA cky Jfed dgykrs gSaA 


ekuo lalk/ku fodkl foHkkx ds izkFkfed f’k{kk ,oa lk{kjrk foHkkx ds ek/;e ls 5 ls 8 o"kZ vk;q ds cPpksa dks lh/ks vkSipkfjd Ldwy f’k{kk ,oa lk{kjrk foHkkx ds ek/;e ls tksM+ fn;k tk;s rks f’k{kk okys ekspsZ ij cPpksa dks izR;{k ykHk fey ldrk gSA 


cky Jfedrk ds izfr gesa vius xk¡o] uxj] jkT; vkSj jk"Vªh; vUrjkZ"Vªh; Lrj ij tu lk/kkj.k dk /;ku bl vksj ykuk gksxk rFkk muesa :fp iSnk dj mudh ftEesnkjh fuf’pr djuh gksxh rFkk fo’oHkj esa cky Jfedrk ds izfr Hkkouk iSnk djuh gksxh ftlls O;fDrxr Lrj ij ml gsrq nkf;Ro iw.kZ Hkkouk dk 'kqHk vkxeu gks ldsxkA Hkkjr esa vkt vusdksa laxBu cky Jfedrk ij dk;Z dj jgs gSaA dsUnz ljdkj us Hkh ^^cky laj{k.k vf/kfu;e** cuk fn;s gSa ftlls cky Jfed
rk esa deh vk;sxh o muds vf/kdkjksa dh j{kk gksxh] cky Jfedksa ds O;fDrRo] 'kSf{kd miyfC/k rFkk vkdka{kk Lrj dk irk py ldsxkA 

1-2
leL;k dk vkSfpR; &
orZeku esa ftl izzdkj ls cky Jfed vusd O;olk;ksa esa dk;Z dj jgs gSa tSls gksVyksa] <kcksa] uxhuk O;olk;] etnwjh] [kuu] dk¡p m|ksx vkfnA bu O;olk;ksa esa yxs cky Jfedksa dh i<+kbZ D;ksa ugha gks ik jgh gSA ljdkj budh vksj fo’ks"k /;ku D;ksa ugha ns ik jgh gSA bu cky Jfedksa dh D;k egRokdka{kk gSA cky Jfedksa ds fy, vusadksa laxBu Hkh dk;Z dj jgs gSA ysfdu oks Hkh y{; rd ugha igaqp ik jgs gSaA


Hkkjrh; ea=ky; ds vuqlkj 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa dqy 15]700]000 cky Jfed gSA 


Je ea=ky; 2011 dh fjiksVZ ds vuqlkj yxHkx 36 yk[k ckyJfed jktLFkku esa dk;Zjr gSA 


jktLFkku ds Vksad ftys esa  xyhpk uxhuk] dkyhu] bZaV&Hkêksa ij lokZf/kd cky Jfed dk;Zjr gSaA 

  Vkasd ftys esa 52 izfr'kr cky Jfed bZaV&Hkêksa ij dk;Zjr gS rFkk 48 izfr'kr vU; lHkh ds dk;Z esa yxs gq, gSaA

jktLFkku esa Hkh yk[kksa dh la[;k esa ckyd Jfedksa ds :i esa dk;Z dj jgs gSaA jktLFkku ns’kHkj esa cky Jfedrk ds ekeyksa esa rhljs LFkku ij gSA ns’k esa izFke LFkku ij mRrj izns’k rFkk nwljs LFkku ij vkU/kzizns’k gSA jktLFkku esa nf{k.kh jktLFkku etnwj ;wfu;u us 2001 dh tux.kuk dks vk/kkj ekurs gq, crk;k gS fd izns’k esa vkt yxHkx 14 yk[k cky Jfed gSaA nf{k.kh jktLFkku ds ftyksa ;Fkk mn;iqj] Mwawxjiqj] ckalokMk ls xqtjkr ds fy, cky Jfedksa dh lcls T;knk rLdjh dh tkrh gSA t;iqj esa uxhuk O;olk; esa gtkjksa cky Jfed dk;Z djrs gSaA vtesj ftys ds vkjk&rkjh m|ksx esa Hkh cky Jfed dk;Zjr gSaA

cky Jfedrk lEcU/kh dk;Z o v/;;u f’k{kk txr esa vHkh y?kq Lrj rd gS fdUrq foxr fnuksa esa ^^jk"Vªh; ckyd vf/kdkj laj{k.k vk;ksx^^ cukdj Hkkjr ljdkj tkx:d gks xbZ gSA ljdkj nwjn’kZu] lekpkj i=] gksfMZaXl] fQYeksa vkfn ds ek/;e ls lekt dks tkx:d djus dk iz;kl Hkh dj jgh gSA ,sls esa bls 'kks/k dk fo"k; p;u djus dh vko’;drk mRiUu dj nh gSA 

vuqla/kku gsrq p;u dh xbZ fdlh leL;k dk vkSfpR; vko’;d gS D;ksafd vkSfpR; gh leL;k dh mikns;rk dks fl) djrk gSA f’k{kk txr esa cky Jfedksa dks egRokdka{kk Lrj dh deh dks js[kkafdr djus esa ;g 'kks/k igy djus dk iz;kl djsxkA 

1-3
leL;k vfHkdFku & 


^^fdlh vuqla/kku izcU/k dk 'kh"kZd ml vuqla/kku ds fof’k"V {ks= dks uke iznku djrk gSA ftldk vFkZ vuqla/kku izcU/k ds 'kh"kZd dk mYys[k ek= ugha gSA**

lh-oh-xqM rFkk LdsV~l 

vfHkdFku & 


^^dSyk'k lR;kFkhZ ds cpiu cpkvksa vkUnksyu dk orZeku f'k{kk esa izklafxdrk % ,d v/;;u**

1-4 'kks/k ds mn~ns’; &


fdlh Hkh dk;Z dh lQyrk mldh ;kstuk ij vk/kkfjr gksrh gSA vr% izR;sd dk;Z ds fy, dksbZ u dksbZ mn~ns’; vo’; gksrs gSaA


mi;qDr rF;ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, orZeku v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns’;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA 

1- xzkeh.k cky Jfed ,oa 'kgjh cky Jfedksa dk 'kSf{kd Lrj dk v/;;u djukA 

2- efgyk cky Jfed rFkk iq#"k cky Jfedksa dk 'kSf{kd Lrj dk v/;;u djukA 

3- cky Jfedksa ds }kjk viO;; ,oa vojks/ku dk v/;;u djukA 

4- fuj{kj ,oa lk{kj cky Jfedksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA 

5- fodykax cky Jfedksa ds O;fDrRo lkekftd ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds e/; laca/k dk v/;;u djukA 

1-5  v/;;u esa iz;qDr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k & 

cky Jfed & 6&14 o"kZ dh mez ds ckyd tks f'k{kk NksM+dj fdlh Hkh izdkj ds Je esa yx tkrs gSaA tks 'kkjhfjd o ekufld Je djrs gSa] cky Jfed dgykrs gSaA 

O;fDrRo & vkWyiksVZ & O;fDrRo O;fDr esa mu euks'kkjhfjd voLFkkvksa dk xfr'khy laxBu gSA tks mlds i;kZoj.k ds lkFk mldk vf}rh; lkeatL; LFkkfir djrk gSA**

Msf'ky ds vuqlkj& O;fDrRo O;fDr ds laxfBr O;ogkj dk laiw.kZ fp= gksrk gSA 

'kSf{kd miyfC/k & FkkuZ Mkbd ,oa gsxu ds vuqlkj & tc ge miyfC/k Lrj dk iz;ksx djrs gSaA rc gesa bl ckr dk fu'p; djuk pkgrs gSa fd ,d fof'k"V izdkj dh f'k{kk izkIr djus ds mijkar O;fDr us D;k lh[kk gSA
1-6
'kks/k dk izk:i %&


fdlh Hkh vuqla/kku dh lQyrk mldh ;kstuk ,oa fØ;kfof/k ij vk/kkfjr ;k fdlh Hkh vuqla/kku dks iwjk djus ds fy, mi;qDr v/;;u fof/k dk p;u djuk gksrk gSA 


lEcfU/kr leL;k ds fy, vUrZoLrq fo’ys"k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA vUrZoLrq fo’ys"k.k esa rF;ksa dk Li"Vhdj.k] lkj.khdj.k O;k[;k] ijLij rqyuk] oxhZdj.k ds lkFk lEc)hdj.k o lkekU;hdj.k gksrs gSaA 
1-7
'kks/k esa iz;qDr  'kCnkoyh & 
1-
O;fDrRo &
O;fDrRo ekuo dh lc 'kfDr;ksa o xq.kksa dk laxBu  gSA 

2-
vkdka{kk Lrj&
O;fDr dh Hkfo"; ls lEcfU/kr egRodka{kkA 

3-
lkekftd ,oa 'kSf{kd miyfC/k &lkekftd o f’k{kk ds {ks= esa izkIr 


ifj.kke

1-8 ifjlhek,sa &


f'k{kk dk {ks= vR;ar foLr`r gSA bl {ks= esa Vksad ftys esa dk;Zjr cky Jfedksa ds O;fDrRo] vkdka{kk Lrj lkekftd ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u dks fdlh fuf'pr lhek esa cka/kuk vlaHko gSA dbZ lkekftd o oSKkfud rFkk vU; 'kks/k dk;Z ;fn bl fn'kk esa fd, tkrs gSa rHkh Hkfo"; ds lanHkZ esa izfrikfnr fd;k tk ldrk gSA 


le; ds izfrca/k rFkk vU; lhekvksa ds dkj.k 'kks/kdrkZ dks vius v/;;u ds {ks= dks lhfer djuk iM+kA izR;sd v/;;u viuh lhekvksa ds e/; vUr% fØ;k djds fd;k tkrk gSA blfy, dqN u dqN dfe;k¡ jg tkrh gS] fQj Hkh rF;ksa dks ;FkkZFkrk iznku djus ds fy, bl v/;;u dh dqN lhek,a fu/kkZfjr dh tk jgh gS tks fuEu gS & 

1- ;g v/;;u Vkasd ftys rd gh lhfer gSA 

2- izLrqr v/;;u esa dsoy Vksad ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= esa dke djus cky Jfedksa dks gh fy;k x;k gSA 

3- bl v/;;u ds fy, 120 ckydksa ¼60 efgyk cky Jfed o 60 iq#"k Jfedksa dk p;u fd;k tk ldk gSA 

4- izLrqr 'kks/k esa fo'oluh;rk rFkk oS/krk dk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA 

f}rh; & v/;k;

¼lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k½

2-1
izLrkouk  & 



fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkjf’kyk ds leku gS ftl ij Hkkoh 'kks/k dk;Z vk/kkfjr gksrk gS lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u gh 'kks/k dk;Z dks izHkko’kkyh o vkSfpR;iw.kZ cukrk gS lEcfU/kr lkfgR; ls 'kks/kkFkhZ mu uohu 'kks/k dk;ksZa dks djsxk tks lekt ds fy, fgrdkjh gks rFkk lkFk gh 'kks/k dk;Z esa vkus okyh leL;kvksa ds fujkdj.k esa Hkh lgk;rk feyrh gSA fdlh Hkh leL;k ls lEcU/kh lkfgR; dk v/;;u ml {ks= esa gq, 'kks/k dh fn’kk ,oa egRo dks Li"V djrk gS blesa v/;;u ls ;g Hkh irk pyrk gS fd fdl {ks= esa vHkh rd fdruk dk;Z gks pqdk gS vkSj Hkfo"; esa D;k&D;k ml ij vkSj dk;Z gksus dh laHkkouk gSA lEcfU/kr lkfgR; vkxs gksus okys 'kks/kksa dks mtkxj djrk gSA 


lEcfU/kr lkfgR; ds fcuk 'kks/kkFkhZ mfpr fn’kk esa ,d Hkh dne vkxs ugha c<+k ldrk gSA vuqla/kku esa vkus okyh leL;kvksa dks 'kks/kkFkhZ mlls lEcfU/kr lkfgR; tSls i=&if=dk,sa] Kku dks’k] iqLrdsa] izdkf’kr ;k vizdkf’kr 'kks/k izcU/k vkfn dks i<+dj nwj dj ldrk gSA rFkk vius dk;Z dks izHkko’kkyh <ax ls iw.kZ dj ldrk gSA lEcfU/kr lkfgR; ls dsoy ,d y{; dh iwfrZ ugha gksrh cfYd lkFk&lkFk esa mn~ns’;ksa] ifjdYiukvksa] vkadM+ksa vkfn dk Hkh Kku gksrk gSA lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kku {ks= esa gq, dk;ksZa dks crk;k gSA lEcfU/kr lkfgR; {ks= fo’ks"k ls lEcfU/kr gksrk gSA rFkk gj 'kks/kkFkhZ ds fy, bldk vyx&vyx egRo gksrk gSA lEcU/kh lkfgR; dks /;ku esa j[krk gqvk 'kks/kkFkhZ vius dk;Z dks f’k[kj rd ys tkrk gSA 

2-2- lacaf/kr lkfgR; dh ifjHkk"kk,sa & 

1-
osLV ds vuqlkj & ^^O;kogkfjd n`f"V ls lkjk ekuo Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa esa izkIr fd;k tk ldrk gSA vU; thoksa ds vfrfjDr tks izR;sd ih<+h esa u;s fljs ls izkjEHk djrs gSa] ekuo lekt vius izkphu vuqHkoksa dks laxzfgr ,oa lqjf{kr j[krk gS Kku ds vFkkg Hk.Mkj esa ekuo dk fujUrj ;ksx lHkh {ks=ksa esa muds fodkl dk vk/kkj gSA^^ 

2-
ts-,l- jey ds vuqlkj & ^^izR;sd leL;k dk dksbZ u dksbZ bfrgkl gksrk gS vr% mlls lEcfU/kr lkfgR; i<+dj gh izkdYiuk dk fuekZ.k Bhd izdkj ls gks ldrk gSA lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls gh 'kks/kkFkhZ dks ;g Kkr gksrk gS fd le;k ls lEcfU/kr iFk ij dk;Z gks pqdk gSA^^

3-
MCY;w-vkj- cksxZ ds vuqlkj & ^^fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkj f’kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhoa dks n`<+ ugha dj ysrs rks gekjs dk;Z dh izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh laHkkouk gSA vFkok ;g iqujko`Rr Hkh gks ldrk gSA**

4-
xqM- ckj rFkk LdsV~l ds vuqlkj & ^^,d dq’ky fpfdRld ds fy, ;g vko’;d gS fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"kf/k lEcU/kh vk/kqfudre~ [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgs mlh izdkj f’k{kk ds ftKklq Nk=] vuqla/kkudrkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls lEcfU/kr lwpukvksa ,oa [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko’;d gSA**


lacaf/kr 'kks/kdk;Z esa fn, x, lq>ko ,oa izko/kku & 

1- pkysZV ikWi & Dyho yS.M gkbZ Ldwy lsaV yqbZl ds fo|kfFkZ;ksa us O;fDrxr ,oa lkewfgd cky Jfedksa dh leL;kvksa dk v/;;u fd;k ftuesa 9&12 o"kZ rd ds ckydksa ds losZ ds rgr ik;k fd ckyd fo|ky; ls iyk;u D;ksa dj tkrs gSaA 

2- xSfjtu ds- th- & 12 ls 14 o"kZ ds ckyd bl vk;q esa lek;kstu djus esa vleFkZ gksrs gSa rFkk bl leL;k dk lek/kku gsrq lq>ko ij}os fo'ofo|ky; ds rRoko/ku esa losZ ds varxZr dqy 298 dFkuksa dh ,d lek;kstu lwph rS;kj dh tks fd'kksjksa ds fy, lgk;d FkhA 

3- fofy;e ,y- ,u- & dSfyQksfuZ;k ds gkbZ Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa dh mPp rFkk fuEu cqf)yfC/k ij v/;;u fd;k ftlds rgr vkSlr ls de cqf) okys ckydksa esa vijk/k izo`fr izcy gksus yxrh gSA os fdlh u fdlh {ks= esa vius vki dks iznf'kZr djuk pkgrs gSa rFkk izR;sd dk;Z ftlesa fdlh dk fgr ;k uk gks ml dk;Z dks Hkh djus ls ugha pqdrs gSaA buds fy, vyx ls O;oLFkk dh tk, rFkk ,sls dk;Z esa vxzflr djs ftuesa mudh #fp gksA 

4- foylu fyV~ rFkk pkWieSu 1999 & 45 lSds.Mjh Ldwyksa ds 4957 fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu lacaf/kr v/;;u esa Lora= vuqfØ;k fof/k viuk dj Nk=ksa }kjk mYysf[kr 19007 leL;k,a tks fofHkUu 7 {ks=ksa esa ckaVk gS & 

1- fo|ky; lek;kstu

2- ikfjokfjd lek;kstu

3- vkfFkZd lek;kstu

4- cqf)yfC/k dh fLFkjrk

5- LokLF;

6- O;fDrRo

7- f'k{kk dk fxjrk Lrj

5- varjkZ"Vªh; Je laxBu & varjkZ"Vªh; Je laxBu 2008&09 ds vuqlkj dbZ leqnk;ksa dks xzkeh.k {ks= esa i;kZIr fo|ky; lqfo/kk izkIr gksus ds dkj.k ekrk&firk vius cPpksa dks Je djus ds fy, izsfjr djus yx tkrs gSa blds ftEesnkj Lo;a ekrk&firk dk fuj{kj gksuk ik;k x;kA 

6- 2011&12 ;wfulsQ dh okWy LVªhV tuZy ys[k us lq>ko fn;k fd Hkkjr ljdkj ds fo|ky;ksa esa ukekadu 6&14 o"kZ rd ds cPpksa dk yxHkx 96 izfr'kr gksrk gSA Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh % v/;kidksa dk lqLr joS;kA cqfu;knh f'k{kk dk vHkko] ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr detksj gksuk vkfn otg ls ckyd i<+kbZ NksM+dj ekrk&firk ds lkFk Je djus esa lg;ksx nsus yxrs gSaA 

7- Biggeri : vkSj esgjk=k us lacaf/kr 'kks/k ds izfr vius lq>ko esa crk;k gS fd ,f'k;kbZ ns'kksa esa Hkkjr] ikfdLrku] b.Mksusf'k;k] FkkbZyS.M vkfn lHkh bl leL;k ls xzLr gS] ftldk ewy dkj.k 'kSf{kd Lrj dk de gksuk gSA 

8- 2007 áweu jkbV~l okWp us lq>ko fn;k fd 5 lky ls 14 o"kZ dh vk;q rd dke djus okys Jfed fnu esa de ls de 8&10 ?kaVs dke djrs gSaA fu;ksDrkvksa }kjk cky 'kks"k.k fd;k tk jgk gSA 

9- 2010 esa teZu lekpkj [kkst i= ds vuqlkj ns'k ds 210 'kgjksa@ftyksa esa pkbYM ykbu lsok lfØ; gSA eqlhcr ds le; yksx 1098 uEcj Mk;y dj ldrs gSaA 

10- f'k{kk ds laoS/kkfud izko/kku & vuqPNsn 45 ckydksa ds fy, fu%'kqYd rFkk vfuok;Z f'k{kk dk miyC/k jkT; bl lafo/kku ds izkjaHk esa nl o"kZ dh vYikof/k ds Hkhrj lc ckydksa dks pkSng o"kZ dh voLFkk lekfIr rd fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk nsus ds fy, miyC/k djkus dk iz;kl djsxkA 

11- vuqPNsn 46 & vuqlwfpr tkfr;ksa] vkfne tkfr;ksa rFkk nqcZy foHkkxksa ds f'k{kk vkSj vFkZ laca/kh mUufr & jkT; turk ds nqcZyrj foHkkxksa ds fo'ks"kr;k ^vuqlwfpr tkfr rFkk vuqlwfpr vkfne tkfr;ksa dks f'k{kk rFkk vFkZ laca/kh fgrksa dh fo'ks"k lko/kkuh ls mUufr djsxk rFkk lkekftd vU;k; rFkk lHkh izdkj ds 'kks"k.k ls mudk laj{k.k djsxkA 

12- cky Je jksdFkke uhfr 2002& Hkkjr ljdkj us bldk 'kqHkkjaHk 1987 esa ,d jk"Vªh; uhfr rS;kj dh FkhA bl uhfr dks iqu% dkuwuu ekU;rk nsrs gq, 2002 esa la'kks/ku fd;k x;kA bl uhfr dk izeq[k izko/kku ;g Fkk fd tksf[ke iw.kZ dk;ksZa esa yxs cky Jfedksa ds fy, iquokZl ij /;ku fn;k tk, lkFk gh ,d Øfed vkSj vuqØfed n`f"Vdks.k viukus dk iz;kl fd;k x;kA 

,sls cky Jfedksa ds fy, fudV gh fu%'kqYd fo|ky; esa ukekadu dk izko/kku j[kk x;kA 

lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k ds mís'; & 


izLrqr lkanfHkZd lkfgR; dk losZ{k.k gh 'kks/kdrkZ dks Kku ds ml f'k[kj rd igqapk nsrk gS] tgka og vius {ks= rFkk ijLij fojks/kh miyfC/k;ksa ,oa uohu vuqla/kku dk;ksZa ls ifjfpr gksrk gSA 

xqMokj rFkk LdsV~l ds vuqlkj lacaf/kr lkfgR; ds fuEufyf[kr mís'; gS & 

1- miyC/k izek.k leL;k ds lek/kku dks ljy cukrs gSaA 

2- ;g losZ{k.k mu fl)karksa] O;k[;kvksa rFkk ifjdYiukvksa dks fopkj iznku djrk gS tks vius v/;;u dh leL;k ds fuekZ.k ds fy, egRoiw.kZ gksrs gSaA 

3- ;g leL;k ds lek/kku gsrq vuqla/kku dh leqfpr fof/k dk lq>ko nsrs gSaA 

4- lacaf/kr lkfgR; dk xaHkhj v/;;u vuqla/kkudrkZ ds Kku dks"k esa o`f) djrk gSa 

5- rqyukRed vkadM+ksa dks izkIr djus esa rFkk muds fo'ys"k.k esa lgk;d gksrk gSA 

6- leL;k p;u o fu/kkZj.k ds fy, ewY; ijd fopkjksa vkSj fl)karksa dh O;k[;kvksa dks izLrqr djuk gSA 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls fuEufyf[kr fu"d"kZ fudyrs gSa & 

1-
lanHkZ lkfgR; ds losZ{k.k ls 'kks/kdrkZ tkx:d gks tkrk gSA rFkk leL;k ds lHkh i{kksa ij fopkj foe’kZ djrk gSA 

2-
iwoZ fujh{k.k }kjk vokafNr rRoksa dks fudky fn;k tkrk gSA rFkk 'kks/kdrkZ dks egRoiw.kZ o laf{kIr cukus esa lgk;rk feyrh gSA 

3-
lanHkZ lkfgR; ds losZ{k.k ls 'kks/kdrkZ tkx:d gks tkrk gS rFkk leL;k ls lHkh i{kksa dk lksp fopkj djrk gSA 

4-
'kks/k esa iz;qDr dh tkus okyh fof/k;ka] U;kn’kZ] fo’ys"k.k rFkk oxhZdj.k djus ds fy, ekxZ n’kZu feyrk gSA

5-
'kks/kdk;Z esa izkIr rF;ksa] midj.kksa] izkdYiukvksa ,oa fu"d"kZ ls vuqla/kkudrkZ ifjfpr gks tkrk gS fd lEcfU/kr {ks= esa vHkh rd fdruk 'kks/k dk;Z gks pqdk gS rFkk fdruk 'ks"k gSA 

2-3
lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u dk egRo &

1-
lEcfU/kr lkfgR; ds v?;;u ls fdlh {ks= fo’ks"k esa gq, vc rd ds 'kks/k dk;ksZa dk irk pyrk gSA 

2-
blls 'kks/kdk;Z fdruk fo’oluh; gSA vkSj ewY; ijd gS bldk irk pyrk gSA 

3-
leL;k dk lhekadu djus gsrq lEcfU/k lkfgR; dk iqujkoyksdu djuk vko’;d gks tkrk gSA 

4-
blls 'kks/kkFkhZ dh lw>&cw> o vUrZn`f"V dk fodkl gksrk gS rFkk izkIr lwpukvksa esa cMk ykHk gksrk gSA 

5-
,d leL;k ij iqu% 'kks/k dk;Z djus ls cpk tk ldrk gSA 

6-
lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kkFkhZ ds Kku] dq’kyrk dh Li"Vrk vkfn esa o`f) gksrh gSA 

7-
lEcfU/kr lkfgR; ls vkadM+ksa dh lgh tkudkjh izkIr gksrh gSA

lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls ykHk & 


lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls vuqla/kkudrkZ dks fuEufyf[kr ykHk gksrs gSa tSls & 

1-
;g vuko’;d iqujko`fRr ls cpkrk gSA

2-
'kks/k&izcU/k ds ,d egRoiw.kZ vax ds :i esa vuqla/kkudrkZ ds Kku] mldh Li"Vrk rFkk dq’kyrk dks Li"V djrk gSA 

3-
lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kku dk;Z dk vk/kkj gksrk gSA 

4-
lEcfU/kr lkfgR; vc rd dks pqds dk;Z dh tkudkjh miyC/k djkrkk gSA 

5-
lEcfU/kr lkfgR; ds izkIr vkadMs orZeku v/;;u esa lgk;d gksrs gSaA

6-
lEcfU/kr lkfgR; leL;k ds pquko] fo’ys"k.k ,oa dFku esa lgk;d gksrk gSA 

7-
lEcfU/kr lkfgR; leL;k ds v/;;u esa lw> iSnk djrk gSA

8-
lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kkudrkZ ds le; dh cpr djrk gSA

9-
lEcfU/kr lkfgR; leL;k ds lhekadu esa lgk;d gksrk gSA

10-
lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gSA 

11-
lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kkudrkZ dks =qfV;ksa ls cpkrk ,oa lko/kku j[krk gSA

12-
lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kkudrkZ esa vkRe fo’okl mRiUu djrk gSA 

2-4 lacaf/kr lkfgR; ds lwpukvksa ds lzksr & 


   lacaf/kr lkfgR; dh lwpukvksa ds iqLrdky; ,oa vU; lk/kuksa ds ifjfpr gksuk vko';d gSA iqLrdky; esa miyC/k fdlh Hkh 'kks/k ds {ks= esa fo|eku lwpukvksa ds lzksr ;k lk/ku nks izdkj ds gks ldrs gSa & 

1- fyf[kr lzksr

2- ladfyr lzksr 

1- fyf[kr lzksr & fyf[kr lzksr esa og lc dqN iwoZ ladfyr lkexzh lfEefyr gksrh gS tks izdkf'kr rFkk vizdkf'kr :i ls izkIr gksrh gSA fyf[kr lwpuk ds fuEu lzksr gks ldrs gSa& 

1- fo}kuksa }kjk fyf[kr xzaFk

2- ljdkjh lekpkj i= 

3- cqysfVu 

4- 'kks/k izca/ku 

5- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh ,oa vUrjkZ"Vªh; izdk'ku

ladfyr lzksr & 


ladfyr lzksr esa vuqla/kkudrkZ izR;{k :i ls lacaf/kr lkexzh dk p;u djrk gS vFkkZr~ lacaf/kr lkexzh dks bdëk djrk gS o nwljksa dk lg;ksx Hkh bl {ks= ds fo"k; esa izkIr djrk gSA 


bl izdkj lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ds egRo o vko';drk dks Lohdkj dj 'kks/kkFkhZ us lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u fd;k ftlls 'kks/kkFkhZ dk v/;;u gsrq ekxZ iz'kLr gks ldsA vuqla/kkudrkZ us viuh leL;k ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u fd;k gSA 

vuqla/kku lEcU/kh lwpuk,sa fuEu lzksr ls izkIr dj ldrs gSa&

1-
i=&if=dk,sa 

2-
iqLrdsa 

3- 
okf"kZdh 

4-
fdlh fo"k; ij ys[k 

5-
cqysfVu 

6-
'kks/k izcU/k 

7-
jktdh; izdk’ku 

8-
fo’ofo|ky; izdk’ku 

9-
vU; izdk’ku  ¼jktdh; ds vykok½

10-
vUrjkZ"Vªh; izdk’ku 

11-
Kku dks"k 

12-
f’k{kk rFkk euksfoKku lEcU/kh ys[k&lkj 

13-
xzUFk lwph rFkk funsZf’kdk,sa 

14-
m)j.k ds vU; lzksr vkfn A

2-5
iwoZ esa lEcfU/kr 'kks/kksa dk fooj.k & 

O;fDrRo &

¼1½
izlkn Vh- ¼1971½


bUgksaus O;fDrRo ds dqN vk;keksa dk vuq:iokfn;ksa ds lkFk ijLij lEcU/k ds fo"k; esa v/;;u fd;kA 

ifj.kke & 

1-
lkfgR;dkjksa ,oa cfgZeq[kh ds e/; udkjkRed lEcU/k gksrs gSa\

2-
vuq:i mUeknh O;fDrRo okyksa esa vf/kd ikbZ xbZA 

3-
vuq:irk ,oa vfuf’prrk ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

¼2½
HkV~Vk dqekj ¼1975½ 


bUgksaus Lopsruk o lkekftd var% fØ;k esa O;fDrRo ds dqN vk;keksa dk v/;;u fd;kA 

ifj.kke & 


O;fDrRo dh lkekftd vUr% fØ;k esa fo’ks"k Hkwfedk gksrh gSA

¼3½
flag ,e-,u- ¼1976½ ^^vkfFkZd fLFkfr esa cky Jfedksa dk ;ksxnku ,oa 
'kSf{kd n`f"V ls fxjrk Lrj**

'kks/kdrkZ us cky Jfedksa dh vkfFkZd fLFkfr dk losZ fd;k mudh fLFkfr fuEu Lrj dh rFkk ekrk&firk vius dk;ksZa esa muls Hkjiwj lg;ksx ysrs FksA ekrk&firk vius cPpksa dks vius fj'rsnkjksa ds ;gka dke /ka/ks esa yxkus esa fo'okl j[krs FksA 

fu"d"kZ &

1- vf/kdrj vfHkHkkod fuj{kj FksA 

2- fo|ky; xzkeh.k {ks= ls nwjh ij FksA 

3- ekrk&firk ij _.k p<+k gqvk FkkA 

vf/kdka'k cky Jfed fuj{kj Fks ysfdu :i;s&iSls dk lkekU; fglkc tkurs FksA

¼4½
d`".kk ds-ih- &


^^O;fDrRo rFkk tksf[ke lEcU/kh O;ogkj esa lglEcU/k dk v/;;uA^^ 

U;kn’kZ &


lhdj  ftys esa dk;Zjr 120 cky Jfedksa dks fy;k x;k gS ftlesa 60 efgyk cky Jfed rFkk 60 iq:"k cky Jfed FksA 

ifj.kke & 

1-
Nk= vkSj Nk=kvksa esa tksf[ke mBkus lEcU/kh O;ogkj] vUreqZ[kh] cgqeqZ[kh] lqj{kk] vlqj{kk] ?kjsyq lek;kstu vkSj O;fDrRo ds mRrjnkf;Ro lEcU/kh vk;keksa esa i;kZIr varj FkkA 

2-
mPp tksf[ke mBkus okys rFkk fuEu tksf[ke mBkus okys fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd] vkfFkZd Lrj rFkk tkfr dk izHkko FkkA 

3-
tksf[ke mBkuk rFkk vk;q esa dksbZ lglEcU/k ugha FkkA 

4-
lek;kstu rFkk tksf[ke mBkus esa mPp lglEcU/k ¼21&0-384½ ik;k x;kA 

¼5½
deys’k ¼1981½


bUgksaus O;fDrRo ds izHkko ds ewY;ksa ds izk:i dk v/;;u fd;kA 

ifj.kke & 

1-
cfgeqZ[kh ,oa vUreqZ[kh O;fDrRo okyksa ds e/; O;fDrRo ds xq.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrkA 

2-
cfgeqZ[kh ,oa vUreZq[kh O;fDrRo okys iq:"kksa rFkk efgykvksa ds e/; ewY; ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

¼6½ 
lkjLor vkj- ,- ¼1982½

^^fnYyh ds gkbZ ldwy fo|kfFkZ;ksa dh vkRepsruk dk O;fDrRo ewY;] 'kSf{kd miyfC/k rFkk lkekftd vkfFkZd Lrj ds lanHkZ dk v/;;uA^^ 

mn~ns’; &

1- 
gk;j lSd.Mjh Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa dh vkRepsruk rFkk O;fDrRo esa egRoiw.kZ lglEcU/k gSA 

2-
vkRepsruk ,oa ewY; ds e/; gk;j lSd.Mjh fo|kfFkZ;ksa ds lEcU/k esa v/;;uA

3-
gk;j lSd.Mjh fo|kfFkZ;ksa dh vkRepsruk o 'kSf{kd miyfC/k ds e/; egRoiw.kZ lglEcU/k gSA 

4-
gk;j lSd.Mjh Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj o vkRepsruk ds e/; egRoiw.kZ lEcU/k gSA 

5-
gk;j lSd.Mjh fo|kfFkZ;ksa esa yM+ds&yM+fd;ksa ds vkRepsruk ds e/; egRoiw.kZ varj gSA 

ifj.kke &

1-
yM+dksa dh vkRepsruk] lkekftd O;fDrRo ds egRoiw.kZ :i ls lEcfU/kr gS tcfd yM+fd;ksa dh vkRepsruk x`g] LokLF;] lkekftd] HkkoukRed fo|ky;h o lEiw.kZ O;fDrRo ls egRoiw.kZ :i ls lEcfU/kr FkhA

2-
yM+dksa dh vkRepsruk ldkjkRed :i ls rFkk egRoiw.kZ :i ls /kkfeZd ewY;ksa ,oa jktuhfrd ewY;ksa ls lEcfU/kr Fkh tcfd yM+fd;ksa dh vkRepsruk buesa ls fdlh Hkh ewY; ls lEcfU/kr ugha FkhA 

3-
dsoy ckSf)d vkRepsruk ldkjkRed :i ls yM+dksa yM+fd;ksa esa egRoiw.kZ :i ls 'kSf{kd miyfC/k ls lEcfU/kr FkhA 

4-
yM+ds o yM+fd;ka egRoiw.kZ :i ls vkRepsruk o O;fDrRo ds {ks= esa fHkUu Fks] yM+fd;ksa esa lHkh {ks=ksa esa ;g {kerk vf/kd FkhA 

¼7½
ik.Ms ,-ih- ¼1983½ 


bUgksaus ^^O;fDrRo y{k.k ,oa Lo vknj^^ uked fo"k; dk v/;;u fd;kA 

ifj.kke %


17 ls 25 o"kZ dh vk;q ds 730 Nk=&Nk=kvksa esa ,d lewg mPp izkIrkad vkSj ,d lewg fuEu izkIrkad okyksa esa O;fDrRo ds lHkh dkjdksa ds e/; lkFkZd varj ik;k x;kA 

¼8½ 
o’kZus ,e ¼1984½ 


bUgkSaus f’kf{kr fd’kksfj;ksa ds lkekftd ifjorZu ds lanHkZ esa euksoSKkfud O;fDrRo ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;kA 

mn~ns’; %&

1-
/keZ] lekurk ,oa ifjokj fu;kstu ds izfr fd’kksfj;ksa ds n`f"Vdks.k dk ekiuA 

ifj.kke &

1-
fookfgr fd’kksfj;ksa dk lekt ls lEcfU/kr euksoSKkfud dfBukb;ksa ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k gS] ysfdu izk;% ;g udkjkRed ik;k x;k gSA 

2-
blds dbZ dkj.k gksrs gSa tSls & /keZ] va/kfo’okl] vf’k{kk] vKkurk] jk"Vª ls lEcfU/kr leL;kvksa ds izfr vufHkKrkA

3-
mijksDr rF; ds mijkUr Hkh f’kf{kr fd’kksfj;ksa esa ifjorZu gksrk gS ysfdu dqN fo’ks"k efgykvksa rFkk lkekU; yksxksa ds lewg fLFkfr dh xaHkhjrk dks le>us esa vleFkZ FksA 

¼9½
jkoy oh- vkj- ¼ 1984½

bUgksus HkkoukRed :i ls fof{kIr fd’kksjksa ds O;fDrRo o vf/kdkfj;ksa ds izfr n`f"Vdks.k dk ?kj o okrkoj.k ds lEcU/k esa v/;;u fd;kA 

mn~ns’; &

1-
HkkoukRed n`f"V ls fof{kIr ckydksa dk ?kj o fo|ky;h okrkoj.k ds lanHkZ esa O;fDrRo lek;kstu rFkk vf/kdkfj;ksa ds izfr n`f"Vdks.k dk v/;;uA 

ifj.kke %

1-
HkkoukRed n`f"V ls fof{kIr ckyd ds O;fDrRo ds Lrjksa esa egRoiw.kZ varj ugha FkkA 

2-
vf/kdkfj;ksa ds izfr n`f"Vdks.k esa HkkoukRed n`f"V ls fof{kIr ckyd esa dksbZ varj ugha ik;k x;kA 

3-
fofHkUu vk;q oxZ ds HkkoukRed n`f"V ls fof{kIr ckydksa ds O;fDrRo] ekrk&firk rFkk fo|ky; esa v/;kidksa ds izfr n`f"Vdks.k esa egRoiw.kZ varj ugha ik;k x;kA 

4-
HkkoukRed n`f"V ls fof{kIr ckydksa ds n`f"Vdks.k rFkk O;fDrRo esa egRoiw.kZ varj ugha ik;k x;kA 

5-
ekrk firk ls lEcfU/kr HkkoukRed n`f"Vdks.k ls fof{kIr ckydksa rFkk fHkUu&fHkUu 'kSf{kd Lrj dks ckydksa ds ckydksa ls O;fDrRo esa ,oa vf/kdkfj;ksa ds izfr n`f"Vdks.k esa vUrj ugha ik;k x;k A

¼10½
ds- xxunhi ¼1996½ 

bUgksaus fofHkUu Ldwyksa esa fd’kksjksa }kjk lqj{kk iz.kkyh dk v/;;u rFkk bldk muds ?kj o fo|ky; esa O;fDrRp ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;kA 

mn~ns’; %&

1-
fo|ky; rFkk ?kj esa fd’kksjksa dh lqj{kk iz.kkkyh ,oa O;fDrRo ls lEcfU/kr leL;kvksa dk v/;;uA 

2-
fd’kksjkoLFkk dh leL;kvksa o muds }kjk iz;qDr iz.kkyh ds e/; lglEcU/k dk v/;;u A

3-
fd’kksjksa }kjk iz;qDr lqj{kk iz.kkyh o x`g O;fDrRo ds chp lglEcU/k dk v/;;uA

4-
fd’kksjksa }kjk iz;qDr lqj{kk iz.kkyh ,oa fo|ky; O;fDrRo ds e/; lglEcU/k dk v/;;uA

ifj.kke &

mPp lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj okys fo|ky;ksa ds fd’kksjksa dh fuEu vkfFkZd ,oa lkekftd Lrj okys fo|ky; esa v/;;u djus okys fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa ls rqyukRed n`f"V ls vf/kd gksrh gSA 

1-
lkekftd vkfFkZd Lrj ds fuEu gksus ds lkFk lkFk lqj{kk iz.kkyh dk iz;ksx c<+ tkrk gSA 

2-
lkekftd o vkfFkZd Lrj ds de gksus ds lkFk&lkFk fd’kksj dk fo|ky; o ?kj esa O;fDrRo de gksrk tkrk gSA 

3-
mPp ,oa fuEu vkfFkZd lkekftd Lrj ds fd’kksjksa dh fd’kksfj;ksa dh rqyuk esa vf/kd leL;k,sa fuEu gksrh gSA 

4-
fd’kksj o fd’kksfj;ksa }kjk iz;qDr lqj{kk iz.kkyh esa dksbZ lkFkZd varj ugha gksrkA 

¼11½
ds-Vh- HkkfV;k ¼2004½

bUgksaus thou ewY;ksa ds lanHkksZa esa Hkkjrh; fd’kksjksa ds HkkoukRed O;fDrRo rFkk lkekftd leL;kvksa ls lEcfU/kr O;fDrRo dk v/;;u fd;kA 

mn~ns’; & 


^^fd’kksjksa dks nh tkus okyh ;kSu f’k{kk dh izd`fr o ek=k dk v/;;uA^^

fu"d"kZ &

1-
vf/kdka’k fd’kksj lg f’k{k.k laLFkkvksa esa v/;;u djuk rFkk lekjksg esa fcuk fyax Hksn ds feyuk tqyuk ilUn djrs gSaA

2-
vf/kdka’k fd’kksj ,oa fd’kksfj;k¡ foijhr fyax ds fe= cukuk ilUn djrs gSaA

3-
vf/kdka’k fd’kksj viuh bPNkuqlkj 'kknh djuk ilUn djrs gSaA

4-
vf/kdka’k fd’kksj o fd’kksfj;ksa esa ;kSu f’k{kk iqLrdksa] i=&if=dkvksa] pyfp=ksa rFkk nksLrksa ls izkIr dh gSA 

5-
fo|ky; ds fd’kksj ;kSu f’k{kk dk i{k ysus esa fgpfdpkrs gSaA

¼12½
vkbZ- if.Mr 

    bUgksaus O;fDrRo ds {ks= esa fd’kksjksa dh euksoSKkfud vko’;drkvksa o vkRepsrukvksa dk v/;;u fd;kA 

mn~ns’; & 

1-
fd’kksjksa dh euksoSKkfud vko’;drkvksa dk v/;;u djukA 

2-
fd’kksjksa dh vkRepsruk dk v/;;u djukA 

3-
fd’kksjksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA 

4-
fd’kksjksa dh euksoSKkfud vko’;drkvksa] vkRepsruk rFkk O;fDrRo ds e/; lg&lEcU/k dk v/;;u djukA 

ifj.kke &

1-
fd’kksjksa dh euksoSKkfud o vU; vko’;drkvksa esa e/; vUrj ik;k x;kA 

2-
fd’kksjksa dh vkn’kZ psruk o lkekftd psruk esa varj ik;k x;kA 

3-
izkIr psruk o lkekftd psruk ds e/; varj egRoiw.kZ ugha FkkA

4-
fd’kksjksa ds x`g rFkk LokLF; lek;kstu dks NksM+dj vU; O;fDr tSls lkekftd] HkkoukRed o fo|ky;h {ks= ds O;fDrRo esa egRoiw.kZ varj ik;k x;kA 

5-
mijksDr lHkh {ks=ksa esa fo|ky; O;fDrRo lcls vf/kd larks"kizn FkkA 

6-
fd’kksj yM+fd;ksa o yM+dksa ds vkRepsruk ds ifj.kke ;g n’kkZrs gSa fd yM+dksa esa yM+fd;ksa dh rqyuk esa vftZr ;ksX;rk,sa gSa tks os izkIr djrs gSa] muds izfr vf/kd lEeku FkkA 

7-
v/;;u ;g crkrk gS fd yM+dksa dk lkekftd o HkkoukRed O;fDrRo yM+fd;ksa dh rqyuk esa vf/kd larks"kizn FkkA 

¼13½
lgk; ,- ¼2005½ 


buds }kjk NksVk ukxiqj ds eq.Mk tutkfr; xk¡o esa esa lekthdj.k dh izfØ;k vkSj bldk O;fDrRo fuekZ.k ij izHkko dk v/;;u fd;kA 

ifj.kke & 

1-
eq.Mk xk¡o dk lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd ,oa HkkSxksfyd i;kZoj.k le`) gS rFkk vf/kdka’kr% O;fDr nks oDr ds Hkkstu dh t:jr dks iwjh djrs gq, ik, x, gSaA

2-
buesa ruko] ncko] la?k"kZ ,oa vlek;kstu lEcU/kh leL;k,sa ugha ik;h x;hA

3-
O;fDrRo fuekZ.k ,oa lkaLd`frd gLrkarj.k esa lekthdj.k dh izfØ;k dh vge Hkwfedk ikbZ xbZA

4-
buds chp O;fDrRo dks lkekftd fu;eksa ds vuqlkj vkdkj fn;k x;k rkfd og lekt ,oa laLd`fr esa lek;ksftr gks ldsA

5-
O;fDrRo fu/kkZj.k esa ikfjokfjd <k¡pk iSr`d vUr% ikjLifjd lEcU/k ifjokj ds lnL;ksa ds lEcU/k vkfn egRoiw.kZ ik, x,A 

¼14½  Hkkjr esa cky Jfed ¼dkyhu m|ksx ½ ,d v/;;u

Jhuxj ;wfuoflZVh ¼2007½

ikaMs; eatw] oh-ds- flUgk
 mís'; & 'kks/k dk mís'; ?kj ij jgus okys 7 ls 17 o"kZ rd dh vk;q dh ckfydk,a ,oa ckydksa }kjk vius ifjokj ds lkFk feydj dkyhu dk;Z esa dk;Zjr cky Jfedksa dk v/;;u djuk FkkA 

fu"d"kZ & 

1- bl dk;Z esa yM+fd;ksa dh la[;k vf/kd Fkh rFkk vf/kd Jfed eqfLye tkfr ds Fks ftUgsa yM+fd;ksa dks ckgj dke ij Hkstuk vPNk ugha Fkk ;k ckgj tkus dh vktknh ugha FkhA 

2- fo|ky; ls vkus ds ckn vf/kdrj 96 izfr'kr ckyd vkSj ckfydk,a ekrk&firk ds lkFk&lkFk dkyhu m|ksx esa dk;Zjr gksrs Fks ,oa fu;fer fo|ky; Hkh ugha tkrs FksA 

¼15½ xzkeh.k cky Jfedksa dk c<+rk 'kks"k.k ¼2007½

xkSM+ fojsUnz dqekj ( ch-ds- fla?ky dq:{ks= fo'ofo|ky;] fnYyh 

mís'; & 'kks/k dk mís'; cky Jfedksa }kjk QqVikFk ij jgdj djus okys Je dk v/;;u djukA 

fu"d"kZ & 

1- QSfDVª;kasa dh vis{kk QqVikFk ij cSBdj dke djus okys cky Jfedksa dh vf/kd Fkh ftuesa ckydksa dh la[;k yM+fd;ksa ls T;knk Hkh tks vius firk ds lkFk /ka/kk dj jgs FksA 

¼16½   t;iqj ftys ds ekuiqjk ekpsM+h xzke dk peM+k m|ksx esa dk;Z'khy Jfedksa dk 'kSf{kd v/;;u 2009

jkeizrki oekZ] lg;ksxh lh-ds-esgjk &


'kks/k dk mís'; peM+k m|ksx esa dk;Zjr etnwjksa ¼efgyk] iq#"k] ckyd&ckfydk,a½ dk v/;;u djuk FkkA csjkstxkj ;qodksa dks fudV dk;Z fey jgk FkkA 30 izfr'kr fo|kFkhZ fo|ky; NksM+dj Je esa yxs Fks ftudh vk;q 18 o"kZ ls de FkhA 

fu"d"kZ & 

1- ckyd Jfedksa dks ljdkjh jsV ij fu;fer dk;Z fey jgk FkkA 

2- peM+k m|ksx ds fy, us ysnj dkWEiysDl [kksy j[kk FkkA 

3- cky Jfedksa ds ekrk&firk] nknk&nknh] dk ;g ijEijkxr /ka/kk FkkA  

¼17-½  d'ehj esa gLrdyk m|ksx esa cky Je % ,d lekt'kkL=h; v/;;u**


 d'ehj ;wfuoflZVh 

ch-,- Hkê vkSj Vh-,- jkBkSj ¼2009½

mís'; & 'kks/k dk mís'; cky Jfedksa ds ifjokj] vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] ySafxd foHksn 'kks"k.k vkSj LokLF; laca/kh eqíksa dk v/;;u djuk FkkA 

fu"d"kZ & 

1- yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ka vf/kd la[;k esa Fkh rFkk fuj{kj o de i<+h&fy[kh FkhA 

2- ;gka ij 80 izfr'kr cky Jfed fo|ky; NksM+ pqds Fks rFkk fo|ky; esa dsoy 20 izfr'kr gh fo|kFkhZ mifLFkr FksA 

(18)  
A Comparative study of disable student and Normal Students Learning Problems and Adjustment Problems in Relation to Their personality and self concept.

  A Disseration Presented to vardhaman mahaveer open 
university , Kota, 

Dr. Sudhir Rupani (2009)

izLrqr 'kks/k esa ekufld efUnr ckydksa dh Le`fr detksj gksrh gS] ftlls mudh 'kSf{kd miyfC/k;k¡ izHkkfor gksrh gSA lkekU; f'k{k.k ifjfLFkfr;ksa esa ean vf/kxkeh ,dkxz ugha jg ikrs gSA buesa dYiuk'khyrk dk vHkko gksrk gSA bl izdkj ds ckydksa dks lkekftd] lkaLd`frd o 'kSf{kd leL;k,sa gksrh gSA vf/kxe dh izkjfEHkd voLFkk esa xq.koÙkk dh vko'drk gksrh gSA
¼19½ t;iqj esa jRu vk/kkfjr m|ksxksa esa ckyJe & ,d v/;;u

iznhi HkkxZo] ¼2010½

mís'; & 'kks/k dk mís'; jRu vk/kkfjr m|ksxksa esa cky Jfedksa dh leL;kvksa dk v/;;u  djuk ,oa lqizhe dksVZ o jkT; ljdkj ds funsZ'kksa ds ckotwn cky Je ij jksd u yx ikus ds dkj.kksa dk v/;;u djukA 

fu"d"kZ & 

1- bu m|ksxksa esa cky Jfedksa dh leL;kvksa dk ewy dkj.k vf'k{kk FkkA 

2- vfHkHkkodksa dh fLFkfr detksj FkhA 

3- Jfed dY;k.k lacaf/kr dkuwuksa dh tkudkjh cky Jfedksa ds vfHkHkkodksa dks u gksukA 

cky Jfedksa ls lEcfU/kr lkfgR; %&

1-
oh-oh- fxjh jk"Vªh; Je laLFkku ¼2000½ & }kjk ;g v/;;u ;wfulsQ ds lg;ksx ls fd;k x;k ftldk eq[; mn~ns’; cky Je dks de djus ds fy, pyk, tkus okys fofHkUu fodklkRed dk;ZØeksa dk v/;;u djuk gSA rFkk lkFk esa vkfFkZd dkjdksa vkSj lkekftd laxBuksa esa ifjorZu ls lEcU/k LFkkfir djuk gSA 12 jkT;ksa ds 14 ftyksa  esa 25 fodkl dk;ZØeksa dks U;kn’kZ ds :i esa p;u fd;k x;kA oks jkT; vkU/kzizns’k] fcgkj] fnYyh] xqtjkr] dukZVd] e/;izns’k] egkjk"Vª] mM+hlk] jktLFkku] rfeyukMw] mRrjizns’k o if’peh caxky Fks rFkk fofHkUu p;fur fodklkRed ifj;kstuk,sa jk"Vªh; lk{kjrk fe’ku] bafnjk vkokl ;kstuk] jk"Vªh; cky Je ;kstuk] e/;kUg Hkkstu ifj;kstuk] tokgj jkstxkj ;kstuk bR;kfn gSaA bu ifj;kstukvksa dk eq[; mn~ns’; xzkeh.k fodkl xjhch mUewyu csjkstxkjh mUewyu] f’k{kk LokLF; vkSj efgyk o f’k’kq fodkl gSaA 

;g v/;;u lg lEcU/k voufr rFkk dkjd fo’ys"k.k rduhd ij vk/kkfjr FkkA 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj U;kn’kZ ftyksa dh tula[;k 3 djksM Fkh ftuesa 5 ls 14 vk;q oxZ ds cky Jfedksa dh la[;k 58 yk[k FkhA U;kn’kZ ftyksa esa cky Je dh vkSlr nj 8-04 izfr’kr Fkh vkSj dqy dk;Z 'kfDr dk yxHkx 4-5 izfr’kr cPps 5&14 vk;q oxZ ds FksA voufr izek.kksa ls irk pyrk gS fd 22 dkjdksa esa ls dsoy 2 dkjd cky Jfedksa dks izHkkfor djrs gSa ;s nks dkjd gSa%&
1-
ftyksa esa dqy ifj;kstukvksa dh la[;k 

2-
Jfed rFkk tula[;k dk vuqikr 

lglEcU/k ifj.kke fn[kkrk gS fd izfr O;fDr vk; esa o`f) ls cky Je dks de djus esa enn feyrh gS cky Je izHkkfor ftyksa esa fodkl nj rqyukRed :i ls de Fkh vkSj fodkl dk;ZØeksa dh la[;k vf/kd Fkh blls ;g fu"d"kZ fudyk dh bu p;fur ftyksa esa lsokvksa ds ,d txg ,df=r gksus dh laHkkouk vf/kd FkhA 

fu"d"kZ %& 'kks/k Nk= }kjk cky Je ij fd;s x;s fofHkUu 'kks/kdk;ksZa dk v/;;u] fo’ys"k.k ,oa O;k[;k djus ds ckn ;g fu"d"kZ fudkyk x;k fd lM+d ij dpjk cVksjus okys Jfedksa ls ysdj fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa tSls fd dkyhu m|ksx] ekfpl m|ksx] chM+h m|ksx bR;kfn dk;ksZa esa layXu cky Jfedksa ls lEcfU/kr fofHkUu 'kks/k dk;Z fd;s x;s gSaA rFkk cky Jfedksa ds fo"k; esa dqN fuEufyf[kr rF; ik;s x;s A tSls %& 

1- 
vf/kdka’k cky Jfed 5 ls 14 vk;q oxZ ¼oh-oh-fxjh jk"Vªh; laLFkku 2000½ ds gSaA 

2-
cky Jfedksa ds cky Je esa yxus ds dkj.k lkekftd o vkfFkZd dkjd ¼fØLVksQj 2000½ gSaA

3-
cky Jfedksa ij yxs vf/kdka’k dkuwu ¼ekFkqj o vU; 2002½ vlQy jgs gSaA

4-
vf/kdka’k cky Jfed u’ks dh yr esa ¼eksgu] ftrsUnz 1998½ O;Lr gSaA

fdUrq cky Jfedksa ds egRokdka{kk Lrj dks Kkr djus dk dksbZ iz;kl jktLFkku jkT; esa ugha fd;k x;k gSA vr% 'kks/k Nk= }kjk bl fo"k; ij fd;k x;k dk;Z loZFkk uohu dk;Z gksxkA r`rh; v/;k; esa 'kks/k Nk= }kjk izLrqr 'kks/k dk;Z ;kstuk dks foLrkj ls fn;k x;k gSA
2-
yLdj vkSj cg:y bLyke ¼2000½ & us vyhx<+ ds 28 eqfLye leqnk; ds cky Jfedksa dk v/;;u fd;k rFkk fu"d"kZ fudkyk fd xjhc lkekftd vkfFkZd Lrj us cPpksa dke de etnwjh okys ladViw.kZ dk;Z tks fd cPpksa ds fy, 'kSf{kd o LokLF; dh n`f"V ls gkfudkjd gS] esa tkus ds fy, izsfjr djrk gSA bl rF; dks lkfcr djus ds fy, O;fDrxr v/;;u fd;k x;kA mUgksaus ik;k fd cPpksa us [krjukd e’khuksa vkSj tgjhys jlk;uksa ds lkFk dke fd;k gSA cky Je dh fLFkfr esa vFkZiw.kZ lq/kkj ds fy, etcwr jktuhfrd igy dh t:jr gSA

3-
fØLVksQj ¼2000½ & }kjk fd, x, 'kks/kdk;Z esa cky Je dk lh[kus ij iM+us okys izHkko dks Kkr fd;k x;kA bldk fo’ks"k izHkko cPpksa ds fo|ky; esa] mifLFkfr] i<+us&fy[kus o xf.kr tSls fo"k; ds le>us ls dgha vf/kd gSA fØLVksQj ¼2000½ us i<+us dh miyfC/k o xf.kr ds rF;ksa ds le>us ds fo’ks"k iz;ksxksa }kjk ;g fl) fd;k fd i<+us fy[kus o xf.kr dks le>us ij cy Je ds udkjkRed ifj.kkeksa dks Lohdkj fd;k rFkk ;g u;s Lo:i esa crk;k fd ;s udkjkRed izHkko mRiUu dSls gq,A ;s udkjkRed izHkko izR;{k rkSj ij cPpksa ds 'kkjhfjd o ekufld Fkdku rFkk 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ls :fp [kRe djrs gSaA 

4-
oh-oh-fxjh jk"Vªh; Je laLFkku] uks;Mk ¼2001½ & }kjk ;g v/;;u jk"Vªh; cky Je ifj;kstuk dh dk;Ziz.kkyh dk v/;;u djus ds fy, Ldwyksa esa fd;k x;kA bl v/;;u esa f}Lrjh; U;kn’kZ fof/k dke esa yh xbZA izFke Lrj esa fuEufyf[kr ekudksa ds vk/kkj ij 13 jkT;ksa esa ls 50 ifj;kstuk okys ftyksa dk p;u fd;k x;kA 

(A)
ifj;kstuk dh vko`fRr

(B)
izfrcaf/kr O;olk; 

(C)
{ksf=; forj.k 

f}rh; Lrj ij U;kn’kZ ftyksa esa ls 529 Ldwyksa dks p;fur fd;k x;kA iz’ukoyh] lk{kkRdkj] O;fDrRo v/;;u vkSj lewg ppkZ fof/k ls vkadM+s ,df=r fd;s x;sA bl v/;;u esa ;g ik;k x;k fd izksRlkgu jkf’k vkSj Ldwyksa esa fn;k tkus okyk Hkkstu Ldwyksa esa izos’k vkSj Ldwy NksM+us ds izeq[k dkj.k ik;s x;sA ;g Hkh ik;k x;k fd ifj;kstuk ds fy, vuqcaf/kr deZpkjh ges’kk vius dke ij ugha feyrs Fks vkSj e/;kg~u Hkkstu ds fy, nh tkus okyh jkf’k i;kZIr ugha Fkh vkSj Hkkstu dh ek=k Hkh vi;kZIr Fkh og dSyksjh dh deh FkhA 

;g lykg nh xbZ fd ,u-lh-,y-ih- ifj;kstuk dks izHkkoh cukus ds fy, izR;sd rhu ekg esa lHkh deZpkfj;ksa ds fy, dSEi yxk;s tkus pkfg, tgka ij cky Jfedksa dh ekrkvksa ls fopkj foe’kZ fd;k tk ldsA rFkk ;g Hkh lq>ko fn;k x;k fd ifj;kstuk ds izHkkoh cukus ds fy, ,d iw.kZdkfyd ifj;kstuk funs’kd dh fu;qfDr dh tkuh pkfg, rFkk f’k{kdksa dks cgqvk;keh f’k{kk dk izf’k{k.k fn;k tkuk pkfg, rFkk vPNk dk;Z djus okys ftyksa vkSj jkT;ksa dks izksRlkgu ds fy, iqjLdkj vkfn dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

5-
t;kjatu ¼2002½ %&  us cky Je ¼izfrca/k ,oa fu;eu vf/kfu;e 1986½ ds lanHkZ esa cky Je dh leL;kvksa dk v/;;u fd;kA bUgksus fr:iqj ¼rfeyukMw½ ds cqudj m|ksx esa yxs cky Jfedksa dk losZ{k.k fd;k losZ{k.k ds nkSjku fr:iqj dLcs ds vklikl 9 LFkkuksa ds 982 ?kjksa ds dqN 638 cky Jfedksa o 344 vU; Jfedksa ds cky Je ls lEcfU/kr fofHkUu igyqvksa dk v/;;u fd;kA ;g v/;;u xjhch o cky Je ls lEcfU/kr fofHkUu igyqvksa dk v/;;u fd;kA ;g v/;;u xjhch o cky Je ds ldkjkRed lglEcU/kksa ds foijhr Fkk blds lkFk ijEijkxr rkSj ij ekus tkus okys lk{kjrk o ifjokjksa ds vkdkj ds lEcU/kksa ds ifj.kkeksa dks Hkh blus vLohdkj fd;kA v/;;u ds nkSjku ;g ik;k x;k fd ?kjksa esa mPp lk{kjrk Hkh cPpksa ds ldwy esa nkf[kys dh ftEesnkjh ugha nsrk rFkk izoklu ds nkSjku Hkh cPpksa dh f’k{kk ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA rFkk ifj.kke Lo:i cPpksa ij cky Je dk izHkko iM+rk gSA 

6-
ekFkqj o vU; ¼2002½ & us t;iqj ds tokgjkr O;olk; esa cky Je fo/ks;d dk cky Jfedksa ij izHkko dk v/;;u fd;kA rFkk bl fo/k;sd dh vlQyrk ds fofHkUu igyqvksa ij izdk’k MkykA bUgksus cgqvk;keh {ks=ksa dk losZ{k.k fd;k rFkk dqN 750 ?kjksa esa ls 500 ?kjksa esa cky Jfedksa dks tokgjkr O;olk; esa dk;Zjr ekuk rFkk 'ks"k vU; 250 ?kjksa esa vU; dk;ksZa esa yxs cky Jfed ;g losZ{k.k t;iqj ds 3 eksgYyksa esa fd;k x;k rFkk cky Jfedksa ds ek=kRed o xq.kkRed lwpukvksa dk v/;;u fd;k rFkk ik;k dh 727 cPpksa esa ls 500 cky Jfed FksA bl v/;;u ds vuqlkj 37 izfr’kr cky Jfed] Jfed ifjokjksa esa ls Fks rFkk 'ks"k 28 izfr’kr cky Jfed vU; lHkh ifjokjksa esa ls FksA bl v/;;u ds nkSjku ,d pkSdkus okyk rF; lkeus vk;k fd 85 izfr’kr ifjokj eqfLye lekt ds FksA f’k{kk o lk{kjrk dk Lrj cky Jfedksa ds ifjokjksa esa vU; ifjokjksa ds ctk; cgqr de ik;k x;kA lcls vf/kd cky Jfed 12&14 o"kZ ds chp ds Fks rFkk ;gka rd dh 6 o"kZ ds ckyd Hkh tokgjkr O;olk; esa 'kkfey ik;s x;s v/;;u ds vuqlkj fo/ks;d] iquZewY;kadu o vU; vko’;d la’kks/ku cPpksa ds mTtoy Hkfo"; ds fy, vfr vko’;d ekus x;sA 

7-
twVlh ¼2002½ & us eqvkiqy] ekMksyh {ks= ds pVkbZ m|ksx esa yxs cky Jfedksa ds fy, fofHkUu LFkkuh; xSj&ljdkjh laLFkkvksa }kjk pyk, tk jgs vukSipkfjd f’k{kk dsUnz dk xgjkbZ ls v?;;u fd;kA budk v/;;u fofHkUu L=ksrksa }kjk ,df=r fd;s x;s lwpukvksa rFkk vkadMksa ij vk/kkfjr Fkk l;s vkadMs Je ea=ky; jk"Vªh; f’k{kk ifj"kn~ o vU; jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lo;a lsoh laLFkkvksa o xSj&ljdkjh laLFkkuksa ls ,df=r fd;s x;s FksA 

nwljs izdkj ds vkadMs tks xSj ljdkjh laLFkkvksa ls izkIr fd;s x;s Fks ftlesa cky Jfed pVkbZ m|ksx ls eqDr djk;s x;s Fks] ds f’k{kk lEca/kh fofHkUu igyqvksa dk v/;;u fd;k x;k Fkk ;s losZ{k.k fofHkUu laLFkkuksa }kjk fd;k x;k rFkk blesa iq:"k o efgyk,sa rFkk lkekftd xzqi tks fd vuqlwfpr tkfr o tutkfr o vU; fiNM+k oxZ dks Hkh 'kkfey fd;k x;kA losZ{k.k ds ifj.kke vuqlkj cky Jfedksa ds vkadM+s i;kZIr ugha Fks rFkk vkadM+ksa dk L=ksr Hkh fo’oluh; ugha FkkA rFkk cky Jfedksa ds dk;Z {ks= dh fLFkfr cgqr n;uh; ikbZ xbZA rFkk ewyHkwr lqfo/kkvksa dk iw.kZ vHkko FkkA 

pVkbZ m|ksx {ks= esa vukSipkfjd f’k{kk dsUnz i;kZIr ugha Fks rFkk f’k{kk iw.kZ gksus ls iwoZ Ldwy NksM+us okys Nk=ksa dh la[;k T;knk FkhA ;|fi xSj&ljdkjh laLFkkuksa }kjk f’k{kk ds {ks= esa fd;k x;k dk;Z iz’kaluh; Fkk rFkk Nk=kvksa dh f’k{kk ij Hkh /;ku fn;k tk jgk FkkA ijUrq vi;kZIr FkkA bl v/;;u us flQkfj’k dh gS fd jkstxkj ds lk/ku mRiUu fd;s tkus okys rFkk Lo;a lsoh laLFkkuksa ds lkFk ljdkjh iz;klksa dk Hkh lkeatL; gksuk pkfg, blds lkFk fo’ks"k fo|ky; 'kq: fd;s tkus pkfg, rFkk vketu esa tkx`fr iSnk djuh pkfg,A 

8-
y{eh jkuh] Mh- jk; o ekuosUnz ukFk us ;g v/;;u ¼2005½ %& Hkkjr esa ?kj ls ckgj dke djus okys cPpksa ij fd;kA bl v/;;u dk mn~ns’; cPpksa dks cky Je esa /kdsyus okys lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd dkjdksa dk v/;;u djuk gSA ,d lajpukRed iz’ukoyh dks iwohZ fenukiqj ¼6223½] pkSchl ijxuk nf{k.k ¼2450½ vkSj pkSchl ijxkuk ¼1993½ esa forfjr dh xbZ Fkh rFkk dksydkrk 'kgj ds 652 dke djus okys cPpksa dk lk{kkRdkj fy;k x;k rFkk ;g ik;k x;k fd ?kjksa esa dke djus okys cPpksa ds ifjokjksa dh ekfld vk; 1000 :i;s ls de Fkh vkSlru muds ifjokjksa esa 5 ls 9 lnL; Fks ftuds fy, mPp vk; dh vko’;drk FkhA cky Je dk eq[; dkj.k xjhch Fkk yxHkx 33 izfr’kr cPps tc ?kjsyq dk;Z djus yxs rc mUgksaus d{kk 3 vFkok 4 esa Ldwy NksM+h rFkk Ldwy NksM+us dk eq[; dkj.k xjhch cky&fookg vkSj mPp f’k{kk dk vHkko FkkA ?kjsyq dk;Z djus okys cPps izfrfnu 8 ?k.Vs dke djrs Fks muds vkjke ds fy, cgqr de le; jgrk Fkk 60 izfr’kr ?kjsyq dke djus okys cPpksa dks vk; lh/ks fu;ksDrk }kjk nh tkrh Fkh ?kjsyq dke djus okys cPpksa esa ls 54-4 izfr’kr ds ekrk&firk us fu;ksDrk ds O;ogkj dks mfpr crk;kA tcfd 60 izfr’kr cPps vius dk;Z LFky ij vlqjf{kr djrs FksA

bl v/;;u esa ;g flQkfj’k dh xbZ gS fd ljdkj dks fofHkUu jkstxkj ;kstuk,sa vkSj O;kolkf;d izf’k{k.k dk;ZØe pykus pkfg, vkSj cPpksa ds fy, fu%’kqYd mPp f’k{kk dh O;oLFkk djuh pkfg, tks cky Je dh leL;k dks nwj djus esa enn djsxkA 

9-
lso fpYMªu] ubZ fnYyh us ¼2005½ & ;g v/;;u eqEcbZ o >kj[k.M+ esa ?kjksa esa dke djus okys Jfedksa dh c<+rh leL;kvksa ds v/;;u ds fy, fd;kA ?kjksa esa dke djus okys cky Jfedksa esa vf/kdka’k yM+fd;k¡ rFkk dHkh&dHkkj yM+ds Hkh gksrs gSaA tks xkaoksa ls vius ekrk&firk dh lgk;rk ds fy, vkrs gSaA vkSj rhu ls pkj ?kjksa esa dke djrs gSaA

eqEcbZ esa 225 ?kjksa esa dke djus okys cky Jfedksa vkSj >kj[k.M+ ds 416 cPpksa ls iz’ukoyh }kjk vkadM+s ,df=r fd;s x;sA rFkk ;g ik;k x;k fd lHkh ?kjksa esa dke djus okys Jfed L=h cky Jfed Fks vf/kdka’kr% yM+fd;ka 10 ls 16 vk;q oxZ dh Fkh vkSj dqN cPps 6 lky ls de ds Hkh FksA

?kjksa esa dke djus okys cPpksa ds U;kn’kZ esa ls 43 izfr’kr vlk{kj Fks vf/kdka’k cPps eqEcbZ esa 55-6 izfr’kr vkSj >kj[k.M+ esa 53-8 izfr’kr ?kjksa esa lQkbZ vkSj diM+s /kksus dk dke djrs FksA ?kjksa esa dke djus okys cPpksa esa ls yxHkx 25-3 izfr’kr ds ifjokjksa esa rhu lnL; Fks vkSj dsoy 1-4 izfr’kr ds dsoy ,d HkkbZ&cfgu FksA vf/kdka’k cky Jfedksa ¼77-2 izfr’kr½ dks viuh vk; Lo;a dks feyrh Fkh vkSj 23-2 izfr’kr cky Jfedksa ds ekrk&firk dks vk; feyrh Fkh vkSlru bu cPpksa dks 500 ls 2000 :- ekfld feyrs Fks vf/kdka’k cky Jfed ?kjksa esa va’kdkfyd dk;Z djrs Fks vkSj 500 ls 1000 :i;s ls vf/kd ugha dekrs Fks yxHkx 80 izfr’kr cPps bl iSls dks ikfjokfjd vk; ds :i esa iz;qDr djrs Fks yxHkx 74 izfr’kr cPpksa dks ewyHkwr vf/kdka’k tSls NqfV~V;k¡ Hkh ugha feyrh FkhA ;g egRoiw.kZ gS fd cky x`g Je dks Hkh cky Je mUewyu ,oa fu;eu dkuwu esa tksf[kd dk;Z ekuk gSA

10-
t;izdk’k lkekftd ifjorZu laLFkk dksydkrk & us 2005 esa ?kjksa esa dke djus okys cky Jfedksa dk v/;;u fd;k ftldk mn~ns’; xjhch ds igyqvksa dks le>uk Fkk ftlds dkj.k cPpksa dks ?kjsyq dk;ksZ esa yxuk iM+rk Fkk vkSj vius cpiu dk guu djuk iM+rk FkkA eq[;r% ;g losZ{k.k ehnukiqj ¼iwoZ½ ftys esa ?kjsyq cky Jfedksa vkSj muds ekrk&firk ij fd;k x;k bl {ks= esa 2366 ifjokj jgrs Fks ftuesa ls 75 izfr’kr lkekU; Js.kh ds Fks vkSj dsoy 30-98 izfr’kr izfrokfn;ksa us lSd.Mjh rd f’k{kk izkIr dh Fkh rFkk 21 izfr’kr lk{kj Fks vkSj 'ks"k uo lk{kj FksA^^ 

yxHkx 31-5 izfr’kr yksx ftuesa cPps Hkh 'kkfey Fks] dksbZ dke ugha djrs Fks vkSj 'ks"k fdlku ¼8-4 izfr’kr½ nSfud etnwj ¼14-39 izfr’kr½ fjD’kk pkyd vkSj eNqvkjs FksA o dqy vkcknh dk 25-84 izfr’kr x`gf.k;k¡ FkhA yxHkx 21 izfr’kr izfroknh 1001 ls 1500 :i;s izfr eghuk dekrs Fks dsoy 12-5 izfr’kr izfroknh LFkk;h ?kjksa esa jgrs Fks vkSj 'ks"k vLFkkbZ ?kjksa esa jgrs Fks ogka ij 128 ?kjksa esa dke djus okys cPps Fks ftuesa ls 124 L=h cky Jfed o dsoy 4 iq:"k cky Jfed FksA vf/kdka’kr% 'kgjksa esa gh cPps ¼87-5 izfr’kr½ ?kjksa esa dke djrs Fks ?kjksa esa dke djus okys cPpksa esa ls vf/kdka’k ¼41-4 izfr’kr½ 3 ;k 4 lnL;ksa okys ifjokj ls lEcfU/kr Fks 36 izfr’kr ds ifjokj esa 5 ls 7 lnL; Fks vkSj 17 ls 18 izfr’kr ds ifjokj esa 7 ls 8 ;k vf/kd lnL; FksA vf/kdka’k ?kjksa esa dke djus okys cPpksa ds ifjokj dh ekfld vk; 500 ls 1000 :i;s Fks tks cky Je dk eq[; dkj.k Fkk vf/kdka’k dks izfrfnu dje djuk iM+rk Fkk yxHkx 92 izfr’kr ?kjksa esa dke djus okys cPpksa dks muds ekrk&firk dh rjQ ls f’k{kk miyC/k ugha FkhA ?kjksa esa dke djus okys cPps vius ?kj 3 ;k 6 eghus esa ,d ckj tk ikrs Fks bu cPpksa esa ls vf/kdka’k dks ¼60 izfr’kr½ vk; izR;{k feyrh FkhA yxHkx 50 izfr’kr cPps viuh vk; ls [kq’k Fks 'ks"k vkSlr Fks dsoy 38 izfr’kr cPps fu;ksDrk ds O;ogkj ls [kq’k FksA

bl v/;;u esa ;g lq>ko fn;k x;k fd yksxksa dks f’k{kk ds egRo ds ckjs esa tkxzr fd;k tkuk pkfg, vkSj ljdkj dks O;kolkf;d f’k{kk dk;ZØeksa dh rjQ /;ku nsuk pkfg, o cPpksa ds Hkfo"; dks lqugjk cukus ds fy, eq¶r f’k{kk dk izko/kku djuk pkfg,A

'kSf{kd miyfC/k & 

¼1½
JhokLro ds-ds- ¼1976½ 

^^cLlh ftys dh fd’kksj Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij ikfjokfjd mRd.Bk ij izHkko lEc) v/;;uA^^

mUgksaus fd’kksj Nk=kvksa dk vk;q Lrj 13 ls 18 o"kZ j[kk ,oa 12 ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;kA U;kn’kZ gsrq 1000 yM+fd;ksa dk p;u fd;kA ;s 18 laLFkkvksa ¼ljdkjh½ ls lEc) FkhA 

fu"d"kZ &

¼1½
ikfjokfjd mRda.Bk dk dkj.k ekrk&firk dk f’k{kk ds izfr n`f"Vdks.kA

¼2½
fd’kksjoLFkk dky esa ekrk&firk }kjk ckj&ckj lykg nsuk o Vksduk blls vkRefo’okl ,oa vkRefu.kZ; dh Hkkouk dk vHkko ik;k tkrk gS ftldk nq"ifj.kke thou okLrfodrk dk lkeuk djus esa dfBukbZ dk vuqHko gksrk gSA 

¼3½
;fn fu;a=.k dk vHkko gksrk gS rks fd’kksj Nk=kvksa esa mRda.Bk ikbZ xbZA 

¼4½
iqjkuh ekU;rkvksa esa fo’okl ds dkj.k ikfjokfjd mRda.Bk dh leL;kA

¼5½
uSfrd f’k{kk Hkh mruh vko’;d gS ftruh dh ;kSu f’k{kkA

¼6½ 
flusek ds izfr ekrk&firk dk misf{kr n`f"Vdks.kA

¼7½
ikfjokfjd mRd.Bk dk 'kSf{kd miyfC/k ij fo’ks"k izHkko ugha iM+rkA

¼2½
nhf{kr] fefFkys’k dqekj ¼1985½ %

^^d{kk 9 ls 11 fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dh cqf)yfC/k ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa rqyukRed v/;;uA^^

U;kn’kZ gsrq 800 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k ftuesa 400 yM+ds ,oa yM+fd;ka FkhA 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ fuEu gSa& 

¼v½
d{kk 11 ds fo|kfFkZ;ksa esa mPp&fuEu cqf)yfC/k Lrj o 'kSf{kd miyfC/k esa dksbZ varj ugha gSA 

¼c½
d{kk 11 ds yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dk ckSf)d Lrj mPp gSA 

¼l½ 
d{kk 9 dh yM+fd;ksa dk ckSf)d Lrj Hkh yM+dksa dh rqyuk esa vf/kd gSA 
¼3½
xksokydj ¼1986½ % 


^^jktLFkku ds vkfnoklh {ks=ksa ds Nk=ksa dh foKku fo"k; ds izfr vfHk:fp] l`tukRedrk vkSj 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;uA^^


vkfnoklh {ks=ksa ds 270 o xSj vkfnoklh {ks=ksa ds 270 Nk=ksa dks U;kn’kZ ds :i esa fd;k x;kA Nk= d{kk 9 o 10 ds FksA 

v/;;u ds fu"d"kZ & 

¼1½
vkfnoklh {ks=ksa ds Nk=ksa dh vis{kk xSj vkfnoklh {ks=ksa esa foKku fo"k; ds izfr vfHk:fp mPp ikbZ ikbZA

¼4½
frokjh] vkj- vkj- ¼1986&87½


^^mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds vuqlwfpr tkfr tutkfr ,oa lkekU; Nk=ksa dh vkdka{kk cqf)yfC/k ,o 'kSf{kd miyfC/k esa lg lEcU/kA^^


'kks/k ls ;g fu"d"kZ fudyk gS fd lkekftd n`f"V ls fuEu ifjos’k esa vkdka{kk dk Lrj rqyukRed :i ls vf/kd ik;k x;kA lkaf[;dh vk/kkj ij Nk=&Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj esa /kukRed lglEcU/k ik;k x;k] lkekU; o vuqlwfpr tkfr] tutkfr oxZ esa Hkh /kukRed lg lEcU/k ik;k x;kA 'kgjh {ks= esa vuqqlwfpr tkfr] tutkfr ,oa lkekU; oxZ ds Nk=ksa esa iw.kZ lglEcU/k ik;k x;kA nksuksa gh oxZ vkdka{kk Lrj ij fuEu Js.kh esa vf/kd o mPp Js.kh de ik;s x;sA funsZ’ku dh cqf)yfC/k Lrj fuEu Js.kh esa vf/kd o mPp Js.kh esa cgqr de ik;k x;kA vf/kdka’k Nk= 'kS{kf.kd miyfC/k ij fuEu Lrj ij FksA lHkh oxZ ds izkIrkadksa esa 'kSf{kd miyfC/k esa lglEcU/k ik;k x;kA 

¼5½
e.M+y ih-ds- ¼1991½ %


^^if’peh caxky ds tutkfr;k fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij dqN euksoSKkfud fu/kkZjdksa ds izHkko dk v/;;uA^^


bl v/;;u dk mn~ns’; mPp o fuEu vk; okys tutkfr;k yksxksa ls lEcU/k j[kus okys Nk=ksa dh 'kSf{kd vfHkizsj.kk ds Lrj dk fu/kkZj.k vkSj tutkfr; Nk=ksa ds 'kSf{kd vfHkizsj.kk ds izekihd`r Js.kh ds fodkl dk v/;;u FkkA U;kn’kZ ds fy, if’pe caxky ds 3 ftyksa ds 12 Ldwyksa ds 570 tutkfr ds nksuksa fyaxksa ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA 

¼6½
yrk] eatw ¼1998½ %


^^jkaph 'kgj ds tutkfr o xSj tutkfr Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;uA^^


ek/;fed Ldwy ds ikB~;Øe o Nk=ksa ds e/l lEcU/k ds v/;;u dk mn~ns’; FkkA jkaph 'kgj ds 14 lhfu;j lSd.Mjh Ldwyksa esa ls 12 lhfu;j lSd.Mjh Ldwy ds 400 mRrj nsus okyksa dk ,d U;kn’kZ Lrfjd`r ;kn`fPNd i)fr }kjk fd;k x;kA ftuesa tutkfr ds 100 yM+ds o 100 yM+fd;ka o xSj tutkfr lewg dk leku la;kstu fy;kA tc rqyuk dh xbZ rks bu nksuksa lewg dh vUr% laLd`fr o vUrjk laLd`fr dh 'kSf{kd miyfC/k esa vUrj n’kkZ;k x;kA 


v/;;u esa ;g ik;k x;k fd 'kSf{kd miyfC/k ds fy, lkaLd`frd o fo|ky; okrkoj.k nksuksa gh lapkyu rRo egRoiw.kZ gSa tks fd ijLij vuU; gSaA

¼7½
xkSre] jtuh ¼2000½ %


^^vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk] ewY;ksa] 'kSf{kd miyfC/k ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr dh rqyukRed v/;;uA^^


U;kn’kZ esa 270 loZ.k] 270 vuqlwfpr tkfr ,oa 270 fiNM+s oxZ ds lnL;ksa dks 'kkfey fd;kA 


fofHkUu lewgksa esa ,d nwljs esa O;fDrxr ewY;ksa 'kS{kf.kd vfHko`fRr] miyfC/k] l`tZukRedrk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

fons’kh lkfgR; &

1-
jhleSu ,Q- & ^fn dYpjyh fMIjkbOgkM pkbYM^ U;q;kdZ] gkiZj ¼1982½ & bl fo"k; ij v|ru fu.kkZ;Red fooj.k izLrqr fd;k x;k ftlesa vifjyfC/kr Nk=&Nk=kvksa ds 'kSf{kd funku gsrq lkexzh izLrqr dh xbZA 

2-
pkYlZ lh- Fkkel ¼1985½ & Vhfpax fn dYpjyh fMl,sM okUVstsM I;qfiy^ budk v/;;u lkekftd :i ls vHkkoxzLr Nk= dh leL;kvksa dk fo’ys"k.k djrk gSA f’k{k.k i)fr;ksa ds fooj.k izLrqr djrk gS vkSj f’k{kd dh rS;kjh rFkk leqnk; vkSj Ldwyksa ds iz/kkuksa ds dk;ksZa ds ckjs esa ppkZ djrk gSA 

3-
ySfUMl vkj- ^dYpj bu vesfjdu ,T;wds’ku^ U;w;kdZ % fosy 1986A budk v/;;u dSyhQksfuZ;k ds Ldwyksa esa eSfDldu vkSj uhxzks Nk=ksa dh vko’;drk iwjh djus ds fy, f’k{kdksa dks izf’kf{kr djus ds mn~ns’; ls rS;kj fd;k x;k ,d dk;ZØe dk usr`Ro'kkL=h; fooj.k gSA 

lkjka’k &

izLrqr v/;k; esa lanHkZ 'kks/k lkfgR; dh lEizR;; rFkk losZ{k.k ds lEizR;; rFkk vko’;drk mn~ns’; ij izdk’k Mkyk x;k gS lkFk gh 'kks/k izdj.k ls feyrs&tqyrs Hkkjr esa] fons’kksa esa rFkk jktLFkku esa ih-,p- Mh- Lrj rFkk ,e- ,M- Lrj ij gq, 'kks/k dk;ksZa dk  fooj.k foLrkj ls mYysf[kr fd;k x;k gSA 

vc rd Vksad ftys esa cky Jfedksa o v/;;jr ckydksa ds O;fDrRo] vkdka{kk Lrj] lkekftd ,oa  'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u* ij 'kks/k dk;Z ugha gqvk gSA    

vr% 'kks/kdÙkkZ us cky Jfedksa o v/;;jr ckydksa ds O;fDrRo] vkdka{kk Lrj  lkekftd ,oa 'kSf{kd Lrj dk rqyukRed v/;;u dks vius fo"k; ds :Ik esa pquk gS] D;ksafd f’k{kk ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa ek=kRed o xq.kkRed fodkl fd;k tk ldrk gSA blds fy, ckydksa ds 'kSf{kd Lrj dk lq/kkjuk vko’;d gSA

                        r`rh; v/;k; 

v/;;u fof/k ,oa ;kstuk

3-1 izLrkouk & 


fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, vko';d gS fd ge fdlh mfpr ek/;e }kjk mís'; rd igqapsA ftlls ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa ls cpk tk ldsA v/;;udrkZ dks leL;k ds Lo:i dks nskdj ;g fu.kZ; djuk gksrk gS fd og fdu&fdu o fdl izdkj dh fof/k;ksa&izfof/k;ksa ds }kjk leL;k dk v/;;u ljyrkiwoZd dj ldsxk D;ksafd fdlh Hkh v/;;u dh iw.kZ lQyrk mlds }kjk viukbZ tkus okyh 'kks/k fof/k;ksa&izfof/k;ksa ij fuHkZj djrh gSA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd tc Hkh dksbZ dk;Z fcuk fdlh iwoZ ;kstuk ds ,oa fcuk mi;qDr v/;;u fof/k;ksa ds lkFk fd;k x;k rks dk;Z ;k rks iw.kZ gh ugh gks ldk ;k mlds ifj.kke lgh ugha fudysA vr% fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, mfpr fof/k] izfof/k dk p;u] foLr`r fopkj foe'kZ 'kks/k dh izo`fr rFkk vU; rF;ksa dks /;ku esa jkdj djuk vR;Ur vko';d gSA 


blh rF; dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/kdrkZ us 'kks/k izkjaHk djus ls iwoZ mi;qZDr fof/k] izfof/k midj.kksa dk p;u djus ds fy, miyC/k iqLrdksa dk v/;;u fd;k o vius fo}ku O;k[;krkvksa dh lgk;rk o fopkj&foe'kZ ls fof/k;ksa&izfof/k;ksa vkSj midj.kksa dk p;u fd;kA
3-2 v/;;u esa iz;qDr fof/k& 

'kSf{kd vuqla/kku ds fy, dbZ fof/k;ka izpfyr gS ftuesa ls izeq[k fof/k;ka fuEufyf[kr gS& 

1- ,sfrgkfld fof/k

2- ekudh; losZ{k.k fof/k

3- iz;ksxkRed fof/k

4- tfVy dkj.kkRed rqyukRed fof/k

'kks/kdrkZ us 'kks/k dh izd`fr] vko';d egRo vkfn dks /;ku esa j[krs gq, izLrqr 'kks/k f'k{kk n'kZu ls lacaf/kr gSA bl dkj.k bl izdkj ds 'kks/k dk;Z ds fy, vUroZLrq fof/k gh lcls mi;qZDr ekuh xbZ gSA

3-3 v/;;u fof/k & 

vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k vUroZLrq fo'ys"k.k ,d cgqmís'kh; vuqla/kku i)fr gSA tks fd leL;kvksa dh xgu :i ls [kkst djus ds fy, fodflr dh xbZ gSA vUroZLrq fo'ys"k.k ,d 'kks/k izfØ;k gSA bl izfof/k dk Jh x.ks'k lu~ 1926 esa loZizFke ^^Jh eSYdkse fcYyh** us lekpkj i=ksa dks vius v/;;u ds ek/;e ls fd;k FkkA 

bl izfØ;k esa oLrq dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA mlds fofHkUu i{kksa dh ikjLifjd rqyuk dh tkrh gSA vkt fnuksa fnu Kku dk foLQksV c<+rk tk jgk gSA vr% vko';d gS fd ge fo"k;&oLrq ds cká rF;ksa ds vfrfjDr mlesa mifLFkr fofHkUu rF;ksa fopkjksa o Hkkoksa dks vius v/;;u esa lfEefyr djs rFkk bu lcdk fo'ys"k.k djsaA vUroZLrq fo'ys"k.k ds fy, lkekftd jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; thou ls lacaf/kr fofHkUu {ks=ksa dks fy;k tk ldrk gSA tSls& jktuSfrd /kzqohdj.k] lalkj dh vkfFkZd fLFkfr] 'kfDr xqV] izpfyr jktuSfrd fopkj/kkjk,a vkfn blds vfrfjDr vktdy laxhr] f'k{kk jsfM;ks dk;ZØe] lekpkj&i= vkfn dh vUroZLrqvksa ds v/;;u esa ;g izfof/k yksdfiz; gksrh tk jgh gSA 

;g vuqla/kku dh ,d ,slh izfof/k gS ftlls] laKkukRed o fodkl vkSj HkkokRed fodkl nksuksa dks n`f"V ls cgqr ykHk gks ldrk gSA 

vUroZLrq fo'ys"k.k izfof/k D;k gS& 

vUroZLrq fo'ys"k.k vuqla/kku dh ,slh izfof/k gS] blesa v/;;u ls lacaf/kr fo"k;&oLrq dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA fo"k; lkexzh esa vUrfuZfgr Hkkoksa dks xgjkbZ ls le>k tkrk gSA dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd ;g izfof/k fo"k;&oLrq ds fofHkUu i{kksa dks O;kid :i ls vkSj lkFk gh xgjkbZ ls ns[kus dh izfof/k gSA 

vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k dh ifjHkk"kk,a & 

1- osiYl ,oa csjsylu ds vuqlkj & lqO;ofLFkr fo'ys"k.kkRed v/;;u i)fr lkexzh ds fooj.kksa dh vis{kk Li"V O;k[;k djus dk iz;kl djrh gSA ftlls fd ikBdksa dks iznku dh tkus okyh izsj.kkvksa dh izd`fr o lkisf{kd 'kfDr dks oLrqfu"B :i ls izdV fd;k tk ldsA 

2- csjsYklu & bl i)fr dh loksZÙke o loZekU; ifjHkk"kk csjsYklu us bu 'kCnksa eas nh gS( lkexzh fo'ys"k.kkRed i)fr lapkj ds izdkj fo'ys"k.k ds mís';kRed] Øec) vkSj xq.kkRed fooj.k gsrq vuqla/kku dh ,d fof/k gSA 

3- Jherh oh ih ;ax& vUroZLrq fo'ys"k.k lk{kkRdkjksa iz'ukofy;ksa vuqlwph rFkk vU; fyf[kr ;k ekSf[kd Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa }kjk izkIr 'kks/k rF;ksa ds vUroZLrq ds Øec)] lqO;ofLFkr rFkk ifj.kkekRed o.kZu ds fy, viukbZ tkus okyh 'kks/k dh izfof/k gSA 

4- dsifyu & vUroZLrq fo'ys"k.k ,d fo'ks"k laizs"k.k ds varxZr fufgr vk'k;ksa dk Øexr rFkk ek=kRed :i ls foospukRed v/;;u izLrqr djus dk iz;kl djrk gSA 

vUrZoLrq fo'ys"k.k dh fo'ks"krk,a & 

1- ;g ,d lkekftd lkekU;hdj.k ds fy, gh iz;qDr gksrh gSA 

2- ;g lapkj okgu ds izHkkoksa ds fu/kkZj.k ls gh ewyr% lacaf/kr gksrh gSA 

3- ;g O;ofLFkr gksrh gSA 

4- ;g ek=kRed ;k xq.kkRed gksrh gSA 

5- lEizsf"kr lkexzh la;ksx :i ls izkIr gksrh gS rFkk ;g fof/k oLrqijd gksrh gSA 

6- fo"k;&oLrq dk fo'ys"k.k fdlh fuf'pr Øe esa fd;k tkrk gSA 

7- bl izfof/k ds vk/kkj oSKkfud gS vkSj ;g ,sls ifj.kke [kkst fudkyrh gS ftldh lR;rk ds fo"k; esa ijh{kk vkSj iqu% ijh{k.k laHko gksA 

8- bl izfof/k esa ml vUroZLrq dk v/;;u ;k fo'ys"k.k fd;k tkrk gS tks fd iszV gks vFkkZr tks oSKkfud ds fy, ckgjh rkSj ij fujh{k.k ;ksX; gksA 

vUroZLrq fo'ys"k.k dh bdkb;ka & 


ge tkurs gSa vUroZLrq fo'ys"k.k izfof/k dk laca/k lapkj ls gksrk gS ,oa fdUgha lk/kuksa vFkok Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa }kjk izkIr 'kks/k rF;ksa ls gksrk gS vr% bl izdkj ds v/;;u dk lcls egRoiw.kZ va'k gS bu 'kks/k rF;ksa ls vUroZLrq dh bdkb;ksa dk pquko 

;g bdkb;ka dbZ izdkj dh gksrh gS & 'kCn] okD;] vuqPNsn] ik=] izlax vkSj LFkku o le; dh eki vkfnA buesa ls izFke rhu O;kdj.k laca/kh bdkb;ka gS vkSj 'ks"k lHkh vO;kdj.k lac/akhA

d- 'kCn & v/;;u fd, tkus okys Hkk"k.k] ys[k] laikndh; ;k vU; fyf[kr ;k ekSf[kd lkexzh esa dqN fo'ks"k 'kCn ;k izeq[k izrhdksa dh vko`fr fdruh ckj gqbZ gSA mudks i`Fkd&i`Fkd fy[kdj fxuk tk ldrk gS rFkk muds vk/kkj ij bl v/;;u fo"k; ds ckjs esa egRoiw.kZ fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSaA 

[k- okD; vuqPNsn & vUroZLrq fo'ys"k.k esa okD; vuqPNsn dks Hkh v/;;u dh bdkbZ ds :i esa pquk tk ldrk gSA okD; ;k vuqPNsn dks Hkh v/;;u dh bdkbZ ds :i esa pquk tk ldrk gSA okD; ;k vuqPNsn okLro esa 'kCnksa dk gh lewg gksrk gS tks fd ,d fuf'pr fopkj izfreku dks izLrqr djrs gSaA vr% muds vk/kkj ij Hkk"k.k] ys[k okrkZyki vkfn dk vUroZLrq fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

x- ik= & dgkafu;ka] ukVd] miU;kl] flusek vkfn esa ik=ksa dks vUroZLrq fo'ys"k.k dh bdkb;ka ekuk tkrk gSA csjsyu o isVªsf'k;k] vfuge o ysosUFke us blh izdkj vius v/;;u fd, FksA 

?k- en & vUroZLrq fo'ys"k.k ds fy, pquh tkus okyh bdkb;ksa esa en cgqr T;knk yksdfiz; gSA ;g en ,d iqLrd] ,d if=dk] ,d ys[k] ,d dgkuh] ;k miU;kl] ,d Hkk"k.k] ,d jsfM;ks izksxzke] ,d laikndh; lekpkj dk ,d en] izpkj esa O;ogkj fd, tkus okyh ,d ckr ;k en vkfn gks ldrk gSA 

M+- LFkku ;k le; dk rki & lekpkj&i= o if=dkvksa esa fofHkUu fo"k;ksa ij ftruk LFkku fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA jsfM;ks dk;ZØe ds fy, vyx&vyx ftruk le; fu/kkZfjr gS] buds eki dks Hkh vUroZLrq fo'ys"k.k dh bdkbZ ekuk tkr ldrk gSA 

vUroZLrq ds pj.k & 

vUroZLrq fo'ys"k.k dh :ijs[kk ds fuekZ.k esa izeq[k pj.k fuEu gS& 

1- fo"k; ls lacaf/kr rF;ksa dk pquko & vUroZLrq fo'ys"k.k dk;Z izkjaHk djus ds fy, loZizFke vko';drk bl ckr dh gksrh gS fd v/;;u fo"k; ls lacaf/kr rF;ksa dks pquk tk,A 

2- v/;;u dh bdkbZ;ksa dks pquuk& izkIr lkexzh dk Hkyh&Hkkafr v/;;u dj ysus ds i'pkr bdkb;ksa dk pquko djuk vko';d gksrk gS ;s bdkbZ;ka 'kCn] okD;] izlax] ik=] LFkku o le; dh eki dqN Hkh gks ldrh gSA 

3- vUroZLrq ds Jsf.k;ksa dk foHkktu& bdkb;ksa dk pquko dj ysus ds ckn lcls egRoiw.kZ dk;Z vUroZLrq ds Jsf.k;ksa dk foHkktu gh gksrk gS bu bdkb;ksa dks dqN fuf'pr Jsf.k;ksa esa foHkkftr dj fy;k tkrk gSA 

4- Jsf.k;ksa dk ijh{k.k& vUroZLrq fo'ys"k.k iw.kZr;k oLrqfu"B gks blds fy, ;g t:jh gS fd ge bl ckr dk ijh{k.k dj ysa fd ftu Jsf.k;ksa dk fu/kkZj.k geus fd;k gS] oSKkfud v/;;u ds lanHkZ esa os fo'oluh; lkFkZd gS vFkok ughaA blds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd ge Js.kh fu/kkZj.k ds dqN ekU; ekudksa dks viuk, vkSj fQj Hkh dgha Jsf.k;ksa dks vafre :i iznku djsaA

5- i)fr dk lgh mi;ksx& fdlh Hkh oSKkfud fo'ys"k.k ds fy, dsoy i)fr dk fu/kkZj.k gh i;kZIr ugha gS vfirq ;g Hkh /;ku j[kuk t:jh gS fd laiw.kZ v/;;u esa leku iz.kkyh dk mi;ksx gks Hkh jgk gS vFkok ughaA 

6- v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djuk& mijksDr lc phtsa fuf'pr gks tkus ds ckn v/;;u dh ,d :ijs[kk rS;kj dh tkrh gS ftlls fd og fuf'pr gks lds fd gesa fdu&fdu fo"k;ksa ij /;ku dsfUnzr djuk gSA blls v/;;u dk;Z dk QSyko b/kj&m/kj ugha gksrk gSA 

7- vUroZLrq dh bdkb;ksa dk ekiu& blds ckn okLrfod v/;;u dk dk;Z fu/kkZfjr fof/k ds vuqlkj izkjaHk fd;k tkrk gS vkSj vUroZLrq dh bdkbZ;ksa dks lkaf[;dh iz.kkyh }kjk ekius ;k fxuus dk dke fd;k tkrk gSA 

8- fo'ys"k.kkRed O;k[;k&vUroZLrq dh bdkb;ksa dk mfpr ifjek.kkRed ekidj ysus ds ckn mldh fo'ys"k.kkRed O;k[;k djuh gksrh gSA ifjek.kkRed eki dj ysus ls rF;ksa dk mfpr oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u laHko gksrk gS vkSj bu lkjf.k;ksa ls rF;ksa esa ikbZ tkus okyh lekurk,a ;k fofHkUurk,a Li"V gks tkrh gS vkSj muds vk/kkj ij mudh fo'ys"k.kkRed O;k[;k djuk Hkh laHko gksrk gSA 

9- fjiksVZ rS;kj djuk& vUroZLrq dh fo'ys"k.kkRed O;k[;k dj ysus ds ckn laiw.kZ v/;;u ds laca/k esa ,d Øec) fjiksVZ dks rS;kj fd;k tkrk gS rkfd fo'ys"k.kksa o fu"d"kksZa dks oSKkfud forj.k] O;k[;k] lkj.kh xzkQ] fp= vkfn ds ek/;e ls izLrqr fd;k tk lds rFkk i<+dj mls nwljs yksx Hkh ykHk mBk ldsA 

vUroZLrq fo'ys"k.k dh fo'ks"krk,a& 

1- dsoy O;Dr vUroZLrq dk v/;;uA

2- v/;;u dk oLrqfu"B gksukA

3- v/;;u dk O;ofLFkr gksukA

4- v/;;u dk ifjek.kkRed gksukA

vUroZLrq fo'ys"k.k ds mi;ksx & 


vUroZLrq fo'ys"k.k esa igys ls fo|eku vfHkys[kksa ds fo'ys"k.k vkSj la'ys"k.k ls lacaf/kr izfof/k;ksa dk lewg lfUufgr gS rFkk bl izdkj ds v/;;u f'k{kk ds fuEufyf[kr {ks=ksa esa mi;ksxh gksrs gSa&

1- bl izdkj ds v/;;u fuf'pr :i ls vkxkeh fØ;kvksads lq/kkj dsfy, mi;ksxh gksrs gSaA 

2- miyC/k rF; o ekiu bl izdkj ds v/;;uksa dks vf/kd ekSfyd n`f"Vdks.k o rF;ksa dh [kkst dh vksj vxzlj djrs gSaA 

3- bl izdkj ds v/;;u rF; ls fo|ekurk dks LFkkfir djrs gSa rFkk dkj.kksa dks ugha igpkurs gSaA 

4- bl fof/k dks iz;qDr djuk ljy gSA 

vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k dh lhek,a &

bl fof/k dh lhek,a gS& 

1- bl izdkj ds v/;;u mu dkj.kksa dks ugha crkrs fd dksbZ fo'ks"k rF; D;ksa fo|eku gSA 

2- lkekU;r% ;g v/;;u fuf'pr ek=k vkSj vko`fÙk;ka gh Li"V djrk gSA 

3- ,sls 'kks/kdk;Z ls fu"d"kZ izkIr ugha gksrs gSa vfirq vkadM+s nsrs gSa ftl ij fu"d"kZ vk/kkfjr gks ldrs gSaA 

3-4  izLrqr v/;;u esa vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k ds mi;ksx dk Lo:i & 


vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k ikB~;Øe ls lacaf/kr fo"k; ds lanHkZ esa iz;qDr gksus okyh ,d egRoiw.kZ 'kks/k izfof/k gS ftlesa lkaf[;dh tSlh xf.krh; izfØ;k dk voyEcu rks ugha gksrkA fdarq lkaf[;dh lw=ksa ds ihNs fØ;k'khy O;oLFkk ,oa Øe ijd n'kZu Qfyr gksrk gSA 


fganh dh fo"k;&oLrq ds {ks= esa lekfgr O;kdj.k] dgkuh] ukVd rFkk fuca/k dh ewY; ijd izLrqfr O;k[;k ,oa fuoZpu dk dk;Z bl fof/k ds }kjk v/;;u esa lEiUu gqvk gSA

ek/;fed Lrjh; ikB~;Øe esa lekfgr izdj.kksa esa mu lHkh laHkkoukvksa dk irk yxk;k x;k gS ftuds ek/;e ls fganh fo"k; ds lanHkZ esa ewY;ijd f'k{kk nh tk ldsA 

3-5 milagkj & 


izLrqr v/;k; ds varxZr 'kks/k dk;Z esa iz;qDr vUroZLrq fo'ys"k.k fof/k ds vFkZ] ifjHkk"kkvksa o lksikuksa dk mYys[k fd;k x;k gSA lkFk gh 'kks/k dh ;kstuk ,oa izfØ;k dks foLr`r :i ls mYysf[kr fd;k x;k gSA 

              prqFkZ v/;k;

fo"k;&oLrq fo'ys"k.k
4-1 izLrkouk

izR;sd dky esa thou ds izfr fofo/k n`f"Vdks.k jgs gSa ftuds }kjk thou dks iw.kZ cukus dk iz;kl lnSo ls gksrk jgk gSA vkn'kZoknh n'kZu vk/;kfRed ewY;ksa dks egRo nsrs gq, vkRek] ijekRek] czã dks HkkSfrd txr ls vyx ns[krk gS rks ;FkkFkZoknh n'kZu bfUnz;xzká HkkSfrd txr dks okLrfod ekurk gS tks izd`frokn ls vf/kd lkE; j[krk gSA O;ogkjoknh n'kZu mi;ksfxrk dh dlkSVh ij [kjs mrjus okys fl)karksa] ekU;rkvksa eas vkc) gS] tks thou foLrkj dks lhfer djrs gSaA 

:lks dk dguk gS fd f'k{kk dk lcls cM+k /;s; ;g gS fd og O;fDr dks lSfud] iknjh ;k eftLVªsV u cukdj lcls izFke euq"; cuk;sA xka/khth rFkk VSxksj ijEijkxr f'{kk dk fojks/k djrs gSa vkSj izd`fr eas Lora= nax ls f'k{kk xzg.k djus ds fopkj ds leFkZd gSA MkW- vCnqy dyke dk 'kSf{kd n`f"Vdks.k rkfdZd dkS'ky o oSKkfud n'kZu ij vk/kkfjr gSA 
vke rkSj ij lHkh ekrk&firk dh ;gh bPNk gksrh gS fd mudk iq= mudh fojklr dks Fkkes vkSj mls vkxs c<+k,aA ysfdu dbZ ckj viokn Lo:i dqN yksx firk ds lkFk viuh vyx nqfu;k clkus dk iz;kl djrs gSaA lgh Hkh gS ge lksps rks egkRek xka/kh us flQZ vius firk dh fojklr dks viuk fy;k gksrk ;k egkRek cq) vius firk dh rjg jktk cu x, gksrs ;k fQj tokgjyky usg: us vius firk dh rjg odkyr dh gksrh ;k fQj MkW- vCnqy dyke Hkh vius firk dk dke laHkky ysrs rks D;k vkt os u;k bfrgkl jp ldrsA bfrgkl xokg gS fd tc Hkh fdlh us ca/ks ca/kk, jkLrs ls vyx pyus dh fgEer fn[kkbZ gS rks fQj mlus u;k bfrgkl gh jpk gSA 
dyke us loZ/keZ LoHkko dks jk"Vª dh vk/kkjf'kyk ekuk vkSj dgk fd ;g gekjh lH;rk dh lcls cM+h rkdr gS mUgksaus ns'k dh fofHkUu ijEijkvksa okys fofHkUu yksxksa ds e/; ,drk LFkkfir djus dk Hkjkslk fnyk;kA 
dSyk'k lR;kFkhZ dh jpukvksa ,oa okrkZvksa esa gesa ekuo dh ewyHkwr leL;k dh ,d Li"V ledkyhu foKfIr feyrh gS vkSj lkFk gh mu leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, mls vkea=.k Hkh feyrk gS vkSj og lek/kku ,d gh gS og ;g gS fd ekuo Lo;a vius fy, vius }kjk gh leL;k dk lek/kku dj ldrk gSA 
4-2
'kSf{kd ifjos'k

f'k{kk dk laizR;; ,oa Lo:i

^f'k{kk* 'kCn ls ge HkyhHkkafr ifjfpr gSaA f'k{kk mruh gh izkphu gS ftruh dh ekuo tkfrA lH;rk ds izkjaHk ls gh f'k{kk ekuo lekt ,oa thou ds fy, vko';d le>h xbZ gSA 

f'k{kk ls rkRi;Z ,d izfØ;k ls gS tks thou i;ZUr pyrh gS vkSj O;ogkjxr ifjorZu ykdj gesa lH; o lqlaLd`r cukrh gSA 

f'k{kk 'kCn dk iz;ksx izk;% rhu :iksa esa fd;k tkrk gS& Kku] ,d fo"k; ,oa O;ogkjxr ifjorZu izfØ;kA Kku vFkkZr fdlh Lrj dh lS)kfUrd tkudkjh vkSj ,d fo"k; ls vFkZ gS f'k{kk'kkL= ds :i esa ,d fo"k;&oLrq ls lacaf/kr mikf/k fdUrq rhljs :i esa f'k{kk vf/kd O;kid vFkZ j[krh gSA ;gka f'k{kk ,d izfØ;k ds :i esa gekjh tUetkr 'kfDr;ksa ds fodkl ds fy, iz;qDr gksrh gSA ;gh gS f'k{kk dk okLrfod vFkZ Lokeh foosdkuUn us Hkh dgk gS fd & ^^euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f'k{kk gSA iz[;kr leh{kkoknh nk'kZfud dk.V ds vuqlkj& ^^f'k{kk O;fDr dh ml iw.kZrk dk fodkl gS ftldh mlesa {kerk gSA** 
f'k{kk ls lac) ,d iz'u vkSj mBrk gS fd f'k{kk dyk gS ;k foKkuA ge dg ldrs gSa fd f'k{kk dyk vkSj foKku nksuksa gS D;ksafd blesa fl)kar ,oa O;ogkj nksuksa lekfgr gSA bleas oSKkfud fof'k"Vrk ,oa dykRed lkSUn;Z nksuksa vko';d gSA 

lkekU;r% f'k{kk ds rhu Lo:i gks ldrs gSa& vkSipkfjd] vukSipkfjd vkSj fujkSipkfjdA vkSipkfjd Lo:i iw.kZr% fu;af=r gksrk gSA ;g f'k{kk dh lps"V izfØ;k gSA ftlesa izos'k] ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k] d{kk&O;oLFkk] vuq'kklu] ijh{kk] vk;q] le;] LFkku ,oa ;ksX;rk lHkh dqN fu;af=r gksrk gSA ogha vukSipkfjd Lo:i ,oa fu;a=.kksa ls eqDr gksrk gSA ifjokj ,oa okrkoj.k ls feykdj vuqHko blesa 'kkfey gSA fujkSipkfjd Lo:i bu nksuksa dk leUo; gS ftlesa f'k{kk u rks iw.kZ:is.k fu;af=r gSa vkSj u vfu;af=r ;g ,slh O;oLFkk gS ftleas vuq'kklu Hkh gS vkSj yphykiu HkhA 
gekjh izkphu f'k{kk O;oLFkk f'k{kk ds lkoZHkkSfed vFkZ ,oa lefUor Lo:i ij vk/kkfjr Fkh tgka xq:dqyksa esa vU; f'k{kk ds lkFk vk/;kRe iq"V gksrk ;k dkykUrj esa ;g Lo:i cnyrk x;k vkSj fujarj ifjorZu'khy gSA 
,sfrgkfld i`"BHkwfe & 
^vlrks ek ln~xe;] relks ek T;ksfrxZe;] eRoksxZ;k ve`r xe;** _xosn esa izHkq ls dh xbZ Lrqfr izkphu f'k{kk dk gh vFkZ mn~?kkfVr djrh gS fd f'k{kk ,slh gks tks vlr~ ls lr~ va/ksjs ls izdk'k rFk e`R;q ls vejRo dh vksj ys pysA fo".kq iqjk.k esa nh xbZ fon~;k dh ifjHkk"kk ^^lk fon~;k ;k foeqDr;s** Hkh izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa O;kIr f'k{kk ds Lo:i dks vfHkO;Dr djrh gSA 

izkphu Hkkjrh; f'k{kk dk mn; osnksa ls ekuk tkrk gSA osnksa dks fo'o dk izkphure lkfgR; ekuk x;k gSA oSfnd ;qx esa f'k{kk dks izdk'k dk og L=ksr ekuk x;k gS tks thou ds fofHkUu {ks=ksa esa gekjk iFk izn'kZu djrh gSA oSfnd ;qx esa f'k{kk dk mís'; O;fDr dk lokZxha.k fodkl Fkk fdUrq /khjs&/khjs f'k{kk iz.kkyh rRdkyhu jk"Vªh; rFkk lkekftd thou ls tqM+ xbZ rFkk /keZ dk izHkkoh gksus yxkA ,slh ifjfLFkfr esa ckS) /keZ dk mn; gqvk o lkoZtfud f'k{kk dk izkjaHk gqvkA ckS) /keZ esa O;kogkfjd f'k{kk ij cy fn;k x;k vkSj blh dky esa r{kf'kyk] ukyUnk tSls fo'ofo[;kr fon~;k ds dsUnz gq, tks Hkkjr dh xkSjo'kkyh f'k{kk O;oLFkk ds mnkgj.k gSA rRi'pkr tSu n'kZu dh lfg".kq f'k{kk] U;k; n'kZu dh rkfdZd f'k{kk] Hkxor xhrk dh fu"dke deZ f'k{kk ls ysdj egkRek xka/kh dh cqfu;knh f'k{kk rd] f'k{kk ,d vk/;kfRed iqV fy, x, vkxs c<+rh jgh gSA 
izkphu Lof.kZe le; ds ckn ls Lora=rk izkfIr iwoZ rd dk le; Hkkjr ds fy, jktuSfrd mFky&iqFky dk jgkA fons'kh rkdrksa ds paxqy esa Qalk ;g tacw}hi ¼Hkkjr½ vO;ofLFkr gks x;k vkSj Qyr% 'kSf{kd ifjos'k Hkh usiF; esa pyk x;kA ns'kh fj;klrksa }kjk Hkh forh; ,oa iz'kklfud leL;kvksa ds pyrs Bksl dne ugha mBk, tk ldsA dqN fo}ku vaxzst vQljksa us Hkh f'k{kk ds {ks= esa iz;kl fd, fdUrq Hkkjrh; Lo:i ls os esy ugha [kk ldsA Hkkjrh; fpardksa }kjk Hkh f'k{kk ds lkoZHkkSehdj.k ds iz;kl fd, x, ftuesa egkRek xka/kh us cqfu;knh f'k{kk dh uhao j[kdj f'k{kk dh gekjh cqfu;kn dks cpk, j[kus dk iz;kl fd;kA Lok/khurk izkfIr ds dqN o"kksZa ckn rd bl f'k{kk i)fr dh dkQh izxfr gqbZ fdUrq rRi'pkr vO;kogkfjd ,oa [kphZyh le>dj R;kx fn;k x;k vkSj dqN u, iz;kl 'kq: gq,A 
vktknh ds le; Hkkjr dh lk{kjrk dsoy 12 FkhA blfy, jktuSfrd LFkkf;Ro ds lkFk gh 'kSf{kd iqulZjpuk dh vko';drk eglwl gqbZA blh ds rgr 'kSf{kd lq>koksa gsrq fofHkUu vk;ksx ,oa lfefr;ka xfBr dh xbZ tSls dqN izeq[k vk;ksx ,oa lfefr;ka bl izdkj gS& 

eqnkfy;j vk;ksx & 

bldk xBu 1952 esa fd;k x;kA blh ds lq>koksa ds rgr ek/;fed f'k{kk ifj"kn dk xBu fd;k x;kA ftls 1961 esa jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn ds :i esa iquxZfBr dj blds {ks= dks O;kid dj fn;k x;kA 
dksBkjh vk;ksx& 

1964 esa LFkkfir bl vk;ksx us f'k{kk ds izR;sd Lrj dk foLr`r v/;;u fd;k vkSj 10$2$3 f'k{kk iz.kkyh f=Hkk"kk lw=] i=kpkj ikB~;Øe iz.kkyh esa lq/kkj] f'k{kdksa gsrq fjÝs'kj ikB~;Øe] lka;dkyhu fon~;ky;] egkfo|ky; o rduhdh mPp f'k{kk dh O;oLFkk gsrq lq>ko fn,A ;g ,d egRoiw.kZ vk;ksx Fkk ftlds vk/kkj ij Hkkjr dh izFke jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1968 cukbZ xbZA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 & 

blds rgr f'k{kk ij O;; 2-5 ls c<+kdj 6 djus ,oa 'kSf{kd Lrjksa dh ,d:irk dh O;oLFkk dh xbZA fo'ofo|ky; Lrj ds f'k{kdksa dh lsokdkyhu izf'k{k.k dh O;oLFkk dh xbZA 1992 esa blesa la'kks/ku dj dqN vkSj izko/kku tksM+s x,A 
blds lkFk gh Hkkjrh; lafo/kku ds vuq- 29] 30 ,oa vU; /kkjkvksa esa Hkh f'k{kk laca/kh miyC/k gSA bu iz;klksa ds rgr f'k{kk dk ,d Lo:i ,oa Lrj izkIr gqvkA 

f'k{kk dk orZeku Lo:i ,oa Lrj 

f'k{kk dk laca/k laiw.kZ O;fDrRo fuekZ.k ls gksuk pkfg,A tks euq"; dk ckSf)d ,oa ekufld fodkl dj lds fdUrq orZeku esa ekufld ,oa vkfRed fodkl ihNs NwV jgk gSA vkt f'k{kk lS)kfUrd Kku ij vf/kd dsfUnzr gS ,oa f'k{kk dk Lo:i vkSipkfjd gks x;k gSA Hkkjr esa f'k{kk dk f=Lrjh; <kapk eq[;r% viuk;k x;k gSA izkFkfed ¼mPp izkFkfed½] ek/;fed Lrj ¼mPp ek/;fed½ vkSj f'k{kk LrjA 
;|fi Hkkjr fodkl dh izfØ;k esa gS vkSj dkQh izkS|ksfxdh; mUufr Hkh dh gS] f'k{kk ds rhuksa gh Lrjksa ij uwru iz;klksa esa vxzlj gS rFkkfi ,d vjc ls Åij tula[;k okys ns'k ds fy, okafNr 'kSf{kd y{; gkfly djuk ,d eqf'dy pqukSrh gSA Hkkjr dh 70 vkcknh xkaoksa esa fuokl djrh gS ,oa 26 tula[;k xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu djrh gS ftuds fy, f'k{kk rks nwj] ewyHkwr vko';drk,a leL;k gSA ,slh fLFkfr esa Hkkjr esa izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk Lrj ij f'k{kk dk ek/;e vc Hkh ,d leL;k cuk gqvk gS ,oa f'k{kk dh x.qkork esa Hkh U;wurk gSA jpukRed f'k{kk dh csgn deh gSA cPpsa vadksa ,oa iqLrdksa ds cks> rys ncs gSA izfl) oSKkfud ,oa f'k{kkfonksa izks- ;'kiky ds vuqlkj & ^^gekjh f'k{kk ftKklq o jpukRed fo|kFkhZ ugha] dksiksZjsV ds iqtsZ x<+rh gS ;g O;oLFkk cnyuh pkfg,A f'k{kk ,slh gks tks lksp dj vlj Mkys] ftanxh ij vlj MkysA ,slh xq.kkRed f'k{kk tks ifjorZu dh okgd gksA

mPp f'k{kk ds {ks= esa Hkkjr esa fodkl dqN ldkjkRed jgk gSA Hkkjr esa 20 dsUnzh; fo'ofo|ky; 300 ls vf/kd fo'ofo|ky; ,oa 30 gtkj ls vf/kd dkWyst gSA ns'k esa 1464 u, 'kSf{kd laLFkku [kqyus dh izfØ;k esa gSA blesa 30 dsUnzh; fo'ofo|ky;] 8] 7 20 vkSj ,d gtkj ikWfyVsfDud gSA nwljh vksj foMacuk ;g gS fd dqN txg ,slh gS tgka 150 dh nwjh rd ,d Hkh dkWyst ugha gSA fo'ofo|ky;ksa ,oa dkWystksa esa f'k{kdksa dh deh Hkh ,d vge elyk gSA tgka rd rduhdh f'k{kk dh ckr gS] bruh egaxh gS fd fo|kFkhZ ;ksX;rk ds ckotwn bls tk ugha ldrsA lkFk gh mPp f'k{kk esa izf'kf{kr f'k{kdksa ,oa xq.kork;qDr tkap dk vHkko gSA fdrkch bathfu;fjax jkstejkZ dh leL;kvksa ds lek/kku esa vleFkZ gSA jVk gqvk Kku thou dSls cuk ik,xkA c<+rh gqbZ dksfpax dyklst ftUgksaus fiNys Ms<+ n'kd esa Lora= m|ksx dh 'kDy vf[r;kj dj yh gS] D;k ,sls thfu;l cuk ik,xh ftudh gesa t:jr gSA bu lokyksa ds tokc <wa<uk gekjk iz;kl gksuk pkfg,A 
'kS{kf.kd lq/kkj ds iz;kl & 
csgrjhu thou ,oa fodflr Hkkjr dk lius dks lkdkj djus ds fy, gj {ks=- esa iz;kl visf{kr gSA blh fn'kk esa gekjh yksdrkaf=d ljdkj fujarj izR;u'khy gSA f'k{kk pwafd thou dk vk/kkj gSA vr% ljdkj bl fn'kk esa ltxrk gSA fu%'kqYd rFkk vfuok;Z f'k{kk dk ewyHkwr vf/kdkj nsus okyk f'k{kk fo/ks;d ikfjr dj] f'k{kk dk dkuwuh vf/kdkj nsus dk ,sfrgkfld dne mBk;k x;k ftlds rgr 6 ls 14 o"kZ rd ds lHkh cPpksa ds fy, fu%'kqYd rFkk vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk gSA 
86osa lafo/kku la'kks/ku 2002 }kjk lafo/kku ds Hkkx 3 eas vuqPNsn 21 ¼d½ tksM+dj f'k{kk dks ewyHkwr vf/kdkjksa ds v/;k; esa 'kkfey fd;k x;kA blh ds rgr lafo/kku ds Hkkx 3 ds vuqPNsn 51 ¼d½ f'k{kk ds 11osa ekSfyd drZO; ds :i esa LFkku feykA 
vfHkHkkodksa dk og drZO; gksxk fd os vius cPpksa dks f'k{kk dk volj iznku djsaA lkFk gh bl fo/ks;d esa f'k{k.k Lrj esa lq/kkj laca/kh izko/kku Hkh fd, x, gSaA elyu f'k{kdksa dh ;ksX;rk] osru] HkÙks] lsok&'krsZ] f'k{kd&Nk= vkn'kZ vuqikr bR;kfnA 

fuf'pr gh f'k{kk ds {ks= esa ljdkj }kjk vPNs iz;kl fd, tk jgs gSa fdUrq f'k{kk dh pqukSrh bruh fojkV gS vkSj cnykoksa dh j¶rkj mruh gh /khehA Ldwy ls oafpr xkao] vPNs f'k{kdksa dh deh] tSlh leL;k,a T;knk gS vkSj cnyko dh bPNk'kfDr de gSA ,sls esa 100 lk{kjrk dk y{; ikuk fdruk eqf'dy gksxk tcfd orZeku esa dsoy 67 izfr'kr gSA vkSj og Hkh dsoy lk{kjrk] f'k{kk ds ek;us rks dgha vf/kd O;kid gSA f'k{kk ij vf/kd tksj blfy, fn;k tk jgk gS fd f'k{kk gh og vk/kj gS tks ewyHkwr vko';drkvksa ds i'pkr thou dks cukus esa ennxkj gS ;k ;wa dgs fd f'k{kk ds cxSj ewyHkwr vko';drk,a Hkh O;FkZ gSA 

vkt vko';drk gS lekos'kh fodkl dh ftlesa geas mu yksxksa dk thou Lrj lq/kkjus esa tqVuk iM+sxk tks ns'k ds fodkl eas vge~ Hkwfedk fuHkkus ds ckotwn blds ykHkksa ls dkslksa nwj gSA jk"Vªh; Kku vk;ksx ds v/;{k lSe fi=ksnk ds vuqlkj& geas cgqjk"Vªh; dEifu;ksa esa fcfyfu;lZ iSnk djus dh ctk; VsDuksykWth ds csgrj bLrseky ij /;ku dsfUnzr djuk pkfg,A rHkh ge f'k[kk] LokLF; vkSj <kapkxr lqfo/kkvksa dks lq/kkjdj le`) rFkk oafprksa dh [kkbZ ikV ldrs gSaA t:jr gS fd foLoLrjh; laLFkkuksa dh tgka dyk o foKku lkFk i<+k,a tk ldsA oYMZ cSad dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj rhu vk/kkjksa ij varjkZ"Vªh; ntkZ izkIr fd;k tk ldrk gSA fQj es/kkoh f'k{kdkas ,oa Nk=ksa dk lekos'k] rhljk Kku vftZr djus ds fy, lalk/kuksa dh fuckZ/k vkiwfrZ ,oa LoLFk izfrLi/kkZ ds lkFk lh[kus dk [kqyk o vkn'kZ ekgkSyA ge dSls lkdkj djsa bl ekud dks] dSls f'k{kk ds cká o vkarfjd igyw dk lek;kstu djsa] dSls fQj ls ml xkSjo dks gkfly djsa tks gekjh igpku Fkk] dSls fodflr Hkkjr dk gekjk liuk lkdkj djsa\ ;s lHkh iz'u gks ldrs gSaA ge lHkh ds tsgu esa ysfdu buds tokc vksj :ijs[kk gksrh gSA dqN fojys O;fDr;ksa ds iklA 
izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ dk iz;kl jgsxk dSyk'k lR;kFkhZ ds n'kZu ls bl iz'uksa ds tcko tkuus dk o ekxZn'kZu ysus dkA buds vk/;kfRed] oSKkfud ,oa 'kSf{kd fopkjksa esa <wa<sxsA  

4-3 
dSyk'k lR;kFkhZ ds xka/khoknh fopkj/kkjk %&
nf{k.k ,f'k;k ds nks ns'kksa Hkkjr vkSj ikfdLrku ds cky vf/kdkjksa vkSj f'k{kk dh vy[k txkus okys nks psgjksa dks bl o"kZ dk ukscsy 'kkafr iqjLdkj nsus dk ,syku fd;k x;k gSA 

ukscsy desVh us cpiu cpkvksa vkanksyu ds iz.ksrk dSyk'k lR;kFkhZ vkSj cPpksa dh f'k{kk ls tqM+h ikfdLrku dh fd'kksjh eykyk ;qlqQtbZ dks iqjLdkj ds fy, p;u fd;k gSA 

xka/khoknh ijEijk ds leFkZd dSyk'k lR;kFkhZ fiNys yxHkx rhu n'kd ls cPpksa dks cky etnwjh ls gVkdj f'k{kk vfHk;ku ls tksM+us dh eqfge pyk jgs gS vkis{kkd`r de pfpZr lR;kFkhZ vc rd yxHkx 80 gtkj cPpksa dks cky etnwjh ls eqDr djk pqds gS ;g cPpksa dh cky etnwjh ds f[kykQ Fks ;g cPpksa dks fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk nsus ds leFkZd gSA pkbYM yscj ds f[kykQ iq[rk dkuwu cukus dh ekaax dhA 

jkt- dh eq[;ea=h olqa/kjk jkts ds vuqlkj dSyk'k lR;kFkhZ ekuork dh lsok ds fy, lR;kFkhZ us tks iz;kl fd, iz'kaluh; gSA [kkldj jkt- eas cky Je dks jksdus eas mudh Hkwfedk mYys[kuh; gS mUgsa ukscsy iqjLdkj izkIr gksuk izns'k o ns'k ds fy, xkSjo dh ckr gSA**

dSyk'k lR;kFkhZ dk cpiu cpkvksa vfHk;ku dk ;ksxnku%

lR;kFkhZ dk ekuuk gS fd 'kkafr dk ukscsy iqjLdkj feyus ds ckn ljdkj cpiu cpkvksa vkanksyu dh ekaxks ij t:j xkSj djsxhA lR;kFkhZ us cpiu cpkvksa vfHk;ku fdlh ?kVuk ls izHkkfor gksdj 'kq: fd;k tks bl izdkj gS&,d fnu mUgsa okly [kku uked O;fDr us crk;k fd iatkc ds ,d bZaV HkV~Vk ij cPpksa dks ca/kqvk etnwjh djrs gq, ns[kk vkSj tgka mUgsa cspus dh rS;kjh py jgh gSA ;g lqudj dSyk'k dk [kwu [kkSy mBk rHkh mUgksaus ogha [kM+s [kM+s fopkj fd;k eq>s bUgsa ca/kqvk etnwjh ls eqDr djokuk gks lR;kFkhZ us bl ?kVuk ls mRlkfgr gksdj cpiu cpkvksa vkanksyu dh 'kq:vkr dhA blds fy, mUgksaus Lokeh vfXuos'k ds lkFk feydj ^ca/kqvk eqfDr ekspkZ* dk xBu fd;kA 

bl laLFkk ds yxHkx 20 gtkj lnL; gS tks dkyhu] dkap bZaV HkV~Vks] iRFkj [knkuksa ?kjsyw oky etnwjh rFkk lkM+h m|ksx tSls [krjukd m|ksxksa eas dke djus okys cPpksa dks eqDr djkrk gS orZeku eas ns'kHkj ds 12 izkarks ea cpiu cpkvksa vkanksyu gh jkT; bdkbZ;ka gSA dSyk'k lR;kFkhZ us cpiu cpkvksa vkanksyu dks lQy cukus ds fy, ^cky fe= xzke* dh ifjdYiuk dh gSA ftlds rgr fdlh xkoa dk p;u fd;k tkrk gS tgka cky etnwjh xzkLr gksA ckn esa mls lekIrs fd;k tkrk gSA vc ;g vfHk;ku jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; :i /kkj.k dj pqdk gSA 

lR;kFkhZ }kjk pyk, tk jgh cky Je fojks/kh eqfge esa ns'k vkSj fo'o dh egku gfLr;ka 'kkfey gks pqdh gSA buesa vQzhdk ds xka/kh dgs tkus okys usYlu eaMksy] vejhdk ds iwoZ jk"Vªifr fcy fDyaVu] fczVsu ds iwoZ iz/kkuea=h Vksuh Cys;j] csfYt;e lezkV vkSj Lisu dh egkjkuh 'kqekj gSA 

;s Hkh [kkl&

&1998 eas 144 ns'kksa esa cky Je ds f[kykQ oSf'od ;k=k dhA

&1993 eas fcgkj ls ysdj ubZ fnYyh rd ;k=h dhA

&1994 eas dU;kdqekjh ls fnYyh rd x,A

&1995 eas fnYyh ds cky etnwj cgqy {ks=ksa dk nkSjk dj mUgsa eqDr djk;kA

&1996 esa dksydkrk ls dBekaMw rd dh ;k=k dhA

&2001 eas 12 gtkj fdeh dh ;k=k f'k{kk dh vy[k txkus ds fy, dhA

t;iqj dh ^t:jr* esa gj lky vkrs gS %&   

dSyk'k lR;kFkhZ &
dSyk'k lR;kFkhZ dks utnhd ls tkuus okyksa dk dguk gS fd os cky etnwjksa] xjhc cPpksa vkSj muds thou o f'k{kk dks c<+kok nsus okys LkHkh dk;ZØeksa eas c<&p<+dj f'kjdr djrs gSA t;iqj eas ,d f'k{k.k laLFkku esa fu;kfer :i ls py jgs lkekftd ljksdkj dk;ZØe ¼t:jr½ eas mudk lh/kk lg;ksx jgrk gSA

lhrkiqj fLFkr JECRC f'k{k.k laLFkku vkSj JECRC fo'o fo|ky; ds t:jr uke ls bl dk;ZØe eas lR;kFkhZ lky esa ,d ckj iwjk fnu t:jrean cPpksa ds lkFk jgrs gSA 

nks v'kkar ns'kksa dks 'kkafr dk 2014 dk ukscsy iqjLdkj Hkkjr ds dSyk'k lR;kFkhZ dks cpiu cpkvksa vkanksyu ds rgr rFkk eykyk ;qlqQtbZ dks cPpksa dh f'k{kk ls tqM+s gksus ds rgr fn;kA 

ukscsy iqjLdkj lfefr us Hkh nksuksa ns'kksa ds chp 'kkafr LFkkfir djus dh igy ds rgr ;g iqjLdkj fn;k gS ftldk Lokxr gksuk pkfg,A oSls dSyk'k lR;kFkhZ vkSj eykyk ds dke lp esa nqfu;k dks fn'kk nsus okys gSA 

cPpks ds psgjksa ij bZ'oj dks eqLdjkrs ns[kk gS % dSyk'k lR;kFkhZ 

lR;kFkhZ us dgk] ^^bl ekSds ij eSa mu gtkjksa cPpks dks Lej.k djrk gwa ftUgsa vktkn djkus eas eSa Lo;a eqDr gksrk jgk gwaA eqfDr dh bl igyh eqLdku ls Hkjs mu lqanj psgjksa ij eSaus ckj&ckj] gj ckj bZ'oj dks eqLdjkrs ns[kk gSA**

eSa vkt 'kkafr vkSj uSfrdrk ds bl ifo= eap ls osn ds ea= dks mPpkfjr djrs gq, xkSjokfUor gw¡A 

dSyk'k ds iz;klksa ls t;iqj eSa Hkh f[kyf[kyk;k cpiu%

dSyk'k ds cpiu cpkvksa vkanksyu us jktLFkku eas Hkh viuh lQyrk dh ydhjs [khaph gSA dSyk'k mu yksxksa esa ls gS tks [kqn dk f<a<ksjk ihVus dh ctk; vius dke dks vatke nsus esa fo'okl j[krs gSA ;gh otg gS fd dSyk'k lR;kFkhZ dk uke vke yksxksa esa Hkys gh u;k lk yxs ij muds cpiu cpkvksa vkanksyu dk uke vkrs gh gj 'k[l ds psgjs ij d`rKrk dh galh f[ky tkrh gSA 

1980 eas LFkkfir muds bl vkanksyu ls vc rd djhc 80 gtkj cPpksa dh ftUnxh cpkbZ tk pqdh gSA mudk eq[; dk;Z LFky e/;izns'k] >kj[kaM] jktLFkku jgk gS t;iqj eas Hkh vusd cPps ,sls gS ftudh ftUnxh dSyk'k ds iz;klksa ls f[kyf[kykbZ vkSj oks vkt lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+dj vius cpiu dh dkfy[k gVkdj ubZ jks'kuh esa ftUnxh clj dj jgs gS t;iqj ls mu cPpksa ls Hkh ckr dh tks bl vkanksyu ds rgr cky etnwjh ls NqM+ok, x, vkSj mPp f'k{kk gkfly dj csgrj ftanxh th jgs gSA bl vkanksyu ds rgr t;iqj ds fojkVuxj eas cky vkJe eas yxHkx 60 cPps gS tks i<+kbZ dj jgs gSA bleas ls dqN ,sls Hkh gS tks chVsd dj jgs gS vkSj dqN ykW dh i<+kbZ dj jgs gSA vkse izdk'k] lkaojyky tSls cPps vc gk;j ,tqds'ku ys jgs gSA 

dSyk'k lR;kFkhZ ds cpiu cpkvksa vkanksyu ds rgr 2001 eas lqeu dqekj NksM+k;k x;k vkSj t;iqj ds cky vkJe eas yk;k x;klA blds ckn i<+kbZ 'kq: dh t;iqj ls lqeu ds xoZesaV Ldwy ls Ldwfyax dhA ogka ls fQj fnYyh ;wfuoflZVh ls fMIyksek fd;k lkFk gh dEI;wVj eas xzkfQd fMtkbfuax dk dkslZ iwjk fd;kA vkt blh QhYM eas tkWc dj jgk gSA muds NqMk;s vU; cPps Hkh mPp f'k{kk izkIr dj vc tkWc dj jgs gSA mUgksaus cPpksa ftUnxh laokjus esa viuh iwjh ftUnxh yxk nhA 

la?k"kZ cgqr gh cM+k gSA fdUrq eSa vius thoudky eas gh ckyJfed tSls iki u"V dj nwaxkA 

dSyk'k lR;kFkhZ dk 'kSf{kd fparu&

rkfey xzaFk ^fr:Ddqjy* us fy[kk gS&

^Kku ,d ,slk gfFk;kj gS tks fouk'k ls cpkrk gS] ;g ,slk vkarfjd fdyk gS ftls nq'eu Hkh ugha Hkasn ldrsA**

Kku ds dbZ :i gksrs gSA bls f'k{kk] lwpuk] cqf)ekuh rFkk vuqHko ds tfj;s izkIr fd;k tk ldrk gS ;g 'kSf{kd laLFkkuksa eas v/;kidksa ds ikl] iqLrdky;ksa eas 'kks/k i=ksa esa] xksf"V;ksa rFkk fofHkUu laxBuksa esa vkSj ;gk rd fd nqdkuksa rd esa gksrk gS Kku dh bl foLr`rrk ds lkFk gh Kku dk f'k{kk ls djhch ukrk gS f'k{kk dk izkjEHk O;fDr ds tUe ls gks tkrk gSA 

lR;kFkhZ ds vkanksyu dk orZeku f'k{kk eas ;ksxnku%

dksbZ Hkh ljdkj etnwjh dks lekIr fd, fcuk f'k{kk dk vf/kdkj ykxw ugha dj ldrhA f'k{kk dk vf/kdkj cgqr lky igys ykxw gqvk FkkA ysfdu vkt Hkh yk[kksa cPps Ldwy esa ugha tkrs gS ;k Mªksi vkmV dj ysrs gSA ;g cgqr cM+h leL;k gS ljdkj dks vksj ls T;knk lrdZ gksdj ,sls rjhds btkn djus pkfg, ftlls cPpksa dks cqjh fLFkfr tSls fd dkj[kkuksa] QSDVªh] jsLVksjsaV ls fudkyk tk ldsA esjh ubZ ljdkj ls ;gh ekax gS fd laln eas cky etnwjh ls lacaf/kr tks la'kks/ku isafMax eas gS og tYn ls tYn ikl djok;k tkuk pkfg,A gekjh ekax gS fd 14 o"kZ ls de mez ds cPpksa ls etnwjh djokuk can fd;k tk, o cky etnwjh dks tks cqjh fLFkfr eas gS mls tYnh gh lekIr djuk pkfg,A iqjkuh ljdkj dk vyx ikWfyfVdy ,ts.Mk FkkA ubZ] ljdkj fons'kh fuos'k tSls ekeyksa esa yxh gS tks fd egRoiw.kZ gS ysfdu vki vFkZO;oLFkk dks dSls etcwr dj ldrs gS\ visu yksdra= dks lQy dSls cuk ldrs gS\ fcuk ;g ensure fd, gj cPpk 'kks"k.k ls nwj gSA 

;qok yksx fdl rjg ls cky etnwjh vkSj 'kks"k.k dh vksj dke dj ldrs gS%&

&og yksx tks lks'ky ehfM;k ls tqM+s gq, gS mUgsa irk jgrk gS fd muds pkjksa vkSj mUgsa irk jgrk gS fd muds pkjksa vkSj D;k gks jgk gSA oks vklkuh ls bu lc phtksa ds f[kykQ fojks/k izdV dj ldrs gS lks'ky ehfM;k vxj vius pkjksa vkSj cPpksa ds lkFk xyr dke ;k 'kks"k.k gksrs gq, ns[krs gS vkSj yk[kksa dh la[;k esa yksx 'kks"k.k dks psysat djuk 'kq: dj nsaxs rks phts vius vki cnyus yxsxhA blls ljdkj o yksxksa ds chp HkkoukRedrk txsxhA blls lekt dk /;ku tk,xkA miHkksDrk gksus ds ukrs oks yksx ,slh txg ls dke ysuk can dj nasaxs tgka cPpksa ls dke djok;k tkrk gSA vxj f'kf{kr yksx mu yksxksa ls ckr djsaaxs rks cfg"d`r yksxksa eas empowerioy txsxhA ge lkekftd fu"ks/k dks vklkuh ls mu yksxksa ls Connect djds can dj ldrs gks vPNk gksuk ,d ckr gS vkSj fdlh leL;k dk lewy bykt <wa<uk vyx ckr gS eSa pkgrk gwa fd cky etnwjh ds izfr dkWjiksjsV oYMsZ dh rjQ ls T;knk lr~r bykt fd, tk, ftEesnkjh ds lkFk uk fd dksbZ psfjVhA daiuh dks ;g ckr lqfuf'pr djuk pkfg, fd mldh Supply Chain eas cky etnwjh u gksA 

vUrjkZ"Vªh; czk.M dks ,slk djus ds fy, vius LkIYkk;jl] Producers dks blds izfr lsfUlfVo djuk pkfg,A etcwr o ikjn'khZ cukuk pkfg,A Ldwy] dkWyst [kksyuk vPNh ckr gS ysfdu vxj vki cPpksa dks [kqn gh mRiknu dk;Z esa yxkrs gS rks ftEesnkj dkSu gksxkA 

mUgsa LkIyk;lZ vkSj izksMsD'ku Chain dks bu lc phtksa ds izfr lsfUlfVo djuk pkfg,A 

Apoem for dougutens who bring happiners & shaulld be treasure by all 

esjh csVh

lksprk gwa -----------

/kjrh ij dc egdk igyk Qwy

pgdh dc igyh fpjS;

dc QwVk igyk >juk

cuk dc igyk igkM+

dc f[kyh igyh pkanuh

dc gqbZ igyh Hkksj

;g lc rc gqvk

ftl fnu rqe tUeh esjh csVh

tc rqe igyh ckj eqLdqjkbZ

rks mxk igyk bUnz /kuq"k

lalkj eas mits 'kCn

rqEgkjs cksyus dh 'kq:vkr ls

rqEgkjh lksalks ls cguk lh[kk gokvksa us

vkSj ?kwVuksa pyus ls pyuk 'kq: fd;k

/kjrh o pkan us

rqEgkjs gh :Bus ij bZtkn fd;s x;s

'ks[k] ?kVs] ?kfM+;ky

:fp x;h izkFkZuk;sa] vkjfr;ka vkSj vtfu

dksbZ jax dksbZ jks'kuh ugha gS ckgj

tks gS lkS] flQZ esjs Hkhrj cls rqEgkjs vglkl esa

D;ksafd rqEgkjs gh tUeus ls

tUes gS lkjs vglkl

rqe gh gksyh] nhokyh] bZn vkSj gks lkjs rht R;kSgkj

D;ksafd rqe gh laaiw.kZ l`f"V dh eka gks

esjh csVh !!!

izd`fr ij ijekRek dk igyk gLrk{kj ----------

                                       dSyk'k lR;kFkhZ

iape v/;k;

'kks/k fu"d"kZ ,oa lq>ko


5-1  izLrkouk %

'kks/k ds izkjEHk esa gh dqN mn~ns'; ,oa ifjdYiuk,¡ fu;r dj yh tkrh gSa vkSj ,slk fdlh leL;k ds lek/kku dh fn'kk esa dqN ifj.kke izkIr djus ds fy, fd;k tkrk gSA izkIr rF;ksa ds v/;;u ,oa fo'ys"k.k ds ckn D;k fu"d"kZ fuxZfer gq,\ fu/kkZfjr mn~ns';ksa rd fdruh igq¡p cu ikbZ\ ifjdYiuk,¡ fdruh lQy jgha ,oa 'kks/k dh D;k lhek,¡ jgha\ bR;kfn tkudkjh 'kks/k fu"d"kZ esa izkIr dh tkrh gSA 'kks/k dh lacaf/kr mi;ksfxrk ,oa Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko Hkh blesa 'kkfey gksrs gSaA

5-2
'kks/k dh 'kSf{kd mi;ksfxrk %

^ef; loZfena izkssra lw=s ef.kx.k ,o* ,slk Hkxoku Jh d`".k us xhrk esa dgk gS ftldk rkRi;Z gS& lc dqN eq> ij vk/kkfjr gS tSls eksrh /kkxs ij vk/kkfjr gksrs gSaA Li"V gS ge lc ,d ije lÙkk ds vaxksa ds :i esa dk;Z djrs gSaa izd`fr ds larqfyr fodkl ds fy, mlds izR;sd ?kVd esa leUo; vko';d gS] fQj pkgs og psru&vpsru rRo gksa ;k HkkSfrd&vk/;kfRed Lo:i gksA
izLrqr 'kks/k esa czãk.Mh; ,dkRedrk dh ckr djrs gq, izd`fr ds HkkSfrd o vk/;kfRed Lo:i ds leUo; dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA izR;sd thou viuh rjg ds thou ls mRifÙk ikrk gS fdUrq mldk viuk foy{k.k Lo:i gksrk gSA izd`fr dk izR;sd rRo vius ;qx ds ifjos'k] /keZ] n'kZu ,oa f'k{kk ds vuq:i viuk foYk{k.k Lo:i ikrk gS vkSj blh ds vuq:i bl foy{k.krk dh O;kogkfjd ifj.kfr gksrh gSA orZeku ds lanHkZ esa ckr djsa rks fodkl lUrqfyr ugha gS vkSj  dSyk'k lR;kFkhZ ds fopkjksa esa bl vlUrqyu dk dkj.k v/kwjh f'k{kk i)fr ds :i esa lkeus vk;k gSA vkt f'k{kk esa gesa ,d /kkxs esa fijks ldsA vr% fo}ku us f'k{kk ds ,sls Lo:i dh dYiuk dh gS blds vUrxZr ns'k ds ;qokvksa dh lksp o n`f"Vdks.k esa ldkjkRed ifjorZu ykus ds fy, f'k{kk&i)fr easa vuqla/kku ,oa vUos"k.k] jpukRedrk vkSj m|e'khyrk ds {ks= esa i;kZZIr lqfo/kk miyC/k djkus ij cy fn;k x;k gSA blds vfrfjDr ns'k ds dksus&dksus esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/k djkus ds fy, vko';d midj.kksa dks Hkh n`f"V esa j[kk x;k gSA

lUrqfyr fodkl dh fn'kk esa fo}ku ds O;kid fopkj&foe'kZ ,oa fpUru&eaFku ds ckn tks vk/;kfRed&oSKkfud O;fDrRo n'kZu lkeus vk;k] mldh miyfC/k f'k{kk esa gh laHko gSA f'k{kk og ek/;e gS tks lexz fodkl esa O;fDrxr o laLFkkxr Lrj ij ns'kokfl;ksa }kjk fuHkkbZ tk ldus okyh Hkwfedk dks js[kkafdr dj ldrh gSA vr% ikfjokfjd o laLFkkfud Lrj ij f'k{kk dk ,d lqO;ofLFkr ,oa lqn`<+ vk/kkj rS;kj djuk t:jh gSA

izLrqr 'kks/k f'k{kk ds {ks= eas ,d izdk'k LrEHk dk dk;Z djsxhA fo|kFkhZ] f'k{kd] vfHkHkkod ,oa vU; lHkh foKku ,oa v/;kRe ds lEkUo; ds izfr ,d le> fodflr dj bl fn'kk esa viuh Hkwfedk lqfuf'pr dj ldrs gSaA os ^lar vkSj oSKkfud* ,d lkFk cuus dh izfØ;k tku ldrs gSaA f'k{kk esa egkiq:"kksa ds n`"Vkar rks cgqr feyrs gSa fdUrq t:jr mUgsa O;ogkj esa ykxw djus dh gS  fo|kFkhZ  ,oa f'k{kd ds :i esa gh bldh 'kq:vkr dj nh tk, rks gekjh ;qxhu lQyrk gksxh ftl ij csgrj Hkfo"; fVdk gksxkA izLrqr 'kks/k dh mi;ksfxrk dks bu 'kCnksa esa vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS&

izLrqr 'kks/k vk/;kfRed&oSKkfud O;fDrRo n'kZu

ftlesa izfrfcafcr gS ;qx dh mtyh Hkksj

v/;kRe ds f'k[kj iq:"k dh oSKkfud n`f"V dk

foKku ds f'k[kj iq:"k dSyk'k lR;kFkhZ dh vk/;kfRed l`f"V dk

,d thoUr izek.k],d u;k izLFkku

cu ldrk gS ;qx ds fy, ojnku

vkSj ns ldrk gS u;k vonkuA
5-3
Hkkoh 'kks/k dk;kZsa gsrq lq>ko %

izR;sd 'kks/k dk;Z Kku dk u;k izdk'k nsus dk iz;kl gksrk gS fdUrq miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij og dqN lhekvksa esa vkc) gksrk gSA vr% Hkkoh 'kks/kdk;Z mu lhekvksa ds ihNs fNih laHkkoukvksa dks foLrkj ns ldrs gSa vkSj ;g dk;Z fujUrj pyrk gS D;kasfd Kku dh dksbZ lhek ughaA

izLrqr 'kks/k ds izdk'k esa Hkkoh 'kks/kdk;kZsa gsrq dqN lq>ko bl izdkj ifjyf{kr gSa&

· O;kid lalk/kuks dh miyC/krk ds rgr~ f'k{kk ds vrhr ,oa orZeku ds ckjs esa vkSj vf/kd tkudkjh tqVkbZ tk ldrh gSA 

· dSyk'k lR;kFkhZ ds fpUru dk xgu v/;;u dj muds O;fDRkRo ds vU; vk;keksa dks Hkh Li'kZ fd;k tk ldrk gS ;Fkk muds thou ds la?k"kZ] miyfC/k;k¡] ;k=k,¡] jk"Vªh;&vUrjjk"Vªh; ljksdkj bR;kfnA

· fo}ku dk foLr`r lkfgR; Hk.Mkj gS tks iqLrdky;ksa] O;kolkf;d foØsrkvksa]  'kks/k laLFkkvksa ,oa bUVjusV ij miyC/k gSA fgUnh ,oa vaxzsth ek/;eksa esa miyC/k bl lkfgR; dk lkeF;kZuqlkj v/;;u laHko gSA 

· 'kks/k midj.k ds :i esa lektfefr fof/k dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS ftlds vUrxZr iz'ukoyh cukdj vkys[k ¼Socio graph½ ds :i esa fu"d"kZ izkIr fd, tk ldrs gSaA lk{kkRdkj fof/k Hkh mi;qDr gS D;kasfd blls fpUru dh xgurk dks vf/kd rhozrk ls xzg.k fd;k tk ldrk gSA 

· U;kn'kZ vf/kd O;kid pquk tk ldrk gS D;kasfd egkiq:"k fdlh {ks= ;k jk"Vª fo'ks"k dh /kjksgj ugha gksrsA

· Hkkoh 'kks/kdÙkkZ fo}ku ds vk/;kfRed] oSKkfud ,oa 'kSf{kd fpUru dks vyx&vyx Hkh 'kks/kdk;Z gsrq pqu ldrs gSaA

'kks/kkFkhZ ds lq>ko % 

· gesa ,sls jpukRed n'kZu dks vius thou ,oa f'k{kk esa viukuk pkfg,A
· f'k{kk ds izR;sd Lrj ij& /;ku];ksx]gou ,oa O;k[;ku bR;kfn izfØ;kvksa ds :i esa v/;kRe dk O;kogkfjd lekos'k fd;k tk ldrk gSA 
· mRd`"V O;fDrRoksa dks le;&le; ij f'k{kk laLFkkuksa esa vkefU=r dj izsj.kk yh tk ldrh gSA 
5-4 milagkj % 

bl izdkj bl v/;k; esa 'kks/k dk ijh{k.k djus ls 'kks/k ds mn~ns';ksa ls laxr fu"d"kZ izkIr gq, gSa rFkk 'kks/k dh 'kSf{kd mi;ksfxrk n`f"Vxr gqbZ gSA 'kks/k dh dqN ifjlhekvksa ,oa Kku dh vlherk dks /;ku esa j[krs gq, Hkkoh 'kks/kdk;ksZa gsrq dqN lq>ko Hkh fn, x, gSaA
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