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v/;k; r`rh;
fof/k & izfof/k rFkk midj.k

	



3-1	 izLrkouk %&
			,d ekyk yxkus ds fy, ,d eksrh dks fijkss;k tkrk gS rc tkdj ekyk rS;kj gksrh gS blh izdkj fdlh Hkh vuqla/kku dks vkjEHk djus ls iqoZ mlds iqoZ i{kh ds lEcU/k esa fu;kstu djds fu.kZ; ysrk gS vkSj og fu;kstu vuqla/kku drkZ ds ekxZ esa vkus okyh dfBukb;ksa ls fot; izkIr djkdj “kks/k dk dk;Z ds mn~ns”; dks izkIr djus esa lgk;rk nsrk gSA fdlh Hkh vuqla/kku drkZ dh lQyrk ,d cMs+ dk;Z rd o mldh ;kstuk lhek ij fu/kkZfjr djrh gSA
“kks/k izk:i esa fuEufyf[kr vo;oksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA
1. “kks/k fof/k dk p;u
1. ifjdYiuk
1. U;kn”kZ dk p;u
1. v/;;uksa esa iz;qDr lkaf[;dh
1. ifjHkkf’kd “kCnkoyh
;fn vuqla/kkudrkZ viuh fof/k dh O;k[;k Li’V :Ik ls ugha dj ldrk gS rks ifj.kkeksa esa vR;f/kd vfuf”pr lkekftd cus jgus dh lEHkkouk vf/kd jgrh gSA fof/k izfof/k ,oa midj.k vuqla/kku :ih egy dh egRoiw.kZ bZaVs gSA ftudh vuqifLFkfr esa vuqla/kkudrkZ vuqla/kku :ih egy dh egRoiw.kZ bZaVas gS] ftudh vuqifLFkfr esa vuqla/kkudrkZ vuqla/kku :ih Hkou dk fuekZ.k ugha dj ldrkA
vr% leL;k ds vkadMs+ ,df=r djus gsrq rFkk “kks/k dk;Z dks oSKkfud Lo:Ik izLrqr djus gsrq vuqla/kkudrkZ dks vko”;d :Ik ls fdlh dk;Z gsrq dN fof/k;ksa] izfof/k;ksa rFkk midj.kksa dk p;u djuk iM+rk gSA

3-2	vuqla/kku dk vFkZ o ifjHkk’kk,¡ %&
3-2-1	 vuqla/kku dk dk;Z %&
				vuqla/kku dks vaxzsth esa fjlpZ dgrs gS] tks nks “kCnksa ls feydj cuk gSA 
Research = Re + Search
fjlpZ	= fj  $ lpZ
¼fj½ dk vFkZ iqu% rFkk lpZ “kCn dk vFkZ gS [kkstukA vaxsth esa fjlpZ fgUnh esa “kks/k dh izfdz;k dks izLrqr djrk gS vFkkZr~ “kks/kdrkZ fdlh rF; dk iw.kZ euks;ksx ls fujh{k.k djrk gSA v/;kiu djrk gSA
vuqla/kku dh ifjHkk’kk,¡ %&
osLV ds vuqlkj&fo'ys’k.k dh oSKkfud fof/k dks vf/kd xgu :Ik ls pykus dk izdze gh vuqla/kku gSA
1. okVlu ds vuqlkj %&
vuqla/kku ,d izfdz;k gS ftlesa [kkst izfof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ftlds fu’d’kksaZ dh mi;ksfxrk dks Kku] cqf) dh tk;s izxfr ds fy, izksRlkfgr djsa lekt ds fy, lgk;d gks rFkk euq’; dks vf/kd izHkko“kkyh cuk ldsA lekt rFkk euq’; viuh leL;kvksa dks izHkko”kkyh <ax ls gy dj ldsA



1. VsilZ ds vuqlkj %&
“kSf{kd vuqla/kku ,d fdz;k ?kVd gS tks mu ?kVukvksa ds ckjs esa la?kfBr oSKkfud Kku ds fodkl dh vkSj funZsf”kr gSA ftldk lEcU/k f”k{kdksa ls gSA
1. jsMesu o eksjh ds vuqlkj %&
uohu Kku dh izkfIr ds fy, O;ofLFkr iz;kl gh vuqla/kku gSA
· fu’d’kZ %&
vuqla/kku ,d izfdz;k gS ftlesa leL;kvksa dk lek/kku djus ls Kku esa o`f) dh tkrh gS oLrqr% Kku cqf) fd izfdz;k,sa gh vuqlaa/kku gSA
3-2-2 “kSf{kd vuqla/kku dh fo'ks’krk,aW %&
1. “kks/k dk;Z dk eq[; vk/kkj f”k{kk n'kZu gksrk gS f'k{kk dh oSKkfud izfdz;k Hkh n'kZu ij vk/kkfjr gksrh gSA
1. f'k{kk vuqla/kku dh izfdz;k dYiuk'kfDr vkSj vUrn`Zf’V ij vk/kkfjr gksrh gSA
1. f'k{kk vuqla/kku esa fuxeu rkfdZd fpUru dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
1. f”k{kk vuqla/kku esa fu’d’kkZsa ls f”k{kk izfdz;k dks mRre rFkk izHkko'kkyh cuk;k tkrk gSA

3-3-1  “kks/kfof/k dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk,aW %&
		fof/k izfof/k rFkk vuqla/kku fdlh Hkh dk;Z ds fy, egRoiw.kZ vax gSA 'kks/k dk;Z esa v/;;u dk egRo bl dk;Z esa voyfEcr gksrk gS fd ml v/;;u ds fu’d’kksZa dk O;ogkfjd mi;ksx gks ldsA ;g rHkh lEHko gS tc v/;;u ds fy, mi;qDr fof/k rFkk midj.k dk iz;ksx fd;k tk ldsA 


1. fofy;e tsEl ds vuqlkj %&
'kks/k vkadMksa dk ,df=dj.k rFkk O;ogkfjd fof/k gS ftls 'kks/kdrkZ de [kpZ o de fof/k ls iqjk gks tk;sA
¼'kekZ vkj-,- f”k{kk vuqla/kku½ 
fof/k dks mi;qDr ds vHkko essa nRrksa dk ladyu] fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ u rks oS| gksaxs vkSj u gh O;ogkfjd QyLo:i “kfDr lk/kuksa dk mi;ksx fu”py gks tk;sxk vr% iz;qDr vuqla/kku esa fdl fof/k dks fdl rduhdh ls iz;qDr fd;k x;k fdu&fdu midj.kksa o lk/kuksa dk iz;ksx fd;k x;k vkfn iz”uksa dk mRrj gh ifjPNsn dk vfHkizk; gSA
3-3-2	vuqla/kku esa iz;qDr v/;;u fof/k;k¡ %&
		“kSf{kd vuqla/kku esa vusd oSKkfud fof/k;k¡ gS gj fof/k dh ,d vR;Ur egRoiw.kZ Hkqfedk gS vr% “kks/kdrkZ ds fy;s ;g vko”;d gS fd ftl fof/k dk p;u djs og mlds fy, mi;qDr gks bl v/;;u esa fuEu fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA
1- losZ{k.k fof/kA
2- lkaf[;dh fof/kA
1- losZ{k.k fof/k (Saxvccy Method) %&
losZ{k.k dks vaxzsth esa Surrvcy dgrs gS] tks ‘Sur’ rFkk ‘Vcy’ nks “kCnksa ls feydj cuk gS tks ‘Sur’ rFkk ‘Vcy’ ij vk/kkfjr gSA bl izdkj losZ dk lfEefyr ewy vFkZ mij ls ns[kuk voyksdu rFkk vUos’k.k djuk gksrk gSA vr% losZ{k.k dk “kCnkFkZ fdlh n”kk fLFkfr rFkk ewY; dh tk¡p djuk gksrk gS lkekU; losZ{k.k orZeku esa D;k :i gSA blls lEcfU/kr gSA bldk {ks= cgqr O;kid gSA izfdz;k tks py jgh gS mlh ds v/;;u ds lkFk bldk lEcU/k gSA

· losZ{k.k dh ifjHkk’kk %&
1- ^^losZ{k.k vuqla/kku gksrh gS cM+h tula[;k izfrn”kZ ls ysdj lekt “kkL=h; ;k euksoSKkfud pjksa ds vUrlZEcU/kh lEcfU/kr lk{;ksa rFkk fooj.k dk v/;;u djrk gSA^^
2- ,d leqnk; ds lEiw.kZ thou vFkok mlds o fdlh ,d i{k ds lEcU/k esa O;ofLFkr rFkk iw.kZ fo”ys’k.k dk gh losZ{k.k gSA
3- csyLVj “kCndks’k ds vuqlkj %& ^^okLrfod tkudkjh ls fy;k vkykspukRed fujh{k.k gh losZ{k.k dgykrk gSA^^
4- xqM ,oa LdsVl ds vuqlkj %& ^^ ;g vR;Ur izkphu i)fr gS bldk iz;ksx gsjksMksVl us 3050 oh-lh- feJ dh turk dh lEifr dks tkuus dks tkuus ds fy, fd;k FkkA^^	
· fu’d’kZ %& 
		^^losZ{k.k fof/k^^ orZeku esa budk :i D;k gS \ vFkkZr leL;k ;k ?kVuk dk fooj.k djrk gS] ysfdu cgqr ls losZ{k.k dsoy orZeku fLFkfr;ksa dh lhek ls ckgj gksrs gSA mnkgj.k ds fy;s] orZeku esa fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk esa losZ{k.k ls irk pyrk gSA fo|kfFkZ;ksa dh detksjh o izfrHkk”khy dh tkudkjh izkIr gksrh gSA
3-3-3	losZ{k.k fof/k dh fo”ks’krk,¡ %&
1- losZ{k.k fof/k ds vUrxZr ,d gh le; esa cgqr lkjs yksxksa ds ckjs esa vkadM+sa izkIr gks tkrs gSA
2- bldh izd`fr izfr[k.MkRed gksrh gSA
3- bldk lEcU/k O;fDr;ksa dh fo”ks’krkvksa ls ugha gksrk gSA
4- blds vUrxZr Li’V ifjHkkf’kr leL;k ij dk;Z fd;k tkrk gSA
5- blds fy, fof”k’V ,oa dYiukiw.kZ fu;kstu vko”;d gksrk gSA
6- blds fuf”pr ,oa fof”k’V mn~ns”; gksrs gSA
7- blds vkadM+ksa dh O;k[;k ,oa fo”ys’k.k esa lko/kkuh vko”;d gksrh gSA
8- blds fy, fu’d’kksZa ls rkfdZd o ;qfDriw.kZ izfrosnu vko”;d gksrh gSA
9- losZ{k.k ifVyrk esa vf/kd ifjorZu”khy gksrs gSA
10- ;g oSKkfud fl)kUrksa ds laxfBr Kku dks fodflr ugha djrkA
11- ;g Kku esa o`)h djrk gS D;ksafd tks dk;Z fd;k tk; mlds fy, visf{kr iznŸk “kfDr fd;s tkrs gSA
12- og Hkfo’; ds fodkl ds dze esa lqpuk nsrk gSA
13- ;g fd orZeku uhfr;ksa dk fu/kkZj.k djrk gS rFkk orZeku leL;kvksa dk lek/kku izLrqr djrk gSA
14- ;g dbZ midj.kksa ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gS ftlds }kjk ge “kks/k fof/k dks iwjk djrs gS vksj “kks/k dk vkadyu djrk gSA
3-3-4	 losZ{k.k fof/k ds ykHk %& 	losZ{k.k fof/k dks vuqla/kku esa vR;f/kd iz;qDr gksrs gSA blds ykHk fuEu gS&
1- losZ{k.k esa fdlh fo’k;] ?kVuk ;k oLrqr dh xbZ orZeku n”kk ;k fLFkrh dk o.kZu gksrk gS rFkk xq.k o nks’kksas dk foospu gksrk gS o Hkkoh “kks/k ds lq>ko o lalks/ku ds lq>ko fn;s tkrs gSA
2- losZ{k.k fof/k ekuo O;ogkj ds cgqeqY; Kku dks izkIr djus dk ,d cgqeqY; mRre izR;{k lk/ku gSA
3- losZ{k.k esa cgqr ls yksxksa dh jk; tkuh tkrh gS bl dkj.k losZ{k.k ls izkIr fu’d’kZ vf/kd ekU; o fo”oluh; ekus tkrs gSA
4- ;g fof/k oSKkfud fof/k ds vf/kd fudV gS bl fof/k esa vuqla/kku drkZ vius fu’d’kZ vkadMksa rFkk rF;ksa ds vk/kkj ij fudkyrk gS uk fd vuqeku ds vk/kkj ijA
3-3-5	losZ{k.k fof/k dh lhek,¡ %&

1- losZ{k.k izk;% vlEcfU/kr rFkk fc[kjs gq;s gksrs gS A vr% bUgas iw.kZ :i ls fd;k tkuk pkfg,A ojuk fdlh fl)kUr ij fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA
2- losZ{k.k fof/k esa ek= midYiuk] ijh{k.k fd;k tk ldrk gSA
3- bl fof/k esa le; vf/kd O;; gksrk gSA

3-3-6 losZZZZZZZ{k.k fof/k ds mn~ns'; %&

1- Lkwpukvksa dk ladyu %& tSls ns'k esa f'kf{kr csjkstxkjh dh la[;k lk{kjrk dk izfr'kr vkfnA
2- nks pjksa ds fy, ikjLifjd lEcU/kh dk irk yxkuk &mnkgj.k D;k izfr'kr }kjk i<+k;s x;s Nk=ksa fd miyfC/k izzfr”kr v/;kidksa ds Nk=ksa ls vf/kd gksrh gS+ \
3- fdlh fof”k’V dkjd ds vfLrRo dk irk yxkuk %& tuer tkuus ds fy, fd, tkus okys losZ{k.k blh fof/k esa vkrs gSA
4- fdlh O;ogkj ?kVuk dk iwokZuqeku yxkukA


3-4-1	vuqla/kku esa izfof/k %&
				izfof/k ls rkRi;ZZ [kkl rjhdksa ls lwpuk,Wa izkIr djus ls gSA “kks/kdrkZ esa fo”ks’k ;ksX;rk gksus ij gh iw.kZ ,oa lkFkZd lwpuk,Wa ,d= dj ldrk gS vFkok ugha “kks/kdrkZ us vius v/;;u esa lkaf[;dh izfof/k;ksa dks pquk gSA


3-4-2	vuqla/kku esa izzz;qDr lkaf[;dh izzzfof/k;ka %&
· vFkZ o ifjHkk’kk %& 
f”k{kk O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djrk gSA fodflr gksuk vkt ds ;qx esa ge euq’; dks fofHkUu {kerkvksa ds fodkl esa Hkyh izzdkj ls ekiu djus ds fodkl esa l{ke gks tkrhA blh vk/kkj ij ekiu esa lkaf[;dh dk viuk egRo gSA lkaf[;dh ,d ,slk egRo gS ,oa lkaf[;dh ,d ,slk “kkL= gS ftldk dh Hkqrdkyhu rF;ksa dh orZeku rF;ksa esa rqyuk djds iwoZ vuqHkoksa ds vk/kkj ij Hkfo’; esa gksus okys ifjorZuksa dk irk yxk;k tk ldrk gSA
· ifjHkk’kk %&
· izks ckmys ds vuqlkj %& lkaf[;dh ,d ,slk “kkL= gS tks lkekftd thou jpukvksa dh fdz;k dk mldh leLr izo`fr esa v/;;u djrk gSA
· okf”kaxVu fdax ds vuqlkj %& lkaf[;dh vuqeku ,oa lEHkkoukvksa dk fodkl gSA
· fofy;e fdax ds vuqlkj %& lkaf[;dh laxzzzfgr rF;ksa ds fo”ys’k.k vFkok vuqeku ds ladyu }kjk izkIr lkeqfgd ;k lkekftd ?kVukvksa dk laxzg gSA
3-4-3	vuqla/kku esa lkaf[;dh dk egRo %&
1- lka[;dh ls bl ckr dk irk pyrk gS fd dkSu&dkSu ls fo|kFkhZ d{kk esa vf/kd ;ksX; gS o dkSu&dkSuls fo|kFkhZ d{kk esa vf/kd ;ksX; gS o dkSu&dkSuls eUn cqf) fo|kFkhZ gS\
2- lkaf[;dh esa fdlh ijh{k.k ds in fo”ys’k.k djus esa lgk;rk feyrh gSA blds izR;sd in dk foHksfndj.k eku vkSj ljyre eku rFkk dBhueku fudkyk tk ldrk gSA
3- lkaf[;dh ls ijh{k.k dh oS|rk fo”oluh;rk dk irk pyrk gSA
4- f”k{kk leL;kvksa dh O;oLFkk foiqyrk dh rqyuk bu lkaf[;dh ekiksa ds }kjk dh tk ldrh gSA
5- lkaf[;dh ds }kjk bl fo’k; dk lEcU/k vU; fo’k;ksa ds lkFk fudkydj ;g tku ldrs gS fd fo’k;ksa esa vkil esa fdruh lekurk,aW gSA
izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ us izkIr vkadM+kas dk fo”ys’k.k djus ds fy, lkaf[;dh ds vUrxZr izfr”kr e/; ekud] fopyu gh eku og lEcU/k ijh{k.k dk izz;kl fd;k gSA
		e/;eku %&		M	 = E X
					E X	 = lEiw.kZ lewg ds izkIrkdksa dk ;ksx
					M	 = lEiw.kZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZ lnL;ksa dh la[;k
		Ekkud fopyu %&fdlh lewg ds izkIrkdksa ds e/;eku ds fy, x;s ekud fopyu ds oxZ dks vkSlr ds oxZewy dks ml le; dk ekud fopyu dgrs gSA
	      
                SD
	
Ed2 /  N


		
		D		 =   	e/;eku ls fopyu
		Ed2		 =  	e/;eku ds fy;s fopyu ds oxksZa dk ;ksx
		N		 = 	fo|kfFkZ;ksa dh laa[;k
· Vh ewY; %&
				bl ewY; dk iz;ksx rhu ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tk ldrk gSA tgkW ij nks Lora= lewg fHkUu&fHkUu U;k;n”kZ ij tkuus ds fy, fd U;k;n”kZ fd D;k fo”ks’krk gSA
· lw= %&		t	= 
						[image: ]
· tgkW %&
					T- Vh ewY; 
					N1-igys lewg dk e/;eku
					M2-nqljs leqg dk e/;eku
					O1-igys leqg dk izekf.kr fopyu
					N1-nqljs leqg dk izekf.kr fopyu
					N2-igys leqg dh U;kn”kZ dh la[;k 
					    nqljs leqg dh U;kn”kZ dh la[;k

· lg lEcU/k xq.kkad %&
					;g nks pj ;k vpj jkf”k;ksa dks tks xq.k/keZ esa leku gks rFkk blds e/; lEcU/k /kukRed o _.kkRed dzzzzec)rk ds :i ,d ;k iw.kZrk ds :i esa gks rks blds fy, lEcU/k dks lg lEcU/k dgrs gSA vuqla/kkudehZ us vius dk;Z ds fy, dfy fi;Zlu dk lglEcU/k xq.kkad dke ls fy;k gSA tks fuEu gS%&
						d  X   dy  /  No  X  oy

3-5-1	ifjdYiuk dk vFkZ ifjHkk’kk,¡ %&
			ifjdYiuk “kCn dk vFkZ midFku ls gksrk gS tks leL;k ds fy, vko”;d gS tc fdlh laHkkfor fl)kUr dh i)fr rFkk ifj.kkeksa ds vk/kkj ij iqf’V dh tkrh gSA rRi”pkr~ “kks/kdk;Z ds fu’d’kZ fudy tkrs gSA
			ifjdYiuk fdlh leL;k ds fo”ys’k.k vkSj ifjHkk’khdj.k ds i”pkr~ mlesa dkj.kksa rFkk dk;Z dkj.k ds lEcU/k esa iwoZ fpUru dj fy;k gS] vFkkZr~ bl leL;k dk ;g dkj.k gks ldrk gSA ;g fu”p; dj ysus ds i'pkr~ mldk ijh{k.k izkjEHk gks tkrk gSA vuqla/kku dk;Z bl ifjdYiuk ds fuekZ.k vkSj mlds ijh{k.k ds chp dh izfdz;k gSA
· ifjdYiuk dh ifjHkk’kk,¡ %&
· tSEl bZ- xzhy ds vuqlkj %& **ifjdYiuk laHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gS ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr esa fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA**
· tkWu MCY;w- isLV ds vuqlkj %& **ifjdYiuk ,d fopkj;qDr dFku gS ftldk izzfriknu fd;k tkrk gS vkSj vLFkk;h :Ik ls lgh eku fy;k tkrk gS vkSj fujh{k.k iznŸkksa ds vk/kkj ij O;k[;k dh tkrh gS tks vkxs “kks/k dk;Z dks funsZ”ku nsrk gSA**
	mijksDr ifjHkk’kkvksa }kjk Li’V gksrk gS fd ifjdYiuk &
1- pjksa ds dk;Z{ks= lEcU/kksa dk ijh{k.k ;ksX; dFku gSA
2- ifjdYiuk Hkfo’; dks ns[krs gSA
3- ifjdYiuk ,d rdZ okD; gSA
4- ifjdYiuk ,d vuqeku gSA ftls vLFkkbZ :i ls fdlh fn”kkvksa dh O;k[;k gsrq Lohdkj fd;k tkrk gSA

3-5-2	ifjdYiuk dk egRo %& ifjdYiuk dk egRo fuEu :Ik ls iz;qDr fd;k tk ldrk gS&
1- ifjdYiuk “kks/kdrkZ dks funsZ”ku nsrh gS mlds dk;ksZa fd :ijs[kk izLrqr djrh gS o leL;k dk lhekadu djrh gSA
2- ifjdYiuk rF;ksa dh lkFkZdrk dks funZs”ku nsrh gS rFkk “kks/kdrkZ dks jpukRed dk;ksZ ds fy, izksRlkgu djrh gSA
3- iznŸkksa ds ladyu ds fy, vk/kkj izLrqr djrh gS fdl izdkj dk midj.k] izzzdj.k rFkk izfof/k;kaW vko”;d gSA
4- ifjdYiuk “kks/k fu’d’kksZa ds fy;s vk/kkj izznku djrh gSA
5- “kks/k ifjdYiuk;sa u;s “kks/k dk;kasZ ds fy;s izksRlkfgr djrh gSA ifjdYiuk gh fu?kZfVr djrh gS dksbZ Hkh “kks/k dk;Z fcuk ifjdYiukvksa ds iqjs ugha fd;s tk ldrs gSA
3-5-3	ifjdYiuk ds izzdkj %&
			fdlh Hkh ;ksX; {ks= esa ,d vPNh ifjdYiuk dk gksuk vfuok;Z gSA vyx vyx “kks/kksa esa vyx vyx izdkj dh ifjdYiuk,aW gksrh gSA ifjdYiuk dk :i mlds dk;Z ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ifjdYiuk ds eq[; izdkj fuEu gS&
1- lkoZHkkSfed ifjdYiuk %& bl oxZ esa os ifjdYiuk,Wa pjksa ds lHkh le; rFkk lHkh LFkkuksa ij jgrk gSA
2- fn”kk;qDr ifjdYiuk %& fdlh lEHkkfor vuqla/kku  dks tc vuqla/kkudrkZ ,d visf{kr fn”kk esa fy[krk gS rks mls fn”kk;qDr ifjdYiuk dgrs gSA pjksa ds lglEcU/k dks blesa visf{kr :Ik esa izdV fd;k tkrk gSA blh izdkj ls blesa pjksa ds vUrj dks fof”k’V :i esa fy[krs gSA blesa visf{kr fn”kk dks lgh :i nsus esa lS)kfUrd dfBukb;kW vkrh gSA fn”kk;qDr ifjdYiuk ds fcuk lS)kfUrd vk/kkj vFkok vkSfpR; oS| ugha ekuk tkrk gSA
3- fn”kkfoghu ifjdYiuk %& bl ifjdYiuk dk iz;ksx ek= lkaf[;dh ds ijh{k.k djus ds fy, gksrk gSA bl izdkj fd ifjdYiukvksa dks udkjkRed :i esa mRiUu fd;k tkrk gSA vr% ;gka ds lglEcU/k dks Hkh udkjkRed :i esa fy[kk tkrk gSA blds vfrfjDr vuqla/kkudrkZ dks blesa oLrqfu’Brk Hkh izkIr gksrk gSA ;gkWa lEcfU/kr lkfgR; dh Hkh vko”;drk ugha gksrk gSA ifjdYiuk dk lkaf[;dh fof/k;ksa }kjk ijh{k.k djrs gS blhfy, bls lkaf[;dh ifjdYiuk Hkh dgrs gSA
4- “kwU; ifjdYiuk %& ;g ifjdYiuk lkaf[;dh ifjdYiuk dk ,d mnkgj.k gks blesa ;g ekU;rk jgrh gS fd nks pjksa esa lEcU/k Kkr djus tk jgs gSA
5- vfrfjDr ekiu ifjdYiuk %&bl oxZ esa os ifjdYiuk,¡ vkrh gS tks de ls de ,d ekeys esa pkjksa ds vfLrRo dks lgh ?kksf’kr dj ldsA
3-5-4 	ifjdYiuk ds dk;Z %&
					 ifjdYiuk ds dk;Z fuEu gS %&
1- ifjdYiuk “kks/k dk;Z dks fof”k’V :Ik iznku djrh gSA ftlesa leL;k dk ,d fof”k’V ,oa fuf”pr {ks= fLFkj gks tkrk gS vkSj vuqla/kku dk;Z fof”k’V gks tkrk gSA
2- izR;sd ifjdYiuk ubZ ifjdYiuk ds izzfroknu esa gksrh gSA
3- ifjdYiuk leL;k dk LFkk;h lek/kku djrh gSA
4- ifjdYiuk “kks/kdk;Z dks ,d fuf”pr fu’d’kZ ij igqapus esa lgk;rk djrh gSA
5- ifjdYiuk “kks/kdrkZ ds ekxZ ds fy, ekxZn”kZu djrh gSA
6- blesa fofHkUu pjksa dk cks/k gksrk gSA
7- ifjdYiuk izR;;ksa ds fuekZ.k esa lgk;rk gksrh gSA
	ifjdYiuk izkIr vkadM+ksa ds e/; lEcU/kksa dks LFkkfir djus esa lgk;rk iznku djrh gSA
3-5-5  	ifjdYiuk dh fo”ks’krk dh fo”ks’krk,¡ %&
1- vPNh ifjdYiuk dks ljy :i esa fodflr fd;k x;k gS os ftruk ljy rFkk Li’V mŸkj izzLrqr djsxh mlds ijh{k.k esa dksbZ dfBukbZ ugha gksxhA
2- ifjdYiuk ,slh gksuh pkfg, fd mlls lEcfU/kr vkadM+s ljyrk ls izkIr gks ldsA
3- izk;% “kwU; ifjdYiuk loksZŸke ifjdYiuk ekuh tkrh gS D;ksafd blesa fn”kk funsZ”k gksus ds dkj.k lR; vFkok vlR; izekf.kr djus ds fy;s vuqla/kku n`<+ ugha gksrk gS ;g LoHkkfod :i ls gh viuk iz[kj dk;Z djrk gS rFkk mldk fuLd’kZ nsrk gSA
4- ifjdYiuk rkfdZd :Ik ls iq’V rFkk leL;k ls ?kfu’V :i ls lEcfU/kr gksuh pkfg,A
5- ifjdYiuk fuxeu fpUru ij vk/kkfjr gksrh gSA
6- ifjdYiuk fof”k’V gksuh pkfg, D;kasfd ;g fof”k’V dkj.k mlds ekiu esa lgk;d gksrs gSA
7- vPNh ifjdYiuk fl)kUr fu;e rFkk vo/kkj.kkvksa rFkk Li’V vUrj izdV djrk gSA
8- ifjdYiuk dks izekf.kr djus ;ksX; gksuh pkfg, ftl ifjdYiuk dks izekf.kr u fd;k tk ldsA
3-5-6	v/;;u dh ifjdYiuk,¡ %&
					tSlk dh ge tkurs gS fd ifjdYiuk ,d iqoZ fopkj gS] ftls “kks/kdrkZ vius “kks/k dh leL;k ds ckjs esa cuk ysrk gSA izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ us vius “kks/k fo’k; gsrq ifjdYiuk dj iz;ksx fd;k gS tks rF;ksa ds vk/kkj ij gh LFkkfir tk ldsxh izLrqr “kks/k esa fuEu ifjdYiuk,¡ fu/kkZfjr fd xbZ gksrh gSA
1- fofHkUu fo|ky; ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk o dksbZ vUrj ugha ik;k x;k gSA
2- lkekU; oxZ ds ckydksa ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk esa dksbZ vUrj ugha ik;k x;kA
3- ek/;fed Lrj ds lkekU; oxZ ds ckydksa dh ekufld ;ksX;rk esa dksbZ vUrj ugha ik;k tkrkA
4- xzkeh.k o “kgjh fo|ky;ksa dh ekufld ;ksX;rk esa dksbZ vUrj ugha ik;k tkrk gSA
5- jktdh; o xSj jktdh; fo|ky; ds ckyd&ckfydkvksa dh ekufld ;ksX;rk esa dksbZ vUrj ugha ik;k tkrkA
6- ek/;fed Lrj ds lkekU; ckyd&ckfydkvksa dh ekufld ;ksX;rk esa dksbZ vUrj ugha ik;k tkrk gSA
3-6	pj %&
			Ekk/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;ksX;rk dk ,d fo”ys’k.kkRed v/;;u djus ds fy, fuEu pjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS %&
1- LorU= pj ekufld ;ksX;rkA
2- ijrU= pj ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZA
3-7 	“kks/k esa iz;qDr midj.k %&
			izzR;sd izdkj ds vuqla/kku ds fy;s uohu rF; ladfyr djus gsrq vFkok uohu {ks= dk mi;ksx djus gsrq dfri; ;U=ksa vFkok midj.kksa dh vko”;drk gksrh gSA mUgha ;U=ksa dks midj.k dgrs gSA
· izLrqr “kks/k esa fuEu midj.k gS %&
1- leL;k dk lek/kku VsLV
2- ekufld ;ksX;rk VsLV ¼ekufld ;ksX;rk dh lkeqfgd ijh{kk½
3-8-1 	tula[;k ,oa U;kn”kZ dk vFkZ %&
			tc lsEiy }kjk fdlh vuqla/kku leL;k dk gy fd;k tkrk gS tc v/;;u o vkadyu dks lk/ku ds vk/kkj ij izkpy ds lEcU/k ds vuqeku yxk dj ifj.kkeksa dk lkekU;hdj.k dgrs gSA bl izdkj bls vuqekukRed i)fr Hkh dgk tkrk gSA 
			tc fdlh tula[;k ¼ bdkbZ oLrq ;k euq’;ksa dk leqg ½ esa fdlh pj dk fof”k’V eku Kkr djus ds fy, mldh dqN bdkb;ksa dks pqu fy;k tkrk gS] rks ml p;u izfd;k dks U;k;n”kZ dk izfrn”kZ dgrs gS] pquh gqbZ bdkbZ;ksa ds lewg dks U;k;n”kZ dgrs gSA

3-8-2 	izLrqr v/;;u dh tula[;k %&
			izLrqr “kks/k dk;Z esa tula[;k ykM+uw¡ rglhy ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks “kks/k dk;Z fd tula[;k dk Lkzksr gSA bls “kks/k ds fy, “kks/kkFkhZ us ykMuwa rglhy ds pkj fo|ky;ksa jktdh; o futh fo|ky; esa lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks pquk gSA ftldk oxhZdj.k bl izdkj gS &
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3-8-3	U;kn”kZ %&
			tSls fd ge tkurs gSa fd O;ogkfjd rFkk lkekftd fo’k;ksa ds “kks/k esa U;k;n”kZ dk fo”ks’k egŸo gksrk gSA blds fcuk “kks/k dk;Z dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA U;k;n”kZ dk rkRi;Z lEiw.kZ v/;;u ds fy, ,slh bdkbZ dks i`Fkd djuk gS tks lEiw.kZ dks izfrfuf/kRo djrh gSA
			U;k;n”kZ rHkh mi;qDr ekuk tkrk gS tc og lEiw.kZ lef’V dk Bhd&Bhd izfrfuf/kRo djas o iwokZxzgksa ls jfgr gSA izLrqr “kks/k dk eq[; mn~ns”; ykM+uwa rglhy ds ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 40 Nk= o 40 Nk=kvksa dk pquko fd;k gS ftlesa pkj fo|ky; gSA ftlesa 20 Nk= o 20 Nk=k,W jktdh; fo|ky; ls gSA
 (
 
U;kn”kZ ¼80½
 
 
)

				
 (
lkekU; oxZ ljdkjh fo|ky;
) (
lkekU; oxZ xSj ljdkjh fo|ky;
)



 (
Ckkfydk,¡¼20½
) (
Ckkyd ¼20½
) (
Ckkyd ¼20½
) (
Ckkfydk,¡¼20½
)




				tSlk fd ge tkurs gS fd U;kn”kZ dk vkdkj ftruk cM+k gksxk mlls izkIr fu’d’kZ mrus gh fo”oluh; o oS| gksxsa vr% U;k;n”kZ ,slk gksuk pkfg, ftlesa tula[;k ds lHkh xq.kksa dh izkfIr gksA
				izLrqr “kks/k esa yxHkx lHkh U;kn”kZ dks ykus dh dksf”k”k dh xbZ gSA

3-9	“kks/k ifjlheu %&
1- izLrqr “kks/k esa “kks/kdrkZ }kjk dsoy ykM+uwa&rglhy]ftyk &ukxkSj ds fo|kFkhZ gh lfEefyr gSA
2- izLrqr “kks/k esa d{kk 09 o 10 ds fo|kfFkZ;ksa dks “kks/k esa pquk x;k gSA
3- “kks/kdrkZ us ek/;fed Lrj ds lkekU; oxZ ds ckyd&ckfydkvksa dks pquk gSA
4- “kks/kdrkZ us ek/;fed Lrj ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk pquk gSA
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