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dkfynkl ds lkfgR; esa lkekftd lejlrk 

'kks/kkys[k lkjka'k 

 lejlrk Hkkjrh; laLd`fr dh vkRek ekuh tkrh gSA gekjh laLÑfr rks ^^losZ HkoUrq 

lqf[ku%** dh laLd`fr jgh gS] ftlesa ,d lekt ;k ,d jk"Vª dh gh ugha vfirq lEiw.kZ fo'o 

ds lq[kh vkSj fujksx jgus dh dkeuk dh xbZ gSA gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us rks lEiw.kZ fo'o dks 

,d dqVqEc ds :i esa Lohdkj fd;k gSA vr% izkphudky ls gh lkekftd lejlrk gekjh 

laLd`fr dk vfHkUu vax jgh gSA lkekftd lejlrk ds vusd izfreku gks ldrs gSaA ;Fkk& 

tkfrxr vLi`';rk] vkfFkZd lekurk] leku n.Muhfr] loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;ijd 

uhfr;ksa dk fuekZ.k] loZdY;k.k dh Hkkouk] lcdk lkFk&lcdk fodkl] jkstxkj ds leku 

volj] jktk ;k usrk ds }kjk loZ lekt dk mRFkku] fou;'khyrk] R;kx ,oa n;k vkfnA 

dkfynkl ds lkfgR; esa lejlrk dks ge bUgha :iksa esa Lohdkj dj ldrs gSaA ;|fi muds 

lkfgR; esa ik= mPp oxZ ds jgs gSa ysfdu mu ik=ksa us dHkh Hkh lekt ;k lekt ds yksxksa esa 

fdlh izdkj dk Hksn&Hkko ugha fd;kA os lekt vkSj jk"Vª fo"k;d lejlrk ds fo"k; esa 

Hkfy&Hkk¡fr fopkj djrs gSaA dkfynkl us iq#jok] nq";Ur vkSj Hkjr ls ysdj fnyhi vkSj mlds 

ijorhZ oa'kt jktkvksa rd vkSj mlls Hkh ijorhZ vfXufe= rd ds lekt vkSj jk"Vª dh 

ifjdYiuk izLrqr dh gSA blesa dgha Hkh jk"Vª ;k lekt dh vk/kqfud ladh.kZ vo/kkj.kk ugha 

jghA gekjk jk"Vª fo"k;d fpUru rks lexz fo'o dks ,d jk"Vª ekuus okyk gSA  

eq[; 'kCn 

 dkfynkl] lkekftd lejlrk] Hkkjrh; laLd`fr] lekt] nku] lekurk] jktk& iztk]  vkfnA 

 

Hkwfedk % 

 ekuoh; laLd`fr dk iz;kstu /keZ] vFkZ] dke rFkk eks{k :i iq#"kkFkZ gSA bl iq#"kkFkZ 

prq"V; ds izorZu ds fy, lekt esa ,d leqfpr okrkoj.k ,oa lejlrk dh vko';drk gksrh 

gSA ,d vkn'kZ lekt dk fuekZ.k rHkh lEHko gS] tc lekt dk izR;sd O;fDr lkekftd 

vH;qn; ds fy, O;fDrxr ykHk dk R;kx djs rFkk lkekftd lejlrk dk Hkko j[ksA 

egkHkkjr ds vkfnioZ esa dgk x;k gS& 



2 
 

R;tsnsda dqyL;kFksZ xzkeL;kFksZ dqya R;tsr~A 

xzkea tuinL;kFksZ vkRekFksZ i`fFkoha R;tsr~A
1
 

  lekt ds lqO;ofLFkr la?kVu ds fy, mÙkjnkf;Ro fpjdky ls gh vkpk;ksZa ,oa jktk 

dk gh jgk gSA vkpk;Z lekt dh lqn<̀+ O;oLFkk ds fy, ;kstuk,a cukrs vk;s gSa vkSj jktk mu 

;kstukvksa dks fØ;kfUor djus ds fy, lw=/kkj jgk gSA bl izdkj lekt ds c`gn~ :i jk"Vª 

dh lqn<̀+ O;oLFkk cukus esa czã ¼Kku½ rFkk {k= ¼cy½ nksuksa dk leku ;ksxnku gSA vFkoZosn 

dgrk gS& czãp;sZ.k rilk jktk jk"Vªa foj{kfrA
2
  vFkkZr~ jktk czãp;Z ri ls gh jk"Vª dh 

j{kk djrk gSA jktk ds fy, iztk dk fgr gh loksZifj gS] ;gh fpUru jktÙo dh xfjek dh 

izfr"Bk gSA dkSfVY; ds 'kCnksa esa& 

iztk lq[ks lq[ka jkK% iztkuka p fgrs fgre~A 

ukRefiz;a fgra jkK% iztkuka rq fiz;a fgre~AA
3
 

 ;gka iztk dk rkRi;Z lHkh oxksZa ds O;fDr;ksa ls gS vFkkZr~ lHkh oxksZa dks jktk }kjk 

leku ekuuk rFkk lHkh ds fgr dh dkeuk djuk lkekftd lejlrk dk izrhd gh gSA gekjs 

;gka rks ^^losZ HkoUrq lqf[ku%** dh laLd`fr jgh gS] ftlesa ,d lekt ;k ,d jk"Vª dh gh ugha 

vfirq lEiw.kZ fo'o ds lq[kh vkSj fujksx jgus dh dkeuk dh xbZ gSA gekjs _f"k;ksa&eqfu;ksa us 

rks lEiw.kZ fo'o dks ,d dqVqEc ds :i esa Lohdkj fd;k gSA vr% izkphudky ls gh lkekftd 

lejlrk gekjh laLd`fr dk vfHkUu vax jgh gSA  

dkfynkl ds lkfgR; esa lkekftd lejlrk fo"k;d fpUru % 

 lkekftd lejlrk ds vusd izfreku gks ldrs gSaA ;Fkk& tkfrxr vLì';rk] vkfFkZd 

lekurk] leku n.Muhfr] loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;ijd uhfr;ksa dk fuekZ.k] loZdY;k.k dh 

Hkkouk] lcdk lkFk&lcdk fodkl] jkstxkj ds leku volj] jktk ;k usrk ds }kjk loZ lekt dk 

mRFkku] fou;'khyrk] R;kx ,oa n;k vkfnA dkfynkl ds lkfgR; esa lejlrk dks ge blh :i esa 

Lohdkj dj ldrs gSa fd Hkys muds lkfgR; esa ik= mPp oxZ ds jgs gSa ysfdu mu ik=ksa us dHkh 

Hkh lekt ;k lekt ds yksxksa esa fdlh izdkj dk Hksn&Hkko ugha fd;kA os lekt vkSj jk"Vª fo"k;d 

lejlrk ds fo"k; esa Hkfy&Hkk¡fr fopkj djrs gSaA dkfynkl us iq#jok] nq";Ur vkSj Hkjr ls ysdj 

fnyhi vkSj mlds ijorhZ oa'kt jktkvksa rd vkSj mlls Hkh ijorhZ vfXufe= rd ds lekt vkSj 
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jk"Vª dh ifjdYiuk izLrqr dh gSA blesa dgha Hkh jk"Vª ;k lekt dh vk/kqfud ladh.kZ vo/kkj.kk 

ugha jghA gekjk jk"Vª fo"k;d fpUru rks lexz fo'o dks ,d jk"Vª ekuus okyk gSA  

 dkfynkl ds vuqlkj jktk leLr iztk dk firk gS] D;ksafd og Lokuq'kkflr ǹ<thou ds 

laLdkj ns jgk gS] vr% og lekt dh lqǹ<+ ,d lw=rk dk mUuk;d Hkh gSA dkfynkl dk dFku gS& 

iztkuka fou;k/kkuknz{k.kkn~Hkj.kknfiA 

l firk firjLrklka dsoya tUegsro%AA
4
 

 fdlh dk Hkh lEeku ,oa vieku O;fDr dks lEiw.kZ :i ls tkudj foosd iwoZd djuk 

pkfg,] tks ,slk ugha djrk] og dkfynkl dh n`f"V esa ew[kZ gS vFkkZr~ lkekftd lejlrk ds 

foijhr vkpj.k djus okyk gSA bl lanHkZ esa dqekjlEHko esa ikoZrh dh mfDr gS& 

mokp pSua ijekFkZrks gja u osfRl uwua ;r ,oekRFk eke~A 

vyksdlkekU;efpUR;gsrqda f}"kfUr eUnk'pfjra egkReuke~AA
5
 

 ckj&ckj euk djus ds mijkUr Hkh cVqd f'ko dh cqjkbZ djuk cUn ugha djrk rks 

ikoZrh dgrh gS fd cM+ksa dh fuUnk djus okys vkSj lquus okys nksuksa iki ds Hkkxh gSa& 

fuok;Zrkekfy fdeI;;a cVq% iqufoZo{kq% LQqfjrksÙkjk/kj%A 

u dsoya rks egrks·iHkk"krs Ük`.kksfr rLeknfi ;% l ikiHkkd~AA
6
 

 vius ls cM+ksa dk lEeku gekjh laLd`fr jgh gS ysfdu ;gh rF; lejlrk dks Hkh 

izfrikfnr djus okyk gS D;ksafd fuUnk cM+ksa dh djks ;k NksVksa dh] blls lekt esa oSeuL;rk 

QSyrh gS vkSj mlls lekt esa lejlrk ds LFkku ij uhjlrk mRiUu gks tkrh gSA 

 O;fDr dks /kulaxzg nku ds fy, gh djuk pkfg,A tks dqN lafpr fd;k] mls oSls gh 

nwljksa dks ns nsuk pkfg,] tSls ckny ikuh bdÎk djrk gS] ijUrq nwljksa dks nsus ds fy,A j?kq 

ds izlax esa dkfynkl dh mfDr gS& 

l fo'oftrektgzs ;Ka loZLonf{k.ke~A 

vknkua fg folxkZ; lrka okfjeqpkfeoAA
7
 

 nku nsus dk rkRi;Z gS& vius ls fuEuoxZ dks Å¡pk mBkus dk iz;kl vFkkZr~ tks fu/kZu 

,oa vkfFkZd n`f"V ls detksj gS] mldks lekurk iznku djuk vkSj ;fn lekt esa lHkh leku 

gksaxs rks lkekftd lejlrk Lor% gh mRiUu gks tk;sxhA blh n`f"V ls dkfynkl dgrs gSa fd 

Js"B O;fDr;ksa dk /ku foifÙk esa iM+s gq, yksxksa ds nq%[kfuokj.k ds fy, gh gS& 

vkiUukfrZiz'keuQyk% lEinks áqÙkekuke~A
8
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 vius vkfJr O;fDr dk nq%[k vius Åij ys yksA dkfynkl dh lkekftd lejlrk 

dk vkn'kZ ge ;gka blh :i esa ns[krs gSa] tc og dgrs gSa fd jktk dks vius lq[k dh fpUrk 

ugha djuh pkfg,] mls fujUrj iztktuksa ds lq[k ds fy, gh fpfUrr jguk pkfg, vkSj ;fn 

iztk lq[kh jgsxh] iztk dh vko';drk dk /;ku jktk j[krk gS rks fuf'pr :i ls lekt esa 

lejlrk dk okrkoj.k rS;kj gksxk& 

Lolq[kfujfHkyk"k% f[k|ls yksdgsrks% 

izfrfnueFkok rs o`fÙkjsoafo/kSoA 

vuqHkofr fg ew?ukZikniLrhozeq".ka 

'ke;fr ifjrkia Nk;;k lafJrkuke~AA
9
 

 dkfynkl dh n`f"V esa fouezrk Hkh lkekftd lejlrk esa vR;f/kd Hkwfedk fuHkk ldrh 

gSA fouezrk vga&Hkko dk uk'k djrh gS rFkk lekt esa lerk&Hkko dks mRiUu djrh gSA bl 

lanHkZ esa dkfynkl dgrs gSa fd& 

HkofUr uezkLrjo% QykxeS& 

uokEcqfHknwZjfoyfEcuks ?kuk%A 

vuq)rk% lRiq#"kk% le`f)fHk% 

LoHkko ,oS"k ijksidkfj.kke~AA
10
 

 o`{k Qy vkus ij >qd tkrs gSaA es?k uohu ty ls iw.kZ gksus ij vR;f/kd uhps vk 

tkrs gSa] lTtu lEifÙk izkIr dj] fou;'khy curs gSa] ijksidkfj;ksa dk ;gh LoHkko gSA  

 dkfynkl us lekt esa lejlrk ds fy, funsZf'kr djrs gq, dgk fd ^Jh* vkSj 

^ljLorh* dk ,d gh iq#"k esa lkFk gksuk dfBu gS ijUrq lTtuksa ds dY;k.k ds fy, os nksuksa 

,d gksosaA nks fojks/kh oLrqvksa dks Hkh dkfynkl us ,d gksus dh ckr dgh gS] ftlls lekt esa 

mRiUu Hksn&Hkko nwj gks lds vkSj lejlrk mRiUu gks lds& 

ijLijfojksf/kU;ksjsdlaJ;nqyZHke~A 

laxra JhljLoR;ksHkwZr;s·Lrq lnk lrke~AA
11
 

 lekt dk vkn'kZ Lo:i rks ;gh gS] tgka lHkh tuksa dks fo}kuksa dh lqlaxfr vkSj 

funsZ'ku izkIr gksA ;|fi :f<+oknh gksuk dkfynkl dks Lohdkj ugha gSA ijUrq og ;g Hkh 

fopkj djrs gSa fd uohurk dh pdkpkSa/k dgha n`f"V dks iFkHkz"V ugha dj nsA vr% uohurk 

vkSj izkphurk esa xzkáRo foosdiw.kZ gks] rFkk gesa loZnk cqf) dk mi;ksx djuk pkfg,& 
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iqjk.kfeR;so u lkq/k loZa u pkfi dkO;a uofeR;o|e~A 

lUr% ijh{;kU;rjn~ HktUrs ew<% ijizR;;us;cqf)%AA
12
 

 j?kqoa'k ds izkjEHk esa gh dkfynkl j?kqoa'kh; jktkvksa dk lkekftd lejlrk ds 

mUuk;d ds :i esa xq.kxku djrs gSaA bu jktkvksa ds xq.kksa ls gh izsfjr gksdj dkfynkl us 

j?kqoa'k egkdkO; dh jpuk gS& 

j?kw.kkeUo;a o{;s ruqokfXoHkoks·filu~A 

rn~xq.kS% d.kZekxR; pkiyk; izpksfnr%AA
13
 

;Fkkfof/kgqrkXuhuka ;FkkdkekfpZrkfFkZuke~A 

;Fkkijk/kn.Mkuka ;Fkkdkyizcksf/kuke~AA 

R;kxk; lEHk`rkFkkZuka lR;k; ferHkkf"k.kke~A 

;'kls foftxh"kw.kka iztk;S x`gesf/kuke~AA 

'kS'kos·H;Lrfo|kuka ;kSous fo"k;Sf"k.kke~A 

ok/kZds eqfuo`Ùkhuka ;ksxsukUrs ruqR;tke~AA
14
 

 j?kqoa'kh; lHkh jktk /keZ esa loZnk fujr FksA yksxksa dks ;Fkkijk/k nf.Mr djrs FksA ;kpdksa 

dh euksfHkyk"kk iw.kZ djus okys FksA fuR;uSfefÙkd dekZuq"Bku ijk;.k FksA bu jktkvksa dh ekU;rk 

Fkh fd lafpr /ku] R;kx vkSj nku ds fy, gS u fd jktk ds Hkksx&foykl ds fy,A budk thou 

vkJeprq"V; ,oa iq#"kkFkZprq"V; ij vk/kkfjr FkkA budk 'kS'ko] ;kSou rFkk ok/kZD; Øe'k% 

fo|kizkfIr] fo"k;kukfHkyk"kk vkSj eqfuòfÙk ds fy, Fkk rFkk thou ds vfUre le; esa ;s ;ksx ds 

}kjk viuk 'kjhj R;kxrs FksA bl izdkj /kekZFkZdke dh izkfIr dj] ije iq#"kkFkZ eks{k dh izkfIr 

bUgsa gksrh FkhA mi;qZDr xq.kksa ds vk/kkj ij j?kqoa'kh jktkvksa us lekt esa lejlrk mRiUu djus dk 

gh dk;Z djrs gq,] loZdY;k.k ds fy, thou thus dk vkn'kZ izLrqr fd;k gSA 

 bUnqerh Lo;Eoj ds izlax esa dkrZoh;Z vtqZu dh 'kklu O;oLFkk ds fo"k; esa dkfynkl 

dgrs gSa fd mlds 'kklu esa tc dksbZ Hkh O;fDr xyr dk;Z djus dh lksprk rks dkrZoh;Z 

lkspus ek= ls gh mlds lkeus vkdj [kM+k gks tkrkA ,sls 'kklu esa vijk/k dSls lEHko gS 

vkSj tgka vijk/k gh ugha gksxk] ogka lejlrk gksxh gh& 

vdk;ZfpUrkledkyeso izknqHkZoa'pki/kj% iqjLrkr~A 

vUr% 'kjhjs"ofi;% iztkuka izR;kfnns'kkfou;a fousrkAA
15
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 lekt vkSj jk"Vª ds fy, Jhjke }kjk fd;k x;k R;kx rks vuqie gSA lekt vkSj jk"Vª 

dks /;ku esa j[kdj gh mUgksaus lhrk dk R;kx fd;k vkSj ,diRuhozr j[kkA xHkZorh lhrk dh 

ifo=rk dks tkurs gq, Hkh iztkjatu ds fy, vFkok yksdkiokn ls cpus ds fy, mUgksaus bruk 

cM+k fu.kZ; fy;kA ;fn Jhjke ;g fu.kZ; ugha ysrs rks lEHkor% iztk esa fojks/k ds Hkko mRiUu 

gks tkrs rFkk lekt esa oSeuL;rk mRiUu gks ldrh FkhA 

 es?knwre~ esa dkfynkl us es?k dks izeq[k ik= cuk;k gS rFkk mlesa vusd ekuoh; xq.kksa 

tSls& ljyrk] mnkjrk] Lusg] n;kyqrk] ijksidkfjrk vkfn dk lekos'k fd;k gSA ;{k tc es?k 

}kjk viuh izs;lh dks vYdkiqjh esa tkdj lans'k nsus ds fy, dgrk gS vkSj vYdkiqjh dk ekxZ 

crkrk gS rks es?k fcuk fdlh Hksn&Hkko ds ekxZ esa Fkds gq, ifFkdksa dks viuh /ofu;ksa ls 'kh?kz 

viuh fiz;k ls feyu ds fy, izksRlkfgr djrk gSA
16
 [ksrksa esa cjl dj fdlkuksa dks izlUu 

djrk gSA fojghtuksa dh nhu&n'kk dks ns[kdj rks es?k Qcd&Qcd dj jksrk gSA
17
 es?k ds ;s 

lHkh xq.k lkekftd lejlrk ds gh ifjpk;d gSA 

lkjka'k %  

 bl izdkj mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ge ns[k ldrs gSa fd dkfynkl us vius 

lkfgR; esa lekt ds izfr rRdkyhu jktkvksa ds D;k drZO; Fks] os fdl izdkj vius nkf;Roksa 

dks iw.kZ djrs gq, lkekftd lejlrk dk ifjp; nsrs FksA os fdlh ,d lekt ;k o.kZ ds 

fodkl dk fpUru ugha djrs Fks vfirq lHkh leqnk;ksa dk fodkl ,oa muds fgr dk fopkj 

djrs FksA bl izdkj dkfynkl ds lkfgR; esa lkekftd lejlrk ifjiw.kZ :i esa O;kIr gSA 

lanHkZ % 

                                                           

1- egkHkkjr] vkfnioZ] 115-36 

2- vFkoZosn] 11-5-17 

3- vFkZ'kkL=] 1-9 

4- j?kqoa'ke~] 1-24 

5- dqekjlEHkoe~] 5-75 

6- dqekjlEHkoe~] 5-83 

7- j?kqoa'ke~] 4-86 

8- es?knwre~ ¼iwoZes?k½] 53 
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9- vfHkKku'kkdqUrye~] 5-7 

10- vfHkKku'kkdqUrye~] 5-12 

11- foØeksoZ'kh;e~] 5-24 

12- ekyfodkfXufe=e~] 1-2 

13- j?kqoa'ke~] 1-9 

14- j?kqoa'ke~] 1-6&8 

15- j?kqoa'ke~] 6-39 

16- es?knwre~] mÙkjes?k] 36 

17- es?knwre~] mÙkjes?k] 30  

 

lanHkZ xzUFk&lwph % 

1- vFkoZosn] izdk'kd & ukx ifCy'kj] fnYyhA 

2- vFkZ'kkL=] dkSfVY;] if.Mr dqyef.kfeJ 'kekZ] Jhlnkf’ko dsUnzh; laLdr̀ fo|kihB] iqjh] 

1986A 

3- vfHkKku'kkdqUrye~] dkfynkl fojfpr] izdk'kd&egky{eh izdk'ku] vkxjkA 

4- dqekjlEHkoe~] dkfynkl fojfpr] pkS[kEck fo|k Hkou] okjk.klhA 

5- egkHkkjr] O;k[;kdkj&pØorhZ O;kl] lLrk lkfgR; e.My izdk'ku, ubZ fnYyh] 1985 

6- ekyfodkfXufe=e~] izdk'kd&pkS[kEck lqjHkkjrh izdk'ku] okjk.klhA 

7- es?knwre~ & dkfynkl fojfpr] laik- vkpk;Z 'ks’kjkt 'kekZ] pkS[kEck lqjHkkjrh izdk”ku] 

okjk.klhA 

8- j?kqoa'ke~] dkfynkl fojfpr] izdk'kd&pkS[kEck lqjHkkjrh izdk'ku] okjk.klhA 

9- foØeksoZ'kh;e~] dkfynkl fojfpr] izdk'kd&Xykscy fotu ifCyf'kax gkml- ubZ fnYyh] 

2004A 

 

  

MkW- lR;ukjk;.k Hkkj}kt 

lgk;d vkpk;Z 

izkd`r&laLd`r foHkkx 

tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ykMuwa 

 


