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mÌs’;%& 

   ‘kks/kkFkhZ }kjk izLrqr ‘kks/k&i= dk mÌs’; ^^xzkeh.k 

{kS= esa chih,y oxZ ds izfrHkk’kkyh ckydksa dh 

fo’ks”krk,¡] leL;k,¡ ,oa mudh f’k{kk O;oLFkk dk ,d 

v/;;u** djuk gsSA orZeku le; esa xzkeh.k {kS= esa 

chih,y oxZ ds izfrHkk’kkyh ckydksa dks vusd 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl ‘kks/k i= 

}kjk izfrHkk’kkyh ckydksa dh leL;k,¡ ,oa f’k{kk 

O;oLFkk ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, 

‘kks/kkFkhZ }kjk ,d laf{kIr iz;kl fd;k gSaA 

 

izLrkouk%&  

   orZeku lkekftd tfVyrkvksa dk izHkko xzkeh.k 

{kS= esa chih,y oxZ ds izfrHkk’kkyh fo|kfFkZ;ksa iM+ jgk 

gSA ;gh ckyd tc fd'kksjkoLFkk esa izos'k djrs gS] rks 

ifjfLFkfro'k mUgsa vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA ifj.kkeLo:Ik izfrHkk’kkyh fd'kksj dks viuh 

l`tukRed 'kfDr;ksa ds fodkl esa dbZ leL;kvksa dk 

lkeuk djrk gSA tc chih,y oxZ ds izfrHkk’kkyh 

ckyd fo|ky;h thou esa izos'k djrs gSa] rks mUgsa 

lekt] fo|ky; thou ds fofo/k {kS=ksa esa vlek;kstu 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa mudk 

vkpj.k lekt lEer u gksdj lekt ds izfrdwy gks 

tkrk gSA ,d jk"Vª dh mUufr mlds izfrHkk’kkyh 

fo|kfFkZ;ksa ij fuHkZj gSA Hkkjr ns’k ds Hkkoh ukxfjd 

;ksX;] dq'ky ,oa vkn'kZ O;fDrRo fy, gksA izfrHkk’kkyh 

fo|kfFkZ;ksa ds ;s lHkh O;kogkfjd i{k rHkh fodflr gks 

ldrs gS] tcfd og thou dh fofHkUu lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa esa Lo;¡ dks lek;ksftr djus yk;d cuk 

ldsA  

    

   orZeku le; esa izfrHkk’kkyh fo|kFkhZ lekt ds 

vU; oxks± ls fodkl esa fiNM+rs tk jgs gSaA blds 

ifj.kke Lo#i lkekftd tfVyrk bruh vf/kd gksrh 

tk jgh gS fd pkjksa vksj vlarks"k Nk;k gqvk gSA 

izfrHkk’kkyh ,oa lkekU; fd’kksj fo|kfFkZ;ksa dks lekt 

vkSj vkfFkZd fiNM+siu dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

ifj.kke Lo#i ;s yksx jk"Vªh; /kkjk ls iwjh rjg ls 

fey ugha ik;s gSA vkSj lekt esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkus esa vleFkZ jgs gSaA buds detksj lkekftd 

Lrj dh lafo/kku fuekZrkvksa dks iwjh tkudkjh FkhA 

vkSj bUgsa lkekftd U;k; fnykus ds fy;s lafo/kku esa 

fo'ks"k izko/kku fd;s x;s gSA 

   tSlk fd bl ‘kks/k&i= ds 'kh"kZd ls gh Li"V gks 

tkrk gS dh bl ‘kks/k ds varxZr xzkeh.k {ks= esa 

chih,y oxZ ds çfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa 

dk v/;;u fd;k tk;sxkA vr% chih,y oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds fodkl ;k fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl esa 

ml ns'k ds fo|kFkhZ ,d egÙoiw.kZ /kwjh gSA ;gh dkj.k 

gS dh muds fodkl ds lHkh i{kksa dh vko';drk dks 

Hkh udkjk ugha tk ldrkA blds fy, ;g vko';drk 

gS fd lekt ds fuEu oxks± dh Hkk¡fr gh f'k{kk çnku 

dh tk,] ftl ls os viuk lok±xh.k fodkl dj vius 

l`tukRed i{k dks etcwrh çnku dj mldk Lo;¡ 

ewY;kadu dj ldsA vc vko';drk gS rks ,d ,sls 

ekxZn'kZu dh ftlesas chih,y oxZ ds çfrHkk'kkyh 

fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa dks le>rs gq, muds 

lkFk ;Fkk laHko mfpr O;ogkj fd;k tk;sA  

çfrHkk’kkyh ckyd dh ifjHkk”kk,¡%& 

1.dkWylfud %& 

   ^^çfrHkk'kkyh ‘kCn dk ç;ksx ml çR;sd ckyd ds 

fy, fd;k tk ldrk gS tks viuh vk;q Lrj ds vU; 

ckydkas esa dqN ;ksX;rkvkas esa Js”B gks vkSj lekt esa 

egÙoiw.kZ ;ksxnku nsus okys xq.koku O;fä ds #i esa 

mldk fof'k”V LFkku gksA**  

2.fLduj %& 

   ^^çfrHkkoku ‘kCn dk ç;ksx mu ,d çfr’kr 

ckydkas ds fy, fd;k tkrk gS tks lcls vf/kd 

cqf)eku gksrs gSA**
 



Volume-04, Issue-01, January-2019                                                                         RESEARCH REVIEW International Journal of Multidisciplinary 

RRIJM 2015, All Rights Reserved                                                                                                                                     883 | Page 

    mi;qZä ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij Li”V gks tkrk 

gS dh çfrHkk’kkyh ckyd dk fu/kkZj.k dsoy cqf)yfC/k 

ds vk/kkj ij gh ugha gksrk gSA cqf) ds vfrfjä 

muesa dbZ vU; fo'ks"krkvksa dk gksuk vfuok;Z gSA  

  

çfrHkk’kkyh ckyd dh fo'ks”krk,¡%& (Charateristics 

of giftes child) 

çfrHkkoku ckyd dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gksrh gS %& 

1.'kkjhfjd fo'ks"krk %& 

    VeZu ds vuqlkj izfrHkkoku ckyd lkekU; 

ckydksa dh vis{kk tUe ds le; 1½ 
bap yEck gksrk 

gS mldk Hkkj vU; ckydkas dh vis{kk ,d iksaM 

vf/kd gksrk gSA pyuk] fQjuk] cksyuk bR;knh nwljs 

cPpkas ls igys Lkh[k ysrk gSA  

2.v/¸k;u dh ;ksX;rk %& 

    izfrHkkoku ckydksa esa vf/kd v/¸k;u djus dh 

;ksX;rk gksrh gSA mldh dk;Z{kerk vf/kd fodflr 

gksrh gSA  

3.vewrZ fpUru esa #fp%& 

   izfrHkkoku ckyd vewrZ fpUru esa vf/kd #fp 

ysrs gSA os dfBu leL;kvksa dks le>us vkSj gy 

djus esa vf/kd dq'kkxz gksrs gaSA  

4.izfrHkkoku ckydkas dh cqf)%& 

   izfrHkkoku ckydksa esa cqf)yfC/k 140+  ls vf/kd 

gh gksrh gSA dqN fo}ku 130+  cqf)yfC/k okys ckydksa 

dks çfrHkkoku ekurs gaSA  

5.vo/kku ;ksX;rk%&  

    ,sls ckydkas esa vo/kku dh ‘kfDr vf/kd gksrh 

gSA os fdlh oLrq ij vf/kd le; rd /;ku ,dkxz 

dj ldrs gSA blls mudh fpUru] rdZ] euu rFkk 

dYiuk ‘kfDr dk fodkl gksrk gSaA  

6.funZs’ku dh de vkOk’¸kdrk%& 

    izfrHkk’kkyh ckydksa dks fdlh dk;Z dks djus ds 

fy, ekxZ&n'kZu ;k funsZ'ku dh vkOk’¸kdrk de gksrh 

gSA ,sls ckydksa esa ekSfydrk rFkk ckSf)d ftKklk dh 

izcyrk jgrh gSA og lw÷kcq> vkSj iwoZ vuqHko ds 

lgkjs fdlh Hkh dk;Z dks djus dh {kerk j[krk gSA 

og viuh leL;k,¡ Hkh ljyrk ls lqy>k ysrk gSA 

7.lkeftd vkSj laosxkRed n`<+rk%& 

   izfrHkk’kkyh ckydksa dh lkekftdrk vkSj laosxkRed 

fodkl ij vusd euksoSKkfud ijh{k.k fd;s x,] 

ftuls ;g fl) gksrk gS fd cPpsa lkeftd vkSj 

laosxkRed n`f”V ls vf/kd n`<+ gksrs gSA buds varxZr 

pkj vax gS %& 

(1) fe=rk (2) lkekftd vuq'kklu (3) laosxkRed 

n`<+rk (4) [ksy  

8.fofHkUu #fp;k¡%&  

   ,sls ckyd dh #fp;k¡ fofo/k gksrh gSaA mudh 

fofHkUu fØ;kvksa esa #fp gksrh gSaA  

9.ekuoh; xq.k%& 

   vusd ijh{k.kkas ls ;g fl) gqvk gS fd ,sls 

ckydksa esa lg;ksx] n;kyqrk] ijksidkj] lfg".kqrk rFkk 

bZekunkjh tSls ekuoh; xq.k vis{kkd`r vf/kd gksrs gaSA  

10.O;olk;%& 

   ,sls ckyd cM+s gksdj vius O;olk;kas esa vis{kkd`r 

vf/kd lQyrk izkIr djrs gSA budh O;kolkf;d 

lQyrk buds vPNs LoHkko ,oa lqlek;kstu ds dkj.k 

gksrh gSA bues HkXuk’kk dh ek=k vR;ar gh de gksrh 

gSA  

11.usr``Ro dh {kerk%& 

   ,slk ckyd usr`Ro dh viwoZ {kerk j[krk gSA  

12.ekufLkd fØ;k dh rhozrk%&  

   izfRkHkk’kkyh ckyd esa ekufLkd fØ;k dh rhozrk 

gksrh gSA  

13.varjn`f”V%& 

   ,slk ckyd vk’p;Ztud lw>cq> dk ifjp; nsrk 

gSA  

14.[ksy ,oa fe=rk ds xq.k%& 

   foVh us ,d v/;;u esa crk;k dh ^^izfRkHkk’kkyh 

ckyd [ksy LokHkkfodrk] fe=rk vkfn lHkh xq.kksa esa 

lkekU; ckydkas ls vPNs gksrs gSaA** 

15.laosnu'khyrk%& 

   izfRkHkk’kkyh ckydksa dh KkusfUnz;k¡ vf/kd 

laosnu'khy gksrh gSA  

16.mnkj ,oa gkL; izd`fRk%& 

    gSfj;V dk dFku gS fd ^^ç[kj cqf) ckyd 

mnkj ,oa gkL; çd`fr ds gksrs gS**A  

 

çfrHkk’kkyh ckydksa dh leL;k,¡ %& (Problems of  

Talented child) 
    çfrHkkoku ckyd dh vf/kdka'k leL;k,¡ 

lek;kstu laca/kh gksrh gS tks fuEufyf[kr gS %& 

1.ifjokj esa ckyd dh leL;k,¡ %& 

    Ekkrk&firk rFkk ifjokj ds vU; lnL; 

çfrHkk’kkyh ckydksa fd vko';drkvkas dks ugha le> 
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ikrs gSA vkSj muds lkFk lkekU; ckydkas ds rjg gh 

O;Okgkj djrs gSA çfrHkk'kkyh ckyd vU; ckydksa ls 

vf/kd izfr”Bk feyus dh vk'kk djrk gSA ifj.kker% 

çfrHkk'kkyh ckyd dh vius ifjokj ds lnL;ksa ;gk¡ 

rd dh vius ekrk&firk ls Hkh ugha iVrh gS] vkSj 

ifj.kkeLo:i mldk ifjokj esa lek;kstu ugha gks 

ikrk gSA  

2.lekt esa lek;kstu dh leL;k¡ %& 

    çfrHkk'kkyh ckyd [ksydwn vkfn dk;ks± esa viuh 

vk;q ds oxZ ls vf/kd vk;q oxZ ds ckydkas ds lkFk 

[ksyuk ilan djrk gSA ijUrq cM+s ckyd mls NksVk 

le> dj mldh mis{kk djrs gSA mls lkFk f[kykuk 

ugha pkgrs gSA Qyr% mldk lekt esa lgh rjhds ls 

lek;kstu ugha gks ikrk gSA  

3. fo|ky; esa lek;kstu leL;k %& 

    çfrHkk'kkyh ckyd mPp cqf)yfC/k dk gksrk gSA 

vr% og vewrZ fparu esa vf/kd #fp j[krk gSA d{kk 

esa f'k{k.k vkSlr Lrj dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk 

gSA ftleas çfrHkk'kkyh ckyd dks dksbZ #fp ugha gksrh 

gSA D;ksafd tks Hkh d{kk esa i<+k;k tkrk gS og mlds 

ekufld Lrj ls vfr fuEu dksfV ds Lrj dk gksrk 

gSA QYkr% og d{kk esa f'k{kd ds fy, leL;k cu 

tkrk gSA vkSj og d{kk ls iyk;u dj nsrk gSA  

4. /kheh çxfr %& 

    çfrHkk'kkyh ckyd viuh cqf) {kerk ds dkj.k 

izR;sd uohu Kku dks rRdky lh[kus dh {kerk j[krk 

gSA bl dkj.k d{kk esa og lkekU; ckydksa ds lkFk 

lek;ksftr ugha gks ikrk gSA d{kk f'k{k.k çfrHkk'kkyh 

ckyd dh ;ksX;rk ds vuqikr esa ugha gks irk gSA 

QYkr% mldk d{kk esa Bhd çdkj ls lek;kstu ugha 

gks ikrk gSA vkSj mldh lh[kus dh xfr /kheh gks 

tkrh gSA 

 

çfrHkk'kkyh ckydkas dh f'k{kk O;oLFkk %& ( 

Educational Programme for gifted Children)  
   çfrHkk'kkyh ckydkas dks lkekU; ckydkas dh Hkkafr 

f'k{kk ugha nh tkuh pkfg,A ,slk djuss esa muds 

O;fäRo dk leqfpr fodkl u gks ldsxkA çfrHkk'kkyh 

ckydkas dh f'k{kk O;oLFkk ds fy, fuEufyf[kr ç;Ru 

fd;s tk ldrs gS tks bl çdkj gS %& 

1.lkekU; :i ls d{kksUufr %& 

   çfrHkk'kkyh ckyd fo"k; dks vf/kd 'kh?kz le> 

ysrs gS vr% dqN euksoSKkfudksa ds vuqlkj mudh d{kk 

esa o”kZ esa nks ckj mUufr dh tkuh pkfg,A  

2.O;fäxr f'k{k.k %& 

  dqN f'k{kk 'kkfL=;ksa dk er gS fd ,sls ckydksa dks 

O;fäxr #i ls f'k{k.k fn;k tk, ijUrq ;g fof/k 

O;kogkfjd ugha gSA  

3.;kstuk fof/k %& 

   ,sls ckydksa dks ;kstuk fof/k ls v/;;u djk;k 

tkuk pkfg,A  

4.fo'ks"k fo|ky; vkSj d{kk,¡ %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas ds fy, fo'ks"k fo|ky; ,oa 

d{kkvksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

5.foLr`r ikBîØe %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas ds fy, fo'ks"k vkSj foLr`r 

ikBîØe rS;kj fd;k tkuk pkfg,A bl çdkj ds 

ikBîØe esa vf/kd vkSj dfBu fo"k; j[ks tkus 

pkfg,A ftlls ls mudh ekSfyd ;ksX;rk] rdZ] fparu] 

lkekU; ekufLkd ;ksX;rk] jpukRed 'kfä rFkk 

ç;ksxkRed dk;ks± ds fy, {kerk dk fodkl fd;k tk 

ldsA  

6.lkewfgd dk;ksZ dks çksRlkgu %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas dks lkewfgd dk;Z djus ds 

fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A blls mudh {kerk 

esa o`f) gksrh gSA 

7.iqLrdky; ,oa okpuky; lqfo/kk %&  

     ,sls ckydkas ds fy, vPNs iqLrdky; ,oa 

okpuky;ksa dh O;oLFkk dh tk,A bl çdkj mUgsa 

fofHku çdkj dk Kku vftZr djus dk volj 

feysxkA  

8.fof'k”V v/¸kkiu fof/k;k¡ %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas dks i<+us ds fy, fof'k”V 

v/¸kkiu dh fof/k;ksa dh vko';drk iM+rh gSA mUgsa 

xgu rFkk foLr`r #i ls i<+k;k tkuk pkfg,A  

9.Hkk”k.k ,oa 'kSf{kd i;ZVu %& 

     ,sls ckydkas ds fy, Hkk”k.k rFkk ‘kS{kf.kd Ik;ZVu 

dk vk;kstu djuk pkfg,A  

10.Lora= dk;Z %& 

     izfRkHkk’kkyh ckydksa dks Lora= :i ls dk;Z djus 

dk volj feyuk pkfg,A blls mueas vkRefo'okl 

mRiUu gksxkA ckyd dks fodkl ds fy, leku volj 

fn;k tk,A 
 

11.laL—fr dh f'k{kk %& 

     ,sls ckydkas dks viuh laL—fr ds fodkl dh 

f’k{kk nh tkuh pkfg,A blls os lekt esa mfpr 

fodkl dj ldsaxsA  
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12.ekxZ çn’kZu %& 

   buds fy, fo’ks"k rkSj ls 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d 

funsZ'ku lsokvksa dk vk;kstu fd;k tk,A  

13.ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ %& 

     ,sls ckydksa ds fy, ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk 

vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A ckydkas esa fofHkUu çdkj 

dh #fp;k¡ gksrh gSA  

14.;ksX;] vuqHkoh ,oa çf’kf{kr v/;kidkas ls lEidZ 

%& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas dk lEidZ ;ksX;] vuqHkoh 

,oa çf’kf{kr v/;kidkas ls djk;k tkuk pkfg,A rkfd 

os ckydkas dh ;ksX;rk] {kerk vkSj vkOk’;drkvkas ds 

vuqlkj f’k{kk ns ldsxasA  

15.fo'ks"k vodk’k dkyhu d{kk,¡ %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas ds fy, fo'ks"k 

vodk’kdkyhu ¼fo'ks"kr% xzh"ekodk'k½ d{kk dh O;oLFkk 

dh tk;sA  

16.usr`Ro xq.kksa dk fodkl %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas esa lkekftdrk rFkk usr`Ro 

xq.kksa dk fodkl fd;k tk,A  

17. Nk=o`fr dh lqfo/kk %& 

     ,sls ckydksa dks Nk=o`fr dh lqfo/kk çnku dh 

tk,A  

18.[ksykas rFkk v/;;u ds midj.k %& 

     çfrHkk'kkyh ckydkas ds leqfpr fodkl ds fy, 

[ksyksa rFkk v/;;u ds midj.kksa dh vf/kd lqfo/kk nh 

tk,A 

 

lkjka’k %& 

     xzkeh.k {ks= esa chih,y oXkZ ds çfrHkk'kkyh 

ckydkas ds fy;s vusd fodklkRed dk;Z gks jgs gSA 

buesa ls fodkl dk ykHk lHkh dks ugha fey ikrk gSA 

buesa ls dqN fodkl dh miyfC/k;ksa dks Li’kZ dj pwds 

gS] vkSj ,d fuf'pr vkfFkZd Lrj ij vk x;s gSA 

vkt tc ns'k ,d iztkrkaf=d] /keZfujis{k vkSj 

lektoknh jk"Vª ds fuekZ.k esa yxk gS rks xzkeh.k {ks= 

esa chih,y oXkZ ds izfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dh leL;k,¡ 

jk"Vª dh leL;kvksa ls i`Fkd ugha gSA  

       

     ns'k ds lHkh ukxfjdksa dk Hkfo"; ,d gh gSA 

lkFk Mwcsxsa] lkFk rSjsxasA vr% lekt ds xzkeh.k {ks= esa 

chih,y oXkZ ds izfrHkk'kkyh oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

izfr"Bk vU; ukxfjd dh rqyuk esa de ugha gSA 

izfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dks fodkl dh eq[; /kkjk ls 

tksM+us ds fy;s ljdkj vusd iz;kl dj jgh gaSA 

‘kks/kdrkZ us xzkeh.k {ks= esa chih,y oXkZ ds izfrHkk'kkyh 

ckydksa dks fodkl ,oa eq[;/kkjk ls tksM+us ds fy;s 

Lkaf{kIr #i ls ;g ‘kks/k&i= rS;kj fd;k x;k gSA 

xzkeh.k {ks= esa chih,y oXkZ ds çfrHkk'kkyh ckydkas dks 

gj ifjfLFkfr esa mfPkr okrkoj.k feyuk vko’;d gSA 

 

laUnHkZ xzUFk lwph %& 

1. mik/;k;] Ik’kqifrukFk ¼2011 fo|k&es?k½]^^f’k{k.k ds ewy fl)kUr vkSj f’k{kd dk nkf;Ro**A   

2.HkVukxj vkj-ih- %^^f’k{kk vuqla/kku** ykW;y cqd Mhiks]esjB]2005 i`”B la[;k% 46 

3.HkVukxj] lqjs’k]^^vk/kqfud Hkkjrh; f’k{kk vkSj mldh leL;k,¡ **vkj-yky cqd fMiks] esjBA 

 ‘kekZ ,oa 'kekZ ^^vk/kqfud lkekU; euksfoKku ds vk/kkj** i`”B la[;k&125 (tuojh-2007) 

4.JhokLro Mh-,u-]^^vuqlU/kku fof/k;k¡** lkfgR; çdk'ku] vkxjk% i`”V la[;k %&83 

5.lDlsuk ,u-vkj]¼2010½^^f’k{kk ds nk’kZfud ,oa lekt&’kkL=h; vk/kkj**vkj-yky cqd fMiks] esjBA 

 

 i=&if=dk,a ys[k:- 
1.

 
Hkkjrh; f'k{kk 'kks/k if=dk vad 23 ( tuojh&twu-2007)     

2.‘kekZ]vfuy dqekj] (2011) fo|kes?k½] ys[k%&^^iw.kZ lk{kjrk dh fn’kk esa ,d dne loZ f’k{kk  vfHk;ku** ¼ist u- 23)  

3.^^f’kfojk if=dk**]jktLFkku jkT; f’k{kk foHkkXk]chdkusj]ebZ&twu 2008]i`”B la-11   

4.
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