
ek/;fed Lrj ds fo|ky;h f'k{kdksa dh LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u 

tSu fo’o Hkkjrh laLFkku] ykMuwa 
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eSa vfurk dqekjh 'kks/kd=hZ tSu fo’ofo|ky; ykMuwa ;g |ks"k.kk 

djrh gw¡ fd eSaus viuk y?kq 'kks/k izca/k dk dk;Z ftldk 'kh"kZd 

Þek/;fed Lrj ds fo|ky;h f’k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fÙk dk v/;;uÞ izks- cuokjh yky tSu] ¼foHkkxk/;{k f’k{kk foHkkx½ 

ds dq’ky ,oa izsj.kkLin ekxZn’kZu esa iw.kZ fd;kA 
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vfHko`fÙk dk v/;;uÞ fo"k; ij y?kq 'kks/k izca/k dk dk;Z esjs funsZ’ku esa 

lEiUu fd;k x;k gSA 
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izks- cuokjh yky tSu 

¼foHkkx/;{k½ 

¼tSu fo’oHkkjrh laLFkku ykMuwa½ 

 

  



vkHkkj izlwu 

 

loZizFke eSa eka ljLorh dks ueu djrh g¡wA 

 izLrqr 'kks/k izcU/k Þek/;fed Lrj ds fo|ky;h f’k{kdksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;uÞ dks fo}rtuksa ds le{k izLrqr djrs gq, 

eq>s vfr izlUurk dh vuqHkwfr gks jgh gSA ;g y?kq 'kks/k izcU/k esjk izFke izlkl 

gS] ftls lkSHkkX;o'k bl izfrf"Br egkfo|ky; ds fo}rtuksa dks vk'kh"k o laj{k.k 

izkIr gqvk gSA 'kks/kkFkhZ us ,e-,M- ds vkaf'kd iwfrZ gsrq izLrqr fd;k gSA 

 vr% muds izfr vkHkkj izn'kZu djuk eSa viuk drZO; le>rh g¡wA vkHkkj 

izn'kuZ djrs gq, eSa viuh Hkkoukvksa dks 'kCnksa esa O;Dr djus esa vleFkZ g¡wA fQj 

Hkh eSaus vkHkkj izn'kZu djuk eSa viuk drZO; le>rh g¡wA vkHkkj izn'kZu djrs gq, 

eSa viuh Hkkoukvksa dks 'kCnksa esa O;Dr djus esa vleFkZ g¡wA 

ß;fn lkjk vkdk’k dkxt cuk fn;k tk;s] lkjs isM+ dye cuk fn, tk;s 

vkSj lalkj ds lkjs yksx cSB tk;s rks Hkh os ml Kku dks ugha fy[k ik;sxsa  

tks esjs f’k{kd us eq>s fn;k gSaAÞ 

 fQj Hkh eSaus vkHkkj O;Dr djus dk iz;kl fd;k gSA bl 'kks/k dks izHkkoh 

vkSj lQyrkiwoZd iw.kZ djkus dk Js; esjs funsZ'kd ¼foHkkxk/;{k] f’k{kk foHkkx½  

izks- cuokjh yky tSu dks gS] ftudk fo}rkiw.kZ ekxZn'kZu ,oa lw{e i;Zos{k.k esa 

;g 'kks/k izcU/k iw.kZ gqvk gS] blds fy, eSa _.kh jg¡wxhA bUgksaus vius O;Dr thou 

ds vewY; {k.kksa esa ls bl dk;Z dks lEiw.kZ djkus gsrq mUgksaus ftl fu"Bk ds lkFk 



lg;ksx fd;k gS og vfoLej.kh; gSA eSa ureLrd gks bUgsa viuk gkfnZd vkHkkj 

izdV djrh g¡wwA 

 bl 'kks/k izcU/k dks le; ij iw.kZ djus dk Js;] esjs funsZ'kd ¼foHkkxk/;{k] 

f’k{kk foHkkx½ izks- cuokjh yky tSu] ¼lgk;d vkpk;Z½ fxjhjkt Hkkstd rFkk 

leLr xq:tu MkW- euh"k HkVukxj] MkW- Hkkokxzkgh iz/kku] MkW- fo".kq dqekj] MkW- 

ljkst jk;] MkW- vkHkk flag] MkW- vferk tSu] MkW- fxj/kkjh yky 'kekZ] 

iqLrdky;k/;{k efgek tSu ¼f'k{kk foHkkx½ tSu fo'o Hkkjrh f'k{k.k laLFkku 

ykMuw] ftyk ukxkSj dks tkrk gS] ftuds fo}rkiw.kZ ekxZn'kZu] Lugs ,oa lw{e 

i;Zos{k.k esa ;g 'kks/k izcU/k iw.kZ gqvk gSA blds fy, eSa mudh _.kh jg¡wxhA 

oLrqr% 'kks/k izcU/k muds fujUrj iFk&izn'kZu ,oa lfØ; lg;ksx dk gh ifj.kke 

gSA eSa ureLrd gks mudk gkfnZd vkHkkj izdV djrh g¡wA izsj.kkiw.kZ izksRlkgu us 

y?kq 'kks/k izcU/k dk;Z dks ljy ,oa lgt cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

 eSa mu ys[kdksa] fopkjdksa dk Hkh gn; ls d`rK g¡w ftuds lekos'k bl y?kq 

'kks/k dk;Z esa LFkku&LFkku ij fd;k x;k gSA 

 eSa vius ifr Jh ujs’k pkS/kjh] iq=h vatyh pkS/kjh ,oa iq= iquhr pkS?kjh] 

firk Jh jkeizrki th] ekrk&Jherh eksfguh nsoh] llqj&Jh jkefuokl th pkS/kjh] 

nsoj&nsojkuh lqns’k pkS/kjh ,oa fuye pkS/kjh lkFk gh lkFk vius ifjokj ds 

izR;sd lnL; dk vkHkkj izdV djrh g¡w] D;ksafd buds lg;ksx ls gh esjk ;g 

'kks/k dk;Z iw.kZ gks ik;k gSA lkFk gh eSa vius ,e-,M- ds lgikfB;ksa lfjrk ;kno] 

eatq ;kno] Lkius’k] lksfudk feJk ,oa dfor ,oa leLr lgikfB;ksa dk ân; ls 

vkHkkj izdV djrh gw¡A 



var esa eSa ,u-ds- QksVks dkWfi;lZ ds Jh iou dqekj lSu dh Hkh 

vkHkkjh g¡w ftuds vFkd ifjJe] vuqHko ,oa lg;ksx ls gh ;g y?kq ’kks/k 

izca/k dykRed :i ls iw.kZ fd;k tkuk laHko gks ldk gSA ;fn bl y?kq 'kks/k 

izca/k dh izLrqfr vkd"kZd] lqUnj ,oa Li"V ,oa le; ls ns; cu iMh gS rks 

budk Js; fu% lansg ,u-ds- QksVks dkWfi;lZ dks fn;k tkuk pkfg,A 

 var esa ije firk ijekRek dks 'kr~&'kr~ ueu djrh g¡w ftUgksaus eq>s bl 

;ksX; cuk;k fd eSa izLrqr 'kks/k dk v/;;u dj ldhA 

 

          izLrqrd=hZ 

LFkku&YkkM+uaw 

fnukad&       vfurk dqekjh  

        ¼,e-,M- Nk=k½ 
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vuqla/kku ,d ckSf)d izfØ;k gSa tks u, Kku 

dks izdk’ku esa ykrh gS ,oa iqjkuh =qfV;ksa] Hkzkar 

/kkj.kkvksa dk ifjektZu djrh gS rFkk O;ofLFkr 

:i esa orZeku Kku dks"k esa o`f) djrh gSA 
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izFke v/;k;  

'kks/k ifjp; 

 

1-1 izLrkouk& 

CLEANLINESS IS NEXT TO GOODLINESS  vFkkZr~ vPNkbZ ls igys LoPNrk 

LFkku gSA thou thuk ,d dyk gSA izR;sd izk.kh thou dks vius <ax ls thuk 

pkgrk gS vkSj mlds vuq:i gh lk/ku tqVkus dk iz;Ru djrk gSA tUe /kkj.k 

djus ds ckn tc rd izk.kh lalkj esa thfor jgrk gSA rc rd og vius dks 

i;kZoj.k ds vuqlkj lek;ksftr djus dk iz;Ru djrk jgrk gSA izkphudky ls 

gh Hkkjrh; lekt esa LoPNrk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA tgk¡ LoPNrk 

jgrh gSA ogk¡ bZ'ojh; d`ik fo|eku jgrh gSA 

 Hkkjr fo'o ds ekufp= ij og ns'k gS ftldh laLd`fr v[kf.Mr] vn~Hkqr 

gSA viuh fof'k"V igpkus j[krk gSA orZeku ifjisz{; esa tc Hkh Hkkjr ds lUnHkZ 

esa LoPNrk dk ftdz fd;k tkrk gS rks bl LoxZ ls Hkh lqUnj /kjk ij xUnxh 

igkM+ utj vkrs gSA LoPNrk ,oa lkQ&lQkbZ ds izfr tkx:drk l`ftr dj 

ns'k dks lkQ&lqFkjk o xUnxh ls eqDr cukus ds fy, jk"VªO;kih LoPN Hkkjr 

vfHk;ku dk vkSipkfjd 'kqHkkjEHk iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us 2 vDVwEcj 2014 

dks xka/kh t;arh ds volj ij fd;k ubZ fnYyh esa ,d okYehfd cLrh esa >kMw- 

yxkdj bl egRokdka{kh fe'ku dh 'kq:vkr dh x;hA 

 okLro esa ;g lR; gS fd dksbZ Hkh m)s'; tc rd iw.kZ ugha gksrk tc 

rd fd lHkh yksx feydj lkewfgd :i ls mldh iwfrZ gsrq dk;Z u djs ÞfueZy 



3 
 

Hkkjr vfHk;kuß vc ÞLoPNrk fe'kuß dk :i ys pqdk gS] ftuesa tu&tu dh 

Hkkxhnkjh vfrvko';d gSA egkRek xka/kh ds tUe dh 150oha o"kZxkB o"kZ 2019 

rd LoPNrk ds dk;ksZ dks pje rd igqapkdj m)s'; dks gkfly djuk gS] 

fofHkUu /keksZ esa Hkh LoPNrk dks fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k gSA 

bLyke ds vuqlkj  

ÞLoPN jgus okyk O;fDr;ksa ls gh vYykg I;kj djrk gS] ;gk¡ LoPNrk ls 

rkRi;Z Lo;a dks lkQ j[kus rFkk ifjos'k dks 'kq) j[kus ls gSß 

fgUnw /keZ ds vuqlkj  

 Þtgk¡ LoPNrk fo|eku gks ogk¡ nsoh; d`ik cuh jgrh gSß 

dSfEct ;wfuoflZVh ds vuqlkj   

 ÞlkQ jguk ;k oLrqvksa dks LoPN dh voLFkk dks LoPNrk dh laKk nh 

tkrh gSA LoPNrk ls vfHkizk; Lo;a dks xanxh eqDr djuk gS rFkk ,d LoLFk 

jk"Vª fuekZ.k eas egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSAß 

 LoPNrk viukus ds fy, izR;sd ukxfjd esa lEizR;; dk fuekZ.k lkekftd 

:i ls djuk gksxkA vr% lekt dk gh ,d vax fo|ky; og LFkku gSA tgk¡ ls 

bl LoPNrk dh vy[k txk;h tk ldrh gSA LoPNrk pkgs 'kkjhfjd gks ;k 

okrkoj.k dh thou thus ds fy, vfr vko';d gSA 

  

LoPNrk ds izdkj 

O;fDrxr lkewfgd 
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O;fDrxr LoPNrk%&  

O;fDrxr LoPNrk ls rkRi;Z O;fDr dh LoPNrk ls fy;k tkrk gS] 

LokLF; foKku dk og Hkkx tks gesa viuh LoPNrk] O;k;ke] dke] foJke] fuanzk 

ikSf"Vd Hkkstu i;kZoj.k dh LoPNrk j[kus rFkk Lo;a dks LoLFk j[kus dk Kku 

iznku gSA og O;fDrxr LoPNrk dgykrk gSA 

LoPNrk O;fDr dh vewY; fuf/k gSA 

O;fDrxr LokLF; rFkk O;fDrxr LoPNrk ,d&nwljs ds iwjd gSA LoLFk 

vknrksa dks euq"; dh nwljh izd`fr Hkh dgk gSA O;fDrxr LokLF; ij gh fuHkZj 

gSA ,d fcuk nwljs dk vHkko jgrk gSA 

lkeqnkf;d LoPNrk %& 

 lkeqnkf;d LoPNrk ,d O;kid lEizR;; gSA lkoZtfud LFkkuksa] ikdZ] 

efUnj] jsyos LVs'ku] cl LVS.M] vLirky] fo|ky;] rkykc vkfn LFkkuksa dk 

laca/k leqnk; ls gSA vr% bu LFkkuksa dh LoPNrk dk Hkkj Hkh leqnk; ds yksx 

ogu djrs gSA 

 LoPN Hkkjr vfHk;ku ftls Dyhu bafM;k fe'ku ;k Dyhu bafM;k Mªkbo Hkh 

dgrs gSA Hkkjr ljdkj }kjk pyk;k x;k LoPNrk dk lcls cM+k vfHk;ku gSA 

ftlesa Hkkjr ds lHkh xkaoksa ,oa 'kgjksa dh xfy;ksa] lM+dks ,oa 'kkSpky;ksa djus o 

tgk¡ dgh ij 'kkSpky;ksa ugha gSA ogk¡ u, cukus dk y{; j[kk x;kA Hkkjr ds 

iz/kkuea=h ds vkgku ij LoPN Hkkjr vfHk;ku esa ns'k dh cM+h&cM+h gfLr;ksa dks 

Hkh tksM+k x;k gSA LoPN Hkkjr vfHk;ku ds fy, fØdsV ds egku cYysckt lfpu 

rsanqydj] ;ksx xq: ckck jkenso] ,dVj dey glu] fiz;adk pkSiM+k vkfn yksxksa 
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dks ukfer fd;k x;kA le;&le; vuds dk;ZØeksa ds }kjk ns'k dks izsfjr djrs 

gSA iz/kkuea=h us dgk gS fd ge 2 vDVwEcj 2019 tks dh egkRek xka/kh th dh 

150 oha tUe 'krkCnh gSA tc rd ns'k ds lHkh xkaoksa esa 1-96 yk[k djksM+ [kpZ 

djds 20 yk[k 'kkSpky; cuok nsaxsA bl vfHk;ku ds lkFk tqM+h ,d dM+h ÞLoPN 

Hkkjr LoPN fo|ky;ß vfHk;ku Hkh gSA ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds v/khu 

LoPN Hkkjr LoPN fo|ky; vfHk;ku 25 flrEcj ls 31 vDVwEcj dks vk;ksftr 

fd;k tkrk gSA bl vfHk;ku ds nkSjku fo|ky; esa lapkfyr dh x;h fofHkUu 

xfrfof/k;k¡ FkhA 

1- fo|ky;h d{kkvksa ds nkSjku izfrfnu cPpksa ds lkFk lQkbZ vkSj LoPNrk ds 

fofHkUu igyqvksa ij fo'ks"k :i ls egkRek xka/kh dh LoPNrk vkSj vPNs 

LokLF; ls tqM+h f'k{kkvksa ds laca/k esa ckrphr dh xbZA 

2- fuca/k] okn&fookn] fp=dyk] lQkbZ vkSj LoPNrk ij izfr;ksfxrkvksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA 

3- cky eaf=e.Myksa dk fuxjkuh ny cuk;k vkSj lQkbZ vfHk;ku dk chM+k 

mUgsa lkSaik x;kA 

4- d{kk&d{kks] iz;ksx’kkyk rFkk iqLrdky;ksa dh lQkbZ dh x;hA 

5- blds vfrfjDr fQYe 'kks] LoPNrk ,oa vPNs LokLF; ls lEcf/kr Vh- oh- 

'kks Hkh Nk=ksa dks fn[kk;s x;sA 

 bu lc dk;ksaZ ds ogu dk mŸkjnkf;Ro f’k{kdksa us lQyrkiwoZdA vr% 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds jFk dk lkjFkh fo|ky;h f’k{kd cus gSA ckyd ns’k ds 

Hkkoh ukxfjd gSA vkxs pydj ns’k ds d.kZ/kkj ;gh cusaxsA blfy, bu ckydksa 
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dk ekufld] 'kkjhfjd] uSfrd vkSj lokZaxh.k fodkl t:jh gSA ftlls os Loa; 

dh LoPNrk ds lkFk&lkFk leqnk; dh LoPNrk dk Hkh /;ku j[k ldsaA 

 Þckyd ,d ikS/ks ds leku gS og izfrfnu fodkl djrk gSA tSls 

okrkoj.k esa ckyd jgsxk oSlk gh mldk fodkl gksxk oSlk gh mlds LokLF; ij 

izHkko iM+sxkAÞ 

 vr% ckyd ds fodkl dks u;h fn’kk fo|ky; gh iznku djrk gSA ckyd 

,d dPps feêh ds ?kM+s ds leku gSA ftls f’k{kd ftl :i esa <+kyuk pkgs <+ky 

ldrk gSA f’k{kd ds O;fDRo dk Li"V izHkko Nk= ds thou esa ns[kk tk ldrk 

gSA 

 

 fo|ky; esa gh ckyd ds Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk gSA bu ckydksa ds 

Hkfo"; dh /kqjh ,d f’k{kd fu/kkZfjr djrk gSA fdlh Hkh fo|ky; dk lcls 

egRoiw.kZ vax f’k{kd ekuk x;k gSA f’k{kd ls gh ekxZnf’kZr] vfHkizsfjr gksdj 

fo|kFkhZ vius thou iFk dh dfBukb;ksa dks ikj dj lQyrk ds vkdk’k dks 
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Nwrk gSA vr% LoPN Hkkjr vfHk;ku dh xfr’khyrk dk mŸkjnkf;Ro Hkh f’k{kdksa ds 

da/kks ij gSA 

  

vxj 2019 rd ,d fueZy LoPN Hkkjr fuekZ.k egkRek xk¡/kh dk liuk 

lkdkj djuk gSA rks f’k{kdksa dks rsth ls dk;Zc) gksdj bZekunkjh iwoZd 

ldkjkRed vfHko`fŸkiwoZd dk;Z djuk gksxkA 

f’k{kk ds lHkh vaxks ;Fkk&f’k{kd] f’k{kkFkhZ] ikB~;Øe rFkk fo|ky;d esa 

f’k{kd dk LFkku egRoiw.kZ ekuk rFkk dgk&fo|ky; dk egRo mlds fo’kky 

Hkouksa] iz;ksx’kkykvksa vkSj lk/kuksa ls ugha vfirq mldk egRo gksrk gSA mlds 

f’k{kdksa lsA vr% LoPN Hkkjr vfHk;ku dks lQy cukus ds fy, f’k{kd dh 

izfrc)rk cgqr ek;us j[krh gSA ns’k dh lkQ lqkbZ dh ftEesnkjh ,dek= 

lQkbZdfeZ;ksa dh gh ugh gSA gesa bl ladh.kZ ekufldrk dks cnyuk gksxkA **;fn 

gj dksbZ [kqn vius njokts] iMkSl lh lQkbZ dj ns] rks ;s nqfu;k thou 

Qyus&Qwyus dh LoPNrk ] ’kq) LoLFk txg cu tk;sxh A blh vo/kkj.kk dks 

/;ku esa j[krs gq, LoPNrk dks ,d ftEesnkjh cukrs gq, izR;sd ns’koklh dks 

LoPNrk vfHk;ku dks lQy cukus esa viuk ;ksxnku iznku djuk gksxkA 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds dk;ZØe%& 

1- 1986%&dsUnzh; LoPNrk dk;ZØe 
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2- 1999%&lEiw.kZ LoPNrk vfHk;ku 

3- 2012%& ;wih, ljdkj dk fueZy Hkkjr vfHk;ku  

  

fuEkZy Hkkjr vfHk;ku %&  

bl vfHk;ku ds varxZr 2020 rd ns’k dks [kqys esa ’kks/k djus ls ’kr 

izfr’kr eqDr cukus dk y{; fu/kkZfjr fd;k gSA 12 oh iapo"khZ; ;kstuk esa ,e-ch-

, ds vUrxZr igys o"kZ xzkeh.k {ks=ks esa LoPNrk ds fuekZ.k vkSj mi;ksx esa 

egRoiw.kZ ifjorZu ykus dk iz;kl fd;k x;k vkSj u dsoy ch-ih ,y ifjokjks dks 

cfYd vuqlwfpr tkfr;ks vkSj tutkfr;ks] NksVs vkSj lhekar fdlkuks Hkwfeghu 

etnwjks dks fodykax vkfn dks izksRlkgu jkf’k nsus ds vf/kd izko/kku fd;s x;s 

gSA lexz LoPNrk  vfHk;ku dks 2012 esa fueZy Hkkjr vfHk;ku esa ifjofrZr fd;k 

x;k bl ;kstuk esa ’kkSpky; fuekZ.k ds fy, bdkbZ ifj;kstuk ykxr c<kdj 

10000 :- dj nh x;h A is;ty vkSj LoPNrk ea=ky; ds 2014 ds izfrosnu ds 

vuqlkj fueZy Hkkjr vfHk;ku dk y{; xzkeh.k ifjokjksa ds fy, 100 izfr’kr 

LoPNrk lEca/kh lqfo/kk,¡ o"kZ 2012 rd miyC/k djuk gSA 

LoPNrk viukus ds fy;s izR;sd ukxfjd esa lEizR;; dk fuekZ.k lkekftd :i 

ls djuk gksxkA vr% lekt dk gh ,d vax fo|ky; og LFkku gS tgk¡ ls bl 
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LoPNrk dh vy[k txk;h tk ldrh gSA LoPNrk pkgs 'kkjhfjd gks ;k okrkoj.k 

dh thou thus ds fy, vfr vko’;d gSA LoPNrk ds nks eq[; izdkj gS & 

 

¼i½ O;fäxr LoPNrk   

O;fäxr LoPNrk ls rkRi;Z O;fä dh Lo;a dh LoPNrk ls fy;k tkrk gSA 

LokLF; foKku dk og Hkkx tks gesa viuh LoPNrk] O;k;ke] dke] foJke] fuæk] 

ikSf"Vd Hkkstu] i;kZoj.k dh LoPNrk j[kus rFkk Lo;a dks LoLFk j[kus dk Kku 

iznku djrk gS] O;fäxr LoPNrk dgykrk gSA 

 

O;fäxr LokLF; rFkk O;fäxr LoPNrk ,d&nwljs ds iwjd gSA LoLFk vknrksa 

dks euq"; dh nwljh izd`fr Hkh dgk tkrk gSA O;fäxr LokLF; LoPNrk ij gh 

fuHkZj gSA ,d ds fcuk nwljs dk vHkko jgrk gSA 

 

LoPNrk 

O;fäxr lkewfgd 

O;fäxr 

LokLF; 

O;fäxr 

LoPNrk 

                 ^^LoPNrk O;fä dh vewY; fuf/k gSA^^ 
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¼ii½ lkeqnkf;d LoPNrk % 

lkeqnkf;d LoPNrk ,d O;kid lEizR;; gSA lkoZtfud LFkkuksa ;Fkk ikdZ] 

efUnj] jsyos LVs’ku] cl LVS.M] vLirky] fo|ky;] rkykc bR;kfn LFkkuksa dk 

lEcU/k leqnk; ls gS vr% bu LFkkuksa dh LoPNrk dk Hkkj Hkh leqnk; ds yksx 

ogu djrs gSA vr% O;fäxr rFkk lkeqnkf;d LoPNrk j[kuk izR;sd ukxfjd dk 

dÙkZO; gSA 

^LoPNrk^ dksbZ uohu izR;; ugha gS] ;g iqjkrudky esa Hkh mruk izHkko’kkyh Fkk 

ftruk fd orZeku dky esaA izd`fr Hkh LoPNrk ds lkFk lkSE; o n’kZuh; :i ys 

ysrh gSA 

 

vr% LoPNrk izR;{k ;k vizR;{k nksuksa :iksa esa gh thou dks izHkkfor djrh gSA 

LoPNrk 

dk egRo 

'kkjhfjd 

fodkl gsrq 

LoLFk thou 

thus gsrq 

i;kZoj.k iznw"k.k 

dks de djus 

gsrq 
izxfr'khy  

lekt ds  

fuekZ.k gsrq 

vkfFkZd fodkl 

gsrq 

LoPN okrkoj.k 

fuekZ.k gsrq 
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ijUrq orZeku le; esa tgk¡ 'kkjhfjd LoPNrk ds izfr yksxksa dh tkx`fr c<+h] ogha 

vkS|ksfxdhdj.k] oSKkfud izxfr] ifjogu ds c<+rs lk/ku rFkk fodkl dh bl 

nkSM+ esa ge ;g Hkwy x;s fd okrkoj.k dh vLoPNrk ls thoksa ij ladV ds ckny 

eaMjkus yxsaxsA 

1-2 leL;k dk vkSfpR;%& 

 orZeku esa ftl izdkj ls Hkkjr esa XkUnxh ds dkj.k izR;sd ukxfjd dks 

lkykuk vkSlru :i;s 7500 dk uqdlku gksrk gSA ;g lkjk uqdlku dsoy 

vLoPNrk ds dkj.k gksrk gSA ;fn vLoPNrk ds vfHk'kki dks feVk fn;k tk;s rks 

vkfFkZd ls Hkh Hkkjr l{ke jk"Vª cu tk;sxkA 

 jktLFkku Hkkjr dk og jkT; tgk¡ dh feV~Vh esa Lusg] lRdkj dh [kq'kcq 

O;kIr gSA ijUrqr bls gekjk nqHkkZX; dgs ;k vius deksZ dk Qy LoPNrk dh 

n`f"V ls ge cgqr ihNs jg x;s gSA jktLFkku esa fo'o cSad dh ,d fjiksVZ ds 

vuqlkj 73-9 izfr'kr tula[;k ds ikl 'kkSpky; tSlh ewyHkwr lqfo/kk Hkh miyC/k 

ugha gSA LoPN ikuh] LoPN gok dk liuk Hkh v/kwjk lk izrhr gksrk gSA fdUrq 

foxr fnuksa esa Hkkjrh; iz/kkuea=h th ds fe'ku Dyhu bafM;k 2014&19 us bl 

fo"k; dks ppkZ dk dsUnz cuk fn;k o nwjn'kZu] lekpkj&i=] gksfMZXl] fQYe 

txr] vkS|ksfxd txr Hkh bl LoPNrk vfHk;ku dh ckxMksj lEHkkys gSA LoPNrk 

dk lh/kk laca/k izR;sd ukxfjd ls gS rFkk f'k{kk gh og ek/;e gS ftlds izdk'k 

ls ge bl vLoPNrk ds va/ksjks Hkjh jkgksa ls Hkkjr o"kZ dks eqDr djk ldrs gSA 

,sls esa LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr f'k{kdksa dh vfHko`fr dks 'kks/k dk fo"k; 

p;u djus dh vko';drk mRiUu gqbZA 
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1-3 leL;k ls mHkjus okys iz'u%& 

1- jktdh; fo|ky;ksa ds f'k{kd LoPNrk vfHk;ku dks xaHkhjrk ls ysrs gSA 

2- LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr f'k{kd tkx:d gS \ 

3- LoPN Hkkjr vfHk;ku vU; ljdkjh ;kstukvksa dh rjg dsoy [kkukiwfrZ jg 

x;k gSA 

4- fo|ky; esa LoPN ty] 'kkSpky;] d{k&d{kksa dh O;oLFkk gks jgh ;k ughaA 

5- fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kd LoPNrk dSEi ds vk;kstu gsrq izfrc) djrs ;k 

ugha\ 

6- fo|ky; izcU/ku LoPNrk vfHk;ku ds izfr ldkjkRed lg;ksx dh izo`fr 

j[krk gS ;k ugha \ 

7- fo|ky; esa ckydksa dks fn;s tk jgsa iks"kkgkj esa LoPNrk jgh tkrh gS ;k 

ugha \ 

8- f'k{kd Nk=ksa dks O;fDrxr ;k lkoZtfud LoPNrk dk lEizR;; fodflr 

djrs gS ;k ugha \ 

9- fo|ky; ds vkl&ikl ds ifjos'k esa LoPNrk dk /;ku j[kk tkrk gS ;k 

ugha \ 

10- f'k{kd Lo;a vkilh rkyesy ds }kjk fo|ky; dks LoPN cukus ds fy, 

ladfyr gS \ 

1-4 leL;k dFku%& 

ek/;fed Lrj ds fo|ky;h f'k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fr dk v/;;u 
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1-5 'kks/k ds m)s';%& 

 fdlh Hkh leL;k ij 'kks/k djus ls igys m)s';ksa dk fu/kkZj.k djuk vfr 

vko';d gS D;ksafd fcuk m)s';ksa fdlh Hkh dk;Z dks djuk leqp; jsr dh nhokj 

cukus ds leku gSA 

tSlk fd laLd`r esa dgk gS 

1- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;h f'k{kdksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

3- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh 

LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

4- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds efgyk v/;kfidkvksa 

dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

5- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa rFkk futh 

fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk 

v/;;u djukA 

1-6 v/;;u ls lacaf/kr ifjdYiuk;s 

1- ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;ksa f'k{kdksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 
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2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA 

3- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

4- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds efgyk v/;kfidkvksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

5- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa futh 

fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

1-7 rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k 
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ek/;fed Lrj %& 

 bl 'kCn dk rkRi;Z gS fd Þek/;fed Lrj ikB'kkyk dk og Hkkx gS tks 

izkFkfed fo|ky; ds ckn izkjEHk gksrk gSA blds vUrxZr d{kk 9 rFkk 10 dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA ek/;fed Lrj ,d dzkfUrdkjh voLFkk gSA ftlesa 

fd'kksj u rks iw.kZr% ckyd gksrs gS u gh o;Ld bl le; blds O;fDrRo dk 

:i.k fd;k tk ldrk gSß 

LoPN Hkkjr vfHk;ku%& 

 Hkkjr ljdkj }kjk egkRek xka/kh dh t;Urh 2 vDVwEcj 2014 dks 'kq: 

fd;k x;k LoPNrk ls lacaf/kr vfHk;ku ftldk y{; 2019 rd ,d LoPN Hkkjr 

dk fuekZ.k djukA 

vfHko`fr%&  

 vfHko`fr ,d izk.kh dh fdlh ,d fo"k;&oLrq o O;fDr ds izfr ,d fo'ks"k 

vftZr] vuqHkoc) rFkk fLFkjhd`r laosxkRed izo`fr gksrh gSA vfHkof̀r eu dh 

fo'ks"k o`fr gS tks fdlh ?kVuk] fopkj ds izfr gekjs n`f"Vdks.k dks iznf'kZr djrh 

gSA vfHko`fr dk ?kuRo izR;sd O;fDr ds fy, vyx&vyx gksrk gSA ,d gh 

ifjfLFkfr dk nks O;fDr;ksa ij vyx&vyx izHkko gks ldrk gSA 

f'k{kd%& 

 f'k{kd 'kCn ls rkRi;Z ml O;fDr ls gS tks vius Kku dk gLrkUrj.k 

nwljksa dks djrk gS f'k{kd fo|ky;h :ih cxhps esa ml ekyh ds leku gS tks 

ckyd :ih ikS/ks dks iksf"kr djrk gSA 
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1-8 tula[;k%& 

 t;iqj ftys ds jktdh; ,oa futh ek/;fed f'k{kdksa dk p;u tula[;k 

ds :i eas fd;k x;kA 

1-9 U;kn'kZ%& 

 

1-10 'kks/k fof/k%&  

izLrqr v/;;u esa 'kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

1-11 midj.k%&  

izLrqr v/;;u esa vizekihd`r LofufeZr iz'ukoyh ¼LoPN Hkkjr vfHk;ku 

v/;kid vfHko`fr ekiuh½ dk iz;ksx fd;kA 

  

ek/;fed Lrj ds fo|ky; 

Lrj ds U;kn'kZ 60 

jktdh; fo|ky; ds 

f'k{kd 30 

iq:"k 

f'k{kd 15 

efgyk 

f'k{kd 15 

futh fo|ky; ds 

f'k{kd 30 

iq:"k 

f'k{kd 15 

efgyk 

f'k{kd 15 
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1-12 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %&  

 

1-13 'kks/k dk;Z ds pj%& 

 

  

e/;eku  

izekf.kd fopyu 

¼SD½ 

Vh& eku ¼T Test½ 

v/;;u ds pj 

Lora= pj 

LoPN Hkkjr 

vfHk;ku 

vkfJr pj 

ek/;fed Lrj 

ds fo|ky;h 

f'k{kd 

gLr{ksih pj 

fo|ky; 
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1-14 ifjlheu%& 

1- ;g v/;;u jktLFkku ds t;iqj ftys ds ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa rd 

lhfer gSA 

2- ;g v/;;u ek/;fed Lrj ds futh rFkk jktdh; fo|ky;h f'k{kdksa rd 

lhfer gSA 

3- bl v/;;u ds fy, ek/;fed LRj ds 60 fo|ky;h f’k{kdksa dk p;u 

fd;k x;kA 

4- izLrqr y?kq 'kks/k esa efgyk rFkk iq:"k f’k{kdksa dk p;u fd;k x;k gSA 
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fdlh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkjf’kyk ds leku gSa] 

ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn 

lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ 

ugha dj ysrs] rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa 

egRoghu gksus dh lEHkkouk gS vFkok og iqujko`fÙk 

Hkh gks ldrh gS 
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f}rh; v/;k; 

lEcaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu 

2-1- izLrkouk%& 

vuqla/kku dh izfØ;k esa lEcaf/kr lkfgR; dk v/;;u djuk] bl miØe 

dk ,d oSKkfud ,oa egRoiw.kZ pj.k gSa D;ksafd O;fDr vius vrhr ls lafpr ,oa 

vkysf[kr Kku ds vk/kkj ij uohu Kku dk l`tu djrk gSA 

dsoy ekuo gh ,d ,slk izk.kh gS tks lfn;ksa ls ,df=r fd;s Kku dk 

ykHk mBk ldrk gSA O;ogkfjd vk/kkj ij lEiw.kZ ekuo Kku iqLrdksa] 

i=&if=dkvksa esa lafpr jgrk gSA ekuo dh izR;sd ih<h ml lafpr Kku dks 

izkIr dj] fpUru dj ifj"d`r dj vFkok iw.kZ o vkaf’kd ifjorZu djds fujUrj 

fodflr djus dk iz;kl djrh jgrh gSA fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dh lQyrk ds 

fy, ;g vko’;d gSa fd 'kks/kkFkhZ iqLrdky; dk mi;ksx djsa viuh leL;k ls 

lEcaf/kr ftruh Hkh ;Fkk lEHko miyC/k iqLrdsa] xzaFk] if=dk,¡ xro"kksZa esa ,df=r 

fd;s x;s vuqla/kkuksa ds larks"kizn fooj.k ls vius dks iwoZifjfpr djsaA ftlls ;g 

Kkr gksrk gSa fd leL;k ls lEcaf/kr fdl iFk ij dk;Z gks pqdk gSa] mlesa 'kks/k 

dkSulh izfof/k iz;qDr dh xbZ gSa dkSulk iFk leL;k dk ,slk gSa ftldk vHkh 

rd v/;;u ugha fd;k x;k gSA 

2-2- lEcfU/kr lkfgR; dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡%& 

 lEcaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu nks 'kCnksa ls feydj cuk gSa vuqla/kku 

fof/k esa lkfgR; 'kCn fdlh fo"k; ds vuqla/kku ds fo"ke {ks= ds Kku dh vksj 

ladsr djrk gSA ftlds vUrxZr lS)kfUrd O;kogkfjd vkSj 'kks/k v/;;u vkrs 
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gSA ßiqujkoyksduÞ 'kCn dk vFkZ] 'kks/k ds fo’ks"k {ks= ds Kku dh O;oLFkk djuk 

,oa Kku dks foLr`r djds ;g fn[kk;k tkrk gSa fd mlds }kjk fd;k x;k 

v/;;u bl {ks= esa ,d ;ksxnku gksxkA lEcaf/kr lkfgR; ls rkRi;Z vuqla/kku dh 

leL;k ls lEcaf/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks"kksa] i=&if=dkvksa] 

izdkf’kr rFkk vizdkf’kr 'kks/k izca/kksa ,oa vfHkys[kksa vkfn ls gSA ftuds v/;;u 

ls v/;;udrkZ dks viuh leL;kvksa ds p;u ifjdYiukvksa ds fuekZ.k v/;;u 

dh :ijs[kk rS;kj djuk rFkk dk;Z dks vkxs c<kus esa lgk;rk feyrh gSA 

lEcaf/kr lkfgR; dk v/;;u gh 'kks/kdrkZ dks Kku ds ml f’k[kj rd ys 

tkrk gSa] tgk¡ ij og vius {ks= dh uohu ,oa fojks/kh miyfC/k;ksa dk ifjp; 

izkIr djrk gSA izR;sd ih<h ml Kku dks izkIr dj mldks fujUrj vkxs dh vksj 

vxzlj djus dk iz;kl djrh gSA bl izdkj og vius ls igys vuqlU/kkudrkZ ls 

lh[kdj ckn okys ds chp dh dMh curk gSA 

csLV ds vuqlkj
1
%& 

ßO;kogkfjd n`f"V ls lkjk ekuo Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa ls izkIr 

fd;k tk ldrk gSA vU; thoksa ds vfrfjDr tks ih<h esa u;s fljs ls izkjEHk djrs 

gSa] ekuo lekt vius izkphu vuqHkoksa dks laxzfgr rFkk lqjf{kr j[krk gSA Kku ds 

vFkkg Hk.Mkj esa ekuo dk fujUrj ;ksxnku lHkh {ks=ksa esa mlds fodkl dk vk/kkj 

gSAÞ 

MCY;w- vkj- cksxZ ds vuqlkj
2
%&  

ßfdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkjf’kyk ds leku gSa ftl ij lEiw.kZ 

Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSa] ;fn lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k }kjk bl uhao dks 

                                                           
1]cksxZ-vkj- MCY;w¼1943½ % fjlpZ eSFkMksykWth- i`-la- 267&268 
2
 dkVZj oh-xqM- ¼1954½ % eSFkM~l vkWQ fjlpZ ,twds’kuy lkbdksykWth- U;w;kdZ] i`"B la[;k 140- 
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n`<+ ugha dj ysrs rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gSa 

vFkok ;g iqujko`Ùk Hkh gks ldrk gSAÞ 

xqM] okj rFkk LdsV~l ds vuqlkj%& ,d dq’ky fpfdRld ds fy, ;g vko’;d 

gSa fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"kf/k lEca/kh vk/kqfud [kkstksa ls ifjfpr gksrk 

jgs mlh izdkj f’k{kk ds ftKklq Nk= dks vuqla/kku ds {ks= ls lEcaf/kr lqpukvksa 

,oa [kkstks ls ifjfpr gksuk vko’;d gSaA 

2-3- lEcaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k ds mÌs’;%& 

(1). ;g vuqla/kku ds fy, fl)kUr fopkj O;k[;k,¡ rFkk ifjdYiuk,a iznku 

djrk gSA tks u;h leL;k ds p;u esa mi;ksxh gks ldrs gSA 

(2). ;g vuqla/kku ds {ks= esa ;g tkudkjh iznku djrk gSa fd D;k vkSj fdruk 

gks pqdk gSA 

(3). ;g ifjdYiuk ds fy, lk/ku iznku djrk gSa 'kks/kdrkZ izkIr v/;;u ds 

vk/kkj ij 'kks/k ifjdYiuk,¡ cuk ldrk gSA 

(4). Pk;fur leL;k ds fy, fdl fof/k rFkk izfØ;k dk iz;ksx mi;qDr gksxk\ 

rFkk dkSulh lkaf[;dh dk iz;ksx djuk gksxk\ bu lc dh tkudkjh nsrk 

gSA 

(5). leL;k ds izHkkohdj.k] vo/kk.kk,¡ lhekadu rFkk ifjdYiuk fuekZ.k esa 

lgk;rk djrk gSA 
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2-4 lEcaf/kr lkfgR; dh lwpukvksa ds L=ksr%& 

 lEcaf/kr lkfgR; dh lwpukvksa ds fy, iqLrdky; rFkk mlds vusd 

lk/kuksa ls ifjfpr gksuk vko’;d gSA iqLrdky; esa miyC/k fdlh Hkh 'kks/k ds 

{ks= esa fo|eku lwpukvksa ds L=ksr nks izdkj ds gks ldrs Fksa%& 

1- fyf[kr 

2- ladfyr 

(1). fyf[kr%& 

fyf[kr L=ksrksa esa os lHkh iwoZ ladfyr lkexzh lfEefyr gSa tks izdkf’kr 

vFkok vizdkf’kr :Ik ls gesa izkIr gksrh gSA fyf[kr lwpuk ds fuEu L=ksr gSa& 

1. fo}kuksa }kjk fyf[kr xzUFk& bu xzUFkksa ls gesa vuqla/kku ds fy, 

mi;qDr lkexzh fey ldrh gSA 

2. f’k{kk ls lacaf/kr ekfld ,oa ikf{kd i= if=dk,sa ys[k izfrosnu 

vkfnA 

3. ljdkjh lekpkj i=A 

4. cqysfVuA 

5. 'kks/k izca/k ihth ,oa ih-,p-Mh- 

(2). Lkadfyr%& 

Lkadfyr L=ksrksa esa vuqla/kkudrkZ izR;{k :Ik ls leL;k ls lEcaf/kr lkexzh 

dk p;u djrk gSA vFkkZr~ bdV~Bk djrk gSa rFkk nwljksa dks lg;ksx Hkh bl 

fo"k; esa izkIr djrk gSaA 
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lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr 

 

izkFkfed L=ksr%& 

'kks/k izca/k ;k vuqla/kku losZ{k.k if=dkvksa esa Nis 

ys[k lkexzhA 

fof'k"V fuca/k iqfLrdk;saA 

lkef;d lanHkZ 

lkekU; lanHkZ 

'kSf{kd okf"kZdh  

tuZy 

vuqla/kku esa lgk;d iqLrds 

cqp losZ 

b.MsDl 

bf.M;u ,sT;wds'ku fjO;q 

fo'ofo|ky; iz'kklu 

i=&if=dkvksa esa izdkf'kr gksus okyk lkekftd 

lkfgR;A 

'kklu }kjk izdkf'kr uhfr;ka o izfrosnu ;k 

jktdh; iz'kkluA 
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2-5 lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u & 

fons'kksa esa fd;k x;s 'kks/k v/;;u %& 

1-fotul ok;j] MsuikdZ ¼2010½ ÞbafM;kt Lyel fjiztsUV dkWEisysDl 

ikfyfVdy ,.M lkf'k;y b'kwt vdksfMZax Vw LVsu QksMZ fctul Ldwy fjplZß 

2&f}rh;d L=ksr%& 

fo'o Kkudks"k  

le;&le; ij fudyus okyh if=dk;sa 

f'k{kk lwph 

eksukxzkQ] cqysVhu 

ys[k lkj 

xzUFk lwph rFkk funsZf'kdk,¡ 

cksMZ if=dk,¡  

f'k{kk vuqla/kku lwpuk,¡ 

vUrjkZ"Vªh; izdk'ku 
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m)s';%& Hkkjr dh dPph cLrh ds vyx&vyx vk; ,oa Lrj ds yksxksa ds 

egRo] uSfrd nyksa ds laca/k ,oa O;oLFkk jktuSfrd la?k dh Hkwfedk dk v/;;u 

djukA 

fu"d"kZ%& Hkkjr dh dPph cLrh ds vyx&vyx ,oa Lrj ds yksxksa ds egRo 

laca/kksa esa vUrj gksrk gSA 

2- Qw 'kkÅ pkÅ ¼2004½ Þ?kjsyw O;fDrvksa dh i;kZoj.k leL;k ij izfrfØ;k dk 

v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- izk—frd o ekuoh; fØ;kvksa o 'kfDr;ksa dk v/;;u djuk ftlds 

dkj.k /kjkry dks viw.khZ; {kfr igq¡prh gSA 

fu"d"kZ %& 

1- lwpuk] vfHko`fŸk o O;ogkj esa /kukRed lac/k ik;k x;k  

2- v/;;u esa lfEefyr O;fDr;ksa dk Kku Lrj vPNk ik;k x;k 

3- mŸkjnkrkvksa ds 'kSf{kd Lrj dks i;kZoj.k Kku ds laca/k esa izHkkoh ik;k 

x;kA 

3- VsLVy tkWu 'k;u ¼2003½ izkS|ksfxdh ds dkj.k i;kZoj.k gkl ij izkS<+ks dh 

tkxzfr dk v/;;u 

mÌs’; %& 

 1- U;kn’kZ ds :i esa bUgksaus ¶yksfjMk dE;wfuVh ,lksfl,’ku ds izkS<ks dks 

lfEefyr fd;k x;kA 

  



27 
 

fu"d"kZ %& 

1- izkS<ks esa i;kZIr Lrj dh i;kZoj.kh; tkx`fr ik;h x;hA 

2- izkS<ksa dh ekU;rk Fkh fd i;kZoj.kh; gkl dks ckf/kr djus okyh uohu 

izkS|ksfxd 'kh?kz gh fodflr dj yh tk;sxhA 

4- ,MoMZ ts ,.M dsFkkZyu ¼200½ Þ,Uok;jesUVy LVMht bu n Dykl n 12 

Dykl :El% , Vhpj O;wtÞ 

mÌs’; %& 

 1- f’k{kdksa dk i;kZoj.k ds izfr n`f"Vdks.k tkuus dk iz;kl fd;k x;kA 

fu"d"kZ %& 

1- vf/kdka’k f’k{kd fcuk fdlh i;kZoj.kh; 'kh"kZd fof/k] fo"k; izfrosnu ds 

LovuqHko }kjk i;kZoj.kh; f’k{kk nsrs gSA 

5- esjh dkjkby] ist ,UMwt dksisu gsxu ¼2009½ ÞMh chfQax ,u ,ukykbfll 

vkWQ dkWi & 15 QkWj ykWx Vw dkWjiksjs’kuÞ 

mÌs’; %& 

1- fodflr ,oa xR;kRed fodkl’khy ns’kksa dh vko’;drk ,oa dfBukbZ;ksa 

dk irk yxkuk Fkk  

fu"d"kZ %& 

 1- fodflr ns’kksa dh ctk; fodkl’ky ns’kksa dh vko’;drk foLr`r gSa 

 2- fodkl’khy ns’kksa dh dfBukbZ;k¡ vf/kd gSaA 

6- vFksulh;k ¼2005½ Þ us’kuy ikWfylh yksdy vos;jusl bEiyhesfUVxa 

,Uok;jesUVyÞ Þ,twds’ku bu n izkbejh Ldwy vkWQ mRkjks xzhlÞ 
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mÌs’; %& 

 1- xzhl ds izkFkfed fo|ky;h v/;kidksa esa i;kZoj.kh; Kku dk v/;;u 

djukA 

fu"d"kZ %& 

1- fofHkUu nk’kZfud fopkjksa ds izHkko ds dkj.k izR;sd v/;kid esa i;kZoj.kh; 

Kku@tkx:drk i`Fkd&i`Fkd gksrh gSA  

Hkkjr esa fd;s x;s 'kks/k v/;;u %&  

1- tSu izxfr ¼2005½
3
  %& xjhc vkSj efyu cfLr;ksa dk Hkkjr esa vkfFkZd 

ifjn`'; cnyus dk izHkkoA 

m)s';%& 

1- dPph&cLrh esa yksxksa ds vkfFkZd fodkl dk v/;;u djukA 

2- dPph&cLrh esa jgus ls mlds LokLF; ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u 

djukA 

fu"d"kZ%& 

dPph cfLr;ksa dh vkfFkZd lgk;rk gsrq ljdkj }kjk dbZ ;kstuk,a 

lapkfyr dh tk jgh gS] ftudk ykHk ogka ds fuoklh mBk jgs gS rFkk LoPNrk 

Lrj Hkh lq/kkj dh vksj vxzlj gSA 

2- viwokZ 'kdqUryk ¼2009&10½ %& dPph&cLrh ds ckydksa dh 'kkjhfjd LoPNrk 

dk v/;;u  

m)s';%&  

1- dPph&cLrh ds ckydksa dks 'kkjhfjd LoPNrk okrkoj.k] jgu&lgu dk 

v/;;u djuk Fkk] bl v/;;u esa 200 dPph cLrh esa jgus okys ckydksa 

dk p;u fd;kA 

                                                           
3
   tSu] izxfr ] ,e-,M- Lrj gsrq] chdkusj fo’ofo|ky;] jktLFkku 
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2- LofufeZr 'kkjhfjd LoPNrk vfHko`fr ekiuh dk mi;ksx m)s';ksa dh iwfrZ 

gsrq midj.k ds :i iz;ksx fd;k x;kA 

fu"d"kZ%& 

1- 1-dPph&cLrh ds ckfydkvksa dh 'kkjhfjd LoPNrk gsrq loZizFke muds 

ekrk&firk ds nf"Vdks.k dks ifjofrZr djuk gksxkA 

2- 2-dPph cLrh ds ckydksa dks f'k{kk ds vksj vxzlj djuk gksxkA 

3- Hk.Mkjh Jqfr] pSuiV~Vh ckyd`".ku L;wFke ¼2007½ Þ,uL;ksfjx Dyhuyhusl bu 

LyEl pSUubZß 

m)s';%& 

1- 1-pSUubZ ds yksx fn, x, vfLFkj edkuksa esa fdl rjg chekfj;ksa ls cpus 

ds fy, vkl&ikl dh lQkbZ dk v/;;u djukA 

2- yksxksa ds LokLF; o LoPNrk ds Lrj dks tkuukA 

fu"d"kZ%& 

u"V izk;% cfLr;ksa dks fujUrj :i ls vk/kkj djds muds thou Lrj o 

thou 'kSyh dks mUur fd;k tk ldrk gSA 

4- us'kuy losZ fjysVsM Vw Dyhfuax bu Ldwy ¼Hkkjr ljdkj LoPNrk ,oa ty 

ea=ky; }kjk 2012½ 

m)s';%& 

Hkkjr ljdkj ds LoPNrk ,oa ty ea=ky; }kjk ,d losZ{k.k lu~ 2012 esa 

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkr fo|ky;ksa esa 'kkSpky;] is;ty ds LoPNrk Lrj 

dk vkadyu djus gsrq djok;k x;kA 
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fu"d"kZ%& 

1- 1-dbZ ljdkj fo|ky;ksa esa rks Nk=ksa ds fy, vyx ls 'kkSpky; dh 

O;oLFkk ugha gSA 

2- 2-ihus ds ikuh esa LoPNrk dk vHkko ik;k x;kA 

5- feJk ih- ¼2002½ ÞikWiwys'ku ,twds'kuß ,d ftvks ,Uok;jesUVy LVMh ¼fon 

Lis'ky Vw fp=dwV e.My½ 

m)s';%&  

tula[;k o`f) ds i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa dk voyksdu djuk ,oa 

f'k{kk }kjk blds gy [kkstus gsrq tkap iM+rky djuk Fkk bl v/;;u gsrq 

fp=dwV e.My ds 200 O;fDr;ksa dk p;u U;kn'kZ ds :i esa fd;k x;kA 

fu"d"kZ%&  

1- tula[;k o`f) ds i;kZoj.k ij vusd nq"izHkko iM+rs gSA 

2- ckyckM+h] vkaxuckM+h ,oa ;qok laxBuksa }kjk f'k{kk ds izlkj }kjk gh lEHko 

gSA 

6-HkkVh daoj e/kq ¼2009&10½ ÞfofHkUu fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dk LokLF; 

f'k{kk ds izfr Kku ,oa vfHko`fr dk v/;;uß 

m)s';%&% 

fofHkUu fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dk LokLF; f'k{kk ds izfr Kku dk 

v/;;u djukA 

fu"d"kZ%&  

1- fofHkUu fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dk LokLF; f'k{kk ds izfr Kku o 

vfHko`fr esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
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2- LokLF; f'k{kk ds izfr v/;kid leku Lrj dh vfHko`fr jgrh gSA 

5- Mwaxkjke ¼2005&06½ Þtks/kiqj 'kgj ds v/;kidksa dk vkinkvksa ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u djukÞ 

mÌs’; %& 

1- vkinkvksa ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk dk v/;;u djuk 

2- jktdh; o futh vfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh vkinkvksa ds izfr 

tkx:drk dk rqyukRed v/;;u djuk 

fu"d"kZ %& 

1- ljdkjh o futh fo|ky; ds v/;kidksa esa vkink ds izfr tkx:drk 

ik;h x;hA 

2- v/;kid o v/;kfidkvksa esa vkinkvksa ds izfr tkx:drk ik;h x;hA 

3- futh o ljdkjh fo|ky;ksa dh v/;kfidkvksa esa vkink ds izfr 

tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

6- iokj fiz;adk ¼2005&06½ Þxzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx:drk 

o /ofu vuqdwyrk dk rqyukRed v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk dk rqyukRed 

v/;;u djuk 

2- xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa /ofu vuqdwyrk dk v/;;u djukA 
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fu"d"kZ %& 

1- xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; tkx:drk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA 

2- xzkeh.k o 'kgjh fo|kfFkZ;ksa esa /ofu vuqdwyrk ds lEca/k esa dksbZ vUrj 

ugha gksrk gSA 

7- 'kekZ lqeu ¼2005½ Þ<w¡<kM+ o 'ks[kkokVh {ks= ds Nk=&Nk=kvksa esa tula[;k 

i;kZoj.k o jk"Vªh; psruk dk rqyukRed v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- fo|ky;h fofo/krk ds lUnHkZ esa Nk=&Nk=kvksa dh tula[;k psruk 

i;kZoj.k vfHko`fŸk o jk"Vªh; psruk dk irk   yxkukA 

2- Nk=&Nk=kvksa dh tula[;k i;kZoj.k o jk"Vªh; psruk ds ikjLifjd 

lg lEca/k dk v/;;u djukA 

fu"d"kZ %& 

1- izLrqr 'kks/k dk;Z dk izeq[k fu"d"kZ gS fd <q¡<kM+ o 'ks[kkokVh {ks= esa 

v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dh tula[;k i;kZoj.k jk"Vªh; psruk esa dqN 

gh ek=k esa lkFkZd vUrj gSA 

8- tkxkokr efgiky flag ¼2011½ ÞfofHkUu lEizs"k.k ek/;eks a dk ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.kh; ds izfr tkx:drk dk izHkko % ,d 

v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk i;kZoj.k tkx:drk o lEizs"k.k 

ek/;e ds e/; lglEca/k Kkr djuk 
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fu"d"kZ %& 

1- i;kZoj.k ds izfr tkx:drk ds vk;ke ekuo i;kZoj.k lEca/k dk 

lEizs"k.k tkx:drk ds e/; lglEca/k /kukRed   ik;k x;k gS  

9- pkoyk uhuk ¼2011½ Þch- ,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh i;kZoj.k o thou ewY;ksa ds 

izfr tkx:drk dk v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- lexz :i ls ch- ,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds izfr tkx:drk 

dk v/;;u djukA 

2- dyk o okf.kT; ladk; ds ch- ,M- izf’k{kk.kkfFkZ;ksa dh i;kZoj.k ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u djukA 

fu"d"kZ %& 

1- ch- ,M- izf’k{k.kkFkhZ i;kZoj.k ds izfr mPp Lrjh; tkx:drk j[krs gSA 

2- foKku ladk; ds ch- ,M- izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa dyk o okf.kT; 

ladk; ds izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk Lrj de ik;k 

x;k gSA 

10- dkle glhuk ¼2007½ ÞHkkoh f’k{kdks dh i;kZoj.kh; tkx:drk dk v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- Hkkoh f’k{kdksa esa i;kZoj.kh; tkx:drk dk irk yxkukA 

2- dyk o foKku {ks= ds Hkkoh f’k{kdks dh i;kZoj.kh; tkx:drk esa 

vUrj Kkr djukA 

3- {ks=okj tkx:drk dk irk yxkukA 
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fu"d"kZ %& 

1- foKku o dyak ladk; esa lcls vf/kd tkx:drk e`nk laj{k.k esa o 

lcls de ok;q iznw"k.k esa gSA 

2- foKku oxZ dh vis{kk vuqlwfpr tkfr@tutkfr vU; fiNM+h tkfr;ksa 

dh Nk=k/;kfidkvksa dh tkx:drk ls vf/kd gSA 

11- MkW- eksnh fodkl ¼2006½ Þi;kZoj.k cks/k ij vkfFkZd Lrj dk izHkkoÞ 

mÌs’; %& 

1- mPp ,oa fuEu vkfFkZd Lrj ds ckydksa ds i;kZoj.k cks/k ds vk/kkj ij 

ijLij rqyuk djukA 

2- fyaxHksn ds vk/kkj ij mPp ,oa fuEu Lrj ds ckyd&ckfydkvksa esa 

i;kZoj.k cks/k dk rqyukRed v/;;u djukA 

fu"d"kZ %& 

1- mPp ,oa fuEu Lrj ds ckydksa ds i;kZoj.k cks/k ijh{k.k ds izkIrkadksa esa 

lkFkZd vUrj ik;k  x;Ka 

2- mPp ,oa fuEu Lrj ds ckydksa ds i;kZoj.k cks/k esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;kA 

12- jsM~Mh lh- ,- ¼2004½ ÞbQsDV vkWQ fQftdy ,tqds’ku vkWu MksQ ,.M MEc 

LVwMsUVÞ 

mÌs’; %& 

1- 'kkjhfjd f’k{kk dk xw¡xs ,oa cgjs Nk=ksa ij iM+us okys izHkkoksa dk 

v/;;u djukA 
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fu"d"kZ %& 

1- 'kkjhfjd LoPNrk dh xfrfof/k;ksa esa fu;fer :i ls Hkkx ysus ls 

ckydksa esa izsjd O;ogkj o leUo;kRed xfrfof/k;ksa esa ldkjkRed :i 

ls o`f) gksrh gSA 

13- flag johUnzukFk ¼2006½ Þ, LVMh vkWQ n ,Uok;jesUVy vos;jusl Vw Ldwy 

,twds’kuÞA 

mÌs’; %& 

1- fo|ky;h f’k{kk esa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djuk FkkA 

2- 1699 fo|ky;ksa dk p;u U;kn’kZ ds :i esa fd;k x;k 

fu"d"kZ %& 

1- fo|ky;ksa esa ikS/k’kkyk dk;ZØe dh vko’;drk gSA 

2- fo|ky;h okrkoj.k dks LoPN cukus dh vksj dM+s dne mBkus gksaxsA 

14- pkS/kjh js[kk ¼2010&2011½ Þek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa dk 

i;kZoj.k f’k{kk ds izfr vfHko`fŸk dk v/;;uÞ 

mÌs’; %& 

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh futh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh i;kZoj.k 

f’k{kk ds izfr  vfHko`fŸk dk v/;;u djuk pkfg,A 

fu"d"kZ %& 

1- ek/;fed Lrj ds ljdkjh futh fo|ky;h f’k{kd i;kZoj.k f’k{kk ds izfr 

leku Lrj dh  
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2-6 lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls izkIr fu"d"kZ   

bl izdkj vxzfyf[kr lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u djus] fo’ys"k.k djus vkSj 

ml ij fpUru djus ls izLrqr 'kks/k leL;k dh lEizR;kRed i"̀BHkwfe rFkk 

vuqla/kku izk:i ,oa fu"d"kZ gsrq 'kks/kd=hZ dks vk/kkj izkIr gqvk] ftldk 

izLrqrhdj.k lkj :i esa bl izdkj fd;k tk ldrk gS   

 dksbZ Hkh v/;;u ek/;fed Lrj ds jktdh; rFkk futh fo|ky;ksa esa LoPN 

Hkkjr vfHk;ku dk;ZØe ds izfr f’k{kdksa dh vfHko`fÙk ls izR;{k :i ls 

lEcfU/kr ugha ik;k x;kA 

 v/;kidksa dh i;kZoj.kh; f’k{kk ds izfr vfHko`fÙk ldkjkRed ik;h x;hA 

 v/;kidksa esa fo|ky;h LoPNrk ds fy, tkx:drk ik;h x;hA 

 LoPNrk dk lh/kk&lh/kk lEcU/k fo|ky;h 'kkjhfjd f’k{kk ls ik;k x;kA 

 ljdkjh rFkk futh nksuksa fo|ky;ksa ds f’k{kdksa esa i;kZoj.kh; f’k{kk ds izfr 

vR;f/kd :fp ikbZ x;hA 

 LoPNrk Lrj dk O;fDr ds vkfFkZd ifjos’k ij Hkh izHkko ik;k x;kA 

 LokLF; f’k{kk ds izfr lHkh f’k{kdksa dh vfHko`fÙk o Kku leku Lrj ds gSaA 

 dPph&cLrh esa jgus okys ckydksa dk thou Lrj fuEu Js.kh dk ik;k x;kA 

 fodkl’khy ns’kksa esa vkt Hkh LoPNrk j[kuk ,d leL;k gh gSA 

 f’k{kdksa esa l`tukRedrk ds izfr vfHk:fp mPpÙke ik;h x;hA 
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r`rh; v/;k; 'kks/k fof/k dk [kkdk izLrqr djus 

gq, rF; laxzg.k ds rjhdksa ij Hkh izdk’k Mkyrk 

gSA x.kuk ;ksX; vk¡dM+ksa ds fo’ys"k.k dh 

lkaf[;dh; fof/k;ksa dk mYys[k djrs gq, iz;qä 

midj.k dk ifjp; Hkh izkIr gksrk gSA midj.k 

dh oS/krk fo’oluh;rk dh foospuk dh tkrh gSA 
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r`rh; v/;k; 

'kks/k fof/k U;kn'kZ ,oa midj.k 

 

3-1 izLrkouk%& 

 lEcfU/kr lkfgR; ds fo'ys"k.k ds i'pkr~ vuqla/kku dk;Z esa fdlh Hkh 'kks/k 

leL;k ds lek/kku ds fy, vkSj mlds mÌs'; dh izkfIr ds fy, vuqla/kku fof/k] 

izfof/k ,oa midj.k lEiw.kZ vuqla/kku dk;Z esa vk/kkjf'kyk :ih uhoa gSa vr% 

vuqla/kku dk;Z ds fy, mi;qDr v/;;u fof/k] midj.k ,oa lkaf[;dh dk p;u 

djuk egRoiw.kZ gSA ,d vuqla/kkudrkZ vius vuqla/kku dks izkjEHk djus ls iwoZ 

mlds lHkh i{kksa ds laca/k esa igys gh fu.kZ; ysdj fu;kstu djrk gSa vkSj blh 

fu;kstu ds vk/kkj ij og vuqla/kku dk;Z esa vkus okyh dfBukbZ;ksa dk lkeuk 

vklkuh ls dj ikrk gSA vr% ;g vfr vko';d gSa fd 'kks/k dk;Z 'kq: djus ls 

iwoZ midj.k o fof/k;ksa dk fu;kstu o fuekZ.k fd;k tk;sa rHkh vuqla/kku dk;Z 

izHkkoh cu ldsxkA vuqla/kku drkZ dk drZO; gSa fd og vius 'kks/k }kjk lgh 

fu"d"kZ izLrqr djs bl drZO; dk ikyu djus ds fy, dk;Z djus ls igys 

;kstuk cukuk vko';d gSA dksbZ Hkh lQyrk mldh ;kstuk ;ksX;rk ,oa 

dk;Zfof/k ij fuHkZj djrh gSA fcuk ;kstuk cuk,a 'kks/k dk;Z djuk ml ifFkd ds 

leku gksxk ftls ;g irk ugha fd mls dgk tkuk gSA blls og vklkuh ls 

HkVd ldrk gSa ,d 'kks/kdrkZ ds ikl le; o /ku dh deh gksrs gq, Hkh 'kks/k 

d;kZ esa fo'oluh;rk ,oa ;FkkFkZrk ykuk rHkh lEHko gksxk tcfd mldh iwoZ esa 

gh ;kstuk cukbZ tk;sA 
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3-2 vuqla/kku dk vFkZ%& 

vuqla/kku dks vxzasth esa fjlpZ dgrs gSa rFkk lpZ dk vFkZ ^[kkstuk* gSa 

vFkkZr~ fdlh rF; dks iw.kZ euks;ksx ls [kkstukA 

vuqla/kku dk vFkZ iw.kZr;k rF;ksa] Kku ,oa ?kVukvksa dh [kkst djuk gh 

ugha gSa vfirq uohure rF;ksa ds lUnHkZ esa Lohd`r fu"d"kksZ ds ifj'kks/ku gsrq 

vkykspukRed <ax ls foLrkjiwoZd ifj{k.k ,oa vUos"k.k djuk Hkh mlds vUrxZr 

vkrk gSA blfy, bls fj ¼iqu%½ lpZ ¼[kkst½ dh laKk nh xbZ gSA 

izLrqr v/;;u esa ;g crk;k x;k gSa fd v/;;u esa fdl 'kks/k fof/k dk 

p;u fd;k x;k gS rFkk U;kn'kZ ds p;u esa dkSulh fof/k dk p;u o mi;ksx 

fd;k x;k gSA rFkk 'kks/k esa dkSu&dkSuls midj.k iz;qDr fd;s x;s gSa mudk 

fooj.k rFkk fdu lkaf[;dh fof/k;ksa dk p;u fd;k x;k gSA vuqla/kku ,d 

oSKkfud [kkst gSa tks Øec) iz;klks }kjk bZekunkjh ds lkFk cqf)iwoZd iw.kZ:is.k 

dh tkrh gSA 

3-3 vuqla/kku dh ifjHkk"kk%& 

(1). ih- ,e dqd ds vuqlkj%& ßvuqla/kku fdlh leL;k ds izfr bZekunkjh ,oa 

O;kid :i esa le>nkjh ds lkFk dh xbZ [kkst gS ftlesa rF;ksa rFkk vFkksZ 

dh tkudkjh dh tkrh gSA vuqla/kku dh miyfC/k rFkk fu"d"kZ izekf.kd 

rFkk iqf"V;ksX; gksrs gSa ftlls Kku esa o`f) gksrh gSAÞ 

(2). jsMeSu vkSj xkSjh ds vuqlkj%& ßuohu Kku dh izkfIr gsrq O;ofLFkr iz;Ru 

dks ge vuqla/kku dgrs gSA rRo pj vFkok ifjfLFkfr;k¡ gks ldrh gSa mudh 
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fo'ys"k.k }kjk tkudkjh izkIr dh tkrh gSA mlds ckn fo'ys"k.k }kjk gh 

muesa ls dqN vR;Ur egRoiw.kZ pjksa dk pquko djds mudk leL;k lek/kku 

ds :i vFkok iz'uksa ds lEHkkfor mÙkjksa ds :i esa ifj{k.k fd;k tkrk gSAÞ 

(3). Likj rFkk Loslu ds vuqlkj%& ßdksbZ Hkh fo}orkiwoZd vuqla/kku dh lR; 

ds fy, rF;ksa ds fy, fuf'prrkvksa ds fy, vUos"k.k gSAÞ 

3-4 ifjdYiuk%& 

ifjdYiuk dk vFkZ%& 

 tc fdlh O;fDr ds lkeus dksbZ dfBukbZ mRiUu gks tkrh gSa rks og 

mlds fuokj.k ds mik; Hkh lkspus yxrk gSA QyLo:i tks mik; mlds 

efLr"d esa vkrs gSa os gh leL;k ds lEHkkfor lek/kku gksrs gSA ;s lkekU; 

vuqeku gh ifjdYiuk,a dgykrh gSA 

ifjdYiuk dk 'kkfCnd vFkZ%& 

 ifjdYiuk dks vaxzth esa Hypothesis dgrs gSa tks nks 'kCnksa ls feydj 

cuk gSa gkbiks (Hypo)$ Fkhfll (Thesis)A gkbiks dk vFkZ gSa lEHkkfor ;k 

ftldh iqf"V dh tk;s rFkk Fkhfll dk vFkZ gSa leL;k ds lek/kku dk dFku bl 

izdkj gkbiksfFkfll dk 'kkfCnd vFkZ gqvk og lEHkkfor dFku tks leL;k dk 

lek/kku izLrqr djrk gSA vFkkZr~ ifjdYiuk ml lek/kku dks izLrqr djrh gSa 

ftldh iqf"V iznÙkksa ds vk/kkj ij dh tk;sA 

ifjdYiuk dh ifjHkk"kk,¡%& 

1. VkmulS.M ¼1953½& ^^leL;k ds lek/kku gsrq ,d izLrkfor gy ds :i esa 

ifjdYiuk dks ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA** 
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2. djfyaxj& ^^ifjdYiuk og dYiukRed dFku gSa tks nks ;k nks ls vf/kd 

pjksa ds laca/k esa gksrk gSA** 

3. eSDxqbxu ¼1969½& ^^ifjdYiuk ,d ijh{k.k ;ksX; dFku gSa tks nks ;k nks 

ls vf/kd pjksa ds 'kfDr'kkyh laca/k ds laca/k esa gksrk gSA** 

4. ewys ds vuqlkj%& ifjdYiuk ,d vfHkØe vFkok rdZ okD; gSa ftldh 

fLFkjrk dk ijh{k.k mldh vuq:irk mi;ksx] vuqHkotU; izHkko o iw.kZ 

Kku ds vk/kkj ij djrh gSA 

ifjdYiuk ds mÌs';%& 

1. ifjdYiuk 'kks/k ds fy, fn'kk iznku djrh gSA mi;ksxh iznÙkksa ds ladyu 

esa lgk;rk iznku djrh gSA 

2. ifjdYiuk v/;;udrkZ dks laosnu'khy cukrh gSa ftlls og vuko';d 

ifjfLFkfr;ksa rFkk iznÙkksa ds ladyu ls cp tkrk gSA 

3. ifjdYiuk }kjk 'kks/kdrkZ dh leL;k dks lgh :i esa le>us esa lgk;rk 

feyrh gSa rFkk leL;k dk :i Li"V gks tkrk gSA 

4. ifjdYiuk }kjk 'kks/k ds fu"d"kksZ ds izfriknu esa lgk;rk feyrh gSA 

ifjdYiukvksa ds izdkj%& 

 ifjdYiuk;sa :i rFkk lanHkZ ds vk/kkj ij dbZ izdkj dh gksrh gSA 

ifjdYiuk dk :i mlds dk;Z ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSa lk/kkj.kr;k 

ifjdYiuk;sa fuEu izdkj dh gksrh gSa& 
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dFku ds vk/kkj ij Hkh izk;ksfxd dYiuk nks izdkj dh gksrh gSa& 

dFku ds vk/kkj ij ifjdYiuk ds izdkj& 

 

ifjdYiuk dk egÙo%& 

 'kks/k dk;Z esa ifjdYiuk dk fof'k"V LFkku gSA 'kks/k dh leLr izfØ;k,¡ 

ifjdYiukvksa ds pkjksa vksj dsfUnzr gksrh gSaA ifjdYiuk ds egÙo dks fuEu 

fcUnqvksa }kjk le> ldrs gS& 

dFku ds vk/kkj 

ij izdkj 

izk;ksfxd 

ifjdYiuk 

/kukRed 

ifjdYiuk 

_.kkRed 

ifjdYiuk 

'kwU; ifjdYiuk 



43 
 

1. ifjdYiuk vuqla/kku dh fn'kk dks Li"V djrh gSa QyLo:i 'kks/k drkZ 

dks b/kj&m/kj ugha HkVduk iM+rkA 

2. vuqla/kku ifjdYiukvksa }kjk ;g Hkh Li"V gks tkrk gSa fd fdl izdkj dh 

vuqla/kku fof/k vuqla/kku vkdYi dk iz;ksx fd;k tk;sxk 'kks/k lkexzh 

fdu O;fDr;ksa fdu LFkkuksa ij rFkk fdl izdkj dh euksoSKkfud ijh{kkvksa 

ds ek/;e ls ,d= dh tk;sxhA bl n`f"Vdks.k ls ifjdYiukvksa dk 

vuqla/kku esa vR;f/kd egÙo gSA 

3. ifjdYiuk,¡ ml izfris{; dks Hkh izLrqr djrh gSa ftlesa leL;k ds 

lek/kku Lo:i fu"d"kksZ dh LFkkiuk djuh gksrh gSA leL;k dh oLrqfu"B 

:i esa O;k[;k djus esa ifjdYiuk,¡ cgqr lgk;d gksrh gSA 

4. ifjdYiuk Kku ds l`tu dk vfUre fcUnq ugha gksrhA ,d ifjdYiuk dk 

ijh{k.k nwljh dks tUe nsrh gSA nwljh dk ijh{k.k rhljh dks izR;sd 

vuqla/kku dh ifjdYiukvksa dk ijh{k.k vkxkeh ijh{k.k is{kh ifjdYiukvksa 

dh vksj ladsr djrk gSA 

v/;;u esa iz;qDr ifjdYiuk;s 

1- ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;ksa f'k{kdksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA 
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3- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

4- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds efgyk v/;kfidkvksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

5- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa futh 

fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3-5 v/;;u esa iz;qDr tula[;k   

vuqla/kku esa lef"V rFkk tula[;k leku vFkZ j[krs gSaA lkekU;r% 

oLrqvksa] O;fDr;ksa ;k ?kVukvksa ds ml lkdY; dks lef"V dgk tkrk gS ftlds 

ckjs esa mlds dqN O;fDr;ksa ;k ?kVukvksa vFkok inkFkksZa dks izfrn’kZ ds :i esa 

ysdj rF; laxzg fd;k tkrk gS] vkSj mu rF;ksa ds vk/kkj ij ml lEiw.kZ la?kkr 

ds ckjs esa vuqeku yxk;k tkrk gSA 

 

tula[;k ds izdkj 

ifjdYiukRed 

tula[;k 

okLrfod 

tual[;k 

fo"ketkrh; 

tula[;k 

letkrh; 

tula[;k 
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izLrqr 'kks/k esa tula[;k ds :i esa t;iqj ftys ds ek/;fed Lrj ds f’k{kdksa dk 

p;u fd;k x;k gSA 

3-6 v/;;u esa iz;qDr U;kn’kZ   

U;kn'kZ%& 

 fdlh Hkh 'kks/k esa lcls egRoiw.kZ U;kn'kZ gksrk gSA D;ksafd fdlh Hkh 

vuqla/kkudrkZ ds fy, ;g  lEHko ugha gSa fd og iwjs tula[;k ds lexz ds lHkh 

O;fDr;ksa dks viuh [kkst dk fo"k; cuk ldsaA blfy, tula[;k esa ls dqN 

O;fDr;ksa dk p;u dj fy;k tkrk gSa tks fd lexz dk izfrfuf/kRo djsa vkSj ftu 

ij fd;s x;s v/;;u ds vk/kkj ij lexz ds fy, p;fur O;fDr;ksa ds ,sls lewg 

dks U;kn'kZ dgrs gSA le; dh ferO;;rk gksus ls vf/kdre vuqla/kkuksa esa U;kn'kZ 

ysdj gh v/;;u djrs gSA blesa bdkbZ;ksa dh lexz ls dkQh de gksrh gSa 

ftlls foospu dkQh ljy gksrk gSA 

U;kn'kZ dh ifjHkk"kk,a%& 

(1). cksxkMZl ¼1954½
1
& ^^iwoZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj ,d lewg esa ls 

fuf'pr izfr'kr dh bdkbZ;ksa dk pquko gh izfrp;u dgykrk gSA** 

(2). djfyaxj ¼1973½& ^^fdlh tula[;k ;k lef"V ls mlds izfrfuf/kLo:i 

,d va'k pqu ysus dks izfrp;u dgrs gSA** 

(3). xqM ,oa gSV
2
& ^^,d U;kn'kZ tSlk fd uke ls Li"V gSa fd lEiw.kZ lewg dk 

,d fuEure izfrfuf/kRo gSA** 

                                                           
1
 MkWŒ’kf’kdyk ljhu ,oa MkWŒ vatfy ljhu ¼2007½ % 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡- vkxjk] fouksn iqLrd 

efUnj- i`-la- 117&118 
2
 djfyaxj ,Q-,u-% Qkm.Ms’kUl vkWQ fcgsfo;j fjlpZ] U;w;kdZ i`-l- 741 
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(4). ih-oh-;ax
3
 & ^^,d lkaf[;dh; fun'kZu lEiw.kZ lewg ;ksx dk ,d y?kqd`r 

vkdkj dk fp= gSA ftlls fd fun'kZu fy;k tkrk gSA** 

U;kn'kZ ds ykHk%& 

 U;kn'kZ ds ykHk fuEufyf[kr gSa& 

(1). U;kn'kZ ds }kjk losZ{k.k dh vkfFkZd ykxr de gks tkrh gSA 

(2). U;kn'kZ ds }kjk os iznÙk Hkh lEHko gks ikrs gSA tks lexz ds v/;;u ls 

lEHko ugha gks ikrsA 

(3). iznÙkksa o izfrfØ;kvksa dk lEiknu o tk¡p ljy gks tkrh gSA 

(4). U;kn'kZ esa O;fDr;ksa dh la[;k de gksus ls ijh{k.kksa ds iz'kklu esa lqfo/kk 

jgrh gSA 

(5). U;kn'kZ ds vk/kkj ij ,df=r vkadM+ks dk fo'ys"k.k rFkk fp=kRed izn'kZu 

lEHko o ljy gksrk gSa rFkk fu"d"kksZ dh foospuk lEHkkouk fl)kUr ds 

vk/kkj ij dh tk ldrh gSA 

U;kn'kZ dh lhek,¡%& 

 U;kn'kZ ds ykHk gksrs gq, Hkh dqN lhek,a gS tks bl izdkj gSa%& 

(1). U;kn'kZ i)fr ls dHkh&dHkh U;kn'kZ =qfV dk iwoZ dFku lEHko ugha gksrk 

gSA 

(2). dgh&dgha lexz tula[;k dk v/;;u vko';d gks tkrk gSa ogk¡ U;kn'kZ 

ls dke ugha pyrk gSA 

(3). U;kn'kZ esa i{kikr dh laHkkouk cuh jgrh gSA 

                                                           
3
 ;ax ih-oh- ¼1996½ % lkbZfVfQd lks’ky losZt fjlpZ fnYyh fizfVax gkWy i`-l- 33 
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(4). tula[;k ds fo"ketkrh; gksus ij U;kn'kZ }kjk v/;;u i)fr nks"kiw.kZ gks 

tkrh gSA 

(5). tula[;k dk Lo:i lhfer gksus ij U;kn'kZ }kjk v/;;u i)fr nks"kiw.kZ 

gks tkrh gSA 

U;kn'kZ p;u dh fof/k;k¡%& 

 

izLrqr 'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ dh fof/k%& 

 izLrqr 'kks/k leL;k ds fy, U;kn'kZ ds pquko gsrq ;kn`fPNd fof/k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA bl fof/k ds iz;ksx }kjk izR;sd bdkbZ ds izfrn'kZ vkus dh 

lwph cuk ysrs gSa fQj bdkbZ;ksa dks fcuk fdlh i{kikr ds pqu fy;k tkrk gSa ;s 

lEiw.kZ bdkbZ;k¡ tula[;k dk izfrfuf/kRo djrh gSA 

lEHkkO; U;kn'kZ 

•;kn`fPNd 

U;kn'kZ 

•Lrjhd`r 

U;kn'kZ 

•xqPN U;kn'kZ 

•f}"k U;kn'kZ 

•Øec) U;kn'kZ 

vlEHkkO; U;kn'kZ 

•va'k U;kn'kZ 

•lksÌs'; U;kn'kZ 

•vkdfLed 

U;kn'kZ 

•lEiw.kZ U;kn'kZ 

•fuf.kZr U;kn'kZ 
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3-7 vuqla/kku dh fof/k;k¡%& 

 vuqla/kkudrkZ vuqla/kku dk;Z ds fy, ftl fof/k dk iz;ksx djrk gSa og 

leL;k dh izd`fr ij fuHkZj djrk gSA ;fn leL;k dh izd`fr o.kZukRed gSa rks 

mls o.kZukRed dgsaxs vkSj ;fn leL;k dh izd`fr ,sfrgkfld gSa rks mls 

,sfrgkfld vuqla/kku dgsaxs vkSj ;fn leL;k dh izd`fr iz;ksxkRed gSa rks mls 

iz;ksxkRed vuqla/kku dgsaxsaA 

tktZ ts- ewys us vuqla/kku dks rhu ekSfyd :iksa esa foHkkftr fd;k gSa 

ftlds vk/kkj ij 'kks/k dh rhu fof/k;k¡ gSaA 

ek/;fed 

Lrj ds 

f'k{kd 60 

ljdkjh 

fo|ky; ds 

f'k{kd 30 

ljdkjh fo|ky; ds 

iq:"k f'k{kd         

15 

ljdkjh fo|ky; dh 

efgyk f'kf{kdk,¡       

15 

futh fo|ky; 

ds f'k{kd 30 

futh fo|ky; ds iq:"k 

f'k{kd              

15 

futh fo|ky; dh 

efgyk f'kf{kdk,¡      

15 
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v/;;u esa iz;qDr fof/k%& 

 vuqla/kku esa vusd fof/k lk{kkRdkj] voyksdu fof/k] iz;ksxkRed vkfn 

fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kks/kdrkZ fdlh fof/k dk p;u djsxk ;g 'kks/k 

leL;k ij fuHkZj djrk gSA ;fn 'kks/kdrkZ viuh fof/k dh O;k[;k Li"V :i ls 

ugha dj ldrk gSa rks ifj.kkeksa dks vR;f/kd ,oa lkekU; cus jgus dh lEHkkouk 

cuh jgrh gSA D;ksafd 'kks/kdrkZ 'kks/k fof/k ds }kjk gh vkadMksa dk ladyu djrk 

gSA vr% leL;k ds vkadMsa rS;kj djus gsrq rFkk 'kks/k dk;Z dks oSKkfudrk iznku 

djus gsrq vuqla/kkudrkZ vko';d :i ls dqN fof/k;ksa izfof/k;ksa ,oa midj.kksa ds 

fy, 'kSf{kd vuqla/kku dh fof/k;ksa esa losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k gSA 'kks/kd=hZ us 

vius v/;;u dh izd`fr dks ns[krs gq, losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k gSa rkfd 

lgh ifj.kke izkIr gks ldsA 

losZ{k.k fof/k dk vFkZ%& 

 losZ{k.k fof/k dks vaxzth esa Survey Method dgk tkrk gSA Survey nks 

'kCnksa ls feydj cuk gSa Sur+veyA Sur dk vFkZ gSa over rFkk ver dk vFkZ To 

Look gksrk gSA vFkkZr~ Åij dh vksj ns[kukA bl izdkj losZ dk vFkZ voyksdu 
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;k vUos"k.k ls gksrk gSA ftldk mÌs'; ,d {ks= dks fdlh ,d fLFkfr vFkok mls 

izpyu ds laca/k esa vFkkZr~ lwpuk iznku djuk gksrk gSa losZ{k.k fof/k mu orZeku 

rF;ksa dk mn~|kVu djrh gSa tks leL;k esa fufgr gSA bl fof/k ls rF;ksa dk 

fu"d"kZ fudkyus o mudh O;k[;k djus ds fy, dsoy visf{kr iz'uksa dk mÙkj gh 

izkIr gksrk gSa cfYd leL;k ls lacaf/kr rF;ksa dh orZeku fLFkfr Hkh Li"V gks 

tkrh gSA 

losZ{k.k dh ifjHkk"kk,¡%& 

(1). eSdfeyu ds vuqlkj%& ßlosZ{k.k ,d laxBu dh izfØ;k gSa bldk ml 

le; iz;ksx fd;k tkrk gSa tc vuqla/kku izkFkfed :i esa dk;Zdj.k laca/k 

ls lEcaf/kr ugha gksrkAÞ 

(2). Vªsoj ds vuqlkj& ßlosZ{k.k fof/k orZeku dk;ksZ dh izd`fr dks fuf'pr 

djus dh fof/k gSAÞ 

(3). ,e-,y- foVuh ds vuqlkj& ßlosZ{k.k vk/kqfud lkekftd foKku dh 

'kCnkoyh ds vuqlkj ,d izdkj dk O;ofLFkr iz;kl gSA ftlesa fd 

orZeku lkekftd laLFkkuksa ds Lrj lewg rFkk {ks=ksa ds laca/k esa foospu 

O;k[;k vkfn ls lEcaf/kr ckrksa dk mYys[k fd;k tkrk gSAÞ 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gSa fd losZ{k.k fof/k ls losZ{k.k }kjk 

lwpuk,a ,oa x.kukvksa dks rdZiw.kZ <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA blhfy, ;g 

fof/k cgqr mi;ksxh ,ao egRoiw.kZ gSA 

losZ{k.k ds mÌs';%& 

(1). lwpukvksa dk ladyu djukA 
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(2). fdlh fof'k"V dkjd dk irk yxkukA 

(3). fdlh O;ogkj dkjd dk irk yxkukA 

(4). nks pjksa ds chp ikjLifjd lEca/k dk irk yxkukA 

losZ{k.k fof/k ds lksiku%& 

losZ{k.k dks lQy cukus ds fy, mlds vk;kstu ds izeq[k lksiku 

fuEufyf[kr gSa& 

1. leL;k dh O;k[;k 

2. mÌs'; dk fu/kkZj.k 

3. v/;;u {ks= ifjHkkf"kr djuk 

4. midj.k ,oa izfof/k;ksa dk pquko 

5. izfrn'kZ dk p;u 

6. lexz lwph dk fuekZ.k 

7. nUr ladyu ,oa fo'ys"k.k 

losZ{k.k fof/k dh lhek,a%& 

 losZ{k.k fof/k ds ykHk ds lkFk&lkFk dqN lhek,¡ Hkh gSa tks fuEu izdkj gSa& 

(1). losZ{k.k izk;% vlEc) ,oa fc[kjs gksrs gSa vr% bUgs iw.kZ :i ls ladfyr 

djds fdlh fl)kUr dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA 

(2). losZ{k.k fof/k ls lekt ds ,d va'k dk voyksdu gks ikrk gSA blls 

leLr lR; dks le>uk eqf'dy gSA 

(3). losZ{k.k fof/k ls ,slh lwpuk,a izkIr ugha gksrh ftuls rF;ksa dk xgjkbZ ls 

v/;;u gks ldsA 
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(4). losZ{k.k esa vH;fFkZ;ksa ds xyr ;k lkekftd :i ls ekU; mÙkj nsus dh 

laHkkouk gksrh gSA 

(5). losZ{k.k fof/k esa 'kks/kdrkZ dks vf/kd lrdZ] izf'kf{kr rFkk 'kks/k {ks= dk 

tkudkj gksuk pkfg,A 

 ;|fi losZ{k.k fof/k esa vusd =qfV;ka o dfe;ka gSa fQj Hkh vuqla/kku ds 

{ks= esa bldk viuk vyx egRo gSA vusdkusd rkRdkfyd leL;kvksa ij 

mfpr lwpuk rFkk rF; blh ds ek/;e ls izkIr fd;s tk ldrs gSa fofHkUu 

midYiukvksa dk lR;kiu rFkk fl)kUrksa dk ijh{k.k Hkh bl fof/k }kjk lEHko 

gSA 

losZ{k.k fof/k ds ykHk%& 

  losZ{k.k fof/k ds ykHk fuEufyf[kr gS%& 

(1). losZ{k.k v/;;u orZeku fLFkfr;ksa Lrjksa rFkk leL;kvksa dk v/;;u djus 

ds fy, mi;qDr gSA 

(2). losZ{k.k v/;;u Hkkoh fodkl ds Øe ;k izo`fÙk;ksa dk iwokZuqeku nsrk gSA 

;g orZeku rFkk Hkfo"; dh vko';drkvksa dh vksj izHkkoh :i ls /;ku 

vkdf"kZr djus dh {kerk j[krs gSA 

(3). bu v/;;uksa ds fy, okafNr midj.k ljy rFkk mi;ksxh gksrs gSA budk 

iz;ksx o iz'kklu ljy gksrk gSA 

(4). vko';d midj.kksa ds ek/;e ls laxzfgr iznÙkksa dk fo'ys"k.k rFkk O;k[;k 

ljy gksrh gSa buls lgt gh fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSA 
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(5). bl izdkj ds v/;;uksa ds fy, midj.kksa dk fodkl o fuekZ.k djuk Hkh 

vf/kd dfBu ugha gSA 

3-8- midj.k%& 

 fdlh Hkh leL;k ds v/;;u gsrq uohu ,oa vKkr rF;ksa dk ladyu djus 

esa lgk;d lk/kuksa dks 'kks/k midj.k dgrs gSA vuqla/kku gsrq vusd midj.kksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS midj.k ds vFkZ dks Li"V djrs gq, lqf[k;k ,oa eYgks=k us 

fy[kk gSa& 

 ßfdlh leL;k ds v/;;u gsrq uohu ,ao vKkr nUr ladyu ds fy, 

vusd fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izR;sd izdkj ds vuqla/kku ds fy, uohu 

nUr ladfyr djus gsrq dbZ ;a=ksa dh vko';drk gksrh gSa] bUgh ;U=ksa dks 

midj.k dgrs gSaAÞ fofHkUu mÌs';ksa dh izkfIr ds fy, fHkUu&fHkUu izdkj ds 

midj.k izLrqr fd, tkrs gSA vius mÌs';ksa dh iwfrZ ds fy, vuqla/kkudrkZ bu 

midj.kksa dk iz;ksx dj ldrk gSA 

midj.k ds izdkj%& 

  midj.k nks izdkj ds gksrs gSa%& 

 1- ekudhd`r midj.k 

 2- vekudhd`r midj.k 

1- ekudhd`r midj.k%& ekudhd`r midj.k mis{kkd`r vf/kd ekU; o oSKkfud 

gksrs gSA ;s os lk/ku gSa ftUgsa ijh{k.k }kjk euksoSKkfud f'k{kk'kkL=h;ksa] vuqla/kku 

laLFkkvksa vkfn ds }kjk vusd vUos"k.kksa dh lgk;rk ls cMs lewg ij iz'kkflr 
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fd;k tkrk gSa vkSj budh oS/krk fo'oluh;rk ekukdsa dks Kkr dj fy;k tkrk 

gSA budh iz'kklu izfØ;k lqfuf'pr gksrh gSA 

2- vekudhd`r ;k LofufeZr midj.k%& vekudhd`r midj.kksa dk fuekZ.k 

'kks/kdrkZ }kjk leL;k ds vuqlkj Lo;a vius vuqHko lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u 

lacaf/kr mÌs';ksa rFkk v/;kidksa ds lg;ksx ds vk/kkj ij djrs gSA bu midj.kksa 

ds fuekZ.k ds ckn og mldh fo'oluh;rk] oS/krk Kkr djrk gSA rr~i'pkr~ mUgsa 

iz;ksx esa ykrk gSA 

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ us LofufeZr midj.k dk iz;ksx fd;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr midj.k%& 

  izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kd=hZ }kjk LofufeZr ijh{k.k cuk;k 

x;k gSA ftlesa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; vkSj ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk v/;;u fd;k 

x;k gSA 

iz'ukoyh%&  

  fdlh Hkh vuqla/kku esa vkadM+ks ds ladyu djus esa ;g egRoiw.kZ 

midj.k gSA blesa vusd iz'uksa dk lewg gksrk gSA iz'ukoyh iz'uksa dh og lwph 

gSa tks v/;;u leL;k ds laca/k esa cuk;h tkrh gSa vkSj ftldh lgk;rk ls 

v/;;u bdkbZ;ksa ls rF;ksa dk ladyu djds v/;;u leL;k dk v/;;u iw.kZ 

fd;k tkrk gSA 
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iz'ukoyh dh ifjHkk"kk,¡%& 

(1). xqM rFkk gkWV ¼1952½ ds vuqlkj& ßlkekU; :i ls iz'ukoyh dk vFkZ 

iz'uksa ds mÙkj izkIr djus dh ml iz.kkyh ls gSa ftlesa ,d i=d] izk:i 

;k izi= dk mi;ksx fd;k tkrk gSa ftls mÙkjnkrk Lo;a Hkjrk gSAÞ 

(2). flu&ikvks;ax ¼1953½ ds vuqlkj& ßvius ljyre :i esa iz'ukoyh iz'uksa 

dh og vuqlwph gSa ftls fd vuqlwfpr ;k losZ{kr izfrn'kZ ds :i esa pqus 

gq, O;fDr;ksa ds ikl Mkd }kjk Hkstk tkrk gSaA bldh lgk;rk ls cMs 

vkSj foLr̀r yksxksa ds lewgksa ls 'kh?kz vkSj ljyrk ls lwpuk ,df=r dh 

tkrh gSAÞ 

(3). oku Msysu ds vuqlkj& ßiz'ukoyh ,d midj.k gSa tks f'k{kk {ks= esa dk;Z 

djus okyksa ds }kjk orZeku ifjfLFkfr;ksa o fØ;kvksa ds ckjs esa rFkk 

vfHko`fÙk o er dks tkuus ds fy, O;kid :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSAÞ 

iz'ukoyh fof/k ds ykHk@vko';drk%& 

 

iz'ukoyh 

fof/k ds ykHk 
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iz'ukoyh dh lhek,¡%& 

  iz'ukoyh ds ykHk gksrs gq, Hkh dqN lhek,a gSa tks bl izdkj gS%& 

(1). 'kks/kdrkZ dk i{kikriw.kZ n`f"Vdks.kA 

(2). funsZ'ku ds fy, vuqi;ksxhA 

(3). xgu o foLr`r v/;;u ds fy, vuqi;ksxhA 

(4). izR;sd Lrj ds vuq:i iz'uksa dh jpuk vlEHkoA 

(5). fofHkUu O;ogkfjd dfBukbZ;kaA 

iz'kklu%& 

 izLrqr 'kks/k LoPN Hkkjr vfHk;ku ijh{k.k dk ,d izdkj gSA ijh{k.k ls 

lacaf/kr funsZ'k ijh{k.k dks ijh{k.k ls iwoZ lHkh funsZ'kksa dks lfoLrkj ls le>k 

nsuk pkfg, tks fd ijh{k.k esa fn;s x;s iwjs ijh{k.k dks ,d gh ckj esa iwjk djuk 

pkfg,A 

vadu%&  

 LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dks izHkkfor djsu okys dkjdksa dh 

ekiuh esa izR;sd vk;ke lacaf/kr dqy 50 iz'u gSA izR;sd iz'u dk 1 vad gSA 

_.kkRed iz'u esa ugh ads fy, 1 vad gS vkSj gkWa ds fy, 0 vad gS rFkk 

ldkjkRed iz'u esa gkW ds fy, 1 vad gS vkSj ugha ds fy, 0 vad gSA lkekftd 

vk;ke ds ldkjkRed iz'u Øe'k% 16 rFkk udkjkRed iz'u 7] ikfjokfjd vk;ke 

ds ldkjkRed iz'u 1 rFkk udkjkRed iz'u Øe'k% 2] i;kZoj.kh; vk;ke ds 

ldkjkRed iz'u 10 rFkk udkjkRed iz'u 3] fo|ky; vk;ke ds ldkjkRed 

iz'u 9 rFkk udkjkRed iz'u 2 gSA dqy 50  iz'u gS izR;sd iz'u 1 vad dk gSA 
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ijh{k.k fooj.k%& 

 izLrqr y?kq'kks/k esa midj.k LofufeZr iz'ukoyh gSA bl midj.k ds ek/;e 

ls LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr f'k{kd vfHko`fr ekiuh esa 50 iz'u fn;s x;s gSA 

;g ijh{k.k pkj i`"Bksa dk gSA izFke i`"B ij ijh{k.k ls lacaf/kr funsZ'k fn;s x;s 

gSA vUnj ds rhu i`"Bksa ij 50 iz'u fn;s x;s gSA izR;sd i`"B ij f'k{kdksa ls 

lacaf/kr dqN dFku fn;s x;s gSA ftuds lkeus nks [kkus ¼ ½ cus gSA izR;sd 

dFku dks /;ku ls i<+dj ftldk mÙkj gkW ds }kjk nsuk pkgrs gSA mlds lkeus 

¼gkW½ ds [kkus esa ¼√½ dk fu'kku rFkk ftldk mÙkj ugha esa nsuk rks ugha okys [kkus 

esa ¼√½ dk fu'kku yxkosA le; dh dksbZ lhek ugha gSA 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr ekiuh ¼iz'ukoyh½ 

Ø-

la- 

vk;ke gkW mÙkj okys iz'u Øekad 

uk mÙkj okys iz'u 

Øekad 

1- lkekftd 3]9]12]17]19]20]21]22]24]27]28] 10]16]25]35]36]41]42 

2- ikfjokfjd 5 26]29 

3- i;kZoj.kh; 1]2]7]13]14]39]38]37]44]47 30]33]40 

4- fo|ky; 4]6]8]11]15]18]23]48]50 45]49 

 

3-9- v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh%& 

  fdlh Hkh lkekftd ?kVuk dk ;Fkk rF; v/;;u djus ds fy, 

lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds laca/k esa vkadM+s ,df=r fd;s 
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tkrs gSa mudk oxhZdj.k o lkj.kh;u djds mUgsa ljy O;ofLFkr ,oa cks/kxE; 

cukus dk iz;Ru fd;k tkrk gSa rkfd mlls fu"d"kZ fudkyk tk ldsA 

lkaf[;dh dk vFkZ%& 

  lkaf[;dh ls rkRi;Z laedksa ds laxzg.k izLrqrhdj.k] fo'ys"k.k rFkk 

fuoZpu ¼fu"d"kZ½ ls gSaA 

lkaf[;dh dh ifjHkk"kk%& 

1. izks- ckmys ds vuqlkj%& ßlkaf[;dh ,d ,slk 'kkL= gSa tks lkekftd thou 

jpuk dh fØ;kvksa dk mldh leLr izo`fÙk;ksa esa v/;;u djrk gSAÞ 

2. fofy;e fdax ds vuqlkj%& ßlkaf[;dh laxzfgr rF;ksa ds fo'ys"k.k vFkok 

vuqlkj ds ladyu }kjk iznÙk lkewfgd ;k lkekftd ?kVukvksa ds v/;;u 

djus dk <ax gSaAÞ 

izLrqr 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh%& 

1- e/;eku%& e/;eku izkIrkdksa dk dsfUnzorhZ eku gksrk gSa tks vU; lHkh ckrksa dk 

izfrfuf/kRo djrk gSaA rFkk iwjs lewg dh fo'ks"krkvksa dks crykrk gSA 

lw=%& ̅  
∑ 

 
 

ladsrk{kj& 

 ̅ = e/;eku 

∑ = inksa dk ;ksx 

N= inksa dh la[;k 
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izkekf.kd fopyu Kkr djus dk lw=%& 

     √
∑  

 
 

ladsrk{kj%& 

S.D. = ekud fopyu 

∑  = e/;eku ls izkIr fopyuksa ds oxksZ dk ;ksx 

N= inksa dh la[;k 

¼3½- ^T* ¼Vh½ eku Kkr djus dk lw=%& 

  √
     

  
 

     

  

     

 

M1= izFke lewg dk fopyu 

M2= f}rh; lewg dk fopyu 

N1= izFke lewg dh la[;k 

N2= f}rh; lewg dh la[;k 

 1= izFke lewg dk izkekf.kr fopyu 

  2= f}rh; lewg dk izekf.kr fopyu 
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prqFkZ v/;k; 'kks/k v/;;u dk 

ân; gksrk gSA vk¡dM+ksa dk oxhZdj.k ,oa 

lkj.kh;u dh lgk;rk ls mudk 

fo’ys"k.k dj uohu rF;ksa dks 

izLrqr fd;k tkrk gSA 
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prqFkZ v/;k; 

iznÙkksa dk oxhZdj.k] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

 

4-1 izLrkouk%& 

 vuqla/kku esa ladfyr rF;ksa dks oSKkfud <ax ls ,d lkj.kh ds vUrxZRk 

iznf'kZr djuk gh lkj.kh;u gSA lkj.kh;u esa vadks ls izkIr gksus okyh lwpuk,a 

Li"V gksrh gSA leL;k dh O;k[;k mfpr o Li"V gksrh gS rFkk vkadM+ksa ls 

;Fkksfpr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSA ;gka rd fd blds }kjk xq.kkRed :i esa 

izLrqr djus dh ,d iz.kkyh gSA ;g ladfyr rF;ksa dks cks/kxE; o O;ofLFkr 

cukrh gSA 

4-2 lkj.kh;u%& 

 ledksa ds oxhZdj.k ds i'pkr~ mUgsa lgh :i esa le>us ds fy, ledksa 

dh lkj.kh cuk;h tkrh gSA blls v/;;u esa lqxerk ckrh gSA 

4-3 lkj.kh;u dk vFkZ o ifjHkk"kk%& 

 oxhZdj.k ds i'pkr~ lkaf[;dh lkexzh dks lkjf.k;ksa ds :i esa izLrqr fd;k 

tkrk gSA bl izdkj oxhZdj.k lkj.kh;u dk vk/kkj gSA tSlk oxhZdj.k gksrk gSA 

mlh ds vuq:i lkj.kh;u Hkh djuk iM+rk gSA ;fn oxhZdj.k cgqeq[kh rFkk 

tfVy gS rks lkj.kh oSlh gksxhA lkj.kh;u }kjk ,df=r lkexzh dks ljy] laf{kIr 

rFkk lqcks/k cuk;k tkrk gSA 
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1- ,Ygal ds vuqlkj%& 

 ÞfoLr̀r vFkZ esa lkj.kh;u rF;ksa dh LrEHkksa rFkk iafDr;ksa esa dzec) 

:i esa O;ofLFkr djrk gSAß 

2- liV ds vuqlkj%& 

 Þ,d lkaf[;dh lkj.kh esa lacaf/kr rF;ksa dk mnxz jokuksa rFkk 

lery iafDr;ksa esa fd;k x;k oxhZdj.k gSß 

3- dkWuj ds vuqlkj%& 

 Þlkj.kh;u fdlh fopkjk/khu leL; dks Li"V djus ds m)s'; ls 

fd;k tkus okyk lkaf[;dh; dk dzec) ,oa lqO;ofLFkr izLrqrhdj.k gSß 

4-4 lkj.kh;u ds m)s';%& 

1- rF;ksa dks laf{kIr :i iznku djukA 

2- rF;ksa dks rqyuh; cukukA 

3- rF;ksa dks Li"V rFkk cks/kxE; cukukA 

4- lkaf[;dh foospuk esa lgk;dA 

5- fo'ks"krkvksa dk izn'kZu djukA 

4-5 lkj.kh;u ds xq.k%& 

1- vkd"kZdrk%& 

 ,d lkj.kh ds vkd"kZd gksus ds fy, mlds [kkuksa dk lekuqikfrd 

gksuk] lkaf[;dh ds fy[kus dk <ax] LoPNrk rFkk ys[k dh lqUnjrk vkfn 

vko';d rRo gSA 
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2- leqfpr izdkj%& 

 ,d Lrjh; lkj.kh dk vkdklj leqfpr gksuk pkfg,A vkdkj u 

cM+k u vf/kd NksVk gksuk pkfg,A 

3- Li"Vrk rFkk ljyrk%& 

 ,d mÙke lkj.kh dk Li"V rFkk ljy gksuk ije vko';d gSA 

ftlls ledksa dks rqjUr [kkst ldsA 

4- rqyuk dh lqfo/kk,a%& 

 ,d mPp Lrj dh lkj.kh esa rF;ksa dks bu izdkj O;ofLFkr :i ls 

iznZf'kr fd;k tkuk pkfg,A 

4-6 lkj.kh;u dh lhek,a%& 

1- lkjf.k;ksa esa ek= lead gksrs gS mudk fooj.k ugha gksrk gSA vr% mUgha 

rF;ksa ls lkaf[;dh; foospu ugha fd;k tk ldrk gSA 

2- lkjf.k;ksa dks le>us ds fy, vadksa dk mPp Kku gksuk vko';d gSA 

blfy, lk/kkj.k Kku j[kus okyksa ds fy, lkj.kh ds vadks ds esy dks 

le>uk cgqr dfBu gSA 

 vr% izR;sd ifjdYijuk dks /;ku esa j[krs gq, fofHkUu rF;ksa dks lkj.khc) 

fd;k gSA rRi'pkr~ mldh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 
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ifjdYiuk&1 dk ijh{k.k 

rkfydk la[;k&4-+1 

ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;sa ds f'k{kd LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

Ø-

la- 

lewg 

U;kn’kZ 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

izekf.kd 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&ewY; 

¼t½ 

lkFkZdrk dk 

Lrj 

0-05 

ij 

0-01 

ij 

1- futh f'k{kd 30 41-57 5-23 

0-71 Lohd`r Lohd`r 

2- ljdkjh f'k{kd 30 40-7 4-13 

 

df = (N1 + N2 - 2)     df = (30 + 30 - 2) = 58 

df = 58 ds fy, t dk visf{kr eku   0-05 Lrj ij eku 2-00 

0-01 Lrj ij eku 2-66 
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ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk vkjs[k& 

 

fo'ys"k.k%& 

 rkfydk 4-1 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj futh 

fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;ksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr e/;eku 

Øe'k% 41-57 ,oa 40-7 izekf.kd fopyu 5-23 ,oa 4-13 rFkk  t dk eku 0-71 izkIr 

gqvk gSA df  58 ds fy, t dk visf{kr eku 0-05 Lrj ij 2-00 rFkk 0-01 ij 2-66 

gS tcfd izkIr t dk ewY; 0-71 gSA ;g lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa ls de gSA vr% 

ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS fd ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh 

fo|ky;ksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k x;k gsA 

vr% ifjdYiuk Lohd`r gSA 

0
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futh fo|ky;ksa ds f'k{kd

ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kd

30 

30 

41.57 

40.7 

5.23 

4.13 0.71 

0.71 

U;kn'kZ e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ewY;
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rkfydk la[;k&4-+2 

ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr  

vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

Ø-

la- 

lewg 

U;kn’kZ 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

izekf.kd 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&ewY; 

¼t½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

0-05 

ij 

0-01 

ij 

1- 

iq:"k 

v/;kid 

15 41-07 4-71 

0-27 Lohd`r Lohd`r 

2- 

efgyk 

v/;kfidk 

15 40-67 3-15 

 

df = (N1 + N2 - 2)     df = (15 + 15 - 2) = 28 

df = 28 ds fy, t dk visf{kr eku   0-05 Lrj ij eku 2-05 

0-01 Lrj ij eku 2-76 
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ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk vkjs[k& 

 

fo'ys"k.k%& 

 rkfydk 4-2 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds 

ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr e/;eku Øe'k% 41-07 ,oa 40-67 izekf.kd fopyu 4-71 ,oa 3-15 

rFkk  t dk eku 0-27 izkIr gqvk gSA  

 fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bl ifjdYiuk ds vuqlkj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku 

ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k x;k gSA vr% ifjdYiuk Lohd`r gSA 
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ljdkjh fo|ky; ds iq:"k v/;kid

ljdkjh fo|ky; dh efgyk v/;kfidk

15 

15 

41.07 
41.07 

4.71 

4.71 0.27 

0.27 

U;kn'kZ e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ewY;
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rkfydk la[;k&4-+3 

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh LoPN Hkkjr  vfHk;ku ds 

izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

Ø-

la- 
lewg 

U;kn’kZ 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

izekf.kd 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&ewY; 

¼t½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

0-05 

ij 
0-01 ij 

1- 

ljdkjh iq:"k 

v/;kid 

15 40-67 4-71 

1-34 Lohd`r Lohd`r 

2- 

futh iq:"k 

v/;kid 

15 43 4-82 

 

df = (N1 + N2 - 2)     df = (15 + 15 - 2) = 28 

df = 28 ds fy, t dk visf{kr eku   0-05 Lrj ij eku 2-05 

0-01 Lrj ij eku 2-76 
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ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk vkjs[k& 

 

fo'ys"k.k%& 

rkfydk 4-3 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ljdkjh ,oa futh 

fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr e/;eku Øe'k% 

40-67 ,oa 43] izekf.kd fopyu 4-71 ,oa 4-82 rFkk  t dk eku 1-34 izkIr gqvk 

gSA  

 fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bl ifjdYiuk ds vuqlkj ljdkjh 

,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk 

esa vUrj ugha ik;k x;k gSA vr% ifjdYiuk Lohd`r gSA 

0
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ljdkjh fo|ky; iq:"k v/;kid

futh fo|ky; ds iq:"k v/kid

15 

15 

40.67 43 

4.71 

4.82 1.34 

1.34 

U;kn'kZ e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ewY;
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rkfydk la[;k&4-+4 

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr  vfHk;ku 

ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

Ø-

la- 
lewg 

U;kn’kZ 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

izekf.kd 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&ewY; 

¼t½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

0-05 

ij 
0-01 ij 

1- 

ljdkjh efgyk 

v/;kfidk 

15 41-07 3-15 

2-56 
Lohd`r vLohd`r 

2- 

futh efgyk 

v/;kfidk 

15 44-66 4-44 

 

df = (N1 + N2 - 2)     df = (15 + 15 - 2) = 28 

df = 28 ds fy, t dk visf{kr eku   0-05 Lrj ij eku& 2-05 

0-01 Lrj ij eku& 2-76 
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ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds 

izfr vfHko`fÙk dk vkjs[k& 

 

fo'ys"k.k%& 

 rkfydk 4-4 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ljdkjh ,oa futh 

fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr e/;eku 

Øe'k% 41-07 ,oa 44-66] izekf.kd fopyu 3-15 ,oa 4-82 rFkk  t dk eku 2-56 

izkIr gqvk gSA  

fu"d"kZ%&  

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bl ifjdYiuk ds vuqlkj ljdkjh 

,oa futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k x;k gSA vr% 0-05 Lrj ij ifjdYiuk Lohd`r gS 

ijUrq 0-01 Lrj ij ifjdYiuk vLohd`r gSA 
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4.44 
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rkfydk la[;k&4-+5 

ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kid ,ao futh fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa 

dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

Ø-

la- 
lewg 

U;kn’kZ 

¼N½ 

e/;eku 

¼M½ 

izekf.kd 

fopyu 

¼SD½ 

Vh&ewY; 

¼t½ 

lkFkZdrk dk Lrj 

0-05 

ij 
0-01 ij 

1- 

ljdkjh 

fo|ky; ds 

iq:"k v/;kid 

15 40-67 4-71 

2-39 Lohd`r vLohd`r 

2- 

futh fo|ky; 

dh efgyk 

v/;kfidk 

15 44-66 4-44 

 

df = (N1 + N2 - 2)     df = (15 + 15 - 2) = 28 

df = 28 ds fy, t dk visf{kr eku   0-05 Lrj ij eku 2-05 

0-01 Lrj ij eku 2-76 
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ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kid ,ao futh fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa 

dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk vkjs[k& 

 

fo'ys"k.k%& 

 rkfydk 4-5 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa 

ds iq:"k v/;kid ,ao futh fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr e/;eku Øe'k% 40-67 ,oa 44-66] izekf.kd fopyu 4-71 ,oa 4-

44 rFkk  t dk eku 2-39 izkIr gqvk gSA  

 fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bl ifjdYiuk ds vuqlkj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kid ,ao futh fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA vr% 

0-05 Lrj ij ifjdYiuk Lohd`r gS ijUrq 0-01 Lrj ij ifjdYiuk vLohd`r gSA 
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U;kn'kZ e/;eku izekf.kd fopyu Vh&ewY;
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iape v/;k; ds :i esa 'kks/k lkj fdlh Hkh v/;;u 

dk lokZf/kd mi;ksxh Hkkx gksrk gSA lEiw.kZ 'kks/k 

v/;;u dk laf{kIr ifjp; djkus ds dkj.k bls gh 

lokZf/kd i<+k tkrk gSA vf/kdka’k v/;srk 'kks/k 

v/;;u dks lexz flagkoyksdu] djus ,oa bldh 

mi;ksfxrk dks le>us ds fy, loZizFke 'kks/k lkj dk 

gh v/;;u djrs gSA 
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v/;k; iape 

'kks/k lkj ,oa Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko 

 

5-1 izLrkouk   

euq"; ,d foosd’khy izk.kh gSA blfy, mlds izR;sd dk;Z ds ihNs dqN 

uk dqN mís’; vo’; gksrk gSA izLrqr v/;;u ds Hkh dqN mís’;ksa dk fu/kkZj.k 

fd;k x;k gS ijUrq bl v/;;u dk eq[; mís’; LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

ek/;fed Lrj ds fo|ky;h f’k{kdksa dh vfHko`fÙk dk ekiu djuk gSA 

orZeku le; esa tc Hkh Hkkjr ds lUnHkZ esa LoPNrk dk ftØ fd;k tkrk 

gS rks efLr"d esa ,d ,sls Hkkjr dh Nfo mHkjrh gS tks dgus esa rks fo’o 'kfDr 

cudj mHkj jgk gS ijUrq tgk¡ vkt Hkh LoPNrk ,d v/kwjk liuk izrhr gksrk 

gSA LoPNrk dh n`f"V ls lk/ku lEiUu gksrs gq, Hkh Hkkjr fo’o esa fiNM+k gqvk 

gSA LoPNrk ,oa lkQ&lQkbZ ds izfr tkx:drk l`ftr dj ns’k dks xanxh eqDr 

cukus ds fy, jk"VªO;kih LoPN Hkkjr vfHk;ku dk 'kqHkkjEHk 2 vDVwcj] 2014 dks 

jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh ds tUe fnol ij gqvkA egkRek xk¡/kh ,d ljy] lgt 

O;fDrRo ftUgksaus LoPNrk dks nsoRo ds rqY; ekukA muds fy;s LoPNrk dk 

vfHkizk; ru ls ugha vfirq eu ls lEiw.kZ jk"Vª dh LoPNrk ls FkkA ijUrq 

vQlksl jgk fd egkRek xk¡/kh us ftu jk"Vªokfl;ksa dks LorU= Hkkjr dk migkj 

fn;k mUgha jk"Vªokfl;ksa us Hkkjr dks vLoPNrk :ih dyad ls vfHk’kkfir dj 

fn;kA egkRek xk¡/kh ds lius dks lkdkj djus gsrq LoPN Hkkjr vfHk;ku dks ,d 
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eqfge :i esa lkeus ykus dk Js; iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh dks tkrk gSA blh 

vfHk;ku dks xfr’khyrk iznku djus gsrq lekt dk gj vfHkdj.k tqM+ x;k gSA 

bl vfHk;ku dk eq[; mís’; LoPN] lqUnj Hkkjro"kZ dk fuekZ.k djuk gSA 

blh mís’; dh iwfrZ gsrq jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh dh iq.;frfFk 30 tuojh dks 

¼’kghnh fnol½ LoPNrk fnol ekuus dh ?kks"k.kk dh x;h gSA LoPN Hkkjr 

vfHk;ku dh ckxMksj fQYe txr] nwjn’kZu] flusek] fo|ky;] vke ukxfjd 

laHkkys gSaA ,sls esa fo|ky; dh ,d ldkjkRed Hkwfedk gSA fo|ky; f’k{kd] Nk=ksa 

us bl vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dks mPpre Lrj rd n’kkZ;k gSA 

vr  LoPNrk vfHk;ku ds izfr v/;kidksa dh vfHkof̀Ùk cgqr ek;us j[krh 

gSA v/;kid ckyd ds thou dks uo fn’kk iznku djrk gSA v/;kid ls izHkkfor 

gksdj gh Nk= thou iFk dh lHkh ck/kkvksa ls yM+rk gqvk vkxs c<+rk gSA 

LoPNrk j[kus dh vknr ckyd esa cpiu ls gh fo|ky; rFkk ifjokj ls etcwr 

gksrh gSA vr  LoPN Hkkjr vfHk;ku dks xfr’khyrk f’k{kd dh ldkjkRed 

vfHko`fÙk ls izkIr gksxhA vr  LoPNrk vfHk;ku ls lEcfU/kr fu/kkZfjr mís’;ksa dh 

iwfrZ gsrq ljdkjh ,oa futh ek/;fed fo|ky;ksa ds iq:"k ,oa efgyk f’k{kdksa ls 

LoPN Hkkjr vfHk;ku vfHko`fÙk ekiuh Hkjokdj muds lkaf[;dh; fof/k;ksa }kjk 

ifj.kke Kkr fd;s x;sA bu ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g voyksfdr fd;k x;k fd 

mu mís’;ksa dh iwfrZ esa dgk¡ rd lQyrk feyh gS tks bl v/;;u dk eq[; 

vk/kkj dgh tk ldrh gSA vr  izLrqr v/;;u dk eq[; mís’; f’k{kdksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk dk irk yxkuk FkkA 

  



77 
 

5-2 leL;k dFku   

^^ek/;fed Lrj ds fo|ky;h f’k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fÙk dk v/;;uA^^ 

5-3 'kks/k ds m)s';%& 

 fdlh Hkh leL;k ij 'kks/k djus ls igys m)s';ksa dk fu/kkZj.k djuk vfr 

vko';d gS D;ksafd fcuk m)s';ksa fdlh Hkh dk;Z dks djuk leqp; jsr dh nhokj 

cukus ds leku gSA 

tSlk fd laLd`r esa dgk gS 

1- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;h f'k{kdksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

3- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh 

LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

4- ek/;fed Lrj ds futh rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds efgyk v/;kfidkvksa 

dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

5- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa rFkk futh 

fo|ky; dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk 

v/;;u djukA 
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5-4 v/;;u ls lacaf/kr ifjdYiuk,¡& 

1- ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;ksa f'k{kdksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

2- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gSA 

3- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

4- ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds efgyk v/;kfidkvksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 

gSA 

5- ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa futh 

fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

5-5 tula[;k%& 

 t;iqj ftys ds jktdh; ,oa futh ek/;fed f'k{kdksa dk p;u tula[;k 

ds :i eas fd;k x;kA 
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5-6 U;kn'kZ%& 

 

5-7 'kks/k fof/k%&  

izLrqr v/;;u esa 'kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

5-8 midj.k%&  

izLrqr v/;;u esa vizekihd`r LofufeZr iz'ukoyh ¼LoPN Hkkjr vfHk;ku 

v/;kid vfHko`fr ekiuh½ dk iz;ksx fd;kA 

  

ek/;fed Lrj ds fo|ky; 

Lrj ds U;kn'kZ 60 

jktdh; fo|ky; ds 

f'k{kd 30 

iq:"k 

f'k{kd 15 

efgyk 

f'k{kd 15 

futh fo|ky; ds 

f'k{kd 30 

iq:"k 

f'k{kd 15 

efgyk 

f'k{kd 15 
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5-9 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %&  

 

5-10 'kks/k dk;Z ds pj%& 

 

  

e/;eku  

izekf.kd fopyu 

¼SD½ 

Vh& eku ¼T Test½ 

v/;;u ds pj 

Lora= pj 

LoPN Hkkjr 

vfHk;ku 

vkfJr pj 

ek/;fed Lrj 

ds fo|ky;h 

f'k{kd 

gLr{ksih pj 

fo|ky; 
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5-11 ifjlheu%& 

1- ;g v/;;u jktLFkku ds t;iqj ftys ds ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa rd 

lhfer gSA 

2- ;g v/;;u ek/;fed Lrj ds futh rFkk jktdh; fo|ky;h f'k{kdksa rd 

lhfer gSA 

3- bl v/;;u ds fy, ek/;fed LRj ds 60 fo|ky;h f’k{kdksa dk p;u 

fd;k x;kA 

4- izLrqr y?kq 'kks/k esa efgyk rFkk iq:"k f’k{kdksa dk p;u fd;k x;k gSA 

5-12 'kks/k ds ifj.kke ,oa fu"d"kZ%& 

 izLrqr y?kq 'kks/k izca/ku f'k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr 

ls lacaf/kr dkjdksa dk fo'ys"k.kkRed ls lacaf/kr gSA v/;k; pkj ds vUrxZr 

laxzfgr rF;ksa dk lkaf[;dh; fof/k;ksa ls fo'ys"k.k fd;k vkSj mlds vk/kkj ij 

fofHkUu izdkj ds rF; lkeus vk;s vkSj ifjdYiukvksa dh tkap dh xbZ blds 

vk/kkj ij fu"d"kZ ik;s x;sA 

ifjdYiuk la[;k 1  

ek/;fed Lrj ds futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh fo|ky;h f'k{kdksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

fu"d"kZ ds :i esa ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA nksuska lewgksa ds e/;ekuksa dks ns[kus 

ds mijkUr ;g fu"d"kZ ik;k x;k fd futh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dk e/;eku 



82 
 

ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds e/;eku ls vf/kd gSA ysfdu ;g vUrj lkFkZd 

ugha ik;k x;kA 

ifjdYiuk la[;k 2  

ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ,oa efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN 

Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA fu"d"kZ ds 

:i esa ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA nksuska lewgksa ds e/;ekuksa dks ns[kus ls ;g 

fu"d"kZ fudyrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dk e/;eku 

ljdkjh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa ds e/;eku ls vf/kd gSA ysfdu ;g 

vUrj lkFkZd ugha ik;k x;kA 

ifjdYiuk la[;k 3  

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku 

ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA fu"d"kZ ds :i esa 

ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA nksuska lewgksa ds e/;ekuksa dks ns[kus ds mijkUr ;g 

fu"d"kZ fudyrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa dk e/;eku futh 

fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kidksa ds e/;eku ls de gSA vFkkZr~ lkFkZd vUrj ugha 

ik;k x;kA 

ifjdYiuk la[;k 4  

ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA fu"d"kZ ds :i esa 

ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA nksuska lewgksa ds e/;ekuksa dks ns[kus ds mijkUr ;g 
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fu"d"kZ fudyrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa dk e/;eku 

futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa ds e/;eku ls de gSA vFkkZr~ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA 

ifjdYiuk la[;k 5 

ljdkjh fo|ky;ksa ds iq:"k v/;kid ,oa futh fo|ky; dh efgyk 

v/;kfidkvksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha 

ik;k tkrk gSA fu"d"kZ ds :i esa ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa dks ns[kus ds mijkUr ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds 

iq:"k v/;kidksa dk e/;eku futh fo|ky;ksa dh efgyk v/;kfidkvksa ds e/;eku 

ls de gSA vFkkZr~ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

5-13 'kks/k v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ%& 

 izLrqr 'kks/k dk;Z ljdkjh ,oa futh ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;kidksa dh 

LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr tkuus dk y?kq iz;kl gSA 'kks/k dk;Z ds 

ifj.kkeksa dk fu"d"kZ gS fd rqyukRed n`f"V ls vf/kdka'k ifjfLFkfr;ksa esa LoPNrk 

ds izfr vfHko`fr dk Lrj futh ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dk ljdkjh 

ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ls mPprj gSA bldk eq[; dkj.k 'kks/k dk;Z ds 

nkSjku f'k{kdksa ls vUr fdz;k djus ij izkIr gqvk fd LoPNrk vfHk;ku ds izfr 

ljdkjh {ks= dk izcU/ku i{k fo'ks"k /;ku ugha nsrk gSA LoPNrk vfHk;ku dks 

f'k{kdksa ij ,d dk;ZHkkj dh rjg ykn fn;k x;k gS rFkk vf/kdka'kr f'k{kdksa dks 
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[kkukiwfrZ dh rjg LoPNrk fnol dk vk;kstu djus dks foo'k fd;k tk jgk gSA 

blds foijhr futh v/;kidksa dh vfHko`fr mPpre Lrj dh gSA 

 'kks/kdk;Z ds nkSjku f'k{kdksa ls okrkZ djus ij irk pyk fd fo|ky; esa 

LoPNrk j[kus dk gj laHko iz;kl fd;k tk jgk gSA fo|ky;ksa esa LoPNrk 

vfHk;ku ds rgr f'k{kdksa ls lg;ksx Hkh fy;k tk jgk gSA 

 vr% fu"d"kZ :i dgk tk ldrk gS fd LoPNrk vfHk;ku dks ;fn f'k{kk 

txr esa xEHkhjrk ds lkFk vkxs c<+us dk iz;kl fd;k tk;sxkA 

5-14 Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko%& 

1- izLrqr v/;;u esa dsoy LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr v/;kid vfHko`fr 

dk gh v/;;u fd;k x;k gSA tcfd LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr 

tkx:drk ,oa f'k{k.k laLFkkvksa esa LoPNrk Lrj dk vkadyu bR;kfn 

izdj.kksa dk Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

2- izLrqr 'kks/kdk;Z ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;kidksa rd gh lhfer gS tcfd 

;g 'kks/k dk;Z mPp ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

3- izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ 60 fy;k x;k gS tcfd Hkkoh 'kks/kdk;Z foLr̀r 

U;kn'kZ ysdj fd;k tk ldrk gSA 

4- U;kn'kZ ds Lo:i ds vk/kkj ij vU; lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k tk ldrk 

gSA 

5- izLrqr 'kks/k esa LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u dsoy 

f'k{kdksa ds lanHkZ esa gh fd;k x;k gSA blds vfrfjDr vU; O;olk;ksa esa 



85 
 

dk;Zjr deZpkfj;ksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

6- lkaf[;dh esa ,d vuqikr dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ftlesa lewgksa dh 

la[;k nks ;k rhu ls vf/kd j[kh tk ldrh gSA 

7- jktLFkku] xqtjkr] egkjk"Vª vkfn jkT;ksa ds v/;kidksa dh LoPN vfHk;ku 

ds izfr vfHko`fr dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

5-15 milagkj  

 izLrqr 'kks/kdk;Z f’k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk ds Lrj 

ls lEcfU/kr gSA f’k{kd gh bl jk"Vª ds HkkX;fo/kkrk gSA f’k{kd ;fn LoPNrk 

vfHk;ku dks xEHkhjrk ls ysrs gq, viuk 'kr&izfr’kr ;ksxnku iznku djsaxs rks oks 

fnu nwj ugha gS tc 2019 ds Lo.kZ o"kZ egkRek xk¡/kh dh t;Urh 2 vDVwcj ds 

fnu ckiw dks ge ,d LoPN Hkkjr lefiZr djsaxsA 

 LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr f’k{kdksa us mPpre ldkjkRed vfHko`fÙk 

iznf’kZr dh gSA f’k{kdksa dh blh vfHko`fÙk dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/kd=hZ dqN 

lq>ko izsf"kr dj jgh gSA ;fn mUgsa /;ku esa j[kk tk;s rks LoPNrk vfHk;ku dh 

lQyrk fuf’pr :i ls lEHko gS  & 

 LoPN Hkkjr vfHk;ku ds rgr fo|ky;ksa esa gks jgs LoPNrk dk;ZØeksa 

dks ,d y?kq fQYe ds :i esa ehfM;k ds lk/kuksa }kjk fu;fer :i ls 

izlkfjr djuk pkfg,A 
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 gj iapk;r ;k rglhy] okMZ Lrj ij Js"B LoPNrk j[kus okys fo|ky; 

dks iqjLd`r djuk pkfg,A 

 fo|ky; Lrj ij LoPNrk vfHk;ku ds rgr loZJs"B ;ksxnku iznku djus 

okys f’k{kdksa dks izksRlkgu iznku djuk pkfg,A 

 fo|ky;ksa esa f’k{kdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa dh ,d lfefr cukuh pkfg, tks 

LoPN Hkkjr vfHk;ku desVh uke ls lapkfyr dh tkuh pkfg, ftldk 

dk;Z{ks= fo|ky; rFkk vkl&ikl ds bykds dh LoPNrk ls lEcfU/kr 

gksuk pkfg,A 

 f’k{kdksa dks gj laHko ;ksxnku LoPN Hkkjr vfHk;ku ds lQy gksus ds fy, 

iznku djuk pkfg,A 

bl izdkj fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd LoPN Hkkjr vfHk;ku dh lQyrk 

f’k{kdksa] fo|ky; izcU/ku ds feys&tqys iz;klksa ls lEHko gSA   
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cnyus dk izHkko^^ ,e-,M- Lrj gsrq] chdkusj fo’ofo|ky;] jktLFkku 

 flag johUnzukFk ¼2006½% ^^, LVMh vkWQ n ,Uok;jesUVy vos;jusl Vw 
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LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr f'k{kd vfHko`fr ekiuh 

funsZ'kd        fuekZ.kd=hZ 

izksQslj & MkW- ch-,y- tSu      vfurk dqekjh 

         ¼,e-,M- Nk=k½ 

vk;q ------------------------------------------ 

uke--------------------------------------------     fyax % iq:"k   

         L=h  

in rFkk laLFkk dk uke ---------------------------- 

funsZ'k %& 

1- bl iz'ukoyh ds ek/;e ls f'k{kdksa dh LoPN Hkkjr vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk 

v/;;u fd;k tk jgk gSA 

2- izR;sd dFku ds vkxs nks dkWye fn;s x;s gSA iz'uksa dks i<+dj mUghsa ds vuqlkj 

fn;s x;s dkWye esa fu'kku yxk;sA 

3- vki fuf'pr gksdj mÙkj nsA vkids mÙkj xksiuh; j[ks tk;saxsA 

 dFku%&        izfrfØ;k 

            gkW     ugha 

1- vki LoPNrk vfHk;ku ls tqM+dj xoZ eglwl djrs gksaA  

2- ,d f'k{kd gksus ds ukrs ;s esjh ftEesnkjh gS fd eSa LoPN Hkkjr vfHk;ku dk Hkkj 

viu da/kks ij mBk jgs gksA 

3- jkg pyrs jkgxhjksa dks dpjk ;k ikWfyfFku lM+d ij Mkyus ij vki mUgsa Vksdrs 

gSA 

4- vkids fo|ky; esa LoPn ty dh O;oLFkk ugha gSA bldh f'kdk;r vki mPp 

vf/kdkjh ls djsaxsA 

5- LoPNrk j[kuk izR;sd ns'koklh dk uSfrd drZO; gSA 



6- Nk=ksa }kjk fo|ky; rFkk ifjos'k dh lkQ&lQkbZ djokuk mfpr gSA 

 

7- vki i;kZoj.kh; tkx:drk laca/kh dk;ZØeksa esa Hkkx ysrs gSA 

8- vki vius fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ls ckgj Hkh LoPNrk j[kus dks dgrs gksA 

 

9- vkids fo|ky; esa ckydksa dks fn;s tk jgs iks"kkgkj esa LoPNrk dk fo'ks"k /;ku 

j[kk tkrk gSA 

10- vki Nk=ksa dks 'kkjhfjd LoPNrk dk egRo crkus esa dfBukbZ vuqHko djrs gSA 

 

11- vki vius Nk=ksa fo|ky;h Kku ds vfrfjDr LoPNrk ls lacaf/kr ckrksa dh 

tkudkjh Hkh nsrs gSA 

12- vius vkl&ikl ds ifjos'k esa iM+h xanxh ns[kdj vkidksa cSpsuh gksus yxrh gSA 

13- vki bUVjusV] lekpkj&i=] Vsyhfotu ij vkus oky LoPNrk ls lacaf/kr 

dk;ZØeksa dks :fp ls ns[krs gSA 

14- vki LoPN Hkkjr vfHk;ku ls fujUrj tqM+k jguk pkgrs gSA 

15- vkius fo|ky; dh LoPNrk j[kus esa deh vkfFkZd lgk;rk iznku dh gSA 

 

16- vki fdlh Hkh lekjksg esa pk;&uk'rs ds ckn di&IysV dks b/kj&m/kj Qsad nsrs 

gksA 

17- LoPNrk viukus ls O;fDr jksx eqDr jgrk gSA 

18- LoPNrk 'kiFk ls izfrc) gksdj vki Hkh izR;sd lIrkg 2 ?k.Vs vius fo|ky; esa 

lQkbZ djrs gksA 

19- LoPNrk vfHk;ku ls Hkkjr dh ,d LoPN vuqie Nfo tqM+h gSA 

20- ;fn ckydksa dks LoPNrk izkFkfed Lrj ls viukus dks ck/; fd;k tk;s rks os 

,d LoPN jk"Vª ds fuekZ.k esa eq[; Hkwfedk fuHkk;saxsA 

21- LoPNrk vfHk;ku dks vki xEHkhjrk ls ysrs gksA 

22- vki Lo;a rFkk nwljks dks LoPNrk j[kus ds fy, izfrc) djrs gSA 

 



23- vki vius fo|ky; esa LoPNrk ij fo'ks"k cy nsrs gksA 

24- LoPNrk vfHk;ku ds dkj.k ljdkjh lEifr;ksa dk gkyr esa lq/kkj gqvk gSA 

 

25- LoPNrk vfHk;ku ljdkjh ra= }kjk tcjnLrh deZpkfj;ksa ij Fkksik x;k ,d cks> 

gSA 

26- LoPNrk vfHk;ku le; ,oa ifjJe dh cckZnh gSA 

27- LoPNrk j[kuk O;fDrxr ugha lkekftd drZO; gSA 

28- vki vius ?kj Hkh lQkbZ esa ;ksxnku nsrs gSA 

29- lkQ&lQkbZ djus ls vkidksa Fkdku o vkyL; vf/kd gksrk gSA 

30- vki cl esa dpjk Qsdrs gSA 

31- vki lIrkg esa nks ?k.Vs LoPN Hkkjr vfHk;ku ds rgr lQkbZ djrs gSA 

 

32- lkoZtfud LFkkuksa ij /kwzeiku izfrcaf/kr gksuk pkfg,A 

33- vki lM+d ij Fkqduk vPNk yxrk gSA 

34- vkids vkl&ikl ds O;fDr LoPN Hkkjr vfHk;ku esa ;ksxnku ns jgs gSA 

 

35- LoPN Hkkjr vfHk;ku lkekftd fodkl esa dksbZ ;ksxnku ugha nsrk gSA 

 

36- LoPN Hkkjr vfHk;ku esa Hkkjr LoPN ugha gksxkA 

37- vki vius vkl&ikl lkQ lQkbZ ilan djrs gSA 

38- izR;sd o"kZ 1 ls 7 vDVwEcj rd ou lIrkg ugha euk;k tkrk gSA 

39- iou ÅtkZ dk mi;ksx iznw"k.k c<+krk gSA 

40- LoPN Hkkjr vfHk;ku ls Hkkjr dh Nfo ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA 

 

41- LoPN vfHk;ku ls vkidks LoPNrk esa dksbZ cnyko utj ugha vkrk gSA 

 

42- LoPN Hkkjr vfHk;ku esa ns'k  esa iw.kZ LoPNrk esa ij tksj ugha fn;k x;kA 

 



43- vki vius vkl&ikl ds yksxksa esa LoPNrk ds izfr tkx:d djrs gSA 

 

44- LoPN Hkkjr vfHk;ku esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh ugha gksuh pkfg,A 

45- vkidks yxrk gS fd 2019 rd ge LoPN Hkkjr cuk ik;saxsA 

46- vki vius i;kZoj.k dks 'kq) j[kus ds fy, isM+ yxk;s gSA 

47- vki fo|ky; esa LoPN Hkkjr vfHk;ku dSEi dk vk;kstu fd;k gSA 

 

48- vki Nk=ksa dks 'kkjhfjd LoPNrk dk egRo crkus esa dfBukbZ vuqHko djrs gSA 

 

49- vki viuh lkFkh f'k{kdx.kksa dks fo|ky;h LoPNrk gsrq viuk ;ksxnku iznku 

djus dks dgrs gSA 

 

50- LoPN Hkkjr vfHk;ku ds rgr eSa pkgw¡xk fd eq>s rFkk esjs fo|ky; dks loksZÙke 

LoPNrk j[kus okys laLFkku dk iqjLdkj feysA 

 

 


