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izFke v/;k; 

izkFkfed f”k{kk %& 

vk/kqfud euksoSKkfudksa vkSj f”k{kk “kkfL=;ksa us vius “kks/k dk;Z }kjk fLk) djus 

dk iz;kl fd;k gS fd vkSlr ckyd ikap o’kZ dh vk;q iwjh dj ysus ij Li’V :i ls 

iwjs&iwjs okD; cksy ldrk gS] oLrqvksa ds LFkwy laca/kksa dks le> ldrk gSa vkSj mldk 

Luk;fod ra= dk bruk fodkl gks tkrk gS fd og fy[kus ds midj.kksa dk iz;ksx dj 

ldrk gSA og ekufld dk;ksZ esa Hkh vklkuh ls /;ku dsfUnzr dj ldrk gSA xsjl vkSj 

fi;kts ds vuqla/kkuksa dk fu’d’kZ Hkh bl /kkj.kk dk vuqeksnu djrk gSA izkFkfed f”k{kk 

,d fujUrj fodkl dk ifj.kke gSaA 

izkFkfed f”k{kk dh i`’BHkwfe %& 

¼oSfnd dky½ %& 

izkFkfed f”k{kk dk bfrgkl bruk gh iqjkuk gS ftruk ekuo dh LkH;rk dkA 

oSfnd dky dks bfrgkl dk izkphure dky ekuk tkrk gSA bl ;qx esa o.kkZJe O;oLFkk 

dk vH;qn; bl rF; dh vkSj ladsr djrk gS fd ekuo vkjEHk ls gh dks thouksi;ksxh 

ekudj pyrk jgk gSA oSfnd dky ls izkjfEHkd f”k{kk ds Lo:Ik dk Kku xq:dyksa ds 

o.kZUk ls feyrk gSA fo|ky; laLdkj ^vkse ue%fl)e^ ls djk;k tkrk gSA miu;u 

laLdkj dh vk;q 8]11]12 o’kZ FkhA osn] osnkax] O;kdj.k] lkfgR;] Nan] fu:fä] dYi] 

T;ksfr’k] xf.kr] fpfdRlk vkfn ikB~;Øe ds fo’k; FksA f”k{k.k i)fr esa jVUr iz.kkyh ds 

lkFk&lkFk djds lh[kus ij cy fn;k tkrk Fkk] vuq”kklu euksoSKkfud FkkA “kqYd xq: 

nf{k.kk ds :Ik es fy;k tkrk FkkA lg f”k{kk ds Hkh o.kZu feyrs gSaA f”k{kk dk l= Jo.k 

ekl dh iwf.kZek dks vkjEHk gksrk gS vkSj ikS’k ekg esa ‘kV~ekfld mRltZu gksrk FkkA 450 

bZ-iw- f”k{k.k i)fr esa vU; izk;ksfxd fØ;kvksa dk lekos”k gks FkkA 
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eqfLye ;qx %& 

eqfLye ;qx esa f”k{kk dk mˆs”; /keZ lk/kuk jgk gS] enjlksa es o.kZKku] izkFkZuk] 

/kkfeZd f”k{kk] dqjku vkfn dks i<k;k tkrk gSA enjls esa izos”k ysus ls iwoZ eIQyo jLe 

ftls fcfLeYykg dgrs gS] dh vnk;xh djuh gksrh FkhA enjlks esa izkjfEHkd f”k{kk ls 

ysdj mPp f”k{kk rd dh O;oLFkk gksrh FkhA ml le; mnwZ ds lkFk&LkkFk vjch rFkk 

Qkjlh Hkk’kk dks Hkh izpyu FkkA edrcksa esa fu”kqYd f”k{kk dh O;LFkk FkhA 

fCkfVª”k ;qx %& 

fcfVª”k ;qx esa dEiuh “kklu rd Hkkjr esa uohu f”k{kk dh vkSj vius dne 

c<k;saA dEiuh ljdkj rks f”k{kk ds fy, mruh mRlqd ugha Fkh] ftrusa mRlqd blkbZ /keZ 

ds izpkjd FksA fQj Hkh 1813 ds vkKk i= ds vuqlkj Hkkjrokfl;ksa ds fy, f”k{kk dh 

O;oLFkk dh xbZA lu~ 1822 es Hkkjr ds xoZuj lj Fkkel equjks us izkFkfed f”k{kk gsrq 

,d losZ{k.k djk;kA 1854 esa ykMZ eSdkys us f”k{kk uhfr dh ?kks’k.kk dh vkSj mlds 

vuqlkj f”k{kk dk ek/;e vxzsath j[kk x;kA mlus f”k{kk ds ek/;e ls Hkkjr dks fcVªs”k 

;qx dh ckcq i)fr dks ugha NksM+ ik;kA 

bZLV bf.M;k dEiuh dk :[k %& 

izkFkfed f”k{kk ds izlkj esa dEiuh “kklu dk :[k fo”ks’k mRlkgo/kZd ugha gSA 

fcfVª”k ikfyZ;kesV esa 1813 esa ?kks’k.kk dh] ftlds vuqlkj dEiuh dks Hkkjr esa f”k{kk ds 

fy, mÙkjnk;h cuk;k x;kA dEiuh us 1 yk[k :Ik;s f”k{kk ds fy, Lohdkj Hkh fd;kA 

ijUrq 10 o’kksZ rd /ku jkf”k O;; rd ugha dh x;hA 1854 bZ- esa f”k{kk foHkkx us 

izkFkfed f”k{kk ds izlkj dk dk;Z jkT;ksa ,oa fj;klrksa dks lkSikA blls ;g Li’V gS fd 

dEiuh ljdkj f”k{kk ds izfr mnklhu FkhA 

2- fcfVª”k dky esa izkFkfed f”k{kk %& 

1859 bZ- esa dEiuh “kklu dh lekfIr ds ckn Hkkjr dh jktlÙkk fcfVª”k ljdkj 

ds gkFkksa esa vk xbZA fcfVª”k ljdkj }kjk f”k{kk dh O;oLFkk fuEu izdkj ls gq;h & 
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1- 1859 bZ- esa LVsoyh fMLiSp us Lohdkj fd;k fd f”k{kk ds fy, vkSj vf/kd /ku dh 

O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

2- 1864 bZ- yksdy lSal ,dV izkFkfed f”k{kk ds fy, ikl fd;k x;kA 

3- fj;klrksa] jkT;ksa ds izkbosV fo|ky;ksa esa ljdkjh deZpkfj;ksa ds ekrgr dkek djus 

yxsaA 

4- 1884 bZ- esa izkFkfed f”k{kk dh O;oLFkk LFkkuh; LojkT; dks lkSai nh xbZ] ijUrq 

vkfFkZd dfBukbZ;ksa ds dkj.k LFkkuh; iz”kklu bl mÙkjnkf;Ro dk fuokZg u dj ldkA 

4- 1904 bZ- esa f”k{kk uhfr dk fu/kkZj.k gqvkA 

vfuok;Z f”k{kk ds fy, fd, x, iz;Ru %& 

le;&le; ij fofHkUu lq/kkjdksa us vfuok;Z f”k{kk dh vko”;drk vuqHko djrs gq, 

blds izlkj ij cy fn;kA 

1- 1838 bZ- esa fofy;e ,Mel us viuh fjiksVZ esa izkFkfed f”k{kk ds lapkyu ij cgqr 

cy fn;kA 

2- 1852 bZ- esa dSIVu foaxsV us f”k{kk ds fy, 5 izfr”kr f”k{kk dj yxk;kA 

3- Vh-lh- gksi] tks xqtjkr us f”k{kk fujh{kd Fks] us Ldwy [kksyus ds fy, dkuwu cuok,A 

4- 1880 bZ- esa cEcbZ ds lHkh izkUrksa ds fy, f”k{kk uhfr dh ?kks’k.kk dh xbZA 

5- 1918 bZ- esa izkUrh; ifj’knksa us f”k{kk ds lUnHkZ esa dkuwu ikl fd,A 

6- gjVkWx desVh us 1919 bZ- eas viuk v/;;u vkjEHk fd;k vkSj fofHkUu leL;kvkas ij 

izdk”k MkykA 

7- Hkkjr esa 1939 ls 1949 bZ- rd izkUrh; “kklu jgk gSaA izkUrh; ljdkjsa dkaxszl ds 

gkFkksa esa vk xbZ vkSj mUgksus xkaoksa esa fo|k eafnjksa dh LFkkiuk dhA 

8- lj tkWu ltsZUV us 1944 bZ- esa 40 o’khZ; f”k{kk ;kstuk cukdj nhA ;g ,d le; 

lEcU/k ;kstuk Fkh jktuSfrd vO;oLFkk rFkk Lok/khurk vkanksyu ds dkj.k ;s ;kstuk Hkh 

[kVkbZ eas iM+ xbZA vr% ;g ns[kk x;k gS fd Hkkjr esa izkFkfed f”k{kk lnSo gh misf{kr 

jgha gSaA 
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izkFkfed f”k{kk lajpuk %& 

orZeku esa gekjs ns”k esa izkFfed f”k{kk ds izeq[k nks :Ik ik;s tkrs gS& 

1- izkFfed f”k{kk 

2- cqfu;knh f”k{kk  

igyk Lo:Ik f”k{kk dk lkekU; Lo:Ik dgykrk gS bl Lo:Ik esa dsoy dq”kyrk 

ds y{; dks iwjk djus okyh f”k{kk dk fo/kku gSA bldk m ŝ”; tkWu jfLdu ds “kCnksa esa 

bl izdkj gS& f”k{kk ls vfHkizk;% O;fDr;ksa dks mu ckrksa dh f”k{kk nsuk ugha gS] ftUgsa os 

ugha tkurs gSA f”k{kk dk vfHkizk; gS] mudksa bl izdkj dk O;ogkj djus dh f”k{kk nsuk 

tSlk gS fd os ugha djrs gSaA 

gekjs ns”k esa lkekU; f”k{kk dk Lo:Ik vyx&vyx ukeksa ls vyx&vyx :Ik esa 

ik;k tkrk gS dksBkjh deh”ku us bl fofHkUurk dks nwj dj ,d:irk ykus dk lq>ko 

fn;k gS] izkFfed f”k{kk dk Lo:Ik vHkh foLrkj ugha gks ik ldk gS blds foLrkj ds fy, 

dksBkjh deh”ku us lq>ko izLRkqr fd,A muds vuqlkj izkFkfed f”k{kk dk mˆs”; O;fDr 

esa mi;ksxh ukxfjd rFkk mÙkjnkf;Rowi.kZ O;fDrROk dk fuekZ.k djuk gSaA 

izkFkfed f”k{kk dh leL;k,a %& 

lafo/kku izkfIr ds Ik”pkr~ vU; leL;kvksa dh Hkkafr gekjs fo|ky;ksa esa le{k f”k{kk 

dh leL;k Hkh FkhA ns”k dks ijk/khurk ls NqVdkj feyus ds ckn ;g vko”;d gks x;k 

Fkk fd f”k{kk dk iquZewY;kadu fd;k tk,A vr% ewY;kdau ds le; ls lHkh lEkL;k,a 

mifLFkr gqbZ ftlds dkj.k ns”k vf”kf{kr jgkA ns”k ds uohu f”k{kk ;kstuk dk vkjEHk 

jgkA ns”k ds uohu f”k{kk ;kstuk dk vkjEHk gksus ij Hkh larks’ktud ugha jgh vkSj blds 

ewy esa Hkh dfri; dkj.k FksA bu LkHkh fLFkfr;ksa ij fopkj djus ij izkFfed f”k{kk ds 

{ks= eas fuEufyf[kr leL;k,a vkbZA ;s leL;k,a dgh u dgh fdlh :Ik esa vkt Hkh 

fo|eku gSA 
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1- iz”kklfud leL;k,a %& 

Hkkjr o’kZ esa izkFfed f”k{kk dk nkf;Ro iw.kZ:Ik esa ftyk ij vkSj vkaf”kd :Ik ls 

jkT; iz”kklu ij gS ;s nksuksa iz”kklu vius&vius <ax ls izkFfed f”k{kk dh O;oLFkk 

vius {ks= esa djrs gSaA jkT; vkSj LFkkuh; iz”kklu esa izk;% lg&lcU/kksa dk vHkko ik;k 

tkrk gS vkSj bldk ifj.kke ;s gksrk gS fd jkT; ljdkj }kjk fu;qä iz”kklfud 

vf/kdkjh fo|ky;ksa dh iwjh rjg u rks ns[kHkky djrs gS vkSj u gh vko”;drk le>rs 

gSaA 

2- fo|ky;ksa dh O;oLFkk %& 

lafo/kku dh /kkjk 45 ds vuqlkj Hkkjr esa 14 o’kZ dh vk;q ds ckydksa ds fy, 

f”k{kk vfuok;Z gS] ,slh O;oLFkk lafo/kku us dh gSA ysfdu ;s mˆs”; fo|ky;ksa ds Ik;kZIr 

la[;k esa O;ofLFkr u gksus ds dkj.k iwjk ugha gks ldkA 

3- foÙk dh O;oLFkk %& 

Hkkjr dh HkkSxksfyd fofHkUurk] {ks=Qy tula[;k rFkk Hkk’kkbZ fofHkUurk dh rqyuk esa 

f”k{kk&ctV cgqr gh de gSaA 

4- v/;kidksa dh leL;k %& 

izkFfed f”k{kk ds {ks= esa v/;kidksa dh dqN leL;k,a bl izdkj gS& 

1- lekurk dh leL;kA 

2- osru dh leL;k A 

3- LFkkukUrj.k ,oa Hkk’kk;h leL;kA 

5- IkkB~;Øe dh leL;k %& 

gekjs fo|ky;ksa esa O;ofLFkr ikB~;Øe dk vHkko gS] ftldk fujUrj fodkl fd;k tk 

jgk gSaA 

 



6 
 

6- lk/kuksa dh leL;k %& 

izkFkfed fo|ky;ksa esa lkekU;r% cSBus ds vklu] “;keiÍ] QuhZpj rFkk lgk;d lkexzh 

dk vHkko jgrk gSaA 

7- lgk;d lsokvksa dh leL;k %& 

lgk;d lsokvksa ds vUrxZr e/;ká Hkkstu dh O;oLFkk] fu%”kqYd ikB~;&IkqLrdksa rFkk 

fpfdRlk lqfo/kkvksa dh vHkko jgrk gSaA 

8- LFkku dh leL;k %& 

izkFkfed f”k{kk esa fo|ky; Hkou ds LFkku dh leL;k lnSo jgrh gSaA 

9- lkoZHkkSfed f”k{kk ds fy, dkuwu dh f”kfFkyrk %& 

izkFkfed f”k{kk dh lQyrk ds fy, vfuok;Z f”k{kk vf/kfu;e ,oa fo/kku rks cuk fn, 

x, ysfdu mfpr fØ;kUo;u ugha gks jgk gSaA 

10- vuqla/kku dh leL;k,a %& 

izkFkfed f”k{kk ds {ks= esa leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vuqla/kku dk;ksZ dk ugha gksuk 

Hkh ,d “kS{kf.kd leL;k gSaA 

izkFkfed f”k{kk ds laoS/kkfud izko/kku %& 

Hkkjr esa 1947 bZ- ls iwoZ fcfVª”k “kklu }kjk lapkfyr f”k{kk iz.kkyh jgh gSA 

fcfVª”k ;qx esa la?k “kklu Fkk lu~ 1935 bZ- ds vf/kfu;e ds vuqlkj izkUrksa esa Lo”kklu 

dh LFkkiuk gks pqdh FkhA lu~ 1937 bZ- esa o/kkZ ;kstuk dks lkoZHkkSfed rFkk fu%”kqYd 

f”k{kk gsrq Lohd`fr nh xbZ FkhA vktknh izkIr djus ds ckn ns”k ds fy, f”k{kk ds fodkl 

dh lEkL;k gekjs le{k vkbZA 
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vuqPNsn 45 %& 

ckydksa ds fy, fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk ds micU/k jkT; bl lafo/kku ds 

izkjEHk es bl o’kZ dh vYiko/kh ds Hkhrj lc ckydksa dks pkSng o’kZ dh voLFkk lekIrh 

rd fu”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk nsus ds fy, miyC/k djkus dk iz;kl djsxkA 

bl vuqPNsn esa lkoZHkkSfed fu%”kqYd f”k{kk] O;oLFkk djus dk ladYi fd;k x;k gSA ;g 

vuqPNsn lafo/kku dk mYya?ku ugha djrh ,oa fo|ky;ksa dks ljdkj ls vuqnku izkIr 

djsu dk ekxZ iz”kLr djrh gSaA 

vuqPNsn 30¼1½ ds vuqlkj ljdkj viuk y{; ljdkjh rFkk ekU;rk izkIRk fo|ky;ksa dh 

lgk;rk ls izkIRk dj ldrh gSA 

jkT; turk ds nqcZyrj foHkkxksa ds fo”ks’kr;k vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk vuqlwfpr vkfne 

tkfr;ksa ds f”k{kk rFkk vFkZ laca/kh fgrksa dh fo”ks’k lko/kkuh ls mUufr rFkk lkekftd 

vU;k; rFkk lc izdkj ls “kks’k.k ls mudk laj{k.k djsxkA 

bl /kkjk esa of.kZr mˆs”;ksa ds fy, jkT; oS/kkfud vk/kkj izLRkqr ugha djrk vr% 

fiNM+s oxksZ dks fo|ky; laca/kh lqfo/kkvksa dks feyus ij dkuwu mudh lgk;rk ugha dj 

ldrkA bl /kkjk ds vuqlkj “kSf{kd rFkk vkfFkZd fodkl jkT; dh viuh ethZ ij fuHkZj 

djrk gSA 1951 bZ- esa bl /kkjk esa la”kks/ku djds ;g izko/kku fd;k x;k fd fiNM+s rFkk 

fucZy oxksZ ds fy, vko”;d iz;Ru fd, x,A 

vuqPNsn 29 o 30 %& 

Hkkjr dk lafo/kku x.krkaf=d gSA blesa fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh O;fDr;ksa dks 

“kSf{kd fodkl ds leku volj iznku djus dh ?kks’k.kk vkSj O;oLFkk dh xbZ gSA ;g 

?kks’k.kk vuqPNsn 29 o 30 esa dh xbZ gSaA bu vuqPNsnksa ds vuqlkj jkT; }kjk ?kksf’kr 

vFkok jkT;&fuf/k ls lgk;rk ikus okyh fdlh f”k{k.k laLFkk esa izos”k ls fdlh Hkh 

ukxfjd dks dsoy /keZ] ewy] oa”k] tkfr vFkok buesa ls fdlh ds vk/kkj ij oafpr uk 

j[kk tk;sxkA 
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vuqPNsn 30 esa dgk x;k gS& /keZ ;k Hkk’kk ij vk/kkfjr vYila[;d yksxksa o oxksZ dks 

viuh :fp dh f”k{kk laLFkkvksa dh LFkkiuk vkSj iz”kklu dk vf/kdkj gksxkA 

“kSf{kd voljksa dh lekurk %& 

Hkkjrh; x.kra= esa lHkh /keZ] oxZ ds yksxksa ds fy, f”k{kk ds voljksa dks lekurk 

dk izko/kku gS] vFkkZr~ izR;sd tkfr /keZ oxZ ;fn og fgUnw gks ;k eqLkyeku] czká.k gks 

;k tSu] vehj gks ;k xjhc LkHkh dks f”k{kk izkfIr dk leku vf/kdkj ,oa volj iznku 

fd, x, gSA “kSf{kd voljksa dh lekurk dh ?kks’k.kk lafo/kku ds vuqPNsn 29 o 30 esa 

dh xbZA 

vuqlwfpr tkfr ds fy, f”k{kk %& 

ns”k dh lEiUurk vkSj fodkl dh fLFkfr rFkk lEHko gS tc ns”k dh vf/kdka”k 

turk f”kf{kr gks vkSj lEiw.kZ ns”k esa f”k{kk ds leku volj gksA gekjs ns”k esa vkt Hkh 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds yk[kksa yksx gS tks vf”k{kk] va/kfo”oklksa] misf{kr Hkkoksa ls ihfM+r gS 

;fn ns”k dk lexz fodkl djuk gS rks bl misf{kr oxZ dks f”kf{kr djuk furkar 

vko”;d gSA vr% vuqlwfpr tkfr;ksa dh f”k{kk dh leL;kvksa dk v/;;u djuk furkar 

vko”;d gSaA 

laoS/kkfud fLFkfr ds vuqlkj /kkjk 341 vkSj 342 esa vuqlwfpr tkfr vkSj vkfne 

tkfr dks fiNM+s oxZ esa Lohdkj fd;k x;k gSA f”k{kk dh n`f’V ls vuqlwfpr tkfr ds 

yksx fiNM+ jgs gS vkSj bl oxZ dks cM+s misf{kr Hkko ls ns[kk x;k gSA lu~ 1936 ls iwo Z 

bl oxZ dks uhps le>dj vusd ukeksa ls iqdkjk tkrk Fkk ijUrq 1936 ds Ik”pkr~ blds 

fy, vuqlwfpr tkfr “kCn dk iz;ksx fd;k tkus yxk gSA  

Lora=rk izkfIr ds Ik”pkr~ iztkra=kRed “kklu i)fr dks viuk;k x;k vkSj blds 

QyLo:i Hkkjrh; lafo/kku  esa buds fy, fo”ks’k izko/kku j[kk x;kA vuqlwfpr tkfr ds 

fodkl gsrq budh f”k{kk ds fy;s vuqPNsn 29 esa Li’V fd;k x;k fd jktdh; ;k jkT; 

ls lgk;rk izkIr f”k{k.k laLFkkuksa esa izos”k ij fdlh izdkj dk izfrca/k ugha gksxkA 
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gekjk ns”k lkekftd U;k;] ns”k esa miyC/k izfrHkkvksa dh [kkst rFkk muds fodkl 

ij cy nsrk gSA bl mn~ns”; dh iwfrZ rHkh lEHko gS tc lHkh oxksZ dh f”k{kk lekurk 

ds vk/kkj ij gksA *f”k{kk voljksa dh lekurk gh ,dek= og nkok gS tks ,d ,sls 

lekt ds fuekZ.k dk fo”okl fnykrh gS ftlesa fucZy O;fDr dk “kks’k.k jksdk tk ldsA 

vr% ,d larqfyr f”k{kk O;oLFkk esa] mu egRoiw.kZ rRoksa dks [kkstus ds fy, lrr~ 

iz;Ru”khy jgus dh vko”;drk gS ftuds }kjk f”k{kk esa vlekurkvksa dk tUe gksrk gSA 

bl y{; dh izkfIr ds fy, vko”;d gS vuqlwfpr tkfr;ksa dh f”k{kk dh f”k{kk dk 

vko”;d izko/kku] ftlds vk/kkj ij ls viuh ekSfyd vko”;drkvksa dh iwfrZ dj ldsa 

vkSj vius thou Lrj dks Å¡pk mBk ldsaA f”k{kk vk;ksx  ¼1966½ dh lEefr esa 

vuqlwfpr tkfr;ksa dh f”k{kk ij fo”ks’k /;ku nsus dh vko”;drk gSA ;gk¡ ;g 

mYys[kuh; gS fd  vk;ksx dks tkfr; “kCn ds iz;ksx esa fo”ks’k vkifr gSA 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds thou lq/kkj o f”k{kk ds iz;kl %& 

vuqlwfpr tkfr;ksa ds thou lq/kkj o f”k{kk ds fy, gekjs lafo/kku esa fuEu O;oLFkk dh 

xbZ gSa & 

1- lafo/kku dh /kkjk 17 ds vuqlkj NqvkNwr dks ekuuk vijk/k ?kksf’kr fd;k x;k gSA  

2- /kkjk 15 ds vuqlkj lkoZtfud LFkyksa ij vU; ukxfjdksa dh rjg mudks tkus dh 

Lora=rk nh xbZ gSA  

3- /kkjk 25 ds vuqlkj fgUnqvksa ds lHkh /kkfeZd LFkku muds fy, [kksy fn, x,A 

4- /kkjk 29 ds vuqlkj lHkh ljdkjh vkSj ljdkj }kjk ekU;rk izkIr fo|ky;ksa esa izos”k 

dk mUgsa vf/kdkj fn;k x;kA 

5- /kkjk 16 vkj 335 ds vuqlkj lkoZtfud lsokvksa esa muds fy, LFkku vkjf{kr djus 

dk izko/kku fd;k x;kA 

 blh izdkj orZeku le; esa Hkh vuqlwfpr tkfr;ksa dh f”k{kk ds fy, O;kid 

O;oLFkk,¡ fo|eku gSa rkfd mudk “kSf{kd fodkl laHko gks ldsaA 
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1-10 uV leqnk; %& 

 uV leqnk; Lora=rk ls iwoZ jktk egkjktkvksa ds “kklu dky esa mudh larkuksa 

dks rgthc vkSj reht fl[kkus dh dk;Z Hkh djrh gSA D;ksafd jktk egkjktkvksa ds 

lkkeus bl lekt dh efgyk,¡ u`R;kaxuk dk dk;Z Hkh djrh FkhA tks buds mLrknksa ds 

ek/;e ;s rgthc vkSj reht lh[k djds jktk&egkjktkvksa }kjk izsfjr gksdj ;g dk;Z 

fd;k tkrk FkkA /khjs /khjs le; chrus ij gekjk ns”k vktkn gksus ds ckn bl leqnk; 

dks thfodksaiktZu dk lk/ku ;k vU; lqfo/kk,¡ ljdkj }kjk eqgS;k u djkus ds dkj.k 

etcwj gksdj bUgsa oS”;ko`fr dh vkSj vxzlj gksuk iM+kA 

vr% uV leqnk; Lora=rk ds ckn ls gh oS”;ko`fr esa fyIr jgk gSA vkt Hkh bl 

leqnk; dk eq[; O;olk; ;gh gSA oS”;ko`fr esa fyIr gksdj bl leqnk; dh ckfydk,¡] 

fL=;ka /kuksiktZu djus esa yxh jgrh gSA vr% vU; fdlh {ks= dh rjQ budk /;ku 

ugha jgrkA ftlds dkj.k ;g leqnk; vU; {ks=ksa esa fiNM+k gqvk gSA  f”k{kk dk izdk”k 

vc bl lekt esa /khjs /khjs QSy jgk gSA ftlds dbZ dkj.k gSA Lo;alsoh laLFkkvksa dk 

vlg;ksx] oS”;ko`fr gsrq eqEcbZ o fons”kksa esa izokl vkfn izeq[k dkj.k gSA buds izHkko ls 

bl leqnk; esa f”k{kk ds {ks= esa fodkl izkjEHk gks jgk gSA  

igys ekrk&firk viuh larkuksa dks i<+kus ij fopkj ugha djrs FksA /khjs&/khjs iq=ksa 

dks i<+kuk izkjEHk fd;k] ijUrq oS”;ko`fr ds dkj.k uV ckyds i<+us esa :fp uk ysdj 

blh dk;Z esa lg;ksx djus esa yxrs gSA fL=;ksa dks f”kf{kr djus dk fopkj budks vHkh 

Hkh ugha vk;k gS] ijUrq /khjs&/khjs ifjfLFk;ksa ds ifjorZu ds lkFk bl lekt esa “kSf{kd 

tkx`fr gksus yxh gS] ysfdu mldk iz;kl Hkh _.kkRed gSA vc leqnk; ds yksx vius 

cPpksa dks i<+kus esa :fp ysus yxs gS] ijUrq fQj Hkh dbZ dfBukbZ;k¡ f”k{kk ds iFk esa vk 

jgh gSA ;gh bl “kks/k dk vk/kkj gSA ftldk izkFkfed Lrj rd ifjlheu fd;k x;k 

gSaA 
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1-10-1 uV leqnk; dk lkekftd bfrgkl %& 

 fdlh Hkh “kCn dh ifjHkk’kk ds vusd :i gks ldrs gS] fdUrq ifjHkk’kk dk 

izkjfEHkd Lo:i ml “kCn ds vFkZ ls gh mHkjrk gS] tks fdlh oLrq ;k mlds uke ds 

fy, iz;ksx fy;k tkrk gSA           

   u, “kCn dh mRifr laLd`r Hkk’kk dh uV /kkrq ls gqbZ gS] bldk vFkZ gS ^ukV; 

fØ;k,a djus okyk^ vFkkZr~ ^vfHku; djus okyk^ “kqDy ;tZqosn dh oktlus; lafgrk ds 

rhljs v/;k; dh NVh df.Mdk esa “kSYkwi “kCn dk iz;ksx gqvk gS] ftldk vFkZ ^uV^ gksrk 

gSaA 

fgUnh “kCndks’k ds vuqlkj %& 

uV ,d o.kZ ladj tkfr gS tks xk&ctkdj [ksy&rek”kk fn[kkdj viuh 

thfodkiktZu djrh gS rFkk ;g ,d fuEu tkfr ekuh tkrh gSA u`R; o ukV~; okyksa ds 

lEcks/ku ds fy, ^uV^ “kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA laHkor% ;g dkj.k gS fd rk.Mo 

u`R; djus okys Hkxoku f”ko dks uVs”oj] uVjkt rFkk uVs”k dh miek nh xbZ gSaA 

;fn okLrfod vFkksZ es ns[kk tk, rks ^UkV^ ,d tkfr fo”ks’k uk gksdj og “kCn gS 

ftldk iz;ksx urZd] rek”kk fn[kkus esa rFkk uk;dks ds fy, fd;k tkrk gSaA 

mn~Hko %& 

uVksa dh mRifr ds  ckjs esa fofHkUu ?kVuk,a izpfyr gSA uVksa ls feyus okyh 

izR;sd tkfr viuh mRifÙk vyx ekurh gSA ftlds lUnHkZ esa muesa fofHkUu dFkk,a 

izpfyr gS jkst ¼1919½ us budk mRd’kZ iatkc ls crk;k gSA fjtys ¼1981½ us budh 

mRifÙk <kdk ls crkbZ gS] tgka ls ;s uokcksa ds mRd’kZ ds lkFk Hkkjr vk;sA 

jktuV %& 

ftl uV leqnk; dk v/;;u esajs }kjk fd;k x;k] og vius vkidksa jktuV 

dgykuk ialn djrs gS] D;ksafd ;s vius iwoZtksa dks jktiwr rFkk Lo;a dks jktkvkas dh 

larku crkrs gSaA 
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fooj.k %& 

jktuV izk;% jktLFkku ds lokbZek/kksiqj] t;iqj] vtesj] nkSlk] vyoj] lhdj] 

Vkasd rFkk HkhyokM+k ftyksa esa feyrs gSaA 

mRifÙk %& 

esjs v/;;u LFky ds jktuV viuh mRifÙk fuEu /kkfeZd dFkkuqlkj ekurs gS 

lr;qx es {kf=;ksa ds vR;kpkj c<us ij Hkxoku ij”kqjke us mudk o/k djuk izkjEHk dj 

fn;k FkkA rc rd {kf=; jktk “ks’key ij”kqjke th ls Hk;Hkhr gksdj taxy es 

vkfnokfl;ksa ds e/; tkdj Nqi x;k vkSj vius vkidksa jktuV cuk;k vkSj ;gh ls 

jktuVksa dh mRifÙk gqbZA jktk “ks’key ds ,dek= iq= cgey gqvk cgey ds nks iq= 

vkSj nks iqf=;ka gqbZA bu pkjksa cgu&Hkkb;ksa dh larkuksa ls jktuV leqnk; ds fofHkUu 

xks=ksa dk mn; gqvkA ;s xks= vkxs tkdj fofHkUu xks=ksa esa foHkkftr gSaA 

leL;k dk vkSfpR; %& 

uV leqnk; f”k{kk ls vNqrk lk jgk gSA lkaerhdky ls fcfVª”k “kkludky rd os 

f”k{kk ls nwj jgsA Lora=rk izkfIr ls ysdj 1990 rd uV leqnk; esa f”k{kk dk iz;kl 

/khjs&/khjs gqvkA 1990 ds n”kd ls iwoZ uVksa dh “kS{kf.kd fLFkfr cgqr gh fuEu dksfV dh 

FkhA iq:’kksa ,oa efgykvksa nksuksa esa gh f”k{kk dk izfr”kr yxHkx ux.; Fkk D;ksafd 

Lora=rk izkfIRk ds i”pkr~ ;s vLFkk;h jgus yxsA ljdkj }kjk d`f’k Hkwfe feyusa ij Hkh 

budh efgykvksa us ;kSu O;oLkk; izkjEHk dj fn;k FkkA ftlds dkj.k ;g leqnk;ksa vkSj 

eq[; xkaoksa esa vUrZlaca/kghu nwj <kf.k;ksa esa thou;kiu djus yxsA ;kSu O;olk; ds 

dkj.k uV leqnk; dh xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd ifjfLFkfr bruh fuEu dksfV dh gks 

x;h gS dksbZ uV fo|kFkhZ ;fn eq[; xkao dh ikB”kkyk esa v/;;u gsrq tkrk rks xzkeh.k 

mldk fojks/k djrs ftlds QyLo:Ik UkV f”k{kk ls oafpr jgs x;sA 

1990 ds ckn ls uV leqnk; f”k{kk ds izfr tkxzr gqvkA ftlesa xSj ljdkjh lxaBuksa dk 

lg;ksx jgkA ftlesa uV ;qod izkFkfed Lrj dh f”k{kk izkIr djus yxsA ijUrq efgykvksa 

esa f”k{kk dk izfr”kr vc Hkh ux.; FkkA blh n”kd ds e/; esa uV leqnk; ds 
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ikfjokfjd laxBu esa tgka ,d vkSj ?kjtokabZ dh izFkk tqM+ x;h] ogh f”k{kk ds ljdkjh 

iz;kl viuh pje ij FksA ftlds dkj.k uVksa esa lk{kjrk dk iSekuk mBk] ijUrq muesa 

f”k{kk ds izfr eksg rc tkxzr gqvk tc budh yM+fd;ka ?kj&tokbZ dh enn ls eqEcbZ]  

fnYyh] vjc ns”kksa esa tkus yxhA efgyk ;kSudehZ us f”k{kk dk Qk;nk vius O;olk; esa 

ik;k rks leqnk; f”k{kk ds izfr tkxzr gqvkA blh tkxzfr ds ckn orZeku esa uV 

yM+ds&yM+fd;ksa dks i<+kus yxsA pkgs bl dkj.k muds /ka/ks esa izfrLi/kkZ ;k O;kidrk 

gksA ijUrq ;g leqnk; vc f”k{kk ds egRo dks tku pqdk gS] ijUrq fQj Hkh dbZ 

leL;k;sa izkFkfed Lrj ij buds lkeus vkrh gSA ;gh orZeku esa “kks/k dh vko”drk gSaA 

leL;k dFku %& 

**ftys ds uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kf.kd leL;kvksa dk 

v/;;uA** 

rduhdh “kCnksa dk ifjHkk’khdj.k %& 

 “kS{kf.kd leL;k;sa %& leL;k;as fofHkUu {ks=ksa ls tqM+h dfBukbZ;ksa] ijs”kkfu;ka gksrh 

gSA f”k{kk ls tqM+h leL;k;sa “kS{kf.kd leL;k;sa dgykrh gSaA 

 oS”;ko`fÙk %& nsg O;kikj gh oS”;ko`fr dgykrk gSA ftlesa /ku ds fy, ;kSu lca/k 

cuk;s tkrs gSaA 

lacaf/kr “kks/k lkfgR; %& 

 HkkxZo ,l-,e- ,oa feÙky ,l-lh 1988 %& 

mˆs”; %& 

jktLFkku esa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr; ckydksa dks fdl izdkj dh “kSf{kd lqfo/kk,a 

izkIr gSaA 

fu’d’kZ %& 

1- izkFkfed ek/;fed ,oa vukSipkfjd f”k{kk dh lqfo/kk,a ,d fdyksehVj ds nk;js esa 

miyC/k FkhA 
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2- Hkou dk vHkko FkkA 

3- d{kk 1 ls 6 rd dksbZ f”k{k.k “kqYd ugha fy;k tkrkA 

 xksjs ts-,l-] <qdjky] lh-,e-] tSu ch-ds- 1988 %& 

mˆs”; %& 

“kSf{kd voljksa dh lekurk ds fopkjksa dk vk/kkj cukdj cqf)yfC/k] vkRelEizR;; ewY;] 

O;kolkfgd egRodka{kk rFkk O;kolkf;d ifjiDork dk xzkeh.k ,oa “kgjh i`’BHkwfe okys 

vuqlwfpr tkfr ,oa xSj vuqlwfpr tkfr ds {ks=ksa dk v/;;uA 

fu’d’kZ %& 

vuqlwfpr tkfr dh rqyuk esa xSj vuqlwfpr tkfr;ksa ds Nk=ksa dk vkRe lEizR;; ,oa 

cqf)yfC/k Lrj fuEu gSaA 

 tSu] fo|qr 1988 %& 

mˆs”; %& 

vuqlwfpr tkfr ,oa fiNM+s oxZ ds Ldwy tkus okys ckydksa ds ewY; ,oa :fp;ksa dk 

v/;;uA 

fu’d’kZ %& 

mPp oxZ ,oa fuEu oxZ ds ckydksa ds ewY;ksa esa dksbZ vUrj izkIr ugha gqvkA 

 flag dqo¡j gjiky 1989 %& 

mˆs”; %& 

jktLFkku ds vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh eukslkekftd leL;k rFkk O;fDrRo dk 

v/;;uA 

fu’d’kZ %& 

bl v/;;u esa ik;k fd xSj vuqlwfpr tkfr ds Nk= vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh 

mUufr ds fo’k; es ldkjkRed vfHko`fr j[krs gSaA 

leL;k ls mHkus okys iz”u %& 

1- D;k uV leqnk; dk lkekftd okkrkj.k bl leqnk; ds ckydksa dks fo|ky; tkus es 

ck/kd gS\ 

2- D;k ikfjokfjd uV leqnk; ds ckydksa esa Kku izkfIr eas ck/kd gSa\ 
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3- orZeku es uV leqnk; esa f”k{k ds izfr psruk tkxzr gksus dk vk/kkj D;k gS\ 

4- D;k uV leqnk;p ds ckydksa dks izkFkfed “kkykvksa esa mfpr “kSf{kd okrkj.k miyC/k 

gksrk gS\ 

5- D;k vU; leqnk; ds yksx budh f”k{kk izkfIr es ck/kk igqapkrs gSa\ 

leL;k v/;;u ds mˆs”; %& 

1- uV leqnk; dh izkFkfed “kkykvksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd leL;kvksa dk 

v/;;uA 

2- uV leqnk; dh izkFkfed fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd leL;kvksa ds izeq[k dkj.kksa dk 

v/;;uA 

3- uV leqnk; ds ckydksa esa “kS{kf.kd okrkoj.k dk v/;;uA 

4- uV leqnk; ds lnL;ksa dh f”k{kk ds izfr lksp dk v/;;uA 

“kks/k ifjdYiuk %& 

v/;;u ls lacaf/kr “kks/k ifjdYiuk fuEufyf[kr gS& ^^uV leqnk; ds lkekftd 

“kS{kf.kd fiNM+siu ,oa ijEijkxr O;olk; ds dkj.k uV leqnk; ds ckyd f”k{kk ds {ks= 

esa fiNM+s gq;s jgrs gSA^^ 

;g ifjdYiuk “kks/k leL;k dk vk/kkj gS] ftldh leL;k ls ?kfu’B laca/k gSA 

U;kn”kZ %& 

fdlh Hkh “kks/k dk;Z ds fy, leL;k ls lacaf/kr tula[;k esa ls vko”;d U;kn”kZ dk 

p;u “kks/k izfØ;k dk egROkiw.kZ i{k gSA lgh U;kn”kZ ds p;u ls gh vuqla/kku leL;k 

dk ,d CkM+s :Ik esa gy fudky ldrs gSaA 
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U;kn”kZ ¼60½ 

 

Nk= v/;kid vfHkHkkod  

Ckkyd Ckkfydk;sa 10 10 

20 20   

 

”kks/k fof/k %& 

fdlh Hkh dk;Z dks lEiUu djus ds fy, fof/k ,oa izfof/k;ksa dk p;u xaHkhjrkiwoZd djuk 

pkfg,A izLrqr “kks/k gsrq “kks|kFkhZ losZ{k.k “kks/k fof/k dk mi;ksx fd;k tk;sxkA 

 losZ{k.k fof/k %& 

losZ{k.k “kCn ls gh Li’V gks tkrk gS fd lekt es lacaf/kr tula[;k dk lq{e voyksdu 

dj visf{kr tkudkjh izkIr djukA 

 losZ{k.k fof/k ds izdkj %& 

1- lkekftd losZ{k.k 

2- fo|ky; losZ{k.k 

3- fooj.kkRed losZ{k.k 

4- fo”ys’k.kkRed losZ{k.k 

5- vkn”kZewyd losZ{k.k 

midj.k %& 

v/;;u dh izd`fr ,oa iz”uksa ds vk/kkj ij vkadM+ksa ds ladyu gsrq fuEu izfof/k;ksa dk 

p;u djrs gq;s “kks/k vkadM+ksa ds ladyu ds le; mi;ksx fd;k tk,xkA 

1- voyksdu 

2- vuqlwph 

3- lk{kkRdkj 
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4- lkewfgd ppkZ 

5- QksVksxzkQh 

iz;qä lka[;dh %& 

izLrqr “kks/k dk;Z esa fuEufyf[kr lka[;dh dk iz;ksx fd;k tk,xkkA 

1- izfr”kr 

leL;k ds pj %& 

1- Lora= pj & uV leqnk; 

2- vkfJr pj & leL;k,a  

leL;k dk lhekdau %& 

ifjfLFkfr lk/kuksa dh lhferrk ds dkj.k leL;k dk fuEufyf[kr lhekdau fd;k 

tk,xkA 

1- izLrqr v/;;u t;iqj ftys rd lhfer gSaA 

2- izkFkfed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa rd lhfer gSA  

3- uV leqnk; rd lhfer gSA 
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v/;k; & f}rh; 

 

^^,d f”k{kd okLro esa dHkh ughaa i<+k ldrk ;fn og Lo;a vkt u i<+ jgk] ,d nhid 

nwljs nhid dks dHkh Hkh izTtofyr ugha dj ldrk] ;fn og Lo;a viuh T;ksfr dks 

tyrh gq;h u j[ksA^^        jfoUnzukFk VSxkSj 

 

vk/kqfud ;qx oSKkfud ;qx gSA vkt ekuo vU/kfo”oklh vFkok iwokZxzgksa ij fuHkZj 

ugha djrk gSA vkt ekuo fdlh izfØ;k dh O;k[;k ml le; rd Lohdkj ugha djrk] 

tc rd mldk voyksdu rFkk v/;;u fdlh oSKkfud fof/k rFkk izfof/k ds vk/kkj ij 

ugha fd;k tkrk gSA O;ogkfjd n`f’Vdks.k ls ;g Li’V gS fd leLr ekuo Kku iqLrdksa 

esa lqjf{kr gSA 

izR;sd “kks/kkFkhZ ds fy;s ;g vko”;d gks tkrk gS fd og vius “kks/k fo’k; ls 

lcaf/kr lkfgR; dk xgu v/;;u djsA ;g v/;k; rhu n`f’V;ksa ls mlds fy, mi;ksxh 

gS& 

1- “kks/kkFkhZ dks vius fo’k; ds laca/k esa vran`f’V iSnk gksrh gS] ftlds vk/kkj ij og 

vius “kks/k dk;Z dks lQyrk ds lkFk lEiUu dj ldrk gSA 

2- “kks/kkFkhZ ls lacfU/kr lkfgR; dk v/;;u djus ls “kks/kdrkZ dks ;g Kkr gks tkrk fd 

bl {ks= fd bl {ks= esa dkSuls “kks/kdk;Z gks pqds gSA ftlls “kks/kdrkZ iqujko`fr ls cp 

tkrk gSA 

3- “kks/kdrkZ dk viuk fo’k; bl izdkj ds lkfgR; dk v/;;u djus ls] pquus o mldk 

ukedj.k djus esa lqfo/kk jgrh gSA 

fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkj f”k{kk ds leku gS] ftl ij lkjk Hkkoh 

dk;Z gksrk gSA ;fn lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks lqn`<+ ugha dj ysrs gS 

rks leLr dk;Z izHkkoghu gksus dh vk”kadk jgrh gSA lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ds 

vHkko easa “kks/kdrkZ lgh fn”kk esa ,d dne Hkh vkxs ugha c<+k ldrkA D;kasfd blds fcuk 

mldks ;g Kkr ugha gksrk gS fd bl {ks= esa fdruk dk;Z gks pqdk gS] fdl fof/k ls 

dk;Z fd;k x;k gS rFkk mlds fu’d’kZ D;k vk;s gS \ rc rd og u rks leL;k dk 
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fu/kkZj.k dj ldrk gS vkSj u mldh :ijs[kk rS;kj dk;Z dks lEiUu dj ldrk gSA 

lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u “kks/kkFkhZ dks ml f”k[kj Ikj ys tkrk gS tgka ij vius {ks= 

dh uohu ,oa fojks/kh miyfC/k;ksa dk ifjp; izkIr djrk gSA 

lacaf/kr lkfgR; dk vFkZ %& 

lacaf/kr lkfgR; ls rkRi;Z gS fd os leLr izdkj dh iqLrdksa] i=&if=dkvksa 

vkys[k] foKfIr;ksa] izdkf”kr “kks/k izcU/k vkfn ftudk v/;;u djus ls vuqla/kkudrkZ 

dks viuh leL;k dk p;u] v/;;u dh :ijs[kk cukus ,oa ifjdYiukvksa ds fuekZ.k 

djus esa izksRlkgu o lkg;rk izkIr gksrh gSA 

lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u gh og ek/;e gS tks vuqla/kkudrkZ dks Kku ds ml 

f”k[kj rd ys tkrk gS] tgka og vius {ks= dh uohu miyfC/k;kas dk Kku IkzkIr djrk 

gSA 

izR;sd “kks/kdk;Z dh lQyrk mlls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u fuHkZj gSA 

blfy, “kks/kdrkZ dks viuh leL;k ls lacaf/kr ;Fkk laHko iqLrdkas i=&if=dkvksa iwoZ esa 

fd;s x;s vuqla/kkuksa ds fooj.k ls vius dks ifjfpr djs] rkfd mls viuh leL;k ls 

lacaf/kr “kks/k izfof/k dks nwj djus esa lgk;rk izkIr gksxhA 

lacaf/kr lkfgR; dh ifjHkk’kk,¡ %& 

fofHkUu fo)kuksa us lacaf/kr lkfgR; ds fo’k; esa fofHkUu ifjHkk’kk,a nh gS tks bl izdkj 

gS& 

1- jeu %& 

fu;ekuqlkj dksbZ Hkh “kks/k laca/kh fyf[kr o.kZu rc rd mi;qDr ugha le>k tkrk 

tc rd fd ml “kks/k ls lacaf/kr lkfgR; dk vk/kkj ml fooj.k esa ughaA 

2- MCy;w- vkj- cksxZ %& 

^^fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vkk/kkjf”kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh 

dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ ugha dj 
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ysrs rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gS rFkk ;g iqujko`fr 

Hkh gks ldrh gSA^^ 

3- tkWu MCYk;w csLV %& 

vuqla/kku ds fy, lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u vko”;kd gSA ;|fi bl lkfgR; 

dk Kku gksus ij ;g tkuus esa lgk;rk feyrh gS fd igys D;k Kkr fd;k tk pqdk 

gSA bl ifj.kke dks Kkr djus dhs fy, dkSu lh fof/k iz;ksx esa yk;h x;h gS rFkk D;k 

ifj.kke fudkyus o dkSulh leL;k dk ifj.kke vHkh “ks’k gSA 

4- ts- ,Q- jey- %& 

^^fu;ekuqlkj dksbZ Hkh “kks/k lacaf/kr fyf[kr fooj.k rc rd mi;qDr ugha le>k 

tk ldrk gSA tc rd “kks/k ls lacaf/kr lkUnfHkZd lkfgR; dk vk/kkj ml fooj.k esa u 

gks^^ 

5- xqMckj rFkk LdsVl %& 

^^,d dq”ky fpfdRld ds fy, vko”;d gS fd og vius {ks= esa gks jgh gSA 

vkS’kf/k laca/kh [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgs] mlh izdkj f”k{kk ds ftKklq Nk= vuqla/kku 

ds {ks= esa dk;Z djus okys vuqla/kkudrkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls laca/k lwpukvksa ,oa 

[kkstks ls ifjfpr gksuk vko”;d gSA 

mijksDr ifjHkk’kkvksa ls fuEufyf[kr fu’d’kZ izkIr gksrs gS%& 

1- “kks/k dk;Z ls izkIr rF;ksa midj.kksa] izkdYiukvksa ,oa fu’d’kksZ ls “kks/kdrkZ ifjfpr gks 

tkrk gSA blls “kks/kdrkZ dks ;g Kkr gks tkrk gS fd lacaf/kr {ks= eas vHkh rd fdruk 

dk;Z  gks pqdk vkSj fdruk dk;Z “ks’k gSA 

2- lacaf/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu ls “kks/kdrkZ dks ml {ks= lacaf/kr v/;;u dh 

tkudkjh gks tkrh gSA mls fo’k; dh xgjkbZ rd igqapus ls lQyrk izkIr gksrh gSA 

3- lUnHkZ lkfgR; ds v/;;u ls “kks/kdrkZ tkx:d gks tkrk gS rFkk leL;k ds lHkh 

i{kksa ij lksp fopkj djrk gS rFkk “kks/k dks laf{kIr ,oa egRoiw.kZ cukus esa lgk;rk izkIr 

gksrh gSA 
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vr% lacaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu nks i{k izLrqr djrk gSA izFke i{k esa 

leL;k ds {ks= esa izdkf”kr lkexzh dks igpkuk vkSj f}rh; i{k esa “kks/k vfHkys[k ds 

Hkkxksa esa bu fopkjksa dk fy[kuk fufgr gSA 

lacaf/kr lkfgR; dk egRo %& 

;g vuqla/kku dk;Z ds fy, vko”;d lS)kfUrd i`’B Hkwfe iznku djrk gSA izR;sd 

izR;; vkSj vo/kkj.kk dks Li’V djrk gSA lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u “kks/kdrkZ dks ml 

fLFkfr rd igqapkrk gS] tgka og vius {ks= rFkk ijLij fojks/kh miyfC/k;ksa ,oa uohu 

vuqla/kku dk;ksZ ls ifjfpr gksrk gSa bl lanHkZ esa xqMokj ,oa LdkV dk ekuuk gS fd 

^^,d dq”ky fpfdRld ds fy, vko”;d gS fd vius {ks= esa vkS’kf/k laca/kh vk/kqfud re 

[kkstksa ls ifjfpr gksrk jgsA mlh izdkj f”k{kk dk ftKklq Nk= vuqla/kku {ks= ds dk;Z 

djus okys rFkk vuqla/kkudrkZ ds fy, vuqla/kku ls lacaf/kr lwpukvksa ,oa [kkstks ls 

ifjfpr gksuk vko”;d gSA 

ts- ,l- jey ds vuqlkj %&  

^^fu;ekuqlkj dksbZ Hkh “kks/k laca/kh fyf[kr o.kZu rc rd mi;qDr ugha le>k tk ldrk 

tc rd fd ml “kks/k ls lacaf/kr lkfgR; dk vk/kkj ml fooj.k esa u gksA^^ 

lacaf/kr lkfgR; ds mÌs”; %& 

1- ;g losZ{k.k fopkj] fl)kar O;k[;kvksa rFkk mu ifjdYiukvksa dks iznku djrk gSA tks 

vius v/;;u dh leL;k ds fuekZ.k ds fy, egRoiw.kZ gksrh gSA 

2- ;g ifjdYiuk ds fy, lk/ku iznku djrk gSA “kks/kdrkZ izkIr v/;;uksa ds vk/kkj ij 

“kks/k ifjdYiukvksa dks cuk ldrk gSA 

3- lacaf/kr lkfgR; dk xaHkhj v/;;u vuqla/kkudrkZ ds Kku dh o`f) djrk gSA 

4- ;g leL;k ds lek/kku gsrq vuqla/kku dk leqfpr fof/k dk lq>ko nsrk gSA lkFk gh 

izfØ;k rF;ksa ds lk/ku vkSj lkaf[;dh rduhd dk lq>ko nsrk gSA 

5- rqyukRed vkadM+ks dks izkIr djus o muds fo”ys’k.k esa lgk;d gksrh gSA 
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6- ;g “kks/kdk;Z fd;s x;s {ks= eas “kks/kdrkZ dh fuiq.krk vkSj lkekU; Kku dks fodflr 

djus esa lgk;d gksrk gSA 

Lkacaf/kr “kks/k lkfgR; ds iqjkoyksdu ls YkkHk %& 

1- losZ{k.k dks vuko”;d nksgjkus dh fØ;k ugha gksxhA blls /ku] le; ,oa Je dh 

cpr gksxhA 

2- Kku ds foLrkj ds fy, vko”;d gS fd vuqla/kkudrkZ dks ;g Kku gks fd Kku dks 

orZeku lhek dgka ij gSA orZeku Kku dh tkudkjh lkfgR; ds xgu v/;;u ls gks 

ldrh gSA 

3- iwoZ vuqla/kkuksa ds v/;;u ls vU; lacaf/kr uohu leL;kvksa dk irk yxrk gSA ,d 

vPNk vuqla/kkudrkZ vius vuqla/kku ds izfroZgu ds var esa uohu leL;kvksa dks lq>ko 

ds :Ik esa izLrqr djrk gSA 

4- iwoZ lkfgR; ds iqujkoyksdu ds vuqla/kkudrkZ dks vius vuqla/kku ds fo/kku dh 

jpuk djus esa vUrZn`f’V izkIr gks ldrh gSA ;g vUrZn`f’V midj.kksa dk p;u vuqla/kku 

fof/k dk p;u] O;fDr;ksa dk p;u] leL;k ds ifjlheu] leL;k dk lqLi’V ifjHkk’kk 

vkfn ds ckjs eas izkIr gksrh gSA 

5- blesa “kks/kdrkZ dh okLrfodrk dk irk yx ldrk gSA 

6- blds }kjk vokaNuh; rRoksa dk funku fd;k tkrk gS rFkk “kks/kdk;Z dks egRoiw.kZ ,oa 

laf{kIr cuk fn;k tkrk gSA 

lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k dh lhek, %& 

lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k tgka vuqla/kku dk;Z ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gS] ogh dqN 

vkSj lhek,a Hkh gS tks bl izdkj gS& 

1- lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u gekjs ml leL;k ds izfr ,d fo”ks’k izdkj dk lq>ko 

vkSj i{kikr dk Hkko mRiUu dj ldrk gS ftlds dkj.k gekjh lEiw.kZ fØ;k i{kikriw.kZ 

gksus dk Hk; gSA 

2- vU; vuqla/kkudrkZvksa }kjk izkIr fu’d’kksZ ls vius v/;;u esa izkIr fu’d’kksZ dh rqyuk 

djrs le; ge fuEu rF;ksa dh mis{kk dj nsrs gSA 
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3- iwoZ vuqla/kkudrkZvkas dh vo/kkj.kk,a D;k Fkh \ 

4- mlds U;kn”kZ dh fo”ks’krk, D;k Fkh \ 

5- mlus }kjk iz;ksx fd;k x;k midj.k fdl lhek rd fo”oluh; ,oa oS/k Fkk \ 

6- fu’d’kZ dks fudkyus esa mlus fdl lhek mi;qDr lkaf[;dh; ,oa rkfdZd fof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gS \ 

lEcfU/kr lkfgR; d v/;;u ds L=ksr %& 

lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr eq[; :Ik ls nks izdkj ds gksrs gS & 

1- izkFkfed L=ksr 

2- f}rh; L=ksr 

1- izkFkfed L=ksr %& 

izkFkfed L=ksr “kks/kdrkZ }kjk fd;s x;s “kks/k izfrosnu gksrk gS rFkk ewy ys[kd 

dk ys[k gksrk gSA tSls iwoZ esa fd;s x;s “kks/k izca/k dk;Z dh izfrfyfiA 

izkFkfed L=ksr ds vUrZxr fuEufyf[kr lkfgR; dk lekos”k fd;k tkrk gSA 

v- if=dkvksa esa miyC/k lkef;d lkfgR;A 

c- xzUFk ,d gh fo’k; ij fuca/k iqfLrdk,a okf’kZd iqLrds rFkk cqysfVuA 

l- Lukrd MkWDVjsV rFkk vU; “kks/k izca/kA 

n- dqN vU; fofo/k L=krs tSls “kku ds f”k{kk ij izdk”ku A 

f}rh;d L=ksr %& 

blesa og ikB~; iqLrds lEefyr gS] ftlls fofHkUu {ks=ksa eas gq;s “kks/k dk;ksZa ds 

ifj.kkeksa dk lkjka”k lqxfBr :iksa eas izLrqr fd;k x;k gks] bUgsa f}rh;d L=ksr dgrs gSA 

tSls fofHkUu losZ cqd bafM;u cqd] MstVsZ”ku LClVªsDV jktLFkku ds f”k{kk vuqla/kku 

vkfnA 

f”k{kk ds fo”o dks’k dk Kku %& 

1- f”k{kk lwph i= 
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2- f”k{kk “kks/k lkj 

3- lUnHkZ xzUFk lwph funsZf”kdk,a 

4- thou xkFkk laca/kh lUnHkZ 

5- mnkgj.k L=ksr 

6- eksuksxzkQ 

7- fofHkUu losZ cqd 

8- bf.M;u ,tqds”kuy fjO;w 

9- jktLFkku ds f”k{kk vuqla/kku vkfn 

10- jktdh; iz”kklu 

11- “kSf{kd lkaf[;dh 

uV leqnk; esa f”k{kk ds lnaHkZ esa vuqla/kku %& 

uV leqnk; esa vHkh rd “kSf{kd {ks= esa fdlh Hkh izdkj ds vuqla/kku dk;Z lEiUu 

ugha gq;s gSA uV leqnk; ij vuqla/kku dk;Z dh rjQ /;ku vHkh de gh gSA ftrus Hkh 

dk;Z vc izkjEHk gq;s gS mudk vk/kkj budk O;olk; gSA ftlds dkj.k lekt esa bu 

leqnk; dh vyx igpku cu x;h gSA ftlds dkj.k gh fofHkUu fo}kuksa dk /;ku bl 

rjQ x;k gSA oS”;ko`fr ds dkj.k gh vkt bl leqnk; esa vU; yksxksa dk /;ku viuh 

rjQ vkd`’V fd;k gSA bueas vuqla/kku dk;Z tks izkjEHk gq;s gS os ;k rks lkekftd ;k 

LokLFk; ls lacaf/kr gSA ftudh i`’BHkwfe oS”;ko`fr gh gksrh gSA bl leqnk; eas “kSf{kd 

vuqla/kku dk;Z izkjEHk u gksus dk dkj.k dksbZ fuf”pr ugha gS] ijUrq dqN laLFkkuksa ;gka 

ij f”k{kk ds {ks= ds dk;Z djus esa :fp ys jgh gSA 

lacaf/kr “kks/k lkfgR; L=ksr %& 

1- HkkxZo ,l- ,e- ,oa feyky ,l- lh- 1998 %& 

bUgksuas vius v/;;u ds ek/;e ls ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k fd jktLFkku 

esa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr; ckydksa dks fdl izdkj dh “kSf{kd lqfo/kk,a izkIr gSA 
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bl v/;;u dk vk/kkj Mwaxjiwj ,oa Hkjriqj ftyksa dks cuk;k x;kA bldk dkj.k bu 

nksuksa ftyksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa tutkfr;ksa dh cgqyrk jghA 

bUgksusa vius v/;;u esa ik;k fd izkFkfed ek/;fed ,oa vukSipkfjd f”k{kk dh 

lqfo/kk, ,d fdyksehVj ds nk;js esa miyC/k Fkh ijUrq dqN fo|ky;ksa eas Hkou dk vHkko 

FkkA lkekU; ckfydk;sa fo|ky; ugha tkrh FkhA d{kk 1 ls 8 rd igqaprs&igqaprs 

ukekadu esa deh gks tkrh FkhA tcfd d{kk 6 ls d{kk 8 rd ckfydkvksa dk ukekadu 

ek= 5 izfr”kr ik;k x;kA 50 Nk=ksa ij ,d f”k{kd fu;qDr FkkA Nk=ksa dks fu%”kqYd 

ikB~;lkexzh] x.kos”k] e/;eku vkgkj] ys[ku iqfLrdk;sa iznku dh tkrh FkhA 10-8 

izfr”kr efgyk f”kf{kdk,a FkhA vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds 2-08 izfr”kr 

f”kf{kdk,a rFkk 2-17 izfr”kr f”k{kd FksA d{kk 1 ls 6 rd dksbZ f”k{k.k “kqYd ugh fy;k 

tkrkA bUgksuas vius “kks/kdk;Z esa foLrkj ls viR;; ,oa vojks/ku ds dkj.kksadk mYys[k 

fd;kA 

2- xksj ts- ,l- <qdjky- lh- ,e- tSu ch- ds- 1988 %& 

“kSf{kd voljksa dh lekurk iztkrkaf=d f”k{kk izfØ;k dk ,d izeq[k vax gSA bl 

fopkj dks vk/kkj cukdj ;g v/;;u fd;k x;k gS buds }kjk cqf)yfC/k] vkRelEizR;;] 

ewY; O;olkf;d egRokdka”kk rFkk O;olkf;d egRodka{kk rFkk O;olkf;d ifjiDork dk 

xzkeh.k ,oa “kgjh i`’B Hkwfe okys vuqlwfpr tkfr o xSj vuqlwfpr tkfr ds {ks=ksa dk 

v/;;u fd;k x;kA ;g ,d yEcs le; rd fd;k tkus okyk v/;;u FkkA ftlds 

fy;s gfj;k.kk] xqaMxkao] djuky] fglkj ls 33 mPp ek/;fed fo|ky; ds Nk=ksa dk 

p;u fd;k x;kA lkjLor dh O;kolkf;d egRodka{kk ekiuh] ts- ,l- xzsoky dk ewY; 

ijh{k.k vkj- ds- vkS>k dk lkewfgd] ekufld ijh{k.k ih- ,u- eYgkS=k dk O;olkf;d 

ifjiDork ekiuh dk iz;ksx bl v/;;u ds midj.kksa ds :Ik esa fd;k x;kA fu’d’kZ eas 

izkIr gqvk fd vuqlwfpr tkfr;ksa dh rqyuk esa xSj vuqlwfpr tkfr;ksa ds Nk=ksa dk vkRe 

lEizR;; ,oa cqf)yfC/k Lrj fuEu gSA 
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3- tSu] fo|qr 1988 %& 

buds }kjk vuqlwfpr tkfr ,oa fiNM+s oxZ ds Ldwy tkus okys ckydksa ds ewY; 

,oa :fp;ksa dk v/;;u fd;k x;kA bUgksaus ik;k fd xzkeh.k ,oa “kgjh ckydksa ds e/; 

“kSf{kd :fp lkekU;r% fuEu gSA fofHkUu tkfr lewgksa esa cgqr de ldkjkRed lglaca/k 

ik;k x;kA O;kolkf;d :fp;ksa esa xzkeh.k o “kgjh ckydksa esa ldkjkRed lglaca/k izkIr 

gqvkA mPp oxZ ,oa fuEu oxZ ds ckydksa ds ewY;ksa esa dksbZ vUrj izkIr ugha gqvkA 

4- flag dqaoj gjiky 1989 %& 

jktLFkku ds vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh eukslekftd leL;k rFkk O;fDrRo dk 

v/;;u fd;kA 450 vuqlwfpr tkfr d o 500 xSj vuqlwfpr tkfr d Nk=ksa dk U;kn”kZ 

fy;k x;kA  bUgksausa ik;k fd xSj vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh rqyuk esa “kkfCnd cqf) 

ds Lrj ij vuqlwfpr tkfr ds Nk= fuEu gSA muesa vf/kd fpark vkSj vkRefua;=.k ik;k 

x;kA 

xSj vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh rqyuk esa vuqlwfpr tkfr ds Nk= vkarfjd 

izo`fr tkfr ds Nk=ksa ds izfr vfHko`R;kRd v/;;u djus ij ik;k x;k fd os lkekU; 

vfHko`fr ds jgrs gS rFkk xSj vuqlwfpr tkfr ds Nk= vuqlwfpr tkfr ds Nk=ksa dh 

mUufr ds fo’k; esa ldkjkRed vfHko`fr j[krs gSA 

5- L=ksr vkj- ,u- 1993 %& 

buds }kjk ,d v/;kij ;g tkuus ds fy, fd;k x;k fd vuqlwfpr tkfr ds 

fodkl ds fy;s fd;s tk jgs jktdh; dY;k.kdkjh iz;kl fdl fLFkfr esa gSA ;g ,d 

ewY;kadu ijd “kks/kdk;Z FkkA “kks/k ds U;kn”kZ esa 200 vuqlwfpr tkfr ds xzkeh.k ,oa 

“kgjh O;fDr;ksa dks pquk x;kA lk{kkRdkj vuqlwfpr;ksa ds }kjk vkadM+s ,df=r fd;s x;sA 

6- lkYos- vkj- ,u- 1993%& 

buds }kjk ,d v/;kiu ;g tkuus ds fy, fd;k x;k fd vuqlwfpr tkfr ds 

fodkl  ds fy;s fd;s tk jgs jktdh; dY;k.kdkjh iz;kl fdl fLFkfr esa gSA ;g ,d 

ewY;kadu ijd “kks/kdk;Z FkkA “kks/k ds U;kn”kZ esa 200 vuqlwfpr tkfr ds xzkeh.k ,oa 
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“kgjh O;fDr;ksa dks pquk x;kA lk{kkRdkj vuqlwfp;ksa dsa }kjk vkadM+s ,df=r fd;s x;sA 

ftlds fu’d’kksZ esa vxzfyf[kr gS& 

1- vf/kdka”k O;fDr;ksa tkfr ds mi;qZDr lqfo/kk,a izkIRk ugha dj jgsA 

2- vf/kdka”k O;fDr;ksa dks vkj{k.k dh tkudkjh gSA 

3- vf/kdka”k mRrjnkrk ukSdjhis”kk FksA 

4- vf/kdrj O;fDr;ksa us crk;k fd jktdh; dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk mUgsa dksbZ ykHk 

izkIr ugha gks jgk gSA 

7- flag ds- ,l- 1993 %& 

bUgksusa viuh iqLrd n lM~;wy dkLV esa mYys[k fd;k gS fd vkfFkZd dkj.kksa ls 

uV vius cPpkas dks fo|ky; ugha Hkstrs gSA izkFkfed Lrj rd Hkh ughaA budh lk{kjrk 

nj 1981 dh tux.kuk ds vuqlkj 16-84 FkhA 

ftudsa efgykvksa dh 7-05 izfr”kr Fkh tks fd cgqr de gSA tcfd iq:’kksa dh 18-94 

izfr”kr FkhA ;s yksx ijEijkxr o vk/kqfud LokLFk; lqfo/kkvksa dk iz;ksx djrs gSA 
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Hkkjrh; tux.kuk uV leqnk; dh “kSf{kd fLFkfr 

 

Populations Literates 

Year  Persons Male Females Persons Male Females 

1961 T 10,706 5,497 5,209 472 449 23 

 R 10,473 5,365 5,088 436 413 23 

 U 233 112 121 36 36 - 

1971 T 16,355 8,415 7,940 914 856 58 

 R 15,538 7,580 7,580 859 806 53 

 U 817 360 360 55 50 5 

1981 T 23,225 11,541 11,541 1,891 1,740 151 

 R 19,616 9,878 9,818 1,575 1,462 113 

 U 3,529 1,806 1,723 316 278 38 

 

L=ksr & Sharma O P, Scheduled castes, Population and litrates, Kar kripa Publishers, New 

Delhi 1990 

;kno ujsUnz dqekj flag ¼2000½ %& ^^vuqlwfpr tkfr ds lanHkZ esa izkFkfed Lrj ij 

ckfydk f”k{kk dh fLFkfr v/;;u^^ 

mÌs”; %& vuqlwpfr tkfr ds lanHkZ esa izkFkfed Lrj ij ckfydk f”k{kk dk v/;;u 

fd;kA 

ifj.kke %& 

1- ckfydk f”k{kk esa izkFkfed Lrj ij vojks/ku 29 izfr”kr Kkr gqvkA 

2- vf/kdka”k Nk=k,a mPp f”k{kk izkIr djuk pkgrs gSA 

3- izkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa esa vkus vuqlklu dk;e j[kusA 

jrus”k flag ¼2011½ %& ^^vuqlwfpr tkfr dh efgykvksa dh f”k{kk ,oa lkekftd 

xfr”khyrk dk v/;;uA 
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ifj.kke %& 

1- “kS{kf.kd ifjos”k dh lekurk gksrs gq, Hkh vuqlwfpr tkfr ds efgyvksa ds miyfC/k 

vkSj vkdka{kkvks dk izfreku fHkUUk&fHkUu gSA 

2- vuqlwfpr tkfr ds lkekftd vkSj lkaLd`frd ekU;rkvksa dh fHkUurk vkSj vkfFkZd Lrj 

dk varj bu leqnk;ksa dk ;qok oxZ ds miyfC/k vkdka{kkvksa vkSj ewY; esa varj dks cuk;s 

gq,sA 

fu’d’kZ %& 

mijksDr v/;;u ds mijkUr Li’V :Ik esa dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa vuqlwfpr 

tkfr;ksa esa “kSf{kd n`f’V ls dkQh de dk;Z gqvk gS vkSj dkQh vuqla/kku dk;Z gksuk 

ckdh gSA fo”ks’k :Ik ls uV leqnk; esa vHkh rd dksbZ fo”ks’k “kSf{kd vuqla/kku dk;Z ugha 

gqvk gSA vr% bl fn”kk eas iz;kl fd;s tkus vko”;d gSA 
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v/;k; & r`rh; 

izLrkouk %& 

“kks/k ;k vuqla/kku ekuo dks izxfr dh vksj ys tkus esa ,d vko”;d rFkk 

“kfDr”kkyh midj.k fl+) gqvk gSA Øec) “kks/k ds vHkko esa vkt dh tks izxfr ge 

ns[krs gS] og dHkh laHko ugha gks ldrh FkhA vuqla/kku ,d ,slh O;ofLFkr rFkk 

fu;fU=r izfØ;k gS ftlds vUrxZr lacaf/kr ?kVukvksa ds ikjLifjd laca/kksa dk vUos{k.k 

rFkk fo”ys’k.k mi;qZDr lkaf[;dh rFkk oSKkfud fof/k }kjk fd;k tkrk gSA fl)kUrksa dh 

[kkst rFkk iqf’V dh tkrh gS fdlh Hkh vuqla/kku dh lQyrk cM+h lhek rd mldh 

;kstuk ,oa fØ;kfof/k ij fuHkZj djrh gSA ,d lqfu;ksftr ;kstuk vkxs vkus okyh ck/kksa 

dks nwj djus esa lgk;d gksrh gSA vuqla/kku dk egRo] mi;ksfxrk o izHkko”khyrk mlds 

}kjk izkIr fu’d’kksZ }kjk vkadh tk ldrh gSA bl lUnHkZ esa leL;k dh ;kstuk cukdj 

lacaf/kr midj.kksa ij fopkj fd;k x;kA vr% ;g egRoiw.kZ gS fd midj.kksa dk p;u 

rRijrk ls o lgh <+ax ls fd;k tk;s ,oa fo”ys’k.k mi;qDr gksA blfy, izLrqr 

vuqla/kku esa mi;qDr “kks/k fof/k] U;k;n”kZ izfof/k rFkk mldk vkdkj] iznrksa ds fo”ys’k.k 

dh izfof/k dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

2- vuqla/kku dk vFkZ %& 

vuqla/kku dks vaxszth esa fjlpZ dgrs gSA tc nks “kCnksa ls fj$lpZ ls cuk gSA 

blesa fj dk vFkZ ^^iqu%^^ rFkk lpZ dk ^^[kkstuk^^ gSA vFkkZr~ fdlh rF; dh iwjs euks;ksx 

ls [kkst djukA 

os lc iz;kl tks jkT; dks’k ;k oS;fDrd ;k tu laLFkkuksa }kjk fd;s tkrs gSA ftulsa 

“kSf{kd fof/k;kas dk vke “kSf{kd dk;ksZ esa lq/kkj gks] ftuesa mPp Lrj ds oSKkfud 

vuqla/kku o fo|ky; iz.kkyh vkSj “kSf{kd fof/k;ksa ls lEcf/kr vf/kd lk/kkj.k ijh{k.k 

gksA 

lacaf/kr lkfgR; ds voyksdu ds Ik”~pkr fdlh Hkh “kks/k leL;k dh ;kstuk dk fu/kkZj.k 

,oa fooj.k nsuk vko”;d gks tkrk gSA vr% blh ckr dks /;ku esa j[kdj izLrqr 
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v/;;u esa tula[;k ,oa U;kn”kZ ds p;u dh izfØ;k] iz;qDr fofo/k midj.k rduhd 

dk foLr̀r fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA bl v/;k; ds vk/kkj ij gh “kks/k dk;Z ds 

ifj.kke izkfIr dh izfØ;k of.kZr gksrh gS vr% ;g Li’V gS fd izLrqr v/;k; esa lEiw.kZ 

“kks/k dk;Z dk ,slk <kapk gS ftlds vk/kkj ij “kks/k dk;Z dks :Ik v/;udrkZ }kjk iznku 

fd;k tkrk gSA vr% “kks/k dk;Z dh :ijs[kk dks blh v/;k; esa “kkfey fd;k x;k gSA 

blfy, bl v/;k; esa “kks/k dk;Z dk eq[; izos”k }kjk dguk vfr”;ksfDr ugha gksxkA 

D;ksafd blh v/;k; esa “kks/k fof/k vkfn fu/kkZfjr gks tkrh gSA 

vuqla/kku ifjHkk’kk,a %& 

f”k{kk ds {ks= esa fd;s x;s x;s vuqla/kku “kSf{kd vuqla/kku dgykrs gSA jkscVZ ,e- 

MCy;w VªSDlZ us “kSf{kd vuqla/kku ds lanHkZ esa dgk gS fd ^^”kSf{kd vuqla/kku og fØ;k gS 

tks “kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa O;ogkj ds foKku dk vafre mÌs”; ,slk Kku iznku djuk gS 

tks f”k{kd ds fy, lcls vf/kd izHkkodkjh i)fr;ksa }kjk vius y{;ksa dh izkfIr esa 

lgk;d gks ldsa^^A 

1- tkWu MsCY;w csLV %& 

^^gekjs lkaLd`frd fodkl dk xqIr jgL; vuqla/kku esa fufgr gSA vuqla/kku u;s 

lR;ksa dh [kkst }kjk vKkurk ds {ks=ksa dks lekIr dj nsrk gS vkSj os lR; gesa dk;Z 

djus dh Js’Brk fof/k;ksa rFkk mÙkerj ifj.kke iznku djrs gSA^^ 

2- Ýkafll csdu %& 

^^vuqla/kku og “kfDr ftlls ge /khjrk ds lkFk fu.kZ;kas dks LFkkfir djrs gS] 

lq[kksa dk euu] lrZdrk ls lgefr] rRijrk ls ewy lq/kkj vkSj lko/kkuh o d’V ds 

lkFk d’V o fopkjksa dh O;oLFkk djrs gSA^^ 

vuqla/kku izfØ;k fu;af=r ,oa lqO;fLFkr gksrh gSA lR; lwpukvksa dk ,df=r dj 

rdZlaxr fo”ys’k.k }kjk vkjEHk esa gh mBk;s x;s lqfu;ksftr iz”uksa ds mÙkj izkIr djuk 

gh vuqla/kku gSA vuqla/kku fdlh {ks= fo”ks’k ls lacaf/kr leL;k dk lokZaxh.k fo”ys’k.k 
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gSA iw.kZ vFkZ esa vuqla/kkuks iznRrksa ds lqfu;ksftr ,oa Øec) ladyu] fo”ys’k.k rFkk 

O;k[;k ds ek/;e ls fdlh leL;k ds fuHkZj ;qDr gy rd igq¡pkuk gSA 

vuqla/kku dh fo”ks’krk,a %& 

vuqla/kku dh fuEufyf[kr fo”ks’krk,a gS& 

1- vuqla/kku esa leL;k ls lacaf/kr ifjdYiuk dk fuekZ.k djuk gksrk gSA 

2- vuqla/kku rF;ksa ij vk/kkfjr ,d vuqHkoxr izfØ;k gksrh gSA ;g dsoy dYiuk dh 

mM+ku vFkok vewrZ fpUru ij vk/kkfjr ugha gksrhA 

3- vuqla/kku esa fo”ys’k.k oSKkfud rFkk lkaf[;dh; i)fr ls fd;k tkrk gSA blfy, 

vuqla/kku dk Lo:Ik dq”ky fof”k’V rFkk oLrqfu’B gksrk gSaA 

4- vuqla/kku ,d ,slh izfØ;k gksrh gS] tks fof”k’V Kku] Øec)rk vkSj “kq)rk ij cy 

nsrh gSA vuqla/kku dh :ijs[kk rS;kj djus] v/;;u lkexzh ,d= djus] lkexzh dk 

fo”ys’k.k djus ds fy;s fof”k’V Kku dh vko”;drk gksrh gS lkFk gh lEiw.kZ dk;Z cM+s 

O;ofLFkr <ax ls Øec) :Ik ls djuk gksrk gSaA 

5- vuqla/kku esa O;fDrxr i{kks] Hkkoukvksa rFkk fopkjksa dks egRo ugha fn;k tkrk gSaA 

vuqlU/kku dh fof/k;k¡ %& 

fdlh v/;;u dks lQyrkiwoZd izsf’kr djus ds fy, ;g vko”;d gS fd leL;k 

ds vuq:Ik gh fof/k dk p;u fd;k tk;sA ftl fof/k dk pquko fd;k tk;s og mi;qDr] 

iwoZ fu;ksftr rFkk iw.kZ:is.k ifjfpr gksuh pkfg,A D;kasfd ;fn fof/k ds laca/k esa mi;qDr 

tkudkjh ugha gksxh rks mi;qDr ifj.kke izkIr ugha gks ldasxsA 

izR;sd vuqla/kku dh dbZ fof/k;ka gS vuqla/kku dh fof/k;ksa dk oxhZdj.k fo}kuksa esa vusd 

izdkj fd;k gSA fdlh us {ks= ds vuqlkj oxhZdj.k djrs gq;s f”k{kk] euksfoKku bfrgkl 

laca/kh vuqla/kku ds :Ik esa oxhZdj.k fd;k gS rks fdlh us mlds mÌs”; vFkok vkadM+s 

izkIr djus dh fof/k ds vk/kkj ij oxhZdj.k fd;k gSA lkekU; :Ik ls vf/kdka”k fo}kuksa 

fuEufyf[kr oxhZdj.k dks ekurs gSA 
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1- iz;ksxkRed vuqla/kku %& 

bldk mÌs”; oSKkfud :Ik ls nks ls vf/kd rRoksa ds laca/k dh O;k[;k djuk gksrk gSA 

2- ,sfrgkfld vuqla/kku %& 

mldk laca/k Hkwr ls gS rFkk ;g Hkfo’; dks le>us ds fy, Hkwr dk fo”ys’k.k djrk gSA 

3- o.kkZRed@losZ{k.k izdkj dk vuqla/kku %& 

bldk laca/k orZeku ls gksrk gS rFkk blds vUrXkZr vuqla/kku ds fo’k; dk Lrj 

fu/kkZfjr djus dk iz;kl djrs gSA 

fMD”kujh vkWQ lksf”k;ksykWth ds vuqlkj %& 

^^,d leqnk; ds lEiw.kZ thou rFkk mlds fdlh ,d igyw ds laca/k esa O;ofLFkr vkSj 

iw.kZ rF; ldayu rFkk fo”ys’k.k dk uke gh losZ{k.k gSA 

vuqla/kku fof/k %& 

t;iqj ftys ds uV leqnk; ds izkFkfed Lrj fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kf.kd leL;kvksa 

ds lanHkZ ds v/;;u djus dh n`f’V ls o.kkZRed] losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vuqla/kku dh bl fof/k dk laca/k mu ifjfLFkfr;ksa ls gS ftudk vflrRo orZeku esa gS 

rFkk fo”okl] fopkj/kkjk rFkk vfHko`fr;ksa ls lEiUu gksus ds lkFk&lkFk vuqHkoksa ij 

vk/kkfjr gSA ftlds }kjk ubZ fn”kkvksa dk fodflr gksuk LokHkkfod lk izrhr gks jgk 

gSA 

 

Ikz;ksxkRed fof/k 

 

o.kZukRed 

vuqla/kku 

 

“kks/k fof/k 

Ikz;ksxkRed 

vuqla/kku 

,sfrgkfld 

vuqla/kku 
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losZ{k.k fof/k %& 

losZ{k.k “kCn ls gh Li’V gks tkrk gS fd lekt esa lacaf/kr tula[;k dk lw{e 

voyksdu dj visf{kr tkudkjh izkIr djukA losZ{k.k “kCn dh mRifr ewy :Ik ls 

vaxzsth Hkk’kk ds nks “kCnksa ;k lkj ,o ach;j ls ekuh tkrh gSA ftldk lkekU; vFkZ Åij 

ls ns[kuk ;k fujh{k.k djuk gksrk gSA 

VªsolZ ds vuqlkj %& 

^^ukjesfVo losZ mifLFkr ?kVukvksa dh fLFkfr dh izd`fr dks fuf”pr djus ds fy, 

fufeZr fd;k x;k gSA loZizFke izdkj ds loZs{k.k ?kVukvksa dh dsoy vko`fr o x.kuk dh 

ps’Vk djrs gS] tcfd tfVy izdkj ds losZ{k.k ?kVukvksa ds e/; laca/k LFkkfir djus dh 

ps’Vk djrk gSA^^ 

tkWu MCY;w oSLV ds vuqlkj %& 

^^;g fof/k D;k gS] D;k o.kZu ,oa fo”ys’k.k djrh gSA ifjfLFkfr;ksa rFkk laca/k tks 

okLro esa gS] vH;kl tks pkyw gS] fo”okl fopkj/kkjk vFkok eukso`fr tks ik;h tk jgh gS] 

izfØ;k tks py jgh gS] vuqHko tks fd;s tk jgs gS vFkok ubZ fn”kk,a tks fodflr gks 

jgh gS mUgha ls lEcU/k gSA^^ 

djfyaxj ds vuqlkj %& 

^^losZ{k.k vuqla/kku lkekftd oSKkfud vUos’k.k dh og “kk[kk gS ftlds varxZr 

O;kid rFkk Øe vkdkj okyh tula[;kvksa dk v/;;u muesa ls p;fur izfrn”kkZ ds 

vk/kkj ij bl vk”; ls fd;k tkrk gS rkfd muesa O;kir lkekftd ,oa euksoSKkfud 

pjksa ds ?kVukvksa] forj.kksa rFkk ikjLifjd vUr% lac/kks dk Kku miyC/k gks ldsA^^ 

vr% ;g fof/k izLrqr “kks/k dk;Z dh iwfrZ gsrq mi;qDr foospu rFkk rF;ksa dsa laxzg ds 

fy, lokZf/kd egRoiw.kZ gS ;g fof/k lewg dh lkekU; fo”ks’krkvksa ds rF;kRed o.kZu dh 

fof/k gSA bl fof/k ls rF;ksa dk fu’d’kZ fudkyus ds fy, visf{kr iz”uksa ds mRrj gh 

izkIr ugha gksrs] vfirq leL;k ls lacaf/kr rF;ksa dh orZeku fLFkfr Hkh Li’V gks tkrh gSA 
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losZ{k.k fof/k ds izdkj %& 

losZ{k.k fof/k dbZ izdkj dh gksrh gSA 

1- fooj.kkRed losZ{k.k 

2- fo”ys’k.kkRed losZ{k.k 

3- lkekftd losZ{k.k 

4- fo|ky; losZ{k.k 

5- vkn”kZ ewyd ¼rqyukRed½ losZ{k.k 

losZ{k.k fof/k dh fo”ks’krk, %& 

v/;;udrkZ us losZ{k.k dh fo”ks’krkvksa ds dkj.k vius v/;;u ds losZ{k.k fof/k dk 

iz;ksx fd;k gSA bldh fo”ks’krk,a fuEufyf[kr gS & 

1- bl fof/k esa ,d gh le; ls vf/kd O;fD;ksa ds vkadM+s izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

2- bl fof/k dk lEcU/k O;fDr;ksa dh fo”ks’krkvksa ls ugha gksrk gSA 

3- bl fof/k ds fy, fof”k’V ,oa dYiukiw.kZ fu;kstu vko”;d gksrk gSA 

4- bl fof/k dh izd`fr vko”;d :Ik ls izfr [k.MkRed gksrh gSA 

5- blds vUrxZr Li’V ikfjokfjd leL;k ij dk;Z fd;k tkrk gSA 

6- losZ{k.k tfVyrk esa vf/kd ifjorZu”khy gksrs gSA  

7- blds mÌs”; fof”k’V ,oa fuf”pr gksrs gSA 

8- ;g oSKkfud fl)kUrksa ds laxfBr Kku dks fodflr ugha djrh gSA 

9- blds vkadM+ksa dh O;k[;k ,oa fo”ys’k.k esa lko/kkuh vko”;d gSA 

10- ;g Hkfo’; ds fodkl ds Øe esa lwpuk,a iznku djrh gSA 

11+- ;g LFkkuh; leL;kvksa ds lek/kku dh mi;qDr lwpuk,a nsrh gSA 

12- ;g fof/k Kku esa o`f) djrh gS D;kasfd tks dk;Z fd;k tk;s mlds fy, visf{kr 

iznRr fd;k tk;sA 

13- blds fy, fu’d’kksZ ds rkfdZd ,oa ;qfäiw.kZ izfrosnu vko”;d gSA 

14- ;g ljy fof/k gS blds }kjk vuqla/kkudrkZ Lora=rk iwoZd fuHkZdrk ls losZ{k.k 

djrk gSA 
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15- ;g xq.kkRed o la[;kRed nksuksa izdkj dh gks ldrh gSA 

16- bl fo’k; esa v/;;udrkZ fo’k;ksa ls lh/kk lEidZ LFkkfir dj ysrk gSA 

17- ;g fof/k izR;{k Kku dh izkfIr dk ,d vR;ar vko”;d o egRoiw.kZ lk/ku gSA 

18- ;g fof/k fdlh fof”k’V HkkSXkksfyd {ks= ds v/;;u ls lEcfU/kr gSA 

19- blds }kjk fdlh leqnk; ds ewrZ thou dk v/;;u fd;k tkrk gSA  

20- ;g fof/k O;fDr ds vkarfjd o ckâ thou dk v/;;u djus esa lgk;d gksrh gSA 

21- ;g midj.kksa ds fuekZ.k esa lgk;rk djrh gS ftlds }kjk ge “kks/k izfØ;k dks iwjk 

djrs gSA 

22- ;g orZeku uhfr;ksa dk fuekZ.k djrh gS] rFkk leL;kvksa dk lek/kku Hkh djrh gSA 

23- bl fof/k esa lHkh izdkj ds midj.kksa ,oa izekihd`r ijh{k.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gSA 

24- ;g fof/k vf”kf{kr yksxksa ds fy, vf/kd mi;qDr gSA 

25- de vk;q oxZ ds fy, ;g fof/k Js’B gSA 

tula[;k ,oa U;kn”kZ %& 

fdlh Hkh “kks/k dk;Z ds fy, leL;k ls lEcf/kar tula[;k eas ls vko”;d U;kn”kZ 

dk p;u “kks/k izfØ;k dk egRoiw.kZ i{k gSA lgh U;kn”kZ ds p;u ls gh vuqla/kku 

leL;k dk ,d cM+s :Ik esa gy gksrh gSA ftlds }kjk lef’V dk v/;;u fd;k tkrk 

gSA vr% v/;;udrkZ dks U;kn”kZ ds izk:Ik rFkk izfof/k;ksa dk leqfpr Kku gksuk 

vko”;d gSA rHkh og “kks/k ds izk:Ik dk fu;kstu dj ldrk gSA 

U;kn”kZ dk vkdkj ftruk cM+k gksxk mlesa izkIr fu’d’kZ mrus gh fo”oluh; ,oa 

oS/k gksxsaA vr% U;kn”kZ ,slk gksuk pkfg, ftlesa tula[;k ds lHkh xzaFkks dh izkfIr laHko 

gks ldsA U;kn”kZ izk:Ik ls rkRi;Z p;u djuk rFkk vuqeku yxkkuk gksrk gSA vr% ,slk 

U;kn”kZ ,slk p;u djuk pkfg, ftlls tula[;k ds ckjs esa vuqekuksa eas de ls de =qfV 

gksA 
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U;kn”kZ dh ifjHkk’kk,a %& 

U;kn”kZ dks Li’V djus ds fy;s dbZ fo}kuksa us vyx&vyx :i ls bls ifjHkkf’kr fd;k 

gS tks bl izdkj ls gS %& 

ih-oh- ;ax ds vuqlkj %& 

^^,d lkaf[;dh; fun”kZu lEiw.kZ lewg ;ksx dk ,d y?kqd̀r vkdkj dk fp= gS ftlls 

fd fun”kZu fy;k tkrk gSA^^ 

xqM ,oa gkWV ds vuqlkj %& 

^^U;kn”kZ ,d foLr`r lewg dk NksVk izfrfuf/k gSA^^ 

ÝSad ;sV~l ds vuqlkj %& 

^^U;kn”kZ “kCn bdkbZ;ksa ds ,d lewg ;k lEiw.kZ lkexzh ds ,d va”k ds fy;s 

lqjf{kr gksuk pkfg,A ftldks bl fo”okl ds Åij pquk x;k gS fd og lEiw.kZ dk 

izfrfuf/k gksxkA^^ 

vr% mi;qZDr ifjHkk’kkvksa ls Li’V gS fd U;kn”kZ lewg bdkbZ lewg esa pquh xbZ 

,slh bdkb;ksa dk lewg gS] tks lewps bdkbZ dk i;kZIr izfrfuf/kRo djrk gSaA 

,d vPNs U;kn”kZ dh fo”ks’krk,a %& 

,d vPNs U;kn”kZ dh fuEu fo”ks’krk,a gksrh gSA 

1- U;kn”kZ izfrfuf/kRo iw.kZ gksuk pfkg,A 

2- i{kikr o feR;k lq>ko ls eqDr gksuk pkfg,A 

3- i;kZIr vkdkj dk U;kn”kZ gksuk pkfg,A u rks vf/kd NksVk vkSj u gh vf/kd cM+k gksA 

4- U;kn”kZ v/;;u fo’k;ksa ds vuqdwy gksA 

5- lkekU; Kku ,oa rdZ ij vk/kkfjr rFkk O;ogkfjd  vuqHkoksa ls iw.kZ U;kn”kZ gksuk 

pkfg,A 
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U;kn”kZ dh fof/k;ka %& 

U;kn”kZ esa izkIr djus dh vusd fof/k;ka fodflr dh xbZ gSA U;kn”kZ esa izfrfuf/k 

,oa Ik;kZIrrk dk xq.k gksus ds fy;s U;kn”kZ dks fof”k’V fof/k;ksa }kjk djuk pkfg,A 

U;kn”kZ dh eq[; nks fof/k;ka izpfyr gSaA 

1- lEHkkO;rk U;kn”kZ 

2- vlEHkkO;rk U;kn”kZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lEHkkO;rk U;kn”kZ 

1- ;kn`fPNd U;kn”kZ 

2- Lrjhd`r U;kn”kZ 

3- xqPN ;kn`fPNd U;kn”kZ 

4- fn”kk U;kn”kZ 

5- Øec) U;kn”kZ 

vlEHkkO;rk U;kn”kZ 

1- va”k U;kn”kZ 

2- lksmˆs”; U;kn”kZ 

3- vkdfLed U;kn”kZ 

U;kn”kZ ds izk:i  
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izLrqr v/;;u dh tula[;k %& 

izLrqr v/;;u ds fy, tula[;k dk fu/kkZj.k t;iqj ftys ds uV leqnk; ds 

izkFkfed fo|ky;kas esa i<+us okys Nk=] vfHkHkkod o ljdkjh fo|ky; ds v/;kid gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

izLrqr v/;;u dk U;kn”kZ %& 

t;iqj ftys ds fofHkUu {ks=ksa esa uV leqnk; ds izkFkfed fo|ky; esa i<+us okys 

fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa o vfHkHkkodksa dk ;kn`fPNd U;kn”kZ fy;k x;kA ftldk fooj.k 

fuEufyf[kr gSA 
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U;kn”kZ ¼60½ 

 

Nk= v/;kid vfHkHkkod 

Ckkyd ckfydk;s 10 10 

20 20 10 10 

 

Pkj % 

oSKkfud vuqla/kku dh v/;;u :ijs[kk ;k fof/k fu/kkZfjr djus esa pj vFkok pjksa 

dk cgqr egRo gSaA pjksa ds Kku pjksa ds ekiu vkSj pjksa ds fu;a=.k ds vHkko eas 

oSKkfud v/;;u djuk laHko ugha gSaA vuqla/kku lEkL;k ds lEcU/k esa ifjdYiukvksa ds 

fuekZ.k ds ckn v/;;u dh ;kstu cukbZ tkrh gSaA ;g v/;;u dh ;kstuk oSKkfud <ax 

ls rHkh cukbZ tkrh gS rc vuqla/kkudrkZ ds pj vkSj muds fu;a=.k dk Ik;kZIr Kku gksA 

pj dk vFkZ o ifjHkk’kk %& 

pjksa dks ifjoR;Z] ifjorhZ vkSj py jkf”k Hkh dgrs gSA pj dk “kkfCnd vFkZ gS 

Vary djuk ;k ifjofrZr djukA 

djfyaxj ds vuqlkj %& 

pj og y{k.k ;k xq.k gS ftlds fofHkUu ewY; gks ldrs gSA 

xSjsV %&^^pj og y{k.k ;k xq.k gS ftldh ek=k es ifjorZu gksrk gS og ifjorZu fdlh 

eki ;k vk;ke ij gksrk gSaA^^ 

Mh- vesVks ds vuqlkj & ^^pj fdlh oLrq ?kVuk ;k izk.kh ekiu ;ksX; xq.k ;k y{k.k 

gSaA^^ 

iksLVeSu rFkk bZxu ds vuqlkj &^^pj og y{k.k ;k xq.k gS ftlds vusd izdkj ds ewY; 

gksrs gSaA^^ 
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eSFklu o muds lg;ksfx;ksa ¼1970½ ds vuqlkj &^^oSKkfud vUos’k.k esa pj og fLFkfr ;k 

voLFkk gS ftldh ek=k ;k ewY; esa ifjorZu gksrk gSA^^ 

Pkjksa ds izdkj %& 

oSKkfud “kks/k ds dk;ksZ esa pjksa dk vR;f/kd egRo gSA pjksa dh izd`fr xq.kkRed 

u gksdj ifj.kkRed gksrh gSA ifjdYiuk pjksa dh Hkwfedkvksa cnyrh jgrh gSA pjksa dks 

Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij ikap oxksZ esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

1- Lora= pj 

2- vkfJr pj 

3- ifjfer pj 

4- fu;fU=r pj 

5- e/;LFk pj 

1- Lora= pj %&  

Lora= pj fdlh okrkoj.k esa fØ;k”khy gksrk gS vkSj O;ogkj dks izHkkfor djrk 

gSA LorU= pj dk ekiu fd;k tkrk gS vkSj iz;ksx }kjk iz;ksx mlds izHkko dk v/;;u 

fd;k tkrk gS rFkk vkfJr pj ls lg&laca/k LFkkfir fd;k tkrk gSA 

2- vkfJr pj %&  

fdlh Lora= pj dk izHkko ftl pj ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS mls vkfJr pj 

dgk tkrk gSA ftldk ewY; LorU= pj ds ewY; ij vk/kkfjr gksrh gSA 

3- ifjfer pj %&  

ijfer pj dk fujh{k.k “kks/kdrkZ blfy, djrk gS fd “kks/k dh ifjfLFkfr Kkr 

gks tkrh gS rFkk lkekU;hdj.k dk {ks= vf/kd O;kid gks tkrh gSA tSls fyax] pj 

lkekftd] vkfFkZd Lrj] “kgjh rFkk xzkeh.k Lrj ifjfer pj dk dk;Z djrs gSA 
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4- fu;af=r pj %& 

iz;ksxkRed “kks/k dk;ksZa esa iz;ksxkRed pj dks fu;fU=r pj ds :Ik esa v/;;u 

fd;k tkrk gSA bldh izHkko”khyrk lkisf{kr gksrh gSA 

5- e/;LFk pj %&  

e/;LFk pj dk Lo:Ik vewrZ gksrk gSA blfy, bls lw> ls gh igpkuk tk ldrk 

gSA “kSf{kd “kks/k esa e/;LFk pj vf/kd egRoiw.kZ gksrs gSA 

“kks/k esa iz;qDr pj %& 

1- Lora= pj & uV leqnk; 

2- vkfJr pj & leL;k,as 

midj.k %& 

v/;;u dh izd`fr ,oa iz”uksa ds vk/kkj ij vkdM+ksa ds ladyu gsrq fuEu izfof/k;ksa 

dk p;u djrs gq;s “kks/k vkadM+s ldayu ds le; mi;ksx fd;k x;kA 

1- voyksdu 

2- vuqlwph 

3- lk{kkRdkj 

4- lkewfgd ppkZ 

5- QksVksxzkQh 

voyksdu %& 

lkf/kr vFkok vlkf/kr mfpr ifjfLFkfr;ksa esa] pkgs os fu;fU=r gks ;k vfu;fU=r O;fDr 

ds ckâ O;ogkj ds v/;kiu ds fy, voyksdu ;k i;Zos{k.k vuqla/kku ds midj.k ds 

lkFk esa iz;qDr gksrk gSA 
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mi;ksx ,oa ykHk %& 

1- Ik;Zos{k.k ;k voyksdu rduhd ds :Ik esa ifj”kks/ku ,oa fodkl bl lhek rd fd;k 

tk jgk gS fd lEHkor% og o.kkZRed vuqla/kku esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldsA 

2- O;fDrRo ds egRoiw.kZ igyqvksa d v/;;u iz”ukoyh vFkok lk{kkRdkj dh vis{kk 

voyksdu ds }kjk lgh :Ik esa fd;k tk ldrk gSA 

3- fo|ky; Hkou] Nk= ,oa v/;kidksa] ifjokj vkfn ds lkekU; HkkSfr igyqvksa dk 

voyksdu }kjk vf/kd rqyuk djds vkadM+s izkIr fd;s tk ldrs gSA 

voyksdu ds izdkj %& 

lk/kkj.k % voyksdu nks izdkj dk gksrk gS & 

¼v½ lg;ksxh voyksdu 

¼c½ vlg;ksxh voyksdu 

vuqlwph %& 

xqM vkSj gkWV ds vuqlkj & ^^vuqlwph cgq/kk mu iz”uksa dks dgrs gS tks fd 

lk{kkRdkj drkZ }kjk fdlh nwljs O;fDr ds vkeus&lkeus cSBdj iwNs tkrs gS rFkk fy[ks 

tkrs gSA^^ 

vuqlwph iz”ukoyh ls fuEu gksrh gSA blds vuqla/kkudrkZ ,oa mrjnkrk ds e/; e/kqj 

lca/k LFkfir djus] mÌs”; dh O;k[;k djus rFkk ds vFkZ Lo’V djus ds volj miyC/k 

gks tkrs gSA vuqlwph le; vkSj /ku dh n`f’V ls Hkh ferO;;h gksrh gS rFkk blds 

ifj.kke iw.kZ ,oa iz;qDr djus ;ksX; gksrs gSA 

lk{kkRdkj %& 

vuqla/kku ds midj.k ds :Ik esa lk{kkRdkj ,d izdkj dh ekSf[kd iz”ukoyh ;k 

vuqlwph gS] ftlds }kjk lk{kkRdkjdrkZ fo’k; dh izR;{k mifLFkfr esa okafNr tkudkjh 

izLrqr djrk gS]A ^^lk{kkRdkj djus dh xfrfof/k ekSf[kd iz”ukoyh ls dgha vf/kd xgu 
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gksrh gSA NksVs cPpkas vkfjf[krksa ds v/;;u djus ds fy, ;g midj.k fo”ks’k :Ik ls 

mi;qDr gksrk gSA 

lewg ppkZ %& 

,d lkFk v/;;u {ks= ds lewg ds yksxksa ls ppkZ djuk ftlls lHkh lewg okyksa 

ds fopkj ,d LkkFk Kkr gks ldsA ;g fof/k lgh vkadM+ks ds lR;kiu esa lg;ksx djrh 

gSA 

QksVksxzkQ %& 

dbZ tkudkfj;ka gesa mijksDRk midj.kksa ls ugha fey ikrh tks fd QksVksxzkQh ls 

izkIr gks tkrh gSA vr% ;g Hkh vuqla/kku dk ,d egRoiw.kZ midj.k ekuk tkrk gSA 

mijksDr LkHkh midj.k viuh&viuh fo”ks’krkvksa ds dkj.k iznrksa ds p;u ds fy, 

v/;;u {ks= esa vuqla/kku ds fy, iz;ksx esa yk;h tkrh gSA 

rF; ladyu gsrq midj.k %& 

v/;kiudrkZ us izLrqr v/;;u ds lEiknu gsrq lwpuk,a ,d= djus gsrq rhu LofufeZr 

losZ{k.k vuqlwfp;kas dk iz;ksx fd;k x;kA 

;s fuEufyf[kr gSA 

1- fo|ky; losZ{k.k vuqlwph 

2- vfHkHkkod losZ{k.k vuqlwph 

3- v/;kid losZ{k.k vuqlwph 

ifjdYiuk %& 

“kks/k dh izfØ;k dk f}rh; lksiku ifjdYiukvksa dk izfriknu djrk gSA 

ifjdYiuk “kks/k leL;k dk lEHkkfor lek/kku gksrk gSA oSKkfud “kks/k dh lHkh fØ;kvksa 

dk fu;kstu ifjdYiukvksa dh iqf’V ds fy, fd;k tkrk gSA  
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ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk %& 

ifjdYiuk “kCn dk vFkZ ,d midiu ls gksrk gS tks leL;k ds lek/kku dh 

vo/kkj.kk gksrh gS vkSj “kks/kdrkZ mldh iqf’V djus dk iz;kl djrk gSA ifjdYiuk ds 

dFku dk Lo:Ik ,d O;k[;k ds :Ik esa gksrh gS tks voyksdu ;k fl)kURkksa ij vk/kkfjr 

gksrk gS] tc fdlh lEHkkfor fl)kURk iznkRrksa rFkk izek.kksa ds vk/kkj ij iqf’V dh tkrh 

gS rc mls ifjdYiuk dh laKk nh tkrh gSA  

ifjdYiuk dks vxszath esa Hypothesis dgrs gSA gkbiks (Hypo) + Fkhfll (Thesis) 

Hypothesis ¼gkbiksfFklhl½A gkbiks (Hypo) dk vFkZ gS &lEHkkfor ;k ftldh iqf’V dh 

tk;s rFkk Fkhfll dk vFkZ & leL;k ds lek/kku dk dFkuA gkbiksFkhfll dk “kkfCnd 

vFkZ ml lEHkkfor dFku ls gS tks leL;k dk lek/kku izLRkqr djrk gSA ftldh iqf’V 

iznÙkksa dks vk/kkj ij dh tk ldsaA 

“kCn gkbiksfFkfll dk vU; vFkZ ;g gS & gkbiks dk vFkZ nks ;k nks ls vf/kd 

pjksa dk lfEeJ.k] Fkhfll dk vFkZ gS mu pjks dh fLFkfr dks iznf”kZr djuka ;g 

ifjdYiuk dk O;ogkfjd vFkZ gSA 

xqM rFkk gSV ds “kCnksa esa & ^^,d ifjdYiuk ;g ckr dgrh gS ftls ge vkxs fd 

lksprs gSA ifjdYiuk lnSo vkxs dks ns[krh gSA ;g ,d lk/; gksrh gS ftldh oS|rk 

gsrq ijh{k.k fd;k tkrk gSA ;g fl) gks ldrh gS vkSj ugha Hkh gks ldrh gSA 

tsEl bZ- xzhVu dk dFku gS & ^^ifjdYiuk laHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrh gS] 

ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ls fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tkrh gSA^^ 

Vkmu lS.M ds fopkjkuqlkj &ifjdYiuk ,d vfHkxzg rFkk rdZ okD; gS ftldh fLFkjrk 

dh ijh{kk mldh vuq:irk mi;ksx] vuqHko] tUe izek.k rFkk iwoZKku ds vk/kkj ij dh 

tkrh gSA^^ 
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ifjdYiukvks ds izdkj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ifjdYiuk :Ik o lanHkZ ds vk/kkj ij dbZ vk/kkj ij dbZ izdkj dh gksrh gSA ifjdYiuk 

dk :Ik mlds dk;Z ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA lk/kkj.k ifjdYiuk,a 

fuEufyf[kr izdkj dh gksrh gSa 

1- iz”u :Ik ifjdYiuk %& 

dqN fo}kuksa dh ;g fopkj/kkjk gS fd ifjdYiukvksa dks iz”u ds :Ik esa fy[kk tkuk 

pkfg,] fdUrq dqN yksx bldk fojks/k Hkh djrs gSA bl izdkj dh ifjdYiukvksa dk 

iz;ksx ljy :Ik bl izdkj dk gksrh gS fd bUgsa fujLr Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj 

Lohd`fr HkhA 

2- ?kksf’kr ifjdYiuk %& 

?kksf’kr ifjdYiuk esa pjksa ds lg&laca/k dh ?kks’k.k dh tkrh gSA iwoZ visf{kr 

lg&laca/k rFkk pjksa ds varj ds ifjdYiuk ?kksf’kr dFku ds :Ik esa fodflr dh tkrh 

gSA iwoZ visf{kr vUrj dk fo”okl miyC/k izek.kksa rFkk vuqHkoksa ds vk/kkj ij fd;k 

tkrk gSA 

mnkgj.kkFkZ & ,d vuqla/kkudrkZ “kSf{kd miyfC/k ij iBu & cks/k ds izHkko dks Kkr 

djuk pkgrk gSA blds laca/k esa og ?kksf’kr ifjdYiuk;sa bl izdkj cuk ldrk gSA fd 

iz”u :Ik 

ifjdYiuk 

ifjdYiukvksa ds izdkj 

?kksf’kr 

ifjdYiuk 

fn”kk;qä 

ifjdYiuk 

fn”kkfoghu 

ifjdYiuk 

lkekU; 

ifjdYiuk 
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^^os Nk= tks okpu esa dq”ky gksrs gS os okpu esa vdq”ky Nk=ksa lsa mPp miyfC/k okys 

gksxsaA bls vuqla/kku ifjdYiuk Hkh dgrs gSA 

3- fn”kk;qDr ifjdYiuk %& 

tc fdlh laHkkfor lek/kku dks visf{kr fn”kk esa fy[kk tkrk gS rc mls 

fn”kk;qDr ifjdYiuk dgk tkrk gSA blls pjksa ds lg&laca/k dks visf{kr :Ik esa izdV 

fd;k tkrk gSA blh izdkj pjksa ds varj dks fof”k’V :Ik esa fy[krs gSA fn”kk;qDr 

ifjdYiuk fcuk lS)kafrd vk/kkj vFkok vkSfpR; ds oS| ugha ekuk tkrk gSA 

^^vUreqZ[kh O;fDrRo ds Nk= iquCkZyu ds fujUrj izk:Ik ls vf/kd lh[krs gS vkSj 

cfgeqZ[kh O;fDrRo ds Nk= iquZcyu ds vUr%fØ;k izk:Ik ls vf/kd lh[krs gSA^^ 

4- fn”kkfoghu ifjdYiuk %& 

fn”kkfoghu ifjdYiuk dks “kwU; ifjdYiuk Hkh dgrs gSA bl izdkj dh 

ifjdYiuk dk udkjkRed :Ikesa fodflr fd;k x;k gSA pjksa ds lg&laca/k dks 

udkjkRed :Ik esa izdV djrs gsA tSls nks lewgksa ;k nks pjksa esa dksbZ laca/k ugha gSA ;fn 

dksbZ vUrj gS rks og la;ksxoa”k U;kn”kZ dh =qfV ds dkj.k gks ldrk gSA bl izdkj dh 

ifjdYiuk dh lkaf[;dh; fof/k;ksa }kjk ijh{k.k djrs gSA blfy, bl ifjdYiuk dks 

lkaf[;dh ifjdYiuk Hkh dgrs gSA 

5- lkekU; ifjdYiuk %& 

lkekU; :Ik ls ifjdYiukvksa ds nks :iksa eas foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

1- lkekU; ifjdYiuk 

2- “kwU; ifjdYiuk 

ifjdYiuk dh fo”ks’krk,a %& 

,d mÙke izdkj dh ifjdYiuk dh fuEufyf[kr fo”ks’krk,as gS& 
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1- fdlh Hkh ifjdYiuk dk fuekZ.k leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gksA ;g 

vuqla/kkudrkZ dh lq> vuqHko ij vk/kkfjr gS fd vusd ifjdYiukvksa eas ls fdls vius 

ijh{k.k dk fo’k; cuk;asA 

2- vPNh ifjdYiuk dks ljy :Ik esa fodflr fd;k tkrk gSA ifjdYiuk leL;k dk 

ftruk gh vf/kd ljyre rFkk Li’V mRrj izLrqr djrh gksxh mlds ijh{k.k esa 

dfBukbZ ugha gksxhA tfVy o Hkzeiw.kZ ifjdYiuk dk ijh{k.k cM+k gh tfVy gks tkrk gS 

vkSj fu’d’kZ izkfIr Hkh lafnX/k jgrh gSA blds fy, ;g vko”;d gS fd 

v- ifjdYiuk dh “kCnkoyh ljy vkSj Li’V gksA 

c- ifjdYiuk yEch u gksdj NksVh gksA 

l- Hkzeiw.kZ Hkk’kk dk iz;ksx u fd;k x;k gksA 

3- vPNh ifjdYiuk fl)kUr] rF;] fu;e] vo/kkj.kkvksa rFkk Lo;a flf);ksa esa Li’V 

vUrj izdV djrh gSA ,slh ifjdYiuk dks ysuk pkfg, ftldk fdlh u fdlh :Ik ls 

dqN leFkZu fdlh fl)kar }kjk gks pqdk gks vFkok mldk fojks/k gks pqdk gksA 

4- ifjdYiuk izekf.kr djus ;ksX; gksuh pkfg,A ifjdYiuk dk ijh{k.k djds fu’d’kZ 

fudkyrs gSA ;g fdlh Hkh vuqla/kku dk mÌs”; gksrk gSA ftl ifjdYiuk dk ijh{k.k u 

fd;k tk lds ;k ftys izekf.kr u fd;k tk lds mls ysuk O;FkZ gSaA 

5- vPNs ifjdYiuk dh iqf’V gsrq fof/k rFkk izfof/k;ka “kks/kdrkZ dh igq¡p esa jguh pkfg, 

lkFk gh ijh{k.k ds fy;s ;a= Hkh izkIr gksA 

6- vuqla/kku drkZ dks ogha ifjdYiuk ysuh pkfg, ftlds fy, vkdaM+s izkIr gks ldsA 

7- ifjdYiuk fof”k’V gksuh pkfg, tSls & ;fn og ifjdYiuk ys fd ^^yM+ds vkSj 

yM+fd;ksa dh jpukRedrk esa fHkUurk gksrh gSA^^ rks blesa ;g Hkh Li’V djuk vko”;d gS 

fd fdl izdkj dh jpukRedrk] dyk] oSKkfud] ;kaf=d vkfn esa vraj gSA ;g 

fof”k’Vhdj.k mlds ekiu esa lgk;d gksxhA 

8- ifjdYiuk izR;kRed n`f’V ls Li’V gks vFkkZr~ ,d vPNh ifjdYiuk ds LkHkh izR;;kas 

dk lafØ;kRed ifjHkk’khdj.k vko”;d gSA 
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9- “kwU; ifjdYiuk loksZRe gksxh gSA 

10- vPNh ifjdYiuk vius pjksa dh Hkwfedkvksa dks LI’V :Ik esa izkIr djrh gSA 

11- vPNh ifjdYiuk ds U;kn”kZ esa iznr izkIr djuk “kks/kdrkZ ds fu;=a.k vFkok igqap 

ds varxZr gksrh gSA 

ifjdYiuk dk egRo %& 

Mh- ch- csu Msyu ds vuqlkj ifjdYiuk dk egRo bl izdkj gS %& 

1- oSKkfud “kks/k dk;Z ifjdYiuk }kjk gh fd;k tk ldrk gSA ifjdYiuk leL;k rFkk 

lek/kku dh e/;LRkk djrh gSA okLro esa ;g leL;k dk lek/kku djrh gSA 

2- ifjdYiuk v/;;udrkZ dks funsZf”kr djrh gS rFkk dk;Z dh :ijs[kk izLrqr djrh gSA 

3- ifjdYiuk v/;;udrkZ dks leL;k ds rF;kRed rFkk izR;kRed rF;ksa dk xgu :Ik 

ls le> ldrh gSA 

4- ifjdYiuk dsoy “kks/k dk;Z dks gh fn”kk iznku ugha djrh gS oju~ iznrksa ds ldayu 

ds fy, vk/kkj izLrqr djrh gS fd fdl izdkj dk midj.k] izf”k{k.k rFkk izfof/k;ksa 

vko”;d gSA 

5- ifjdYiuk rF;ksa dh lkFkZdrk dks fu/kkZfjr djrh gS rFkk “kks/kdrkZ dks jpukRed 

dk;ksZ ds fy, izksRlkfgr djrh gSA 

6- “kks/k ifjdYiuk;as u;s “kks/k dk;ksZ ds fy, izksRlkfgr djrh gSA 

7- ifjdYiuk fu’d’kksZ ds fy, vk/kkj iznku djrh gSA 

“kks/k esa iz;qDr ifjdYiuk;s %& 

v/;;u ls lacaf/kr “kks/k ifjdYiuk fuEufyf[kr gS & 

1- uV leqnk; ds lkekftd] fiNM+siu ,oa ijEijkxr O;olk; ds dkj.k uV leqnk; ds 

ckyd f”k{kk ds {ks= esa fiNM+s gq;s jgrs gSA 

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh dk vFkZ %& 

lkaf[;dh “kCn dks nks vFkksZ esa iz;qDr fd;k tkrk gSA 

1- ,dopu %& ^^ledkas ds laxzg] fo”ys’k.k ,oa fuokZpu dk foKkuA 
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2- cgqopu %& ^^O;fDrro bdkbZ;ksa ds lewg ls lacaf/kr la[;kRed rF;^^ 

lkaf[;dh dh ifjHkk’kk %&  

^^lkaf[;dh og foKku gS tks fdUghsa ?kVukvksa dh O;k[;] fooj.k ,oa rqyuk ds 

fy, vafdr rF;ksa dk ladyu] oxhZdj.k rFkk lkj.kh;u djrk gSA^^ 

fyfoV 

QSMky o cSdyS.M ds vuqlkj %& 

^^lkaf[;dh iznrksa ds lxazg muesa fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ fudkyus dk foKku gSA^^ 

Lkaf[;dh oSKkfud fof/k dh og “kk[kk gS tks izkd`fr inkFkksZ ds lewg dh fo”ks’krkvksa dks 

fxudj ;k fxukdj izkIr dh x;h lkexzh ls lacaf/kr gSA 

Lkakf[;dh ds }kjk ijh{k.kksa ls izkIr tfVy vlacaf/kr vkadM+ks dks ,d fuf”pr Lo:Ik 

iznku dj fo”ys’k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSA vkadM+ks esa fo”ys’k.k dk /;s; rF;ksa ds 

ikjLifjd laca/k ds Kku muds lanHkZ esa fu’d’kZ fudkyuk gSA 

lkaf[;dh ds dk;Z %& 

lkaf[;dh thou ds izR;sd {ks= esa dk;Z djrh gSA d`f’k] vFkZ”kkL= O;kikj] 

LokLFk; ,oa fpfdRlk”kkL=] euksfoKku] lekt”kkL=] f”k{kk vkfn esa mi;ksx fd;k tkrk 

gSA 

lkaf[;dh ds izeq[k dk;Z %& 

1- fdlh leL;k ;k ijh{k.k ds laca/kksa esa rF;ksa ;k vkdaM+ks dk ladyu djukA 

2- leL;k lEcU/kh vkadM++ks dks le; vkSj LFkku ds vuqlkj O;ofLFkr djukA 

3- leL;k laca/kh vkadM+ks dk oxhZdj.k vkSj lkj.kh;u djukA 

4- fofHkUu vkadM+ks] rF;ksa ;k leL;kvksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

5- fofHkUu vkadM+ks] rF;ksa ;l leL;kvksa ls lg&laca/k LFkkfir djukA 

6- fofHkUu vkadM+ks] rF;ksa ;k leL;kvksa ls lEcaf/kr iqjkus fu;eksa dh ijh{kk djuk vkSj 

u;s fu;eksa dk fuekZ.k djukA 
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Lkkaf[;dh dh vko”;drk %& 

Lkkaf[;dh dk Kku izR;sd v/;kid o “kks/kdrkZ dk gksuk vko”;d gS D;kasfd & 

1- ekxZn”kZu dh izfØ;k dk vk/kkj lkaf[;dh gksrh gSA 

2- iz;ksx rFkk vuqla/kkuksa dk;Z lkaf[;dh dk iz;ksx ds vHkko esa fo”oluh; ,oa izekf.kr 

ugh agksrk gSA 

vuqla/kku rFkk iz;ksxks dh O;k[;k ds fy, lkaf[;dh dk Kku gksuk vko”;d gSA 

“kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %& 

izLrqr “kks/k esa “kks/kd=hZ us izkIr vkadM+ks dk fo”ys’k.k djus ds fy, lkaf[;dh ds 

vUrxZRk izfr”krrk dk iz;ksx fd;k gSA 

izfr”kr Kku djus dk lw= %& 

 

izfr”kr ¾  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

izkIrkad 

dqy vad 
X 100 
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v/;k; &prqFkZ 

 

rF;ksa dk izn”kZUk] ldayu] fo”ys’k.k ,oa lkj.kh;u 

 

izLrkouk %& 

fdlh Hkh “kks/k dk;Z esa fofHkUu midj.kksa dh lgk;rk ls izkIr lwpukvkas dk dksbZ 

fu’d’kZ ugah fudyrk tc rd fd mudk fo”ys’k.k u fd;k tk,A 

ih-oh- ;ax ds vuqlkj %& 

oSKkfud fo”ys’k.k ;g ekurk gS fd rF;kas ds ladyu ds ihNs Lo;a rF;ksa ls dgh 

vf/kd egRowi.kZ o jgL;ksn~?kkVu vkSj dqN Hkh gksrk gSA ;fn bu lqO;ofLFkr rF;ksa dk 

lEiw.kZ v/;;u ls lacaf/kr fd;k tk, rks mudk egRoiw.kZ vFkZ izdV gks ldrk gS 

ftlds vk/kkj ij ?kVuk dh lizek.k O;k[;k dh tk ldrh gSaA 

iznÙkksa dk lkj.kh;u ,oa fo”ys’k.k %& 

bl dFku ls rkRi;Z gS fd vuqla/kku ;k “kks/kdk;Z es dsoy rF;ksa dks ,d= dj 

ysus ls dh v/;;u Li’V gks ldrk gS tcfd mu rF;ksa dk oxhZdj.k o lkj.kh;u 

djus ls fc[kjs gq;s rF;ksa ds <sj dk ,d Øec) o laf{kIr :Ik fey tkrk gaSaA ftlds 

dkj.k mUgs ljyrk ls le>k tk ldrk gSA lkj.kh;u ds Ik”pkr~ fuf”pr gksrs gSaA 

dqd ds vuqlkj %& 

^^oSKkfud fo”ys’k.k v/;;u rF;ksa] ifj.kkeksa rFkk oSKkfudksa Kku ls lac/kksa dh [kkst 

djrk gSaA^^ 
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izfl) ÝsUp xf.krK vkadkVs ds vuqlkj %& 

^^ftl izdkj ,d edku iRFkjksa ls curk gS mlh izdkj foKku dk fuekZk.k rF;ksa 

ls gksrk gS ijUrq rF;ksa dk dsoy ladyu mlh Hkkafr dk foKku ugha gS tSls iRFkjksa dk 

<sj edku ugah gSA^^ 

okLro es blh ds }kjk ?kVukvksa dh O;k[;k] fooj.k rFkk rqyuk ds fy, rF;ksa 

dk ladyu] oxhZdj.k rFkk lkj.kh;u fd;k tkrk gSA “kks/kkFkhZ us budks y{;kuqlkj 

fo”ys’k.k djus ds fy, lkj.kh es oxhZd`r fd;k x;k gSaA 

;s vkadM+s fHkUu fHkUu losZ{k.k vuqlwfp;ksa }kjk ,df=r fd;s x;s gS tks t;iqj d 

uV leqnk; ds izkFkfed Lrj dj ds fo|ky;ksa ds “kS{kf.kd lEkL;kvksa ds v/;;u ds 

fy, iz;ksx esa fy;s x;s gSA 
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“kS{kf.kd leL;k ¼fo|ky;ksa ds n`f’Vdks.k ls½ & 

fo|kfFkZ;ksa losZ{k.k vuqlwph esa fn;s dFkukuqlkj 

 

lkj.kh la[;k&1 

 

fo|ky; Hkou dh fLFkfr fo|ky; Hkou dk {ks= fo|ky; dh lhfer la[;k 

35% 37.5% 27.5% 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 4 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd uV leqnk; ds fo|ky;ksa 

Hkou dh fLFkfr dks leL;k ekurs gS vFkkZr fOk|ky; Hkou leqnk; ds vfr fudV fLFkr 

gSA vr% v/;;u dk;Z izHkkfor gksrk gSA ¼37-5½ izfr”kr fo|ky; {ks= dks leL;k ekurs 

gS vFkkZr~ fo|ky; Hkou dqN dejks esa gh pyk;k tkrk gSA ¼27-5½ izfr”kr fo|ky;ksa dh 

lhfer la[;k dks leL;k ekurs gSaA 

 

 

35% 

37.50% 

27.50% 

fo|ky; Hkou dh fLFkfr

fo|ky; Hkou dk {ks=

fo|ky; dh lhfer la[;k



55 
 

lkj.kh la[;k&2 

fo|ky; dh le; lkj.h ls lacaf/kr “kSf{kd leL;k& 

 

le; lkj.kh dh vfu”prk 10 ls 4%30 dk le; 7%30 ls 12%30  

32.5% 40% 27.5% 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 2 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd ¼32-5½ izfr”kr fo|ky;ksa ds 

fy, le; lkj.kh dh vfuf”prk leL;k gSA vFkkZr~ le; lkj.kh dh vfuf”prk gksrh 

gSA ftlds dkj.k fo|ky; es vkus o tkus ds le; esa fdlh izdkj dh fuf”prrk ugha 

jgrh gSaA ¼40½ izfr”kr fo|ky;ksa ds fy;s 10 ls 4-30 ds le; es fo|ky; ds leqnk; es 

fLFkfr gksus ds dkj.k vU; xfrofof/k;k¡ pyrh jgrh gS ftlds dkj.k os lqpk: :Ik ls 

v/;;u dk;Z ugha dj ikrs gSA 27-5 izfr”kr fo|ky;ks ds fy;s 7-30 ls 12-30 dk 

leL;k izeq[k leL;k gSA vFkkZr~ muds vfHkHkkodksa dks jkr rd vius O;oL;k; es fyIr 

gksus ds dkj.k og izkIRk tYnh cPpksa dks ugha Hkst ikrs gSaA 

 

 

32.5% 

40% 

27.5% 

le; lkj.kh dh vfu”prk 

10 ls 4%30 dk le;

7%30 ls 12%30
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lkj.kh la[;k&3 

d{kk f”k{k.k lkexzh lacaf/kr “kSf{kd leL;k;sa & 

ikB~~;iqLrdksa dk vHkko d{kk d{k dk vHkko vU; v/;;u lkexzh dk vHkko 

27.5% 30% 42.5% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 3 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 25 izfr”kr fo|ky;ksa ds fy, 

ikB~;iqLrdksa dk vHkko izeq[k leL;k gS vFkkZr muds ikl mfpr ek=k es ikB~;iqLrds 

miyC/k ugha gS 30 izfr”kr ckydksa ds fy, d{kk d{k dk vHkko leL;k gSA ftlds 

dkj.k mUgs [kqys isM+ ds uhps Ik<+uk iM+rk gSA ftlds dkj.k v/;;u ds le; ,dkxzphr 

ugha gks ikrs gSA 30 izfr”kr fo|ky;ksa ds fy, vU; lkexzh dk vHkko tSls njhifÍ;ksa] 

est] pkVZ] dEI;wVj ySc vkfn dk vHkko izeq[k leL;k gSaA 

 

 

 

 

 

27.50% 

30% 

42.50% 
ikB~~;iqLrdksa dk vHkko

d{kk d{k dk vHkko

vU; v/;;u lkexzh dk vHkko
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lkj.kh la[;k&4 

v/;kid o v/;;u ls  lacaf/kr “kS{kf.kd leL;k;sa & 

 

v/;kidkas dh lhfer la[;k Lkkeqnkf;d fo|ky;ksa esa 

;ksX; v/;kidks dk vHkko 

v/;kidksa ds v/;kiu ls 

lacaf/kr leL;k;s 

30% 32.5% 37.5% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 4 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 30 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds 

v/;kidksa dh leL;k izeq[k gS fo|kfFkZ;ksa ds vuqikr es v/;kidksa dh la[;k gSA leqnk; 

;k xSj ljdkjh laxBu ds fo|ky;ksa esa i<+us okys 32-5 izfr”kr fo|ky;ksa ds fy, ;ksX; 

v/;kidksa dk vHkko gSaA dqN v/;kid muds leqnk; ds O;fDr gh gksrs gSA tks Lukrd 

Lrj rd Ik<+ gq;s gksrs gSA 37-5 izfr”kr fo|ky;ksa ds fy, v/;kidksa ds v/;kiu 

lEcfU/kr leL;k;sa izeq[k gS vFkkZr~ muds }kjk i<+k;k x;k v/;k; le> esa ugha vkrkA 

 

 

 

 

30% 

32.50% 

37.50% 
v/;kidkas dh lhfer la[;k

Lkkeqnkf;d fo|ky;ksa esa ;ksX; v/;kidks

dk vHkko

v/;kidksa ds v/;kiu ls lacaf/kr

leL;k;s
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lkj.kh la[;k&5 

lgikfB;ksa ls lacaf/kr leL;k;sa & 

 

Nk=ksa dks vU; lgikfB;ksa 

dh Hkk’kk laca/kh leL;k  

Nk=kvksa ds dkj.k Nk=ksa dks 

leL;k  

vius lgikfB;ks ls leL;k 

32.5% 42.5% 25% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 4 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 32-5 izfr”kr Nk=ksa dks vU; 

Nk=ksa dks vU; Nk=ksa dh Hkk’kk lEcU/kh leL;k gSaA izkFkfed Lrj ds gksus ds dkj.k og 

viuh ekr`Hkk’kk esa ckr djrs gSaA 42-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj Nk=kvksa ds dkj.k 

mUgs v/;kid dk;Z esa ijs”kkuh vkrh gS vFkkZr~ mudk le; ij ugha vkuk] d{kk f”k{k.k 

ds chp&chp es vkus&tkus ds v/;kiu dk;Z izHkkfor gksrk gSA tcfd 25 izfr”kr 

fo|kfFkZ;ksa dk v/;;u vU; oxZ mn.M lgikfB;ksa ds }kjk izHkkfor gksrk gS tks mudh 

leL;k gSaA 

 

 

32.50% 

42.50% 

25% 

Nk=ksa dks vU; lgikfB;ksa dh Hkk’kk 

laca/kh leL;k  

Nk=kvksa ds dkj.k Nk=ksa dks leL;k

vius lgikfB;ks ls leL;k
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lkj.kh la[;k&6 

tkfr @oxZ@leqnk; ls lacaf/kr leL;k;sa & 

tkfr leqnk; oxZ 

27.5% 42.5% 30% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh ls irk pyrk gS fd 27-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa dk vU; tkfr;ksa }kjk 

HksnHkko fd;k tkrk gS tks f”k{kk izkfIr esa ckf/kr gksrs gSA mudks futh fo|ky;ksa esa i<+us 

ugha fn;k tkrk gS ftldk izeq[k dkj.k mudk O;oLkk; gSA 42-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa 

}kjk leqnk; dk f”k{kk ds fodkl eas lg;ksx ugha djuk] f”k{kk dh O;oLFkk es lgk;rk 

djuk leL;k gS vFkkZr~ uV leqnk; vius cPpksa ds fy, f”k{kk dh leqfpr O;oLFkk ij 

/;ku ugha ns jgk gSA 30 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa dh “kgj o xkao ds lEiUu oxZ }kjk f”k{kk 

es ijs”kkuh [kM+h gks tkrh gSaA 

 

 

 

27.50% 

42.50% 

30% 

tkfr

leqnk;

oxZ
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lkj.kh la[;k&7 

Hkk’kk lacaf/kr “kS{kf.kd leL;k,a 

 

fgUnh Hkk’kk esa leL;k vxsazth Hkk’kk esa leL;k ekr`Hkk’kk esa leL;k 

12.5% 55% 32.5% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 7 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 12-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa dks 

fgUnh Hkk’kk esa leL;k gS vFkkZr~ fgUnh Hkk’kk es f”k{k.k ls mUgsa dfBukbZ eglwl gksrh gSA 

55 izfr”kr dks vxszath es dfBukbZ gksrh gSaA 32-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa dks ekr`Hkk’kk esa ugha 

i<+us ls dfBukbZ eglwl gksrh gSaA 

 

 

 

 

 

 

12.50% 

55% 

32.50% 

fgUnh Hkk’kk esa leL;k 

vxsazth Hkk’kk esa leL;k 

ekr`Hkk’kk esa leL;k 



61 
 

lkj.kh la[;k&8 

ifjokj lEcfU/kr “kS{kf.kd leL;k;sa& 

ck/kd  grksRlkfgr vlg;ksx 

42.5% 42.5% 15% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 8 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd 42-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds 

ifjokj mudh f”k{kk es ck/kd gSaA tks mUgs i<+us ugha nsuk pkgrk gSaA Nk=ksa ds lkFk ;g 

leL;k vf/kd gSaA 42-5 izfr”kr  fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj ifjokj mUgsa f”k{kk ds fy, 

grksRlkfgr djrk gS vFkkZr~ i<us ds fy, euk djrs gSA Nk=kvksa ds lkFk ;g fLFkfr 

vf/kd gSaA 15 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj f”k{kk d fy, ifjokj okys vlg;ksx djrs 

gSaA 

 

 

 

 

 

42.50% 

42.50% 

15% 

ck/kd

grksRlkfgr

vlg;ksx
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lkj.kh la[;k&9 

vU; “kS{kf.kd leL;k;sa& 

 

/ku dh deh lalk/kuksa dh deh O;olk; lEcaf/kr 

45% 42.5% 12.5% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 9 ls irk pyrk gS fd 45 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds fy, /ku dh 

deh f”k{kk izkfIr esa ck/kd gSA 42-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds fy, lalk/kuksa dh deh izeq[k 

leL;k gSaA 12-5 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds fy, O;kolkf;d dkj.k f”k{kk izkfIr es ck/kd gS 

vFkkZr~ oS”;ko`fr o xkus ctkus esa fyIr gksus ds dkj.k mudksa Hkh f”k{kk lgh <ax ls izkIRk 

ugha gks ikrh gSaA 

 

 

 

 

 

45% 

42.50% 

12.50% 

/ku dh deh

lalk/kuksa dh deh

O;olk; lEcaf/kr
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fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd leL;kvksa ¼v/;kidksa ds n`f’Vdks.k½ 

lkj.kh la[;k&1 

iz-1 D;k leqnk; ds yksx cPpksaa dks fo|ky; Hkstuk ugha pkgrs gSa\ 

 

lger  vlger vfuf”pr 

40% 30% 30% 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 1 ls irk pyrk gS fd 40 izfr”kr v/;kidksa dk er gS fd 

leqnk; ds yksx cPpksa dks fo|ky; Hkstuk ugha pkgrs gSA tcfd 30 izfr”kr v/;kidksa 

dk er gS fd leqnk; ds yksx cPpksa dks fo|ky; Hkstuk pkgrs gS rFkk 30 izfr”kr 

v/;kid bl rF; ls vfUkf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

40% 

30% 

30% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k &2 

iz-2 D;k uV leqnk; dk O;olk; cPpksa dh f”k{kk esa ck/kd gS\ 

lger  vlger vfuf”pr 

40% 50% 10% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 2 ls irk pyrk gS fd 40 izfr”kr v/;kid uV leqnk; ds 

fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk esa dsoy O;olk; dks ck/kd ekurs gSA tcfd 50 izfr”kr v/;kid 

ugha ekurs gS rFkk 10 izfr”kr v/;kid bl rF; ls vfuf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

40% 

50% 

10% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k &3 

iz-3 cPpksa dk f”k{kk ds izfr dSlk :>ku gS\ 

 

mPp fuEu vfuf”pr 

10% 40% 50% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 3 ls irk pyrk gS fd 10 izfr”kr v/;kid cPpksa dk f”k{kk ds 

izfr :>ku gksuk crkrs gSA 40 izfr”kr fo|kfFkZ;ksa ds fuEUk :>ku dks n”kkZrs gSA ;g 

buds O;oLkk; ds dkj.k gSA 50 izfr”kr v/;kid vfuf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

10% 

40% 

50% 

mPp

fuEu

vfuf”pr 



66 
 

lkj.kh la[;k &4 

iz-4 D;k leqnk; ds yksx cPPkksa dh f”k{kk ds fy;s lg;ksx djrs gS\ 

lger  vlger vfuf”pr 

20% 30% 50% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 4 ls irk pyrk gS fd 20 izfr”kr v/;kidksa ds erkuqlkj 

leqnk; ds yksx cPPkksa dh f”k{kk ds fy, lg;ksx djrs gS tcfd 30 izfr”kr v/;kidksa 

ds vuqlkj leqnk; ugha djrk gS rFkk 50 izfr”kr v/;kid vfuf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

20% 

30% 

50% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k &5 

iz-5 D;k fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr de gS\ 

lger  vlger vfuf”pr 

60% 20% 20% 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 5 ls irk pyrk gS fd 60% v/;kid fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr 

de ekurs gS ;g mifLFkfr muds O;olk; ds dkj.k gSA tcfd 20% bl rF; ls 

lger gS rFkk 20% v/;kid vfuf”prrk j[krs gSA 

 

 

 

 

 

 

 

60% 20% 

20% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k &6 

iz-6 D;k fo|ky; esa cPpsa de vkrs gS rks D;ksa\ 

O;olkf;d dkj.k f'k{kk ds v:fp Ikkfjokfjd dkj.k 

30% 30% 40% 

 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 6 ls irk pyrk gS fd 30 izfr”kr v/;kid cPps ds fo|ky; ds 

de vkus ds dkj.k buds ijEijkxr O;olk; dks ekurs gS tcfd 30 izfr”kr v/;kid 

f”k{kk ds izfr v:fp bldk dkj.k ekurs gS D;ksafd mudks “kSf{kd okrkoj.k ugha izkIr 

gksrk gS rFkk 40 izfr”kr ikfjokfjd dkj.kksa dks egROk nsrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

30% 

30% 

40% 
O;olkf;d dkj.k

f'k{kk ds v:fp

Ikkfjokfjd dkj.k
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lkj.kh la[;k &7 

iz-7  ckfydk f”k{kk dh deh dk D;k dkj.k gS\ 

O;olkf;d dkj.k f'k{kk ds v:fp Ikkfjokfjd dkj.k 

40% 40% 20% 

 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 7 ls irk pyrk gS fd 50 izfr”kr ckfydk f”k{kk esa deh dk 

dkj.k nsg O;kikj ekurs gS tks budk ijEijkxr O;olk; gS tcfd 10 izfr”kr v/;kid 

f”k{kk ds izfr v:fp dks bldk dkj.k ekurs gS rFkk 20 izfr”kr v/;kid ikfjokfjd 

dkj.kksa dks f”k{kk ls nwjh dk vk/kkj ekurs gSaA 

 

 

 

 

 

 

40% 

40% 

20% 

O;olkf;d dkj.k

f'k{kk ds v:fp

Ikkfjokfjd dkj.k
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lkj.kh la[;k &8 

iz-8 D;k leqnk; ds o`)ksa dk f”k{kk ds {ks= es gLr{ksi gS\ 

 

lger  vlger vfuf”pr 

40% 40% 20% 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 8 ls irk pyrk gS fd 40 izfr”kr v/;kid bl rF; ls lger 

gS fd leqnk; ds o`)ksa dk f”k{kk ds {ks= esa gLr{ksi gS tcfd 40 izfr”kr v/;kid 

vlger gS D;ksafd bl leqnk; orZeku esa vius O;olk; ds dkj.k f”k{kk ds izfr tkx`fr 

vk;h gS rFkk 20 izfr”kr  v/;kid vfuf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

40% 

40% 

20% 

lger

vlger

vfuf”pr 



71 
 

lkj.kh la[;k &9 

iz-9 D;k ifjorZu ds lkFk&lkFk es yksx f”k{kk ds izfr tkx`r gq;s gS\ 

lger  vlger vfuf”pr 

60% 20% 20% 

 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 9 ls irk pyrk gS fd 60 izfr”kr v/;kid mä rF; ls lger 

gS bl O;olk; dh yM+fd;ksa dks fons”k es tkus ds dkj.k budk f”k{kk ds izfr :>ku 

c<k gSA 20 izfr”kr v/;kid lger gS vFkkZr~ os f”k{kk ds izfr tkx`fr dks ugha ekurs 

rFkk 20 izfr”kr v/;kid bl rF; ls vfuf”prrk j[krs gSA 

 

 

 

 

 

 

60% 20% 

20% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k &10 

iz-10 vkids vuqlkj cPpksa dh f”k{kk dh izeq[k dfBukbZ;k¡ D;k gS\ 

lk/kuaks dh deh mi;qä okrkoj.k vHkko O;olk; 

30% 50% 20% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 10 ls irk pyrk gS fd 30% v/;kid f”k{kk dh izeq[k dfBukbZ 

lk/kuksa dh deh dks ekurs gSA ftlls f”k{kk esa lfØ;rk de gksrh gS tcfd 50% 

mi;qDr okrkoj.k ds vHkko dks izeq[k dfBukbZ ekurs gS vFkkZr~ ckydksa dks f”k{kk dk 

mi;qä okrkoj.k izkIr ugha gks ikrk 20% v/;kid f”k{kk dh izkfIr esa izeq[k dfBukbZ;k¡ 

O;oLkk; dks ekurs gSA ftldk dkj.k f”k{kk izkfIr ckf/kr gksrh gSaA 

 

 

 

 

 

 

30% 

50% 

20% 

lk/kuaks dh deh

mi;qä okrkoj.k vHkko

O;olk;
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lkj.kh la[;k &11 

iz-11 vki vius Lrj ij dkSuls fo”ks’k dk;Z budh f”k{kk ds fy, djuk pkgrs gS\ 

lk/ku miyC/k djkuk 'kSf{kd okrkoj.k dk fuekZ.k Tkkx`fr mRiUu djuk 

20% 50% 30% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 11 ls irk pyrk gS fd 20% f”k{kk ds fodkl ds fy, u;s 

lk/ku miyC/k djokuk pkgrs gS rkfd f”k{kk izkfIr esa dksbZ dfBukbZ u gksA tcfd 50% 

“kSf{kd okrkoj.k ds fuekZ.k ij tksj nsrs gS rkfd fo|kfFkZ;ksa dh i<+us es :fp fodflr 

gks lds rFkk 30% v/;kid f”k{kk ds izfr leqnk; es tkx`fr dks mRiUu djus es iz;kl 

dks egROk nsrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

20% 

50% 

30% 

lk/ku miyC/k djkuk

'kSf{kd okrkoj.k dk fuekZ.k

Tkkx`fr mRiUu djuk
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lkj.kh la[;k &12 

iz-12 D;k vki f”k{kk lq/kkj ds dk;Z dj ik jgs gS\ 

gk¡ ugha vfuf”pr 

40% 30% 30% 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 12 ls irk pyrk gS fd 40% gh f”k{kk ds izfr  cPpks dks 

tkx:d dj ik jgs gS tcfd 30% v/;kid ugha dj ik jgs gSaA 30% v/;kid 

vfuf”prrk j[krs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gk¡

ugha

vfuf”pr 
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ifjdYiuk % 

 uV leqnk; ds lkekftd “kSf{k.kd fiNM+siu ,oa ijEijkxr O;oLFkk ds dkj.k 

uV leqnk; ds cPPks f”k{kk ds {ks= esa fiNM+s gq,s jgrs gSA mä losZ{k.k vuqlwph ds 

vkadM+ks ds fo”ys’k.k ds vk/kkj ij ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh 

“kS{kf.kd leL;k;sa  ¼vfHkHkkodksa ds n`f’Vdks.k ls½ ladsr ¼*½ vfHkHkkodksa gsrq losZ{k.k 

vuqlwph esa fn;s dFkukuqlkj 

lkj.kh la[;k 1 

iz- 1 D;k vki vius cPpksa dks xkao ds fo|ky;ksa esa Hkstuk ilUn djrs gS\ 

gk¡ Ukgha vfuf”pr 

60% 30% 10% 

 

 

 

 

mijksDr lkj.kh la[;k 1 ls irk pyrk gS fd 60% vfHkHkkod vius cPpksa dks vius 

xkao@”kgj ds fo|ky; esa Hkstuk ilUn djrs gSA 30% vfHkHkkod vius cPpksa dks xkao 

ds fo|ky; esa Hkstuk ilan ugha djrs gSA ftudk dkj.k cPpksa ds lkFk fd;k tkus okyk 

O;ogkj gSA tcfd 10% vfHkHkkodks dk mÙkj vfuf”prk iw.kZ jgkA    

60% 

30% 

10% 

gk¡

Ukgha

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 2 

iz-  vius cPpksa dks fdl fo|ky; esa Hkstuk ilUn djrs gS\ 

 

leqnk; ds fo|ky; esa Lkjdkjh fo|ky; esa futh fo|ky; esa 

20% 70% 10% 

 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 2 ls irk pyrk gS fd 20% vfHkHkkod vius cPpksa dks leqnk; 

ds fo|ky; esa Hkstuk ilUn djrs gSA tcfd flQZ 70% vfHkHkkodksa vius cPpksa dks 

ljdkjh fo|ky; esa Hkstuk ilUn djrs gSA tcfd 10% vfHkHkkodksa futh fo|ky; esa 

Hkstuk ilUn djrs gSA  

 

 

 

 

 

20% 

70% 

10% 

leqnk; ds fo|ky; esa

Lkjdkjh fo|ky; esa

futh fo|ky; esa
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Lkkj.kh la[;k 3 

 

iz- D;k O;olk; ds dkj.k cPpksa dks fo|ky; esa Hkstus ij dfBukbZ vkrh gS\  

  

lger vlger vfuf”pr 

20% 40% 40% 

 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 3 ls irk pyrk gS fd 20% vfHkHkkod dks mÙkj gk¡ jgkA tcfd 

40% vfHkHkkodksa dk mÙkj ugha jgkA rFkk 40% vfHkHkkodksa dk mÙkj vfuf”pr jgkA  

 

 

 

 

20% 

40% 

40% 
lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 4 

iz- D;k lkekftd ifjfLFkfr cPpksa dh i<kbZ esa ck/kd gS \ 

lger vlger vfuf”pr 

40% 40% 20% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 4 ls irk pyrk gS 40% izfr”kr vfHkHkkod lkekftd ifjfLFkfr 

dks f”k{kk esa ck/kd ekurs gSA tcfd 40% bl rF; ls vlger gS rFkk 20% 

vfHkHkkod bl iz”u ds izfr vfuf”prrk j[krs gSA  

 

 

 

 

 

40% 

40% 

20% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 5 

iz- ljdkjh fo|ky; esa Hkstuk D;ksa ugha pkgrs gS \ 

Lkk/kuksa dh deh  vlekurk dk O;ogkj mfpr /;ku ugha nsuk 

60% 20% 20% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 5 ls irk pyrk gS 60% izfr”kr vfHkHkkod lk/kuksa dh deh ds 

dkj.k ljdkjh fo|ky;ksa esa vius cPpksa dks ugha Hkstrs gSA tcfd 20% vfHkHkkod 

vlekurk ds  O;ogkj ds fd;s tkus ds dkj.k vius cPpksa dks ljdkjh fo|ky; esa ugha 

Hkstrs gSA 20% vfHkHkkod mfpr /;ku ugha nsus ds dkj.k vius cPpksa dks ljdkjh 

fo|ky; esa Hkstus dks lger ugha gSA  

 

 

 

 

60% 20% 

20% 

Lkk/kuksa dh deh

 vlekurk dk O;ogkj

mfpr /;ku ugha nsuk
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lkj.kh la[;k 6 

iz- D;k vki vius cPpksa dks i<kuk pkgrs gS\ 

 

lger vlger vfuf”pr 

80% 10% 10% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 6 ls irk pyrk gS fd 80% vfHkHkkod vius cPpksa dks i<kuk 

pkgrs gS D;ksafd ;g buds O;olk; esa Hkh mi;ksxh gSA 10% vfHkHkkod vlger gS 

D;ksafd muds ikl /ku dh deh gSA 10% vfHkHkkod vfuf”prrk dh fLFkfr esa gSA   

 

 

 

 

80% 

10% 

10% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 7 

iz- vkids cPpksa ds fy, f”k{kk dk egRo  gS rks D;ksa \ 

 

jkstxkj izkfIr ds fy, Tkhou;kiu ds fy, vfuf”prk 

10% 80% 10% 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 7 ls irk pyrk gS fd 10% vfHkHkkod vius cPpksa ds fy, f”k{kk 

ds egRo jkstxkj izkfIr ds fy, ekurs gSA tcfd 80% vfHkHkkodksa vius cPpksa dk 

thou;kiu ds fy, f”k{kk ds egRo dks ekurs gSA tcfd 10% vfuf”prrk j[krs gSA  

 

 

 

10% 

80% 

10% 

jkstxkj izkfIr ds fy,

Tkhou;kiu ds fy,

vfuf”prk 
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lkj.kh la[;k 8 

iz- vkidks leqnk; esa f”k{kk ds fuEu Lrj dk eq[; dkj.k D;k ekurs gS\ 

 

O;olk; Tkkx`fr dk vHkko  Lkk/kuksa dh vuqiyC/krk  

20% 30% 50% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 8 ls irk pyrk gS fd 20% uV leqnk; esa f”k{kk fuEu Lrj dk 

eq[; dkj.k O;olk; dks ekurs gSA tcfd 30% f”k{kk ds izfr tkx`fr dk vHkko eq[; 

dkj.k ekurs gS rFkk 50% lk/kuksa dh vuqiyC/krk dks f”k{kk ds fuEu Lrj dk dkj.k 

ekurs gSA  

 

 

 

20% 

30% 

50% 

O;olk;

Tkkx`fr dk vHkko

Lkk/kuksa dh vuqiyC/krk
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lkj.kh la[;k 9 

iz- ljdkj ;k lekt ls f”k{kk ds Lrj dks mPp crkus ds fy, vis{kk D;k gS\ 

 

Lkk/kuksa dh miyC/krk  mfpr lg;ksx Lkekurk dk O;ogkj 

30% 60% 10% 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 9 ls irk pyrk gS fd 30% vfHkHkkod ljdkj ;k lekt ls 

f”k{kk ds Lrj dks Å¡pk mBkus ds fy, lk/kuksa dh miyC/krk ds fy, lger gSA tcfd 

60% vfHkHkkod mfpr lg;ksx rFkk 10% vfHkHkkod lekurk ds O;ogkj ij tksj nsrs gSA   

 

 

 

30% 

60% 

10% 

Lkk/kuksa dh miyC/krk

mfpr lg;ksx

Lkekurk dk O;ogkj
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lkj.kh la[;k 10 

iz- D;k vius leqnk; dk lkekftd okrkoj.k ckydksa ds fo|ky; tkus esa ck/kd gS\ 

lger vlger vfuf”pr 

50% 20% 30% 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 10 ls irk pyrk gS fd 50% vfHkHkkod leqnk; ds lkekftd 

okrkoj.k dks ckydks ds fo|ky; tkus esa ck/kd ekurs gSA tcfd 20% vfHkHkkod ugha 

ekurs gS rFkk 30% vfHkHkkod bl rF; ls vfuf”prrk j[krs gSA  

 

 

 

 

50% 

20% 

30% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 11 

iz- D;k ikfjokfjd okrkoj.k uV leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa   

lger vlger vfuf”pr 

50% 20% 30% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 11 ls irk pyrk gS fd 50% vfHkHkkod mä rF; ikfjokfjd 

okrkoj.k uV leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk izkfIr esa ck/kd ls lger gSA tcfd 20%  

mä rF; ikfjokfjd okrkoj.k uV leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk izkfIr esa ck/kd 

vlger gSA rFkk 30% vfHkHkkod mä rF; ikfjokfjd okrkoj.k uV leqnk; ds 

fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk izkfIr esa ck/kd dh vfuf”prrk j[krs gSA   

 

 

 

 

50% 

20% 

30% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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lkj.kh la[;k 12 

iz- orZeku le; esa uV leqnk; esa f”k{kk ds izfr psruk tkxzr gksus dk vk/kkj D;k gS \ 

O;olkf;d }U} vk/kqfudrk dk fodkl Lkk/kuksa dk fodkl 

20% 50% 30% 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 12 ls irk pyrk gS fd 20% vfHkHkkod leqnk; ds f”k{kk ds izfr 

psruk tkxzr gksus dk vk/kkj O;olkf;d izfr }U} ekurs gSA tcfd 50% vfHkHkkod 

vk/kqfudrk ds fodkl dks egRo ekurs gS rFkk 30% vfHkHkkodksa lk/kuksa ds fodkl dks 

izeq[k egRo ekurs gSA  

 

 

 

 

 

20% 

50% 

30% 

O;olkf;d }U}

vk/kqfudrk dk fodkl

Lkk/kuksa dk fodkl
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lkj.kh la[;k 13 

iz- vkids leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dh izkFkfed “kkykvksa dh izeq[k “kS{kf.kd leL;k, D;k 

gS \ 

“kS{kf.kd okrkoj.k dh 

leL;k 

mfpr ekxZn”kZu ugha feyuk Lkk/kuksa dk vHkko 

50% 20% 30% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 13 ls irk pyrk gS fd 50% vfHkHkkodksa “kS{kf.kd okrkoj.k dh 

leL;k dks izeq[k ekurs gSA tcfd 20% vfHkHkkod fo|kfFkZ;ksa dks mfpr ekxZn”kZu ugh 

feyuk izeq[k leL;k ekurs gSA 30% vfHkHkkod lk/kuksa dk vHkko eq[; dkj.k ekurs gSA  

 

 

 

 

50% 

20% 

30% 

“kS{kf.kd okrkoj.k dh leL;k 

mfpr ekxZn”kZu ugha feyuk 

Lkk/kuksa dk vHkko
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lkj.kh la[;k 14 

iz- lHkh “kS{kf.kd leL;kvksa ds dkj.k D;k gS \ 

ljdkjh vlg;ksx Lkeqnkf;d vlg;ksx O;olkf;d dkj.k 

30% 50% 20% 

 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 14 ls irk pyrk gS fd 30% vfHkHkkod “kS{kf.kd leL;kvksa dk 

dkj.k ljdkjh vlg;ksx tcfd 50% vfHkHkkod lkeqnkf;d vlg;ksx rFkk 20% 

vfHkHkkod O;olkf;d dkj.kksa dks ekurs gSA   

 

 

 

 

30% 

50% 

20% 

ljdkjh vlg;ksx

Lkeqnkf;d vlg;ksx

O;olkf;d dkj.k
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lkj.kh la[;k 15 

iz-  vkids leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dh izkFkfed “kkykvksa dh izeq[k “kS{kf.kd okrkoj.k 

miyC/k gksrk gS\  

lger vlger vfuf”pr 

50% 30% 20% 

 

 

 

mijksä lkj.kh la[;k 15 ls irk pyrk gS fd 50% vfHkHkkod ekurs gS fd muesa 

leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dks mfpr “kSf{kd okrkoj.k miyC/k gksrk gSA tcfd 30% 

vfHkHkkod ekurs gS fd fd muds leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dks mfpr “kS{kf.kd okrkoj.k 

miyC/k ugha gksrk gS rFkk 20% vfHkHkkod bl rF; vfuf”prrk j[krs gSA 

 

 

 

50% 

30% 

20% 

lger

vlger

vfuf”pr 
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iape v/;k; 

“kks/k lkj ,oa fu’d’kZ 

izLrkouk %& 

f”k{kk O;fDr dh tUe ls ysdj e`R;q rd fujUrj pyus okyh og LokHkkfod 

izfØ;k gS tks O;fDr dk lokaZxh.k fodkl djrh gS rFkk mls lkekftd izk.kh Hkh cukrh 

gSA f”k{kk gh og Js’Brk gS tks euq’; dks vU; izkf.k;ksa ls i`Fkd Lo:Ik iznku djrh gSA 

f”k{kk ds }kjk lekt viuh laLd`fr ,oa lH;rk dh j{kk djrs gq;s mls vkxs c<krk gS 

vkSj f”k{kk euq’; dks iw.kZRo iznku djus dk lk/ku gSA f”k{kk dh izfØ;k ekuosrj izkf.k;ksa 

esa Hkh pyrh gSA ijUrq mudh f”k{kk dsoy vkRej{kk ds dk;ksZ rd lhfer jgrh gSA 

tcfd euq’; dh f”k{kk muesa foosd tkxzr djrh gSA f”k{kk ds vHkko esa euq’; Ik”kq ls 

Åij ugah mB ldrkA 

uV leqnk; %& 

uV leqnk; Lora=rk ls iwoZ jktk&egkjktkvksa ds “kkludky esa mudh larkuksa 

dks rgthc vkSj reht fl[kkus dk dk;Z Hkh djrk FkkA D;ksafd jktk&egkjktkvksa ds 

lkeus bl lekt dh efgyk;sa u`R;kaxuk dk dk dk;Z Hkh djrh FkhA tks buds mLrknksa 

ds ek/;e ls rgthc o reht lh[k djds jktk&egkjktkvksa }kjk izsfjr gksdj ;g dk;Z 

fd;k tkrk FkkA /khjs&/khjs le; chrus ij gekjk ns”k vktkn gksus ds ckn bl leqnk; 

dks thfodksiktZu dk lk/ku ;k vU; lqfo/kk,a ljdkj }kjk eqgS;k u djkus ds dkj.k 

etcqj gksdj bUgsa oS”;ko`fr dh vkSj vxzlj gksuk iM+kA 

leL;k dFku %& 

**t;iqj ftys ds uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kf.kd leL;kvksa dk 

v/;;uA** 
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egRo %& 

izLrqr “kks/k dk;Z dk izeq[k egRo gS fd mi;qZDr leL;k uV leqnk; dk ckydksa 

dh izeq[k ,oa tfVy leL;k gSA ftls ns[kdj ;g “kks/kkdk;Z lq/kkjkRed n`f’Vdks.k ls 

lEiUUk fd;k x;k gSA blesa fdlh izdkj dh vfr”k;ksfDr ugha gSA bl “kks/k dk;Z dks 

lQy cukus esa lacaf/kr lkfgR; dk Hkh cgqr egRo gSA 

lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u “kks/kdrkZ dks ml fLFkfr rd igq¡pkrk gS] tgka vius 

{ks= ,oa ijLij fojks/kh rd igq¡pkrk gS] tgk¡ og vius {ks= ,oa ijLij fojks/kh 

miyfC/k;ksa ,oa uohu vuqla/kku dk;ksZ ls ifjfpr gksrk gSA bl lnaHkZ esa xqMokj ,oa 

LdkWV dk ekuuk gS fd ^^,d dq”ky fpfdRld ds fy, vko”;d gS fd og vius {ks= esa  

vkS’kf/k laca/kh vk/kqfudre [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgsaA mlh izdkj f”k{kk dk ftKklq 

Nk= vuqla/kku ls lacaf/kr lwpukvksa ,ao [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko”;d gSA^^ 

“kks/k mÌs”; %& 

1- uV leqnk; dh izkFkfed “kkykvksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd leL;kvksa dk 

v/;;uA 

2- uV leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd leL;kvksa ds izeq[k dkj.kksa dk v/;;uA 

3- uV leqnk; ds ckydksa esa “kS{kf.kd okrkoj.k dk v/;;uA 

4- uV leqnk; ds lnL;ksa dh f”k{kk ds izfr lksp dk v/;;uA 

“kks/k dh ifjdYiuk,a %& 

v/;;u ls lEcaf/kr “kks/k ifjdYiuk fuEufyf[kr gS& ^^uV leqnk; ds lkekftd 

“kS{kf.kd fiNM+siu ,oa ijEijkxr O;olk; ds dkj.k uV leqnk; ds ckyd f”k{kk ds {ks= 

esa fiNM+s gq;s jgrs gSA^^ 

;g ifjdYiuk “kks/k leL;k dk vk/kkj gS] ftldh leL;k ls ?kfu’B laca/k gSA 
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”kks/k fof/k %& 

losZ{k.k fof/k %&  

^^losZ{k.k “kCn ls gh Li’V gks tkrk gS fd lekt es lacaf/kr tula[;k dk lq{e 

voyksdu dj visf{kr tkudkjh izkIr djukA^^ losZ{k.k “kCn dh mRifr ewy :Ik ls 

vaxzsth Hkk’kk ds nks “kCnksa ;k lkj ,o ach;j ls ekuh tkrh gSA ftldk lkekU; vFkZ Åij 

ls ns[kuk ;k fujh{k.k djuk gksrk gSA 

losZ{k.k fof/k ds izdkj %& 

losZ{k.k fof/k dbZ izdkj dh gksrh gSA 

1- fooj.kkRed losZ{k.k 

2- fo”ys’k.kkRed losZ{k.k 

3- lkekftd losZ{k.k 

4- fo|ky; losZ{k.k 

5- vkn”kZ ewyd losZ{k.k 

U;kn”kZ %& 

t;iqj ftys ds fofHkUu {ks=ksa esa uV leqnk; ds izkFkfed fo|ky; esa i<+us okys 

fo|kfFkZ;ksa] v/;kidksa o vfHkHkkodksa dk ;kn`fPNd U;kn”kZ fy;k x;kA 

 

U;kn”kZ ¼60½ 

Nk= v/;kid vfHkHkkod 

Ckkyd ckfydk;s 10 10 

20 20 10 10 
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midj.k %& 

v/;;u dh izd`fr ,oa iz”uksa ds vk/kkj ij vkdM+ksa ds ladyu gsrq fuEu izfof/k;ksa 

dk p;u djrs gq;s “kks/k vkadM+s ldayu ds le; mi;ksx fd;k x;kA 

1- voyksdu 

2- vuqlwph 

3- lk{kkRdkj 

4- lkeqfgd ppkZ 

5- QksVksxzkQh 

“kks/k ds izeq[k fu’d’kZ %& 

“kks/kdk;Z esa rF;ksa ds ,df=dj.k ds  mijkUr mudks O;fLFkr lkj.kh;u djds ifj.kke;k 

fu’d’kZ izkIRk fd;s tkrs gSA ftuls ml “kks/k ds laca/k esa fHkUu&fHkUu fu’d’kZ izkIr gksrs 

gSA 

uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ij “kSf{kf.d ;ksXrkvksa ds lanHkZ esa fu’d’kZ 

fo|kfFkZ;ksa dk n`f’Vdks.k % ¼fu’d’kZ½ 

uV leqnk; esa izkFkfed Lrj ij “kS{kf.kd leL;kvksa ds lUnHkZ esa fo|kfFkZ;ksa dk 

n`f’Vdks.k fuEufyf[kr jgkA 

1- fo|ky; Hkou leqnk; ds vfr fudV fLFkr gSA ftlds dkj.k mfpr “kS{kf.kd 

okrkoj.k dk fuekZ.k ugha gks ikrk gSA lHkh lkekU; xfrfof/k;ksa ds vkl&ikl pyus ls 

 f”k{kk esa fo/u iM+rk gS rFk v/;;u ds le; ,dkxzfpr ugh gks ikrs gSaA 

2- fo|ky;ksa dh la[;k lhfer gS ftlds dkj.k f”k{kk ds mfpr volj izkIr ugha gks 

ikrs  gSA 

3- fo|ky; dh le; lkj.kh vfuf”pr gksus ls fujUrj i<+kbZ ugha gks ikrh gSA D;ksafd 

;g fnu esa viuk ukpus dk O;olk; Hkh djrs gSA 

4- le; lkj.kh 10 ls 4-30 dk gksus ij vU; xfrfof/k;ksa ls f”k{kk dk;Z izHkkfor gksrk 

gSA 
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5- /ku dh deh ds dkj.k cPpksa ds ikl v/;;u lkexzh dk vHkko gSA ;g ,d izeq[k 

leL;k gSA 

6- vU; v/;kid lkexzh tSls pkVZ] Vscy] dqlhZ] njh vkfn dh deh Hkh f”k{k.k dks 

izHkkfor djrh gSA 

7- v/;kid lhfer la[;k esa gS ftlls v/;kiu dk;Z izHkkfor gksrk gSA 

8- fofHkUu Nk=ksa dks vius lg&ikfB;kas ls Hkh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS os 

mu Hkh i<+kbZ esa :dkoVs mRiUu djrs gSa 

vfHkHkkod ds n`f’Vdks.k ls % ¼fu’d’kZ½ 

1- vfHkHkkod vius cPpksa dks xkao ds ljdkjh fo|ky; esa Hkstuk ilUn djrs gS ijUrq 

dqN vfHkHkkod vlekurk dk O;ogkj gksus ds dkj.k vius leqnk; ds fo|ky; esa 

Hkstuk ilUn djrs gSA 

2- vius O;olk; ds dkj.k budks cPpksa dks fo|ky; Hkstus esa dfBukbZ mRiUu gksrh gSA 

3- budh lkekftd ifjfLFkfr buds cPpksa dh f”k{kk esa ck/kd gksrh gSA 

4- budk vius cPpksa ds fy, f”k{kk dk egRo vc Lohdk;Z gSA 

5- vius cPpksa ds fy, jkstxkj izkfIr] O;olk; vkfn ds fy, f”k{kk ds egRo dks Lohdkj 

djrs gSA 

6 O;olk; vkSj /ku ds vHkko ds dkj.k og mudh f”k{kk ij mfpr /;ku ugha ns ik jgs 

gSA 

7- os vius cPps dks i<+kus ds bPNqd gSA 

8- O;olk; dks f”k{kk ds fuEu Lrj dk dkj.k ekurs gSA 

9- ljdkj ;k lekt ls lk/kuksa dh miyC/krk mfpr lg;ksx dh vis{kk djrs gSA 

v/;kidksa ds n`f’Vdks.k ls % ¼fu’d’kZ½ %& 

1- blds vuqlkj leqnk; ds vf/kdka”k yksx vius cPpksa dks fo|ky; esa Hkstuk ugha 

pkgrs gSA 

2- uV leqnk; dk O;olk; buds cPpksa dh f”k{kk esa izeq[k ck/kd gSA 

3- buds vuqlkj bu leqnk; ds ckydksa esa f”k{kk ds izfr de :>ku gSA Nk=kvksa esa 

vf/kd :>ku gSA 
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4- leqnk; ds yksx budh f”k{kk ds fy, lkekU;r ugha djrs gSA  

5- fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr de jgrk gSA fo”ks’k :i ls Nk=kvksa dhA 

6- cPpksa dks fo|ky; de vkus ds dkj.k vusd gSA ftuesa buds ijEijkxr O;olk; ds 

dkj.k vf/kd fo|kfFkZ;ksa dk fo|ky; vkuk de gksrk gSA f”k{kkk ds izfr v:fp rFkk 

vU; ikfjokfjd dkj.k tSls /kuktZu vkfn ds dkj.k Hkh fo|kfFkZ;kas dks fo|ky; esa tkus 

ls jksdk tkrk gSA 

7- ckfydk f”k{kk dk Lrj rks vkSj Hkh fHkUu gksrk gSA 

8- ckfydk f”k{kk dh deh dk izeq[k dkj.k mudk O;olk; gS lkFk gh yM+fd;ksa dh 

v:fp rFk ikfjokfjd dkj.kksa ls Hkh og fo|ky; ugha vkrh gSA 

9- f”k{kk dh izeq[k dfBukbZ lk/kkuksa dh deh gSA 

10- vU; dfBukb;k¡ “kSf{kd okrkoj.k dk vHkko rFkk O;olk; ftlds dkj.k f”k{kk izkIr 

ugha dj ikrs gSA 

“kks/k ifjis{; esa lq>ko %& 

fo|kfFkZ;ksa dks %& 

1- fo|kfFkZ;ksa dk fu;fer fo|ky; tkuk vko”;d gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa mUgsa 

fo|ky; tkuk ugha NksM+uk pkfg,A 

2- fo|ky; ds lhfer lk/kuksa dk Hkh mfpr iz;ksx dj f”k{kk dk;Z lqpk: :Ik ls djrs 

jguk pfkg,A 

3- fo|ky; le; lkj.kh esa lkeatL; LFkkfir djuk pkfg,A 

4- fo|ky; esa lek;kstu djuk vko”;d gSA 

5- lgikfB;ksa ls lg;ksx iw.kZ O;ogkj djrs jguk pkfg,A muds O;ogkj ls fopfyr gq, 

fcuk vius v/;;u ij /;ku j[kuk pfg,A 

6- Hkk’kk f”k{k.k dh dfBukbZ;ksa ls v/;kidksa dks voxr djuk pkfg, rkfd os lek/kku 

dj ldsA 

7- Nk=kvksa dks f”k{kk esa :fp ysus ls ugha jksduk pkfg,A 

8- lk/kuksa dh lhferrk ls f”k{kk dks ugha jksduk pkfg,A 
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9- O;olk; ds dkj.k viuh f”k{kk dks izHkkfor ugha gksus nsuk pkfg,A 

10- d{kk f”k{k.k esa vkus okyh lHkh dfBukbZ;ksa dks v/;kid ls dguk pkfg,A 

11- v/;;u dk;Z fujUrj :Ik ls djrs jguk pkfg,A 

vfHkHkkodksa ls %& 

1- vius cPpksa dh :fp ds vuqlkj mudks fo|ky; vo”; HkstsaA 

2- vius O;olk; ds dkj.k cPpksa dh f”k{kk dks ckf/kr u djsaA 

3- fdlh Hkh dkj.k ls pkgs og ikfjokfjd gks ;k lkekftd vius cPpksa dh f”k{kk us 

jksdsaA 

4-  viuh lkekftd ifjfLFkfr dks cPpksa dh f”k{kk esa ck/kd u ekusaA 

5- f”k{kk ds egRo dk Lohdkj djsaA 

6- vius cPpksa dh f”k{kk ij mfpr /;ku nsaA 

7- O;olk; ds dkj.k f”k{kk ds Lrj dks fuEu u gksus nsA 

8- “kS{kf.kd okrkoj.k ds fuekZ.k esa lg;ksx iznku djsA 

9- vius lkekftd okrkoj.k dks f”k{kk eas ck/kd ugha cuus nsA 

10- ikfjokfjd okrkoj.k dks f”k{kk ds fy, lg;ksxh cuk;sA 

v/;kidksa %& 

1- uV leqnk; esa f”k{kk ds izfr tkx`fr mRiUu djsaa 

2- cPpksa esa f”k{kk izkfIr ds izfr :>ku c<+k;saA 

3- Nk=ksa dks fo”ks’k izksRlkfgr djsaA 

4- cPpksa dh LkHkh “kS{kf.kd leL;kvksa ds dkj.kksa dks [kkst dj mudks nwj djus dk 

iz;kl djsaA 

5- ckfydk f”k{kk ds Lrj dks mUur djsaA 

6- f”k{kk dh izeq[k dfBukbZ lk/kuksa dh deh gSA ftudksa ljdkj] leqnk; o vU; Lo;a 

lsoh lxBuksa ds lg;ksx ls nwj djus dk iz;kl djs rkfd fo|kfFkZ;ksa dks lk/kuksa dh 

deh ls f”k{kk izkfIr esa dfBukbZ u gksA 
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7- Hkk’kk f”k{k.k dh fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dks le>sa rFkk mudks nwj djus dk iz;kl 

djsaA 

8- fo|ky; esa mfpr “kS{kf.kd okrkoj.k dk fuekZ.k djsaA 

9- leqnk; ds LkHkh O;fDr;ksa dk lg;ksx ysaosA 

10- ekr` Hkk’kk esa f”k{k.k dh O;oLFkk djsaA 

vU; tkfr;ksa dks %& 

1- uV leqnk; ds cPpksa ds lkFk misf{kr O;ogkj u djds muls lekurk dk O;ogkj 

djuk pkfg,] ftlls ;s Hkh xkao ds lkoZtfud fo|ky; esa v/;;u dj ldsaA 

2- vU; tkfr;ksa ds izfrHkkou cPpksa dh Hkkafr uV leqnk; ds cPpksa dks Hkh jk’Vªh; ioksZa 

,oa lkoZtfud lekjksgksa ij lEekfur fd;k tkuk pkfg,] ftlls mudh izfrHkk dk Hkh 

fodkl gks ldsA 

3- uV leqnk; dk iz;ksx dsoy ernkrkvksa ds :Ik esa u djds mUgsa Hkh fodkl dh /kkjk 

esa tksM+uk pkfg,A 

Lkjdkj dks %& 

1- ljdkjh egdekas ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks O;fDrxr ewY;ksa ls Åij mB dj 

uV leqnk; dh lkeqnkf;d ifjfLFkfr dks Hkwy dj mUgsa Hkh fodkl dh /kkjk esa tksM+uk 

pkfg,A 

2- ljdkjh vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks pkfg, dh os dsoy viuh ukSdjh@gktjh iwjh 

djus ds mÌs”; ek= ls dk;Z u djsaA 

3- deZpkfj;ksa dks pkfg, dh in ds drZO; ds lkFk&lkFk viuh uSfrd ftEesnkjh dks 

le>s vkSj uV leqnk; ds fodkl gsrq dk;Z djsaA 

4- uV leqnk; ds cPpkas ds lkFk gksus okys mRihM+u ds izfr lpsr jgs vkSj bl izdkj ds 

O;ogkj djus okys O;fDr;ksa ds f[kykQ jktdh; fu;eksa ds vuq:Ik dk;Z djasA 

5- lekt esa vlekurk ds izfr tupsruk ykus dk iz;kl djsa] ftlls uV leqnk; Hkh 

fodkl dh eq[; /kkjk ls tqM+k ldsA 
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Hkkoh “kks/k gsrq lq>ko %& 

1- uV leqnk; esa L=h f”k{kk ds lEcU/k esa dfBukbZ;ksa dk v/;;uA 

2- uV leqnk; ds “kS{kf.kd fiNM+siu dk v/;;uA 

3- uV leqnk; ds fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd f”k{kk ds egRo dk v/;;uA 

4- uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa rFkk vU; lkekU; oxZ dk fo|kfFkZ;ksa dh 

“kS{kf.kd leL;kvksa dk rqyukRed v/;;uA 

5- uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa rFkk vU; lkekU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

“kS{kf.kd leL;kvksa dk rqyukRed v/;;uA 
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