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f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ,oa f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr vfHko`fŸk dk v/;;u
1- izLrkouk

2- leL;k dk vkSfpR;
3- lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 
4- leL;k dFku
5- leL;k ls mHkjus okys iz'u
6- 'kks/k ds mís';
7- 'kks/k dh ifjdYiuk,sa
8- rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k
9- U;kn'kZ dk p;u
10- 'kks/k fof/k
11- v/;;u ds L=ksr@pj
12- 'kks/k midj.k
13- 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh
14- 'kks/k dh ifjlhek,sa
15- v/;k;ksa dk oxhZdj.k
16- lUnHkZ xzUFk lwph

1-
izLrkouk 
oSfnd dky ls gh ;g lkoZHkkSfed lR; vkSj fl)kUr izpfyr gS fd L=h tkfr i`Foh ij uSfrdrk ekuork lH;rk ds fodkl dk vifjfer L=ksr jgh gSA blfy, dfooj iar us Hkh Þnsoh ek¡] lgpfj izk.kß Hkkjrh; ijEijk esa ukjh ds mijksDr :i crk;s gSA izkphu dky ls gh L=h tkfr dks ekrk vkSj L=h ds fof/k lEcU/kksa esa iwT; ekuk tkrk jgk gS dgk Hkh x;k gS fd Þ;= uk;ZLrq iwT;rs jeUrs r= nsorkA
bfrgkl xokg gS fd Hkkjr izkphu dky esa oSHko'kkyh o xkSjoe; ns'k jgk gSA ;gk¡ dh f'k{kk O;oLFkk lH;rk ,oa laLd`fr dh |ksrd gSA bldh uhao vk/;kfRedrk ij vk/kkfjr jgh gSA dy rd yksx ;gk¡ dh f'k{kk] lH;rk rFkk laLd`fr ls vR;f/kd izHkkfor gksdj vkrs Fks vkSj vkt ;g dSlh fcMECkuk gS fd ge vius vfLrRo dks gh [kks cSBs gSaA vkt ge igys fons'kh] ckn esa Hkkjrh; gksrs tk jgs gSaA viuh f'k{kk O;oLFkk] ifjfLFkfr] vko';drkvksa rFkk lkekftd n'kk dh vogsyuk djds fcuk fopkjs fons'kh f'k{kk O;oLFkk ls izHkkfor gksrs tk jgs gSaA 
l`f"V ds vkjaHk ls ukjh vuar xq.kksa dh vkxkj jgh gSA i`Foh dh lh {kerk] lw;Z tSlk rst] leqnz dh lh xaHkhjrk] panzek dh lh 'khryrk] ioZrksa dh lh ekufld mPprk gesa ,d lkFk ân; esa n`f"Vxkspj gksrh gSA og n;k] d:.kk] eerk vkSj izse dh ifo= ewfrZ gS vkSj le; iM+us ij izpaM+ paM+h dk Hkh :i /kkj.k dj ldrh gSA og euq"; ds thou dh tUenk=h Hkh gSA uj vkSj ukjh ,d nwljs ds iwjd gSaA ukjh dk R;kx vkSj cfynku Hkkjrh; laLd`fr dh vewY; fuf/k gSA 

,d le; Fkk tc ;g eku fy;k x;k fd ukjh dk {ks= dsoy ?kj gSA ?kj dh ns[k js[k] ikfjokfjd ftEesnkjh] cPpksa dk ykyu&ikyu dsoy ;gh dke ukjh dk gSA O;kikj O;olk; dk dke iq:"kksa dk gSA 'kk;n blhfy, efgykvksa esa mPp f'k{kk dh t:jr ugha le>h x;hA ifj.kkeLo:i efgyk,sa mPp f'k{kk ls oafpr jghA

fdUrq cnyrs le; vkSj fo'o ds vkS|ksxhdj.k ds lkFk efgykvksa ds ekuoh; xq.kksa dh xgjh ijh{kk dk le; izkjaHk gqvkA ;g eglwl fd;k tkus yxk fd dke iSlk vkSj esgur dk ewY; ekuoh; fo'ks"krkvksa ls vkxs fudyus yxk gS vkSj efgyk,sa bl nkSM+ esa ihNs jg xbZ gSaA mudh bl ihM+k dks fo'o ds vusd ns'kksa esa vkokt feyhA iq:"kksa ds leku vf/kdkj dh ,d ubZ vkokt us tUe  fy;kA muds mRFkku vkSj iq:"kksa ds leku vf/kdkj iznku djds fo'o us dbZ djoVsa cnyh tSls&tSls le; cnyrk x;k] fopkjksa esa ifjorZu vk;k vkSj lksp Hkh cnyus yxhA oSpkfjd ØkfUr us ukjh ds thou esa gypy iSnk dj nhA efgykvksa esa f'k{kk dk fcxqy ctk vkSj f'k{kk us ukjh dks laiw.kZ cny fn;kA f'k{kk ds {ks= esa c<+s ukjh ds dne fQj ihNs ugha eqM+s orZeku bl ckr dk xokg gSA Hkkjrh; lekt /keZ iz/kku lekt jgk gSA tgk¡ thou dk gj i{k fdlh u fdlh :i esa /keZ }kjk ikfjHkkf"kr] lapkfyr ,oa fu;af=r jgk gSA vr% Hkkjrh; lanHkZ esa ukjh Hkh vius vius fofHkUu :iksa iq=h] iRuh] ek¡ vkfn esa /keZ ls lac) jgh gSA ukjh iw.kZrk dk izeq[k vk/kkj fookg ekuk x;k] ftls Hkkjrh; laLd`fr esa tUekarj dk fj'rk /kkfeZd laLdkj ,oa vVwV ca/ku ekuk x;kA bUgha /kkj.kkvksa ,oa fo'oklksa ds dkj.k ukjh fcuk fdlh f'kdk;r ds viuh futh bPNkvksa dks de egRo nsrs gq, ifjokj ds fy, lefiZr gSA
Þukjh l`f"V fuekZrk dh vf}rh; jpuk gSA ukjh ds vHkko esa l`f"V dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA og l`f"V dh ije lkSan;Ze;h loZJs"B d`fr gSA ukjh ,d lukru 'kfDr gS] mldh vkRek esa izse dk izlwu f[kyrk gSA egf"kZ je.k us mfpr gh dgk gS & ifr ds fy, pfj= larku ds fy, eerk] lekt ds fy, 'khy] fo'o ds fy, n;k] tho ek= ds fy, d:.kk latksus okyh egkizd`fr dk uke gh ukjh gSA

gekjs ns'k esa L=h f'k{kk dh fLFkfr cgqr n;uh; gSA ns'k dh yxHkx vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djus okyh efgyk f'k{kk dk vk/ks ls vf/kd Hkkx vkt vKku] fuj{kjrk ,oa vf'k{kk ds va/kdkj esa HkVd jgk gSA gekjs ns'k esa ekrk dks izFke xq: dh Js.kh esa j[kk x;k gS] ijUrq ;fn xq: gh vf'kf{kr gksxh rks og vius cPpksa dks vPNh f'k{kk laLdkj ,oa thou ewY; dSls ns ldrh gSA 

if.M+r tokgj yky ysg: us blh rF; dk leFkZu djrs gq, dgk Fkk fd Þ,d yM+ds dh f'k{kk ,d O;fDr dh f'k{kk gS ijUrq ,d yM+dh dh f'k{kk lEiw.kZ ifjokj dh f'k{kk gSAß

vkt fo'o Lrj ij L=h foe'kZ fparu dk eq[; fcUnq cuk gqvk gS rFkk mÙkj vk/kqfudrkfonksa }kjk L=h dks iq:"k ls fHkUu thou o Lora= bZdkbZ crkus dh dok;n ds lkFk vkUnksyu pyk;k tk jgk gSA L=h tfur leL;kvksa ij ,oa efgyk l'kfDrdj.k tSls& vko';d ekuokf/kdkjksa ij L=h okfn;ksa }kjk fujUrj iUus jaxs tk jgs gSaA fo'o Lrj ij la;qDr jk"Vª la?k }kjk le;&le; ij ?kksf"kr efgyk o"kZ] efgyk eqfDr o"kZ] ifjokj o"kZ rFkk fo'o efgyk lEesyu vkfn ds vk;kstu dj efgykvksa dks lcyhdj.k nsus ds iz;kl fd;s tk jgs gSa bu lkjh ?kks"k.kkvksa] vk;kstuksa ds vf/kdkjksa ,oa lkjh fo/kkuksa ds fuekZ.kksa ds ckotwn Hkh efgyk o ckfydkvksa dh n;uh; fLFkfr vkSj nqjkoLFkk esa deh ugha vk jgh cfYd u;s&u;s :i esa bu ij vR;kpkj c<+ jgs gSaA

Hkkjr esa vkt ds nkSj esa f'k{kk dh nj efgykvksa esa c<+h gSA x`fg.kh efgyk,sa Hkh f'kf{kr gSa rFkk f'kf{kr efgyk,sa Hkh dk;Z djus ds fy, ckgj fudyh gS ftlds dkj.k vc vcyk ugha jgh gSa os Hkh l'kDr gksdj mHkjh gSaA muds thou esa Hkh cnyko vk;k rFkk os Hkh Lo;a fu.kZ; ysus yxh gSa rFkk ekufld :i ls lcy cuh gSA

efgykvksa ds lkFk fyax ds vk/kkj ij cgqr HksnHkko gksrk gSA fyax ds vk/kkj ij ges'kk iq:"k dks vf/kd izkFkfedrk nh tkrh jgh gS ftlds dkj.k ges'kk mudk iw.kZr% fodkl ugha gks ik;k gSA iq:"k dks izkFkfedrk nsus ds dkj.k efgyk ds lkFk ges'kk HksnHkko fd;k x;k gS pkgs og ifjokj] fo|ky;] lekt gksA gekjs lekt esa iq:"k ds ckn L=h dks ekuk tkrk gSA ;g dHkh Hkh Lohdkj ugha fd;k tkrk fd efgyk,sa iq:"kksa ls vkxs fudy ldrh gS muls T;knk dek ldrh gSA 

iq:"kksa esa ges'kk L=h dks nck dj j[kus dh ea'kk gksrh gSA f'k{kk txr ds iVy ij ;g iz'u tu vkdka{kkvksa ,oa ukjh mRihM+u ds O;kid Lo:i dks ns[krs gq, Lor% gh mB [kM+k gksrk gS fd iq:"k iz/kku lekt esa efgykvksa ds izfr fyax Hksn D;ksa gSA efgykvksa dks iwjk fodkl dk okrkoj.k D;ksa ugha gSA mls D;ksa vcyk dgk tkrk gS rFkk og D;ksa thori;ZUr nch lh jgrh gSA efgykvksa esa Lora= fu.kZ; ysus dk vf/kdkj Lrj ,oa {kerk,sa U;wu D;ksa gSA lkjs iz'uksa ds izR;qÙkj eaFku ls Li"V gksrk gS fd efgykvksa dks l'kDr djuk vkt ds i;kZoj.k dk ,d vfuok;Z 'kSf{kd dk;ZØe gSA bl lanHkZ esa vusd cqf)thoh efgyk vf/kdkjksa ij iqLrds] 'kks/k i{k ,oa vkys[k fy[k jgs gSa bl fufeÙk mi;qZDr fopkj&foe'kZ ,oa ekufld m}syu ds dkj.k f'kf{kr x`fg.kh ,oa f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u djuk bldk ewy dkj.k gSaA 

2-
leL;k dk vkSfpR;

ifjokj lekt dh ,d egRoiw.kZ bZdkbZ gSA lEiw.kZ lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj ifjokj gh gSA blh ifjokj dk ,d egRoiw.kZ fcUnq gksrk gS L=h tks fd ,d ifjokj dks laHkkyrh gSA ysfdu orZeku le; dh vko';drkvksa dks ns[krs gq, vf/kdka'k f'kf{kr efgyk,sa dkedkth gSa dkedkth gksus ds dkj.k mUgsa nksgjh Hkwfedk dk fuokZg djuk iM+rk gSA

ifjokj vkSj ukSdjh nksuksa gh nksgjh ekaxksa ,oa rukoksa ds dkj.k mUgsa ijLij ikfjokfjd folaxfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftudk izHkko mudh ukSdjh ls lEcfU/kr nkf;Roksa ,oa dÙkZO;ksa ij iM+ jgk gSA dkedkth gksus ds dkj.k efgyk,sa vius ifjokj ds fy, le; ugha fudky ikrh gSa vkSj buds cPpksa esa ekrkvksa ds izfr de fu"Bk ikbZ tkrh gSA 
ekuo tkfr ds uSfrd iru ,oa thou ewY;ksa ds {kj.k rFkk ruko o fpUrkvksa ds dkj.k efgykvksa ds lkFk vR;kpkj o 'kks"k.k c<+k gSA vkt dh ckfydk o efgyk,sa blls izHkkfor gqbZ gSa fo'ks"kdj dkedkth efgyk,sa vusd izdkj ds lkekftd fodkjksa ls xzflr fn[kkbZ gksrh gSa ftlds pyrs efgykvksa esa vkxs c<+us dh yyd c<+h gS vkSj os 'kks"k.k vkSj ySafxd HksnHkko ds lkeus [kM+h gqbZ gSa vkSj l'kDr thou dh vksj vxzlj gqbZ gSaA 

ns'k dh izfrf"Br if=dk Þbf.M;k VqMsß ds f'kf{kr efgyk o dkedkth efgyk ij fd;s x, losZ ij ;g ckr mHkj dj lkeus vk;h gS fd vkt efgykvksa dk fodkl Lrj c<+k gSA muesa 'kks"k.k ds fo:) yM+us dh {kerk dk fodkl gqvk gS rFkk lk{kjrk nj esa cgqr btkQk gqvk gSA muesa fu.kZ; ysus dh {kerk esa c<+ksrjh gqbZ gSA 

mDr n`f"Vdks.k dks ns[krs gq, Hkkoh lUrfr dh vk/kkjf'kyk orZeku dh efgykvksa vFkkZr~ f'kf{kr x`fg.kh o f'kf{kr dkedkth efgykvksa dh ySafxd lekurk esa ifjorZu ns[kk x;k gSA mu nksuksa ds n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u djuk gh lkef;d dk;Z gksxkA D;ksafd v/;;u ds fu"d"kksZa ls vusd mipkjkRed dne mBk;s tk ldrs gSaA efgykvksa ds Lrj esa lq/kkj djus rFkk muesa ySafxd HksnHkko dks feVkus o f'k{kk ds Lrj esa lq/kkj ds fy, 'kS{kf.kd vk;kstuksa dks cy feyuk vkfn bl v/;;u ds }kjk f'kf{kr x`fg.kh ,oa dkedkth efgyk ds chp rqyukRed v/;;u djus ls ;g irk py ldsxk fd f'kf{kr efgyk cuus ls muesa D;k ifjorZu gksxk rFkk muds Lrj esa D;k cnyko gksxkA

3-
lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u

· JhokLro] fouhrk ¼2008&09½ & Þf'kf{kr fookfgr dkedkth efgykvksa ds O;olk;jr gksus ds dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dk v/;;uAß
{ks= & paMhx<+ 'kgj dks pquk gSA

mÌs'; &

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= dh f'kf{kr fookfgr dkedkth efgykvksa ds O;olk;jr gksus ds dkj.kksa dk v/;;uA

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= dh f'kf{kr fofokfgr dkedkth efgykvksa ds O;olk;jr gksus ds ifj.kkvksa dk v/;;uA

fu"d"kZ &

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= dh f'kf{kr fookfgr dkedkth efgykvksa ds O;olk;jr gksus dk muds ifjokj ij dksbZ vUrj ugha gSA

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= dh f'kf{kr fookfgr dkedkth efgykvksa ds O;olk;jr gksus ds ifj.kkeksa ds ckjs esa dksbZ vUrj ugha gSA 

· xqIrk] Hkkouk ¼2009&10½ & Þf'kf{kdkvksa ds ikfjokfjd lek;kstu ,oa O;kolkf;d larqf"V dk v/;;uAß

mÌs'; &

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= ds futh o ljdkjh fo|ky;ksa dh f'kf{kdkvksa ds ikfjokfjd lek;kstu dk v/;;u djukA

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= ds futh o ljdkjh fo|ky;ksa dh f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

· xzkeh.k o 'kgjh {ks= ds futh o ljdkjh fo|ky;ksa dh f'kf{kdkvksa ds ikfjokfjd lek;kstu esa fo|ky; fHkUurk ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

· xzkeh.k o 'kgjh ljdkjh fo|ky;ksa dh f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V esa {ks= fHkUurk ds vk/kkj ij dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

· 'kekZ] lquhrk ¼2009&10½ & Þf'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa ijh{kk ifj.kkeksa dk rqyukRed v/;;uAß

{ks= & 'kks/kkFkhZ us vius 'kks/k ds :i esa >qa>quwa ftys dks pquk gSA

mÌs'; &

· jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa ijh{kk ifj.kkeksa dk v/;;uA

· fyax Hksn ds vk/kkj ij jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa ijh{kk ifj.kkeksa dk v/;;uA

· xzkeh.k ,oa 'kgjh jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa ijh{kk ifj.kkeksa dk v/;;uA

fu"d"kZ &

· jktdh; fo|ky;ksa dh f'kf{kdk,sa futh fo|ky;ksa ds f'kf{kdkvksa dh vis{kk vf/kd larq"V gS vkSj vius O;olk; dks Js"B le>rs gSaA 

· ijh{kk ifj.kkeksa dh n`f"V ls jktdh; fo|ky;ksa ds f'kf{kdkvksa dh miyfC/k esa vUrj ugha gSA 

· fyax Hksn ds vk/kkj ij jktdh; fo|ky;ksa dh f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa ifj.kkeksa ds ckjs esa dksbZ vUrj ugha gSaA
· mik/;k;] fouksn dqekj ¼2009&10½ & Þlh-Vh-bZ- ds vUrxZr efgyk l'kfDrdj.k ds f'kfoj esa izf'kf{kr v/;kidksa }kjk fd;s x, dk;ksZa dk v/;;uAß

{ks= & 'kks/kkFkhZ us vius 'kks/k ds :i esa tkeMkSyh ¼t;iqj½ dks pquk gSA

mÌs'; &

· efgyk l'kfDrdj.k esa tkx:drk gsrq lh-Vh-bZ- izf'k{k.k izkIr laHkkfx;ksa ds izf'k{k.k ds i'pkr~ fd;s x, iz;klksa dk v/;;u djukA

· efgyk l'kfDrdj.k esa tkx:drk gsrq lh-Vh-bZ- izf'k{k.k izkIr laHkkfx;ksa dks izf'k{k.k ds i'pkr~ fdu&fdu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k mu leL;kvksa dk v/;;u djukA

· efgyk l'kfDrdj.k gsrq jkT; ljdkj ,oa Hkkjr ljdkj ds dk;ksZa ,oa Hkwfedk dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

· efgyk l'kfDrdj.k gsrq f'k{kk ifjokj ,oa Lo;a lgk;rk lewg dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA

· efgyk l'kfDrdj.k gsrq izf'k{k.k dh vko';drk gksrh gSA 

· efgyk l'kfDrdj.k gsrq ljdkjh xSj ljdkjh jktuSfrd mPp inksa ij vklhu efgykvksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA  
· tkV] jkenso ¼2008&09½ & Þ,dy rFkk la;qDr ifjokj dk v/;kfidkvksa dh dk;Z lUrqf"V ,oa v/;kiu izHkko'khyrk ij iM+us okys izHkko dk v/;;uAß

{ks= & 'kks/kkFkhZ us vius 'kks/k ds :i esa t;iqj {ks= dks pquk gSA

mÌs'; &

· v/;kfidkvksa ij ,dy nkf;Ro dk mudh dk;Z lUrqf"V vkSj mudh v/;kiu'khyrk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA
· v/;kfidkvksa ij la;qDr ifjokj dk mudh dk;Z larqf"V vkSj v/;kiu izHkko'khyrk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

· ifjokj dh lajpuk v/;kfidkvksa dh dk;Z&lUrqf"V vkSj v/;kiu'khyrk dks izHkkfor ugha djrh gSA ,dy o la;qDr ifjokj dh dk;Z lUrqf"V vkSj v/;kiu izHkko'khyrk leku ikbZ xbZA
· ,dy rFkk la;qDr ifjokj dh v/;kfidkvksa dh dk;Z larqf"V esa lkekftd ifjfLFkfr;ksa vkSj ifjokj esa fHkUurk ds vk/kkj ij dksbZ ugha ik;k x;kA
fons'k esa gq, 'kks/k dk;Z

· Sheppard B.I. (1967) : "Relationship or job satisfaction and personal characteristics of terminative employers."
fu"d"kZ & 
· 'kSikMZ us ,d jk"Vªh; chek dEiuh ds 312 vLFkk;h ,oa LFkk;h efgyk deZpkfj;ksa dk v/;;u fd;k rFkk dksbZ lkFkZd Hksn LFkk;h vkSj vLFkk;h deZpkfj;ksa dh dk;Z larqf"V esa ugha ik;k x;k fd larqf"V ds e/;eku Lo;a lsod ds lkFkZd :i ls mPp Fks mu deZpkfj;ksa dh vis{kk tks Lo;alsod ugha Fks vFkok osruHkksxh FksA 
· Jemes, C. Hannson (1968) : "Jobsatisfaction and effective performance of school counselors".
fu"d"kZ & tsEl lh- gsUlu us v/;;u dj ik;k gS fd f'k{kdksa dh dk;Z larqf"V fuEu ckrksa ls izHkkfor gksrh gS &

· 'kkjhfjd ,oa ekufld Hkkj

· lEcfU/k;ksa ls lEcU/k

· lqj{kk] rjDdh vkSj vkfFkZd n'kk

· O;olk; esa :fp] HkkokRed lekos'k

· HkkSfrd okrkoj.k vkSj lEcfU/kr lhek,sa

· Hkkoh y{; vkSj izxfr 
4-
leL;k dFku
Þf'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ,oa f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;uAß
5-
leL;k ls mHkjus okys iz'u

· f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa dk dkedkth efgykvksa ds izfr D;k n`f"Vdks.k gksrk gS \

· f'kf{kr dkedkth efgykvksa dk f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ds izfr D;k n`f"Vdks.k gksrk gS \

· f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa dk ySafxd lekurk ds izfr D;k n`f"Vdks.k gksrk gS \

· f'kf{kr dkedkth efgykvksa dk ySafxd lekurk ds izfr D;k n`f"Vdks.k gksrk gS \

· f'kf{kr x`fg.kh ,oa f'kf{kr dkedkth efgykvksa dk ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa D;k vUrj gksrk gS \

6-
'kks/k ds mÌs';
· f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ds ySafxd lekurk ds fy, n`f"Vdks.k dk v/;;u djukA

· f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k dk v/;;u djukA

· f'kf{kr x`fg.kh o f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u djukA

· xzkeh.k f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ,oa xzkeh.k f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k dk rqyukRed v/;;u djukA

· f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ,oa dkedkth xzkeh.k efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k dk v/;;u djukA

ifjdYiuk
· f'kf{kr x`fg.kh ,oa f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

· xzkeh.k f'kf{kr x`fg.kh efgykvksa ,oa xzkeh.k f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

· 'kgjh f'kf{kr x`fg.kh vkSj 'kgjh f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

· 'kgjh f'kf{kr x`fg.kh vkSj xzkeh.k dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

· 'kgjh f'kf{kr x`fg.kh vkSj xzkeh.k f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds ySafxd lekurk ds izfr n`f"Vdks.k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k

izLrqr 'kks/k ds v/;;u esa iz;qDr ifjHkkf"kr 'kCnksa dks fuEuor ifjHkkf"kr fd;k x;k gS &

1- f'kf{kr x`fg.kh & os efgyk,sa tks mPp ek/;fed Lrj rd viuh i<+kbZ dj pqdh gS ij fdlh  Hkh dkj.k ls tks jkstxkj esa 'kkfey ugha gqbZ gSa vkSj os viuk ifjokj lEHkky jgh gSa os efgyk,sa f'kf{kr x`fg.kh dgyk;saxhA

2- f'kf{kr dkedkth efgyk & os efgyk,sa tks de ls de mPp ek/;fed Lrj dh fMxzh rks izkIr dj pqdh gSa lkFk gh os dkedkth gSa vFkkZr~ dksbZ dke djrh gS os efgyk,sa f'kf{kr dkedkth efgyk,sa dgyk;saxhA
3- ySafxd lekurk & ySafxd lekurk ls vfHkizk; fyax ds vk/kkj ij efgyk o iq:"k dks leku vf/kdkj iznku djus esa fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko u djuk] f'k{kk] LokLF;] jktuhfrd ,oa vkfFkZd n`f"V ls efgyk ,oa iq:"k dks leku vf/kdkj] volj o lqfo/kk,sa izkIr gksaA 

4- vfHko`fÙk & vfHko`fÙk dks vaxzsth Hkk"kk esa Attitude dgrs gSa ftldk vFkZ gS Þfo'ks"k o`fÙkß vFkkZr~ eu dh og fo'ks"k o`fÙk tks fdlh O;fDr] inkFkZ] ifjfLFkfr] laLFkk ;k fopkj ds izfr gekjs vkpj.k dk Lo:i fu/kkZfjr djrh gS ftlds dkj.k ge bu oLrqvksa ds izfr viuh dksbZ fo'ks"k /kkj.kk ;k fopkj cuk ysrs gSa] vfHko`fÙk dgykrh gSA 

U;kn'kZ dk p;u

leL;k ds v/;;u gsrq f'kf{kr x`fg.kh ,oa f'kf{kr dkedkth esa ls 60 efgykvksa dks ;kn`fPNd fof/k ds :i esa p;fur fd;k tk,sxkA D;ksafd blesa vuqla/kku dk;Z ds ifj.kke fo'oluh; ,oa izHkkoh vkrs gSaA 


'kks/k fof/k

izLrqr 'kks/kdk;Z ds fy, losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA
'kks/k esa iz;qDr pj

LorU= pj & izLrqr 'kks/k esa LorU= pj ds :i esa x`fg.kh ,oa dkedkth efgykvksa dks fy;k x;k gSA

vkfJr pj & izLrqr 'kks/k esa vkfJr pj ds :i esa ifjokj ,oa dk;Z{ks= dks fy;k x;k gSA

'kks/k midj.k

izLrqr 'kks/k dh losZ{k.k fof/k esa vk¡dM+ksa ds ladyu gsrq iz'ukoyh ¼LofufeZr½ midj.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh

lkaf[;dh vuqla/kku dk ewy vk/kkj gS vr% lkaf[;dh dh vko';drk vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds lkFk vk¡dM+ksa ds ladyu esa Hkh gksrh gSA

'kks/kdrhZ us izLrqr 'kks/k esa lkaf[;dh ds vUrxZr fuEu lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gS &

· e/;eku

· izkekf.kd fopyu

· Vh&ijh{k.k

· Lora=rk dk pj ¼df½

'kks/k dh ifjlhek,sa
izLrqr 'kks/k v/;;u esa leL;k dk ifjlheu fuEu izdkj ls fd;k x;k gS &
· izLrqr 'kks/k v/;;u dsoy egok rglhy rd lhfer j[kk x;k gSA 

· izLrqr 'kks/k dk;Z esa 30 f'kf[kr x`fg.kh efgyk,sa o 30 f'kf{kr dkedkth efgykvksa dks fy;k x;k gSA

· izLrqr 'kks/k esa dsoy losZ{k.k fof/k dk gh iz;ksx fd;k x;k gSA

v/;k;ksa dk oxhZdj.k
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