		           izFke v/;k;
1-1 lEizR;kRed i`’B Hkwfe %& izR;sd ns”k] jkT; o lekt dh ,d fuf”pr laLd`fr gksrh gSA ftlds }kjk izR;sd jkT;] lekt o ns”k fo”o esa viuh igpku cuk;sa j[krk gSaA ysfdu dqN ns”k o jkT;ksa dh laLd`fr dk vikj Hk.Mkj Hkjk gqvk gSA og ns”k o jkT; iwjs fo”o esa viuk vyx gh LFkku cuk;sa j[krs gSaA
laLd`fr “kCn dk fuekZ.k laLd`r dh ^d`* /kkrq esa ^le* milxZ vkSj ^foÙku* izR;; yxkus ls gqvk gSA bldk rkRi;Z lq/kjh ;k ifj’d`r ;k laLdkfjr dh gqbZ gSA laLd`fr “kCn fdlh oLrq ;k fLFkfr dk cks/kd ugha gSA ;g rks fdlh Hkh ns”k] jkT;] tkfr ;k lekt dh leLr lkekftd fojklrksa ;k ijEijkvksa dk cks/kd “kCn gSA blfy, os lc phtsa lc dk;Z ,oa os lc fopkj ftUgsa O;fDr lekt] tkfr ;k jkT;] ns”k djrs gSA ;k lksprs gS ogh laLd`fr ¼Culture½ dgykrh gSaA
laLd`fr dk vaxzsth dk lekukFkZd ¼Culture½ gSaA ySfVu Hkk’kk dh /kkrq ¼Colre½ ls cuk gSA ftldk vFkZ gS iwtk djuk vFkok d`f’k lacaf/kr dk;Z lEikfnr djukA
nSfud O;ogkj esa laLd`fr ls rkRi;Z le>k tkrk gS fd ekuo dh ekufld mUufr mldh iz”klauh; vkpj.k i)frA fo|k ls foHkwf’kr rFkk lnxq.kksa ls ef.Mr ekuo lqlaLd`r ekuk tkrk gSA Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj fdlh Hkh ns”k] tkfr ;k lekt dh laLd`fr ds igpku ds fy, ikap rRo gS%&
1- Hkwfe ;k ns”k
2- Hkwfe ;k jkT; ds fuoklh ;k lekt
3- Lkekt dk /keZ vkSj n”kZu 
4- lekt dh Hkk’kk rFkk lkfgR;
5- jkT; ;k lekt dk bfrgkl 
bu lHkh ds lkewfgd :i dks gh laLd`fr dgrs gSaA
 O;fDr] tkfr] lekt] jkT;] ns”k dh fØ;kvksa] O;kikjksa] fopkjksa] lkspks o vfHkO;fDr;ksa rFkk muds lk/kuksa dk lkewfgd uke gh laLd`fr gSA izkphu ekU;rkvksa ds vuqlkj eu] izk.k vkSj Hkwrksa dh lef’V euq’; gSaA euq’; us jkT;] ns”k vkSj dky esa fo”o ds jaxeap ij eu esa tks lkspk gS] deZ ls fd;k gSA vkSj HkkSfrd ek/;e ls fuekZ.k fd;k gS ogha ekuo dh laLd`fr gSA fdUrq eu] Kku] deZ vkSj jpuk dks laLd`fr dh dksfV esa j[kus ds fy, vko”;d gS fd os laLdkj lEiUu gks] fo”o dh izk.k /kkjk ds vuqdwy gksA gekjh laLdfr esa 16 laLdkj ekus tkrs gSaA
_xosn esa dgka gS 
	^^lk laLd`fr% izFkek fo”o/kkjk**
	vFkkZr nso iztkifr us ftl l`f’V dh jpuk dh gS og ,d laLd`fr gS fo”o dh izFke /kkjk laLd`fr gS fo”o ds ewY;oku fu;eksa dh cqf) ijd O;k[;k ekuoh; laLd`fr dk gh ewY;oku vax gSA bl izdkj n”kZu] /keZ] lkfgR; thou vkSj dyk ds {ks= esa euq’; dh leLr d`fr;k¡ vkSj jpuk,a bldh laLd`fr gSA laLd`fr euq’; dh Hkwr] orZeku vkSj Hkkoh thou dk lokZxh.k fodkl gS fopkj vkSj deZ{ks= esa jk’Vª dk l`tu gS ogh laLd`fr gS laLd`fr dk lH;rk ds lkFk vfr ?kfu’B lEcU/k gksrk gSA ysfdu nksuks esa vUrj gksrk gSA laLd`fr O;fDr ;k lekt vFkok tkfr ;k ns”k dk vuqHko tU; Kku gksrk gSA tcfd lH;rk mldk cqf) tU; Kku gksrk gSA
jktLFkkuh laLd`fr dh rks ckr gh dqN fujkyh gS jktLFkku esa eqf”dy ls dksbZ eghuk ,slk tkrk gksxk] ftlesa /kkfeZd mRlo u gksA lcls mYys[kuh; o fof”k’V mRlo x.kxkSj gS] ftlesa egknso o ikoZrh dh feÍh dh ewfrZ;ksa dh iwtk 15 fnu rd lHkh tkfr;ksa dh fL=;ksa ds }kjk dh tkrh gS vkSj ckn es mUgsa ty esa folftZr dj fn;k tkrk gSaA foLktZu dh “kksHkk ;k=k esa iqjksfgr o vf/kdkjh Hkh “kkfey gksrs gSa o xkts&ckts ds lkFk “kksHkk;k=k fudyrh gSaaA fgUnq vkSj eqlyeku] nksuksa ,d & nwljs ds R;kSgkjksa esa “kkfey gksrs gSaA bu voljkssa ij mRlkg o mYykl dk cksyckyk jgrk gSaA ,d vU; izeq[k mRlo vtesj ds fudV iq’dj esa gksrk gS] tks /kkfeZd mRlo o i”kq esys dk fefJr Lo:i  gSA ;gk¡ jkT; Hkj ds fdlku vius Å¡V o xk;&HkSl vkfn ysdj vkrs gSa ,oa rhFkZ ;k=h eqfDr dh [kkst esa vkrs gSaA vtesj fLFkr lwQh v/;kReoknh [oktk eqbuqÌhu fp”rh dh njxkg Hkkjr dh eqlyekuksa dh ifo=re njxkgksa esa ls ,d gSaA mlZ ds volj ij izR;sd o’kZ yxHkx rhu yk[k J)kyq ns”k & fons”k ls njxkg ij vkrs gSaA
jktLFkku dk fof”k’V u`R; ?kwej gS] ftls mRloksa ds volj ij dsoy efgykvksa }kjk fd;k tkrk gSaA jktLFkku dk lcls izfl) xhr [kqtkZ gSaA ftlesa ,d L=h dh dgkuh gS] tks vius ifr dks [kqtkZ i{kh ds ek/;e ls lans”k Hkstuk pkgrh gS o mldh bl lsok ds cnys mls cs”kfderh iqjLdkj dk oknk djrh gSaA jktLFkku us Hkkjrh; dyk esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS vkSj ;gk¡ lkfgfR;d ijEijk ekStwn gSaA fo”ks’kdj HkkV dfork dh @pancjnkbZ dk dkO; i`Fohjkt jklks ;k pan jklks fo”ks’k mYys[kuh; gS] ftldh izkjfEHkd gLr fyfi 12 oha “krkCnh dh gSaA fgUnh dk izFke dkO; i`Fohjkt jklks gSA euksjatu dk yksdfiz; ek/;e [;ky gS] tks ,d u`R; & ukfVdk gS vkSj ftlds dkO; dh fo’k; oLrq mRlo] bfrgkl ;k izk.k; izlaxksa ij vk/kkfjr jgrh gSaA jktLFkku esa ikzphu oLrq,¡ izpqj ek=k esa gSaA ftuesa ckS) f”kykys[k] tSu efUnj] fdys] “kkunkj fj;klrh egy vkSj efLtn o xqEcn “kkfey gSaA jktLFkku dks QsfLVoy VwfjTe dk izeq[k dsUnz dguk dksbZ vfr”k;ksfDr ugha gksxhA jktLFkkuh Hkk’kk jktLFkku ds yksxksa dh ekr` Hkk’kk gksus ds lkFk gh jktLFkkuh laLd`fr dh igpku gSaA Hkk’kk yksxksa dks ckU/ks j[krh gS Hkk’kk gh laLd`fr dks vkxs ys tkrh gS vkSj Hkk’kk ds fcuk jktLFkku dh laLd`fr dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSaaA xka/khth dks ekr`Hkk’kk ls cgqr yxko Fkk jktLFkkuh gekjh ekr`Hkk’kk gS vkSj fgUnh jk’VªHkk’kk 30 ekpZ dks jktLFkku fnol euk;k tkrk gSaA
laLd`fr dk lEcU/k ewY;ksa ls gS bldk {ks= dyk] iguko] jhfr & fjokt] [kku &iku] jgu&lgu] cksypky] rgthc&reh vkfn ls gSA eu vkSj efLr’d ls lacaf/kr gksus ds dkj.k ;g vk/;kfRed] vykSfdd] fuR; o vifjorZu”khy gSA Hkkjr ns”k lnk ls gh ,d /keZ fu’B ns”k jgk gSaA bl Hkkjr ns”k ds lafo/kku esa vuqlwph izFke esa 28 jkT; o 7 dsUnz “kkflr izns”kksa dk mYys[k gSa mu 28 jkT;ksa dh viuh & viuh] vyx & vyx laLd`fr gS tSls dsjy dk izeq[k R;kSgkj vks.ke] egkjk’Vª dk x.ks”k prqFkhZ] dksydRrk dh nqxkZiwtk gS mlh izdkj jktLFkku dk izeq[k R;kSgkj nhikoyh gS gj jkT; dk igukok] jhfr& fjokt] jLesa] ijEijk,sa lc vyx gSA Hkkjr ns”k ds jkT; jktLFkku ds fuokfl;ksa ds jDr ds d.k & d.k esa /kkfeZd Hkkouk dwV & dwVdj  Hkjh gqbZ gSA jktLFkku dks lkaLd`frd n`f’V ls Hkkjr ds le`) izns”kksa esa fxuk tkrk gSA jktLFkku dh laLd`fr dk ,d fo”kky lkxj gS ftls lEiw.kZ :i es fy[kuk laHko ugha gSaA jktLFkku dh laLd`fr dk :i gesa xk¡o &xk¡o] <k.kh &<k.kh] pkSiky] pcqrjs] egyksa esa gh ugha og rks izR;sd ?kj & ?kj] tu & tu o cPps & cPps esa lekbZ gqbZ gS jktLFkku dh laLd`fr dk Lo:i jtokMksa vkSj lkeUrh O;oLFkk esa ns[kh tkrh gSA jktLFkku ds jtokMksa dh rks ckr gh dqN vkSj gS vkSj bu jtokMksa ds okLrfod :i dks cpk,¡ j[kus dk J; xzkeh.k vpy dks gh tkrk gSA tgk¡ vkt Hkh laLd`fr thfor gS laLd`fr esa lkfgR; vkSj laxhr ds vfrfjDr dyk & dkS”ky] igukok] jLesa ijEijk,sa] QM+] u`R;] f”kYi] egy] eafnj] fdys] >ksifM;ksa dk Hkh v/;;u fd;k tkrk gS tks gekjh laLd`fr ds niZ.k gSA gekjh iks”kkd] R;kSgkj] jgu & lgu] [kku&iku] rgthc&reht lHkh laLd`fr ds vUrxZr vkrs gSA ge vxj mls FkksMs ls “kCnksa esa dgsA rks tks euq’; dks euq’; cukrh gS O;fDr ,d lkekftd izk.kh gS vksj og lekt esa jgdj gh viuk lokZxh.k fodkl dj ldrk gS og viuh laLd`fr dks viukdj gh pfj=oku balku cu ldrk gSA laLd`fr izR;sd ih<+h }kjk ubZ ih<+h dks lkSai nh tkrh gSA bl izdkj izR;sd O;fDr fdlh u fdlh laLd`fr esa tUe ysrk gSaA 
vjLrq us fy[kk gS ^^laLd`fr dk euq’; ds thou esa vR;f/kd egRo gSA bl egRo ds foospu ls ;g Li’V gksxk fd laLd`fr ds fofHkUu vaxks dh f”k{kk ls euq’; dks dSls ykHk gksrk gSA**
1-2 leL;k dk vkSfpR; %& O;fDr ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt esa jgdj gh vius O;fäRo dk fodkl dj ikrk gS izR;sd lekt] xk¡o] “kgj] jkT;] ns”k dh laLd`fr gksrh gSA vkSj jkT; ds izR;sd ukxfjd ,oa Nk=&Nk=kvksa dks viuh laLd`fr dk Kku gksuk pkfg,A ekuo lewg esa gtkjksa lkyksa ds fodkl ds ifj.kke Lo:i laLd`fr ds fofHkUu vaxksa dk fodkl gksrk gS ijUrq orZeku lUnHkZ esa le; ifjofrZr gks jgk gSA le; ifjorZu ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk] laLd`fr] ijEijkvksa] jhfr&fjoktksa ds izfr lksp esa ifjorZu gks jgk gSaA os /khjs&/khjs vius ns”k o jkT; dh xkSjo”kkyh ,oa izHkko “kkyh laLd`fr dks Hkwyrs tk jgs gSaA laLd`fr o f”k{kk dk ?kfu’B lEcU/k bl rF; ls Li’V gksrk gSaA fd f”k{kk dk ,d izeq[k y{; ckyd dks mldh lkekftd fojklr mldh laLd`fr iznku djuk gSA orZeku ;qx rduhdh ;qx gS vkSj ml rduhdh ;qx dk izHkko ;qokvksa ij vf/kd iM+ jgk gS orZeku esa ;qok bUVjusV dk vf/kd iz;ksx dj jgs gSa os bUVjusV ds tfj;s ik”pkR; laLd`fr dks viukrs tk jgs gSA orZeku lUnHkZ esa ik”pkR; laLd`fr dk vf/kd izHkko iM+ jgk gS fo|kFkhZ vius jkT; dh laLd`fr dks NksM+dj ik”pkR; laLd`fr dks vf/kd egRo ns jgs gSaA os lc gekjh izkphu igukos] jgu & lgu] [kku & iku] rgthc & reht dks Hkwyrs tk jgs gS vkSj ik”pkR; lksp & fopkj] jgu& lgu] cksy & pky dks viukrs tk jgs gSa orZeku esa ik”pkR; laLd`fr dk izHkko fo|ky; ds ;qokvksa esa vf/kd fn[kkbZ ns jgk gSaA  os [kkus esa Hkh pkbfuat QwM+ ilUn djrs gS igukos esa Hkh ftrus NksVs diM+s igu ldrs gSaA oks gh igurs gS bu lc dkj.kksa dks e/; utj j[krs gq;s “kks/kkFkhZ us mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa bl leL;k dks ns[krs gq;s bl leL;k dk p;u vius y?kq”kks/k ds fo’k; ds :i eas pquko fd;kA
1-3 leL;k dk vfHkdFku %&
^^fofo/k fo|ky;ksa esa mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa esas jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;uA**
1-4 leL;k ls mHkjus okys iz”u%&
1- jktLFkkuh laLd`fr ds fo’k; esa fo|kfFkZ;ksa ds Kku dk D;k Lrj gS\
2- D;k okLro esa “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku esa vUrj gSa\
3- D;k okLro esa ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj gSa\
4- D;k jktLFkkuh laLd`fr ds izfr Nk= o Nk=kvksa dh :fp esa vUrj gSa\
5- D;k okLro esa i”pkR; laLd`fr dk fo|kfFkZ;kssa ij izHkko iM+ jgk gSaA
1-5 “kks/k ds mÌs”; %&
laLd`r fgUnh dks”k esa mÌs”; dk mn~+ +fn”k++.;r~% vfHkiszr ;k izksRlkfgr vFkZ esa fy;k gSaA ;g “kCn laLd`r ds ^mf)’V* “kCn ls pyk gS ftldk vFkZ gS fdlh dk;Z dks fn”kk ;k funsZ”k iznku djukA mÌs”; dk;Z ds ifj.kke ;k Qy dk lwpd gSA izR;sd lekt esa ekuo thou ds dqN mÌs”; gksrs gSa bUgh mÌs”;ksa dh izkfIr ds fy, f”k{kk dh O;oLFkk dh tkrh gSaA
laLd`r esa dgk x;k gS%& ^^iz;kstu fcuk eUnk·fiu izorZrs**A
vFkkZr fcuk iz;kstu dk ykHk ¼mÌs”;½ ds rks eq[kZ Hkh iz;Ru ugha djrkA lalkj esa izR;sd tho fdlh u fdlh mÌs”; dh izkfIr gsrq dk;Z esa izo`r gksrk gSaA izR;sd v/;;u dÙkkZ dk mÌs”; lkexzh ds fo”ys’k.k ds lEcU/k esa dqN lkekU; fu’d’kZ fudkydj Kku dks vkxs c<k+uk gksrk gSaA fØ;kvksa ds <+x iwoZd pyrs jgus esa gh mÌs”; fufgr gSaA vkSj mudh izfØ;k gh gekjs fy, eq[; mÌs”; gS ;fn gekjh fØ;k,¡ Bhd gS rks fuf”pr gS fd gesa muds Qy feyrs jgsaxsA ge tks izkIr djuk pkgrs gS ogh gekjs mÌs”; gSA gekjh fØ;k,¡] gekjs mÌs”; ,d nwljs ls i`Fkd ugha gSaA
1- fofo/k fo|ky;ksa ds fo|kkfFkZ;ksa esas jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;u djukA
2- ljdkjh o xSj ljdkjh fo|kky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;u djukA
3- ljdkjh “kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kkfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;u djukA
4- xSj ljdkjh “kgjh o xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kkfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;u djukA
5- Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku dk v/;;u djukA
1-6 ifjdYiuk %&
ifjdYiuk dks vaxzsth esa ¼Hypothesis½ dgrs gS tks nks “kCnksa ls feydj cuk gS& gkbiks ¼Hypo) + + Fkhfll ¼Thesis½ = gkbiksFkhfll ¼Hypothesis½ gkbiks ¼Hypo½ dk vFkZ gksrk gS lEHkkfor ;k ftldh iqf’V dh tk;s] Fkhfll dk vFkZ gksrk gS leL;k ds lek/kku dk dFkuA gkbiksFkhfll dk “kkfCnd vFkZ ml lEHkkfor dFku ls gS tks leL;k lek/kku izLrqr djrk gSA ifjdYiuk ,sls lek/kku dks izLrqr djrh gS ftldh iqf’V iznÙkksa ds vk/kkj ij dh tk ldsaA
ifjdYiuk “kCn dk vFkZ ,d midFku ls gksrk gS ;g leL;k ds lek/kku dh vo/kkj.k gS vkSj “kks/k&dÙkkZ mldh iqf’V djus dk iz;kl djrk gS ifjdYiuk ,d O;k[;k gS tks voyksdu ;k fl)kUr dh iznÙkksa rFkk izek.kksa ds vk/kkj ij iqf’V dh tkrh gS rc mls ifjdYiuk dh laKk nh tkrh gSA “kks/k dh leLr fØ;k;sa ifjdYiuk ij dsfUnzr gksrh gSA ifjdYiuk “kks/k&dÙkkZ dks mrstuk iznku djrh gSA ifjdYiuk dh iqf’V ls “kks/k ds fu’d’kZ fudkys tkrs gSaA gkbiksFkhfll dk vU; vFkZ ;g gS & gkbiksa dk vFkZ gS nks ;k nks ls vf/kd pjksa dk lfEeJ.k] Fkhfll dk vFkZ gS mu pjksa dh fLFkfr dks iznf”kZr djukA ;g ifjdYiuk dk O;kogkfjd vFkZ gSA ifjdYiuk esa dqN pjksa dk lfEeJ.k djus mudh fLFkfr dks iznf”kZr fd;k tkrk gSA bl lfEeJ.k rFkk fLFkfr dh iqf’V iznÙkksa ;k izek.kksa ds vk/kkj ij djuk lEHko gksrk gS izR;kRed rRoksa ds lEcU/k esa ,d vo/kkj.kk ek= gksrh gSA leL;k dk lek/kku cM+h lw> & cw> ds lkFk izfrikfnr fd;k tkrk gSA
	ifjdYiuk dks lEHkkfor lek/kku ;k fl)kUr Hkh dgk tkrk gSA bls vLFkk;h :i ls lgh ekudj bldh iqf’V dk iz;kl fd;k tkrk gSA
ifjHkk’kk %& 
1- xqM rFkk gSV %& ^^,d ifjdYiuk og ckr dgrh gS ftls ge vkxs lksprs gSa ifjdYiuk lnSo vkxs dks ns[krh gS ;g ,d lk/; gksrh gS ftldh oS/krk gsrq ijh{k.k fd;k tkrk gSA ;g lR; fl) gks ldrh gS vkSj ugha Hkh gks ldrh gSA**
2- yaxcxZ %& ^^ifjdYiuk ,d lEHkkfor lekthdj.k gksrk gS ftldh oS/krk dh tk¡p dh tkrh gS bldh izkFkfed voLFkk ,d dkYifud lek/kku ds :i   esa gksrh gS tks ckn esa “kks/k dk;ksZ dk vk/kkj gks tkrk gSaA
“kks/k dh ifjdYiuk,¡ %&
1- ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kkfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr laca/kh Kku esa vUrj ugha gSA
2- ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
3- xSj ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
4- ljdkjh “kgjh fo|kky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
5- xSj ljdkjh “kgjh fo|kky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
6- ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku es vUrj ugha gSaA
7- xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku es vUrj ugha gSaA
8- Nk= o Nk=k,¡ esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa dksbZ vUrj ugha gSA
9- ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa dksbZ vUrj ugha gSA
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10- ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa dksbZ vUrj ugha gSA
11- ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa dksbZ vUrj ugha gSA
12- ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa dksbZ vUrj ugha gSA
1-7 rduhdh “kCnksa dk ifjHkk’khdj.k %&
· jktLFkkuh laLd`fr  %& ^^vius jkT; jktLFkku dh laLd`fr ls rkRi;Z gS gekjs jkT; dk igukok jhfr&fjokt] jLesa] [kku&iku] ijEijk,sa] R;kSgkj] rgthc& reht vkfn gekjh laLd`fr ds niZ.k gSa jktLFkkuh laLd`fr Hkkjrh; laLd`fr esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA jktLFkkuh laLd`fr dk ,d fo”kky lkxj gS ftls lEiw.kZ :i  esa fy[kuk laHko ugha gSA
· ljdkjh fo|ky; %& ,slk fo|ky; tks ljdkj }kjk lapkfyr gksrs gS rFkk ikB~; Øe cksMZ }kjk fuf”pr fd;k tkrk gSA
· xSj ljdkjh fo|ky; %& ,slk fo|kky; tks fdlh ,d O;fDr }kjk lapkfyr gksrs gS rFkk ikB~; Øe buds }kjk gh fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA
· mPp ek/;fed Lrj %& tks fo|kFkhZ d{kk X;kgjoha ,oa ckjgoha esa v/;;u djrs gS os bl oxZ ds vUrxZr vkrs gSaA
1-8 tula[;k ,oa U;kn”kZ %&
tula[;k %& “kks/k esa tula[;k dk vFkZ fHkUu gksrk gSA tula[;k dk rkRi;Z lEiw.kZ bdkb;ksa ds fujh{k.k ls gksrk gSA blesa dqN bdkb;ksa dk p;u djds U;kn”kZ cuk;k tkrk gS U;kn”kZ dh bdkb;ksa ds fujh{k.k rFkk ekiu ls tula[;k dh fo”ks’krkvksas dss lEcU/k esa vuqeku yxk;k tkrk gSA
tula[;k dh la[;k esa lHkh izdkj ¼iq:’k] L=h] cPps½ dk ys[kk&tks[kk rS;kj fd;k tkrk gSA “kks/k dh tul[;k esa ,d fof”k’V lewg ds leLr O;fDr;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSaA
U;kn”kZ%& lEiw.kZ rF; dks tula[;k dh laKk nh xbZ gSA mlesa ls ,d va”k ds vk/kkj ij lEiw.kZ tula[;k ds ckjs esa Kku izkIr fd;k tkrk gSA mls U;kn”kZ dgrs gSA
ifjHkk’kk%&
LusMsdkWj ds “kCnksa esa%& ^^dsoy dqN ikSM dks;ys dh fdLe dks ijjous ls izkIr ifj.kke ds vk/kkj ij dks;ys ls Hkjh gqbZ xkM+h Lohd`r vFkok vLohd`r dj nh tkrh gSA dsoy ,d cw¡n jä dk ijh{k.k djds fpfdRld jksxh ds jä ds ckjs esa fu’d’kZ fudky ysrs gS U;kn”kZ ¼sample½ dqN bdkb;ksa ds fujh{k.k }kjk cM+h ek=kvksa ds ckjs esa lwpuk nsus dh ;qfä;k¡ gSaA
 (
U;kn”kZ dk 
fooj.k ¼120½
ljdkj 
¼60½
xSj&ljdkjh ¼60½
Nk=k,a
¼15½
xzkeh.k
¼30½
“kgjh
¼30½
xzkeh.k
¼30½
Nk=
¼15½
“kgjh
¼30½
Nk=k,a
¼15½
Nk=
¼15½
Nk=k,a
¼15½
Nk=
¼15½
Nk=k,a
¼15½
Nk=
¼15½
)









1-9- izLrqr v/;;u esa “kks/k fof/k%&
losZ{k.k fof/k%& orZeku dky esa fo|eku rF;ksa dk v/;;u o.kZu rFkk O;k[;k djus okyh fof/k vkn”kZ ewyd losZ{k.k fof/k dgykrh gSA bl izdkj losZ{k.k fof/k ds ek/;e ls ge ,d gh leku esa cgqr lkjs yksxksa ds ckjs esa vkadM+s izkIr dj mudh O;k[;k o fo”ys’k.k dj orZeku leL;kvksa dk lek/kku izLrqr dj ldrs gSaA
“kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSS
1-10- izLrqr “kks/k esa pj%&
Pkj%& oSKkfud vuqla/kku dh v/;;u :Ik js[kk ;k v/;;u fof/k fu/kkZfjr djus esa pj vFkok pjksa dk cgqr egRo gSA pjksa ds Kku] pjksa ds ekiu vkSj pjksa ds fu;a=.k ds vHkko esa oSKkfud v/;;u djuk laHko ugha gS vuqla/kku leL;k ds laca/k esa ifjdYiukvksa ds fu.kZ; ds ckn v/;;u dh ;kastuk cukbZ tkrh gSA
Pkj dk ifjoR;Z] ifjorhZ vkSj py jkf”k Hkh dgrs gSA pj dk “kkfCnd vFkZ gS&vary djuk ;k ifjorZu djukA 
djfyaxj ds vuqlkj%&^^pj ,d ,slk xq.k gS] ftlds fofHkUu ewY; gks ldrs gSaA**
1- Lora= pj%& jktLFkkuh laLd`fr
2- vkfJr pj%& Nk= o Nk=k,¡
1-11 “kks/k esa iz;qDr midj.k%& 
fdlh leL;k ds v/;;u gsrq uohu vFkok vKku rF; ladfyr djus ds fy, vusd fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS izR;sd izdkj ds vuqla/kku ds fy, uohu rF;ksa dks ladfyr djus gsrq dbZ ;U=ksa dh vko”;drk gksrh gSaA mUgha ;a=ksa dks midj.k dgrs gSaA midj.k esa LofufeZr iz”ukoyh dks fy;k x;k gSA iz”ukoyh fo”ks’kKksa }kjk dh gqbZ gS vkSj mlesa 70 iz”uksa dks “kkfey fd;k x;k gSA
1-12 “kks/k dh ifjlhek,¡%&
1- “kks/kkFkhZ }kjk U;kn”kZ esa dsoy nkSlk ftys ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa rd gh lhfer j[kk x;k gSA
2- “kks/kkFkhZ }kjk 120 fo|kfFk;ksa dks gh “kkfey fd;k x;k gSA
3- nkSlk ftys ds dqy 274 mPp ek/;fed fo|ky; gSaA muesa ls “kks/kkFkhZ }kjk 8 mPp ek/;fed fo|ky;ksa dks gh “kkfey fd;k x;k gSA
4- “kks/kkFkhZ }kjk 60 Nk= o 60 Nk=ksa dks gh “kkfey fd;k x;k gSAA 
5- izLrqr v/;;u esa LofufeZr midj.k dk gh iz;ksx fd;k x;k gSaA
6- izLrqr v/;;u esa Vh&ijh{k.k dk gh iz;ksx fd;k x;k gSA
7- “kks/kFkhZ }kjh izkphu jktLFkkuh laLd`fr dk v/;;u fd;k x;k gSA



f}rh; v/;k;
2-1 izLrkouk%& Kku ds izR;sd {ks= esa fdlh Hkh mi;qDr v/;;u ds fy, “kks/kdÙkkZ dks iqLrdky; rFkk mlds fy, muds lk/kuksa ls i;kZIr ifjp; izkIr djuk vko”;d gksrk gSA f”k{kk rFkk O;ogkjxr foKku ds {ks= esa fd, x, “kks/kksa esa vusd ckj lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk dks xaHkhjrk ls ugha fy;k tkrk blfy, blds “kks/k dk vU; vaxksa ls dksbZ rkyesy ugha gksrkA lacaf/kr lkfgR; fdlh Hkh “kks/k dk vfofPNUu vax gksrk gSA rFkk “kks/k ds mÌs”; & iwfrZ esa dbZ izdkj ls lgk;d gksrk gSA lacaf/kr lkfgR; “kks/k leL;k ls lacaf/kr leL;kvksa ds gy gsrq ekxZn”kZu iznku djrk gSA lacaf/kr lkfgR; mlds v/;;u esa fo)rk ,oa Kku & Hk.Mkj esa o`f) djrk gS blds vHkko esa “kks/k dÙkkZ vius “kks/k dks ,d uohu fn”kk iznku ugha dj ldrkA
xqMckj rFkk LdsV~l ds vuqlkj%& ^^ ;ksX; fpfdRld ds fy, vko”;d gS fd og vius {ks= esa gks jgh vkS’kf/k laca/kh vk/kqfudre~ [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgsa mlh izdkj f”k{kk ds ftKklq Nk= vuqla/kku ds {ks= esa dk;Z djus okys rFkk vuqla/kku dÙkkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls lacaf/kr lwpukvksa ,oa [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko”;d gSA**
MCY;w vkj- cksxZ ds erkuqlkj%& ^^O;kogkfjd n`f’V ls lkjk Kku] lkjk lkfgR; ml vk/kkj f”kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gS ;fn lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k ds }kjk bl uhaao dks n`<+ ugha dj ysrs rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu  gksus dh laHkkouk gS vU;Fkk og iqujko`r Hkh gks ldrk gSA**
bl izdkj lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u “kks/kdÙkkZ dks mi;qDr leL;k mi;qDr izfr p;u] nUr&laxzg gsrq izklafxd midj.kksa dk pquko fo”ys’k.k gsrq foosdiw.kZ lkaf[;dh; rduhdksa dk pquko vkfn ds fy, varZn`f’V iznku djrk gSA
2-2 lEcf/kr lkfgR; dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk,¡%&
vFkZ%& vuqla/kku esa lkfgR; “kCn dk vFkZ fgUnh lkfgR;] vaxzsth lkfgR; ls ugha gSa vfirq vuqla/kku ds {ks= esa lkfgR; fdlh Kku dh vksj ladsr djrk gSA vkSj ftlds varxZr lS)kafrd] O;kogkfjd vkSj “kks/k&v/;;u vkrs gSA fdlh Hkh fo’k; “kks/k izk:Ik dk LFkku cukus ds fy, vuqla/kku dÙkkZ dks iwoZ fl)kUrksa ,oa “kks/k ls Hkyh&Hkk¡fr ls voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf”pr djus ds fy, O;ogkfjd Kku ls izR;sd “kks/k izk:i dh izkjafHkd voLFkk esa blesa lS)kfUrd ,oa “kksf/kr lkfgR; dk iquZfj{k.k djuk gksrk gSaA
	lEcfU/kr lkfgR; ls rkRi;Z gSa fd “kks/kdÙkkZ vius “kks/k fo’k; ls lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u djrk gSa fQj mldh leh{kk djrk gS og ;g n”kkZus dk iz;kl djrk gS fd mldh “kks/k leL;k f”k{kk ds {ks= esa ,d vPNk ;ksxnku fl) gksxkA “kks/kdÙkkZ viuh leL;k ls lacaf/kr fofHkUu iqLrdksa] Kku dks”kksa] i=&if=dkvksa] izdkf”kr rFkk vizdkf”kr “kks/k&izca/kksa vkfn dk v?;;u djrk gSA
ifjHkk’kk,¡%&
MkW- <ksf<oky ,oa QkVd ds vuqlkj %&^^ leL;k,¡ lEcfU/kr lEiw.kZ lkfgR; dk iqjkoyksdu vuqla/kku dk izkFkfed vk/kkj gS rFkk vuqla/kku ds xq.kkRed Lrj ds fu/kkZj.k esa ,d egRoiw.kZ dkjd gSaA**
okYVs;j ds vuqlkj%& ^^ “kSf{kd vuqla/kku esa lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u fdlh vuqla/kkudÙkkZ ds fy, leL;k fo”ks’k ds ewy esa ig¡qpus ds fy, ,d egRoiw.kZ dne gSA**
csLV ds vuqlkj %& ^^O;kogkfjd n`f’V ls lkjk Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa es izkIr fd;k tk ldrk gSaA vU; thoksa ds vfrfjDr tks izR;sd ih<h esa u;s fljs ls izkjEHk djrs gSa] ekuo lekt vius izkphu vuqHkoksa dks laxzfgr ,oa lqjf{kr j[krk Kku ds vFkkg Hk.Mkj esa ekuo dk fujUrj ;ksxnku lHkh {ks=ksa esa mlds fodkl dk vk/kkj gSaA**
MCY;w- vkj- cksxZ ds vuqlkj %& ^^fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkj f”kyk ds leku gSa ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSaA ;fn lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ ugha dj ysrs rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gSa] vU;Fkk ;g iqujko`Ùk Hkh gks ldrk gSaA**
dkUVZ ch- xqM ds vuqlkj %& ^^lkfgR; ds vk/kkj ij Hk.Mkj dh dqath vFkiw.kZ leL;k vkSj fo”ys’k.kh; ifjdYiuk ds L=ksr dk }kj [kksy nsrh gSaA rFkk leL;k ds ifjHkk’khdj.k v/;;u fof/k ds pquko rFkk izkIr lkexzh ds rqyukRed fo”ys’k.k esa lgk;rk djrk gSa] okLro esa jpukRed ekSfyd fparu ds fodkl gsrq foLr`r xaHkhj v/;;u vko”;d gSaA**
mijksDr ifjHkk’kkvksa ls fuEufyf[kr fu’d’kZ izkIr gksrs gSa%&
1- lacaf/kr lkfgR; ls vuqla/kku dÙkkZ ds le{k vuqla/kku izfØ;k dk lEizR;; foLr`r vkSj xgu gks tkrk gSa mlds ekul iVy ij “kks/k dk;Z ds izFke ,oa izfof/k ds izR;sd pj.k dk iHkkoh fp= mHkj tkrk gSaaaA  
2- “kks/k esa iz;qDr dh tkus okyh fof/k;ksa vkSj vkn”kZ ijh{k.k fo”ys’k.k rFkk oxhZdj.k djus ds fy, ekxZn”kZu feyrk gSaA mÌs”; fy[ks gq;s gSaA
czwl MCY;w- Vsdesu us lEcfU/kr lkfgR; ds fuEufyf[kr mÌs”; crk;s gSa%&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
“kEkkZ] vkj- ,- f”k{kk vuqla/kku ds ewY; rRo ,oa “kks/k izfØ;k] vkj- yky cqd fMiks] esjB i`’B la[;k 153 
· egRoiw.kZ pjksa dks [kkstuk
· tks gks pqdk gSa mlls djus dh vko”;drk gSa mldks izFkd djukA
· “kks/k dk;Z dk Lo:i cukus ds fy, izkIr v/;;uksa dk ladyu djukA
· leL;k dk vFkZ] bldh mi;qZDrk] leL;k ls bldk laca/k vkSj izkIr v/;;uksa ls blds vUrj dk fu/kkZfjr djukA
lacaf/kr lkfgR; dh leh+{kk % vFkZ ,oa ifjHkk’kk;sa%&
lkfgR; & leh{kk nks “kCnksa ^lkfgR;* vkSj ^leh{kk* ls feydj cuk gSaA lkfgR; “kCn dk vFkZ fgUnh lkfgR;] vaxzsth lkfgR; vkfn ls ugha gSa vfirq vuqla/kku ds {ks= esa lkfgR; fdlh Kku dh vksj ladsr djrk gSaA vkSj ftlds varxZr lS)kafrd] O;kogkfjd vkSj “kks/k&v/;;u vkrs gSA leh{kk “kCn ls rkRi;Z gS & “kks/k ds fo”ks’k {ks= ds Kku dh O;oLFkk djukA
blesa “kks/kdÙkkZ vius “kks/k & fo’k; ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u djrk gS fQj mldh leh{kk djrk gSA og ;g n”kkZus dk iz;kl djrk gS fd mldh “kks/k leL;k f”k{kk ds {ks= esa ,d vPNk ;ksxnku fl) gksxhA “kks/k dÙkkZ viuh leL;k ls lacaf/kr fofHkUu iqLrdksa] Kku dks”kksa] i=&if=dkvksa izdkf”kr ,oa vizdkf”kr “kks/k & izca/k vkfn dk v/;;u djrk gSaA
A summer of the writing of recoganised authorilies and of previos research prouides evidence that the research is familiar with what is already known and what is still unknown untested.
bl izdkj lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u vkSj mldh leh{kk “kks/kdÙkkZ dks viuh leL;k Hkyh Hkakfr le>us] bldh lHkh vk;keksa ls ifjfpr  gksus dk volj iznku djrh gSA lkfgR; & leh{kk ls “kks/k dÙkkZ dks ubZ tkudkfj;k¡ feyrh gS] mldk Kku & Hk.Mkj le`) gksrk gSaA iwoZ esa fd, x, “kks/kksa dh iqjko`fr gksus ls og cp tkrk gS vkSj Loa; dk dqN ekSfyd nsus dk iz;kl djrk gSaA

2-3 lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk ds mÌs”;%&
1- lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk u;s fopkj] fl)kUr iznku djrh gS tks u;h leL;k ds p;u esa mi;ksxh gks ldrs gSaA
2- iwoZ esa fdruk vkSj fdl izdkj dk vuqla/kku gks pqdk gSa bldh tkudkjh izkIr gks tkrh gSaA
3- lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk ifjdYiuk fuekZ.k esa lgk;rk nsrh gSaA
4- p;fur leL;k gsrq mi;qDr fof/k] izfØ;k] rF; & fo”ys’k.k dh izfØ;k] lhekadu vkfn ds lgk;d gSaA
5- “kks/kdÙkkZ ds Kku ,oa dq”kyrk dh o`f) esa lgk;d gSaA
2-4 lacaf/kr lkfgR; dh vko”;drk%&
1- iwoZ esa fd;s x;s “kks/k dk;ksZ dk v/;;u “kks/kdÙkkZ dks ,d u;h fn”kk iznku djrk gSA
2- v/;;u dÙkkZ viuh :fp ds vuq:i  “kks/k {ks= pqurk gSA
3- lkfgR; dh leh{kk ds vk/kkj ij Loa; dh “kks/k leL;k dks ,d egRoiw.kZ vk/kkj iznku djrk gSA
4- lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u ,d lkjxfHkZr leL;k dh igpku rFkk vPNh ifjdYiuk;sa rS;kj djus gsrq vko”;d gSA
2-5 lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr %& 
 

v- izkFkfed L=ksr 		c- f}rh;d@ek/;fed L=ksr		l- “kCn dks’k 
1- ekSfyd “kks/k		1- ikB~; iqLrdsa				1- “kCn dks’k
2- lEesyu@dk;Z xks’Bh	2- fo”o dks’k
3- “kks/k if=dk;sa		3- lkjka”k if=dk;sa
4- Lkkef;d if=dk;sa		4- “kSf{kd vfHklwpd
2-6 lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu %&
	iqLrdsa] i=&if=dkvksa ls fy;s x;s lacaf/kr lkfgR;
1- tkWu- ,p- czq”kusy ¼1962½ ^^ LVwMsUV dYpj ,V oklkj** Nk=ksa ds egkfo|ky; ds dk;ZØe dh nSfud xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr gSA
fu’d’kZ%& 
· leku lewg esa Nk= dh Hkwfedk egkfo|ky; ds vuqHkoksa ,oa ?kVukvksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrh gSA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
1- tkWu- ,p- cqz”kusy] LVwMsUV dYpj ,V oklkj ]U;w;kdZ] tkWu osyh ,.M lUl] 1962 i`’B la[;k & 414
· egkfo|ky; dk ifjlj fo|kfFkZ;ksa ds fy, lkaLd`frd ifjp; dh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djrk gSA
· egkfo|ky; ds fe=rkiw.kZ lEcU/k ,d [kqyh lkaLd`frd fopkj /kkjk dks tUe nsrs gSA lkaLd`frd fopkjksa ds vknku & iznku dh izfØ;k pyrh jgrh gSA
2- czVsu] vkj- DykdZ rFkk ekfnZu ¼1963½ ^^ egkfo|ky; Nk=ksa dh milaLd`fr ds fu/kkZjd gSA**
fu’d’kZ%&
· bUgksaus vius v/;;u esa fu’d’kZ fudkyk fd Nk=ksa dh egkfo|ky; f”k{kk ds izfr D;k vfHko`fr gS tks fd fo|kfFkZ;ksa ds rhu izdkjksa dk egRoiw.kZ dkjd gSaA
“kS{kf.kd 
O;olkf;d 
egkfo|ky;h ekU;rk fojks/kh
3- fy;ksusy] ,l- ysoht 1969 ^^fo|ky;ksa esa fofHkUu laLd`fr;ksa dk egRoA**
fu’d’kZ %& 
· tks fo|kFkhZ dyk o foKku ladk; esa v/;;ujr gS os ekU;rk fojks/kh laLd`fr dh rjQ vf/kd vkdf’kZr gSA
· tcfd O;olk; o okf.kT; ladk; ds fo|kFkhZ O;ko;kf;d laLd`fr ds izfr vkdf’kZr gSA
4- tkWpZ] MkWfju 1970 ^^ DykdZ ,oa Vªks oxhZdj.k ds vk/kkj ij fo|ky; ds Nk=ksa dh laLd`fr dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ %&
· f”k{kkfonksa ds fy, lcls ljy ,oa lehphu jkLrk gksxk fd os pkjksa oxhZdj.k O;oLFkkvksa dk /;ku j[ksaA
5- bvku] ,Mfou 1970 ^^ us Nk= dh laLd`fr vkSj muds Hkfo’; esa gksus okys le; ifjizs{; rFkk xfrfof/k;ksa dh tfVyrk dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ %&
· tc fdlh fo|ky; essssa cgq laLd`fr;ksa okys fo|kFkhZ gksrss gSa rks os fo|kFkhZ vf/kd cM+s rFkk fo”kky lkaLd`frd ewY; xzg.k djrs gSaA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
2- czVsu] vkj- DykdZ rFkk ekfnZu] Ldwy fjO;w 1963] i`’B la[;k 266
3- tkWu ,p- cq”kusy] U;w;kdZ] tkWu osyh ,.M lUl 1962] i`’B la[;k & 414
4-  tkWpZ MkWfju] Mh- ,- vkbZ- 1970 ¼31½ i`’B la[;k & 1041&,
5- bvku ,Mfou Mh- ,- vkbZ 1970] oksY;we 30 u- 11 & 12 i`’B la[;k 4781 & ,

· fo|kfFkZ;ksa dh Loa; dh milaLd`fr rFkk Lukrd gksus okys le; ¼o’kksZ½ ds nkSjku gksus okyh laLd`fr esa ?kfu’B lEcU/k LFkkfir gks tkrk gSaA
· egkfo|ky; leqnk; esa tks xfrfof/k;k¡ ikbZ tkrh gS] Nk=ksa dk mlesa Hkkx ysuk mudh orZeku laLd`fr ls lEcfU/kr gSaA
6- ,u- eqjs OgkbZV :Fk 1970 ^^ fo”ofo|ky; ifjlj esa fo|kfFkZ;ksa dh milaLd`fr dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ%& 
· Ekgkfo|ky;h laLd`fr lcls vf/kd izHkkoh ik;h xbZ 
· “kS{kf.kd milaLd`fr okys Nk= vU; milaLd`fr ds Nk=kssa dh vis{kk Nk= la?k dh jpuk ls vf/kd vlUrq’B gksrs gSaA
·  egkfo|ky;h milaLd`fr okys Nk= vU; milaLd`fr;ksa okys Nk=ksa dh vis{kk egkfo|ky; dh xfr fof/k;ksa ls vf/kd tqM+s gksrs gSaA
· ekU;rk fojks/kh milaLd`fr okyss Nk= nwljh milaLd`fr okys Nk=ksa dh vis{kk vius ifjokj ij vf/kd fuHkZj djrs gSaA
“kks/k o y?kq “kks/k ls fy;s x;s lEcfU/kr lkfgR; 
7- “kekZ] jtuh 1985 ^^ egkfo|ky;h Nk=ksa ij laLd`fr dk muds lek;kstu] ewY;] “kSf{kd vfHkizjs.kk vkSj vfHko`fr ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;kA**
mÌs”;%& 
· egkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa esa dbZ izdkj dh laLd`fr ikbZ tkrh gSaA
· “kS{kf.kd vkSj O;kolkf;d laLd`fr okys lewg ,d nwljs ls loZFkk fHkUu gksrs gSaA
     fu’d’kZ %& 
· Ekgkfo|ky;h Nk= ekU;rk fojks/kh Nk=ksa ls fHkUu ik;s x;sA
· ftu Nk=ksa esa O;ko;kf;d laLd`fr ikbZ xbZ muesa vkSj ekU;rk fojks/kh Nk=ksa esa fHkUurk ikbZ xbZA
· fofHkUu ladk;ksa ds Nk=ksa esa mudh laLd`fr ds vk/kkj ij fHkUurk ikbZ xbZA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
6   ,u- eqjs OgkbZV :Fk Mh- ,- vkbZ- 1970 ¼31½ i`’B la[;k 2121 
7   “kekZ] jtuh] ih- ,p- Mh- ,tqds”ku esjB fo”ofo|ky; esjB 1985 vu’kfCy”kM fFkfll odZ 

8- “kekZ]jekdkUr 1992  ^^Nk= dh laLd`fr vkSj gLrkuj.k dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ %& 
· “kS{kf.kd vkSj egkfo|ky;h  Nk= laLd`fr ls tqM+s gq, fo|kFkhZ  lkFkZd :i ls fHkUu gSaA
· ekU;rk fojks/kh ,oa “kS{kf.kd okys Nk= fHkUu gksrs gSA
· egkfo|ky;h laLd`fr] fo|ky; laLd`fr ls fHkUu ugha ikbZ xbZA
· Nk=ksa esa ikbZ tkus okyh pkjksa milaLd`fr okys Nk=ksa esa lkFkZd fHkUurk ikbZ tkrh gSA
9- tchZ] uljhu ¼2000½%&^^ v”o?kks’k dh d`fr;ksa esa fpf=r Hkkjrh; laLd`fr dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ%& 
· lkfgRdkj vius ;qx izfrfuf/k gksrk gSaA
· lkfgR;dkj dh ok.kh mlds ;qx dh ok.kh gksrh gSaA
· lkfgR;dkj izHkko ,oa izsj.kk xzg.k djrs gSaA
· lkfgR;dkj vius ;qx] lkekftd ifjos”k rFkk laLd`fr dk o.kZu djrk gSaA
10- cklq- ,u- ds ¼2004½%&^^vle dh lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa esa f”k{kk dk v/;;u fd;kA**
mn~ns”;%&
· vle esa lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u djukA
· vle ds yksxksa dh laLd`fr dk v/;;u djukA
· “kfDr ds de gksus ds dkj.kks ij izdk”k MkyukA
   fu’d’kZ %&
· vle esa oSfnd lkfgR; vkSj oSfnd f”k{kk dk vPNk izHkko FkkA
· ukjh f”k{kk lhfer FkhA
· xf.kr T;ksfr’k] d`f’k dk oSKkfud v/;;u fd;k x;kA
· lSfud f”k{kk Fkh ysfdu blds fy, vyx ls dksbZ izf”k{k.k ugha fn;k tkrk FkkA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
8   “kekZ] jekdkUr 1992] jktLFkku fo”ofo|ky; ,e- ,M- i`’B la- 92 


11- lsu] ,l-,l- ¼2004½%&^^izkP; ,oa izkphu Hkkjr esa ,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd f”k{kk dk v/;;u fd;kA**
mÌs”; %&
· 6oha ls 13 oha “krkCnh ds le; Hkkjr esa izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp f”k{kk ds Lrjksa dk foLr`r v/;;u djukA
· izkphu rFkk vk/kqfud f”k{kk dk rqyukRed v/;;u djukA
   fu’d’kZ %&
· izkphu Hkkjr esa f”k{kk mnkj FkhA izR;sd balku esa pkfjf=d xq.kksa dk fodkl djds lektksi;ksxh cuk;k tkrk FkkA
· izkphu dky esa Hkh rduhdh foKku fodflr FkhA ukjh f”k{kk vuqifLFkr tSlh ugha FkhA
· izkphu Hkkjrh; f”k{kk vius le; esa xq.kkRed ,oa ifjek.kkRed :i ls tk pqdh FkhA
12- pVthZ] lh- ¼2005½ %& ^^ mifu’knksa esa izkphu Hkkjrh; laLd`fr dk v/;;u fd;k A**
mÌs”; %&
· izkphu laLd`fr ds fofHkUu i{kksa dks js[kkafdr djukA
· oSfnd ,oa “kkjhfjd “kfDr;ksa dh mn~nhfir ,oa rRdkyhu xq:dqy ijEijk ds thou dks vkyksfdr djukA
fu’d’kZ%&
· mifu’kn dkyhu xq: vius f”k’; ds oa”k ,oa ijEijk laca/kh fooj.k izkIr djrs FksA
· mudks leLr f”k{kk dky esa laLd`fr ls rkjrE;rk cSBkdj o laLd`fr dh leLr tkudkfj;ksa dks Hkh iznku fd;k tkrk FkkA
13- “kekZ] eukst dqekj ¼2006½%& ^^ ek/;fed Lrj ds fo|kHkkjrh ,oa futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa Hkkjrh; laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;kA**
fu’d’kZ %&
· fo|kHkkjrh ds fo|kfFkZ;ksa ,oa vU; futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds Hkkjrh; laLd`fr ds Lrj esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA
· fo|kHkkjrh laLFkk ds vf/kdka”k Nk=ksa esa Hkkjrh; laLd`fr Kku fuEu Lrj dk gSaaA
· futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa Hkkjrh; laLd`fr Kku Nk=kvksa ls vf/kd gSaA
14- ykyfju] fdeh ¼2006½ ^^ fetksje esa lkekftd o lkaLd`frd ewY;ksa dk vk/kqfudrk ds lkFk lg laca/k dk v/;;u fd;kA**
mÌs”;%&
· ijEijkxr lkekftd n`f’Vdks.k ds f”k{kk ds izHkko ls vk/kqfud gksus dk irk yxkukA
· O;fDrxr] lkekftd ,oa lkaLd`frd pjksa] fyax] vk;q] ifjokj ds izdkj] ifjokj&vk;] ikfjokfjd lqfo/kk] lkekftd & vkfFkZd Lrj ij vk/kqfudrk ds izHkko dk v/;;u djukA
   fu’d’kZ%&
· ogk¡ f”k{kk izHkkoh ik;h x;h rFkk vk/kqfudrk dh rjQ ldkjkRed n`f’Vdks.k FkkA
· foKku ,oa rduhdh ds fo|ky;ksa esa vU; oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk Hkkjrh; laLd`fr dk rqyukRed Kku de ik;k x;kA
15- “kekZ] iquhr ¼2012 ½ %& ^^ fofHkUu ek/;eksa ds fo|kfFkZ;ksa esa mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds Hkkjrh; laLd`fr lEcU/kh Kku dk rqyukRed v/;;uA**
mÌs”; %&
· fofHkUu ek/;eksa ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds Hkkjrh; laLd`fr lEcU/kh Kku ds Lrj irk yxkukA
· xzkeh.k o “kgjh {ks= ds Nk= o Nk=kvksa ds Hkkjrh; laLd`fr Kku ds Lrj irk yxkukA
· foKku o dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; Hkkjrh; laLd`fr laca/kh Kku dh tk¡p djukA
  fu’d’kZ %& 
· xzkeh.k o “kgjh {ks= ds Nk= o Nk=kvksa ds Hkkjrh; laLd`fr laca/kh Kku esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA
· fofHkUu ek/;eksa ds fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa Hkkjrh; laLd`fr lEcfU/kr Kku esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA
· foKku ladk; o dyk ladk; ds fo|kfFkZ;ksa esa laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha ik;k x;kA
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
15  “kekZ] iquhr ¼2012 ½ jktLFkku fo”ofo|ky; ,e- ,M- Lrj dk y?kq “kks/k

16- QSusMh] tkWu Qzfll %& ^^ fo|kfFkZ;ksa dh laLd`fr vkSj ukSdjh ls lEcfU/kr Kku dk v/;;uA**
fu’d’kZ %&
· laLd`fr vkSj vk;q fyax vuqikyu ds e/; dksbZ Hkh lkFkZd lEcU/k ugha gksrk gSaA
17- nqcs] fdj.k dqekjh %& ^^Nk=ksa dh laLd`fr f”k{kd izf”k{k.k ds ikB~;Øe ij izHkko Mkyus okys dkjd ds :i esa fd;k x;k v/;;uA**
fu’d’kZ %&
· mUgksaus v/;;u esa ik;k fd O;kolkf;d milaLd`fr oxhZdj.k ds f”k[kj ij gSaA nwljs LFkku ij “kS{kf.kd milaLd`fr gSaA
· mPp lkekftd] vkfFkZd Lrj okys Nk=ksa esa O;kolkf;d n`f’Vdks.k de ik;k x;kA
· fo|kfFkZ;ksa dh laLd`fr Hkfo’; ds f”k{kdksa ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSaA
2-7 milagkj %& mi;qDr lkfgR; o iwoZ esas fd;s x;s “kks/k ds v/;;u ls “kks/kd=hZ us vius Kku Hk.Mkj esa vksj vf/kd of) djus esa lgk;rk yh gSa lkFk gh buds xgu v/;;uksa rFkk lfØ;rk iw.kZ lekykspukRed v/;;u o rkfdZd fparu ds i”pkr~ “kks/kd=hZ ds eu esa jktLFkkuh laLd`fr ds ckjs esa vkSj vf/kd le>us o ij[kus ds fy, ,d vUrlwZ> o vUrn`f’V dk fodkl gqvkA










					r`fr; v/;k;
3-1 izLrkouk %& vuqla/kku dk mn~xe ,d ,sls “kCn ls gqvk gS ftldk vFkZ gS ^^lc fn”kkvksa esa tkuuk ** vFkok ^^[kkst djuk** gksrk gSA vaxzsth esa vuqla/kku dks ^^fjlpZ** dgrs gS tks nks “kCnksa ls feydj cuk gSA ^^fj $ lpZ** ^fj* dk vFkZ vaxzsth esa ckj & ckj gS rFkk ^lpZ* dk vFkZ [kkstuk gSA vaxzsth dk ;g “kCn “kks/k dh izfØ;k dks izLrqr djrk gSA fd “kks/k dÙkkZ fdlh rF; dks ckj & ckj ns[krk gSA ftlls mlds lEcU/k esa iznrksa dks ,df=r djds mlds vk/kkj ij fu’d’kZ fudyrk gSaA
							Re ¼ckj & ckj½
		Research 
							Search ¼[kkstuk@vUos’k.k½
	“kks/k dk;Z ,d mÙkj nkf;Ro dk dk;Z gSA “kks/k dÙkkZ dk dÙkZO; gSA fd og vius “kks/k }kjk gh lgh fu’d’kZ izLrqr djsaA bl dÙkZO; dk ikyu euekus <+ax ls “kks/k dk;Z djds ugha fd;k tk ldrkA blesa igys ;kstuk cukuk vko”;d gSA
lS)kfUrd 
vuqla/kku ds rhu mÌs”; gksrs gSa 				rF;kRed
   mi;ksx
vuqla/kku dh ifjHkk’kk,¡
· eSdxzsFk ,oa okVlu %& ^^vuqla/kku ,d izfØ;k gS ftlesa [kkst dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlds fu’d’kksZ dh mi;ksfxrk gks vkSj Kku izkfIr ds fy, izksR;kfgr djsaA lekt ds fy, lgk;d gks rFkk euq’; dks vf/kd izHkko”kkyh cuk lds lekt rFkk euq’; viuh leL;kvksa esa izHkko”kkyh <ax ls dj ldsA**
· jsMesu ,oa eksjh %& ^^uohu Kku dh izkfIr ds fy, O;fLFkr iz;kl gh vuqla/kku gSA**
· ih- ,e- dqd %& ^^fdlh leL;ksa ds lUnHkZ eSa bZeku nkjh $ fcLrkj rFkk cqf)ekuh ls rF;ksa $ muesa vFkZ rFkk mi;ksfxrk dh [kkst djuk gh vuqla/kku gSaA**
· MkW- ,e- oekZ %& ^^vuqla/kku ,d ckSf)d izfØ;k vFkok  iqjkuh =qfV;k¡ ,d HkzkUr /kkj.kkvksa dk ifjektZu djrh gSaA rFkk O;ofLFkr :i esa orZeku Kku dks’k esa o`f) djrh gSaA**
· lh-lh- ØkslQksMZ %& ^^vuqla/kku fdlh leL;k ds v/kwjs lek/kku ds fy, Øec) rFkk fo”kq) fparu ,oa fof”k’V midj.kkssa ds iz;ksx dh ,d fof/k gSaA**
3-2 “kks/k fof/k %& v/;;u fof/k ls rkRi;Z ,d fuf”pr O;oLFkkuqlkj v/;;u djus dh iz.kkyh ls gSA oSKkfud n`f’V ls ;g Hkh dg ldrs gS fd v/;;u fof/k bl fof/k dks leqfpr djrh gSA ftl ij pydj lR; dh [kkst dh tk lds A vuqla/kkukRed nÙkksa dks ,df=r djus o izfrosnu djus dh xbZ fof/k;k¡ gS]
tSls %&
1- ,sfrgkfld fof/k
2- nk”kZfud fof/k
3- iz;ksxkRed fof/k
4- bdkbZ v/;;u fof/k
5- losZ{k.k fof/k
leL;k dk lko/kkuh iwoZd v/;;u djus ds i”pkr~ rFkk lEcfU/kr lkfgR; dk voyksdu o v/;;u ds mÌs”; ls izsfjr gksdj “kks/kkFkhZ losZ{k.k fof/k dh mi;qDr ekuk D;ksafd bl “kks/k leL;k ds eq[; mÌs”; “kks/k dh losZ{k.k fof/k ls lacaf/kr gSaA
izLrqr v/;;u esa viukbZ xbZ fof/k %& losZ{k.k fof/k 
3-3 losZ{k.k fof/k %& ^losZ{k.k* “kCn vaxzsth Hkk’kk dh  SURVEY dk fgUnh :ikUrj.k gSA “kCn survey dh mRifÙk “kCnksa ^SUR* ;k ^SOR* rFkk ^VEEIR* ;k ^VEIOR ls gqbZ gSaA ftldk vFkZ Øe”k% ^^Åij ls** vkSj ^^ns[kukA** vFkkZr fdlh ?kVuk vFkok ifjfLFkfr;ksa dk Åijh fujh{k.k djukA vr% losZ{k.k dk “kCnkFkZ fdlh n”kk] fLFkfr vFkok ewY; ds lEcU/k esa tk¡p djuk gSA losZ{k.k v/;;u dk eq[; laca/k lkekftd foKkuksa ls gSA blfy, losZ{k.k fof/k dks lkekftd vuqla/kku fof/k ekuk tkrk gSA lkekftd vuqla/kku ls rkRi;Z lekt dh orZeku dh leL;k ds v/;;u ls gSA


losZ{k.k fof/k dh ifjHkk’kk %&
djfyaxj ds vuqlkj %& ^^losZ{k.k vuqla/kku NksVh ;k cM+h tula[;k izfrn”kZ ls ysdj lekt “kkL=h; ;k euksoSKkfud pjksa ds vUrlZEcU/kksa] lacaf/kr lk{;ksa rFkk fooj.kksa dk v/;;u djrk gSA** 
ekslZ ds vuqlkj %& ^^lkekftd losZ{k.k dqN ifjHkkf’kr mÌs”;ksa ds fy, fdlh fo”ks’k lkekftd ifjfLFkfr;ksa ;k leL;k  ;k tula[;k dk oSKkfud ,oa O;ofLFkr :i esa fo”ys’k.k djus dh dsoy ,d i)fr gSA**
xqM o LdsVl %&^^;g vR;Ur izkphu i)fr gSA bldk iz;ksx gsjks MksVl us 3050 ch- lh- esa feJk dh tkuuk dh lEifÙk tkuus ds fy, fd;k FkkA**
ts- MCY;w- csLV %& ^^bl fof/k dk iz;ksx lk/kkj.kr% ,sls vuqla/kkuksa esa fd;k tkrk gS ftldk mÌs”; ;g Kkr djuk gksrk gS fd orZeku dky esa lkekU; ;k ixfrfuf/k fLFkfr ;k D;k gSa\ bldk laca/k orZeku esa mifLFkr lakfLFkfr;ksa] lEcfU/kr izpfyr O;ogkjksa] fo”oklksa] n`f’Vdks.kksa ;k vfHko`fr;ksa dks tks fd LFkkfir gks pqdh gSa] fodflr gks jgh gSa] bu lcls gSaA**
oscLVj “kCn dks’k ds vuqlkj %& ^^okLrfod tkudkjh ds fy, fd;k x;k vkykspukRed fujh{k.k gh losZ{k.k dgykrk gSaA**
lossZ{k.k fof/k ls rhu izdkj dh lwpuk,¡ ,d= dh tkrh gS&
1- orZeku fLFkfr D;k gSa\ & blls lEcfU/kr lwpuk,¡ orZeku fLFkfr ds egRoiw.kZ i{kksa v/;;u o fo”ys’k.k ls izkIr dh tkrh gSA
2- ge D;k pkgrs gSa\ & blls lEcfU/kr lwpuk,¡ vko”;d oLrq,a y{; ,oa mÌ”;ksa ds Li’Vhdj.k ls izkIr gksrh gSaA 
3- dSls mUgsa ik ldrs gSa\& blls lEcfU/kr lwpuk,¡ y{; dks izkIr djus ds fy, laHkkfor lk/kuksa ds “kks/k dk;ksZ] nwljs ds vuqHkoksa ;k fo”ks’kKksa ds fopkjksa ds vk/kkj ij izkIr dh tkrh gSaA
lkekU; losZ{k.k ^^orZeku esa D;k :i gS** blls lEcfU/kr 
bl izdkj losZ{k.k fof/k ds ek/;e ls ge ,d gh leku esa cgqr lkjs yksxksa ds ckjs es vkdM+s izkIr dj mudh O;k[;k o fo”ys’k.k dj orZeku leL;kvksa dk lek/kku izLrqr dj ldrs gSaA

losZ{k.k fof/k ds mÌs”;%&
losZ{k.k fof/k ds izeq[k mÌs”; fuEufyf[kr gks ldrs gSa&
· lwpukvksa dk ladyu%&  dqN losZ{k.k dfri; fof”k’V lwpukvksa dks ,df=r djus ds fy, gh fd;s tkrs gSA tSls  & lk{kjrk dk izfr”kr rFkk ns”k esa f”kf{kr csjkstxkjksa dh leh{kk dh la[;k vkfnA
· nks pjksa ds chp ikjLifjd laca/kksa dk irk yxkuk%& losZ{k.k fof/k dks ,d mÌs”; nks pjks ds chp ds lEcU/kksa dks Kkr djuk Hkh gSaA 
· fdlh fof”k’V dkjd ds vfLrRo dk irk yxkuk %& fdlh fo”ks’k izdkj ds losZ{k.k }kjk ge ,d fo”ks’k n`f’Vxe vFkok fopkj dk irk yxkuk pkgrs gSaA mnkgj.k & tuer tkuus ds fu, fd;s tkus okys losZ{k.k blh dksfV esa vkrs gSaA
· fdlh O;ogkj ;k ?kVuk dk iwokZuweku yxuk %& dbZ ckj ,slk ns[kk tkrk gS fd pqukoksa ds iwoZ jktuhfr “kkL=h] lekt”kkL=h ;k i=dkj losZ{k.k djds ;g vuqeku yxkus dk iz;kl djrs gS fd fdl jktuSfrd ny dks fdrus er ;k fdruh lhVs izkIr gksus dh laHkkouk gSA ;g losZ{k.k }kjk irk yxk;k tk ldrk gSaA
losZ{k.k fof/k dh fo”ks’krk,a%&
1- losZ{k.k fof/k vU; fof/k;ksa dh vis{kk ljy gSA
2- losZ{k.k fof/k esa leL;k Li’V rFkk mÌs”; fuf”pr jgrs gSaaA
3- losZ{k.k fof/k fo”kky lewgksa ij v/;;u djus ds fy, mi;ksxh gSA
4- bl fof/k }kjk fHkUu&fHkUu fopkj /kkjk j[kus okys O;fDr;ksa dh jk; tkuh tkrh gSaA
5- ;g orZeku ifjfLFkfr;ksa ds vuq:Ik lek/kku izLrqr djrh gSA
6- losZ{k.k xq.kkRed ,oa ifj.kkRed nksuksa izdkj ds gks ldrs gSA
7- ;g fof/k v/;;u dÙkkZ dks LoNan ,oa LorU= okrkoj.k esa dk;Z djus dks izksRlkfgr djrh gSaA
losZ{k.k fof/k dk egRo%&
1- losZ{k.k fof/k ls orZeku izo`fr dk irk yxrk gS ftlls leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;rk feyrh gSaaA
2- losZ{k.k }kjk Hkkoh fodkl Øe dk ladsr izkIr gksrk gSaA
3- losZ{k.k fof/k ekuo O;ogkj ds cgqKku dks izkIr djus dk mRre o izR;{k lk/ku gSA
4- ;g i`’B Hkwfe ds fopkj o rF; izLrqr djus eas lgk;d gS ftuds }kjk dbZ dkj.kkRed lEca/kksa dks “kksf/kr iz;ksxkRed o fu;af=r v/;;u fd;k tkrk gS
5- bl fof/k  dk mi;ksx LFkkuh; o jkT; Lrj ds  jk’Vªh; o vUrjkZ’Vª; i{kksa ds fy, fd;k tkrk gSaA
6- losZ{k.k fof/k oSKkfud fof/k ds fudV gSaaA
7- losZ{k.k fof/k “kSf{kd vuqla/kkuksa dks O;kid :Ik ls izLrqr djrh gSaA
losZ{k.k fof/k ds ykHk%&
1- losZ{k.k fof/k esa fdlh fo’k; ;k ?kVuk dks orZeku fLFkr dk o.kZu gksrk gSA blesa vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk Hkh o.kZu gksrk gSA o lq>ko Hkh fn;s tkrs gSaA
2- losZ{k.k fof/k ls izkIr fu’d’kZ vf/kd ekU; o fo”oluh; ekus tkrs gSa D;ksafd blesa cgqr ls yksxksa vf/kd fudV gSA blesa “kks/kkFkhZ vius fu’d’kZ vkadMksa rFkk rF;ksa ds vk/kkj ij fudkyrk gSa uk fd vuqeku ;k cqf) lsA
losZ{k.k fof/k dh lhek,¡%&
1- blds ek/;e ls fdlh lekt dk O;kid v/;;u ugha fd;k tk ldrk gSA ysfdu fdlh va”k dk voyksdu dj ldrs gSaA
2- losZ{k.k fof/k esa “kks/kkFkhZ }kjk iz;ksT; }kjk iwNrkN ls izkIr tkudkjh dk fo”oluh; gksuk vko”;d ugha vr% bldh fo”oluh;rk ij Hkh iz”u fpUg yx tkrk gSaA
3- losZ{k.k izk;% vlEcaf/kr o fc[kjs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA vr% bUgs iw.kZ :Ik ls ladfyr dj fdlh fl)kUr dk fuekZ.k ugha fd;k tkrk gS iw.kZ:Ik ls ladfyr dj fdlh fl)kUr dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA vr% losZ{k.k dk iz;ksx fdlh midYiuk ijh{k.k esa rks gks ldrk gS yfdu fdlh fl)kUr ds fuekZ.k esa ughaA
3-4 pj dk vFkZ ,oa ifjHkk’kk%&
 vFkZ%&Pkj dks ifjoR;Z] ifjorhZ] py jkf”k vkfn Hkh dgrs gSaA pj dk “kkfCnd vFkZ gS vary djuk ;k ifjorZr djukA
1- dj fyaxj ds vuqlkj%&^^pj ,d ,slk xq.k gS fd ftlds fofHkUu ewY; gks ldrs gS**A
2- xSjV ds vuqlkj%& ^^pj ,slh fo”kd’krk,a ;k xq.k gksrs gSa] ftuesa ek=kRed fofHkUurk,a Li’V :Ik ls n`f’V xkspj gksrh gSa rFkk ftuesa fdlh ,d vk;ke ij ifjoZru gksrs jgrs gSa**
3- eSFklu ds vuqlkj %&^^,d pj ,d oSKkfud v/;;u esa ,d ,slh fLFkfr gksrh gSa] ftlesa ek=kRed rFkk Økl vFkok xq.kkRed ifjorZu gks ldrk gSaA**
4- Mh- veVh ds vuqlkj %& ^^pj fdlh oLrq ] ?kVuk ;k izk.kh dk ekiu xq.k ;k y{k.k gSaA**
5- ikSLVesu rFkk bZxu ds vuqlkj %& ^^pj og y{k.k ;k xq.k gS ftlds vusd izdkj ds ewY; gksrs gSaA**
3-5 “kks/k esa iz;qDr pjkssa ds izdkj %&
fdlh ?kVuk] fØ;k vFkok izfrfØ;k dk og i{k Lo:i gS tks viuh mifLFkfr ls fdlh nwljh fØ;k dks ftldk v/;;u fd;k tk jgk gS] izHkkfor djs pj dgykrk gSaA lk/kkj.kr% pjksa dh Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij bUgsa ik¡p oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSa&
1- Lora= pj
2- vkfJr pj
3- e;kZfnr pj
4- fu;fU=r pj
5- gLr{ksi pj
1- Lora= pj %& ;g og pj gksrk gS tks fdlh okrkoj.k esa fØ;k”khy gksrk gS vkSj O;ogkj dks izHkkfor djrk gSA ;g og dkjd gksrk gS ftldk ekiu fd;k tkrk gSa vkSj iz;ksx }kjk mlds izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gSA
2- vkfJr pj %& fdlh Lora= pj dk izHkko ftl pj ds vk/kkj ij Kkr fd;k tkrk gS mls vkfJr pj dgrs gSA vkfJr pj dk eku Lora= pj ds eku ij vk/kkfjr gksrk gS rFkk ;g ifjfLFkfr esa ifjorZu ds ifj.kke dks iznf”kZr djrk gSaA
3- e;kZfnr pj %& ;g ,d fof”k’V izdkj dk pj Lora= pj gksrk gSA bl pj dk p;u djus ls izkFkfed Lora= pj rFkk vkfJr pj esa lglEcU/k Kkr djus esa lgk;rk feyrh gSaA
4- fu;af=r pj %& iz;ksxkRed “kks/k dk;ksZa esa iz;ksxkRed pj dh izHkko ”khyrk dk v/;;u fu;af=r pj ds lUnHkZ esa fd;k tkrk gSA vr% izHkko “khyrk ds fy, ftl lUnHkZ dks iz;qDr fd;k tkrk gSA mls fu;af=r pj dgrs gSa
5- gLr{ksi pj %& bl pj dk Lo:i  vewrZ gksrk gS blfy, bldks lw> ls gh igpkuk tk ldrk gSA “kSf{kd “kks/k esa e/;LFk pj vf/kd egRoiw.kZ gksrs gS] D;ksafd U;kn”kZ dh bdkbZ ekuo vFkok Nk= gksrs gSA
“kks/k dk;Z esa iz;qDr pj %&
1- Lora= pj %& jktLFkkuh laLd`fr 
2- vkfJr pj %& fo|kFkhZ 
3-5 ifjdYiuk %& vuqla/kku dk;Z esa leL;k ds dFku ds rqjar ckn ,d mi;qDr ifjdYiuk fuekZ.k vko”;d gS ifjdYiuk ds vHkko esa leL;k ls lacaf/kr vko”;d rF;ksa o pjksa dk fof”k’V Kku “kks/kdÙkkZ dks izkIr ugha gksrk ifjdYiuk dh jpuk vR;Ur izfØ;k gSaA
ifjdYiuk dk vFkZ %& ifjdYiuk “kCn dk vFkZ ,d midFku ls gksrk gSa tks fd leL;k ds lek/kku dh vo/kkj.kk gksrh gS vkSj “kks/k dÙkkZ mldh iqf’V djus dk iz;kl djrk gSaA “kks/k dh leLr fØ;k,a ifjdYiuk ij dsfUnzr gksrh gSA ifjdYiuk “kks/kdÙkkZ dks mÙkstuk iznku djrh gSA ifjdYiuk dh iqf’V ls “kks/k ds fu’d’kZ fudkys tkrs gSA ifjdYiuk dks vaxzsth esaa ^Hypothesis* dgrs gS tks nks “kCnksa ls feydj cuk gSaA
	gkbiks ¼Hypo½ $ Fkhfll ¼Thesis½ gkbiksFkhfll ¼Hypothesis½ gkbiks dk vFkZ gksrk gS lEHkkfor ;k ftldh iqf’V dh tk;s ] Fkhfll dk vFkZ gksrk gS leL;k ds lek/kku dk dFkuA
gkbiksFkhfll dk “kkfCnd vFkZ ml lEHkkfor dFku ls gS tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA ifjdYiuk ,sls lek/kku dks izLrqr djrh gSA ftldh iqf’V iznÙkksa ds vk/kkj ij dh tk ldsA ifjdYiuk dks lEHkkfor lek/kku Hkh dgk tkrk gSa ftldks vLFkk;h :i esa lgh ekudj bldh iqf’V dk iz;kl fd;k tkrk gSaA
ifjdYiuk dh ifjHkk’kk %&
1- VkmulS.M+ ds vuqlkj %& ^^ifjdYiuk ,d leL;k dk izLrkfod mRrj gksrk gSA**
2- djfyaxj ds vuqlkj %& ^^ifjdYiuk nks vFkok nks ls vf/kd pjksa ds lEcU/k ds fo’k; esa dYiukRed dFku gksrk gSA**
3- ,MoMZ ds vuqlkj%&^^ifjdYiuk nks ;k ls vf/kd pjksa ds lEekY; lEca/k ds fo’k; esa dFku gksrk gS] ;g ,d iz”u dk ,slk iz;ksx lEca/kh mÙrj gksrk gS fd ftlesa pjksa ds lEca/k dk irk yxrk gSaA**
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
1- Towensand, J.C.H Introduction Experimental method (mc Grqwtill) 1953. P. 45
2- Kerlinger F.N Foundation of Behavioral (Research (Holt) P.20
3- Edward] A.L., “Quoted in social Psychology by G. tlindey (Addision westy 1959 P. 26
4- Ckzkmu o fc”kSyh%&^^ifjdYiuk rF;kRed rFkk laizR;kRed rRoksa rFkk muds lEc/kksa ds fo’k; esa  ,d ,slk izLro gksrk gS fd ftldk mÌs”; Kkr rF;ksa rFkk vuqHkoksa ls ijs ds Kku  rFkk tkudkjh esa oqf) djuk gksrk gSaA
mÙre ifjdYiuk dh fo”ks’krk,a%&
1- ifjdYiuk dks tk¡puh; gksuk pkfg;A
2- v/;;u fd;s tkus okys {ks= dh vU; izkDdYiukvksa dk cukbZ xbZ izkDdYiuk fd lkFk rkyeys gksuk pkfg,A
3- ifjdYiuk dks ferO;;h gksuk pkfg,A
4- ifjdYiuk esaa rkfdZd iw.kZrk rFkk O;kidrk dk xq.k gksuk 
5- ifjdYiuk dks {ks= ds ekStwnk fl)kUr ,oa rF;ksa ls lacaf/kr gksuk pkfg,A
6- ifjdYiuk ls vf/kd&ls vf/kd vuqfefr fd;k tkuk laHko gksuk pkfg, rFkk mldk Lo:Ik lkekU; gksuk pkfg,A
7- ifjdYiuk dks izkI; oSKkfud ijh{k.kksa ,oa midj.kksa ls lacaf/kd gksuk pkfg,A
8- ifjdYiuk dks laizR;kRed :Ik ls Li’V gksuk pkfg,A
ifjdYiuk ds izdkj %& lk/kkj.kr% ifjdYiuk;sa pkj izdkj dh gksrh gSa&


&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
4 dfiy ,p- ds ^^vuqla/kku fof/k;k¡** ¼2009½ i`’B la[;k &38 
¼v½ iz”u ds :i esa ifjdYiuk %& ^^dqN fo}kuksa dh ;g fopkj /kkjk gSa fd ifjdYiukvksa dks iz”u ds :i esa fy[kuk pkfg,] ijUrq bl lEcU.k esa tulk/kkj.k dh lgefr ugha gSA ,d mÙke ifjdyiuk ljyrk iwoZd iznÙk ladyu dks iznf”kZr djuk pkfg,A iz”u & :i ifjdYiuk esa fof”k’Vhdj.k gksrk gS vkSj ugha Hkh gksrk gSaA bl izdkj dh ifjdYiukvksa dk iz;ksx ljy “kks/k dk;ksZa esa iz;qDr fd;k tkrk gSaA budk :i bl izdkj dk gksrk gSa fd bUgsa fujLr Hkh fd;k tk ldrk gS rFkk Lohd`fr Hkh nh tk ldrh gSaA bldk mnkgj.k gSaA
ifjdYiuk %& D;k iquZcyu ds izk:i vkSj cfgeqZ[kh O;fäRo dk vf/kxe miyfC/k ij lkFkZd izHkko gksrk gSaA 
¼c½ ?kksf’kr ifjdYiuk %& ?kksf’kr ifjdYiuk esa pjksa ds lg&lEcU/k dh ?kks’k.kk dh tkrh gSA iwoZ visf{kr lg&lEcU/k rFkk pjksa ds vUrj ds ifjdYiuk ?kksf’kr dFku ds :i es fodflr dh tkrh gSa] iwoZ visf{kr vUrj dk fo”okl miyC/k izek.kksa rFkk vuqHkoksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bldk mnkgj.k & ifjdYiuk %& iquZcyu ds izk:i vkSj cfgZeq[kh O;fäRo vf/kxe miyfC/k ij lkFkZd izHkko gksrk gSaA
¼l½ fn”kk;qDr ifjdYiuk %&tc fdlh lEHkkfor lek/kku visf{kr fn”kk esa fy[kk tkrk gS rc mls fn”kk ;qDr ifjdYiuk dgk tkrk gSaA blesa pjksa ds lg&lEcU/k dks visf{kr :i  ls izxV fd;k tkrk gSA blh izdkj pjksa ds vUrj dks fof”k’V :i  esa fy[krs gSaA bl izdkj dh ifjdYiuk dks fodflr djuk dfBu le> tkrk gS D;ksafd visf{kr fn”kk dks izxV djus dk i;kZIr lS)kafrd vk/kkj gksuk vko”;d gSaA blls lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk dh lgk;rk yh tkrh gSaA fn”kk ;qDr ifjdYiuk dks fcuk lS)kafrd vk/kkj vFkok vkSfpR; ds oS| ugha ekuk tkrk gSA bl izdkj dh ifjdYiuk dk mnkgj.k v/kksfyf[kr gSa&
ifjdYiuk %& ^^vUreq[khZ O;fäRo ds Nk= iqucZyu ds fujUrj izfØ;k ls vf/kd lh[krs gSa vkSj cfgZeq[kh O;fäRo ds Nk= iqucZyu ds vkUrfjd izfØ;k ls mÙke izdkj ls lh[krs gSaA**
¼n½ fn”kkfoghu ifjdYiuk %& bUgsa Hkze o”k “kwU; ifjdYiuk Hkh dgrs gSaA bldk iz;ksx dsoy lakf[;dh dh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy, fd;k tkrk gSaA bl izdkj dh ifjdYiuk dks udkjkRed :i  esa fodflr fd;k gSaaA pjksa ds lg&lEcU/k dks udkjkRed dFku fy[kk tkrk gSaA blh izdkj pjksa ds vUrj dks Hkh udkjkRed :i esa izxV djrs gSa bl izdkj dh ifjdYiuk dh fo”ks’krk ;g gS fd buds fy, dksbZ lS)kafrd vk/kkj ;k vkSfpR; izLrqr ugha djuk gksrk gSaA “kks/k dÙkkZ dks oLrqfu’B Hkh j[krh gSaA budks fodflr djuk vis{kkd`r ljy gksrk gSA lEcfU/kr lkfgR; dh Hkh vko”;drk ugha gksrh gSaA mnkgj.k %&
ifjdYiuk %&^^cfgZeq[kh O;fäRo rFkk iqucZyu ds izfØ;k dk vf/kxe miyfC/k ij lkFkZd izHkko ugha gksrk gSaA**
ifjdYiuk dk egRo %&
1- oSKkfud “kks/k dk;Z ifjdYiuk }kjk gh fd;k tk ldrk gSA ifjdYiuk leL;k rFkk lek/kku dh e/;LFkrk djrh gSA ifjdYiuk leL;k dk lEHkkfor lek/kku nsrh gSaA
2- ifjdYiuk “kks/kdÙkkZ dks funsZ”ku nsrh gSa rFkk mlds dk;Z dh :ijs[kk izLrqr djrh gSa] ftlls “kks/k ds pjksa dk cks/k gksrk gSaA
3- ifjdYiuk leL;k dk lhekadu djrh gSaA “kks/kdÙkkZ leL;k ds rF;kRed rFkk izR;kRed rRoksa dks xgu :i esa le> ldrk gSA
4- ifjdYiuk rF;ksa dh lkFkZdrk dks fu/kkZfjr djrh gSA ifjdYiuk “kks/kdÙkkZ dks jpukRed dk;ksZ ds fy, funsZf”kr djrh gSaA
5- ifjdYiuk dsoy “kks/k dk;Z dks fn”kk gh ugha iznku djrh gSa] vfirq iznÙkksa ds ladyu ds fy, vk/kkj izLrqr djrh gS fd fdl izdkj dk midj.k] ijh{k.k rFkk izfof/k;k¡ vko”;d gSaA
6- ifjdYiuk leqfpr rFkk izHkko”kkyh midj.k o izfof/k;ksa ds p;u es algk;d gksrh gSa ftlls vKkr rF;ksa dk Kku gksrk gSA
7- ifjdYiuk fu’d’kksZ ds fy;s vk/kkj iznku djrh gSaA
8- “kks/k ifjdYiuk;sa u, “kks/k dk;ksZ ds fy;s izksRlkfgr djrh gSaA
“kks/k dh ifjdYiuk,¡%&
1- Lkjdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ks ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr laca/kh Kku esa vUrj ugha gSA
2- ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr laca/kh Kku esa vUrj ugha gSA
3- xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSA
4- ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvkssa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
5- xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvkssa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
6- ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvkssa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
7- xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvkssa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
8- Nk= o Nk=kvkssa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
9- ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
10- ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
11- ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
12- ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; dh Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
vuqla/kku lEcU/kh vkWdMksa ds dj.k ds bu nks L=ksrksa ls lEcfU/kr nks v/;;u i)fr;k¡ gS%&  1- izkpfyd  2- izfrp;u
3-6 U;kn”kZ %& O;kgkfjd rFkk lkekftd fo’k;ksa ds “kks/k dk;ksZa esa U;kn”kZ dk fo”ks’k egRo gksrk gSaA blds fcuk “kks/k dk;Z dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSaA ;|fi foKku ds fo’k;ksa esa Hkh U;kn”kZ  dk iz;ksx gksrk gS] ijUrq U;kn”kZ ds p;u dh leL;k ugha gksrh gSaA tula[;k dks tks Hkh va”k miyC/k gksrk gSaA ogha tula[;k dk “kq) :Ik esa izfrfuf/kRo djrk gSa]ijUrq lkekftd fo’k;ksa esa U;kn”kZ ds p;u esa izeq[k leL;k gksrk gSa fd fdl izdkj U;kn”kZ dh bdkb;ksa dk tula[;k esa ls p;u fd;k tk, tks mldk izfrfuf/kRo dj ldsa lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u djuk dfBu gksrk gSaa rFkk dHkh&dHkh vlEHko Hkh gksrk gSaA U;kn”kZ izfof/k “kks/k dk;Z dks cuk nsrh gSaA U;kn”kZ ds iz;ksx ls “kks/k ifj.kkeksa dks vf/kd “kq) ,oa ferO;kih cuk;k tkrk gSaA
vuqlU/kku rFkk “kks/k ds iz;ksx dk iz:Ik U;kn”kZ dh izfof/k ij vk/kkfjr gksrk gSaa ,d mÙke izdkj ds “kks/k dk;Z esa U;kn”kZ rFkk mldh tula[;k lEcU/kh lEiw.kZ lwpukvksa dks fn;k tkrk gSaA “kks/k ds fu’d’kksZ dk lkekU;hdj.k okLro esa U;kn”kZ dk vkdkj rFkk mldh izfof/k ij fuHkZj gksrk gSaA ,d “k) :Ik esa izfrfuf/kRo djus okys U;kn”kZ ls “kks/k ds lkekU;hsj.k ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd lwpuk;sa izLrqr djrk gSaA
U;kn”kZ dh ifjHkk’kk;sa %&
1- MCY;w- th- dksdju %& ^^izR;sd foKku dh “kk[kk esa gekjs lk/ku lhfer gSaA blfy, lEiw.kZ rF; ds ,d va”k ls vf/kd dk v/;;u ugha dj ikrs rFkk mlds ckjs esa Kku izLrqqr fd;k tkrk gSaA**
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
1- “kekZ] vkj- ,- 2012] f”k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa “kks/k izfØ;k] vkj- yky cqd fMiks] esjB i`’B la[;k 198

2- cksxkMZl ¼1954½ %& ^^iwoZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj ,d lewg esa ls fuf”pr izfr”kr dh bdkbZ;ksa dk pquko gh izfrp;u dgykrk gSaA** 
3- djfyaxj ¼1973½%& ^^ fdlh tula[;k ;k lef’V ls mlds izfrfuf/k Lo:Ik ,d va”k pqu ysus dks izfrp;u dgrs gSaA**
U;kn”kZ ds p;u dh vko”;drk %&
1- le; dh cpr gksrh gSaA
2- /ku dh cpr Hkh gksrh gS] ferO;;h izfof/k gSaA
3- vf/kd “kq) Kku gksrk gSaA
4- iz”kkldh; lqfo/kk;sa gks tkrh gSaA
5- foLr`r tkudkjh gks tkrh gSaA
6- lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u vlEHko gksrk gSa rc U;kn”kZ ls v/;;u lEHko gks tkrk gSaA
7- laxz.kuk fof/k dh dfBukbZ;ksa ls NqVdkj 
8- iz;ksxkRed v/;;u ds fy;s mi;qDr 
U;kn”kZ ds izdkj %&
U;kn”kZ

1- mÌs”;iw.kZ izfrp;u 					1- vfu;r;k la;ksfxd izfrp;u
2- va”k izfrp;u                              2- oxZc) izfrp;u 
3- vkdfLed izfrp;u                         3- DyLrj izfrp;u
4- lqfo/kkuqlkj izfrp;u                        4- f}Lrj izfrp;u
5- LosPNkuqlkj izfrp;u
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2- Jh okLro] Mh- ,u- vuqla/kku fof/k;k¡] lkfgR; izdk”ku] vkxjk i`’B la[;k 452
3- Jh okLro] Mh- ,u- vuqla/kku fof/k;k¡] lkfgR; izdk”ku] vkxjk i`’B la[;k 452

 (
v- i{kikr iw.kZ izfrp; dh lEHkkouk
)U;kn”kZ ds nks’k%&
 (
y- HkzekRed fu’d’kZ
)
 (
c- fof”k’V ;ksX;rk dh vko”;drk
)

 (
j- izfrn”kZ ds p;u dh vlEHkkouk
) (
U;kn”kZ ds nks’k
)

 (
l- izkpy laca/kh ;FkkFkZ Kku dk vHkko
)
 (
;- izfrfuf/k izfrn”kZ ds p;u esa dfBukbZ
)
 (
n- izfrn”kZ bdkbZ;ksa dh vfLFkjrk
)


“kks/k esa iz;qDr U;kn”kZ%&
 (
Lkjdkjh ¼60½
“kgjh
¼30½
Nk=
¼15½
Nk=k,¡
¼15½
Nk=
¼15½
Nk=k,¡
¼15½
) (
Nk=k,¡
¼15½
) (
Nk=
¼15½
) (
Nk=k,¡
¼15½
) (
Nk=
¼15½
) (
xSj ljdkjh 
¼60½
) (
U;kn”kZ dk
forj.k ¼120½
) (
xzeh.k
¼30½
“kgjh
¼30½
xzeh.k
¼30½
)


3-7 v/;;u esa iz;qDr midj.k%&
fo|kfFkZ;ksa ds jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ds Lrj dk ekiu djus ds fy, LofufrZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSaA ftlesa 90 iz”uksa dks “kkfey fd;k vkSj fo”ks’kKks ls jk; ds fy, mUgs Mk¡- cuokjh yky tSu] Mk¡- vferk tSu ]Mk¡- fo’.kq dqekj dks Hkstk rFkk vUr esa bu lHkh dh jk; ds vuqlkj 70 iz”uksa dk p;u fd;k x;k gSa iz”u i= dh fo”oluh;rk Lrj tk¡pus ds fy, geus mPp ek/;fed Lrj ds 20 fo|kFkhZ;ksa ij bl iz”u dk ijh{k.k fd;k bldh fo”oluh;rk Lrj tk¡pus ds fy, v)Z foPNsnu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSaA
3-8 iz”ukoyh izfof/k %&
euksoSKkfud vkSj lekt “kkL= esa vkadMksa ds laxzg ds ;U= ds :i esa iz”ukoyh dh yksdfiz;rk cgqr gSaA iz”ukoyh vkSj vuqlwph esa cgqr vf/kd lekurk gSA FkksM+s ls vUrj Hkh gSaA iz”ukoyh vkSj vuqlwph dh lekurk vkSsj vUrj lEcU/kh fooj.k vuqlwph v/;k; esa fn;k x;k gSaA vuqlwph vkSj iz”ukoyh esa ;fn dksbZ egRoiw.kZ vUrj gS rks dsoy ,d gh vUrj gS iz”ukoyh ds iz”uksa dks mÙkj nkrk Loa; Hkjrk gS] tcfd nwljh vkSj vuqlwph esa iz”uksa ds mÙkj v/;;udÙkkZ ;k vuqla/kku dÙkkZ Hkjrk gSaA iz”ukoyh esa pw¡fd iz”uksa dk mÙkj mÙkjnkrk gh Hkjrk gS] vr% bls Hkjus ds fy;s dHkh & dHkh Mkd }kjk mÙkj nkrkvksa ds ikl Hkst fn;k tkrk gSA bl izdkj dh iz”ukoyh dks Mkd }kjk iszf’kr iz”ukoyh Hkh dgrs gSaA
iz”ukoyh dk vFkZ vkSj ifjHkk’kk %&
vFkZ %& iz”ukoyh lk{kkRdkj dk fyf[kr :i  gksrh gSA bl izfof/k dks fyf[kr lk{kkRdkj dh laKk Hkh nh tkrh gSaA iz”ukoyh dh fuekZ.k fof/k rFkk mÌs”; lwph i= rFkk lk{kkRdkj ds gh leku gksrk gSaA iz”ukoyh dks O;fDrxr :i esa fn;k tkrk gS blfy, blds fuekZ.k esa lHkh izdkj dh lko/kkuh j[kh tkrh gSaA iz”ukoyh dks Li’V Hkk’kk esa fy[kuk pkfg, ftlls mÙkj nsus esa dksbZ dfBukbZ rFkk Hkze u gksA lk{kkRdkj dh vis{kk iz”ukoyh ds mÙkjksa dh lEHkkoukvksa dk vuqeku igys gh fd;k tkrk gSA f”k{kk vuqla/kku esa iz”ukoyh ekiuh dk iz;ksx iznÙkksa ds ladyu ds fy, lcls vf/kd gksrk gS] ijUrq bldk nq:iz;ksx Hkh vf/kd fd;k tkrk gS iz”ukoyh ekiuh izfof/k dh lgk;rk ls ,slh ifjfLFkfr;k¡ izLrqr dh tkrh gSa ftuls visf{kr mÙkjksa dks izkIr fd;k tkrk gSa blds iz;ksx ls rFkkRed lwpukvksa dk ladyu fd;k tkrk gSaA mu ifjfLFkfr;ksa rFkk vH;klksa ds izfrlwpuk;sa ,oa izfrfØ;kvksa dks ,df=r fd;k tkrk gSa ftuds lEcU/k esa U;kn”kZ ds lnL; Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksrs gSaA

ifjHkk’kk,¡%&
1- xqM rFkk LdsV%&^^iz”ukoyh ekiu dh ,d izfof/k gS ftldh lgk;rk ls iz”uksa ds mÙkj izkIr fd, tkrs gSa] ftUgsa U;kn”kZ ds lnL;ksa }kjk Loa; mÙkj fy[kus iM+rk gSaA**
2- yq.McxZ ¼1957½%& ^^ekSfyd :Ik ls iz:ukoyh mÌhidksa dk og lewg gksrk gS ftls f”kf{kr yksxksa ds lkeus] bu mÌhidksa ds vUrxZr muds ekSf[kd O;ogkjksaa dk fujh{k.k djus ds fy;s izLrqr fd;k tkrk gSaA**
3- ckj Msfol rFkk tkWulu%&^^iz”ukoyh ,d ekiu izfof/k gSa ftlesa Øekxr :Ik esa iz”uksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSa] ftls U;kn”kZ rFkk tula[;k ds lnL;ksa dks nsdj visf{kr lwpuk,a ,df=r dh tkrh gSa**


 (
lajfpr iz”ukoyh
vlajfpr iz”ukoyh
iz”ukoyh ds izdkj
izfrcfU/kr ;k cUn iz”ukoyh
vizfrcfU/kr ;k [kqyhiz”ukoyh
rF; lEcU/kh iz”ukoyh
er ;k vfHko`fr iz”ukoyh
fp= iz”ukoyh
fefJr iz”ukoyh
)iz”ukoyh ds izdkj%&
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1- “kekZ] vkj- ,-] f”k{kk vuqla/kku ds ey rRo ,oa “kks/k izfØ;k] vkj- yky cqd fMiks] esjB 2012 i`’B la[;k 402 
2- Jh okLro] Mh- ,u-] vuqla/kku fof/k;k¡] lkfgR; izdk”ku] vkxjk i`’B la[;k 265
3- “kekZ] vkj- ,-] f”k{kk vuqla/kku ds ey rRo ,oa “kks/k izfØ;k] vkj- yky cqd fMiks] esjB 2012 i`’B la[;k 402

1- Lakjfpr iz”ukoyh%& lajfpr iz”ukoyh dk mi;ksx lEcU/kh mÌs”; eq[;r% lqfuf”fpr vkSj le:Ik mÙkj izkIr djuk gSA blesa iz”uksa Øe iwOkZ fu/kkZfjr gksrk
 gSA vkSj leL;k ds v/;;u ls iwoZ gh bldk fuekZ.k dj fy, tkrk gSA lajfpr iz”ukoyh dk mi;ksx fdlh v/;;u {ks= esa vkSipkfjd <+ax ls Nkuchu djuk gksrk gSaA bl iz”ukoyh ds iz”u [kqys izdkj ds gks ldrs gSaA cUn izdkj ds gks ldrs gSaA
2- vlajfpr iz”ukoyh%& bl iz”ukoyh dk mi;ksx lk{kkRdkj fof/k esa gksrk gSaA blds vykok Hkh vuqlU/kku dÙkkZ bu iz”ukoyh dk mi;ksx djrk gS rc mls vfrfjDr iz”uksa dks iwNus rFkk vfrfjDr iz”uksa dks c<kus dh Hkh NwV gksrh gSaA vlajfpr iz”ukofy;ksa ds Lo:Ik Hkjus dh vof/k vkfn esa v/;;u dÙkkZ dks LorU=rk gksrh gSA D;ksafd budh laajpuk fuf”pr ugha gksrh gSaA D;ksafd v/;;u dÙkkZ dks v/;;u djrs le; bu iz”ukofy;ksa easa iz”u cukus vkSj c<+kus dh iwjh NwV gksrh gSaA 

3- izfrcfU/kr ;k cUn iz”ukoyh%& ftuds iz”uksa ds mÙkj igys ls fodYi mÙkjksa ds :Ik esa fn;s gksrs gSaA bu fodYi mÙkjks esa ls mÙkj nkrk dksbZ ,d mÙkj pqu dj nsrk gSa nwljs “kCnksa esa ,d iz”u ds fy;s rhu] pkj ;k vf/kd mÙkj fn;s gksrs gSa bu mÙkjksa esa ls mÙkj nkrk dks tks mÙkj izlUn gksrk gS og mÙkj mÙkj nkrk }kjk fn;k tkrk gSaA
4- vizfrcfU/kr ;k [kqyh iz”ukoyh%& ftlesa ,sls iz”u gksrs gSa ftudk mÙkj nsus esa mÙkj nkrk ij dkbZ fu;U=.k ;k izfrcU/k ugha gksrs gSaaA mÙkj bsus ds fy;s iw.kZr% LorU= gksrk gSA
5- rF; lEcU/kh iz”ukoyh%& ftlesa vuqla/kku leL;k ls lEcfU/kr rF;ksa dk laxzg fd;k tkrk gSaA
6- er ;k vfHko`fr%& ftudh lgk;rk ls vuqlU/kku dÙkkZ mÙkj nkrkvksa ds er ;k vfHko`fr;ksa dk v/;;u djrk gSA
7- fp= iz”ukoyh%& ftlesa leL;k ls iz”ukoyh iz”u “kCnksa es u gksdj fp=ksa esa gksrs gSaA ;g iz”uloyh ljy] jkspd o Li’V gksrh gSaA
8- fefJr iz”ukoyh%& ;g og iz”ukoyh gS ftlesa ,oa fo”ks’k izdkj ds iz”u u gksdj vusd izdkj ds gksrs gSa dqN iz”u lajfpr vkSj dqN vLkajfpr gksrs gSaA
iz”ukoyh ds mÌs”;%&
1- nzqrxkeh v/;;u%& iz”ukoyh dh lgk;rk ls v/;;u vis{kkd`r tYnh gksrk gS] ;fn ;g Mkd }kjk Hksth tkrh gS rks ;g ,d lkFk lHkh v/;;u bdkbZ;ksa dks Hksth tk ldrh gSA blesa ykSVrh Mkd ds fVdV layXu gksus ls iz”ukoyh ds ykSVus dh lEHkkouk c<+ tkrh gS vkSj tYnh ykSV vkrh gSaA 
2- de [kphZyh %& vkWdM+ksa ds laxzg dh vU; fof/k;ksa dh vis{kk iz”ukoyh de [kphZyh gSa D;ksafd iz”ukoyh }kjk v/;;u esa le; de yxrk gSaA
3- de le; vkSj de esgur %& iz”ukoyh }kjk v/;;u esa v/;;udÙkkZ dks de dke djuk iM+rk gS D;ksafd iz”ukoyh Hkjus dk dk;Z lwpuknkrk djrs gSa blfy, blesa de esgur vkSj de le; yxrk gSaA
4- foLr`r v/;;u %& iz”ukoyh dh lgk;rk ls foLr`r v/;;u lEHko gSaA ;g Mkd }kjk Hkh Hksth tk ldrh vr% v/;;u bdkbZ;ksa pkgs fdruh nwj rd D;ksa u QSyh gksA bldsd }kjk v/;;u djus esa dfBukbZ ugha gksrh gS v/;;u dÙkkZ vius d{k esa gh cSBdj nwj & nwj QSyh bdkbZ;ksa ls rF;ksa dk ladyu dj ldrk gSaA
5- O;ofLFkr v/;;u%& iz”ukoyh dh lgk;rk ls leL;k dk O;ofLFkr v/;;u gks tkrk gSa D;ksafd iz”uksa dh la[;k Lo:Ik vkSj Øe vkfn fif”pr gksrk gSA blesa gsj&Qsj dh lEHkkouk ugha gksrh gSaA
6- oLrqijd v/;;u%& iz”ukoyh ds }kjk oLrqijd <ax ls vuqlU/kku leL;k dk v/;;u gksrk gSaA blesa v/;;u dÙkkZ ds O;fDrxr fopkjksa] eÙkksa] laosxksa vkSj i{kikrksa ls mÙkj nkrk izHkkfor ugha gksrk gSaA
7- v/;;u dh lqfo/kk%& vU; v/;;u fof/k;ksa dh vis{kk iz”ukoyh fof/k ,d ljy vkSj lqfo/kktud fof/k gSaA bl fof/k esa v/;;u dÙkkZ ds fy, iz”ukoyh dk rduhdh Kku rks vko”;d gS ysfdu izf”k{k.k vkfn dk dksbZ Hkh cU/ku vuqlU/kku dÙkkZ ij ugha gSA
iz”ukoyh dh fo”ks’krk,¡%&
 (
iz”uksa dk izi=
)ifjHkk’kk ls lEcfU/kr fo”ks’krk,¡%&
 (
mÌhid :Ik esa iz”u
)
 (
foLr`r v/;;u
) (
mÙkjnkrk iz”ukoyh Loa; Hkjrk gSA
) (
nks izdkj ds iz”u
) (
fo”ks’krk,¡
)

 (
Mkd }kjk Hkstus dh lqfo/kk
)


 (
Lo&iz”kkflr ;U=
)
 (
rF;ksa vkSj erksa dk v/;;u
)


mi;ksfxrk ds vk/kkj ij fo”ks’krk,¡%&
 (
1
-
iz”uksa dh mi;qDr la[;k
2
-
iz”uksa dh ljy Hkk’kk
3.
i{kikr jfgr iz”u
4.
iz”uksa lansg iw.kZ ugha gksrs gSaA
5
-
iz”ukoyh vkd’kZd gksrh gSaA
6
-
ferO;;rk
)








mÙre iz”ukoyh dh fo”ks’krk,¡%&
1- vPNh iz”ukoyh ds lkFk eq[;&i= fn;k tkrk gS] ftlesa iz”ukoyh ds egRo dk mYys[k fd;k tkrk gSA
2- iz”ukoyh esa leqfpr funsZ”ku fn;s tkrs gSa] ,d iz”u ds vUrxZr dsoy ,d gh fopkj izLrqr fd;k tkrk gSaA
3- iz”u dk vkdkj NksVk rFkk cks/kxE; gksuk pkfg, ftlls lkFkZd lwpuk,¡ ,df=r dh tk ldsaA
4- iz”ukoyh esa ,sls iz”uksa dks lfEefyr ugha fd;k tkrk gS] ftuds lEcU/k esa lwpuk,a vU; L=ksarksa ls izkIr dh tk ldsaA tSls fo|ky;ksa dk vkys[k rFkk fo”o fo|ky; dk ijh{kkQy vkfnA
5- iz”ukoyh dk vkdkj LoPN rFkk vkd’kZd gks vkSj mlesa orZuh dh =qfV;k¡ ugha gksuh pkfg;saA
6- ,sls iz”uksa dks iz”ukoyh esa lfEefyr ugha fd;k tkrk gS tks U;kn”kZ ds lnL;ksa dks vizlUu djsa ;k mÙkj nsus esa mUgsa Hkzfer djsaA
7- iz”uksa dh O;oLFkk oxZ ds vuqlkj gh  dh tkrh gS vkSj ;g Hkh tkrk gS fd muds lgh mÙkj izkIr gks ldsxsA
8- ,sls iz”uksa dks Hkh lfEefyr ugha fd;k tkrk gSaA tks mÙkjksa dh fn”kk dh vksj bafxr djsa iz”uksa dh izd`fr oLrqfu’B gksuh pkfg,A
9- iz”uksa dh O;oLFkk vPNs Øe esa dh tkrh gSaA vkjEHk esa ljy rFkk fof”k’V iz”u fn, tkrs gSa vksj vUr esa dfBu rFkk tfVy iz”u fn, tkrs gSaA
10- iz”uksa dh jpuk esa ,sls “kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS ftudk vFkZ ,d gks rFkk iz”uksa ds mÙkj ,sls  gksa ftUgsa ,d rkfydk esa O;ofLFkr djus ij Hkh fopkj dj fy;k tkrk gSaA
 (
Lkhek,¡@nks’k
1-f”kf{kr v/;;u bdkbZ;ksa rd lhfer
2-viw.kZ lwpuk,¡
3-izfrmÙkj dh leL;k
4-vLi’V fy[kkbZ
5-xgu v/;;u esa dfBukbZ
6-HkkokRed mÌhiu dk vHkko
7-iz”uksa dh jpuk dfBukbZ
8-izfrfuf/kiw.kZ izfrn”kZ dh dfBukbZ
9-dqN vU; fcUnq
)iz”ukoyh dh lhek,¡ nks’k%&






	


v/;;u esa iz;qDr iz”ukoyh %&
“kks/k d=hZ us mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr ls lacaf/kr Kku ds v/;;u ls lEcfU/kr ?kVdksa dks ekiuh ds vUrxZr fy;k x;k gSaA bl gsrq jktLFkkuh laLd`fr ds fofHkUu vk;keksa esa ck¡Vk x;k gSA ;s vk;ke gS & yksdu`R;] yksdxhr] fp=”kSyh] QaM+] R;kSgkj] yksdok|] esys o jhfr&fjokt vkfn vk;ke dks fy;k gSaA bu lHkh vk;keksa ds vUrxZr jktLFkkuh laLd`fr dk v/;;u djus gsrq iz”uksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSa iz”uksa dk fuekZ.k djrs le; fo|kfFkZ;ksa ds Lrj dks /;ku esa j[kk x;k gS iz”uksa ds izR;qÙkj gsrq fo|kfFkZ;ksa dks gk¡@ugha dk iz;ksx djuk gSaA izR;sd vk;ke gsrq 10 iz”uksa dks fy;k x;k gS ekiuh esa dqy 70 iz”u gSaA
bl ekiuh dks mPp ek/;fed  Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds 120 fo|kfFkZ;ksa ij iz”kkflr fd;k x;k gSA

3-9 lkaf[;dh dk vFkZ o ifjHkk’kk,¡ %&
lakf[;dh dk vkfoHkkZo xf.kr fo’k; dh mi”kk[kk ds :i  esa gqvk] ijUrq vkt lakf[;dh dk v/;;u ,d Lora= vuq”kklu ds :i  esa fd;k x;k gSA vkt bldh O;kogkfjdrk izR;sd {ks= esa gSaA bl “kCn LVsfLVDl ¼ Statistics½ dks ysfVu Hkk’kk ds LVsV~l ¼Status½ ls fy;k gSa ftldk vFkZ jktuSfrd fLFkfr ls gksrk gSA tula[;k] tUe & ej.k] L=h & iq:’k] vk; & O;; ] d`f’k vkSj m|ksx ds vkadM+ksa vkSj mudk vkys[k j[kk tkuk gh lkaf[;dh ¼Statistics½ dgykrk FkkA ijUrq vk/kqfud ;qx esa lakf[;dh dk iz;ksx izR;sd fo’k; esa tSls euksoSKkfud] vFkZ”kkL=] lekt”kkL=] okf.kT;] Hkwxksy] d`f’k rFkk f”k{kk “kkL= esa fd;k tkrk gSaA
lakf[;dh dh ifjHkk’kk %& 
1- MCY;w- th- lyfDyQ %& ^^lkaf[;dh] iwoZ fuf”pr mÌs”; ls lEcfU/kr fu’i{k vkSj fof/kor~ <ax ls tqVkus x;s rF;ksa ck oxhZdj.k] lkj.khdj.k] izLrqrhdj.k vkSj fo”ys’k.k djuk gSaA**
2- ,e- thss dS.Mky 1963 %& ^^lkaf[;dh iznÙkksa ds ladyu rFkk muds fo”ys’k.k vkSj fu’d’kZ fudkyus dk foKku gSaA
3- ^^lkaf[;dh ,d foKku rFkk dyk gSA ;g ,d fof”k’V fo’k;] fof/k;ksa vkSj fl)kUrksa dk lewg gS tks la[;kRed lwpukvksa ds ,d=hdj.k o fo”ys’k.k esa mi;ksx gS] rFkk ftldk mÌs”; fu’d’kZ fudkyuk o fu.kZ; djuk gSA**
lkaf[;dh ds dk;Z%&
lkaf[;dh ds vHkko esa fy;s x;s fu.kZ; i{kikriw.kZ o nks’k;qDr gksus dh lEHkkouk cuh jgrh gSA jkWcVZ cxsZl ds vuqlkj]^^ lkaf[;dh dk ewy fl)kUr vKku] i{kikr] nfd;kuwlh O;ogkj] dkYifud o vifjDo fu.kZ;u] ijEijkoknh o :f<+oknh {ks= ls gVdj ,sls {ks= dj o`f) djuk gS tgk¡ fo”ysf’kr ifjek.kkRed rF;ksa ds vk/kkj ij fu.kZ; fy;s tkrs gSa vkSj fl)kUrksa dk izfriknu fd;k tkrk gSaA okLRo esa lkaf[;dh dk egRo c<us dk dkj.k blds }kjk lEiUu dk;Z gSaA lkaf[;dh ds egRoiw.kZ dk;Z fuEufyf[kr gSa&
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1- rF;ksa dk mfpr izLrqrhdj.k%& lkaf[;dh esa rF;ksa dks fuf”pr ,oa laf{kIr :Ik esa  izLrqr fd;k tkrk gSaA la[;kRed rF;ksa ds mfpr izLrqrhdj.k ds dkj.k le>us esa lqfo/kk gksrh gSA nks fofHkUu okD;ksa esa vki i;kZIr vUrj ik;saxs% ^^vktdy gekjs dkWyst dk Lrj lq/kj x;k gSaA^^dkWyst esa Nk=ksa dk ikl izfr”kr tks fiNys lky 80 izfr”kr Fkk bl o’kZ 90 izfr”kr gks x;k gSaA^^ ;s nksuksa okD; ,d gh rF; dk o.kZu djrs gSa fQj Hkh igys okD; dh vis{kk nwljk okD; vf/kd lVhd o fuf”pr gSA vr% lkaf[;dh rF;ksa ds mfpr izLrqrhsj.k es algk;d gksrh gSaA
2- tfVy rF;ksa dks ljy cukuk%& lkaf[;dh; fof/k;ksa dh lgk;rk ls rF;ksa ds tfVy lewgksa dks vklku o le>us ;skX; cuk;k tkrk gSA ekuoh; efLr’d dh ,d lhek gS fd og  eqf”dy o cM+h la[;kvksa dks cgqr le; rd ;kn ugha j[k ldrkA tcfd vkSlr vFkok tksM+ksa dks vklkuh ls ;kn j[kk tk ldrk gSaA blds vfrfjä lkaf[;dh esa fp=ksa o xzkQksa dh lgk;rk ls Hkh vk¡dM+ksa dks cks/kxE; cuk;k tkrk gSaA
3- oxhZdj.k o lkj.kh;u djuk%& oxhZdj.k ds }kjk vk¡dM+s fdlh xq.k ds vk/kkj ij ck¡V fn;s tkrs gSa] tSls&/kuoku] e/;e vk; okys o fu/kZu O;fDr oxhZdj.k ds }kjk vyx&vyx oxksZa esa caV tk;saxsA blh izdkj lkj.kh;u ds }kjk ,df=r lkexzh ljy] laf{kIr o lqcks/k curh gSA lkaf[;dh rF;ksa dks O;ofLFkr djus esa enn djrh gSaA
4- rqyuk djuk%& lkaf[;dh dk ,d egRoiw.kZ dk;Z rqyukRed v/;;u dks vk/kkj iznku djuk gSA okLro esa rqyuk ds fcuk la[;kvksa dk dksbZ vFkZ ugha gSaA mnkgj.k ds fy, ,sls dgus dk dksbZ vFkZ ugha gS fd fdlh O;olk; dk ykHk o’kZ 2009 esa 10 izfr”kr gSa] D;ksafd bl lwpuk dk rc dksbZ mi;ksx ugha gS tc rd fd irk u gks fd fiNys o’kZ ykHk dk izfr”kr D;k Fkk\ vFkok blh ds leku vU; O;olk; esa ykHk dk izfr”kr D;k gS\ vFkok ftl m|ksx esa ;g O;olk; fLFkr gS] mlesa ykHk dk lkekU; izfr”kr fu/kkZfjr gS\
5- uhfr fu/kkZj.k djuk %& vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd o O;kolkf;d lHkh {ks=kksa esa uhfr fu/kkZj.k esa lkaf[;dh; fof/k;ksa dh lgk;rk yh tkrh gSA vkfFkZd {ks= esa vk;kr & fu;kZr uhfr dk fu/kkZj.k vFkok vkS|ksfxd uhfr dk fu/kkZj.k djrs le; Hkwrdkyhu vk¡dM+ksa dh lgk;rk fu, fcuk dk;Z lEiUu ugha fd;k tk ldrkA jktdh; uhfr;ksa dk fu/kkZj.k lakf[;dh ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA
6- fofHkUu rF;ksa ds e/; vkilh lEcU/k dk v/;;u djuk %&lakf[;dh ds cgqr ls ,sls eki gSa ftuds }kjk fofHkUu izdkj ds vk¡dM+ksa esa ijLij lEcU/k dk irk yxk;k tkrk gS] tSls & lglEcU/k] xq.k&lkgp;Z ,oa lekJ;.kA mnkgj.k ds fy,] d`f’k mRiknu o flapkbZ dk lEcU.k] gksf”k;kj ek¡&cki ls gksf”k;kj cPpksa dk lEcU/k vkfn dk v/;;u lkaf[;dh ds vUrxZr fd;k tk ldrk gSaA
7- ifjdYiuk cukuk vkSj ijh{k.k djuk %& lakf[;dh; fof/k;ksa }kjk fofHkUu ifjdyiukvksa dks cuk;k tkrk gS vkSj mudh lR;rk dh tk¡p Hkh dh tkrh gSA mnkgj.k ds fy,] fdlh vkgkj dk LoLF; ij izHkko] fdlh nokbZ ds fdlh jkx ij izHkko vkfn ifjdYiukvksa dks lakf[;dh; izfof/k;ksa ds }kjk tk¡pk tk ldrk gSaAblds vk/kkj ij fdlh vkgkj dks pkyw j[kus ;k cUn djus vFkok fdlh nokbZ dks pkyw j[kus vFkok cUn djus tSls egRoiw.kZ fu.kZ; fy;s tkrs gSaA
8- iwokZuqeku yxkuk %& ekuoh; lQyrk Hkfo’; ds ckjs es lgh iwokZuqekuksa ij fuHkZj gSaA lakf[;dh dh cgqr &lh izfof/k;ksa tSls & dkyJs.kh dk fo”ys’k.k] ckáx.ku rFkk iwokZuqekuksa ds }kjk Hkfo’; ds ckjs es vuqeku yxk;s tkrs gSaA ;s vuqeku lkekU; ifjfFkfr;ksa es aokLrfodrk ds vR;f/kd fudV gksrs gSaA Hkfo’; ds fy, d`f’k mRiknu ] vkS|ksfxd mRiknu o cktkj dh ek¡x dk iwokZuqeku lkaf[;dh; izfof/k;ksa dh lgk;rk ls gh fd;k tkrk gSaA
9- ekU; vuqeku yxkuk & ,d NksVs lewg dk v/;;u dj mlds vk/kkj ij cM+s lewg ds fy, ekU; vuqeku yxkus esa lkaf[;dh izfof/k;k¡ lgk;d gksrh gSaA blds fy, funsZ”ku fof/k;ksa dh i`Fkd~ “kk[kk lkaf[;dh; fof/k;ksa ds vUrxZr fo|eku gSaaA bu vuqekuksa esa =qfV dh lEHkkoukvksa dk Hkh mYys[k dj fn;k tkrk gSaA
10- O;fäxr Kku vkSj vuqHko esa o`f) djuk & lkaf[;dh; izfof/k;ksa dh lgk;rk ls O;fDr ds Kku esa iSukiu vkrk gSaA blls O;fä ds lkspus&le>us dh “kfDr esa peRdkfjd ifjorZu gksrk gSA ,slk yxrk gS fd lkaf[;dh ds vHkko esa Kku dk vFkkg Hk.Mkj lnSo ds fu, cUn iM+k jgk jg tkrkA lkaf[;dh dh izfof/k;ksa dk Kku ,oa vuqHko izkIr djus ds ckn ,d O;fDr O;kogkfjd thou esa Hkh foosdiw.kZ fu.kZ; yssus esa l{ke gksrk gSaA
f”k{kk esa lakf[;dh dk mi;ksx %&
1- fofHkUu lewgksa dh rqyuk
2- O;fäxr rqyuk
lkaf[;dh dk mi;ksx				   3- “kSf{kd vkSj O;kolkf;d funsZ”ku
4- “kSf{kd iz;ksx vkSj vuqla/kku	
5- “kSf{kd dq”kyrk ds fy, vko”;d
f”k{kk esa lakf[;dh dk egRo %&
1- ijh{kk }kjk miyC/k Nk=kssa ds izkIrkadks dks vf/kd lkFkZd cukus ds fy,A
2- f”k{kk ds {ks= esa gksus okys uohu ijh{k.kksa rFkk vuqla/kkuksa dks le>us ds fy,A
3- oSKkfud izf”k{k.k izkIr djus ds fufeZrA
“kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %&
f”k{kk rFkk euksfoKku nksuksa gh fo’k;ksa ds Nk=ksa ds fy, lakf[;dh dk Kku vR;Ur gh mi;ksxh rFkk egRoiw.kZ gSA lkaf[;dh ds Kku ds vHkko esa u rks euksfoKku gh O;fDr dk lgh v/;;u dj ldrk gSA nksuksa gh dks fofHkUu rF;ksa rFkk vkadM+ksa dk fo”ys’k.k dj fu’d’kZ fudkyus iM+rs gSA bud dk;ksZ ds fy, lakf[;dh dk iz;ksx vifjgk;Z gks tkrk gSaA
orZeku y?kq”kks/k v/;;u esa nÙkksa dk fo”ys’k.k djus rFkk fu’d’kZ fudkyus gsrq fuEufyf[kr lakf[;dh dk iz;ksx fd;k x;k gS&
1- e/;eku %& tc iznÙkksa vkWdMksa dk lkj.khdj.k gks tkrk gS rc mlds mijkUr dsUnzh; izo`fr ls rkRi;Z ml la[;k ls gS ftlds pkjksa vksj vU; iznUr vad gq, gSaA
e/;eku dks iznÙkks ds ;ksx esa lewg dh la[;k ls Hkkx nsus ls Kkr fd;k tkrk gSaA
e/;eku Kkr djus dk lw= = M =  
;gk¡&
M    = e/;eku ¼Mean½
∑X  = izkIrkadks dk ;ksx ¼Sum of scores½
N     = izkIrkadks dh la[;k ¼Numbers of scores½
2- ekud ;k izekf.kd fopyu %& 
dsUnzh; izo`fr ds ekidksa dh lgk;rk ls ;g Kkr ugha dj ldrs fd izkIrkad e/;eku ls fdrus nwj rFkk fudV gSA ifj.kker% ge fofHkUu lewgksa ds pjksa ds e/; ikjLifjd rqyuk ugha dj ikrs gSaA bl dk;Z ds fy, fopyu ds ekidksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA
orZeku y?kq”kks/k izca/k esa dsoy fopyu ds ekid dk iz;ksx fd;k x;k gSa fopyu dk lkekU; vFkZ ;g gS fd ,d lewg ds izkIrkad ml lewg ds vkSlr ;k e/;eku ls fdruh nwjh ij gSa vFkkZr os e/;eku ls fdruh nwjh ij gSaA vFkkZr os e/;eku ls fdrus de ;k vf/kd gSA fopyu dks xzhd ladsr ¼flxek½ ls iznf”kZr djrs gSaA
	
	lw= & S.D =  
;gk¡ & 
S.D.  = ekud fopyu
∑  = e/;eku ls Kkr fd;s x;s fopyuksa dk dqy ;ksx
N      = izkIrkadks dh la[;k
3- Vh- ijh{k.k%&
nks lewgksa ds e/; varj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy, Vh&ijh{kk fd;k tkrk gSA blds fy, U;kn”kZ dk vk/kkj cMk gksuk pkfg,A	
Vh- ijh{k.k Kkr djuss dk lw=%&
                                  ʈ = 
;gk¡&
ʈ = Vh&ewY;
M1=izFke lewg dk e/;eku
M2=f}rh; lewg dk e/;eku
σ1 = izFke lewg dk izekf.kd fopyu
σ2 = f}rh; lewg dk izekf.kd fopyu
N1= izFke lewg ds lnL;ksa dh la[;k
N2= f}rh; lewg ds lnL;ksa dh la[;k
3-10 milgkaj%& izLrqr v/;;u esa “kks/k izfØ;k dk Lo:Ik Li’V fd;k x;k gSaA bl “kks/k v/;;u esa vuqla/kku dh laosZ{k.k fof/k dh tkudkjh nh xbZ gSaA “kks/k lEcfU/kr mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA “kks/k dk;Z gsrq nkSlk ftys ds 8 fo|ky;ksa esa U;kn”kZ p;u fd;k x;k gSaA lkaf[;dh vuqla/kku ds vusd egRoiw.kZ leL;kvksa ds lek/kku vkSj uhfr;ksa ds fuekZ.k ds djus esa lgk;rk feyrh gSaA lkaf[;dh; lkexzh ,df=r djuk ,d tfVy vkSj egRoiw.kZ dk;Z gSaA ;g ml uhao dk dk;Z djrk gS ftl ij vuqla/kku dk egy [kM+k fd;k tkrk gSA ;fn blds ,df=r djus esa fdlh izdkj dh =qfV jgh rks egy ds <g tkus dk Hk; lnSo cuk jgsxkA blfy, fdlh Hkh tk¡p dks izkjEHk djus ls iwoZ mlds fo’k; eas lqO;ofLFkr dk;ZØe vk”;d gSA





















					prqFkZ v/;k;
4-1 izLrkouk %& ,d vuqla/kku dk;Z esa nÙkksa dk laydu dj ysus ls gh ?kfu’B y{;ksa dh izkfIr ugha gks ldrhA fdlh Hkh vuqla/kku dh lQyrk dsoy bl ckr ij fuHkZj ugha gks djrh fd fdruh mi;qDr ,oa fo”oluh; izfof/k;ksa ds }kjk vkadM+ksa dks ladfyr fd;k x;k gSA cfYd bl ckr ij fuHkZj djrh gsS fd ladfyr fd;s x;s vkadM+ks dks fdl izdkj fo”ysf’kr fd;k tk;sA fdlh Hkh “kks/k dk;Z dks djrs le; mÌs”;ksa dks n`f’Vxr j[kdj fofHkUu midj.kksa dh lgk;rk ls iznÙkksa ,oa lwpukvksa dks ,d= fd;k tkrk gSaA fofHkUu midj.kksa ds ek/;e ls ladfyr fd;s x;s vf/kdka”k rF;] pkgs fdrus Hkh oS| ,oa mi;qDr D;ks u gks] os vO;ofLFkr gh jgrs gSaA vr% vkadM+ksa dk ewY;kadu ,oa ijh{k.k djus es vusd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA
fgYMªsFk ¼1963½ us leadks ds ladyu dh izfØ;k dks crkrs gq, dgk fd ^^”kks/kdÙkkZ ds “kks/k dk;Z dk vPNk fo”ys’k.k ,oa leLr fØ;k dykiksa dks tkuus ds fy, tks “kks/k ;kstuk ds vUrxZr eq[; izfØ;k gSa leadks dk ladyu ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA**
fdlh Hkh vuqla/kku dh lQyrk dsoy bl ckr ij fuHkZj ugha jgrh] fd fdruh mi;qDr ,oa fo”oluh; izfof/k;ksa ds }kjk vkadM+ksa dks ladfyr fd;s x;s vkadM+ksa dk fdl izdkj fo”ysf’kr fd;k tk;sA
^^oSKkfud fo”ys’k.k v/;;u ds rF;ksa] ifj.kkeksa rFkk oSKkfud Kku ds lEcU/kksa dh [kkst djrk gSaA**
4-2 lkj.kh;u %&
lkj.kh;u dh ifjHkk’kk,¡ %&
· ,Ygal ds vuqlkj %& ^^foLr`r vFkZ esa rF;ksa dh LrHkksa rFkk iafDr;ksa esa Øec) :i esa O;ofLFkr djrk gSaA**
· uhLosZdj ds vuqlkj %& viuh iqLrd ^^,syhesUVªh LsVsfVDl yeSFkM+** esa dgk gS fd %& ^^lakf[;dh; lkj.kh LrEHkksa rFkk drkjksa esa vkadM+ks dk Øec) laxBu gSaA**





lkj.kh;u ds mÌs”; %& 

 (
Lkqfo/kktud rqyuk
) (
cks/kxE; lwpuk,¡
) (
lqO;ofLFkr izLrqrhdj.k
) (
laf{kIrrk
) (
lkj.kh;u ds mÌs”;
) (
rF;ksa dk Li’Vhdj.k
)





lkj.kh;u ds ykHk@xq.k %&
1- ljyrk
2- lqfo/kktud
3- le; o LFkku dh cpr
4- rF;ksa dk O;ofLFkr Øe
5- Lej.k djus esa vklku
6- lwpukvksa dk Li’V fp=

4-3 v/;;u eas izLrqr rF;ksa dk fo”ys’k.k %&
rkfydk 4-1
ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 ¼1.93½
	0.01 ¼2.62½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh fo|kFkhZ
	60
	48.18
	7.07
	0.99
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSa
	Ukgha gSaA

	2-
	xSj ljdkjh fo|kFkhZ
	60
	49.31
	5.25
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 60+60-2 = 118
mijksDr rkfydk la[;k 4.1 esa ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df  = 118 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij  1.98 o 2.62 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 0.99 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls de gS vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSA** Lohd`r gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ljdkjh vkSj xSj ljdkjh fo|kky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha ik;k tkrk gSaA
rkfydk 4-2
ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o  ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 ¼2.00½
	0.01 
¼2.66½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh  fo|kFkhZ
	30
	55.56
	8.77
	7.97
	vLohd`r
	vLohd`r
	Ukgh gSa
	 gSaA

	2-
	Lkjdkjh xzkeh.k  fo|kFkhZ
	30
	40.8
	4.80
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 30+30-2 = 58
mijksDr rkfydk la[;k 4.2 ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSA  df = 58 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.00 o 2.66 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 7.97 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gS vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA** vLohd`r gksrh gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcfU/kr Kku esa fHkUurk ikbZ tkrh gSaAD;ksafd “kgjh okrkoj.k xzkeh.k okrkoj.k ls fHkUu gksrk gSA “kgjh fo|ky;ksa esa xzkeh.k fo|ky;ksa dh vis{kk laLd`fr lEcU/kh v/;;u vf/kd fn;k tkrk gSaA fo|kfFkZ;ksa dk Kku dk Lrj vf/kd gksrk gS vkSj os lkaLd`frd dk;ksZa esa vf/kd :fp ysrs gSaA
rkfydk 4-3
xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	xSj ljdkjh “kgjh o  xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.00½
	0.01 
¼2.66½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj ljdkjh “kgjh fo|kFkhZ
	30
	55.3
	6.19
	8.73
	vLohd`r
	vLohd`r
	Ukgh gSa
	 gSaA

	2-
	xSj Lkjdkjh xzkeh.k fo|kFkhZ
	30
	43.33
	4.09
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 30+30-2 = 58
mijksDr rkfydk la[;k 4-3 xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSA  df = 58 dk t rkfydk eku  0.05 o 0.01 Lrj ij 2.00 o 2.66 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 8.73 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gS vr% ifjdYiuk ^^xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA** vLohd`r gksrh gSaA bldk rkRi;Z ;g gS fd xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcfU/kr Kku esa vUrj ik;k tkrk gSA blls iwoZ fd;s “kks/kksa esa Hkh bl Lrj ij vUrj ik;k x;k gSA xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; esa xzkeh.k fo|ky;ksa dh vis{kk laLd`fr lEcU/kh Kku dh ijh{kk djkbZ tkrh gSaA dk;ZØe o R;kSgkjksa dk vk;kstu djrs gSaA
rkfydk 4-4
ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 ¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	59.33
	6.32
	1.47
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSa
	 Ukgh gSaA

	2-
	Lkjdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	51.8
	10.67
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.4 ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 1.47 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls de gSaA vr% ifjdYiuk ^^ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA** Lohd`r gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g fd ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha ik;k tkrk gSaA
rkfydk 4-5
xSj ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	xSj&ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj&ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	52.6
	6.52
	2.33
	vLohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	 gSaA

	2-
	xSj&Lkjdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	58.00
	5.84
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.5 xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df = 28 dk t rkfydk eku 0-05 o  0-01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 2.33 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku 0.05 Lrj ij 2.05 gSa rks ;g ifjdYiuk 0.05 ij rks vLohd`r gksrh gSA t rkfydk eku 0.01 Lrj ij 2.76 gS rks ;g ifjdYiuk 0.01 ij Lohd`r gksrh gSA rkRi;Z ;g fd xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ik;k tkrk gSaA
rkfydk 4-6
ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	38.33
	4.17
	2.88
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	 gSaA

	2-
	Lkjdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	43.26
	5.35
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.6 ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 2.88 izkIr gqvk ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gSaA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA** vLohd`r gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g fd ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ik;k tkrk gSaA D;ksafd laLd`fr lEcfU/kr Kku Nk=kvksa esa Nk= dh vis{kk vf/kd gS blh dkj.k ls ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSaA
rkfydk 4-7
xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	47.46
	4.65
	5.47
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	 gSaA

	2-
	xSj Lkjdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	39.2
	3.44
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.7 xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 5.47 izkIr gqvk gSa ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gSaA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA** vLohd`r gksrh gSA 
bldk rkRi;Z ;g fd xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ik;k tkrk gSaA xSj ljdkjh xzkeh.k Nk= esa Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd Kku izkIr gSA



rkfydk 4-8
Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	Nk= o Nk=kvksa dk oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼1.93½
	0.01 
¼2.62½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	Nk=
	60
	49.43
	5.51
	0.59
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	 ugha gSaA

	2-
	Nk=k,¡
	60
	48.06
	6.85
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 60+60-2 = 118
mijksDr rkfydk la[;k 4.8 Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gSaA df = 118 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 1.98 o 2.62 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 0.59 izkIr gqvk gSa tks eku t rkfydk eku ds Lrj ls de gS vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gS** Lohd`r gksrh gSaA bldk rkRi;Z ;g gS Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa lkFkZd vUrj ugha gSaA
rkfydk 4-9
ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	59.53
	6.32
	3.10
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	 gSaA

	2-
	xSj ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	52.6
	6.52
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.9 ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gS df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 3.10 izkIr gqvk gSa ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gS vr% ifjdYiuk ^^ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSa** vLohd`r dh tkrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd xSj ljdkjh “kgjh Nk= ljdkjh “kgjh Nk=ksa dh vis{kk vf/kd cqf)eku gS blh dkj.k Kku esa vUrj ik;k tkrk gSaA
rkfydk 4-10
ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	38.33
	4.17
	5.63
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	 gSaA

	2-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	47.40
	4.65
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.10 ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gS df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 5.63 izkIr gqvk gSa ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls vf/kd gS vr% ifjdYiuk ^^ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSa** vLohd`r gksrh gSA lkFkZd  vUrj ik;k tkrk gSaA blls iwoZ “kks/kkssa esa Hkh bl izdkj dk lkFkZd vUrj ik;k x;k gSaA
rkfydk 4-11
ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	51.8
	10.67
	1.93
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	ugha gSaA

	2-
	xSj ljdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	58.00
	5.84
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.11 ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gS df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 1.93 izkIr gqvk gSa ;g eku t rkfydk eku ds Lrj ls de gS vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSa** Lohd`r gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh Nk=kvksa dk Kku dk Lrj leku gksrk gS vkSj lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA
rkfydk 4-12
ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; dh Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ  
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.05½
	0.01 
¼2.76½
	Lohd`r
0.01 
Lrj ij
	vLohd`r
0.05 
Lrj ij

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	43.26
	5.35
	2.50
	vLohd`r
	Lohd`r
	Lohd`r gSaA
	vLohd`r gSaA

	2-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	39.2
	3.44
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
mijksDr rkfydk la[;k 4.12 ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku ls lEcfU/kr gS df = 28 dk t rkfydk eku 0.05 o 0.01 Lrj ij 2.05 o 2.76 gSaA x.kuk djus ij t dk eku 2.50 izkIr gqvk gSa  ;g eku t rkfydk eku 0.05 Lrj ij rks ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA vkSj t rkfydk eku 0.01 ds Lrj ls de gksus ds dkj.k 0.01  Lrj ij ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSaA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk ^^ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSa** ifjdYiuk dqN dkj.kksa dh otg ls vLohd`r Hkh gksrh gS vkSj Lohd`r Hkh gksrh gSaA bl izdkj dk vUrj iwoZ “kks/kksa esa Hkh ik;k x;k gSaA fo|kFkhZ oxZ dk Kku dk Lrj fHkUu ik;k x;k gSaA



					iape~ v/;k;
5-1 “kks/k ds fu’d’kZ %&
rkfydk 1
	Ø- la-
	ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 ¼1.93½
	0.01 ¼2.62½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh fo|kFkhZ
	60
	48.18
	7.07
	0.99
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSa
	Ukgha gSaA

	2-
	xSj ljdkjh fo|kFkhZ
	60
	49.31
	5.25
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 60+60-2 = 118
rkfydk 2
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o  ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05 
¼2.00½
	0.01
¼2.66½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh ds fo|kFkhZ
	30
	55.56
	8.77
	7.97
	vLohd`r
	vLohd`r
	Ukgh gSa
	gSaA

	2-
	Lkjdkjh xzkeh.k ds fo|kFkhZ
	30
	40.8
	4.80
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 30+30-2 = 58
rkfydk 3
	Ø- la-
	xSj ljdkjh “kgjh o  xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.00½
	0.01
¼2.66½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj ljdkjh “kgjh fo|kFkhZ
	30
	55.3
	6.19
	8.73
	vLohd`r
	vLohd`r
	Ukgh gSa
	gSaA

	2-
	xSj Lkjdkjh xzkeh.k fo|kFkhZ
	30
	43.33
	4.09
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 30+30-2 = 58


rkfydk 4
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0-05 ¼2-05½
	0-01
¼2-76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	59.33
	6.32
	1-47
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSa
	Ukgh gSaA

	2-
	Lkjdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	51.8
	10.67
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
rkfydk 5
	Ø- la-
	xSj&ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj&ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	52.6
	6.52
	2.33
	vLohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	gSaA

	2-
	xSj&Lkjdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	58.00
	5.84
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
rkfydk 6
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	38.33
	4.17
	2.88
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	gSaA

	2-
	Lkjdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	43.26
	5.35
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28





rkfydk 7
	Ø- la-
	xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	47.46
	4.65
	5.47
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	gSaA

	2-
	xSj Lkjdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	39.2
	3.44
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
rkfydk 8
	Ø- la-
	Nk= o Nk=kvksa dk oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼1.93½
	0.01
¼2.62½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	Nk=
	60
	49.43
	5.51
	0.59
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	ugha gSaA

	2-
	Nk=k,¡
	60
	48.06
	6.85
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 60+60-2 = 118
rkfydk 9
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	59.53
	6.32
	3.10
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	gSaA

	2-
	xSj ljdkjh “kgjh Nk=
	15
	52.6
	6.52
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28





rkfydk 10
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	38.33
	4.17
	5.63
	vLohd`r
	vLohd`r
	ugha gSaA
	gSaA

	2-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=
	15
	47.40
	4.65
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28

rkfydk 11
	Ø- la-
	ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
	vLohd`r

	1-
	ljdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	51.8
	10.67
	1.93
	Lohd`r
	Lohd`r
	gSaA
	ugha gSaA

	2-
	xSj ljdkjh “kgjh Nk=k,¡
	15
	58.00
	5.84
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28
rkfydk 12
	Ø- la-
	ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M½
	izekf.kd fopyu ¼S.D½
	t dk izkIr eku
	ifjdYiuk
	lkFkZdrk Lrj

	
	
	
	
	
	
	0.05
¼2.05½
	0.01
¼2.76½
	Lohd`r
0.01
Lrj ij
	vLohd`r
0.05
Lrj ij

	1-
	ljdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	43.26
	5.35
	2.50
	vLohd`r
	Lohd`r
	Lohd`r gSaA
	vLohd`r gSaA

	2-
	xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=k,¡
	15
	39.2
	3.44
	
	
	
	
	


df = N1+N2-2 = 15+15-2 = 28



ifjdYiuk %& 1
ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk Lohd`r gqbZ D;ksafd ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk Kku dk Lrj cjkcj gSaA buds Kku ds Lrj esa dksbZ vUrj ugha ik;k x;k gS ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa esa laLd`fr lEcU/kh Kku cjkcj fn;k tkrk gSaA bu fo|ky;ksa dk okrkoj.k leku gksrk gSaA
ifjdYiuk %& 2
ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk vLohd`r gqbZ D;ksafd ljdkjh “kgjh o ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk Kku ds Lrj esa LkkFkZd vUrj ik;k x;k gSA D;ksafd ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ ljdkjh xzkeh.k fo|kky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd cqf)eku gS xzkeh.k fo|kFkhZ “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk detksj gS bl izdkj dk vUrj iwoZ fd;s x;s “kks/kksa esa Hkh ik;k x;k gSaA
ifjdYiuk %& 3
xSj ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk vLohd`r gqbZ lkFkZd vUrj ik;k x;kA xSj ljdkjh “kgjh fo|kFkhZ xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd cqf)eku gS xzkeh.k fo|ky; ds fo|kFkhZ “kgjh fo|kfFkZ;ksa ls detksj ik;s x;s bldk dkj.k mudk xzkeh.k ifjos”k Hkh ekuk tk ldrk gS D;ksafd xzkeh.k ifjos”k “kgjh ifjos”k ls fHkUu gksrk gSaA
ifjdYiuk %& 4
ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
ifjdYiuk Lohd`r gqbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k D;ksafd ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa dk Kku dk Lrj leku gS blh dkj.k muds Kku esa lekurk ikbZ xbZ gSaA muds ?kj o fo|ky; dk okrkoj.k leku gS blh dkj.k mudk Kku dk Lrj leku gSaA
ifjdYiuk %& 5
xSj ljdkjh “kgjh fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
mijksDr ifjdYiuk esa t rkfydk eku 0-05 ij rks vLohd`r gqbZ gS vkSj 0-01 ij Lohd`r gqbZ gSaA bldks /;ku esa j[krs gqbZ xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa ds Kku ds Lrj  ij lkFkZd vUrj ik;k Hkh tkrk gS vkSj Hkh ugha Hkh ik;k tkrk gSaA
ifjdYiuk %& 6
ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
ifjdYiuk vLohd`r gqbZ LkkFkZd vUrj ik;k x;k gS ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk= o Nk=kvksa ds Kku Lrj esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA D;ksafd Nk=ksa dh vis{kk Nk=k,¡ vf/kd cqf)eku gS Nk=kvksa esa laLd`fr ls lEcfU/kr vf/kd Kku izkIr gSA Nk=k,sa laLd`fr ls vf/kd yxko j[krh gS o jhfr & fjokt] ijEijkvksa] jLeksa esa vf/kd :fp j[krh gS vkSj Nk= de :fp j[krs gSaA
ifjdYiuk %& 7
xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
ifjdYiuk vLohd`r gqbZ lkFkZd vUrj ik;k x;kA D;ksaaaafd xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= o Nk=kvksa ds Kku ds Lrj esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gS xzkeh.k fo|ky;ksa ds Nk= Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd cqf)eku gS Nk=k,sa Nk= dh vis{kk detksj gksus ds dkj.k lkFkZd vUrj ik;k x;k A fiNys “kks/kksa esa Hkh ;g vUrj ik;k x;k gS D;ksafd xzkeh.k ifjos”k esa Nk=kvksa ls ?kj dk dke&dkt vf/kd djok;k tkrk gS i<+kbZ de djus nsrs gSaA

ifjdYiuk %& 8
Nk= o Nk=kvksa eas jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk Lohd`r gqbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k D;ksafd Nk= o Nk=kvksa dk Kku dk Lrj cjkcj gS nksuksa esa gh laLd`fr lEcU/kh Kku cjkcj gksus ds dkj.k ifjdYiuk Lohd`r gqbZ vkSj lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA nksuksa dh cqf)yfC/k leku Lrj dh gSaA
ifjdYiuk %& 9
ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk vLohd`r gksrh gS lkFkZd vUrj ik;k x;k gS D;ksafd Nk=ksa ds Kku esa fHkUu dkj.kksa ls vUrj ik;k x;k gS muds vkl&ikl o ?kj ds okrkoj.k esa fHkUurk ikbZ xbZ gSaA
ifjdYiuk %& 10
ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=ksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
ifjdYiuk vLohd`r gksrh gS lkFkZd vUrj ik;k x;k gS D;ksafd xSj ljdkjh xzkeh.k Nk=ksa dk Kku dk Lrj ljdkjh xzkeh.k Nk=ksa dh vis{kk vf/kd cqf)eku ik;s x;s gS ljdkjh xzkeh.k fo|ky;ksa esa ckydks dk Kku dk Lrj de ik;k x;k gSaA
ifjdYiuk %& 11
ljdkjh “kgjh o xSj ljdkjh “kgjh fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA ljdkjh “kgjh Nk=kvksa o xSj ljdkjh “kgjh Nk=kvksa dks Kku leku :i ls fn;k tkrk gS vkSj lkaLd`frd Kku dh ijh{kk Hkh djkbZ tkrh gSaA
ifjdYiuk %& 12
ljdkjh xzkeh.k o xSj ljdkjh xzkeh.k fo|ky; ds Nk=kvksa esa jktLFkkuh laLd`fr lEcU/kh Kku esa vUrj ugha gSaA
	ifjdYiuk 0-01 Lrj ij rks Lohd`r gksrh gS vkSj 0-05 Lrj ij vLohd`r gksrh gS D;ksafd iwoZ fd;ks “kks/kksa esa Hkh bl izdkj dk vUrj ik;k x;k gS xzkeh.k ifjos”k ds ckydks dk Kku dk Lrj fuEu ik;k x;k gSaA ifjdYiuk Lohd`r o vLohd`r gksrs gq, lkFkZd vUrj ik;k x;k gSaA
5-2 “kSf{kd fufgrkFkZ %&
1- fo|kFkhZ jktLFkkuh laLd`fr ds ckjs esa vkSj vf/kd Kku izkIr dj ldsaxsA
2- fo|kFkhZ jktLFkku ds lkekU; Kku ds ckjs esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA
3- fo|kFkhZ jktLFkku ds bfrgkl ds ckjs esa xgu tkudkjh izkIr dj ldsaxsA
4- fo|kFkhZ izkphu lH;rk o laLd`fr ds ckjs esa Kku izkIr dj ldsaxsA
5- fo|kFkhZ ioZ] jhfr&fjokt o ijEijkvksa ds egRoksa ds ckjs esa Kku izkIr dj ldsaxsA
6- fo|kFkhZ jktLFkku dh laLd`fr ds ifjpk;dksa ds ckjs esa Kku izkIr dj ldsaxsA
5-3 vkxkeh “kks/k gsrq lq>ko
1- izkFkfed ,oa mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
2- Lukrd ,oa LukrdksÙkj Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
3- ,l- Vh- lh-] ch- ,M-] ,e- ,M-] ch- ih- ,M- ,oa vU; vdknfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr dh txg Hkkjrh; laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
4- fpfdRldh;] bUthfu;fjax ,oa vU; O;kolkf;d Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
5- ifjokj ds vkfFkZd ,oa lkekftd Lrj ds vk/kkj ij jkLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
6- izkFkfed] ek/;fed ,oa egkfo|ky; Lrj ds v/;kidksa ,oa izk/;kidks esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
7- fgUnh o vaxzsth ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
8- fgUnh ek/;e ,oa vaxzsth ek/;e ds v/;kidksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
9- ,u- lh- lh- ,oa xSj ,u- lh- lh- fo|kfFkZ;ksa esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSaA
10- pwafd “kks/kkFkhZ us le; Je ,oa /ku dks /;ku esa j[kdj 120 fo|kfFkZ;ksa ds U;kn”kZ esa v/;;u fd;k Hkkoh “kks/kkFkhZ bldk o`gr~ Lrj ij v/;;u dj ldrs gSaA
5-4 mialgkj%& 
izLrqr “kks/k “kks/kkFkhZ }kjk y/kq iz;kl gS izLrqr y?kq “kks/k orZeku lUnHkZ esa jktLFkkuh laLd`fr ds Kku ds Lrj dks ekius ds fy, fd;k x;kA bl y?kq iz;kl eas =qfV jguk LokHkkfod gS tSls cw¡n&cw¡n ls ?kM+k Hkjrk gS mlh izdkj y?kq&y?kq iz;klksa ls gh vius Kku :ih ?kM+s dks Hkj ik;saxsA “kks/kkFkhZ }kjk bl fo’k; ij y?kq”kks/k fd;k x;k ysfdu bl fo’k; dks ih- ,p- Mh-  ds Vksihd ds fy, Hkh ys ldrs gS “kks/kkFkhZ orZeku esa bl fo’k; ij nh?kZ”kks/k gks ;g mldk y{; gS tSls NksVh & NksVh ufn;ksa ls feydj gh cM+k leqnz curk gS mlh izdkj esjs y?kq “kks/k ls f”k{kk ds vFkkg Hk.Mkj esa ,d fruds dk dke gSaA “kks/kkFkhZ dk y{; gS fd mlds ml fo’k; ij vkxkeh nh?kZ”kks/k gksA 
ifjf”k’V
1- voLFkh] ,e- ¼1961½ oSfnd f”k{kk dk vk/kqfud ifjizs{; esa v/;;u] ih- ,p- Mh- cqd losZ
2- MkW- nsojkt ¼1962½ Hkkjrh; laLd`fr] ;w- ih- fizfUVx izsl] bykgkckn
3- tchZ] uljhu ¼1965½ v”o?kks’k dh d`fr;ksa esa fpf=r Hkkjrh; laLd`fr dk v/;;u] ih- ,p- Mh- cqd losZ
4- pVthZ] lh- ¼1976½ mifu’knksa esa izkphu fgUnq f”k{kk dk foLr`r o.kZu] ih- ,p- Mh- cqd losZ
5- flag] vkj- vkj- ¼1983½ xq: f”k{kk rFkk vk/kqfud ;qx esa bldh mikns;rk] ih- ,p- Mh- cqd losZ
6- vkpk;Z] prqjlsu ¼1983½ Hkkjrh; laLd`fr dk xkSjo] fnYyh luekxZ izdk”ku] U;w nsgyh
7- vkpk;Z] prqjlsu ¼1983½ Hkkjrh; laLd`fr ij n`xLi”kZ] fnYyh luekxZ izdk”ku] U;w nsgyh
8- ukxkSjh] ,y- ,y- ¼1986½ Hkkjrh; laLd`fr dk o`gn~ bfrgkl] t;iqj iksbUVj ifCy”klZ] t;iqj
9- Jh okLro] izks- jktsUnz dqekj ¼1986½ Hkkjrh; lekt vkSj laLd`fr] okjk.klh fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh
10- iaM~;k] xkSjh”kadj ¼1987½ Hkkjrh; laLd`fr dk fo”oO;kih izHkko] fnYyh fdrkc ?kj] fnYyh
11- laln ¼1889½ Hkkjrh; laLd`fr izFke ,oa f}rh; [k.M] dksydkrk
12- lsu] ,l- ,l- ¼1889½ izkphu ,oa izkP; Hkkjr esa ,sfrgkfld ,oa lakLd`frd f”k{kk] ih- ,p- Mh- cqd losZ
13- ykyfju] fdeh ¼1989½ fetksje esa lkekftd lkaLd`frd ewY;ksa dk vk/kqfudrk ds lkFk lglEcU/k dk v/;;u] ih- ,p- Mh- cqd losZ
14- cklw] ,u ds- ¼1991½ vklke dh lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa esa f”k{kk] ih- ,p- Mh- cqd losZ
15- HkÍukxj] MkW- ,- ch- ¼1992½ euksfoKku vksj f”k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] vkj- ,y- cqd fMiks] esjB
16- xks;y] MkW izhfr izHkk ¼1992½ Hkkjrh; laLd`fr] jktLFkkuh xzaFkkdkj] tks/kiqj
17- MkW- g’kZ ukjk;.k ¼1993½ Hkkjrh; lukru laLd`fr fofo/k vk;ke] isueSu ifCy”klZ] ubZ fnYyh
18- V.Mu] MkW- fdj.k ¼1994½ Hkkjrh; laLd`fr] fnYyh bLVuZ cqd fyUdlZ] fnYyh
19- “kjnsUnq ¼1995½ Hkkjrh; laLd`fr ds lkekftd lksiku] fnYyh “kCndkj] fnYyh
20- Ckfy;k] MkW- f”kjh’k ,oa vjksM+k MkW jhVk ¼1997½ f”k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj
21- xkSM] jke “kj.k ¼1999½ Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj L=kSr] LojkT; izdk”ku] esjB
22- “kqDy] vej ukFk ¼1999½ Hkkjrh; laLd`fr dFkk dks”k] fnYyh “kqHkdkeuk] fnYyh
23- “kekZ] lkxjey ¼2000½ fgUnq laLd`fr ,oa ln~xzUFk] xtsUnz fizUVlZ] t;iqj
24- vLFkkuk] izfrHkk ¼2000½ Hkkjrh; laLd`fr ds lksiku jk/kk ifCyds”ku] U;w nsgyh
25- dqekjh] fdj.k ¼2001½ oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr] U;w Hkkjrh; cqd dkjiksjs”ku] esjB
26- f=ikBh] :iukjk;.k ,oa lkgw ¼2001½ Hkkjrh; laLd`fr ds ewy rRo] “;ke ukjk;.k izdk”ku] t;iqj
27- xqIr] f”kodqekj ¼2002½ Hkkjrh; laLd`fr ds ewyk/kkj] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj
28- Hkkoqd] MkW- d`’.k ¼2003½ Hkkjrh; laLd`fr dh efgek fofo/k vk;ke] izse izdk”ku efUnj] fnYyh
29- Ekksgu] ujsUnz ¼2003½ Hkkjrh; laLd`fr] fnYyh izHkkr izdk”ku] fnYyh 
30- “kEkkZ] MkW vkj- ,- ¼2003½ ekiu ,oa ewY;kadu] yk;d cqd fMiks] esjB 
31- esgrk] Mh- Mh- ¼2004½ mHkjrs Hkkjrh; lekt esa f”k{kk] VUMu ifCyds”ku] yqf/k;kuk
32- dqekj] nhid ¼2004½ Hkkjrh; laLd`fr] jktk ifCyf”kax gkÅl] t;iqj
33- frokM+h] MkW- jkekuUn ¼2005½ f”k{kk vkSj laLd`fr] Hkkjrh iqLrd efUnj] Hkjriqj
34- r:.k] gfjoa”k ¼2006½ Hkkjrh; f”k{kk] izdk”ku laLFkku] ubZ fnYyh 
35- jkuh] MkW lqtkrk ¼2006½ egkHkkjr esa Hkkjrh; laLd`fr] lat; izdk”ku] fnYyh
36- flag] eukst dqekj ¼2006½ f”k{kk vkSj lekt] vksesxk ifCyds”ku] U;w nsgyh
37- vjksM+k] izks- jhrk ekjokMk] lqns”k ¼2007½  f”k{kk euksfoKku ,oa lakf[;dh] f”k{kk izdk”ku] t;iqj
38- jk;] ikjlukFk ¼2008½ vuqla/kku ifjp;] lat; iSysl] vkxjk
39- dfiy] ,p- ds- ¼2009½ vuqla/kku fof/k;ka] jk[kh izdk”ku] vkxjk
40- dkSy] yksds”k dqekj ¼2009½ “kSf{kd vuqla/kku dh dk;Ziz.kkyh] fodkl ifCyf”kax gkÅl] ;w- ih-
41- xSajsV] gsujh ¼2010½ f”k{kk vkSj euksfoKku esa lakf[;dh] dY;k.kh ifCy”klZ] U;w nsgyh 
42- flag] v:.k dqekj ¼2010½ euksfoKku] lekt”kkL= rFkk f”k{kk esa “kks/k fof/k;k¡] iVuk
43- “kekZ] vkj- ,- 2012] f”k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa izfØ;k] vkj- yky cqd fMiks] esjB
44- Jh okLro] Mh- ,u-] vuqla/kku fof/k;k¡] lkfgR; izdk”ku] vkxjk


i= & if=dk,sa %&
1- fQ¶Fk losZ vkWQ fjlpZ bu ,T;qds”ku] ,e- ch- cqd ,u- lh- bZ- vkj- Vh- ubZ fnYyhA
2- bf.M;u ,T;wds”ku ,ClVªsDVl okY;we XXX ua- 4 Qjojh 2005 ,u- lh- bZ- vkj- Vh- ubZ fnYyhA
fMD”kujh
1- xqM dkVZj] ch- fMD”kujh vkWQ ,T;wds”ku] U;w;kdZ] eSdxzkfgy cqd dEiuh
2- nh vkWDl QksMZ fMD”kujh & fQ¶Fk ,Mhlu vkWDlQksMZ ;wfuoZflVh izsl Y;wfdUMk dksoUVªh] 2003
bUVjusV lkslZ %&
1- http://www.Internationaljournalof speacialeducation.com
2- http://www.Novita.org:au/Library/speech.oralstruct.gif.
3- http://www.Jmi-nic.in /research/ab200_education/sunderkumarsharma.htm.com
4- http://www.education.nic/ed50years/g/z/gi/o2jogo.htm.
5- www.en.wikipedia.org.
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