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^^ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u**

1-1 izLrkouk %& 
	euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgdj gh og viuh leLr vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gS] D;skafd lekt esa fufgr izR;sd euq"; viuh vko';drk iwfrZ ds fy, ,d nwljs ij gh fuHkZj jgrk gSA lekt esa fufgr lHkh izdkj ds fu;e] dkuwu] tkfr /keZ] jhfr fjokt lc euq"; dh gh nsu gSA  rhoz xfr ls gksus okys ifjorZuksa us lekt ds Lo:i esa dbZ fod`fr;ksa dks tUe fn;k gSA dbZ lkekftd leL;k;sa mRiUu gksus yxha tSls fd va/kfo'okl o izkphu o vifjiDo ekufldrk ls tqM+s jgus ds dkj.k vusd jhfr fjokt dqjhfr;ksa esa ifjofrZr gks x;sA
	bUgha dqjhfr;ksa esa ls ,d dqjhfr gSa ?kjsyw fgalkA lekt ds cnyrs Lo:i esa ?kjsyw fgalk us dc lekt esa viuk LFkku xzg.k fd;k bl ckjs esa rks fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrk ijUrq bruk t:j fuf'pr gSa fd ?kjsyw fgalk lekt ds fy, ,d vfHk'kki cu xbZ gSA ;g ,d Toyar leL;k gS ftlls mcjus esa f'k{kk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gks ldrk gSA


f'k{kk %& 
	f'k{kk og izdk'k gS tks] thou ds leLr va/kdkj dks nwj dj O;fDr ds lkekftd ewY;ska dks tUe nsrh gS] ftlls O;fDr dk thou izdkf'kr gksrk gSA lkekftd ewY; ns'k] dky vkSj le; dh ifjfLFkfr ds vuqlkj cnyrs jgrs gSa] dHkh ,d ewY; ij cy fn;k tkrk gS rks dHkh nwljs ewY; ijA le; dh bUgha ifjofrZr ekU;rkvksa] ewY;ksa vkSj fopkjksa ls lekt ds izR;sd O;fDr dk thou izHkkfor gksrk gSA lekt ds bu cnyrs ewY;ksa ds vuqlkj f'k{kk ds Lo:i dks Hkh cnyrs jguk pkfg, D;ksafd lekt esa ldkjkRed ifjorZu ykus dk dk;Z f'k{kk }kjk gh lEHko gSA

f'k{kk dh ifjHkk"kk;sa %& 
gjcVZ LisUlj ds vuqlkj %& 
	^^f'k{kk dk vFkZ vUr% 'kfDr;ksa dk okâthou ls leUo; LFkkfir djuk gSA^^
jfoUnz ukFk VSxksj ds vuqlkj %& 
	^^f'k{kk dk vFkZ euq"; dks bl ;ksX; cukuk gSa fd og lR; dh [kkst dj lds rFkk viuk cukrs gq, mldks O;Dr dj ldsaA^^
	f'k{kk ,d f}eq[kh izfØ;k gS]ftlds ,d /kqzo ij f'k{kd gSa rks nwljs /kzwo ij f'k";A f'k{kk dh izfØ;k ds ek/;e ls nksuksa ds e/; vUr% fØ;k gksrh gSA bl dk;Z ds vUrxZr ,d efLr"d dk nwljs efLr"d ls laca/k LFkkfir gksrk gS ftlds vUrxZr ekufldrk vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA tc f'k{kd dh ekufldrk nwf"kr gksxh rks og f'k";ksa dh ekufldrk esa lq/kkj dSls djsxkA vr% loZizFke vko';d gSa fd ,d f'k{kd dks vPNh euksn'kk okyk gksuk pkfg,A

f'k{kd %& 
	^^MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku~ ds vuqlkj^^ ^^f'k{kd gh fo|ky; i}fr dk okLrfod xR;kRed 'kfDr gksrk gSA^^ lekt esa vPNs O;fDrRo dk fuekZ.k dks dk;ksZa esa fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA f'k{kdksa dh f'k{k.k izfØ;k f'k{k.k ds Lrj dk fu/kkZj.k djrh gSA v/;kid dks izf'k{k.k ds ek/;e ls vius ewY;ksa dk fodkl djuk pkfg,] ;g rHkh lEHko gS tc v/;kid Lo;a ds izfr ifjokj ds izfr] fo|ky; ds izfr rFkk lekt ds izfr vius nkf;Roksa dks le>sa o mudks O;ogkj esa ykus dk iz;Ru djsaA
	,d v/;kid gh fo|kfFkZ;ksa ds ekufld Lrj dks Å¡pk mBkus esa lgk;d fl} gks ldrk gS vkSj f'k{kk ds ek/;e ls v/;kid o Nk= feydj lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dk neu djus esa viuk ;ksxnku ns ldrs gSaA

f'k{kk dk ek/;fed Lrj %& 
	^^ek/;fed f'k{kk orZeku f'k{kk O;oLFkk dh egRoiw.kZ dM+h gSA ,d vksj rks og fuEu e/;e oxZ ds yksxksa dh vkdka{kkvksa dh iwfrZ djrh gSa] izkFkfed fo|ky; ds fy, v/;kid iznku djrh gS nwljh vksj f'k{kk dk ;g Lrj izkFkfed f'k{kk rFkk mPp f'k{kk ds chp lEidZ lw= dk dk;Z djrh gSA
	f'k{kk dk ;g Lrj ekuo thou ds mu o"kksZa esa lEiUu gksus okyk gSa ftUgsa lkewfgd :i ls fd'kksjkoLFkk dgrs gSaA vr% f'k{kk ds bl Lrj dh dYiuk lgt esa gh dh tk ldrh gSA

ifjHkk"kk %& 
dkVZj oh- xqM %& ^^ ek/;fed f'k{kk] f'k{kk dk og Lrj gSa tks eq[; :i ls yxHkx 12 ls 17 o"kZ ds chp dh vk;q okyksa ds fy, gksrk gSA blesa f'k{kk dk cy] lh[kus ds vk/kkjHkwr lk/kuksa] vfHkO;fDr vkSj vocks/k ls gVuk 'kq: gks tkrk gSA rFkk bldk cy bl ckr ij dszfUnzr gks tkrk gSa fd bu lk/kuksa dk mi;ksx fopkj vkSj thou ds {ks=ksa esa fdl izdkj fd;k tk ldrk gSA
	izLrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ds v/;kidksa dk pquko blfy, fd;k x;k gSa rkfd v/;kidksa ds tkx:d o fodflr n`f"Vdks.k ds ek/;e ls fd'kksjksa esa /kjsyw fgalk ls lacaf/kr n`f"Vdks.k dks fodflr fd;k tk;sA Nk=ksa esa lg;ksx] izse] d:.kk] 'kkfUr] vfagalk] lekurk] ca/kqRo] Je] xfjek vkfn esa ldkjkRed n`f"Vdks.k] foHksnhdj.k dh 'kfDr vkfn xq.kksa dk fodkl f'k{kdksa ds }kjk gh fd;k tk ldrk gSA blds fy, vko';d gS fd f'k{kdksa }kjk ewY; ijd f'k{kd Nk=ksa dks iznku dh tk;sA ftlls mUgsa ,d mRrjnk;h ukxfjd cuk;k tk ldsA[footnoteRef:2] [2:  vfXugks=h johUnz] ^^vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk % leL;k;sa vkSj le/kku** i`-l- 111] 


efgyk ¼ukjh½ %& 
	^^ukjh] l`f"V fuekZrk dh vf}rh; jpuk gSA ukjh ds vHkko esa l`f"V dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA og l`f"V dh ije~ lkSan;Ze;h loZJs"B d`fr gSA Hkkjr dk bfrgkl okaXe; ukjh dh egRrk ds xq.kxku ls Hkjk iM+k gSA thou ds lHkh {ks=ksa esa mudh lEekutud lgHkkfxrk ds mYys[k fo|eku gSA ukjh ,d lukru 'kfDr gS] mldh vkRek esa isze dk izlwu f[kyrk gSA egf"kZ je.k us mfpr gh dgk gS fd ------------------^^ ifr ds fy, pfj=] lUrku ds fy, eerk] lekt ds fy, 'khy] fo'o ds fy, n;k] tho ek= ds fy, d:.kk latksus okyh egk izd`fr dk uke gh ukjh gSA^^ ukjh rks vkfn dky ls gh mu lkekftd nkf;Roksa dks vius dU/kksa ij mBk;sa vk jgh gSA
	izkphu dky ls gh efgyk o iq:"k dks bl l`f"V dk vk/kkj ekuk tkrk jgk gSA ;s nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA bu nksuksa ds gh ek/;e ls lalkj dk dkypØ /kwerk gS] gekjh iqjkuh lukruh laLd`fr esa Hkh L=h vkSj iq:"k xkM+h ds nks ifg;s ds leku fl}kUr vkSj O;ogkj esa FksA thou ds rhu iq:"kkFkZ & vFkZ] dke] /keZ esa L=h dh Hkkxhnkjh cjkcj dh Fkh] ijUrq bfrgkl dk ,d eksM+ vk;k tc og ?kj vk¡xu dh pkj nhokjh esa dSn gks x;hA vf'k{kk o vU; dqizFkkvksa ls xzflr gks xbZ] tks fd dHkh bldk bfrgkl ugha FkkA 
ukjh dh n'kk ,oa fn'kk %& 
	uj & ukjh :ih nks ifg;ksa okyh lkbfdy gh ljiV nkSM+ ldrh gS] ,d Hkh ifg;sa ds vHkko esa lkbfdy dh xfr u dsoy fojke ysxh vfirq iru :ih xrZ esa fxj tk;sxhA fdUrq fir`lRrkRed LokFkZiw.kZ bPNkvksa rFkk HkksxkRed izo`fr ds dkj.k ukjh dks ek= miHkksx dh lkexzh le>k tkus yxkA dqN fons'kh vkØkUrkvksa ds vkØe.k ls Hkkjrh; lekt dh ukjh viuh izkphu Nfo [kkus yxh] D;ksafd lqf'f{kr Hkkjrh; ukjh ij vlH; fonsf'k;ksa ds 'kklu esa cykRdkj]  'kks"k.k tSls vR;kpkj gksus yxsa] ftlls ukjh dh fn'kk esa ifjorZu vk;kA
izkphu dky esa ukjh dh n'kk %&  
	Hkkjrh; ukjh dks izkphu dky esa xkSjoe; o lEekfur LFkku izkIr FkkA ,d le; ,slk Fkk] tc lekt ekr`lRrkRed FkkA iq:"k ls Hkh igys ukjh dk uke fy;k tkrk FkkA tSls & lhrkjke] jk/kkd`".k] xkSjh'kadj vkfnA izkphu laLd`r xzaFkksa esa ukjh dh egRrk iq:"k ls dbZ xq.kk vf/kd ekuh x;h FkhA
	ekrk 'kCn ifo=rk dh igpku FkkA osnksa esa Hkh ;= r= ,sls vusd eU= gS] ftuesa ukjh ds mPp Lrjh; thou dk mYys[k feyrk gSA _Xosn dgrk gSa fd & ^^;qorh ekrk iq= dks vius gh xHkZ esa /kkj.k djrh gS] vius rqY; firk dks ugha nsrh vkSj u gh mlds cy dks {kh.k gksus nsrh gS] blfy, fo}ku iq:"k ekrk dks gh izFke LFkku nsrs gSaA^^
dqekj ekrk ;qorh% leqC/ka xqgk foHkfrZ u nnkfr fi=sA
vuhdeL; u feuTtukl% iqj% i';fUr fufgr ejrkSAA
	lalkj ds lcls izkphu xzUFk _xosn esa fy[kk gSa fd ^^nEifRr ,d eu gksdj ;K vFkkZr] mRre dkeksa ds fy, lkFk lkFk nkSM+rs gS vkSj fuR; ijes'oj dh izkFkZuk djrs gSa] os nsrk gSaA gs nEifRrA rqe nksuksa bl lq[knk;d ?kj esa vPNs izdkj ls tkxrs gq,] galh [kq'kh ds lkFk] cM+s isze ls vkuUn eukrs gq,] lqUnj] lqiq=ksa vkSj lqUnj x`gLFkh okys gksdj izdk'k;qDr cgqr ls izkr% dkyksa dks ns[kkssa^^
;k nEiRrh leulk lquqr vk p /kkor%A
nsoklks fuR;;f'kjkAA
L;ksuk/kksusjf/k c`/;ekukS glk eqnkS eglk eksnekukSA
lqxw lqiq=ksa lqxzgkS rjkFkks thok o`"klks foHkkrh%AA

e/;dky esa ukjh dh fLFkfr %& 
	mPp oSHkoiw.kZ LFkku izkIr ukjuh dh n'kk e/;dky esa FkksM+h FkksM+h fcxM+us yxh FkhA lekt esa iq:"kksa dk opZLo c<+us yx x;kA eqxydky rd vkrs vkrs ukfj;ksa dks HkksX; oLrq gh le>k tkus yxk vkSj ukjh dk 'kks"k.k gksuk izkjEHk gks x;k ftlls ukjh Hk;Hkhr gksus yxhA QyLo:i mUgsa inksZa esa j[kk tkus yxkA mudh f'k{kk nh{kk jksd nh xbZA ?kj ls ckgj tkuk muds fy, LoIu gks x;kA ukjh dh xfjek efgek izrkfM+r gksrh xbZA vUrr% ;g dgk tk ldrk gSa fd e/;dky ukjh ds iru dk dky FkkA bl le; ukjh dh LorU=rk] f'k{kk] lekt ds fodkl dk;ksaZ esa Hkkx ysuk] lEeku vkfn fNu x;s gksA
vk/kqfud dky esa ukjh dh n'kk %& 
	vktknh ls iwoZ rd ukjh ds lEeku esa dksbZ mYys[kuh; izxfr ugha gq;hA fQj Hkh jktk jke eksgu jk;] n;kuUn ljLorh tSls egkiq:"kksa us ukjh ds mRFkku gsrq ln~iz;kl fd;sA inkZ izFkk] lrh izFkk] vf'k{kk vkfn cqjkbZ;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k x;kA vktknh ds ckn ukjh mRFkku dh vusd ;kstuk;sa cuh] ftulsa 'kksf"kr ukjh dks mfpr lEeku fnykus dk iz;kl gqvk fdUrq] bldk lekt esa cgqr T;knk vlj ugha fn[kkA
	lafo/kku us Hkh ukjh dks iq:"k ds leku vf/kdkj iznku fd;sA mUgsa Hkh f'k{kk] jktuhfr] lekt lsok] O;olk;] ukSdjh vkfn esa mfpr izfrfuf/kRo nsus dh O;oLFkk dh xbZA fdUrq vkt Hkh ukjh dh fLFkfr leqfpr LFkku izkIr ugha dj ldh gSA vkt Hkh iq:"kksa dh vis{kk mUgsa fupyk Lrj gh izkIr gSA
	mi;qZDr foospu ls Li"V gSa fd 21 oha lnh esa Hkh Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr fo"k; gh gSA muds LokLF; f'k{kk] iks"k.k Lrj ,oa tu lkaf[;dh; rRo n'kkZrs gSa fd efgykvksa dh fLFkfr vHkh Hkh vusd {ks=ksa esa f}rh; Js.kh ds ukxfjd dh gSA


fgalk %& 
	?kjsyw fgalk dk vFkZ tkuus ls iwoZ fgalk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk tkuuk mfpr gksxkA fgalk 'kCn dk iz;ksx lk/kkj.k Hkk"kk esa cgqr O;kid gSA lkekU; cksypky esa O;fDr }kjk fd;k x;k ,slk dk;Z tks vU; O;fDr;ksa dks ihM+k igq¡pk;sa fgalk dgykrh gSA
	laLd`r lfkgR; esa fgalk ds lEcU/k esa fy[kk gSa ^^ eulk okp% deZ.kk fdlh Hkh izk.kh ds lkFk dksbZ Hkh vuqfpr deZ fgalk dgykrh gSA^^ eulk eu ls] okpk ok.kh ls] deZ.kk  deZ ls vFkkZr~ lkspk dgk ;k fd;k x;k vuqfpr dk;Z fgalk gSA
	Hkxoku egkohj us tSu /keZ ds vusd fl}kUrksa dk izpkj fd;k Fkk muesa ,d fl}kUr vfgalk dk FkkA bl fl}kUr ds lanHkZ esa fgalk dk vFkZ Li"V djrs gq, ;gk¡ rd dgk gS fd fdlh euq"; dks ,sls opu cksyuk] ftlls mldh vkRek dks d"V igq¡ps og Hkh fgalk gSA mUgksaus ;g Hkh dgk gSa fd eu] opu] vkSj deZ ls fdlh ds izfr vfgr dh Hkkouk j[kuk gh okLrfod fgalk gSA

?kjsyw fgalk dk vFkZ %& 
	?kjsyw fgalk ,d lkekftd eqn~nk gS] D;ksafd fgalk ds dkj.k efgyk vius ukxfjd vf/kdkjksa o balku cuus ds gd ls oafpr gksrh gSA ek= ?kj esa gksus ds dkj.k mls O;fDrxr eqn~nk ugha ekuk tk ldrk] ?kj esa vlkekurk dk ,d ladsr gS ;g fgalkA ?kjsyw fgalk dh f'kdkj T;knkrj efgyk;sa gh gksrh gSaA efgykvksa ds izfr ?kjsyw fgalk muds fudV fj'rsnkjksa % tSls & ekrk & firk] HkkbZ & cgu] lkl & llqj] nsoj & uUn] ;k ifjokj ds fdlh Hkh lnL; vFkok O;fDr;ksa }kjk fd;k tkus okyk fgalkRed O;ogkj ,oa mRihM+u tks ukjh dks 'kkjhfjd ekufld vk?kkr igqapkrk gSA

uafnrk xka/kh ,oa ufUnrk 'kkg ds vuqlkj %& 1^^efgyk ds izfr /kjsyw faglk ds vUrxZr cykRdkj ngst gR;k;sa] iRuh dks ;kruk;sa nsus] ;kSfud grksRlkgu rFkk lapkj ek/;e esa L=h dks xyr <ax ls lekfgr fd;k tk ldrk gSA^^
	?kjsyw fgalk dk lEcU/k dsoy efgykvksa ls gh ugha cfYd dksbZ Hkh og vkpj.k ;k O;ogkj tks ?kj ds cPpksa ,oa cqtqxksZa dks pksV ;k uqDlku igq¡pkrk gksa] ls Hkh gSA ?kjsyw fgalk dh ifjHkk"kk ds vUrxZr os lc dk;Z o izfr fØ;k;sa vkrh gSa tks 'kkjhfjd] ekSf[kd] n`';xr vFkok ;kSu 'kks"k.k dks ?kj ifjokj esa fo'ks"k :i ls cPps o efgykvksa dks Hk;] vkj{k.k] izrkM+uk ds :i esa ihM+k o pksV dk vuqHko djkrh gSA
	vkt efgyk vius gh ?kj esa vlqjf{kr gS vkSj og mUgha gkFkksa dh f'kdkj gks jgh gS ftu gkFkksa us mldh lqj{kk djus dk opu fn;k gS] ;gh ?kjsyw fgalk gSA tc vR;kpkj djus okyk dksbZ viuk gh gks vkSj efgyk vius gh ?kj esa mRihM+u dk f'kdkj cus rks mls ?kjsyw fgalk dgk x;k gSA L=h ds lkFk fd;s tkus okys vR;kpkj ds dbZ igyw gS ftUgsa ?kjsyw fgalk dh Js.kh esa j[kk x;k gS& 
1- L=h ds lkFk ekjihV djuk] mls tykuk] izrkfM+r djuk] xkyh nsuk] /kkjnkj oLrq ls ?kko djukA
2- xHkkZoLFkk ds nkSjku mlls vR;f/kd dke djokuk] cks>k <+ksus ds fy, etcwj djuk] ekufld ruko nsukA
3- ?kj esa dygiw.kZ okrkoj.k ^^ ge enZ gSa vkSjr ij gkFk mBk fn;k rks D;k gqvkA^^ ;g lkekU; tqeyk gS tks vkt ds nkSj dh efgykvksa dh fLFkfr c[kku djrk gSA
4- efgyk dk 'kkjhfjd mRihM+u] ;kSu mRihM+u] v'yhy fQYe ;k fp= fn[kkus vkfn dks Hkh ?kjsyw fgalk ds nk;js esa j[kk x;k gSA


1. Gandhi N. and Shah N., The issues at stake, Theory and Practice in the contemporary women's Movement in India, PP. 32-33.
5- ngst ds fy, efgyk dks ;k mlds ifjokjtuksa dks ijs'kku djus] ngst ui ykus ij efgyk dks 'kkjhfjd o ekufld ;kruk;sa nsus rFkk HkkokRed o vkfFkZd mRihM+u dks Hkh ?kjsyw fgalk ds nk;js esa j[kk x;k gSA
?kjsyw fgalk ds izdkj %& 
	fHkUu fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa fHkUUk fHkUu O;fDr;ksa esa fHkUu fHkUu fL=;ksa ds izfr bldk :i Hkh fHkUu gks tkrk gSA fQj Hkh ?kjsyw fgalk dks eq[; :i ls fuEufyf[kr izdkjksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA
1- ;g ?kjsyw fgalk dk lokZf/kd izpfyr :i gSA blesaa iq:"k }kjk viuh iRuh@csVh@cgu@ek¡ ds lkFk 'kkjhfjd mRihM+u djuk ns[kk tk ldrk gSA
2- efgyk ds 'kjhj dks d"V igqpk¡uk tSls ekjuk] ihVuk] /kDdk nsuk] pksV igq¡pkuk] ykr ekjuk] tykus dk iz;kl djuk] tyk nsukA
3- dksbZ Hkh ,slk dk;Z ftlls efgyk ds thou dks [krjk gksA
4- dksbZ Hkh ,slk dk;Z ftlls efgyk dk LokLF; fxjs tSls & [kkuk u nsuk] dejs esa can j[kuk] chekjh esa lgh mipkj u djkukA
5- fdlh Hkh oLrq ls efgyk ij izgkj djuk pkdw] cUnwd] dqYgkM+h vkfn ftlls efgyk dks 'kkjhfjd :i ls gkfu igq¡psA bldk pje :Ik L=h dh gR;k esa fn[kk;h nsrk gSA
2- HkkoukRed ;k ekufld fgalk %& 
	HkkoukRed fgalk esa fuEufyf[kr n'kk;sa lfEeyr gSa & 
1- fdlh efgyk ds izfr ,slk O;ogkj djuk ftlls og ekufld :Ik ls va'kkr gks tk;sA
2- fdlh Hkh dkj.k ls efgyk dks xkyh xykSt djukA
3- tkucw>dj mis{kk djukA
4- dksbZ larku u gksus ds dkj.k ;k dsoy yM+fd;ksa dks tUe nsus ds dkj.k efgyk dks xkyh nsuk ,oa mldk vieku djukA
5- gj ckr ij mls Vksduk ;k nks"kkjksi.k djukA
6- efgyk ds pfj= ij lansg djukA
7- ngst ;k dksbZ egaxh pht izkIr djus ds fy, efgyk ;k mlds fdlh Hkh fj'rsnkj dks rax djuk] d"V nsukA
8- efgyk ds jax :i] mlds ihgj dh vkfFkZd fLFkfr dh galh mM+kuk] etkd cukuk bR;kfn blh fgalk ds vUrxZr vkrs gSA

3- vkfFkZd fgalk %& 
		?kjsyw fgalk esa efgykvksa ds Åij vkfFkZd fgalk Hkh ,d cM+h leL;k gS D;ksafd vxj efgyk ds lkFk vkfFkZd fgalk gksrh gS rks og gj rjg ls ykpkj gks tkrh gSA og viuk rFkk vius cPpksa dk Hkj.k iks"k.k djus esa vleFkZ gksrh gSA bl izdkj dh fgalk esa fuEu n'kk;sa lfEefyr gSa & 
1- efgyk dks lk>k x`gLFkh dh phtksa tSls & ia[kk] jsfM+;ksa] vyekjh vkfn dk mi;ksx djus ls jksdukA
2- fdlh Hkh izdkj ls /ku ;k lEifRr ftl ij efgyk dk dkuwuu vf/kdkj gS] mlls efgyk dks nwj djukA
3- /ku dk LokfeRo Lo;a ds ikl j[kukA
4- /ku ekaxus ds fy, foo'k djukA
5- vko';drk ls de /ku nsukA
6- mldks ukSdjh djds /kuksiktZu u djus nsukA
7- L=h /ku dks Hkh Nhu ysuk vkfn vkfFkZd fgalk esa ns[kk tk ldrk gSA

4- /kkfeZd fgalk %& 
	?kjsyw fgalk esa /kkfeZd fgalk Hkh ,d leL;k gSA bl izdkj dh fgalk esa fuEu n'kk;sa lfEefyr gSA
1- vyx vyx /keZ ds ifr iRuh ds chp iRuh dks mlds /keZ dks NksM+us ds fy, etcwj djukA
2- ifr ds gh /keZ dks ekuus ds fy, foo'k djukA
3- ifr ;k mlds ?kj okyksa }kjk iRuh ds /keZ dk migkl djukA
4- efgyk dks mldh bPNkuqlkj /kkfeZd iqLrd i<+uk] ikB iwtu vkfn u djus nsukA
5- /kkfeZd LFky vkfn ij tkus ls jksdukA bR;kfn blh fgalk ds vUrxZr vkrs gSA

?kjsyw fgalk ds dkj.k %& 
	ljdkj }kjk ?kjsyw fgalk vkSj efgyk lja{k.k dkuwu ifjokj ds Hkhrj jgus okys iq:"kksa ds blh LoHkko ij vadq'k yxkus ds mn~ns'; ls gh ykxw fd;k x;k gSA bl dkuwu ds vUrxZr efgykvksa ds izfr gksus okyh ?kjsyw fgalk ds fuEufyf[kr dkj.k gS & 
1- efgyk dks Lokoyach cuus ls jksduk %& iq:"k oxZ efgykvksa dks vius v/khu j[kus esa gh fo'okl j[krk gSA mls vkfFkZd rkSj ij vkRe fuHkZj cuus ls jksduk efgyk ds f[kykQ fgalk dks tUe nsrk gSA
2- iq:"k iz/kkurk %& Hkkjr esa gh ugha oju~ fo'o ds lHkh lektksa esa iq:"kksa dh iz/kkurk ik;h tkrh gSA og 'kfDr dk izrhd ekuk tkrk gSA iq:"k viuh Js"Brk] 'kfDr ,oa iq:"kRo dks lkfcr o LFkkfir djus ds fy, ukjh ij vR;kpkj djrk gSA
3- vf'k{kk %& f'k{kk ds vHkko ds dkj.k efgyk;sa vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ugha gSA rFkk ;g Hkh ugha tkurh fd muds fgrksa dh j{kk ds fy, dkSu dkSu ls dkuwu cuk;s x;s gSaA vf'k{kk mUgsa ?kj dh pkj nhokjh rd gh dSn djds j[k nsrh gS vkSj og vR;kpkj lgus ds fy, etcwj gks tkrh gSA
4- lkekftd dqjhfr;ksa o dqizFkk;sa %& gekjs lekt esa vHkh Hkh dbZ LFkkuksa ij dqizFkk;sa izpfyr gSA ftuesa cky fookg] ijnk izFkk] ngst izFkk] fo/kok iqufoZokg dk vHkko] vkfn izeq[k gSA bu dqizFkkvksa dk f'kdkj efgykvksa dks gh gksuk iM+rk gSa vkSj muls lEcfU/kr vR;kpkj Hkh efgykvksa dks gh >syus iM+rs gSA
5- 'kjkc dh yr %& 'kjkc dh yr O;fDr dks dqN Hkh djus ds fy, foo'k dj nsrh gSA og lgha ;k xyr dh fpUrk fd;s cxSj NksVs ls >xM+s esa gh viuh iRuh ij gkFk mBkus vkSj mlds lkFk ekjihV djus ij mrk: gks tkrk gSA
6- ikfjokfjd ruko %& ikfjokfjd ruko Hkh efgykvksa ds izfr vR;kpkj ds fy, mRrjnk;h gSA tc ifr iRuh ds LoHkko esa lkeatL; ugha gksrk ,oa muds fopkjksa esa vUrj gksrk gSA rc Hkh iq:"k vius fopkjksa dks viuh iRuh ij Fkksius dk iz;Ru djrk gS ftlls fojks/k dh fLFkfr iSnk gksrh gS rFkk ifr viuh iRuh ij mRrsftr gksdj fglad O;ogkj djrk gSA
7- vijk/kh ds izfr fuf"Ø;rk %& vijk/k ;k ?kjsyw fgalk dh c<+kok nsus dk dk;Z vf/kdrj blh dkj.k ls gksrk gSaA dbZ ckj vijk/k dk f'kdkj gksrh efgyk;sa vius izfr fd;s x;s vijk/k dks cnkZ'r djrh jgrh gSa vkSj os iqfyl ;k U;k;ky; dh 'kj.k esa tkus ;k vU; yksxksa ls enn ysus dk iz;Ru ugha djrh gSA ,slh fLFkfr esa vijk/kh dks fujUrj vijk/k djus dh izsj.kk feyrh jgrh gSA

?kjsyw fgalk vkSj vU; %& 
	lekt esa ?kjsyw fgalk dk f'kdkj vf/kdrj efgyk;sa gh gksrh gSA ijUrq bldk ;g vFkZ drbZ ugha gSa fd dsoy efgykvksa dks gh ?kjsyw fgalk dk na'k >syuk iM+rk gSA ?kjsyw fgalk dk f'kdkj efgykvksa ds lkFk lkFk ifjokj ds vU; lnL; cPps ,oa cqtqxZ efgyk iq:"k Hkh gksrs gSA


cqtqxZ ds izfr fgalk %& blesa fuEu fcUnq ns[ks tk ldrs gSA
1- cqtqxZ efgyk iq:"k dks ?kj ds dk;Z djus ds fy, ckf/kr djukA
2- cqtqxksZa dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ u djukA
3- cqtqxksZa ds fy, vko';d nok;sa o lqfo/kk;sa eqgS;k u djkukA
4- ?kj ds cqtqxksZa dks ekufld :i ls izrkfM+r djukA
5- cqtqxksZa dks 'kkjhfjd :i ls izrkfM+r djukA
6- cqtqxksZa ds lkFk vkfFkZd :i ls fgalk djukA

uksV %& bl izdkj dh fgalk ds fy, dsoy iq:"k gh ugha vfirq L=h Hkh cjkcj dh ftEesnkj gSA

cPpksa ds izfr fgalk %& blh izdkj dh fgalk dks fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA
1- cPpksa dks lgh iks"k.k u nsukA
2- ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa dks f'k{kk ikus ls jksdukA
3- cPpksa dks vkfFkZd :i ls ijs'kku djukA
4- chekj gksus ij mudk mfpr :Ik ls bykt u djkukA
5- ckydksa dks ?kj ls ckgj tkus ,oa euilUn [ksy [ksyus ls jksdukA
6- ?kj ds dk;ksZa dk dk;ZHkkj ckydksa dks lkSi nsukA
7- vko';drk ls vf/kd 'kkjhfjd Je djokukA
8- ekufld :i ls izrkfM+r djukA

jksdFkke ds mik; %& 
	bruh xgjh l?ku o fujUrj gksus okyh fgalk ftls 'kCnksa esa O;Dr ugha fd;k tk ldrk mls jksdus ds fy, fuEu mik; fd;s tk ldrs gS & 


· dkuwu }kjk %& 

1- fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 blesa iRuh dks ifr ls fookn pyus dh vof/k o lEcU/k foPNsn gks tkus ij Hkj.k iks"k.k jkf'k ekaxus dk gd gSA
2- n.M izfØ;k lafgrk 1973 dh /kkjk 125 ds vuqlkj Hkh iRuh Hkj.k iks"k.k dh ekax dj ldrh gSA
3- fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 firk dh lEifRr ij fookg ds ckn Hkh efgyk dk vf/kdkj gksrk gSA blh izdkj ls efgyk dh viuh futh lEifRr L=h/ku ij fdlh dk ;gk¡ rd lUrku dk Hkh vf/kdkj ugha gksrkA
4- ngst fu"ks/k vf/kfu;e 1961 firk ds ?kj ls ykbZ x;h lEifRr L=h/ku }kjk fdlh dk vf/kdkj ugha gksrk gSA ngst ekaxs tkus ij L=h }kjk eftLVªsV ds lkeus ,d izkFkZuk i= izLrqr dj f'kdk;r dh tk ldrh gSA
5- ?kjsyw fgalk vf/kfu;e 2005 ?kj ij ekufld o 'kkjhfjd mRihM+u ?kjsyw fgalk ds vUrxZr ekuk tk;sxkA

· Lo;a efgyk dh Hkwfedk %& 
	tc efgyk ij vR;kpkj gksrk gSa ;k fgalk ;k mRihM+u gksrk gSa rks mls Lo;a mldk fojks/k djuk pkfg,A ml vR;kpkj dks viuh fu;fr] HkkX; dk ys[kk ;k lekt ds fu;e ekudj Lohdkj ugha djuk pkfg,A blds lkFk gh mls f'k{kk izkIr dj vius Kku rFkk vkRe fo'okl dk foLrkj djuk pkfg,A
· ifjokj }kjk %& 
		ifjokj esa tc ?kjsyw fgalk gksrh gSa rks vU; lnL;ksa dks bldk [kqyk fojks/k djuk pkfg,A dbZ ckj ifr iRuh ds chp dk ekeyk ;k ?kj dh lekt esa cnukeh ds Hk; ls pqIih lk/k yh tkrh gS ij ,slk ugha gksuk pkfg,A ifjokj okyksa dks pkfg, fd os efgyk dk lkFk ns rFkk mlds lkFk gksus okyh fgalk dks jksdus ds iz;kl djsaA
· lekt }kjk %& 
		ifjokj }kjk efgyk] cqtqxZ ,oa ckydksa dks mRihfM+r fd;k tk;s rks iM+kSfl;ksa] fe=ksa o fj'rsnkjksa }kjk ihfM+r dk lg;ksx djuk pkfg,A ihfM+r ds lkFk xyr O;ogkj djus okys ds fy, n.M dk izko/kku Hkh gksuk pkfg,A

· laxBuksa }kjk %& 
		dbZ ckj ihfM+r ifjokj ;k lekt fdlh ds }kjk fgalk ds fo:} vkokt ugha mBkbZ tkrh gS ,slh fLFkfr esa lkekftd laxBuksa }kjk ihfM+r ds fgr dh ckr mBkbZ tkuh pkfg,A mUgsa pkfg, fd os ihfM+r dks muds vf/kdkjksa ls voxr djk;sa vkSj lkFk gh mls lqj{kk Hk iznku djsa rkfd og vkRefuHkZj cu iqu% fgalk dk f'kdkj u cusaA1[footnoteRef:3] [3: 1- /kjsyw fgalk ls fL=;ksa dk lja{k.k vf/kfu;e 2005] vfuy lpnsok i`-l- 10]11
jktLFkku if=dk 21 tuojh 2009-**************************] 


1-2 leL;k dk vkSfpR; %& 
		dksbZ Hkh leL;k lk/kkj.k ;k vlk/kkj.k ugha gksrhA dksbZ Hkh leL;k dsoy rc rd gh leL;k gS] tc rd fd ml ij /;ku ugha fn;k tkrk gSA leL;k ;fn egRoiw.kZ gSa rks mldk v/;;u ,d fo'ks"k egRo j[krk gSA izR;sd ckr dk dksbZ u dksbZ vkSfpR; gksrk gS rHkh mldk p;u fd;k tkrk gSA tSlk fd v/;;u ds 'kh"kZd ls gh Li"V gS fd izLrqr v/;;u dk eq[; vkSfpR;@mn~ns'; ;g tkuuk gS] fd ek/;fed Lrj ds v/;kid lekt esa gksus okyh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:d gS ;k ughaA
	bl i`Foh ij ekuo thou ds Js"B dqN Hkh ugha gSA lHkh izkf.k;ksa esa ekuo dh bl Js"Brk dks LFkkfir djus dk Js; ekuoksfpr f'k{kk dks gh tkrk gSA f'k{kk ls ekuo dh ekufldrk cnyrh gS] ldkjkRedrk vkrh gSA fcuk f'k{kk ds ekuo i'kq ds leku gSA ;fn f'kf{kr euq"; Hkh i'kqvksa ds leku fgalkRed O;ogkj djsaxs rks ekuo o i'kq esa D;k vUrj jg tk;sxkA og rks i'kqvksa ls Hkh fud`"V cu tk;sxkA
	izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq yh xbZ leL;k Hkh vius vki esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gS D;ksafd f'k{kk O;fDr ,oa lekt nksuksa ds fy, ,d egRrh vko';drk gSA f'k{kk ckyd esa vUrfuZgr {kerkvksa dk iw.kZ fodkl djrh gSA fo|ky; esa ckyd dks f'k{kk iznku djus dk dk;Z f'k{kd gh djrk gSA ;fn f'k{kd gh lkekftd dqjhfr;ksa ls voxr ugha gS vFkok og Lo;a ekufld :i ls LoLFk ugha gS rks fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks fdl izdkj f'kf{kr djsxkA
	f'k{kd gh f'k{kk dk dsUnz fcUnq gS f'k{k.k dh izfØ;k dk leLr dk;ZHkkj f'k{kd ds dU/kksa ij gh fVdk gksrk gSA f'k{kd Hkh ,d ekuo gS ;fn og fdlh izdkj dh ekufld osnuk ls xzLr gksxk rks vius dk;Z dks iwjh fu"Bk ds lkFk dSls dj ik;sxkA f'k{kk vkSj ekuork dks lkFkZd cukus dk nkf;Ro Hkh f'k{kd dk gh gksrk gSA f'k{kd gh ns'k ds Hkkoh ukxfjdksa dk fuekZ.k djrk gSA
	?kjsyw fgalk lekt esa O;kIr ,d vfHk'kki gSA bl vfHk'kki ls f'k{kk }kjk gh mcjk tk ldrk gSA f'k{kk dh izfØ;k dk lapkyu f'k{kd ij Hkh fuHkZj gSA bl v/;;u ds ek/;e ls f'k{kdksa esa ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk rFkk tkudkjh dh tkap dh xbZ gSA f'k{kd tks fd jk"Vª dk fuekZrk gksrk gS og bl dqjhfr@cqjkbZ ds izfr fdruk ltx ,oa tkx:d gSA ;fn f'k{kd tkx:d gksxk rHkh rks og fo|kfFkZ;ksa dks tkx:d dj ldsxkA f'k{kd dk dk;Z dsoy fo|ky; ds dk;ksaZ rd gh lhfer ugha gS oju~ izR;sd f'k{kd dk drZO; gSa fd og lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa ds ckjs esa vko';d tkudkjh j[ks rFkk mlds dkj.kksa dk irk dj fo|kfFkZ;ksa rFkk vU; yksxksa dks mldks jksdus ds ,oa mlls cpus ds mik;ksa ls Hkh voxr djk;sA
	ijUrq ;s lHkh dk;Z rHkh gks ldrs gS tc ,d f'k{kd Lo;a ,slh cqjkbZ;ksa ds izfr tkx:d gksxkA lekt  esa f'k{kd dks lEekuh; utjksa ls ns[kk tkrk gSA D;ksafd f'k{kk ikus ds ckn ,d f'k{kd dk O;ogkj rFkk lEiw.kZ O;fDrRo ldkjkRed gks tkrk gSA bl v/;;u dk vkSfpR; ;gha tkuuk gS fd f'k{k.k izf'k{k.k ikus ds ckn f'k{kdksa esa ?kjsyw fgalk ds izfr fdruh ltxrk vk;h gSA
	v/;;u esa ek/;fed Lrj ds v/;kidksa dks ysus dk Hkh ,d vkSfpR; gSA tSlk fd Kkr gS ek/;fed Lrj ds fo|ky; esa 11 ls 17 Ok"kZ rd ds fo|kFkhZ v/;;ujr jgrs gSA bl vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dks fd'kksjkoLFkk esa j[kk tkrk gSA fd'kkjksoLFkk dks laosxksa dh rwQkuh voLFkk Hkh dgk tkrk gSA ;fn bl voLFkk esa fo|ky; ds tkx:d v/;kid bu fo|kfFkZ;ksa dks ?kjsyw fgalk tSls vijk/k ls voxr djk;sa rFkk blls gksus okys lekt ds iru rFkk gkfu ls voxr djk;sasA rks fuf'pr gh fo|kFkhZ thou i;ZUr blls cprs gq, ldkjkRed ekxZ ij pysxsa rFkk lEidZ esa vkus okys vU; yksxksa dh fopkj/kkjk dks Hkh fodflr djus dk iz;kl djsaxsA blh fopkj ls 'kks/kd=hZ us bl 'kh"kZd dks vius v/;;u dk fo"k; cuk;kA

1-3 leL;k dFku %& 
	^^ek/;fed Lrj ds v/;kidksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tx:drk dk v/;;uA^^

1-4 leL;k ls mHkjus okys iz'u %& 
1- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo"; esa ltxrk@fLFkjrk ykus esa lgk;d fl} gks ldrh gS \
2- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk v/;kidksa dh ekufld 'kfDr dk lgh mi;ksx esa lgk;d gS \
3- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk fo|kfFkZ;ksa ds Hkkoh thou esa lgk;d gS\
4- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk muds futh thou dh n`f"V ls ykHknk;d gS\
5- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk lkekftd rFkk uSfrd n`f"Vdks.k ls vko';d gS \
6- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa dks nwj djus esa lgk;d gS\
7- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk efgykvksa cqtqxZ ,oa ckydksa ds fy, O;kid ,oa ldkjkRed n`f"Vdks.k mRiUu djus esa lgk;d gS\
8- D;k ?kjsyw fgalk ds izfr v/;kidksa dh tkx:drk lekt dks l'kDr djus ds fy, vko';d gS\

1-5 'kks/k ds mn~ns'; %&  
	mn~ns'; ds vHkko esa dksbZ Hkh dk;Z lqfu;ksftr <ax ls ugha fd;k tk ldrk D;ksafd mn~ns'; gh og fcUnq gksrk gS tksfd O;fDr dks fu;ksftr :i ls dk;Z djus ds fy, izsfjr djrk gSA
izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS & 
1- fyax Hksn ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
2- {ks= ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw faglk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
3- fo|ky;ksa dh izd`fr ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
4- lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
5- /kkfeZd&uSfrd i{kksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;kssa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
6- 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA

1-6 'kks/k dh ifjdYiuk;sa %& 
	izLrqr 'kks/k esa fuEu ifjdYiuk;sa izLrqr dh xbZ gS % 
1- fyax Hksn ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
2- {ks= ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
3- fo|ky;ksa dh izd`fr ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
4- lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
5- /kkfeZd&uSfrd i{kksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
6- 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

1-7 rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k %& 
1- ek/;fed Lrj ds v/;kid %& blds vUrxZr ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds v/;kid vkrs gS tks fd d{kk 6 ls 10 rd ds fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk iznku djrs gSa ;s fo|kFkhZ 11 ls 17 ds e/; ds ¼fd'kksjkoLFkk½ ds ckyd&ckfydk gksrs gSA
2- ?kjsyw fgalk %& lekt ,oa ifjokj ds vUrxZr efgyk] o`} vFkok cPpksa ds lkFk gksus okyh fdlh Hkh rjg dh fgalk tks vijk/k dh Js.kh esa vkrh gksA
3- tkx:drk %& fdlh oLrq fo"k;] fLFkfr ds ckjs esa fdlh O;fDr dk Kku ;k tkudkjh ml oLrq fLFkfr rFkk fo"k; ds izfr tkx:drk dgykrh gSA bl y/kq 'kks/k esa tkx:drk ls rkRi;Z ?kjsyw fgalk o mlds izdkj mlds gksus ds dkj.k rFkk cpus ds mik; ,oa dkuwu ds izfr tkudkjh rFkk mlds izfr ltx jgus ls gSA
1-8 tula[;k %& 
		izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/kd=hZ us ykMuwa rglhy ds ek/;fed Lrj ds v/;kidksa dks tual[;k ds :i esa p;fur fd;k gSA
1-9 U;kn'kZ dk p;u %& 
	'kSf{kd vuqla/kku esa U;kn'kZ ;k izfrn'kZ dk p;u ,oa muds xq.kksa dk fpUru ,d egRoiw.kZ in gSA eksVs :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd U;kn'kZ tula[;k esa ls pquh xbZ dqN bdkbZ;ksa dk lewg gS tks leLr tual[;k dk izfrfuf/kRo djrk gSA

1-10	U;kn'kZ fof/k %&
	'kks/kd=hZ us vius 'kks/kdk;Z esa ykMuwa rglhy ds ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dks ;k}fPNd fof/k ls p;fur fd;k gSA
¼fp=&1½
ykMuw¡ rglhy ds f'k{kd
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1-11 'kks/k fof/k %&
	 y/kq 'kks/k dk;Z esa vuqla/kku dh o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA

1-12 midj.k %&
	 izLrqr y/kq 'kks/k dk;Z esa f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk ds v/;;u ds fy, LofufeZr iz'ukoyh dk p;u fd;k x;k gSA ftlsa lkekftd] vkfFkZd] 'kkjhfjd] ekufld rFkk /kfeZd {ks= esa fgalk dks vk/kkj ekudj v/;;u fd;k x;k gSA

1-13 pj %& 
	ftl xq.k] fo'ks"krk ;k voLFkk dk v/;;u djuk gekjk mn~ns'; gksrk gS] mls ge pj dgrs gSA izLrqr 'kks/k esa nks pj fy;s x;s gS & 
1- LorU= pj %&
	 ?kjsyw fgalk ds fy, tkx:drkA
2- vkfJr pj %&	
ek/;fed Lrj ds v/;kid
1-14 'kks/k dk ifjlheu %& 

1- ;g v/;;u ds ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa ij gh fd;k x;k gSA
2- ;g v/;;u dsoy ek/;fed Lrj ds 80 f'k{kdksa ij gh fd;k x;k gSA
3- ;g v/;;u dsoy ykMuwa rglhy ds fo|ky;ksa rd gh lhfer gSA
4- ljdkjh o xSj ljdkjh nksuksa izdkj ds fo|ky; fy;s x;s gSA
5- efgyk f'k{kd o iq:"k f'k{kd nksuksa dks gh fy;k x;k gSaA
6- 'kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa gh {ks=ksa ds fo|ky;ksa dks fy;k x;k gSA


2-1 izLrkouk %& 

	lacaf/kr lfkgR; dk iqujkoyksdu izR;sd oSKkfud vuqla/kku dh ,d egRoiw.kZ izfØ;k gSA uo vuqla/kkudrkZ dks blds egRo dks igpkuuk pkfg,] D;ksafd lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk og ,d dne Hkh vkxs ugha c<+k ldrs gSa] tc rd mUgsa ;g Kku u gks fd bl {ks= esa fdruk Kku gks pqdk gSaA dqN yksx vuqla/kku fØ;k dk izkjEHk midj.k ds fuekZ.k ,oa nRr lkexzh ds ladyu dks le>rs gS] fdUrq ;g xyr gS fd fdlh Hkh izdkj ds vuqla/kkuksa ds lkfgR; dk iqujkoyksdu vfuok;Z vkSj izkjfEHkd dne gSA vuqla/kkudrkZ dks ;g Kku gksuk pkfg, fd iwoZ vuqla/kkuksa esa fdl izdkj dh fof/k dks dke esa fy;k x;k gS ,oa mlds fu"d"kZ D;k jgsA vuqla/kkudrkZ fcuk lEcfU/kr lkfgR; dk voyksdu fd;s 'kks/k dh :ijs[kk Hkh rS;kj ugha dj ldrk gSA
	fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo'ks"k 'kks/k izk:i dk LFkku cukus ds fy, 'kks/kkFkhZ dks iwoZ fl}kUrksa ,oa 'kks/kksa ls HkyhHkkafr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf'pr djus ds fy, O;ogkfjd Kku esa izR;sd 'kks/k izk:i dh izkjfEHkd voLFkk esa mlds lS}kfUrd ,oa 'kks/k lkfgR; dk iqu%fujh{k.k djuk gksrk gSA

2-2 lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk dk vFkZ %& 
	^^lkfgR; leh{kk^^ & nks 'kCnksa lkfgR; vkSj leh{kk ls feydj cuk gSA ^^lkfgR; 'kCnksa dks ijEijkxr vFkZesa iz;ksx u gksdj Hkk"kk ds lanHkZ esa iz;ksx fd;k tkrk gSA leh{kk 'kCn ls rkRi;Z gS 'kks/k ds fo'ks"k {ks= ds Kku dh O;oLFkk djuk rFkk ;g fn[kkuk gS fd mlds }kjk fd;k x;k v/;;u bl {ks= esa ,d ;ksxnku gksxkA lkfgR; vkSj leh{kk nksuksa 'kCnksa dk ,sfrgkfld fof/k esa fcYdqy fHkUu vFkZ gSA ,sfrgkfld 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ dks izdkf'kr y{;ksa ds iqu%fujh{k.k dh vis{kk cgqr dqN Lo;a gh djuk gksrk gSA og ,slh ubZ tkudkjh dks [kkstus vkSj ,df=r djus dk iz;kl djrk gSa tks igys dHkh izdkf'kr ugha gq;h vkSj u gh ftl ij dHkh fopkj gqvkA

2-3 lEcfU/kr lkfgR; dk vFkZ o ifjHkk"kk %& 
	lacaf/kr lkfgR; dk rkRi;Z vuqla/kku ls lEcfU/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks"kksa] i= if=dkvksa] izdkf'kr rFkk vizdkf'kr 'kks/k izca/kksa ,oa vfHkys[kksa ls gSa] ftlds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvksa ds fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa dk;Z dks vkxs c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA
	lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk vuqla/kkudrkZ dk dk;Z v/kwjk gSA vr% fdlh Hkh 'kks/kkFkhZ ds fy, ;g vko';d gS fd og ftl {ks= ls lEcfU/kr 'kks/k dk;Z dj jgk gS] ml {ks= ls lEcfU/kr vc rd gq;s lEcfU/kr 'kks/k dk iqujkoyksdu djsaA
	lsyfVt rFkk lkfFk;ksa ds vuqlkj ^^'kks/k mu vuqHkoksa dks izkIr djus ds fy, t:jh gSa tks vf/kd fuf'pr vuqla/kku ds fy, mfpr ifjdYiuk ds fuekZ.k esa lgk;d gksxkA^^

1- ^^;ksX; fpfdRld ds fy, ;g vko';d gSa fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"kf/k lEcU/kh vk/kqfudre [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgs mlh izdkj f'k{kk ds ftKklq Nk= vuqla/kku ds {ks= esa dk;Z djus okys rFkk vuql/akkudrkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls lEcfU/kr lwpukvksa ,oa [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko';d gSA**		
 & xqM~ ckj ,.M LdsV~l

2- ^^ fdlh Hkh {ks= dk lfkgR; ml vk/kkj f'kyk ds leku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrs gSA ;fn lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks }<+ dj ysrs gSa rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gS vFkok og iqujko`Rr Hkh gks ldrk gSA^^
 & MCy;w- vkj- cksxZ

3- ^^eqfnzr lkfgR; ds vikj Hk.Mkj dh daqth vFkZiw.kZ leL;k vkSj fo'ys"k.kh; ifjdYiukvksa ds L=ksr }kjk [kksy nsrh gS rFkk leL;k ds ifjHkk"khdj.k] v/;;u dh fof/k ds pquko rFkk izkIr lkexzh ds rqyukRed fo'ys"k.k esa lgk;rk djrh gSA okLro esa jpukRed ekSfydrk rFkk fpUru ds fodkl gsrq foLr`r ,oa xEHkhj v/;;u vko';d gSA^^
& pkVZj oh- xqM

2-4 lacaf/kr lkfgR; losZ{k.k ds dk;Z %& 
	lEcfU/kr lkfgR; losZ{k.k ds eq[; :i ls fuEufyf[kr dk;Z gS &  
1- vuqla/kku dk;Z ds fy, vko';d i`"BHkwfe iznku djrk gS] izR;sd izR;; vkSj /kkj.kk dks Li"V djrk gSA
2- blds }kjk ;g Li"V gks tkrk gSa fd leL;k {ks= esa vuqla/kku dh fLFkfr D;k gSa\ blds Kku }kjk v/;;u dh ;kstuk cukuk ljy gks tkrk gSA
3- lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k vuqla/kku ds fy, viukbZ tkus okyh fof/k] iz;ksx esa yk;s tkus okys midj.k rFkk vkdM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, iz;ksx esa vkus okyh mi;qDr fof/k;ksa dks Li"V djrk gSA
4- ;g bl ckr dk Hkh vkHkkl djkrk gSa fd fd;k tkus okyk vuqal/kku dk;Z fdl lhek rd lQy gks ldsxk vkSj izkIr fu"d"kksZa dh mi;ksfxrk D;k gksxhA

2-5 lacaf/kr lkfgR; losZ{k.k ds mn~ns'; %& 
lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; ds mn~ns'; fuEufyf[kr gSa &
1- rqyukRed vkadM+ks dks izkIr djus o muds fo'ys"k.k esa lgk;d gksrk gSA
2- lacaf/kr lkfgR; dh iwjh izfØ;k dks Li"V djus dk y{;A
3- nRr ladyu djus rFkk fo'ys"k.k dh izfØ;k dks Li"V djus dk y{;A
4- foQyrkvkska ds fo:} lqj{kkRed mik; fuf'pr djus dk lk/kuA
5- leL;kvksa ds lek/kku gsrq vuqla/kku dh leqfpr fof/k dk lq>ko nsrk gSA
6- rF;ksa ds lgh vkadyu esa lgk;rk iznku djrk gSA
7- lEcfU/kr lkfgR; dk xgu v/;;u] v/;;u ds Kku dks"k dh o`f} djrk gSA 
8- ;g vuqla/kku ds fy, fl}kUr] fopkj] O;k[;k,sa rFkk ifjdYiukvksa dks iznku djrk gSa] tks ubZ leL;k ds p;u esa mi;ksxh gks ldrs gSA
9- p;fur leL;k ds fy, fdl fdl fof/k rFkk izfØ;k dk iz;ksx mi;qDr gksxk rFkk dkSu lh lkaf[;dh dk iz;ksx djuk gksxk bu lc dh tkudkjh nsrk gSA
10- leL;k ls lEcfU/kr fofHkUu lkfgR;ksa dk v/;;u vuqla/kkudrkZvksa ds Kku Lrj dks c<+k nsrk gSA

2-6 lacaf/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu dh vko';drk %& 
	lkfgR; ds iqujkoyksdu dh vko';drk ds lEcU/k esa MCY;w- vkj- cksxZ- csLV] lh- oh- xqM bR;kfn fo}kuksa us viuh viuh /kkj.kk;sa izLrqr dh gSaA vr% bldh vko';drk dks fuEukafdr <ax ls izLrqr fd;k gS&
1- 'kks/kdk;ksZa dh ;kstuk cukus esa izkjfEHkd inksa esa ls ,d :fp ds vuq:i fo'ks"k {ks= esa fd;s x;s 'kks/k dk;ksZ dk iqujkoyksdu djuk 'kks/k ds fy, xq.kkRed n`f"V ls izHkkoh gksrk gSA
2- izR;sd vuqla/kku ds fy, ;g vko';d gS fd og nwljksa ds }kjk fd;s x;s viuh leL;k ls lEcfU/kr lkfgR; dh lwpukvksa ls Hkyh&Hkkafr voxr gksA vr% bl n`f"V ls iwokZdka{kk dks le>us ds fy, lEcfU/kr lkfgR; mi;ksxh gSA
3- ;g v/;;u dh leL;k ds lk/ku iznku djrk gS] 'kks/k dh leL;k dk p;u djus vkSj igpkuus ds fy, lekurk izkIr djrk gSA vr% lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 'kks/kkFkhZ ds fy, le;] /ku vkSj ifjJe dks cpkrk gSA

2-7 lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u dk egRo %& 
	lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk vuql/kkudrkZ dk dk;Z va/ks rhj ds leku gksxkA lEcfU/kr lkfgR; ds vHkko esa vuql/kkudrkZ dks ;g irk ugha pysxk fd ml {ks= esa fdruk dk;Z gks pqdk gSaA fdlh Hkh 'kks/k dks ubZ ih<+h ds fy, u;s fljs ls izkjEHk djuk pkfg,A lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kkFkhZ ;g fuf'pr djrk gSa fd mlds }kjk izLrkfor 'kks/k ls lEcfU/kr fo"k; ij 'kks/k dk;Z igys fd;s x;s gS fd ughaA lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds egRo dks vkSj vf/kd Li"V djus ds fy, fuEufyf[kr f'k{kkfonksa dh fopkj/kkjk dk voyksdu dj ldrs gSa A

1- ^^O;kogkfjd :i ls lEiw.kZ ekuo Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa esa fey ldrk gSA vU; izkf.k;ksa ls fHkUu ekuo dks vrhr ls izkIr Kku dks izR;sd ih<+h ds lkFk u;s Kku ds :i esa izkjEHk djuk pkfg,A Kku ds foLr`r Hk.Mkj esa mldk fujUrj ;ksxnku izR;sd {ks= esa ekuo }kjk fd;s x;s iz;klksa dh lQyrk dks lEHko cukrk gSA^^	
& tkWu MCY;w- csLV

^^lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k ,oa v/;;u 'kks/kkFkhZ uohure Kku ds f'k[kjksa ij ys tkrk gS tgk¡ mls vius ls lacaf/kr fu"d"kksaZ ,oa ifj.kkeksa dk ewY;kadu djus dk volj izkIr gksrk gSA losZ{k.k }kjk cgqr ls vuqla/kku izfrosnuksa dh vPNkbZ;ksa ,oa dfe;ksa dks tku ysus ds ckn bl ckr dh lEHkkouk cgqr de gks tkrh gSa fd Lo;a ,d ?kfV;k vuql/kku vFkok vuqla/kku lacaf/kr mu xyfr;ksa dh iqujko`fRr djsxk tks mlds iwoZ okys 'kks/kkFkhZ dj pqds gSA^^
& okWu Mkysu

2-8 lacaf/kr lkfgR; v/;;u ds ykHk %& 
1- ;g vuko';d iqujko`fRr ls cpkrk gSA
2- ;g 'kks/k izca/k ds ,d egRoiw.kZ vax ds :Ik esa vuql/kkudrkZ ds Kku] mldh Li"Vrk rFkk dq'kyrk dks Li"V djrk gSA
3- lHkh izdkj ds fo}kuksa ds vuqlkj vuqla/kku dk;Z dk vk/kkj gksrk gSA
4- vc rd bl {ks= esa gks pqds dk;Z dh lwpuk nsrk gSA
5- igys fd;s x;s dk;Z ds vkadM+s orZeku v/;;u esa lgk;d gksrs gSA
6- ;g leL;k dk pquko] fo'ys"k.k ,oa dFku esa lgk;d gksrs gSA
7- ;g leL;k ds v/;;u esa lw> cw> iSnk djrs gSA
8- vuqla/kkudrkZ ds le; dh cpr djrk gSA
9- leL;k ds lhekadu esa lgk;d gksrk gSA
10- blls v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gSA

2-9 lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u dh lhek,sa %& 
	lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u tgka vuqla/kku dk;Z ds fy, egRoiw.kZ gS] ogha mldh dqN lhek,sa Hkh gS tks bl izdkj gS & 
1- lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u gekjs vUnj leL;k ds izfr ,d fo'ks"k izdkj dk lq>ko vkSj i{kikr dk Hkko mRiUu dj ldrk gSaA ftlds dkj.k gekjh lEiw.kZ fØ;k dk i{kikr gksus dk Hk; jgrk gSA[footnoteRef:4] [4:  ljhu MkW- 'kf'kdyk ljhu] MkW- vatuh ¼2008½ ^^ 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡] vxzoky ifCyds'ku vkxjk 2 i`-l- ] 

2- vU; vuqla/kkudrkZvksa }kjk izkIr fu"d"kksZa ls vius v/;;u esa izkIr fu"d"kksZa dh rqyuk djrs le; ge bu rF;ksa dh mis{kk dj nsrs gSA
1- iwoZ vuqal/kkudrkZ dh vo/kkj.kk;sa D;k Fkh \
2- mlds U;kn'kZ dh fo'ks"krk;sa D;k Fkh \
3- mlds }kjk iz;ksx fd;k x;k midj.k fdl lhek rd fo'oluh; rFkk oS/k Fkk\
4- fu"d"kkZsa dks fudkyus esa mlus fdl lhek rd mi;qDr lkaf[;dh rFkk rkfdZd fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gS \

2-10 lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr %& 
	lEcfU/kr lkfgR; v/;;u ds L=ksr eq[; :i ls nks izdkj ds gksrs gS & 
1- izkFkfed L=ksr
2- f}rh; L=ksr
1- izkFkfed L=ksr %& izkFkfed L=ksr 'kks/kkFkhZ }kjk fd;s x;s 'kks/k izfrosnu gksrs gSa rFkk ewy ys[kd dk ys[k gksrk gS tSls  & iwoZ esa fd;s x;s 'kks/k izcU/k dk;Z dh izfrfyfiA
izkFkfed L=ksr ds vUrxZr fuEufyf[kr dk;Z dk lekos'k fd;k tkrk gSA
1- if=dkvksa esa miyC/k fuca/k iqfLrdk;sa okf"kZd A
2- xzUFk rFkk ,d gh fo"k; ij fuca/k iqfLrdk;sa okf"kZd iqLrdsa rFkk cqysfVuA
3- Lukrd MkWDVjst rFkk vU; 'kks/k izcU/k vkfn
f}rh; L=ksr ds vUrxZr fuEufyf[kr dk;Z dk lekos'k fd;k tkrk gSA
1- f'k{kk lwph i=A
2- f'k{kk 'kks/k lkjA
3- lanHkZ xkFkk lacaf/kr lanHkZA
4- mnkgj.k L=ksrA
5- fofHkUu losZ cqdA
6- bf.M;u ,T;wds'ku fjO;wA
7- jkT; Lrj ij f'k{kk vuqla/kku vkfnA

2-11 'kks/k v/;;u ls lEcfU/kr lkfgR; %& 
	vuqla/kkudrkZ ds fy, vuqla/kku vkjEHk djus ls iwoZ tks egRoiw.kZ leL;k vkrh gSa og gS & vius vuqla/kku fo"k; ds vrhr esa fd;s x;s 'kks/k fooj.k ds vk/kkj ij gh vuql/kkudrkZ vius 'kks/k dh :ijs[kk dk fuekZ.k djrk gSA izLrqr y/kq 'kks/k v/;;u esa lacaf/kr lkfgR; ds vUrxZr iwoZ esa gq;s fuEu lEcfU/kr lkfgR;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS & 

Hkkjr esa gq, 'kks/k v/;;u % 
· pkSgku fot; ¼1998½ ¼,e-,M-½
^^mPp ek/;fed f'k{kk esa xSj ukekadu mifLFkfr vojks/ku rFkk fo|ky; chp esa NksMus ds dkj.kksa dk v/;;u**
MkW- Hkhejko vEcsMdj fo'ofo+|ky;] vkxjk
funsZ'kd % MkW- jkefuokl 'kekZ
vizdkf'krA
mn~~ns'; % 
· ckyd] ckfydkvksa dh f'k{kk esa xSj ukekadu mifLFkfr vojks/ku rFkk fo|ky; chp esa NksMus ds dkj.kksa dk v/';;u djukA
· xzkeh.k rFkk fiNMs {ks= esa ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk irk djukA

fu"d"kZ % 
· 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ Lo:i ;g ik;k x;k fd xzkeh.k o fiNMs {ks=ksa esa xjhch] lk/kuksa dk vHkko rFkk ?kj esa ?kjsyw fgalk ds izHkko ds dkj.k fo|kFkhZ chp esa gh fo|ky; NksM tkrs gSaA
· ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr vR;f/kd n;uh; gSA


· xgyksr] lq/khj ¼1999½ ¼,e-,M-½
^^'kSf{kd funsZ'ku ,oa ijke'kZ dk;Zdze ds izfr tkx:drk dk v/;;u** 
jktLFkku fo'o fo|ky;] t;iqj 
vizdkf'krA
mn~ns'; % 
· 'kSf{kd funsZ'ku o ijke'kZ dk;Zdze ds izfr v/;kidksa o ijke'kZnkrkvksa dh tkx:drk dk v/;;u djukA
· 'kSf{kd funsZ'ku o ijke'kZ dk;Zdze ds izfr Nk=ksa o vfHkHkkodksa dh tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %
· 'kSf{kd funsZ'ku o ijke'kZ dk;Zdze ds izfr Nk=ksa o vfHkHkkodksa dh tkx:drk esa lkFkZd vUrj gSA
· 'kSf{kd funsZ'ku o ijke'kZ dk;Zdze ds izfr v/;kidksa o ijke'kZnkrkvksa dh tkx:drk esa lkFkZd vUrj gSA

· tkSgjh] fnO;k ¼2001½ ¼ih-,p-Mh-½
^^f'k{k.k izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh tkx:drk dk v/;;u**
jktLFkku fo'ofo|ky; t;iqj 
vizdkf'krA
mn~ns'; % 
· f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh tkx:drk ekius gsrq ekiuh dk fuekZ.k djukA
· jktdh; ,oa xSj jktdh; f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds f'k{kdksa dh tkx:drk dk rqyukRed v/;;u djukA

fu"d"kZ %
· jktdh; ,oa futh efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA
· jktdh; o futh mPp vuqHkoh f'k{kd izf'k{kdksa dh tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA

· flag] ujsUnz ¼2001½  ¼,e-,M-½
^^jktLFkku ds ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa usr`Ro xq.kksa dh tkx:drk o fdz;kUfr dk rqyukRed v/;;u**
tSu fo'oHkkjrh fo'o fo|ky;] ykMuwa 
vizdkf'kr
mn~ns'; %
· ^^jktLFkku ds ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds iz/kkuk/;kidksa esa usr`Ro xq.kksa dh tkx:drk o fdz;kUofr dk ;kstuk fuekZ.k ds izfr rqyukRed v/;;uA
· jktLFkku ds ljdkjh o xSj&ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds iz/kkuk/;kidksa esa usr`Ro xq.kksa dh tkx:drk o fdz;kUofr ¼ctfVax½ ds izfr vfHko`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA
fu"d"kZ %
· ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds iz/kkuk/;kidksa dh vfHko`fÙk esa ek= ,d nks izfr'kr ls vf/kd lkFkZd vUrj ugha gSA
· ljdkjh o xSj&ljdkjh mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds iz/kkuk/;kidksa dh vfHko`fÙk ekiuh ds ikap fcUnqvksa ij yxHkx leku vfHko`fÙk izkIr gks jgh gSA mlesa u ds cjkcj vUrj ik;k x;k gSA

vk;Z] ccyh ¼2005½ ¼,e-,M-½
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwwa
vizdkf'krA
mn~ns';% 
· Lukrd Lrj ds dyk ladk;] foKku] okf.kT; ds Lukrd Lrj ds f'k{kdksa dh ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud ekSfyd drZO;ksa ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA

fu"d"kZ %
	Lukrd Lrj ds f'k{kdksa dh ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud ekSfyd drZO;ksa ds izfr tkx:drk dk laxBu egkfo|ky; ds Lukrd Lrj ds f'k{kdksa esa lkekU; dh vis{kk mPp ik;h xbZA 

· flag] eqlkfQj ¼2005½ ¼,e-,l-MCY;q-½
"Status of Women in the Rural Families" 
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwwa
vizdkf'krA
mn~ns';% 
· ykMuwa {ks= ds cMsyk xkao ds ifjokjksa dh f'k{kk dh tkap djuk A
· ykMuwa {ks= ds cMsyk xkao ds ifjokjksa dh fopkj/kkjk ,oa n`f"Vdks.k dh tkap djuk A

fu"d"kZ % 
· ljdkjh uhfr;ksa rFkk f'k{kk ds izHkko ds dkj.k xzkeh.k efgykvksa dh ikfjokjhd fLFkfr esa ifjorZu ns[kus dks feykA os tkx:d gks jgh gS rFkk muesa fofHkUu {ks=ksa esa ldkjkRed ifjorZu vk jgk gSA
· 'kkD;] lfjrk ¼2007½ ¼ih-,p-Mh-½
^^izkFkfed f'k{kk esa xSj ukekadu mifLFkfr vojks/ku rFkk fo|ky; chp esa NksMus ds dkj.kksa dk v/;;u** 
MkW- Hkhejko vEcsMdj fo'ofo+|ky;] vkxjk
funsZ'kd % MkW- jfodkUr ;kno 
vizdkf'kr A 
mn~ns'; % 
· ckyd&ckfydkvksa dh f'k{kk esa xSj ukekadu mifLFkfr vojks/ku rFkk fo|ky; chp esa NksMus ds dkj.kksa dk v/;;u djukA
· xzkeh.k rFkk fiNMs {ks= esa ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk irk djukA
fu"d"kZ %
· 'kks/k v/;;u ds fu"d"kZ Lo:i ;g ik;k x;k fd xzkeh.k o fiNMs {ks=ksa esa xjhch] lk/kuksa dk vHkko rFkk ?kj esa ?kjsyw fgalk ds izHkko ds dkj.k fo|kFkhZ chp esa gh fo?kky; NksM tkrs gSA
· ckydksa dh vis{kk ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr vR;f/kd n;uh; gSA

· rwuoky] vuhrk ¼2008½ ¼,e-,l-MCY;q½
^^efgykvksa ds izfr fgalk % ,d xkWao esa v/;;u**
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwwa
vizdkf'krA


mn~ns';% 
· efgyk fgalk ij ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dk izHkko ns[kuk A
· efgyk fgalk dks jksdus esa f'k{kk dk izHkko ns[kuk A
fu"d"kZ %
· f'k{kk dk izHkko efgyk fgalk ij Li"V :i esa n`f"Vxkspj gqvk gSA
· efgyk fgalk dks ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr Hkh izHkkfor djrh gSA

· pkS/kjh] lksfu;k ¼2008½ ¼,e-,M-½
^^tks/kiqj ftys ds ek/;fed Lrj ds fo?kkfFkZ;ksa dh izkd`frd vkinkvksa dh izfr tkx:drk dk v/;;u djuk**A
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwa
vizdkf'krA
mn~ns'; %
· tks/kiqj ftys ds ek/;fed Lrj ds fo?kkfFkZ;ksa dh izkd`frd vkinkvksa dh izfr tkx:drk dk v/;;u djuk A
· tks/kiqj ftys ds fgUnh o vaxzsth ek/;e ds fo?kkfFkZ;ksa dh izkd`frd vkinkvksa dh izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ % 
	tks/kiqj ftys ds ek/;fed Lrj ds fo?kkfFkZ;ksa dh izkd`frd vkinkvksa dh izfr tkx:drk mPp Lrj dh ikbZ xbZA

· lksejk] d`".kk ¼2011½ ¼,e-,M-½
^^ek/;fed o mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh izkstsDV dk;Z ds izfr tkx:drk dk v/;;u**
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwa
vizdkf'krA
mn~ns'; %
· v/;kidksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh izkstsDV dk;Z ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ % 
· fgUnh ek/;e ds v/;kidksa dh tkx:drk vaxzsth ek/;e ds v/;kidksa dh vis{kk vf/kd ik;h xbZ gSA

· ikjhd] ekSle ¼2011½ ¼,e-,M-½
^^f'k{kd&izf'k{kdks dh vk;dj lEcU/kh tkx:drk % ,d v/;;u**
tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky;] ykMuwa
vizdkf'kr A
mn~~ns'; % 
· tks/kiqj ftys ds ,l-Vh-lh- Lrj ds f'k{kd izf'k{kdksa dh vk;dj laca/kh tkx:drk dk v/;;u djukA
· tks/kiqj ftys ds ch-,M- Lrj ds f'k{kd izf'k{kdksa dh vk;dj laca/kh tkx:drk dk v/;;u djukA
· tks/kiqj ftys ds ,e-,M- Lrj ds f'k{kd izf'k{kdksa dh vk;dj laca/kh tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ % 	
· ,e-,M- Lrj ds iq:"k f'k{kd & izf'k{kd] ch-,M Lrj ds iq:"k f'k{kd izf'k{kd dh vis{kk vf/kd tkx:d gSA




· Krishna, Sangata & Kumar Jayant – (2013) 
"Violence on Dalit Women and Elusive State Support"
From : Baba Saheb Bhimrao Ambedkar Central University
Published : Women's Link (Jan-March 2013) Vol. 19 
		ISSN-2229-6409.
Objectives : 
· The study attempts to show the wide ranging experiences of Dalit women. 
· How Dalit women have become a medium through which the social system replicates itself and systematically perpetuates inequality.
Conclusion :-
· There is a tremendous local pressure to compromise, or for the atrocity cases not being registered. 
The situation of Dalit women need special attention in the society. 
· Sharma, Mala (2011) 
"Domestic Violence among married women" 
From – K.R.G. (P.G.) College Mathura.
Published : Indian Journal of Psychometry and Education. 



Objectives : 
· To abcertain various epidemiological factors associated with domestic violence among married women in Mathura district (U.P.). 
Conclusion : 
· More than half of married women reported occurrence of domestic violence. It was found to be significantly higher in working women as labourer, illiterate, belonged to Scheduled Caste, Joint families and having more than 5 members more in their families. 
· fons'kksa esa gq;s 'kks/k v/;;u &
· Alagppar, Ponmalar N. (2012)
"Perception of Sexual Harassment among female Hotel Employees in Malaysia"									
Published :  Women's link (Jan-Mar 2013) Vol. 29
		(ISSN–2229–6409) 
Objectives of the study : 
· What are the determinant variables that shape the Perceptions of female workers towards secular Harassment. 
· Are the perception of female Malaysians significantly different from these in other countries ?
Conclusion : 
· The study determines whether cultural differences influence and impact interpretation of Sexual harassment. The finding indicated that cultural differences had a significant effect on ethnic groups with the highest ratings being obtained from the Malaysians. 

On Line Jounrals :-

· Douglas Heather & Walsh Tamara, (2010)
“Mothers, Domestic Violence, and child Protection” 
University of Queensland, St Lucia, Queensland, Australia,
Published: - Violence Against Women ,March 26.2010
vol-no. 16 ,Issn -3338-489

Abstract :-
	This article explores the relationship between understandings of domestic violence and the child protection response drawing on material gathered in focus groups with workers who support mothers dealing with both domestic violence and child protection issues. The interviewees expressed concern that the dynamics of domestic violence are often misunderstood and inappropriately responded to by child protection workers. This article critically examines the interviwees’ concludes that to properly protect children, it is crucial that child protection workers have a clear understanding of the dynamics of and issues related to domestic violence.

· Richter Solina
“Violence Against Women in South Africa”
Faculty of Nursing. University of Alberta, Demonton,Alberta, Canada
Published: - Violence Against Women July 22.2012
Vol -no.18, 5 580-594

Abstract :-
	Violence against women (VAW) in South Africa remain rampant, irrespective of human rights- focused laws passed by the government. This article reflects on the position of two acts: the Domestic Violence Act No 116 of 1998 and Criminal Law (Sexual Offense and Related Matters) Act No 32 of 2007. Both are framed to protect women against all forms of violence. The article discusses the prisms of the two laws, an account of the position taken or interpreted by the reviewed literature regarding the acts, and the findings and recommendations regarding the infrastructure and suppots needed to appropriately implement the two acts. 

· Hester, Marianne 
“Portrayal of Women as Intimate Partner Domestic Violence Perpetrators”
University of Bristol, Bristol, UK. 
Published: - Violence Against Women Sept.,20.2012
Vol.no.18,9 1067-1082 

Abstract :- 
	The article explores some of the ways heterosexual women are portrayed as perpetrators of intimate partner domestic violence (IPV) in police domestic violence records in England and is the first study in the United Kingdom to examine the issue of gender and domestic violence perpetrators in any detail and over time. The article is based on a study of 128 IPV cases tracked longitudinally over 6 years, including 32 cases where women were the sole perpetrators and a further 32 cases where women were ‘dual’ perpetrators alongside men. 

· Gillespie  Lane Kirkland
“Framing Deadly Domestic Violence”
Boise State University, Boise, ID, USA
Published: - Violence Against Women Feb. 17-2013 
vol-no.19, 2 222-245

Abstract :-
	The news media play a substantial role in shaping society’s perceptions of social issues, including domestic violence. However, minimal research has been conducted to examine whether news media frame stories of femicide within the context of domestic violence Using frame analysis, the present research compares newspaper articles representing 113 cases of femicide that define the murder as domestic violence to a random sample of 113 cases without coverage defining the femicide as comestic violence. Findings indicate that both groups are represented by multiple frames, including a previously unidentified frame that place the femicide in the context of domestic violence as a social problem.




· Sweetnam,Stephanie
“Where Do You Think Domestic Abuse Hurts Most?”
University of Toronto, Toronto,Ontario,Canada
Published: - Violence Against Women februry,17.2013
Vol.no.19,1 133-138

Abstract :-
	The personal essay provides reader with a view of an indivisual’journey through the cycle of abuse. This  piece of writing uses a creative approach to discuss the issue of domestic violence.The pictorial representation depicts an indivisual’s experience in the cycle of violence.This creative medium of expression covers the effects of violence on an indivisual’s imotional, physical and psychological well-being concepts of systemetic oppression and violence are also presented and discussed.

if=dk,a ¼ys[k½ % 
· nsoiqjk] izrkiey & ¼ekpZ 2013½ ^^efgykvksa ds vf/kdkj** 
	eqfnzr % lekt dY;k.k ¼if=dk½
· ?kjsyw fgalk esa efgykvksa dks laj{k.k %
		?kjsyw fgalk dkuwu ifjokj esa fdlh Hkh :i esa lkFk jg jgh efgykvksa dks ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kkjhfjd laj{k.k iznku djrk gSA
· dhfrZ o/kZu v- ¼ekpZ 2013½ ^^orZeku nkSj esa ukjh dk vfLrRo** 
eqfnzr % lekt dY;k.k ¼if=dk½
		ukjh vfLrRo ds fy;s cqfu;knh igyw gS dU;k Hkwz.k dk cps jgukA NksVh ckfydkvksa dks nsoh ds leku iwtuk ukjh ds izfr gekjs nkf;Ro dk cks/k djkrk gSA fQj gekjs Hkkjr ns'k esa Hkzw.k gR;k dh dYiuk dSls dh tk ldrh gSA

· vk;Z] vydk & ¼tuojh] 2012½ ^^dU;k Hkwz.k gR;k&D;k gekjs gkFk [kwu ls lus gq, gS** 
	eqfnzr % lekt dY;k.k ¼if=dk½
· lkjka'k %
		iatkc ds lqnwjorhZ xkao esa yMfd;ksa dh gR;k djus okyk midj.k ^csch tsaMj eSVj fdV* ;kuh tarj&earj fdV ds uke ls e'kgwj gSA ;g ,d ,slk midj.k gS ftlds ek/;e ls ;g irk yxk;k tk ldrk gS dsoy 5 eghus dh xHkZorh L=h ds jDr ijh{k.k gS ls ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd xHkZ esa iy jgk Hkwz.k yM+dk gS ;k yM+dhA


2-12 milagkj & 

		izLrqr y?kq'kks/k dk ;g v/;k; lacaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu lacaf/kr vuqla/kku dh vk/kkjHkwr ,oa izeq[k tkudkfj;kWa iznku djrk gSa blls vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds Li"Vhdj.k ,oa ljyhdj.k esa lgk;rk feyrh gSA lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ vko';d rF;ksa ds ,dhdj.k ls cprk gSA vr% fdlh Hkh vuqla/kku dks iwjk djus ,oa izekf.kd djus ds fy, mlls lacaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu vko';d gSA

		mi;qZDr lkfgR; o iwoZ esa fd, x, 'kks/k ds ek/;e ls 'kks/kdrkZ us vius Kku Hk.Mkj dks vkSj vf/kd c<kus esa lgk;rk izkIr dh rFkk lkFk gh buds xgu v/;;uksa rFkk lfdz;rkiw.kZ lekykspukRed v/;;u o rkfdZd fpUru ds i'pkr~~~ 'kks/kd=hZ ds eu% fLFkfr esa ijke'kZ ,oa funsZ'ku ds izfr tkx:drk ds egRo dks vkSj vf/kd le>us o ij[kus ds fy, vUrj lw> o vUrj n`f"V dk fodkl gqvkA

		bl v/;k; esa izLrkouk lacaf/kr lkfgR; dk vFkZ lacaf/kr lkfgR; ds mn~ns';] dk;Z] egRo] ykHk] lhek,Wa rFkk lacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls lacaf/kr] lkfgR; vkfn dk v/;;u fd;k x;k gSA







3-1 izLrkouk
^^vuqla/kku ,d ckSf}d izfØ;k gS tks u;s Kku dks izdk'k esa ykrh gSa vFkok iqjkuh =qfV;ksa ,oa Hkzkar /kkj.kkkvksa dk ifjektZu djrh gS rFkk O;ofLFkr :i ls orZeku Kku dks"k esa o`f} djrh gSA^^
& MkW- ,e- oekZ

vaxzsth Hkk"kk ds Research 'kCn dk fgUnh vuqokn ^^ vuqla/kku^^ gSA Research 'kCn esa Re vko`fr dk ?kksrd gS tcfd search [kkst dk lekukFkhZ gSA
Re + search = iqu% [kkstuk
vr% Research 'kCn ls ,d ,sls lfEefyr vFkZ dk cks/k gksrk gS ftldk mn~ns'; [kkst dh iqjko`fRr gksrk gSA vFkok ,d ^^vUos"k.k^^ gksrk gSA 'kks/kkFkhZ fdlh rF; dks ckj ckj ns[krk gS] ftlls mlds lEcU/k esa iznRrksa dks ,df=r djrk gS rFkk muds vk/kkj ij mlds lEcU/k esa fu"d"kZ fudkyrk gSA vFkkZr iznRrksa dk ladyu djuk mudk fo'ys"k.k djuk rFkk muds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyuk rFkk u;s fl}kUrksa dh [kkst djuk Research dh izfØ;k ds fy, vko';d rRo gSA

vuqla/kku dh izfØ;k esa oSKkfud fujh{k.k dk rRo izeq[k gS oSKkfud fujh{k.k lnSo dze c) lkSn~ns'; ,oa lqfu;ksftr gksrk gSA vuqla/kku esa Hkh ,slk fujh{k.k vkrk gSA fujh{k.k ds vfrfjDr vuql/kku esa vxyk izeq[k rRo leL;k dk lek/kku [kkstuk gS fdUrq ;g lek/kku vuqekfur u gksdj vUos"k.k dk ifj.kke gksxkA vr% vuqla/kku dh izfØ;k ,d rkfdZd izfØ;k gS ftlesa fof'k"Vrk vkSj xgurk Hkh gS fdUrq ;g rkfdZd izfØ;k dsoy 'kkfCnd rdksZa ij vk/kkfjr u gksdj iznRrksa dh Bksl Hkwfe ij vk/kkfjr gSA[footnoteRef:5] [5:  'kekZ] vkj-,- ¼2006½ ^^ f'k{kk vuqla/kku^^ vkj- ,y- cqd fMiksa] i`-l- ¼85½] 

vr% vuqla/kku esa u;s lR; dh [kkst ds lkFk lkFk iqjkus lR;ksa ,oa fl}kUrksa dks u;k :i nsuk] iqjkus fu;eksa dks le;kuq:i uohurk iznku djuk] iznRrksa rFkk rF;ksa dks u;s fljs ls Li"V djuk] muds e/; fLFkr vUrlZEcU/kksa dk fo'ys"k.k dju Hkh lfEefyr gSA
bl izdkj ^^ vuqla/kku^^ 'kCn dh ,d fuf'pr ifjHkk"kk djus ds fy, dqN vU;ksa fo}kuksa ds fopkj mudh ifjHkk"kkvksa ds ek/;e ls tku ysuk vfr vko';d gSA
jsMesu ,oa eksjh ds vuqlkj %& ^^ uohu Kku dh izkfIr ds fy, O;ofLFkr iz;kl gh vuqal/kku gSA^^
esdxzsFk rFkk okVlu us vuqla/kku ^ dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gSA & ^^ vuqla/kku ,d izfØ;k gS ftlesa [kksat izfof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlds fu"d"kksZ dh mi;ksfxrk gks] Kku izxfr ds fy, izksRlkfgr djsa] lekt ds fy, lgk;d gks rFkk euq"; dks vf/kd izHkko'kkyh cuk ldsA lekt rFkk euq"; viuh leL;kvksa dks izHkko'kkyh <ax ls gy dj ldsaA^^
1- 'kks/k v/;;u esa oSKkfud fof/k ds iz;ksx ij dkyZ fi;lZu ^^ us fy[kk gSa fd ^^ lR; ds fy, laf{kIr ekxZ ugha gS] fo'o dk Kku izkIr djus ds fy, oSKkfud fof/k ds ekxZ ls xqtjuk iM+sxkA^^
2- ^^ vuqla/kku fdlh leL;k ds vPNs lek/kku ds fy, Øec) rFkk fo'kq)+ fpUru ,oa fof'k"V midj.kksa ds iz;ksx dh ,d fof/k gSA^^
& lh-lh- vkQksZM

3- ^^vuqla/kku vf/kd vkSipkfjd O;ofLFkr rFkk xgu izfØ;k gSA ftlesa oSKkfud fof/k fo'ys"k.k dks iz;qDr fd;k tkrk gSA vuqla/kku esa O;ofLFkr Lo:i dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ftlds QyLo:i fu"d"kZ fudkys tkrs gSa vkSj mudk vkSipkfjd vkys[k rS;kj fd;k tkrk gSA
	&	tkWu MCY;w- cSLV

	fof/k] midj.k rFkk U;kn'kZ lkaf[;dh izfof/k;k¡ vuqla/kku dh egRoiw.kZ bdkbZ;k¡ gS ;g ,d lkkSns';iw.kZ izfØ;k gSA 'kSf{kd vuqla/kku ls gesa Kkr gksrk gSa fd dkSu ls dkj.k gSa ftuesa ge okafNr ifj.kke izkIr ugha dj ik jgsa gSA f'k{kk dks xfr'khy j[kus] vuqla/kku vk/kkfjr uokpkjksa ds izpkj djus rFkk cnyrs thou lanHkksZa ds fy, vuqla/kku dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA
1- ^^ f'k{kk vuqla/kku og izfØ;k gSa tks 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa O;ogkj foKku dk fodkl djrh gSA
MCY;w- ,e- VsªolZ

buds vuqlkj f'k{kk dk eq[; mn~ns'; ekuo ds O;ogkj esa lq/kkj ykuk gSA fcuk f'k{kk ds ekuo dk O;ogkj Hkh i'kq ds leku gks ldrk gSA blls lacaf/kr lkfgR; leL;kvksa dk lek/kku <w<+us dh izfØ;k gh 'kSf{kd vuqal/kku dgykrh gSA
dksBkjh f'k{kk vk;ksx us 'kSf{kd vuqal/kku ds egRo dks n'kkZrs gq, dgk gSa fd Hkkjr o"kZ esa fo'ofo|ky; ds izR;sd v/;kid dks vuqla/kkudrkZ dh Hkwfedk fuHkkuk egRoiw.kZ gSA

3-2 ifjdYiuk dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk %& ifjdYiuk 'kks/k leL;k dk lEHkkfor lek/kku gksrk gSA oSKkfud 'kks/k dh lHkh fØ;kvksa dk fu;kstu ifjdYiukvksa dh iqf"V ds fy, fd;k tkrk gSA leL;k ds lek/kku rFkk iz'uksa ds mRrj tkuus dk iz;kl ijks{k :i esa gh gksrk gSA 'kks/k dh leLr fØ;k;sa ifjdYiuk ij gh dsfUnzr gksrh gSA ifjdYiuk dh iqf"V ls 'kks/k ds fu"d"kZ fudkys tkrs gSA

ifjdYiuk dks vaxzsth esa hypothesis dgrs gSA
Hypo 	+ 	Thesis 	- Hypothesis
lEHkkfor dFku ls tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd gkbiks ¼Hypo½ dk vFkZ gksrk gSa lEHkkfor ;k ftldh iqf"V dh tk;sa] Fkhfll ¼Thesis½ dk vFkZ gksrk gSA ml lEHkkfor dFku ls tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA ifjdYiuk ,sls lek/kku dks izLrqr djrh gSA ftldh iqf"V iznRrksa ds vk/kkj ij dh tk ldsA
	'kCn ^^ Hypothesis^^ dk vU; vFkZ ;g gSa Hypo dk vFkZ nks ;k nks ls vf/kd pjksa dk lfEeJ.k T, thesis dk vFkZ mu pjksa dh fLFkfr dks iznf'kZr djukA ;g ifjdYiuk dk O;kogkfjd vFkZ gSA ifjdYiuk esa dqN pjksa dk lfEeJ.k rFkk fLFkfr dh iqf"V iznRrksa ;k izek.kksa ds vk/kkj ij djuk lEHko gksrk gSA ;g leL;k lek/kku cM+h lw> cw> ds lkFk izfrikfnr fd;k tkrk gSA
1- ^^ifjdYiuk lEHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gSA ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ds fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tkrh gSA
	&	tsEl bZ- xzhVu

2- ifjdYiuk dh ifjHkk"kk djrs gq, Vkmu 'kS.M dk dguk gSa fd & ^^ ifjdYiuk ,d leL;k dk izLrkfor mRrj gksrk gSA^^
	;g ifjHkk"kk viw.kZ gSa D;ksafd blesa izLrkfor mRrj dh ckr vo'; dgh x;h gS ijUrq mRrj ds Lo:i dks Li"V ugha fd;k x;k gSA ;gk¡ mRrj ds Lo:i dks foLr`r djrs gq, dj fyaxj us fy[kk gSa fd ^^ ,d dYiuk nks vFkok nks ls vf/kd pjksa ds lEcU/k ds fo"k; esa ,d dYiukRed dFku gksrk gSA^^

1- ^^ifjdYiuk ,d lEHkkfor lkekU;hdj.k gksrk gSA ftldh oS/krk dh tkap dh tkrh gS bldh izkFkfed voLFkk ,d dkYifud lek/kku ds :i esa gksrh gS tks ckn esa 'kks/k dk;ksZa dk vk/kkj gks tkrk gSA[footnoteRef:6] [6:  'kekZ] vkj-,- ¼2006½ ^^ f'k{kk vuqla/kku vkj-,y- cqd fMiksa i`-l- ¼92-**½] 

yq.M oxZ

^^fdlh fl}kUr dk og :i gSa ftls ijh{k.k ;ksX; lk/; ds :i esa fy[krs gS vkSj mldh Li"V :i esa iznRrksa ds vk/kkj ij ;k iz;ksxkRed fujh{k.kksa ds vk/kkj ij iqf"V dh tk ldrh gSA^^
,e- oekZ
	tSls ;fn ;g ifjdYiuk gks fd iq:"k fL=;ksa ls vf/kd cqf}eku gksrs gSa rks blesa iq:"k o fL=;k¡ bdkbZ;k¡ gS rFkk vf/kd ewY; gSA lkFkZd vUrj dh vko';drk ml le; gksrh gS tc v/;;udrkZ U;kn'kZ ls vkdM+ks ds laca/k esa 'kwU; midYiuk dh lgk;rk ls ;FkkFkZ vuqeku Kkr djrk gSA v/;;udrkZ 'kwU; midYiuk ds ek/;e ls LorU= pj ds izHkko ds QyLo:i ijrU= pj dh ek=k ds vUrj dh lkFkZdrk dk v/;;u djrk gSA

3-2-1 mÙke ifjdYiuk dh fo'ks"krk,¡  %& 

¼fp=&2½



vPNh ifjdYiuk ds xq.k

 (
izekf.krdrk
)
 (
vf/kd la[;k esa fu"d"kksZa dk izLrqfrdj.k
)
 (
ijh{k.k ;ksX;
)
 (
lR;kiuh;
)

 (
fof/k fu/kkZfjr
) (
pjksa dh fØ;kRed O;k[;k fufgr
) (
rdZ laxr ljyrk gks
) (
izR;kRed n`f"V ls Li"V
)
 (
ek=kRed #i ls
)





3-2-2 ifjdYiuk ds izdkj  %& 


¼fp=&3½


 (
?kksf"kr 
blesa pjksa ds lg&lEcU/kksa dh x.kuk dh tkrh gSA
)





 (
ifjdYiuk ds izdkj
)
 (
fn'kk ;qDr
tc lEHkkfor lek/kku dks visf{kr fn'kk esa fy[kk tkrk gSA 
) (
iz'u :i 
blesa ifjdYiuk
 iz'u :i esa gksrh gSa vr% fujLr o Lohd`r fd;k tk ldrk gSA
  
)





 (
fn'kk foghu
;k 
'kqU; ifjdYiuk
blesa pjksa ds lg&lEcU/k dks udkjkRed dFku esa fy[krs gSA  
)




3-2-3- ifjdYiuk dk egRo %& Mh-oh- ost Msyu rFkk cwzl MCY;w VdeSu us ifjdYiuk dks bl izdkj crk;k gS & 
1- ^^ oSKkfud 'kks/k dk;Z ifjdYiuk }kjk gh fd;k tk ldrk gSA ifjdYiuk leL;k rFkk lek/kku dh e/;LFkrk djrh gSA okLro esa ifjdYiuk leL;k dk lek/kku djrh gSA
2- ifjdYiuk v/;;udrkZ dks leL;k dh rF;kRedrk rFkk izR;;kRed rF;ksa dks xgu :i ls le>k ldrh gSA
3- ifjdYiuk iznRrksa ds ladyu ds fy, vk/kkj izLrqr djrh gS rFkk 'kks/kdrkZ dks jpukRed dk;ksZa ds fy, izksRlkfgr djrh gSA
4- 'kks/k ifjdYiuk;sa u;s 'kks/k dk;ksZa ds fy, izksRlkfgr djrh gSA
5- ifjdYiuk v/;;udrkZ dk funsZ'ku gS rFkk dk;Z dh :ijs[kk izLrqr djrh gSA
6- ifjdYiuk fu"d"kksZa ds fy, vk/kkj iznku djrh gSA
7- ifjdYiuk mi;qDr vfHkdj.k pquus] ijh{k.k i= vkfn rS;kj djus] nRr lkexzh laxzg djus] muds fo'ys"k.k djus vkfn 'kks/k ds lHkh lksikuksa dks fuf'pr djus esa lgk;d gksrh gSA

3-2-4 v/;;u dh ifjdYiuk %& 
	oLrqr% ifjdYiuk bl ckr dk leFkZu djrh gSa fd ge D;k ns[kuk pkgrs gSa\ ifjdYiuk Hkfo"; dh vksj ns[krh gS ;g rdZ iw.kZ okD; gSA ftldh oS/krk dh ijh{kk dh tk ldrh gSA ;g lgh Hkh gks ldrh gS vkSj xyr Hkh gks ldrh gSA 'kks/k dk;Z ds O;kid {ks= dks U;wu djus ds fy, ifjdYiuk dk fuekZ.k t:jh gSA izLrqr y/kq 'kks/k esa fuEukafdr ifjdYiuk;s izLrqr dh x;h gSa & 
1- fyax Hksn ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
2- {ks= ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
3- fo|ky; dh izd`fr ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
4- lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
5- /kkfeZd uSfrd i{kksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh /kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA
6- 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

3-3 vuqla/kku fof/k %& 
	'kks/k v/;;u esa vuqla/kku fof/k vuqal/kku izfØ;k dks ifjyf{kr djus dk <ax gSA tks leL;k dh izd`fr }kjk fu/kkZfjr gksrh gSA fdlh Hkh vuqal/kku dh Js"Brk mldh fof/k dk iz;ksx djuk gSA vuqla/kku ds fy, dbZ fof/k;k¡ iz;ksx esa yh tkrh gSA tktZ ts- ewys- us vuqla/kku fof/k;ksa dks rhu ekSfyd :iksa esa foHkkftr fd;k gS & 
1- losZ{k.k fof/k
2- ,sfrgkfld ifjn`';
3- iz;ksxkRed fof/k

3-3-1 losZ{k.k fof/k %& 
	;/kfi rhuksa fof/k;ksa dk gh 'kks/k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kks/k dh izd`fr] losZ{k.k dh ekSfydrk o mi;ksfxrk ds vk/kkj ij 'kks/k d=hZ us 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA
	losZ 'kCn ¼survery½ dh mRifRr nks 'kCnksa 'sur' ;k  'Ser' rFkk 'Veier' ;k  'Veior' ls gq;h gSA ftldk vFkZ Øe'k% ^^Åij vkSj ^^ns[kuk^^ gksrk gSA lkekU; losZ{k.k dk orZeku Lo:i D;k gS\ lkekU; losZ{k.k dh ifjfLFkfr;ksa vFkok lEcU/k tks okLro esa orZeku vH;kl tks pkyw gS] izfr fØ;k;sa tks py jgh gSa vuqHko tks fd;s tk jgs gS vFkok uohu fn'kk;sa tks fodflr gks jgh gS] mUgha ls bldk lEcU/k gSA
	losZ{k.k vuqla/kku dh dj fyaxj }kjk nh x;h ifjHkk"kk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd bl izdkj ds vuqla/kku dk vk/kkj lEcfU/kr lef"V dk izfrn'kZ gh gksrk gS] vkSj izfrn'kZ dk vkdkj izlEHkko fl}kUr vFkok ;k}fPNd izfrp;u gksrk gSA

dj fyaxj ds vuqlkj %&	**losZ{k.k vuqal/kku lkekftd oSKkfud vUos"k.k dh og 'kk[kk gSa]\ ftlds vUrxZr O;kid rFkk de vkdkj okyh tual[;kvksa ¼vFkok lef"V;ksa½ dk v/;;u muesa ls p;fur izfrn'kksZa ds vk/kkj ij ml vk'k; ls fd;k tkrk gSa] rkfd muesa O;kIr lkekftd rFkk euksoSKkfud pjksa ds /kVukØeksa] forj.kksa rFkk ikjLifjd vUr% lEcU/kksa dk Kku miyC/k gks lds A^^
foVuh ds vuqlkj %& ^^lkekftd losZ{k.k ,d O;ofLFkr iz;kl gS] ftlls lkekftd laLFkk] lewg ;k {ks= dh orZeku n'kk dk fo'ys"k.k Li"Vhdj.k fd;k tkrk gSA^^

3-3-2 losZ{k.k fof/k ds mn~ns'; %& 
eq[; :i ls losZ{k.k fof/k ds fuEu mn~ns'; gS %& 
1- lwpukvksa dk ladyu dj fdlh fof'k"V dkjd ds vfLrRo dk irk djukA
2- fdlh O;ogkj ;k ?kVuk dk iwokZuqeku yxkukA
3- nksa ;k vf/kd pjksa ds e/; ikjLifjd lEcU/k dk irk yxkukA
4- ifjdYiuk dh jpuk esa lgk;rkA
5- lkekftd ifjorZuksa dks fn'kk lwpuk nsukA
6- eq[; vuqla/kku ds fy, vxzxkeh v/;;u dh lqfo/kk iznku djukA
7- lkekftd O;kf/k;ksa ls lacaf/kr y{k.kksa dh tk¡p djukA

3-3-3 losZ{k.k fof/k dh fo'ks"krk;sa %& 
losZ{k.k fof/k dh eq[;% :Ik ls fuEu fo'ks"krk;sa gSa &
1- losZ{k.k fof/k }kjk ,d le; esa cgqr lkjs ykskxksa ds ckjs esa vkadM+s izkIr fd;s tkrs gSaA
2- bldk lEcU/k dsoy O;fDr;ksa dh fo'ks"krkvksa ls u gksdj tual[;k ds U;kn'kZ dh lkekU;hd`r lkaf[;dh ls Kkr gksrk gSA 
3- bl fof/k ls Li"V ifjHkkf"kr leL;k ij dk;Z fd;k tkrk gSA
4- blds fy, fof'k"V ,oa dYiukiw.kZ fu;kstu vko';d gSA
5- blds vkadM+ks dh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k esa lko/kkuh vko';d gksrh gSA
6- blds mn~ns'; fuf'pr ,oa fof'k"V gksrs gSA
7- ;g Hkfo"; ds fodkl Øe esaa lwpuk nsrh gSA
8- ;g dbZ midj.kksa ds fuekZ.k esa lgk;rk djrh gSA ftlds }kjk 'kks/k izfØ;k dks iwjk djrs gSA
9- ?kVukvksa dk LokHkkfod ifjos'k esa v/;;u fd;k tkrk gSA
10- euksoSKkfud rF;ksa dk v/;;u lEHko gSA
11- bl fof/k dk iz;ksx O;ogkfjd leL;kvksa ds lek/kku ds fy, fd;k tkrk gSA

3-3-4 losZ{k.k fof/k ds ykHk %& 
*O;ogkfjd foKkuksa esa losZ{k.k fof/k dk egRoiw.kZ LFkku gSaaA blds dqN xq.k ;k ykHk gS rFkk dqN voxq.k ;k nks"k Hkh gS* blds izeq[k ykHk fuEufyf[kr gSa & 
1- lkekftd eukso`fRr;ksa] fo'oklksa ,oa ewY;ksa vkfn dks de ls de [kpZ ,oa le; esa v/;;u djus ds fy, losZ 'kks/k dks ,d vfr egRoiw.kZ 'kks/k fof/k ekuk gSA
2- losZ 'kks/k esa ifj'kq)rk vf/kd gksrh gSA
3- losZ 'kks/k dk mi;ksx yxHkx lHkh lkekftd foKkuksa esa fd;k x;k gS blfy, bl 'kks/k fof/k dk vUrj fo"k;d ewY; gSA
4- losZ 'kks/k rqyukRed :Ik ls vf/kd ifj'kq} gksrk gS] tSlk fd djfyaxj us dgk gSa ^^,d Bhd <ax ls p;fur izfrn'kZ dh ifj'kq)rk bl {ks= ds fo'ks"kKksa dks Hkh izk; vk'p;Zpfdr dj nsrk gSA 600 ls 700 O;fDr;ksa dk ;k ifjokjksa ds izfrn'kZ ds leqnk; rFkk mlds ewY;ksa] eukso`fRr;ksa ,oa fo'oklksa dh ,d ifj'kq} rLohj feyrh gSA^^


3-4 tual[;k %& 
	'kks/k esa tula[;k dk vFkZ fHkUu gksrk gSA  tual[;k dk rkRi;Z lEiw.kZ bdkbZ;ksa ds fujh{k.k ls gksrk gSA blesa ls dqN bdkbZ;ksa dk p;u djds U;kn'kZ cuk;k tkrk gSA U;kn'kZ dh bdkbZ;ksa ds fujh{k.k rFkk ekiu ls tual[;k dh fo'ks"krkvksa ds lEcU/k esa vuqeku yxk;k tkrk gSA ,d fof'k"V lewg dh leLr bdkbZ;ksa dks feykdj tual[;k dgrs gSA


3-5 'kks/k U;kn'kZ %& 
	vuqal/kku rFkk 'kks/k ds iz;ksx dk izk:i U;kn'kZ dh izfof/k ij vk/kkfjr gksrk gSA ,d mRre izdkj ds 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ rFkk mldh tula[;k lEcU/kh leLr lwpukvksa dks fn;k tkrk gSA ,d 'kq) :i esa izfrfuf/kRo djus okys U;kn'kZ ls 'kks/k ds lkekU;hdj.k ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd lwpuk;sa izkIr dh tk ldrh gSA

U;kn'kZ dh vusdksa ifjHkk"kk;sa nh xbZ gS] tks bl izdkj gSa & 
	^^ U;kn'kZ 'kCn bdkbZ;ksa ds ,d lewg ;k lEiw.kZ lkexzh ds ,d va'k ds fy, lqjf{kr gksuk pkfg,] ftldks bl fo'okl ds Åij pquk x;k gS fd og lEiw.kZ dk izfrfuf/kRo gksxkA^^
QSad ;sV~l

^^1,d U;kn'kZ tSlk fd Li"V djrk gSa lEiw.kZ lewg vFkok ;ksx dk ,d va'k gS] ftlls U;kn'kZ dks fy;k x;k gSA**
xqM ,oa gSV

ih-oh- ;ax us U;kn'kZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gSa fd ^^ ,d lkaf[;dh U;kn'kZ ,d fuEure vkdkj ;k lEiw.kZ lewg vFkok ;ksx dk ,d va'k gS ftlls U;kn'kZ dks fy;k x;k gSA^^
	U;kn'kZ izk:i dk rkRi;Z p;u djuk rFkk vuqeku yxkuk nks lfEefyr izfØ;kvksa ls gSA U;kn'kZ ,slk gksuk pkfg, ftlls tula[;k ds ckjs esa vuqekuska esa de ls de =qfV gksA

3-5-1 vPNs U;kn'kZ dh fo'ks"krk;sa %& 
,d vPNs U;kn'kZ esa fuEu fyf[kr fo'ks"krkvksa dk gksuk vfr vko';d gSA
1- ,d vPNs U;kn'kZ ds fy, vko';d gSa fd og lexz :i ls lEiw.kZ tual[;k dk izfrfuf/kRo djsaA
2- U;kn'kZ esa bdkbZ;ksa dh la[;k lk/kuksa dks /;ku esa j[kdj djuh pkfg,A
3- U;kn'kZ esa bdkbZ;ksa dk p;u fcuk fdlh i{kikr ds gksuk pkfg,A
4- U;kn'kZ ds fy, vko';d gSa fd mldk vkdkj i;kZIr cM+k gksA  U;kn'kZ esa ftruh vf/kd bdkb;ksa dh la[;k gksxh mruh gh vf/kd ifj.kkeksa dh 'kq)rk esa o`f) gks tkrh gSA
5- U;kn'kZ dk p;u 'kks/k ds mn~ns';ksa dks /;ku esa j[kdj fd; tk;sa ,slk djus ij gh visf{kr ifj.kke izkIr gksrs gSA

	tual[;k ls izfrfuf/kRo ds :Ik esa bdkbZ;ksa dk p;u djuk gh U;kn'kZ izfr p;u dgykrk gSA izfrp;u dks ,d dyk vkSj foKku nksuksa :iksa esa ekuk tkrk gSA tSls & xsgw¡ dh [kjhn djrs le; gedksa nqdkunkj cksjh esa ls ij[kh }kjk dqN xsg¡w ds nkus fudkydj fn[kkrk gSA

	izfrp;u lEiw.kZ v/;;u {ks= dk dsoy ,d va'k ek= gh ugha gS cfYd izfr p;u ,d dyk ,oa foKku gS ftldh lgk;rk ls mi;ksx esa yk;s tkus okys vk¡dM+ks dh fo'oluh;rk dks vlEHkkO;rk }kjk fu;U=.k esa j[kk tk ldrk gS rFkk mldk ekiu Hkh fd;k tk ldrk gSA

	losZ{k.k fof/k ds vuq:i fn;s x;s funsZ'kksa ds vuqlkj orZeku y?kq 'kks/k v/;;u gsrq ykMuw¡ rglhy ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds ek/;fed Lrj ds 80 f'k{kdksa gsrq nRr ladyu djuk lqfuf'pr fd;k x;k gSA U;kn'kZ bdkbZ;ksa dk oxhZdj.k vzxzfyf[kr gS ftls ;kn`fPNd izfrp;u fof/k dk p;fur fd;k x;k gSA


3-5-1 'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ %& 
¼fp=&4½

ykMuw¡ rglhy ds f'k{kd
¼80½


          ¼40½ xzkeh.k	   				   ¼40½ 'kgjh

¼20½ ljdkjh           ¼20½ xSj ljdkjh    ¼20½ ljdkjh        ¼20½ xSjljdkjh



efgyk     iq:"k    efgyk     iq:"k    efgyk       iq:"k      efgyk     iq:"k
¼10½       ¼10½	¼10½      ¼10½     ¼10½        ¼10½ 	  ¼10½       ¼10½ 

3-5-2 U;kn'kZ p;u dh vko';drk %& 
U;kn'kZ p;u dh vko';drk ds fuEufyf[kr dkj.k gS %& 
1- izfrp;u ds dkj.k le; dh cpr gksrh gSA
2- izfrn'kZ ls izkIr ifj.kkeksa dks iw.kZ tula[;k dk ifj.kke eku ysa rks tual[;k dh vis{kk izfrn'kZ ij de O;; djuk gksxkA
3- izfrn'kZ ls izkIr ifj.kke vf/kd lR; o 'kq) gksrs gSA 
4- lEiw.kZ tula[;k dh vis{kk U;kn'kZ ij ijh{k.k iz'kkflr djuk lqfo/kktud gksrk gSA
5- lEiw.kZ tula[;k dh vis{kk izfrn'kZ }kjk fdlh fo"k; dh tkudkjh vf/kd foLr`r ,oa Bksl :Ik esa izkIr dj ldrs gSA
6- U;kn'kZ dk v/;;u djus ij izkIr ifj.kkeksa esa fo'oluh;rk jgrh gSA
7- izk;ksfxd v/;;u tula[;k dh vis{kk U;kn'kZ ij gh mi;qDr jgrs gSA

3-5-3 U;kn'kZ dh ifjlhek,¡ %& 

U;kn'kZ dh ifjlhek,¡ fuEu fyf[kr gS %& 
1- fdlh Hkh U;kn'kZ dks iw.kZ :i ls U;kn'kZ dk izfrfuf/kRo ugha dg ldrs D;ksafd ;g vlEHko gks tkrk gS fd U;kn'kZ lEiw.kZ tula[;k dk izfrfuf/kRo djrk gSA
2- gj O;fDr dk p;u ugha dj ldrs gSa blds  fy, ;ksX; rFkk i;kZIr vuqHkoksa dh vko';drk gksrh gSA
3- U;kn'kZ bdkbZ;ksa esa vfLFkjrk jgrh gS ftlls ifj.kkeksa esa fo'oluh;rk ugha jg ikrh gS vkSj ifj.kke vfo'oluh; gks tkrs gSA

3-6 pj %& 

	oSKkfud 'kks/k dk;ksZa esa pjksa dk vR;f/kd egRo gSA pjksa dh izd`fr xq.kkRed u gksdj ifj.kkRed gksrh gSA pj dks ijorhZ vkSj py jkf'k Hkh dgrs gSA pj dk 'kkfCnd vFkZ gS  ''vary'' djuk ;k ifjofrZr gksukA pj dh ek=k esa ifjorZu gksuk pj dk ,d vko';d xq.k gSA 'kks/k ds vuqlkj pjksa dh Hkwfedk;sa cnyrh jgrh gSA 

1- ^^ pj og y{k.k ;k xq.k gSa ftlds vusd izdkj ds ewY; gksrs gSA^^
iksLVeSu o bZxu

2- ^^pj og y{k.k ;k xq.k gSa ftldh ek=k esa ifjorZu gksrk gSa vkSj ;g ifjorZu fdlh eki ;k vk;ke ij gksrk gSA
xSjsV






3-6-1 pj ds izdkj %&
pjksa dh Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij bUgsa ik¡p oxksZa esa cka¡Vk x;k gS & 
      ¼fp=&5½
     pj




        e/;LFk pj	fu;fU=r pj  LorU= pj	  vkfJr pj     ifjfer pj

1- LorU= pj %& LorU= pj fdlh okrkoj.k esa fØ;k'khy gksrk gSa vkSj O;ogkj dks izHkkfor djrk gSA LorU= pj dk ekiu fd;k tkrk gS vkSj iz;ksx }kjk mlds izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk vkfJr pj ls lg lEcU/k LFkkfir fd;k tkrk gSA
2- vkfJr pj %& fdlh LorU= pj dk izHkko ftl pj ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS mls vkfJr pj dgrs gSA ftldk ewY; LorU= pj ds ewY; ij vk/kkfjr gksrk gSA
3- ifjfer pj %& ifjfer pj dk fujh{k.k 'kks/kkFkhZ blfy, djrk gSa fd ftlls fd 'kks/k ifjfLFkfr mRiUu gks tkrh gS rFkk lkekU;hdj.k dk {ks= vf/kd O;kid gks tkrk gSA
4- fu;af=r pj %& iz;ksxkRed 'kks/k dk;ksZa esa izk;ksxkRed pj dks fu;af=r pj ds :Ik esa v/;;u fd;k tkrk gSA bldh izHkko'khyrk lkisf{kr gksrh gSA vr% izHkko'khyrk ds fy, ftl lanHkZ dks iz;qDr fd;k tkrk gSa mls fu;fU=r pj dgrs gSA 
5- e/;LFk pj %& e/;LFk pj dk Lo:i vewrZ gksrk gS] blfy, bls lw> ls igpkuk tkrk gSA 'kSf{kd 'kks/k esa e/;LFk pj vf/kd egRoiw.kZ gksrk gS D;ksafd U;kn'kZ dh bdkbZ ekuo gksrs gSA

3-6-2 v/;;u esa iz;qDr pj %& 
1- LorU= pj %& ?kjsyw fgalk ds fy, tkx:drkA
2- vkfJr pj %& ek/;fed Lrj ds f'k{kd


3-7 midj.k %& 

	'kks/k dk;Z dh iw.kZrk ds fy, nRr ladyu vfr vko';d gksrk gSA nRr ladyu ds fy, 'kks/kkFkhZ dks ,slh izfof/k;ksa dk lgkjk ysuk gksrk gS tks ifj.kke ,oa xq.kksa dh n`f"V ls mi;qDr rFkk ;Fkksfpr nRr ladyu esa 'kks/k dk;Z ds fy, vko';d gSA vr% v/;;udrkZ ds fy, midj.kksa ds p;u dk vR;Ur egRo gSA

	vr% ;g vko';d ugha gSa fd vkadM+s laxzg djus dk dk;Z ,d midj.k }kjk gh iwjk gks tk;s] dHkh dHkh 'kks/kkFkhZ dks ,d leL;k ds fy, ,d ls vf/kd midj.kksa dk iz;ksx djuk iM+ ldrk gSA vr% 'kks/kkFkhZ ds fy, vko';d gS fd mls leLr midj.kksa rFkk mudh fo'ks"krkvksa dk Kku gks blds lkFk gh mlesa midj.k cukus iz;ksx djus rFkk muls izkIr vkadM+ks dk fo'ys"k.k djus dk dkS'ky Hkh gksuk pkfg,A vuqla/kku esa vusd izdkj ds midj.k iznRr laxzg ds fy, iz;ksx esa vkrs gSA buesa ls dqN egRoiw.kZ midj.k bl izdkj gSa & 

3-7-1 
¼fp=&6½
midj.k ds izdkj


ifji`PNk vkdkj      voyksdu     lk{kkRdkj     euksoSKkfud      

  vuqlwph								lekt fefr fof/k

  iz'ukoyh								miyfC/k ijh{k.k

fpUgkadu lwph								cqf) ijh{k.k
	
fu/kkZj.k ekiuh								vfHk;ksX;rk ijh{k.k

izkIrkad i=								:fp rkfydk
			
vfHko`fRr ekiuh							vfHko`fRr ekiuh

									O;fDrRo rkfydk
	vuqal/kku lEcU/kh vkadM+ks dks izkIr djus ds fy, midj.k dk p;u djrs le; fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk vko';d gSa & 
1- midj.k dk oLrqfu"B gksuk pkfg,A
2- midj.k lnSo mn~ns'; dks iwjk djus okyk gksA
3- vPNs midj.k dh fo'ks"krk mldh oS/krk gksuh pkfg,A
4- vuqla/kku djus ds fy, ftl midj.k dks pquk x;k gS og O;kid gksuk pkfg,A
5- ijh{k.k esa midj.k vf/kd le; u ysrk gksA
6- midj.k vf/kd [kphZyk ugha gksuk pkfg,A
3-7-2 v/;;u esa iz;qDr midj.k %& 
	izLrqr v/;;u esa f'k{kdksa dh tkx:drk dk irk yxkus gsrq LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA

3-7-3 iz'ukoyh %& 
	iz'ukoyh lk{kkRdkj izfof/k dk fyf[kr :i gksrk gSA bl izfof/k dks fyf[kr lk{kkRdkj dh laKk Hkh nh tkrh gSA iz'ukoyh dks Li"V Hkk"kk esa fy[kuk pkfg, ftlls mRrj nsus esa dksbZ dfBukbZ ;k Hkze u gksA f'k{kk vuqla/kku esa iz'ukoyh ekiuh dk iz;ksx iznRrksa ds ladyu ds fy, lcls vf/kd gksrk gSaA

ifjHkk"kk,sa %& 
^^ 1iz'ukoyh ekiu dh ,d izfof/k gS ftldh lgk;rk ls iz'uksa ds mRrj izkIr fd;s tkrs gSA ftUgsa U;kn'kZ ds lnL;ksa }kjk Lo;a mRrj fy[kuk iM+rk gSA**
									&xqM rFkk LdsV

	^^iz'ukoyh ,d ekiu i}fr gSa ftlesa dzekxr :Ik esa iz'uksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS ftls U;kn'kZ ;k tual[;k ds lnL;ksa dks nsdj visf{kr lwpuk;sa ,df=r dh tkrh gSA^^
								&ckj Msfcl o tkWulu

^^ekSfyd :Ik ls iz'ukoyh mn~nhidksa dk og lewg gksrk gSa ftls f'kf{kr yksxksa ds lkeus bu mn~nhidksa ds ijh{k.kksa ds vUrxZr muds ekSf[kd O;ogkjksa dk fujh{k.k djus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA^^
&yq.M cxZ

^^lekt oSKkfud iz/kkur;k iz'ukoyh ds mi;ksx eki ;ksX; lkekftd ?kVuk ds v/;;u ds ,d lgk;d midj.k ds :Ik esa dk;Z djrk gSA^^
&ih-oh- ;ax

3-7-4 iz'ukoyh dk egRo %& 
1- iz'ukoyh }kjk v/;;u ,oa lkexzh laxzg.k dk iz/kku mn~ns'; le; ,oa /ku dh cpr djuk gSA
2- bl fof/k }kjk foLr`r {ks= dk v/;;u gksrk gS D;ksafd blesa fo'kky {ks= ls lwpuk izkIr djus esa Hkh mruk gh le; yxrk gSA
3- bldk nwljk m~nns'; /ku dh cpr djuk gSA
4- blesa dsoy iz'ukokfy;k¡ Niokus ,oa mUgsa Mkd }kjk Hkstus esa gh O;; djuk iM+rk gSA 

3-7-5 iz'ukoyh ds nks"k %& 
iz'ukoyh esa lk/kkj.kr;k fuEu fyf[kr =qfV;k¡ gksrh gSa & 
1- iz'ukoyh dk vkdkj cM+k gksrk gSa D;ksafd ,d iz'ukoyh ds vUrxZr vusd iz'u lfEefyr fd;s tkrs gSA
2- iz'uksa dk leqfpr Lo:i u gksuk] iz'uksa ds 'kCnksa dk Li"V u gksukA
3- iz'uksa dh izd`fr oLrqfu"B ugha gksukA

3-7-6 {ks= ds vk/kkj ij iz'uksa dk fuekZ.k %& 
	tkx:drk ekius gsrq iz'ukoyh ds fuekZ.k ds fy, {ks= ds fu/kkZj.k ds i'pkr /kjsyw fgalk ds izdkjksa ls lEcfU/kr dFkuksa dk fuekZ.k fd;k x;kA dFkuksa ds fuekZ.k gsrq 'kks/kd=hZ lEcfU/kr lkfgR;] miyC/k midj.k ds vk/kkj ij 5 {ks=ksa esa dqy 50 dFkuksa dk fuekZ.k fd;kA rRi'pkr 'kks/k funsZ'ku dh lgk;rk ls iz'ukoyh dks vfUre :i fn;k x;kA

3-7-7 LofufeZr iz'ukoyh dk vfUre :i %& 	
	'kks/kkFkhZ }kjk LofufeZr iz'ukoyh dks vfUre :Ik fn;k x;kA ftlesa 50 dFkuksa dks j[kk x;kA bl iz'ukoyh dks ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa ij iz'kkflr fd;k x;kA {ks=ksa ds vuqlkj dFkuksa dh la[;k vxzfyf[kr gSA


	Ø-l-
	{ks= dk uke
	dFku la[;k

	1
	lkekftd fgalk 
	10

	2
	'kkjhfjd fgalk
	10

	3
	vkfFkZd fgalk
	10

	4
	ekufld ,oa HkkoukRed fgalk
	10

	5
	/kkfeZd fgalk
	10

	dqy
	5
	50



	bl izdkj 5 {ks=ksa esa dqy 50 dFkuksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA dFkuksa ds lkeus 5 fodYi iw.kZr;k lger@lger@vfuf'pr@vlger@iw.kZr;k vlger j[ks x;s gSaA tkx:drk ekius gsrq LofufeZr iz'ukoyh dk vfUre izk:i ifjf'k"V layXu gSaA

3-8 ijh{k.k dk iz'kklu %& 
iz'ukoyh ds vfUre izk:i dks fyf[kr :i nsus ds i'pkr 'kks/kd=hZ us p;fur U;kn'kZ ij bl midj.k dks iz'kkflr fd;kA iz'kklu ls iwoZ v/;kidksa dks vko';d funsZ'k fn;s x;s ftlls og midj.k dks vPNh rjg le> dj viuk er O;Dr dj ldsaA

3-9 vadu izfØ;k %& 
fuEufyf[kr lkj.kh esa dFkuksa ds ldkjkRed ,oa udkjkRed mRrjksa ds vk/kkj ij vadks dk fooj.k bl izdkj gSa & 
vadu lkj.kh
	Ø-l-
	mRrj fodYi
	ldkjkRed dFku
	udkjkRed dFku

	1
	iw.kZr;k lger
	5
	1

	2
	lger
	4
	2

	3
	vfuf'pr
	3
	3

	4
	vlger
	2
	4

	5
	iw.kZr;k vlger
	1
	5



3-10 lkaf[;dh %& 
	lkaf[;dh 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds "Statics" 'kCn ls cuk gSA ftldh mRifRr bVSfy;u Hkk"kk ds "Statista" ls ekuh tkrh gSA bldk iz;ksx jkT; ls lEcfU/kr vkadM+ks dks ,df=r djus ds fy, fd;k tkrk gSA fdlh oLrq dk iw.kZ :i ls lgh vkadyu djus ds fy, lkaf[;dh dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA

lkaf[;dh dh ifjHkk"kk %& 
Qxzqflu ds vuqlkj %& ^^lkaf[;dh ^^ dh iz.kkyh foKku dh og 'kk[kk gSa ftlds }kjk iz;ksxksa rFkk losZ{k.kksa ds vk/kkj ij izkIr vkadM+ksa dk lapkyu oxhZdj.k fooj.k rFkk foospuk dh tkrh gSA

ySfoV ds vuqlkj %& 
^^ lkaf[;dh og foKku gSa tks ?kVukvksa dh O;k[;k mldk o.kZu rFkk mudh rqyuk ds fy, vko';d vkafdd rF;ksa ds laxzg] oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u ls lEcU/k j[krk gSA^^
izks- czkmys ds vuqlkj %& 

^^lkaf[;dh ,d ,slk 'kkL= gS tks lkekftd thou jpuk dh fØ;kvksa dh mldh leLr izo`fRr;ksa esa v/;;u djrk gSA^^
dUMky ds vuqlkj %& 

^^lkaf[;dh oSKkfud fof/k dh og 'kk[kk gSa tks izkd`frd inkFkksZa ds lewg dh fo'ks"krkvksa dk eki dj ;k fxudj izkIr dh xbZ lkexzh ls lEcfU/kr gSaA^^







3-10-1 lkaf[;dh ds izdkj %& 
¼fp=&7½
lkaf[;dh 

o.kZukRed lkaf[;dh		vuqekfur lkaf[;dh		lg laca/kkRed lkaf[;dh

3-10-2 izLrqr 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh  %& 
	ijh{k.kksa dh lgk;rk ls ladfyr fd;s x;s vkadM+ks ls izkIr tfVy vlEc) rFkk fc[kjs :i esa gksrh gSA bu lwpukvksa ls fu"d"kZ fudkyus ds fy, igys bUgsa ,d fuf'pr :i iznku djuk vko';d gSA bl dk;Z ds fy, lkaf[;dh izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
	^^lkaf[;dh vadksa esa O;Dr x.kuk o ekiu ls izkIr rF;ksa dk ladyu gSA ;g iznRrksa dk foospu djrh gSa] tks fd mfpr :i ls ifj'kq) gksrs gSA^^
	lkaf[;dh vuqal/kku dk vko';d vax gSA D;ksafd lkaf[;dh ds }kjk gh vkadM+ks dk laxzg oxhZdj.k] lkj.kh;u] ?kVukvksa dh O;k[;k] o.kZu o rqyuk dh tkrh gSA
izLrqr 'kks/k esa fuEu lkaf[;dh; lw=ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA

3-10-3 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %& 
izLrqr v/;;u esa fuEu lkaf[;dh rduhdksa dk iz;ksx fd;k x;k gS & 
1- e/;eku %& e/;eku izkIrkadks dk dsUnzorhZ eku gksrk gSA tks vU; lHkh iznÙkksa dk izfrfuf/kRo djrk gSaA fdlh vad lkexzh ds leLr vadks dk ;ksx djds mu vadks dh la[;k ls Hkkx nsus ij tks HkkxQy vkrk gSa mls e/;eku dgrs gSA xf.kr esa bls vkSlr dgrs gSA
,p-bZ- xSjV ds vuqlkj %& ^^e/;eku dsUnzorhZ eku dk ekiu gS ftls lk/kkj.k :Ik ls vkSlr ds uke ls iqdkjk tkrk gSA
lsfØLV ds vuqlkj %& ^^lekUrj ek/; og ewY; gSa tks ,d Js.kh ds ;ksx esa mudh la[;k dk Hkkx nsus ij izkIr gksrk gSA**

ek/;eku dk lw=  
;gk¡ ij  & 
M = e/;eku
 = dqy ;ksx
X = izkIrkad
N = inksa dh la[;k

2- izeki ¼izekf.kd½ fopyu %& bls ekud fopyu Hkh dgk tkrk gSA izekf.kd fopyu izkIrkdksa ds ek/;ekuksa ls tks fopyu gS mldk vkSlr izdV djrk gSA blds lHkh fopyuksa ds oxksZa dks tksM+dj muls izkIr vkSlr dk oxZewy fudky tkrk gSA ;g izk;ksfxd o vuqla/kku dk;ksZa esa lokZf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA

lw= & 
;gk¡ ij
S.D. = izeki fopyu
 = ;ksx dk fpUg
N = dqy izkIrkadksa dh la[;k
d2 = e/;eku ls izkIr fd;k fopyu dk oxZ

3- Vh&ijh{k.k %& nks lewgksa ds vUrj dh lkFkZdrkvksa ds fy, Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bldh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy, Vh&rkfydk dh lgk;rk yh tkrh gSA

lw= %& 

;gk¡ ij
t = Vh ewY;
M1 = izFke lewg dk v/;;u
M2 = f}rh; lewg dk v/;;u
1 = izFke lewg dk izeki fopyu
2 = f}rh; lewg dk izeki fopyu
N1 = izFke lewg ds inksa dh la[;k
N2 = f}rh; lewg ds inksa dh la[;k

	blds i'pkr rqyuk fd;s tkus okys nksuksa lewgksa ds fy, LrrU=rk dk va'k fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tkrk gS & 
LorU=rk dk va'k&
df = N1+ N2 - 2 
;gk¡ ij
N1 = izFke lewg la[;k
N2 = f}rh; lewg la[;k
izkIr df dk eku Vh&rkfydk esa 0-05 Lrj o 0-01 Lrj ij ns[krs gSA
   



4-1 izLrkouk %& 

	lkekftd vuqla/kku dk mn~ns'; vfHkdYi ds fuekZ.k ds i'pkr~ vkadMks ds ladyu dk gksrk gSA vuqla/kkudrkZ dk eq[; y{; ,slh rF; lkexzh dk ladyu djuk gS] tks mldh ifjdYiukvksa dk leFkZu vFkok vleFkZu djrh gksA blfy;s lkekU;r% fofHkUu vuqla/kkudrkZvksa ds fy;s mudh ifjdYiuk;sa gh vkdMksa ds ladyu L=ksr dk Hkh fu/kkZj.k djrh gSA bl izdkj vuqla/kku esa vkadMks ds ladyu dk dk;Z izkFkfed gksrk gSA dYiukvksa] fo'oklksa vFkok lkekU; ekU;rkvksa ds vk/kkj ij fo'oluh; ,oa oSKkfud rkfdZd ifj.kkeksa dks izkIr djuk vR;Ur nq"dj gksrk gSA mi;qDr vkadMksa ds vHkko esa 'kks/kkFkhZ u rks fo'oluh; rFkk oSKkfud tkudkjh izkIr dj ldrk gS vkSj u gh mlds }kjk fd;k x;k lkekU;hdj.k egRoiw.kZ gksxkA

	vr% nRr ladyu ,oa nRro fo'ys"k.k dk vf/kd egRo gSA D;ksafd blds }kjk gh mn~ns'; dh eq[; leL;kvksa dh vksj igqapus dk iz;kl fd;k tkrk gSA nRr ladyu rFkk nRr fo'ys"k.k dk dk;Z ftruh lrdZrk ls fd;k tk;sxk] vuqla/kku dk;Z mruk gh lQy ,oa lkFkZd gksxkA

fMYysi ds vuqlkj %& 
	^^vkdM+ksa dk ladyu ,d egRoiw.kZ lk{; dk;Z gS] tks 'kks/k dk;Z dh vPNh rjg ls fo'ys"k.k ,oa leLr ifj.kke tkuus gsrq vuqla/kku ;kstuk ds vUrxZr eq[; izfdz;k gSA**

	'kks/kd=hZ us vius fo"k; ^^ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u** ls lEcfU/kr leL;kvksa iznRrksa dk ladyu LofufeZr iz'ukoyh ds ek/;e ls fd;k gSA


4-2 nÙk ladyu %&
	izLrqr vuqla/kku esa lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa dk p;u djus ds i'pkr~ 'kks/kd=hZ us vkadMks ds ladyu dk dk;Z fd;kA vuqla/kku dh ;kstuk esa vkadMks dk ladyu ,d egRoiw.kZ dk;Z gksrk gS ;g dk;Z 'kks/k esa dke esa fy, tkus okys midj.kksa ls cgqr vf/kd izHkkfor gksrk gS A
	
	'kks/kd=hZ us vius mn~ns';ksa ds vuq:i nÙk ladyu dk izkjaHk fd;kA nÙk ladyu gsrq tqVk, x, lk/ku o vadu gsrq losZ{k.k fof/k ,oa LofufeZr ?kjsyw fgalk tkx:drk izekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA
	
	izLrqr v/;k; dk mn~~ns'; gS & nÙkksa dk fo'ys"k.k djuk] ifj.kkeksa dks dzec) :i ls izLrqr djuk rFkk izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ Kkr djukA bl dk;Z }kjk 'kks/k dk;Z gsrq fufeZr ifjdYiukvksa dh tkap ,oa fu"d"kZ izkIr gksrs gSA

4-3 nÙk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
	nr ladyu ds i'pkr~ muds fo'ys"k.k dk dk;Z vR;Ur egRoiw.kZ gksrk gSA fdlh Hkh vuqla/kku lQyrk dsoy bl ij fuHkZj ugha djrh fd fdruh mi;qZDr ,oa fo'oluh; izfof/k;ksa ds }kjk vkadMksa dks ladfyr fd;k x;k gS cfYd bl ckr ij fuHkZj bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ladfyr fd, x, vkadMksa dks fdl izdkj ls fo'ysf"kr fd;k tk,A

MkW- dkSy ds vuqlkj ^^vkadMks dk fo'ys"k.k ls rkRi;Z O;ofLFkr rF;ksa dks bl izdkj ls v/;;u djus ls gS fd mu vkadMks esa fufgr rF;ksa dk fo'ys"k.k ds ek/;e ls [kkst gks ldsA**
ts-,l-ikbQj ds vuqlkj ^^ftl izdkj ,d edku dk fuekZ.k iRFkjksa ls gksrk gS mlh izdkj foKku dk fuekZ.k Hkh vkadMks ls gksrk gS ijUrq ftl izdkj iRFkjksa ds <sj dks edku ugha dgk tk ldrk gS mlh izdkj dsoy rF;ksa ds ladyu ls gh foKku dk fuekZ.k ugha gks ldrk gSaA**

ts-izkfll jlsy  ds vuqlkj ^^nÙkksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k vuqla/kku dh leL;k ls laacaf/kr ,oa  vFkZ fudkyus esa lgk;rk djrs gS tks nÙkksa esa fufgr gS mlds vk/kkj ij 'kks/kd=hZ fu"d"kZ fudkyrh gS A**
	vkadMksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 'kks/k lfdz; esa vkxeu ,oa fuxeu rdZ ds iz;ksx dks n'kkZrk gSA vkadMksa dks mi lewgksa esa foHkkftr dj mudk fo'ys"k.k bl izdkj fd;k tkrk gS fd nh xbZ ifjdYiuk Lohd`r ;k vLohd`r gks ldsA vfUre ifj.kke u, fl)kUr dh [kkst ;k Li"Vhdj.k ;k lkekU;hdj.k gksrk gSA
	vkadMks ds fo'ys"k.k esa vusd lewgksa dks fofHkUu izdkj ds ijh{k.k nsdj mudh miyfC/k;ksa dh rqyuk dh tkrh gS rFkk 'kks/k ds mn~ns';ksa dk fu.kZ; fu"ifÙk;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS A 'kks/kd=h us ,df=r vkadMksa ls fu"d"kZ izkfIr ds fy, izkIr vkadMksa dks lkj.khc) ,oa O;ofLFkr Lo:i iznku fd;k x;k rFkk fu"d"kZ fudkyus gsrq lkekU; lkaf[;dh dk vkJ; fy;k x;kA 'kks/kd=hZ }kjk fd, x, 'kks/k dk;Z dks fofHkUu ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij fo'ysf"kr fd;k x;k gSA  

4-4	^^ek/;fed Lrj ds f'k{kdks dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk fo'ys"k.k**
	izLrqr 'kks/k v/;;u esa ykMuwa rglhy ds ek/;fed Lrj ds f'k{kdks dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk fo'ys"k.k djus gsrq mu ij LofufeZr iz'ukoyh dks izekiuh ds :i esa iz'kkflr fd;k x;kA izekiuh ls izkIr nÙkksa dk vadu dj e/;eku rFkk ekud fopyu dh x.kuk dh xbZA  p;fur pj ds e/;eku esa vUrj dh lkFkZdrk ds fy, Vh&eku lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k x;kA x.kuk ls izkIr e/;eku ekud fopyu rFkk Vh&eku dks rkfydk la[;k 4-1 ls rkfydk la[;k 4-8 esa lkj.khc) fd;k x;kA


ifjdYiuk & 1
fyax Hksn ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-1

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	146-45
	6-75
	0-76
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	efgyk
	40
	147-77
	8-64
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-1 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 146-45 o 147-77 rFkk ekud fopyu dze'k% 6-75 o 8-64 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-76 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-1


ifjdYiuk & 2
{ks= ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-2

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	xzkeh.k
	40
	143-82
	8-51
	&3-46
	0-05 ij 
1-99
	vLohd`r

	2
	'kgjh
	40
	150-40
	8-55
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-2 esa xzkeh.k ,oa 'kgjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 143-82 o 150-40 rFkk ekud fopyu dze'k% 8-51 o 8-55 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &3-46 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls vf/kd gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa lkFkZd varj gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-2


ifjdYiuk & 3
fo|ky; dh izd`fr ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-3

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	ljdkjh
	40
	146-45
	3-92
	&0-0137
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	xSj ljdkjh
	40
	147-57
	8-13
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-3 esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 146-45 o 147-57 rFkk ekud fopyu dze'k% 3-92 o 8-13 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &0-0137 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-3


ifjdYiuk & 4
lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-4

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	30-37
	4-91
	0-58
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	efgyk
	40
	29-82
	3-33
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-4 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 30-37 o 29-82 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-91 o 3-33 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-58 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-4


ifjdYiuk & 5
/kkfeZd & uSfrd ewY;ksa ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-5

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	32-55
	3-88
	0-92
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	efgyk
	40
	31-72
	4-23
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-5 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh /kkfeZd&uSfrd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 32-55 o 31-72 rFkk ekud fopyu dze'k% 3-88 o 4-23 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-92 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-5


ifjdYiuk & 6
 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ¼'kkjhfjd {ks=½ ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-6

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	25-85
	5-13
	&0-89
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	efgyk
	40
	26-67
	2-77
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-6 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh 'kkjhfjd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 25-85 o 26-67 rFkk ekud fopyu dze'k% 5-13 o 2-77 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &0-89 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-6



ifjdYiuk & 6
 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ¼ekufld o HkkoukRed {ks=½ ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-7

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	27-72
	4-16
	&2-16
	0-05 ij 
1-99
	vLohd`r

	2
	efgyk
	40
	29-52
	3-30
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-7 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ekufld o HkkoukRed {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 27-72 o 29-52 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-16 o 3-30 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &2-16 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls vf/kd gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa lkFkZd varj gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-7

ifjdYiuk & 6
 'kks/k esa fufgr fofHkUu pjksa ¼vkfFkZd {ks=½ ds vk/kkj ij ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&
rkfydk & 4-8

	Ø-l-
	f'k{kd oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
't'
	lkFkZdrk Lrj
	fu"d"kZ

	1
	iq:"k
	40
	29-95
	4-48
	0-05
	0-05 ij 
1-99
	Lohd`r

	2
	efgyk
	40
	29-90
	3-77
	
	0-01ij
2-64
	


df=  N1 + N2 – 2 
40 + 40 - 2 = 78
	rkfydk la- 4-8 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh vkfFkZd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 29-95 o 29-90 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-48 o 3-77 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-05 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA
vkjs[k la[;k 4-8


4-5 milagkj %
	izLrqr 'kks/k dk;Z ds bl prqFkZ v/;k; esa nÙk ladyu fo'ys"k.k] oxhZdj.k] O;k[;k vkfn dk dk;Z fd;k x;k gS 'kks/kd=hZ }kjk bl v/;k; esa fofHkUu fu/kkZfjr ifjdYiukvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS rFkk fofHkUu lkFkZdrk Lrjksa ij ifjdYiukvksa ds fo'ys"k.k }kjk fu"d"kZ fudky dj ifjdYiukvksa dks Lohd`r o vLohd`r fd;k x;k gS bl v/;k; ls izkIr fu"d"kksa dks rkfydk ds :i ls ,oa vkjs[k fp=ksa ds ek/;e ls iznf'kZr fd;k x;k gS rFkk f'k{kdks dh iz'ukoyh ds }kjk izkIr fu"d"kksZ dks Hkh bl v/;k; esa fo'ysf"kr :i ls izLrqr fd;k x;k gS nÙkksa ds fu"d"kksaZ gsrq e/;eku] ekudfopyu] Vh eku dks lkj.khc) fd;k x;k gSA



 
 

5-1  izLrkouk 

	bl v/;k; dk mn~ns'; lEiw.kZ v/;k; dk iqujkoyksdu djrs gq;s izkIr fu"d"kksaZ dh O;k[;k o muds fufgrkFkksZa dk foospu rFkk Hkkoh&'kks/k lEHkkoukvksa dh lwph rS;kj djuk gSA okLro esa fdlh Hkh vuqla/kku izfrosnu ds vfUre v/;k; esa lEiw.kZ 'kks/k dk;Z ds Hkwr ,oa Hkfo"; ds lkFk&lkFk n'kZu gksrs gSaA tc fdlh {ks= esa vuqla/kku fd;k tkrk gS rks mlesa ;g vis{kk dh tkrh gS fd muls dksbZ uohu fn'kk ;k gy izkIr gksxk] tks Hkfo"; esa ykHknk;d o mi;ksxh fl) gks ldsaA

	izLrqr v/;k; esa lEiw.kiZ vuqla/kku dk;Z ij ,d fogaxe n`f"V Mkyrs gq;s ;g tkuus dk iz;Ru fd;k tk jgk gS fd iwoZ fuf'pr y{;ksa rFkk mn~~ns';ksa dh fdl lhek rd izkfIr gq;h gSA vFkkZr~ izLrqr vuqla/kku dh eq[; miyfC/k;kWa d;k gS] v/;;u ds ifj.kkeksa dk Hkfo"; esa D;k mi;ksx gks ldsxk rFkk bl fn'kk esa vkxs vuqla/kku dh dkSu&dkSu lh lEHkkouk;sa gSaA vr% bl izdkj ds iz;Ru ls u dsoy vuqla/kkudrkZ dks vius dk;Z dk ewY;kadu djus dk volj izkIr gksxk vfirq vuqla/kkuksa ds fy;s Hkh uwru f{kfrt dk mn~?kkVu gks ldsxkA
	

5-2 'kks/k ds fu"d"kZ %
	vkadMks dk ladyu] oxhZdj.k rFkk fo'ys"k.k ds i'pkr~ eq[; dk;Z 'kks/k ds fu"d"kZ izLrqr djuk gksrk gS] ftlls fd nwljksa dks 'kks/k ds ifj.kkeksa ls ljyrk ls voxr djk;k tk ldsaA fu"d"kZ ds vUrxZr 'kks/k dh fo'ysf"kr lkexzh dks laf{kIr :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA fu"d"kZ ds vHkko esa fdlh dk;Z dks iw.kZrk iznku djus dk vkSfpR; lkFkZd ugha jgrk gS A v/;;u dh lQyrk mlds fu"d"kZ ij gh fufgr jgrh gS] vFkkZr~ v/;;u esa mlds fu"d"kZ vfr egRoiw.kZ vFkkZr~ dsUnz fcUnq gksrs gSA

izLrqr v/;;u ls fuEu fu"d"kZ izkIr fd;s x;s %&
· rkfydk la- 4-1 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 146-45 o 147-77 rFkk ekud fopyu dze'k% 6-75 o 8-64 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-76 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA
· rkfydk la- 4-2 esa xzkeh.k ,oa 'kgjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 143-82 o 150-40 rFkk ekud fopyu dze'k% 8-51 o 8-55 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &3-46 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls vf/kd gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa lkFkZd varj gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj gSA
· rkfydk la- 4-3 esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 146-45 o 147-57 rFkk ekud fopyu dze'k% 3-92 o 8-13 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &0-0137 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA
· rkfydk la- 4-4 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 30-37 o 29-82 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-91 o 3-33 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-58 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS A blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh lkekftd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA
· rkfydk la- 4-5 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh /kkfeZd&uSfrd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 32-55 o 31-72 rFkk ekud fopyu dze'k% 3-88 o 4-23 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-92 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh /kkfeZd&uSfrd ewY;ksa ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA

· rkfydk la- 4-6 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh 'kkjhfjd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 25-85 o 26-67 rFkk ekud fopyu dze'k% 5-13 o 2-77 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &0-89 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh 'kkjhfjd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA

· rkfydk la- 4-7 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ekufld o HkkoukRed {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 27-72 o 29-52 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-16 o 3-30 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku &2-16 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls vf/kd gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa lkFkZd varj gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh ekufld o HkkoukRed {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj gSA

· rkfydk la- 4-8 esa iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh vkfFkZd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk e/;eku dze'k% 29-95 o 29-90 rFkk ekud fopyu dze'k% 4-48 o 3-77 ik;k x;k ,oa nksuksa oxksZ dh tkx:drk dh izkfIr gsrq Vh dk eku 0-05 izkIr gqvkA Vh rkfydk esa izkIr eku dze'k% 0-05 o 0-01 lkFkZd Lrj ij dze'k% 1-99 o 2-64 gSA vr% izkIr eku Vh rkfydk ds eku ls de gSA blfy, nksuksa oxksZ dh fu"ifr esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA blfy, 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA blls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh vkfFkZd {ks= ds vk/kkj ij ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA

5-3	'kks/k ds 'kSf{kd fufgrkFkZ &
	f'k{kdksa dh n`f"V ls & 
· ;fn f'k{kdksa dks ?kjsyw fgalk ds izfr tkudkjh jgrh gS rks os Nk=ksa dks Hkh vko';d tkudkjh iznku dj ldsxsaA  Nk=ksa dks Hkh Hkfo"; fuekZ.k gsrq izHkkoh <ax ls le>k ldsxsaA D;ksafd fo|ky; Lrj ij f'k{kd gh fo|kfFkZ;ksa ds fy;s ekxZ n'kZd ds :i esa dk;Z djrk gSA  vr% f'k{kdksa dks pkfg;s fd os Lo;a bl cqjkbZ ds izfr tkx:d gks rFkk fo|kFkhZ;ksa dks Hkh blds nq"ifj.kkeksa ls voxr djk;saA
· f'k{kd dks lekt esa egRoiw.kZ LFkku izkIr gS f'k{kd ns'k dh uhao gS D;ksafd os Hkkoh ukxfjdksa dks lkekftd] O;ogkfjd rFkk uSfrd :i ls rS;kj djrs gS A vr% f'k{kd dk drZO; gS fd og lekt esa O;kIr cqjkb;ksa ds izfr tkx:d gksdj mUgsa nwj djus dk iz;kl djsaA

fo|kfFkZ;ksa dh n`f"V ls &
· 'kks/kd=hZ ds n`f"Vdks.k ls ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks lekt esa O;kIr ?kjsyw fgalk tSlh vusd dqjhfr;ksa ds ckjs esa Hkh tkx:d fd;k tk ldrk gS ftlls fd os Hkfo"; esa bl izdkj dh dqjhfr;ksa dks nqj djus dk iz;kl djsaA 
· fo|kfFkZ;ksa dks ?kjsyw fgalk ls tqMs fofHkUu igyqvksa rFkk vk;keksa ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nh tk ldrh gSA


lekt dh n`f"V ls &
· ?kjsyw fgalk ,d lkekftd cqjkbZ gS ftls ,d lkekftd vfHk'kki Hkh ekuk tkrk gS f'k{kd rFkk fo|kFkhZ Hkh lekt dk gh ,d fgLlk gS A tgkWa ,d vksj f'k{kd ekxZ n'kZd gS ogha nwljh vksj fo|kFkhZ ns'k ds Hkkoh ukxfjd gSA ;fn ;g nksuksa gh lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa ds izfr iw.kZ :i ls tkx:d gksxsa rHkh vkRe fuHkZj lekt dh LFkkiuk gks ldsxha rFkk lkekftd :i ls lHkh dk mRFkku gks ldsxkA 

5-4 Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %&
	izLrqr v/;;u ,e-,M- dh vYi vof/k esa fd;k x;k ,d y?kq iz;kl gSA izLrqr v/;;u ds nkSjku ;g vuqHko fd;k x;k fd bl leL;k ds dbZ igyqvksa ij foLrkj ls v/;;u fd;k tk ldrk gS] dksbZ Hkh vuqla/kkudrkZ ;g ugha dg ldrk fd mlus viuh leL;k ds lHkh igyqvksa dk v/;;u dj fy;k gSA  bl leL;k dk vkxs Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gS A vr% 'kks/kd=hZ viuk drZO; le>rh gS fd v/;;u ls lacaf/kr Hkkoh vuqla/kku gsrq lq>koksa ls voxr djok;sA 
	vr% bl 'kks/kd=hZ }kjk bl 'kks/k ds Hkkoh 'kks/k gsrq fuEu lq>ko izLrqr fd;s x;s gSA
· 'kks/kd=hZ }kjk pquk x;k {ks= ykMuwa rglhy rd lhfer gSA Hkkoh 'kks/kkFkhZ bl {ks= dks cM+k pqu ldrs gSaA os leLr ukxkSj ftyk ;k vU; ftyksa dks Hkh lfEefyr dj ldrs gSaA
· 'kks/kd=hZ }kjk 'kks/k dsoy ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa ij FkkA Hkkoh 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k izkFkfed Lrj] mPp ek/;fed Lrj ,oa Lukrd Lrj ds f'k{kdks ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 
· 'kks/kd=hZ }kjk 'kks/k dsoy f'k{kdksa ij gh fd;k x;k gSA Hkkoh 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k vfHkHkkodksa rFkk fo|kfFkZ;ksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 
· 'kks/kd=hZ }kjk 'kks/k dsoy fyax Hksn] {ks= o fo|ky; dh izd`fr ds vk/kkj  ij lewg cukdj fd;k x;k gSA Hkkoh 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k U;kn'kZ dks vk;q o ladk; ds vk/kkj ij vyx&vyx lewg esa foHkDr djds Hkh fd;k tk ldrk gSA 
· 'kks/kd=hZ  us izLrqr 'kks/k esa iznRrksa ds ladyu ds fy;s LofufeZr iz'ukoyh iz;ksx fd;k gSA Hkkoh 'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k esa lk{kkRdkj dk Hkh mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

5-5 milagkj %&
	'kks/kd=hZ }kjk izLrqr v/;;u ^^ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh ?kjsyw fgalk ds izfr tkx:drk dk v/;;u** viuh rjQ ls fd;k x;k ,d rqPN iz;kl gSA 'kks/kd=hZ us ;g vuqHko fd;k gS fd orZeku le; esa bl leL;k dk fofHkUu vk;keksa ij fofHkUu igyqvksa ls v/;;u djus dh vko';drk gS] D;ksafd vius v/;;u dk;Z dh NksVs :i esa fu"d"kksaZ dh O;kidrk dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrh gS ijUrq Hkfo"; esa bl fo"k; ij vf/kd dk;Z djus gsrq ;g 'kks/k izcU/k ,d mi;qDr Hkwfedk vnk djrk gSA
	;fn ;g 'kks/k izcU/k vU; 'kks/kdrkZvksa ;k 'kks/kdf=Z;ksa dks dk;Z djus ds fy;s izsfjr dj ldsa ,oa blesa dk;Zjr O;fDr;ksa dks izsj.kk iznku dj ldsa rks 'kks/kd=hZ vius dk;Z ,oa ifjJe dks lQy ekusxhaA	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	30.37	4.91	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	29.82	3.3299999999999987	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	32.550000000000004	3.88	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	31.72	4.2300000000000004	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	25.85	5.13	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	26.67	2.77	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	27.72	4.1599999999999975	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	29.52	3.3	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	29.95	4.4800000000000004	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	29.9	3.77	

iq:"k	e/;eku	ekud fopyu	146.44999999999999	6.75	efgyk	e/;eku	ekud fopyu	147.76999999999998	8.6399999999999988	

xzkeh.k	e/;eku	ekud fopyu	143.82000000000019	8.51	'kgjh	e/;eku	ekud fopyu	150.4	8.5	

ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	146.44999999999999	3.92	xSj ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	147.57	8.129999999999999	
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