izFke v/;k;

cks/k f’k{kk lfefr dk ifjp;kRed fooj.k
1-1 
izLrkouk %&

Hkkjr dk fo’o esa tula[;k dh n`f"V ls phu ds ckn nwljk LFkku gS] lEiw.kZ Hkkjr dh dqy tula[;k 1]210]193]422 gSA Hkkjr esa vf/kdka’k tula[;k 'kgjksa vkSj egkuxjksa esa gh fuokl dj jgh gS] ftlls egkuxjksa esa vkcknh rsth ls c<+ jgh gS vkSj muls ogk¡ Hkw[kejh] xjhch o vkokl tSlh leL;kvksa iui jgh gSA 'kgjksa vkSj egkuxjksa esa Lye cfLr;ksa ,oa >qXxh >ksifM+;ksa dk {ks=&foLrkj yxkrkj c<+rk tk jgk gSA ljdkj dk /;ku bu {ks=ksa ds fodkl ij ugha gS vkSj buds fy, ljdkj }kjk f’k{kk dh dksbZ mfpr O;oLFkk ugha dh xbZ gS] ftlls budk thou Lrj T;kas dk R;ksa gh cuk gqvk gS vkSj ;gh fLFkfr ns’k ds fodkl vkSj vkfFkZd fLFkfr dks izHkkfor dj jgh gSA

Hkkjr es Lye cfLr;ksa vkSj xjhch f’k{kk ds fy, dbZ xSj&ljdkjh laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSaA mUgha esa ls jktLFkku jkT; esa f’k{kk ds {ks= esa N% xSj&ljdkjh laxBu dk;Z dj jgs gSaA jktLFkku dh dqy tula[;k 68621210 gSA ;gk¡ dh jkt/kkuh t;iqj ¼egkuxj½ esa Hkh 'kgjhdj.k rsth ls gks jgk gS vkSj xUnh cfLr;ksa dk {ks= c<+rk tk jgk gSA

t;iqj 'kgj esa efyu cfLr;ksa vkSj >qXxh >ksifM+;ksa dks mfpr f’k{kk iznku djus ds fy, ,d xSj&ljdkjh laLFkk cks/k f’k{kk lfefr dk;Z dj jgh gSA  

1-2
cks/k f’k{kk lfefr dk izkjaHk %&
cks/k f’k{kk lfefr dh mRifÙk 1980 ds n’kd ds e/; esa gqbZ] tc f’k{kkfon~] f’k{kkdehZ vkSj lkekftd dk;ZdÙkkZvksa us feydj t;iqj dh dPph cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa ds thou esa lq/kkj ykus ds fy, lkFk dk;Z djus dk fu’p; fd;kA bl lewg ds cgqr ls lnL; ukxfjd vf/kdkjksa] efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj iztkrkaf=d tulaxBuksa ls lacaf/kr FksA

bu lcdh fofHkUu leqnk;ksa ds lkFk dk;ksZa dk foLrkj djus dh izcy bPNk vyx&vyx j.kuhfr;ksa ij lksp&fopkj ds i'pkr~ cPpksa dks f’k{kk fnykuk izeq[k j.kuhfr ds :Ik esa Lohdkj fd;kA

laLFkkid lnL;ksa dh Li"V jk; Fkh fd izkFkfed f’k{kk dk ,slk izfr:Ik fodflr fd;k tk, rks turkaf=d ewY;ksa ij vk/kkfjr gks vkSj ftlds laxBukRed Lo:Ik ,oa izfØ;kvksa esa Lora=rk rFkk fo’okl dh vo/kkj.kk,¡ iw.kZ:Ik ls LFkkfir gksA

1-3
cks/k f’k{kk lfefr dk ifjp; %&

1987 esa t;iqj ds ,d xksdqyiqjh 'kgjh Lye leqnk; us vius gh leqnk; ds cPpksa dks f’k{kk nsus ds fy, ,d Ldwy cuk;kA

vyx&vyx i`"BHkwfe ds lefiZr iq#"k o efgykvksa us bl {ks= esa dk;Z fd;kA ;g lkeqnkf;d Ldwy cks/k 'kkyk dgs x;sA cks/k f’k{kk lfefr ,d xSj&ljdkjh laLFkk gSA orZeku esa cks/k f’k{kk lfefr jktLFkku jkT; ds t;iqj o vyoj ftys ds 30]000 ls vf/kd cPpksa dks f’k{kk nsus dk dk;Z dj jgh gSA ;g lfefr iw.kZ :Ik ls vius dk;ZØe dk;kZUo;u esa yxh gqbZ gS vkSj ;g 'kgjh efyu cfLr;ksa vkSj xzkeh.k {ks= ¼nksuksa lkeqnkf;d ,oa ljdkjh fo|ky;½ ds oafpr cPpksa rd f’k{kk igq¡pkus dk dk;Z dj jgh gSA ,d tSlh fopkj/kkjk okys laLFkkuksa ds lg;ksx ls ;g laHko gks ldk fd os ns’k ds fofHkUu Hkkxksa ds vufxur cPpksa rd igq¡p ldsA 

1-4
cks/k f’k{kk lfefr ds mn~ns’;%&
1- lHkh cPpksa ds fy, vFkZiw.kZ :ijs[kk rÙo rFkk f’k{k.k dh fof/k;k¡ miyC/k djokukA

2- lekt ds oafpr oxZ tks vius cPpksa dks vk/kqfud lekt esa f’k{kk ugha ns ikrs] muds cPpksa dk ifo= o leqfpr fodkl djuk rFkk f’k{kk nsukA

3- ljdkj dh O;oLFkk] vkfo"dkjksa esa Hkkxhnkj cuukA

4- lkekU; #fp lewgksa vkSj cM+h uhfr;ksa ds lkFk dk;Z djukA

5- yksxksa dks lS)kafrd o O;kogkfjd f’k{kk nsus okys laLFkkuksa dh LFkkiuk o O;oLFkk djukA

6- lekt ds fiNM+s gq, rFkk fodkl dh lqfo/kkvksa ls oafpr cPpksa dks okLrfod thou ds ekSfyd vuqHkoksa o iz;ksxksa }kjk xq.koÙkkiw.kZ] f’k{kk iznku djus gsrq lesfdr lkeqnkf;d fo|ky;ksa dk vf/kxe fodflr djuk rFkk izpfyr djukA

7- izHkkoh 'kSf{kd j.kuhfr ds fuekZ.k esa vlj M+kyus okys LFkkuh; ifjis{; rFkk lkaLd`frd iz.kkfy;ksa dks lacksf/kr djukA

8- cPpksa dh lkekftd ,oa euksoSKkfud vko’;drkvksa dks lacksf/kr djukA

1-5
cks/k f’k{kk lfefr dk <+kapk ,oa dk;Z{ks= %&
izkjaHk ls] cks/k us tc mlds nks lnL; Fks] ;g eglwl fd;k Fkk fd mUgksaus tks jkLrk pquk gS] og ljy ugha gSA izFke cLrh] ftldk uke xksdqyiqjh Fkk] dk;Z ds fy, pquk x;kA vc mls rsyhikM+k ¼tksfd t;iqj ds 'kkL=huxj esa gS½ ds uke ls tkuk tkrk gSA vkt Hkh ;g cLrh xSj&dkuwuh <ax ls clh gqbZ gS vkSj ;g eq[;r% fiNM+h tkfr;ksa] nwljs xkaoksa ls vk, gq, etnwjksa] Hkwfeghu d`f"k etnwjksa dk fuokl LFkku gSA

leqnk; dks Hkwrdky dk dM+ok vuqHko ;kn FkkA tc dqN futh lewgksa us Hkh muds cPpksa dks f’k{kk nsus dk mn~ns’; lkeus j[kdj mudh txg ij dCtk djuk pkgk FkkA vr% mudk fo’okl thruk vkSj muls Lohd`fr ysuk cks/k ds fy, vR;ar dfBu dk;Z FkkA

eq[;/kkjk dh f’k{kk iz.kkyh dh dfe;k¡ eglwl djus ds ckn laLFkk dh igyh izfrKk ;g Fkh fd leqnk; dh lgHkkfxrk dks vius dk;Z dk vk/kkj cuk;sA djhc nks lky esa laLFkk us leqnk; ds lkFk xgjk laca/k dk;e fd;kA laLFkk dk izeq[k mn~ns’; ;gh gS fd cPpksa dh f’k{kk ds fy, ,d lkFk fey dj iz;kl fd;k tk,A

/khjs&/khjs cPpksa vkSj muds vfHkHkkodksa ds lkFk feydj cks/k us viuk izFke fo|ky; jsrhyh igkM+h ij cuk;k] ftls cukus ds fy, feV~Vh vkSj NIij cPpksa o muds vfHkHkkodksa }kjk cuk;k x;kA tc rst vka/kh vkrh rks NIij fxj tkrk Fkk vkSj fQj igys ls mRlkg ds lkFk mls cuk;k tkrk FkkA izkjafHkd <+kaps esa dbZ ckj cnyko yk, x,A vkt mlh igkM+h ds uhps N% dejksa dk Hkou gS] tks dadjhV ls cukbZ xbZ etcwr bekjr gS] tks lqcg 8 cts ls 3 cts rd cPpksa ds fpYykgV] g¡lus] xkus] lh[kus vkfn ds 'kksj ls xw¡trh jgrh gS] bldk uke ^cks/k’kkyk* j[kk x;k gSA

cks/k’kkyk dh fQylqQh iw.kZr% igys ls gh lksph fopkjh ugha FkhA tc laLFkk dh LFkkiuk gqbZ rFkk rsyhikM+k cLrh esa izFke cks/k’kkyk vkjaHk gqbZ] rc ;g ,d vifjiDo fopkj FkkA lkyksa ds i'pkr~ fofHkUu fo|ky;ksa vkSj leqnk;ksa ds vuqHko vkSj dk;ZdÙkkZvksa vkSj f’k{kdksa dk f’k{kk vkSj fodkl esa lg;ksx feyus ls LoIu ;FkkFkZ esa cnyuk izrhr gksrk jgk gSA fofHkUu laxfBr 'kk[kkvksa vkSj dk;Z’khy dk;ZdÙkkZvksa dh enn ls laLFkk ds Bksl cuus dh laHkkouk cuh gSA bu vuqHkoksa ds vk/kkj ij cPpksa dh f’k{kk ds fy, ,d Bksl ekWMy cuk gS] ftlesa fuEu fcUnq gS%&

· lexz vkSj lesfdr] ,slh f’k{kk nsuk tksfd cPps ds lEiw.kZ txr~ ls lacaf/kr gks & mlesa cPpksa dh dsoy vko’;drk,¡ vkSj t:jrsa gh ugha] cfYd #fp;k¡] fopkj] vkdka{kk,¡] {kerk,¡ vkSj Hkkouk,¡ Hkh 'kkfey gksA
· izHkkoh] izklafxd] vkd"kZd] xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr gks] tks fd NksVs cPpksa ds fy, ,slk {ks= gks] ftlesa ekufld :Ik ls rS;kj gksdj os vius ?kj dks NksM+dj fo|ky; tk ldsA

· cPpksa ds vfHkHkkodksa] cM+s cPpksa vkSj leqnk; ds O;ogkj vkSj fopkjksa esa izHkkoh ifjorZu ykdj cPps ds lkekftd okrkoj.k esa cnyko ykukA

· vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd f’k{kk vkSj lekthdj.k dk ;kaf=d foHkkxhdj.k jksdukA cPpksa dh le>] Kku] ewY;ksa vkSj vknrksa dk fodkl] mu nks"kksa] /kkjkvksa ls mRiUu fopkj/kkjkvksa ij foosdh okrkZyki ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A

· vkilh lg;ksx ls lh[kuk] ftlesa O;FkZ dh Li/kkZ u gks] tksfd vkSipkfjd f’k{kk i)fr dh fo’ks"krk gksrh gSA

· fujarj ewY;kadu izfØ;k 'kkfey gks] ftlls f’k{kk dk izHkko ns[kk tk lds rFkk cPps dh detksjh Hkh irk yxs] lh[kuk vkSj lh[kus dh i)fr;ksa dk ewY;kadu djus ls vPNs okf"kZd ifj.kke izkIr dj ldrs gSaA

· fodkl’khy ekufld {kerk] rdZlaxr n`f"Vdks.k] iztkrkaf=d /kkj.kk vkSj ekuo psruk ij /;ku dsfUnzr djukA

· cpiu dks euksoSKkfud o HkkokukRed :Ik ls lqjf{kr o lqfuf’pr djus gsrq lkjh xfrfof/k;ksa dk dsUnz cPps dks ekuukA
1-6
cks/k dh lkeqnkf;d lgHkkfxrk dk iz;kl %&

mRifÙk ds ckn djhc nl lkyksa esa laLFkk lkr cfLr;ksa rd igqapus esa lQy gqbZ gSA izR;sd cLrh esa ,d cks/k’kkyk gS] bu lkrksa cks/k 'kkyk ds uke vekx<+ cLrh] ukx rykbZ] ekyoh; uxj] xq#rst cgknqj] xksdqyiqjh rsyhikM+k] ckck jkenso uxj] t; fpÙkkSM+uxj gSaA ;s lHkh cks/k’kkyk t;iqj ftys esa fLFkr gSaA

dqN bykdksa esa leqnk; gh cks/k’kkyk LFkkfir djus ds fy, txg miyC/k djkrk gSA vU; LFkkuksa ij fdlh ds ?kj ds dejksa ;k cjkenksa dks f’k{kd viuh d{kk cuk ysrs gSaA ;fn ,slh lEHkkouk,¡ ugha gksrh gS rks cks/k f’k{kd isM+ ds uhps ;k xyh ds [kqys LFkku dks pqu ysrs gSaA bl izdkj ;s [kqys LFkku] yksxksa dk fo’okl thrus esa gh ugha cfYd fo|ky; vkSj leqnk; ds chp ekStwn :dkoVksa dks gVkus esa Hkh enn djrs gSaA bl izdkj ;g laLFkk lesfdr fo|ky;ksa esa cPpksa dks 'kkfey djds dk;Z dj jgh gSA f’k{kd vkSj leqnk; dk jpukRed lgHkkxh; laca/k] ,d la;qDr iz;kl curk gSA

leqnk; dh f’k{kk esa Hkkxhnkjh gks] bl gsrq vU; dbZ izfØ;k;sa Hkh izkjaHk dh gS] tSls fd leqnk; dks cks/k Vhe ds lkFk dk;Z djus gsrq izksRlkfgr fd;k tkrk gSA ;fn cPpksa dh vuqifLFkfr dk izek.k T;knk gks] mlds dkj.k] muds gy <wa<us ds fy, tksM+k tkrk gSA xkus] dgkuh] [ksyksa dk ladyu djus ,oa dk;ZØe dks lqn`<+ cukus esa Hkh leqnk; dk lg;ksx fy;k tkrk gSA

blds vykok leqnk; dks cks/k’kkyk ds okf"kZd vkSj vU; dk;ZØeksa esa fgLlk ysus gsrq izksRlkfgr fd;k gS rFkk izR;sd fo"k; ij vius fopkj vkSj jk; nsus ds fy, izsfjr fd;k tkrk gSA ;g ,d ,slh izfØ;k gS] ftlds }kjk yksx bl laxfBr <+kaps esa vius fopkjksa] fo"k;ksa] izsj.kkvksa vkSj L=ksrksa ds }kjk Nk=ksa] vfHkHkkodksa] f’k{kdksa vkSj cks/k laLFkkidksa ds lkFk laca/k cukrs gSaA ;|fi lHkh cks/k’kkykvksa esa dbZ lekurk,¡ gSa & tSls fd f’k{kdksa }kjk vuqlfjr dk;ZØe] ikB~;Øe] f’k{kk i)fr o lkekU; ekU;rkvksa vkSj vH;kl ds fo"k; esa] fQj Hkh izR;sd cks/k’kkyk dbZ ekeyksa esa vf}rh; gSA blesa 'kkfey leqnk;ksa ds O;olk;] lkekftd&vkfFkZd vko’;drkvksa] ekU;rkvksa o O;ogkj esa fHkUurk gS] ftlds QyLo:Ik gj ,d cks/k’kkyk }kjk ml fof’k"V leqnk; dh vko’;drkvksa] iz’uksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSA bu cfLr;ksa esa jgus okys cPps dHkh cM+ksa dh ftEesnkfj;ksa dks vius da/kksa ij mBkrs gSa rks dHkh cpiu dh detksfj;ksa dk vuqHko djrs gSaA

lkekU;r% cPpksa ds thou dh vko’;drkvksa dks o;Ldksa }kjk r; fd;k tkrk gS] bl ifjfLFkfr esa vkSipkfjd fo|ky; tgk¡ cPpksa dh eq[; vko’;drkvksa dks igpkudj] ekU;rk nsdj iwjk djus esa vleFkZ jgrs gSa] ogk¡ cks/k us mu lHkh fo’ks"k ifjfLFkfr;ksa dks igpkuk vkSj eglwl fd;k gSA mUgksaus cPpksa dh vko’;drkvksa vkSj mudh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj f’k{kk dk;ZØe rS;kj fd;s gSaA blds lkFk gh f’k{kd bu cfLr;ksa esa losZ djrs gSa] ftlls os vius vki dks ogk¡ dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa vkSj 'kS{kf.kd Lrj ls voxr djk lds vkSj vf/kd ls vf/kd ifjokjksa ds lkFk laidZ djds muds lkFk laca/k dk;e dj ldsA blds ckn ,d vkSj losZ dj ;g voyksdu fd;k x;k gS fd leqnk; esa cPpksa ds fy, lapkfyr dk;ZØeksa dk fdruk xgjk izHkko iM+k gSA 

cPpksa dks fl[kkus ds fy, cks/k’kkykvksa }kjk vius dk;ZØeksa esa xkus] dgkuh [ksy vkSj vU; xfrfof/k;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bu ifjos{k.kksa ds }kjk] cPpksa ds fy, pykbZ tk jgh f’k{kk i)fr ds ckjs esa vfHkHkkodksa dh izfrfØ;k Hkh irk pyrh gSA pwafd cPpksa ds Kku o ekU;rkvksa dks egÙo fn;k tkrk gS] blfy, ;g iz;kl fd;k tkrk gS fd lkaLd`frd tkus ekus rjhdksa ls vU; oLrqfu"B rjhdksa dh vksj c<+k tk,A

1-7
cks/k f’k{kk lfefr ds dk;ZØe %&

lHkh cks/k 'kkykvksa esa cks/k iwoZ izkFkfed dk;ZØe vkSj izkjafHkd f’k{kk ds dk;ZØe pykrk gSA efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds fy, efgyk lewg cus gSa] tksfd fu;fer :Ik ls cPpksa dh f’k{kk esa enn djrs gSa] vkSj Lo;a Hkh f’k{kk o vU; dkS’ky izkIr djrs gSaA leqnk; dh efgyk lewg ds lkFk tqM+h dqN efgykvksa dks iwoZ izkFkfed dk;ZØe ij izf’k{k.k fn;k x;k gS vkSj mUgsa ckgjh f’kf{kdk ;k ^^ekr` f’kf{kdk** dgk tkrk gSA leqnk; ls cM+s cPpksa dks Hkh pqudj izf’k{k.k fn;k tkrk gSA dqN bykdksa esa fd’kksj yM+fd;ksa dks fd’kksjh lewg }kjk f’k{kk nh tkrh gSA 1995 esa fo|ky; xksn ysus dk dk;ZØe izkjaHk gqvk] ftlds }kjk cks/k viuh ekSfyd f’k{kk i)fr dks] jkT; ljdkj ds lkFk ,d vuqca/k ds varxZr t;iqj 'kgj ds 10 jktdh; izkFkfed fo|ky;ksa esa viuk uokpkj dk;ZØe fØ;kafor dj jgk gSA

ikB~;Øe o f’k{kk i)fr tks fd thou ds vuqHko ewY;ksa ds vk/kkj ij mHkjh gSA cks/k’kkykvksa dk eq[; vk/kkj gSA blds rgr%&

· cPps dk lkspus dk] nqfu;k dks ns[kus ,oa le>us dk rjhdk o;Ldksa ls fHkUu gksrk gSA

· cPpk tks fo|ky; esa lh[krk gS] og lkekftdj.k rFkk f’k{kk dk dsoy ,d fgLlk gS tksfd og ifjokj] iM+kSl vkSj lekt ls lh[krk gS vkSj mls vius thou esa mrkjrk gSA

· vFkZiw.kZ xfrfof/k;ksa ls cPpk lokZf/kd vuqHko izkIr djrk gSA

· ,d leku mez ds ;k leku lewg ds gksus ij Hkh lh[kus dh xfr vkSj 'kSyh esa O;fDrxr :Ik esa varj gksrk gSA

laLFkk dk n`f"Vdks.k laLFkk ds fofHkUu 'kS{kf.kd dk;ZØeksa esa Li"V :Ik ls izfrfcfEcr gksrk gSA ikB~;Øe dk <k¡pk] cPpksa ds lh[kus] le>us ds Lrj ds vuqlkj gS] ftlds varxZr vk;q Lrj ds vuqlkj cPpksa dks fofHkUu yphys lewgksa esa ck¡Vk tkrk gSA

lewg iz.kkyh esa cPps ,d lewg ls nwljs lewg esa tk ldrs gSa] blds lkFk gh lewg esa lh[kus vkSj lewg fØ;kfof/k esa Kku dk {ks= foLr`r gksrk gSA {kerk ds vk/kkj ij iqu% lewg cuk, tkrs gSaA lh[kus ds Lrj dk ewY;kadu fujarj fd;k tkrk gSA blds fy, dksbZ vk/kkj fu/kkZfjr ugha gSA cPpksa dks ijh{kk ds ncko vkSj fpUrk ls nwj j[kk tkrk gSA cLrh esa jgus okys cPpksa dh fLFkfr;ksa vkSj fo’ks"k t:jrksa ij fopkj fd;k tkrk gS] tks Ldwy ls mldh vuqifLFkfr ds fy, ftEesnkj gksrh gSA Kku o dq’kyrk ds ewY;kadu ds fy, vkSipkfjd xzsM izFkk dks gVkus dk fu’p; fd;k x;k gS D;ksafd blls cPpksa esa dsoy fojfDr vkrh gSA fo|ky; esa izos’k ds fy, mez vkSj vU; izek.k i=ksa vkfn dks Hkh can dj fn;k gSA

tks izfØ;k cPpksa ds ewY;kadu ds fy, viukbZ xbZ gS] og cPps dh vko’;drkvksa dk egÙo Hkh iznf’kZr djrh gSA d{kk eas cPps dh lHkh xfrfof/k;ksa dks QkbZy esa latksdj j[kk tkrk gSA dqN v/;kid fo’ks"kdj ofj"B v/;kid fu;fer :Ik ls izR;sd cPps dk fjdkWMZ j[krs gSaA izR;sd ekg] cPps ds fofHkUu fo"k;ksa ij fopkj] mudh lksp ds lkFk ,d fjiksVZ ds :Ik esa ,df=r fd;k tkrk gSA blh izdkj rS;kj dh xbZ okf"kZd fjiksVZ ij Hkh os f’k{kd fopkj fofu;e djrs gSa] ftuls ekxZn’kZu esa cPps dks vkxkeh o"kZ esa f’k{kk iznku djuk gSA

(i)
'kkykiwoZ f’k{kk dk;ZØe %& 

cM+s cPpksa] fo’ks"k rkSj ij yM+fd;ksa dks fo|ky; tkus esa vusd vojks/k vkrs gSaA lcls cM+h :dkoV ;g gS fd mu ij NksVs HkkbZ&cguksa dh ns[kHkky dh ftEesnkjh gksrh gSA blh fLFkfr dks /;ku esa j[kdj 'kkykiwoZ f’k{kk dk;ZØe 1993 esa 'kq# fd;kA orZeku esa lHkh cks/k’kkykvksa esa ;g dk;ZØe py jgk gS vkSj yxHkx 662 ls vf/kd cPpksa dks bldk ykHk fey jgk gSA

cPpksa dk lEiw.kZ fodkl 'kkyk iwoZ f’k{kk dh xfrfof/k;ksa dk ewyHkwr vk/kkj gSA cPpksa ds LokLF; o LoPNrk ifj;kstuk ykxw djus esa cks/k us baLVhV~;wV vkWQ MsoyiesaV LVMhl (IDS) ls lgk;rk vkSj lg;ksx ek¡xk gSA ;g dk;ZØe NksVs cPpksa ds izfr ekrk&firk o cM+s cPpksa rFkk leqnk; ds lnL;ksa ds n`f"Vdks.k esa ifjorZu ykdj] cPpksa ds lkekftd okrkoj.k esa lq/kkj ykus ij tksj nsrk gSa ijEijkxr dgkfu;ksa] [ksyksa] xkuksa vkSj izpfyr jhfrfjoktksa dk vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gS] ;g cPpksa ds lewgksa dks fl[kkus dk rjhdk gSA vU; lkexzh tSls pedhys iRFkj] eksrh] eVj ds nkus] pkVZ] igsfy;k¡ vkSj f[kykSus Hkh mi;ksx esa fy, tkrs gSaA cPpksa dh vko’;drk vuqlkj gh izR;sd fnu dh xfrfof/k;k¡ fu/kkZfjr vkSj lapkfyr gksrh gSA

(ii)
izkFkfed fo|ky; dk;ZØe %&
bl dk;ZØe esa 6&15 o"kZ ds 1000 ls T;knk cPps ykHk ys jgs gSaA blesa rhu eq[; lkewfgd Hkkx gSa & 'kkyk vkjaHk ¼fuEu izkFkfed Lrj½] 'kkyk e/; ¼e/;orhZ Lrj½ vkSj 'kkyk lewg ¼mPp izkFkfed Lrj½ cPpksa dks lh[kus ds Lrj ds vuqlkj eq[; lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA lkekU;r% fo|kFkhZ f’k{kd dk vuqikr 25 % 1 ls vf/kd ugha gksrk gSA

izkFkfed fo|ky; ds cPpksa ds fy, dksbZ fuf’pr ikB~;Øe ugha gS] ijarq cks/k ;g fo’okl djrk gS fd cPps esa Lora=rk vkSj izksRlkgu dk Hkko txkuk pkfg, vkSj Hkk"kk] rdZ o lkjka’k djus dh {kerk tSlh ewy ;ksX;rkvksa dks fodflr djuk pkfg,A blfy, cks/k’kkykvksa }kjk fodflr ikB~;Øe vkSj vH;kl }kjk ;gh iz;kl fd;k tkrk gS fd f’k{kk #fpdj vkSj xfrfof/k ;qDr gksA

(iii)
,Mksi’ku ¼xksn ysuk½ dk;ZØe %& 

Ckks/k }kjk fodflr oSdfYid uokpkj f’k{kk vf/kxe dks eq[;/kkjk dh f’k{kk iz.kkyh esa Hkh lQyrkiwoZd fØ;kfUor fd;k tk ldrk gS ;k ughaA ;g ij[kus ds gsrq ,Mksi’ku dk;ZØe] izLrkfor fd;k x;kA blds rgr lu~ 1994 esa jktLFkku ljdkj ds lg;ksx ls 10 ljdkjh fo|ky;ksa esa ik¡p lky ds fy;s bl dk;ZØe dks pykus dh ;kstuk fØ;kfUor dhA

lu~ 1995 esa iwoZ ;kstuk dky esa vkjaHk fd, x, dk;ZØe esa] ljdkjh fo|ky;ksa dh igpku] f’k{kdksa dk p;u] cks/k f’k{kdksa dh HkrhZ vkSj lHkh f’k{kdksa dk vkeq[khdj.k djus gsrq izf’k{k.k fn;k x;k] ftlls fd os lHkh cks/k f’k{kdksa dh HkrhZ vkSj lHkh f’k{kdksa dk vkeq[khdj.k djus gsrq izf’k{k.k fn;k x;k] ftlls fd os lHkh cks/k f’k{kk dk;ZØe vkSj i)fr ls ifjfpr gks ldsA izkjafHkd nkSj ls cks/k Vhe vkSj jkT; f’k{kk foHkkx ds chp vR;f/kd lg;ksx dh vko’;drk eglwl gqbZA

yxHkx blh fo|ky;ksa esa] ,d cks/k f’k{kd iw.kZ le;] cks/k }kjk izf’kf{kr ,d ;k vf/kd ljdkjh f’k{kdksa ds lkFk dk;Z djrk gSA ;g r; fd;k x;k fd d{kk 1 ls 5 esa izR;sd o"kZ dh izxfr ds vuqlkj] tgk¡ laHko gks] f’k{kd mlh lewg esa cPpksa ds lkFk jgsaxsA bl izdkj izFke o"kZ dk;ZØe esa 25 & 30 cPpksa dks d{kk&1 esa 'kkfey fd;k x;kA ;fn d{kk esa 35 ls T;knk cPps gks tkrss gSa rks vyx lewg cuk;k tkrk gSA cM+h la[;k esa fo|kFkhZ gksus ls mUgsa ,d gh d{kk esa 'kkfey djuk laHko ugha gSA

,Mksi’ku dk;ZØe izR;sd fo|ky; esa izHkkodkjh gks jgk gSA cks/k ds ikB~;Øe vkSj f’k{kk izfØ;k dks ljdkjh fo|ky; ds f’k{kdksa }kjk ykxw fd;k tkrk gSA bls ljdkjh fo|ky;ksa esa fujarj ykxw djus gsrq ekxZn’kZu cks/k }kjk fd;k tkrk gSA

ewY;kadu ds fy, cPpksa }kjk lEikfnr dk;Z ds vk/kkj ij f’k{kd fujh{k.k lwph dk ,d eq[; Lo:Ik rS;kj fd;k x;k gS tks f’k{kd }kjk fu;fer :Ik ls Hkjk tkrk gSA

cPpksa ds fodkl ds ewY;kadu gsrq izR;sd fo"k; ls lacaf/kr nks izdkj dh ewY;kadu if=dk,¡ izekf.kr dh xbZ gSA muesa ls ,d eq[;r% ljdkjh fo|ky; ds f’k{kdksa cks/k f’k{kdksa] f’k{kk foHkkx ds vQljksa vkSj Hkkx ysus okys Ldwyksa ds iz/;kidksa }kjk rS;kj dh tkrh gSA cPpksa dks bu nks ds chp varj dh tkudkjh ugha gksrh gSA vr% mu ij ijh{kk dk ncko ugha jgrk gSA bl fof/k ls cPpksa dks mudh {kerk ds vuqlkj vkxs dh d{kk esa Hkstk tkrk gSA

1-8
cks/k f’k{kk lfefr dh lg;ksxh o Hkkxhnkjh laLFkk;sa %&

cks/k f’k{kk lfefr fiNys 20 o"kksZa ls fodkl dj jgh gS vkSj bl dk ;g fodkl fo|kfFkZ;ksa] LFkkuh; leqnk;ksa] fofHkUu laxBuksa vkSj vU; O;fDrxr yksxksa ds lg;ksx ls gh laHko gqvk gSA 2008 ls tks ikVZul~ bldk lg;ksx dj jgs gSa] os gSa%&

· Ministry of Human Resource and Development, Government of India (GOI).
· European Commission (EC). 
· Benard Van Leer Foundation (BVLF).
· Canadian Internatiopnal Development Agency (CIDA).
· CARE India.
· District Primary Education Programme (DPEP), India and Rajasthan.
· UN – GOL Education Programme (Janshala)
· CRY
· CCF
· Ashoka Foundation.
· Vibha, Asha For Education, USA.
· Banyan Tree Foundation.
· Paul Hamlyn Foundation.
· Bhoruka Charitable Trust.
· Ratan Tata Trust.
1-9
cks/k f’k{kk lfefr ¼jktLFkku½ ds lanHkZ esa lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh izfØ;k %&

ebZ 2010 ls jktLFkku izkjafHkd f’k{kk ifj"kn] ;wfulsQ ,oa cks/k f’k{kk lfefr ds lg;ksx ls jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 ,oa vkj-Vh-vkbZ- 2009 ds lanHkZ esa] lh[kus&fl[kkus ,oa vkadyu dh ifj;kstuk t;iqj ,oa vyoj ds 60 jktdh; fo|ky;ksa esa py jgh gSA

bl ik;ysV ifj;kstuk ls tqM+s gq, jktdh; f’k{kd] cks/k ds f’k{kd] ,ulhbZvkjVh] jktLFkku izkjafHkd f’k{kk foHkkx] ;wfulsQ ,oa cks/k bZvkjlh ds izfrfuf/k;ksa }kjk fn, x, QhMcSd ,oa vuqHkoksa dks /;ku esa j[kdj jktLFkku ds yxHkx 3000 jktdh; fo|ky;ksa ds fy, lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh izfØ;k fufeZr dh xbZ gSA

1-10
leL;k dk vkSfpR;%&

vf/kdrj% jkT; Ldwyksa dk lapkyu mu laLFkkfir ekU;rkvksa ds vk/kkj ij gksrk gS] ftlesa Nk= v/;kid dk Mj ls vknj djrk gS] tgk¡ izfrLi/kkZ vPNs vkSj cqjs fo|kfFkZ;ksa ds oxhZdj.k dk vkStkj gS] tgk¡ O;ogkj ds fy, cuk;s x;s ekun.M+ksa ds vuq:Ik ugha gksus ij fdlh u fdlh :Ik esa n.M fn;k tkrk gS vkSj iznÙk ikB~;Øe dh dBksjrk ls ikyuk dh tkrh gS] pkgs mldk cPpksa dh thou&fLFkfr ls dksbZ mi;qDr laca/k u gks ;k blh izdkj vU; phtsaA ftuds ifj.kkeLo:Ik cgqr ls cPps cpiu dh izkjafHkd f’k{kk ds nkSjku gh i<+kbZ NksM+ nsrs gSaA bl izdkj dh iz.kkyh esa Li"Vr% xjhc vkSj fuj{kj ekrk&firk ds cPpksa dh la[;k gh Ldwy NksM+us okyksa esa vf/kd gksrh gSA

;g fLFkfr bl rF; ds ckotwn gS fd jkT; Ldwyksa ds f’k{kd ljdkj }kjk ekU;rk izkIr izf’k{k.k laLFkkvksa ls izf’kf{kr gksrs gSaA mudk izf’k{k.k ls izkIr Kku bu Ldwyksa ds 'kS{kf.kd dk;ksZa esa cgqr de fn[kkbZ nsrk gSA ;s f’k{kd vkerkSj ls ogh 'kS{kf.kd fof/k;k¡ bLrseky djrs gSa] ftuds }kjk mUgksaus Lo;a f’k{kk izkIr dh FkhA v/;kid ds :Ik esa muds vkpj.k mu ijEijkoknh fopkjksa vkSj tkfr] fyax ,oa Js.kh Hksn vk/kkfjr ml lkekftd lajpuk ls mRiUu gksrs gSa] ftlls os laca/k j[krs gSa vkSj tks vkt ds foosd lEer turkaf=d n`f"Vdks.k o ewY;ksa ds foijhr gSA

bu f’k{kdksa dk izf’k{k.k D;ksa dkjxj ugha gS\ blds vU; dkj.kksa esa ls ,d egÙoiw.kZ dkj.k ;g gS fd os ges’kk vius vkidks Åij ls fn;s x;s fu"d"kksZa dks egt xzg.k djus okys dh fLFkfr esa ikrs gSa] mUgsa iz’u djus] Lofoospu rFkk foosdiw.kZ rjhds ls fo’ys"k.k ds vk/kkj ij vius fu"d"kZ dk;e djus dk volj eqf’dy ls gh feyrk gSA bl izdkj v/;kid ds :Ik esa os 'kSf{kd leL;kvksa ij xaHkhjrk ls dnkfpr gh lksprs fopkjrs gSaA

Qyr% os fopkj’khy ,oa l`tu’khy v/;kid cuus dh ctk; ,d cM+h e’khu ds iqtksZa esa rCnhy gksdj ydhj ds Qdhj cudj jg tkrs gSaA

f'k{kd&izf’k{k.k f’k{k.k&i)fr ,oa ikB~;Øe&lajpuk vkfn esa u;s fopkjksa ds lekos’k ,oa uokpkj ds fy, fd, x, vf/kdka’k iz;kl vk’kktud ifj.kke nsus esa foQy jgs gSaA O;oLFkk esa fufgr xSj&yphysiu vkSj fojklr esa izkIr 'kSf{kd vkxzgksa ,oa muls tqM+s feFkdksa us ,sls iz;klksa dks vizHkkoh cuk;k gSA ;|fi ,sls iz;Ruksa esa f’k{kd dh Hkwfedk ,d /kqjh dh rjg ekuh tkrh gS] fdUrq mls izLrkfor uokpkj dk csgrj miksx djus ds fy, ;k rks NwV gh ugha gksrh vFkok og nh xbZ Lora=rk dk mi;ksx djus esa dke;kc ugha gksrk gSA

lkekU;r% og vius vuqHkoksa ds lkFk iz;ksx ugha djrk gS rFkk v/;kid ds crkSj viuh Hkwfedk esa jpukRedrk ugha ykrk gS] ftldh mlds ikl Hkjiwj laHkkouk,¡ gSaA leL;k dh tM+ uokpkj esa mruh ugha gS ftruh fd v/;kid vkSj uokpkj ds chp dh nwjh esa gSA v/;kid dks uokpkj ds mn~Hko ,oa fodkl dh izfØ;k esa laHkkxh gq;s fcuk gh uokpkj dks fØ;kafor djus ds fy, vkns’k fn, tkrs gSaA

cks/k dk vuqHko gS fd lk/kkj.k ls lk/kkj.k f’k{kd Hkh bruh ckSf)d {kerk j[krk gS fd og 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ,oa ljksdkjksa esa] l`tukRed ;ksxnku dj ldrk gS ;fn mls ,slk djus dk volj iznku fd;k tk;s vkSj ,slk izf’k{k.k fn;k tk;sA jktdh; f’k{kdksa dks lkekU;r% vdeZ.; le>k tkrk gSA cks/k vius }kjk fodflr 'kSf{kd uokpkj ds ek/;e ls bl Hkzked fopkj dks nwj djuk pkgrk gSA

orZeku esa ljdkj }kjk pykbZ xbZ fofHkUu ;kstuk;sa dk;Zjr gSa] ysfdu ljdkj us vHkh rd fo’ks"kdj egkuxjksa esa c<+rh >qXxh&>ksifM+;ksa o xanh cfLr;ksa ds cPpksa dh f’k{kk ds fy, dksbZ mfpr O;oLFkk ugha dh gS vkSj ljdkj }kjk bu cfLr;ksa esa jgus okys ckydksa dh f’k{kk ij Hkh dksbZ fo’ks"k /;ku ugha fn;k x;k gSA jktLFkku esa f’k{kk ds {ks= N% xSj&ljdkjh laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSaA mUgha esa ls >qXxh&>ksaifM+;ksa vkSj xUnh cfLr;ksa ds ckydksa dh f’k{kk ds fy, cks/k f’k{kk lfefr ls lHkh dks voxr djkuk gS vkSj blh leL;k dks mtkxj djus ds fy;s rFkk cPpksa dk vk/kqfud fof/k;ksa ls fdl izdkj ewY;kadu gks vkSj fdl Lrj rd ckyd ds O;fDrÙo dk v/;;u fd;k tk,A cks/k }kjk viukbZ xbZ lrr~ O;kid ewY;kadu dh izfØ;k dks fdl izdkj lQyrkiwoZd cPpksa ij ykxw fd;k tk;sA cks/k dh ewY;kadu izfØ;k dk fo’ys"k.k djds orZeku esa mldh mikns;rk ls ckydksa ds lokZaxh.k fodkl ij fo’ks"k /;ku vkdf"kZr djuk gSA

cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k dks 'kks/k fo"k; esa blfy, Hkh fy;k x;k gS fd fons’kksa esa Hkh bl laLFkk ij 'kks/k gq, gSa rFkk cks/k dh ewY;kadu izfØ;k fo’ks"k izdkj dh gSA ftldk v/;;u djds lekt esa fofHkUu fo|ky;ksa esa cPpksa ds ewY;kadu ds fy, viukus ds fy, lQy dkjxj fl) gksxhA

1-11
leL;k dFku %&
^^cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k dk fo’ys"k.kkRed v/;;u**

1-12
leL;k ls mHkjus okys iz’u %&
· cPpksa dks f’k{kk iznku djus esa fdu&fdu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS\

· D;k cPps ds vfHkHkkod bl dk;Z esa #fpiwoZd lg;ksx nsrs gSa\

· D;k cPpksa }kjk f’k{kk xzg.k djus esa #fp yh tkrh gS\

· cPpksa dh f’k{kk ls lekt ds thou Lrj esa fdl rjg dk ifjorZu vk;k gS\

· ewY;kadu i)fr ds rgr cPpksa ds 'kSf{kd fodkl esa fdl rjg dkjxj lkfcr gks ldrh gS\

· D;k cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k orZeku esa izklafxd gS\

1-13
'kks/k ds mn~ns’;%&

· cks/k f’k{kk lfefr dh lEiw.kZ dk;ZØe i)fr] f’k{k.k i)fr dk v/;;u djukA

· cks/k f’k{kk lfefr ds }kjk fd;s x;s cPpksa dh ewY;kadu izfØ;k dk foLrkjiwoZd v/;;u djukA

· cks/k }kjk cPpksa dks f’k{kk iznku djus esa vkus okyh leL;kvksa dk lek/kku djukA

· cPpksa dh 'kSf{kd xq.koÙkk dk v/;;u djukA

· laLFkk dh LFkkiuk ds mn~ns’;ksa dk v/;;u djukA

· laLFkk }kjk fu/kkZfjr ewY;kadu izfØ;k dh orZeku esa izklafxrk dk fu/kkZj.k djukA

· laLFkk dh 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djukA

1-14
rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k %&

cks/k f’k{kk lfefr %& cks/k f’k{kk lfefr ,d xSj&ljdkjh laLFkk gS tks 1987 esa 'kq# gqbZ FkhA ;g laLFkk xjhch] xUnh cfLr;ksa vkSj >qXxh&>ksaifM+;ksa esa jgus okys cPps dh f’k{kk ds fy, dk;Z dj jgh gSA ;g jktLFkku esa t;iqj o vyoj ftys esa dk;Z dj jgh gSA

xSj&ljdkjh laLFkk %& ;g laLFkk tks LoSfPNd dk;ZdÙkkZvksa dk ,d lewg gSA ;g jk"Vªh;] vUrjkZ"Vªh; o LFkkuh; Lrj ij xfBr laLFkk gS] tks ftldh viuh gksrh gS rFkk tks egÙoiw.kZ ekeyksa tSls ekuokf/kdkj] Ik;kZoj.k] LokLF; f’k{kk vkfn  ds fy, dk;Z djrh gSA

ewY;kadu %& 'kkfCnd :Ik ls ewY;kadu nks 'kCnkas ls feydj cuk gS & ewY; rFkk vadu vFkkZr~ ewY;ksa dk vadu djukA

dksBkjh deh’ku ds vuqlkj
 %& ^^ewY;kadu ,d lrr~ izfØ;k gSA ;g lEiw.kZ f’k{kk iz.kkyh dk ,d vfHkUu vax gS rFkk bldk f’k{k.k mn~ns’;ksa ls ?kfu"B laca/k gSA**

fo’ys"k.kkRed %& 'kks/k ds fy, p;u fd;s x;s vk;keksa dks vyx&vyx Hkkxksa esa foHkkftr dj leh{kk djukA

1-15
'kks/k leL;k gsrq p;fu fof/k %& 

'kks/kd=hZ }kjk orZeku 'kks/k leL;k ds v/;;u gsrq ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dks 'kks/k v/;;u gsrq viuk;k x;k gSA

1-16
orZeku 'kks/k dh ifjlhek,¡ %&

izR;sd 'kks/kdÙkkZ dks 'kks/k dk;Z esa le; 'kfDr] miyC/k lk/kuksa dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, viuk dk;Z iw.kZ djuk gksrk gSA blds fy, leL;k dk ifjlheu djuk vko’;d gSA v/;;u dks lw{e xgu o lgh :Ik ls lEiUu djus ds fy, vko’;d gS fd ,d fuf’pr ekun.M esa dk;Z fd;k tk,] ftlls ;g dk;Z oS/k ,oa le; ij iw.kZ fd;k tk ldsA

· izLrqr 'kks/k v/;;u esa leLr v/;;u lkexzh t;iqj ftys esa fLFkr cks/k f’k{kk lfefr ds eq[; dk;kZy; ls yh x;h gSA

· izLrqr 'kks/k v/;;u esa cks/k f’k{kk lfefr ds ifjp; ds lkFk mlds dk;ZØe vkSj ewY;kadu izfØ;k dk v/;;u fd;k x;k gSA

· izLrqr 'kks/k v/;;u esa ewY;kadu ds fy, d{kk&4 ds f’k{k.k fo"k; xf.kr dk v/;;u fd;k x;k gSA

f}rh; v/;k;
lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u
2-1 
izLrkouk %&

euq"; ds lafpr vuqHko ih<+h nj ih<+h gLrkUrfjr gksrs gSaA bu lafpr vuqHkoksa dk iz;ksx vius thou esa dj euq"; vius thou dks vf/kd ewY;oku cukrk gSA ekuo dh vlk/kkj.k ,oa vHkwriwoZ izxfr dk jgL; gS & ekuo ds }kjk vrhr ds izkax.k esa >kaduk rFkk vrhr ds vuqHkoksa dk ykHk mBkukA uohu Kku dk l`tu iwoZKku ds vk/kkj ij gksrk gSA QyLo:Ik lafpr Kku esa uohu Kku dk ;ksx Hkkoh ih<+h dk lafpr Kku cu tkrk gS vFkkZr~ &
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vuqla/kku izfØ;k esa p;u dh xbZ leL;k ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u djuk fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dk vR;f/kd mi;ksxh i{k gSA lacaf/kr lkfgR; }kjk 'kks/kdÙkkZ ;g fuf’pr dj ldrk gS fd mlds }kjk izLrkfor 'kks/k ls lacaf/kr fo"k; ij fopkj.kh; dk;Z igys gks pqdk gS vFkok ughaA fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo’ks"k izk:Ik dk LFkku cukus ds fy, 'kks/kd=hZ dks iwoZ fl)karksa ,oa 'kks/kksa ls HkfyHkkafr voxr gksuk pkfg,A

bl tkudkjh dks fuf’pr djus ds fy, O;kogkfjd Kku esa izR;sd 'kks/k izk:Ik dh izkjafHkd voLFkk esa blds lS)kafrd ,oa 'kks/k lkfgR; dk iqufuZjh{k.k djuk gksrk gSA

vr% O;kogkfjd n`f"V ls leLr Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa esa izkIr fd;k tk ldrk gSA euq"; vius Kku Hk.Mkj ds vk/kkj ij vU; thoksa ls fHkUu vkSj Js"B gSA og vius izkphu vuqHkoksa dks laxzfgr ,oa lqjf{kr j[krk gSA vius vrhr ds lapkfyr ,oa vkysf[kr Kku ds vk/kkj ij uohu Kku dk l`tu djrk gSA

2-2
lacaf/kr lkfgR; dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk %& 

vuqla/kku esa lacaf/kr lkfgR; ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lacaf/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] i=&if=dkvksa] Kkudks"kksa] izdkf’kr rFkk vizdkf’kr 'kks/k izca/kksa ,oa vfHkys[kksa ls gSa] ftuds v/;;u ls vuqla/kkudÙkkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvksa ds fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa dk;Z dks vkxs c<+kus esa lg;ksx feyrk gSA

^^eqfnzr lkfgR; ds vikj Hk.Mkj dh dqath vFkZiw.kZ leL;k vkSj fo’ys"k.kh; ifjdYiuk ds }kj [kksy nsrh gS rFkk leL;k ds ifjHkk"khdj.k v/;;u dh fof/k ds pquko rFkk izkIr lkexzh ds rqyukRed fo’ys"k.k esa lgk;rk djrh gS
A**

& pkVZj oh- xqM

2-3
lacaf/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu ds mn~ns’; %&

'kks/k dk;Z esa lkfgR; ds iqujkoyksdu ds fuEufyf[kr mn~ns’; gSa%&

· ;g leL;k ds lek/kku ds fy, vuqla/kku dh iw.kZ :Ik ls fof/k dks miyC/k djkrk gSA

· ;g vuqla/kku ds fy, fl)kar] fopkj] O;k[;k;sa rFkk ifjdYiuk;sa iznku djrk gS] tks ubZ leL;k ds p;u esa mi;ksxh gks ldrs gSaA

· ;g leL;k ds lek/kku ds fy, mfpr fof/k] izfØ;k] rF;ksa ds lk/ku vkSj lkaf[;dh rduhdh dk lq>ko nsrk gSA

· ;g ifj.kkeksa ds fo’ys"k.k esa mi;ksxh fu"d"kksZa vkSj rqyukRed rF;ksa dks fu/kkZfjr djrk gSA

· ;g fd;s x;s 'kks/k dk;Z {ks= esa 'kks/kd=hZ dh fuiq.krk vkSj lkekU; Kku dks fodflr djus esa lgk;d gksrk gSA

· lacaf/kr lkfgR; dk xaHkhj v/;;u vuqla/kkudrkZ ds Kku dks"k dh o`f) djrk gSA

2-4
lacaf/kr lkfgR; dk egÙo %&









2-5
lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr %&

lacaf/kr lkexzh dks fofHkUu L=ksrksa ds ek/;e ls izkIr fd;k tk ldrk gSA mfpr vuqla/kku ds fy, lacaf/kr lwpukvksa rFkk mi;qDr L=ksrksa dk izkIr gksuk vfuok;Z gSA lwpukvksa ds L=ksrksa dks fuEu Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS%&

	lacaf/kr lkfgR; ds L=ksr



	izR;d L=ksr
	vizR;{k L=ksr



	· i=&if=dk;sa

· iqLrdsa ,oa cqysfVu

· Lukrd] MkDVj mikf/k ds 'kks/k

· vU; fofo/k lkexzh tSls izk;kstu izfrosnuA
	· f’k{kk lwph&i=

· f’k{kk ds fo’o&’kCndks"k

· f’k{kk lkj

· lanHkZ xzaFk lwph o funsZf’kdk,¡


2-6
izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u %&

orZeku fLFkfr ,oa vc rd ds dk;ksZa dk Kku bl {ks= esa miyC/k lkfgR; ds v/;;u ,oa leh{kk ls gh izkIr gksrk gSA lekukarj 'kks/k dh fLFkfr ls cpus dk Hkh ;g izHkkoh mik; gSA bl izdkj lacaf/kr lkfgR; ds egÙo ,oa mi;ksfxrk dks n`f"Vxr j[krs gq, izLrqr 'kks/k ls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u 'kks/kd=hZ }kjk fd;k x;k gS%&

· egkLdj] oh-,e- ¼1978½ & ^^losZ vkWQ n bULVhV~;w’kUl vkWQ gkse ySl fpYMªu bu egkjk"Vª LVsV**] eqEcbZA

'kks/k ds mn~ns’;%&

· vukFk cPpksa dh f’k{kk ds fofHkUu laLFkkvksa] mudh izos’k izfØ;k] vkfFkZd fLFkfr] laLFkk deZpkjh] laxBu dk v/;;u djukA

· laLFkkvksa ds lEeq[k vkus okyh leL;kvksa ,oa Hkfo"; dh ;kstukvksa dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· ;s LoSfPNd laLFkk,¡ tkrh; HksnHkko ds fcuk ?kj fofgu cPpksa dks vk/kkjHkwr vko’;drk,¡ miyC/k djokus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA

· ;s izkFkfed o ek/;fed Lrj dh f’k{kk miyC/k djokrs gSa rFkk buds iquokZl dh O;oLFkk djrs gSaA

· fizal] ,l-lh- ¼1981½ ^^ , LVMh vkWQ ,sLisjs’ku QkWj ,T;wds’ku bu I;wfiYl Ýkse n fMizkboM dE;wfuVh bu n Ldwy vkWQ rfeyukMw**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· oafpr leqnk; ds cPpksa dh f’k{kk ds fy, vkdka{kk Lrj dk v/;;u oafpr leqnk; ds cPpksa ,oa izxfr’khy leqnk; ds cPpksa esa fyax] tkfr] 'kgjh&xzkeh.k {ks= ds vk/kkj ij vkdka{kk ds Lrjksa esa varj dk v/;;u djukA

· cqf) O;fDrÙo ,oa i`"BHkwfe dk oafpr leqnk; ,oa izxfr’khy leqnk; ds vkdka{kk Lrj ij izHkko dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· fiNM+s leqnk; ds cPpksa rFkk xzkeh.k {ks= ds oafpr leqnk;ksa ds cPpksa dh vkdka{kk dk Lrj mPp gS] 'kSf{kd miyfC/k ,oa lkekftd] vkfFkZd fLFkfr ds e/; mPp lg&laca/k ik;k tkrk gSA

· iVsy Vh- ¼1984½ ^^MoyiesaV vkWQ ,T;wds’ku veax Vªkbcy oweSu**] lekt’kkL= foHkkx] xqtjkr fo’ofo|ky;

'kks/k ds mn~ns’;%&

· xqtjkr ds fofHkUu ftyksa esa tutkrh; tula[;k forj.k dk v/;;u] tutkrh; efgykvksa esa f’k{kk ds fodkl dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· xqtjkr ds fofHkUu ftyksa esa tutkrh; tula[;k dqy tula[;k dk 15 izfr’kr gS] tutkrh; efgykvksa dk fo|ky; esa ukekadu rks vf/kd gS] ijUrq d{kk izFke esa gh 40 izfr’kr ckfydk;sa fo|ky; ls vuqifLFkr jgrh gSA

· bafM;k] feufLVjh vkWQ â~;weu fjlkslht MoyiesaV ¼1999½**] jk"Vªh; lk{kjrk fe’ku ds varxZr ^^jhfpax n vujhPM**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· fo|ky;ksa esa ukekadu vkSj MªkivkmV ds dkj.kksa dk v/;;u djukA

· f’k{kk ds izfr vfHkHkkodksa o leqnk; dh vfHko`fÙk dk v/;;u rFkk ljdkj ,oa ,u-th-vks- dh f’k{kk iz.kkyh esa Hkwfedk dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· vukekadu rFkk MªkivkmV dk eq[; dkj.k fo|ky; dh nwjh v/;kidksa dk vHkko] d{kk 1 ls 5 esa ukekafdr cPpksa dh mez vkSlr ls cM+h gksuk ik;k x;kA

· pkS/kjh usgk ¼2001½ ^^fof’k"V mn~ns’;ksa dks ysdj py jgh laLFkkvksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh f’k{k.k O;olk; ds izfr tokcnsgh dk v/;;u**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· fo|k Hkkjrh] fo|ky;ksa rFkk jktdh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa esa f’k{k.k lkeF;Z dk rqyukRed v/;;u rFkk tokcnsgh dk rqyukRed v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· fo|k Hkkjrh; fo|ky;ksa ,oa jktdh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh f’k{k.k lkeF;Z esa dksbZ varj ugha gSA

· tokcnsgh ekiuh ij izkIr vadksa esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA

· t;’kkyk] m"kk ¼2001½ ^^Vsfdax Ldwy Vw fpYMªu] Hkkasxk 'kkyk** bdksuksfed ,.M ikWfyfVdy ohdyh] 36 ¼35½

'kks/k ds mn~ns’;%&

· Fkkus vkSj ukfld ftys esa jgus okys bZaV HkV~Vksa ij dk;Zjr leqnk; ds cPpksa ds fy, f’k{kk dh O;oLFkk dk v/;;u djukA

· f'k{kk izkfIr esa vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· bZaV HkV~Vksa ij dk;Z djus okys vfHkHkkodksa ds cPps f’k{kk izkIr djus esa vleFkZ gSA vr% ogk¡ fo|ky; laln ds lg;ksx ls Jethoh laxBu us Hkksaxk 'kkyk LFkkfir fd( rkfd vfHkHkkodksa ds ?kqeUrq thou ds dkj.k ;s cPps f’k{kk ls oafpr u jg tk;saA

· dqekj iznhi ¼2002½ ^^fofHkUu vfHkdj.kksa }kjk lapkfyr fo|ky; ds Nk=ksa esa lkekU; vkpj.k ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· mRrj izns’k 'kklu }kjk vuqnkfur ,oa fo|k Hkkjrh }kjk lapkfyr fo|ky;ksa ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ds lkekU; vkpj.k dh rFkk 'kSf{kd miyfc/k dh rqyuk djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· fo|k Hkkjrh }kjk lapkfyr fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk lkekU; vkpj.k ,oa 'kSf{kd miyfC/k mRrj izns’k 'kklu }kjk lapkfyr fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk lkekU; vkpj.k ,oa 'kSf{kd miyfc/k mPp ikbZ xbZA

· csgjk ts-,u- ,oa isaMk] ts-,e- ¼2003½ ^^vos;juSl vkWQ Vªkbcy oweSu LVwMsUV~l VwokMZl n LekWy lkbt QSfeyh ukeZl**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· tutkfr;ksa esa ifjokj ds vkdkj dk v/;;u tutkfr; ifjokjksa dh ckfydkvksa dks fo|ky; Hkstus dh izfr tkx:drk dk v/;;uA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· fo|ky; esa tkus okyksa esa 53-54 izfr’kr ckfydk;sa cM+s vkdkj ds ifjokjksa ls 43-34 izfr’kr ckfydk;sa NksVs ifjokjksa dh FkhA 76-67 izfr’kr f’kf{kr efgyk;sa ifjokj ds NksVs vkdkj ds izfr tkx:d gSaA

· xksfoUn] vkj-,y- ,oa lw;Z izdk’k ¼2003½ & isjsUV ijlsi’ku vkWQ DokfyVh Lis’ky ,T;wds’ku lfoZlst bu ,u-th-vks-**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· vfHkHkkodksa dh tkudkjh esa ,u-th-vks- ls lacaf/kr pjksa nkf;Ro] ns[kHkky] laj{k.k vf/kdkj] O;fDrxr lrdZrk] deZpkjh izca/k] L=ksr] lg;ksxkRed usVodZ dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· ean cqf) cPpksa ds vfHkHkkodksa dk er gS fd bu laLFkkvksa dh cPpksa ds izfr O;fDrxr lrdZrk de gksrh gS rFkk efgyk vfHkHkkodksa ,oa 50 o"kZ ls vf/kd vfHkHkkodksa dk n`f"Vdks.k Hkh bu laLFkkvksa ds dk;ksZa ds izfr fuEu gSA

· fot;y{eh] th- ¼2003½ ^^izksCyEl~ vkWQ lSds.Mjh Ldwy Vªkbcy fpYMu**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· tutkrh; fo|kfFkZ;ksa esa mPp ek/;fed Lrj ds fo|ky; dh leL;kvksa dk v/;;u rFkk leL;kvksa dk mipkjkRed ekiu dk lq>ko nsukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· tutkrh; fo|kfFkZ;ksa ds le{k ikfjokfjd o O;fDrxr leL;k;sa gksrh gSa & ekrk&firk dk fuEu lkekftd Lrj] lkaLd`frd fiNM+kiu] vf’kf{kr vfHkHkkod] ?kqeUrq thou] fo|ky;ksa esa v/;kidksa dh vuqiyC/krkA

· fo|ky; dk vlqfo/kktud le;] blds vykok ckydksa dks ckfydkvksa ls vf/kd leL;kvksa dk lkeuk djuk gksrk gSA

· ferjk ds- ,oa nso] ,l ¼2004½ ^^LVksjht vkWQ LVªhV fpYMªu**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· cPpksa dks xfy;kjksa dk thou Lohdkj djus dks ck/; djus okys dkj.kksa dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· ikfjokfjd dkj.kksa] ?kjsyw fgalk] xjhch] ifjR;kx vkfn ds dkj.k ;s cPps xfy;kjksa ds thou dks Lohdkj djus ds fy, ck/; fd;s tkrs gSaA

· 'kekZ] iz’kkar ¼2004½ ^^t;iqj ftys ds uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kS{kf.kd leL;kvksa dk v/;;u**A

'kks/k ds mn~ns’;%&

· uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd leL;kvksa] leL;kvksa ds izeq[k dkj.k] v’kSf{kd okrkoj.k dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· uV leqnk; ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh izeq[k 'kS{kf.kd leL;k,¡ ikfjokfjd dkj.k] ikB~;iqLrdksa dk vHkko] O;olk; dh etcwjh] lekt esa leqnk; dh fLFkfr] ljdkjh vlg;ksx] tkx`fr dk vHkko] leqnk; dk f’k{kk ds izfr de :>ku] Hkk"kk f’k{k.k esa leL;k vkfn ikbZ xbZA

· vkpk;Z] tkudh ¼2006½ ^^Nk=ksa ds O;fDrÙo o f’k{kk ds fodkl esa vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn dh HkwfedkA**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn~ dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] laoS/kkfud ,oa laxBukRed Lo:Ik] fØ;kdyki ifj"kn~ ls fudys O;fDr;ksa dk v/;;u djukA

· ifj"kn~ ds f’k{kk ds {ks= esa fd;s tkus okys ifjorZuksa ds iz;Ruksa dk v/;;u djukA 

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn Nk=ksa esa ldkjkRed n`f"Vdks.k] vkRefo’okl] ftEesnkjh dh Hkkouk] usr`Ro {kerk] vk;kstu vkfn xq.kksa ds fodkl esa iz;Ru’khy gSA

· vuoj] vkbZ- ¼2006½ ^^, fØfVdy LVMh vkWQ xzksFk ,.M MoyiesaV vkWQ eqfLye ekbuksfjVh ,T;wds’ku bULVhV~;w’kUl bu n egkjk"Vª LVsV M~;wfjUx n iksLV bafMisM~l ihjh;M** f’kokth ;wfuoflZVh] dksykiqjA

'kks/k ds mn~ns’;%&

· Lora=rk ds i'pkr~ vYila[;d eqfLye leqnk; ds 'kSf{kd laLFkkvksa ds fodkl o o`f) dk v/;;u djukA

· Lkjdkj }kjk 'kSf{kd voljksa ds fNis dkj.kksa dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· Lora=rk ds i'pkr~ vYila[;d eqfLye leqnk; izkFkfed ls mPp ek/;fed Lrj dh 'kSf{kd laLFkkvksa dk fodkl nks n’kdksa esa gqvk gSA

· bu laLFkkvksa dh la[;k eqfLye tula[;k dh rqyuk esa de gSA bldk dkj.k dq’ky o l{ke usr`Ro dk vHkko gSA

· Iyku bafM;k ¼2009½ ^^okj vkj fpYMªu vkmV vkWQ Ldwy**

'kks/k ds mn~ns’;%&

· vukekafdr cPpksa dh la[;k djuk] Mªki vkmV cPpksa dh la[;k Kkr djuk rFkk buds dkj.kksa dk v/;;u djukA

· blds fy, pkj jkT;ksa] fcgkj] mRrj izns’k] mRrjk[k.M rFkk fnYyh dk p;u fd;k x;kA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· vukekadu o Mªki vkmV ds dkj.k izkIr gq, fo|ky; dk vlg;ksxkRed okrkoj.k] fo|ky; dh nwjh] fo|ky; esa [ksydwn lkexzh dk vHkko] euksjatu lqfo/kkvksa dk vHkko] dk;Z dk vfrHkkj] Ik’kqvksa dks pjkus ds fy, tkuk] ?kjsyw dk;Z vkfnA

· lkFk gh turk dk f’k{kk ds ljdkjh dk;ZØeksa ds izfr vufHkKrk leqnk;ksa dh ijEijk;sa vkfn Hkh cPpksa dks fo|ky; ls nwj j[krh gSA

· iz/kku] vk’kqrks"k ¼2010½ ^^ekbØks ØsfMV mfuf’k,fVo bu n fØ,’ku vkWQ lks’ky dsfiVy , LVMh vkWu n jksy vkWQ ,u-th-vks-** tS-fo-Hkk-] ykMuw¡] ukxkSj 

'kks/k ds mn~ns’;%&

· jktLFkku esa xzkeh.k leqnk; dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr dk fo’ys"k.k djukA

· xjhc o vlqjf{kr] turk ds fy, ekbØks ØsfMV laLFkkvksa ds fodkl dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· ,u-th-vks- lgk;rk ls xzkeh.k {ks=ksa esa Lo;a lgk;rk lewg dk;Z djrs gSa] tks xzkeh.k turk vkSj ,u-th-vks- ds e/; ,d lkekftd usVodZ dk fuekZ.k djrs gSa] ftuds ek/;e ls lkekftd iw¡th fuekZ.k dk dk;Z fd;k tkrk gSA

· Ok"kkZ] HkkfV;k ¼2011½ ^^fuokZ.kou Qkm.Ms’ku dk lekt ls oafpr ckydksa dh f’k{kk esa ;ksxnku**] tS-fo-Hkk-] ykMuw¡] ukxkSj

'kks/k ds mn~ns’;%&

· laLFkk dh LFkkiuk ds mn~ns’; dk v/;;u o fd;s tkus okys dk;ksZa dk v/;;u djukA

· laLFkk }kjk ckydksa dks f’k{kk iznku djus esa vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u rFkk izkIr foRrh; L=ksrksa dk v/;;u djukA

'kks/k ds fu"d"kZ%&

· laLFkk esa vc rd 375 cPpksa dk ukekadu gks pqdk gS] muds fo|kFkhZ mPp f’k{kk izkIr dj jgs gSa] ftuesa ls dqN bathfu;fjax] lSfud izf’k{k.k] f’k{kd izf’k{k.k] Lukrd o LukrdksÙkj Lrj dh f’k{kk izkIr dj jgs gSa] ijarq yM+fd;ksa dh mPp Lrj dh f’k{kk de gS ;k ux.k; gSA

· laLFkk us dk;ksZa ls lekt esa viuk ,d LFkku cuk fy;k gSA laLFkk ls lekt lafpr yksxksa ds lkFk&lkFk lekt ds O;fDr;ksa dks Hkh tkx:d fd;k gSA 

milagkj%&

f}rh; v/;k; ds varxZr lacaf/kr lkfgR; dk vFkZ] egÙo@vko’;drk rFkk 'kks/k leL;k lacaf/kr 'kks/k dk;Z dk lw{e v/;;u fd;kA ftlls 'kks/k gsrq mi;qDr ekxZn’kZu o funsZ’ku izkIr gqvkA

r`rh; v/;k;

y?kq 'kks/k fof/k % ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k
3-1 
izLrkouk %&

f'k{kk&n’kZu ds {ks= esa ikB~;oLrq fo’ys"k.k ,d egÙoiw.kZ 'kks/k fof/k gSA bldk iz;ksx fof’k"V xq.kksa ds lEizs"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA lEizs"k.k fyf[kr ,oa ekSf[kd nksuksa izdkj dk gksrk gSA ikB~;oLrq fo’ys"k.k dks vkys[k fo’ys"k.k vFkok iqLrdky; fof/k Hkh dgk tkrk gSA lkfgfR;d v/;;u esa bldk vf/kd iz;ksx gksrk gSA

d{kk f’k{k.k esa izR;sd f’k{kd vukSipkfjd :Ik esa ikB~;oLrq fo’ys"k.k izfof/k dk iz;ksx djrk gS vkSj f’k{k.k ikB~;oLrq ds fofHkUu i{kksa dk Lo:Ik fuf’pr djrk gS rFkk ,sfrgkfld ys[kksa dh O;fDrfu"Brk dks igpkuus dk iz;kl djrk gSA ikB~;oLrq fo’ys"k.k dh fo’oluh;rk vkSj oS|rk ds vk/kkj ij fu.kZ; fy;k tkrk gSA ikB~;oLrq fo’ys"k.k ds ifj.kkeksa dk fo’oluh;rk ,oa oS|rk dk iz;ksx fuEu {ks=ksa esa fd;k tkrk gSA




3-2
ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk %&

ikB~;oLrq fo’ys"k.k ;k lEizs"k.k fo’ys"k.k ;g vuqla/kku rduhdh gS] ftlesa lEizs"k.k ls izkIr fo"k; lkexzh ¼iznÙk½ ds ?kVdksa dk fo’ys"k.k djds lEizs"k.kdÙkkZ ds laca/k esa egÙoiw.kZ rF; izkIr fd;s tkrs gSaA

ikB~;oLrq fo’ys"k.k vuqla/kku dh ,d izfof/k gS] ftlesa fyf[kr lEizs"k.k ls izkIr fo’ys"k.k lkexzh ds rF;ksa dk fo’ys"k.k djds egÙoiw.kZ rÙo izkIr fd;s tkrs gSaA dqN foKkuksa us ikB~;&oLrq fo’ys"k.k dh ifjHkk"kk nh gSa%&

dSiyu ¼1943½
 ds vuqlkj & ^^ikB~; oLrq fo’ys"k.k ,d fof’k"V lEizs"k.k ds varxZr fufgr vFkZ dk Øec) vkSj ek=kRed <ax ls foospuk izLrqr dh tkrh gSA**

mi;qZDr ifjHkk"kk ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij ikB~;oLrq fo’ys"k.k dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ^^ikB~;oLrq fo’ys"k.k og izfof/k gS] ftlds }kjk izys[kksa ;k lEizs"k.k lkexzh dk oLrqfu"B] O;ofLFkr vkSj ek=kRed <ax ls fo’ys"k.k djds lEizs"k.k lkexzh ds varfuZfgr rF;ksa dks Kkr fd;k tk ldrk gSA**

& Mh-,u- JhokLro] 2000

3-3
ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dh fo’ks"krk,¡%&

1- izys[k fo’ys"k.k

2- lEizs"k.k fo’ys"k.k

3- oLrqfu"Brk

4- fuf’prrk

5- ek=kRed v/;;u

6- Øec) v/;;u

7- lEizs"k.k ds izHkkoksa dk v/;;u

3-4
ikB~;oLrq fo’ys"k.k dh csjsylu fof/k%&

ikB~;oLrq fo’ys"k.k dh  csjsylu }kjk crkbZ xbZ fof/k ds dqN izeq[k in fuEufyf[kr izdkj ls gSa] bu inksa dk laf{kIr fooj.k fuEu izdkj gS%&

¼v½
bdkb;k¡

1- 'kCn

2- izlax

3- pfj=

4- in 

5- LFkku vkSj le; ;k dky

¼c½
laoxhZdj.k

1- D;k dgk x;k gS\

2- ;g dSls dgk x;k gS\

¼v½
bdkb;k¡%&

1- 'kCn %& ikB~;oLrq fo’ys"k.k dh lcls NksVh bdkbZ 'kCn gSA mnkgj.k ds fy, Lora=rk ;k lkE;okn 'kCn lk/kkj.k vFkZ u gksdj dqN fo’ks"k vFkZ gS( ;gk¡ ;g 'kCn ,d izrhd gSA 'kCnksa dk mi;ksx lkfgfR;d 'kSyh vkSj iBuh;rk esa Hkh fd;k tkrk gSA lEizsf"kr lkexzh esa dqN izeq[k 'kCnksa dks Nk¡Vk tkrk gSA

2- izlax %& ikB~;oLrq fo’ys"k.k dk egÙoiw.kZ vax izlax gSA lEizsf"kr lkexzh dk fo’ys"k.k djrs le; dqN lEizsf"kr lkexzh esa izlax dks fpUgkafdr fd;k tkrk gSA izlax lqj{kk] vuq’kklu] izfr;ksfxrk vkfn ls lacaf/kr gks ldrs gSaA

3- pfj= %& lEizsf"kr lkexzh dk fo’ys"k.k djrs le; rhljs Lrj ij mlesa pfj= dk v/;;u ;k fo’ys"k.k fd;k tkrk gSA lEizsf"kr lkexzh esa tks pfj= gksrk gS] mlds fdlh tkus&ekus O;fDr ds pfj= ls lacaf/kr dj le>rs gSa fd ml pfj= dh D;k&D;k fo’ks"krk,¡ gSaA

4- in %& csjsylu dh fof/k esa in dk vFkZ lEizsf"kr fo"k; lkexzh ls gSA in ,d Hkk"k.k] dgkuh] jsfM;ks ;k Vh-oh- dk;ZØe ;k iqLrd vkfn dqN Hkh gks ldrh gSA ;g O;fDrxr thou] ukSdjh] oSokfgd thou] fe=rk] jktuhfr] vijk/k vkfn fdlh Hkh {ks= fo’ks"k ls lacaf/kr gks ldrs gSaA

5- LFkku vkSj le; ;k dky %& ikB~;oLrq fo’ys"k.k esa lEizsf"kr lkexzh dk fo’ys"k.k le; vkSj LFkku ds eki ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ;fn lEizsf"kr lkexzh lekpkj&Ik= esa Nih lkexzh gS] rc LFkku ds vk/kkj ij ml lkexzh dk fo’ys"k.k djrs le; ;g fuf’pr djsaxs fd og lekpkj&Ik= ds fdl i`"B ij fdl LFkku ij lkexzh Nih gSA blh izdkj ls jsfM;ks ;k Vh-oh- izlkj.k ls izkIr lkexzh dk fo’ys"k.k fd;k tkrk gSA

¼c½
laoxhZdj.k %&

1- D;k dgk x;k gS]  laoxZ %& bl laoxZ dk fo’ys"k.k fuEu nl fcUnqvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS%&

(i) fo"k;&lkexzh

(ii) fn’kk

(iii) ekin.M

(iv) ewY;

(v) lk/ku

(vi) 'khyxq.k

(vii) vfHkusrk

(viii) L=ksr

(ix) mn~xe

(x) y{;

2- ;g dSls dgk x;k gS] laoxZ %& bl laoxZ dk fo’ys"k.k fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS%&

(i) dFku dk Lo:Ik

(ii) lEizsf"kr lkexzh dk izdkj

3-5
ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dh izfØ;k %&

ikB~;oLrq fo’ys"k.k 'kks/k fof/k vU; fof/k;ksa ls fHkUu gksrh gS] o.kZukRed 'kks/k fof/k dk ,d fof’k"V :Ik gSA gseu ¼1968½ us ikB~;oLrq fo’ys"k.k 'kks/k fof/k izfØ;k dk o.kZu bl izdkj fd;k x;k gSA







3-6
ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k ds mi;ksx%&

1- O;ofLFkr fof/k

2- fo'oluh; rF;

3- oS/k rF;

4- vrhr dh ?kVukvksa dk v/;;u

5- tfVy leL;kvksa dk v/;;u

6- lkaLd`frd fodkl dk v/;;u

7- laLd`fr;ksa dk rqyukRed v/;;u

8- fofHkUu jk"Vªksa ds O;ogkj Ikzfrekuksa dk rqyukRed v/;;u

9- izpkj dh fLFkfr vkSj izpkj izfof/k;ksa dks Kkr djuk

10- lEizs"kd ds mn~ns’;ksa vkSj fo’ks"krkvksa dks Kkr djuk

11- O;fDr;ksa vkSj lewgksa dh euksoSKkfud fLFkfr dks Kkr djuk

3-7
ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k ds nks"k %&











bu ifjlhekvksa ds ckotwn fo"k;&oLrq fo’ys"k.k dk iz;ksx euksoSKkfud ,oa 'kS{kf.kd 'kks/kksa esa vf/kd gksrk ik;k x;k gS D;ksafd blesa ljyrk ,oa lqxerk dk xq.k gSA

3-8
milagkj%& 

blds vfrfjDr ikB~;oLrq fo’ys"k.k dh izfof/k ds }kjk ge xq.kkRed fo"k;ksa dk ifj.kkeRed v/;;u lQyrkiwoZd dj ldrs gSaA ikB~;oLrq fo’ys"k.k ds v/;;u fo"k; lkekU;rk xq.kkRed gksrs gSa vkSj ge viuh izfof/k dh gh lgk;rk ls blds ifjek.kkRed ifj.kkeksa dks fudkyrs gSaA bl izdkj xq.kkRed rF;ksa dk ifjek.kkRed fo’ys"k.k gh bl fof/k dk vfHk"V gksrk gSA

prqFkZ v/;k;

cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k dk v/;;u
4-1 
izLrkouk %&

ge lHkh cPpksa ds ckjs esa fpafrr gS vkSj blhfy, ge lcdk ljksdkj bl ckr ls gS fd gj Ldwy ,d ,slh txg cus] tgk¡ gj cPps dks lh[kus ds ekSds feysaA cPpksa dh f’k{kk ls tqM+s lHkh yksx] fo’ks"kdj f’k{kd bl laca/k esa vius vkidks cgqr gh ftEesnkj ekurs gSaA ,slk mudh bPNkvksa ls tkfgj gksrk gS fd os lHkh cPpksa dks muds xq.k vkSj #fp;ksa ds fodkl esa enn djus ds fy, rRij gSaA os mUgsa fo’okl ds lkFk viuh ftanxh dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djuk pkgrs gSaA f’k{kdksa dk dkQh le; rks blh ckr dk irk yxkus esa fudy tkrk gS fd cPps Ldwy esa dSlk dj ik jgs gSa cgqr ls f’k{kd vkadyu dks vius Ldwy dh jkstejkZ dh egÙoiw.kZ xfrfof/k ds :Ik esa ns[krs gSaA f’k{kd fo|ky; esa nSfud vk/kkj ij tks dqN Hkh djrs gSa] cPpksa dk vkadyu mudk ,d egÙoiw.kZ fgLlk cu x;k gSA

4-2
cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k ds izfr n`f"V ,oa mn~ns’;%&

ewY;kadu ds laca/k esa cks/k dk utfj;k cks/k ds f’k{kk n’kZu dks izfrfcfEcr djus okyk egÙoiw.kZ igyw gSA ;g utfj;k f’k{kk ds lhfer nk;js esa fdlh ckyd ds fd;s tkus okys ewY;kadu ds ckjs esa gh ugha gS] oju~ blds ckgj foLr`r nk;js esa fdlh Hkh ekuo ds laca/k esa fdlh Hkh ekeys esa fd;s tkus okys ewY;kadu ds ckjs esa egÙoiw.kZ fopkj gSA

ewY;kadu cgqr laosnu’khy eqn~nk gSA tgk¡ vPNk ;k lVhd ewY;kadu O;fDr dks izksRlkfgr ,oa ekxZnf’kZr dj ldrk gS] ogha nwljh vksj =qfViw.kZ ewY;kadu O;fDr dks ghuHkkouk ls xzflr dj ldrk gS vkSj HkVdk ldrk gSA blfy, ewY;kadu ,d ftEesnkjh Hkjk dke gSA ewY;kadu ds mn~ns’; ldkjkRed gksus pkfg, vkSj ykHk igq¡pkus o enn djus ds fy, gh ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A

izR;sd ekuo esa lh[kus dh uSlfxZd {kerk;sa gksrh gSaA izR;sd dh #fp;k¡ & vfHk#fp;k¡ fof’k"V gks ldrh gSa] lh[kus ds rjhds vkSj lh[kus dh xfr fof’k"V gks ldrh gSA blfy, fdUgha [kkl ekin.M+ksa ds lkis{k rqyuk djds vFkok O;fDr;ksa dh vkil esa rqyuk djds ewY;kafdr djuk Bhd ugha gksrk gSA

ekuo dk ekuo ds fy, fd, tkus okyk ewY;kadu lnSo =qfViw.kZ gks ldrk gSA blfy, lnSo iqujkoyksdu ;k iquewZY;kadu dh xqatkb’k cuh jgrh gSA ewY;kadu djus okys O;fDr dk ljksdkjh gksuk vkSj ewY;kadu gsrq vko’;d ;ksX;rk ,oa {kerk j[kuk ewY;kadu esa gksus okyh =qfV dks de t:j dj ldrk gSA blhfy, ewY;kafdr gksus okys O;fDr ds izfr ypdnkj joS;k j[kk tkuk pkfg, vkSj ewY;kadu djus okys O;fDr dh n`f"V Li"V ,oa ldkjkRed gksuh pkfg,A ewY;kadu djus okys O;fDr esa lw{ekoyksdu] fo’ys"k.k o fpUru dh okafNr {kerk;sa gksuh pkfg,A

tgk¡ rd f’k{kk ds {ks= esa ckyd ds ewY;kadu gsrq I)fr dk loky gS] cks/k ijEijkxr f’k{kk O;oLFkk dh ijh{kk iz.kkyh dk dM+k fojks/k djrk gSA cPpksa dks uEcj nsus] Jsf.k;k¡ nsus] ikl&Qsy djus] iqjLd`r djus ds f[kykQ gSA dqN pqfuank iz’uksa ds vk/kkj ij ¼iz’u&i=½ nks&<+kbZ ?kaVs ds dke ds vk/kkj ij {kerkvksa ds vkadyu djus ds fopkj dk fojks/k djrk gS D;ksafd bl rjg dh O;oLFkk ls cPpksa esa izfrLi/kkZ mRiUu gksrh gS] ,d&nwljs dks iNkM+us dh gksM+ gksrh gSA vUrr% dqN cPpksa dks Js"B ?kksf"kr fd;k tkrk gS vkSj ckfd;ksa dks detksj ;k vfr detksj Bgjk dj dÙkZO;ksa dh bfrJh dj yh tkrh gSA fiNM+s gq, ?kksf"kr fd;s x;s cPpksa ds O;fDrRo ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA os /khjs&/khjs ghuHkkouk ls xzLr gks tkrs gSa vkSj mudk vkRefo’okl ?kVus yxrk gSA vkxs jgus dh NksM+ xykdkV Li/kkZ iSnk djrh gS vkSj rksrk jVUr fo|k dks c<+kok nsrh gS] ftlls Kku dh xgjkbZ dks le>us dk mn~ns’; [kks tkrk gSA laosnu’khyrk] lg;ksx] leoa;] vkReh;rk vkfn ekuoh; ewY;ksa dk âkl gksrk tkrk gSA dsoy ijh{kk ikl djuk vafre mn~ns’; jg tkrk gS vkSj ekuo ds ewyHkwr xq.k l`tukRedrk rFkk fparu’khyrk gkfl;s ij pys tkrs gSaA budk fodkl ean iM+ tkrk gSA O;fDrxr #fp;k¡ & vfHk#fp;k¡] O;fDrxr fof’k"V {kerkvksa dks egÙo ugha fn;k tkrk gSA

mijksDr izdkj dh reke [kkfe;ksa dks ns[krs gq, cks/k ijEijkxr i)fr dh ijh{kk iz.kkyh tSlh O;oLFkkvksa dk fojks/k djrk gSA

cks/k ds fopkj ls ewY;kadu ,d lrr~ izfØ;k gS vFkkZr~ cks/k lrr~ ewY;kadu dk Ik{k/kj gSA okafNr {kerkvksa ds fodkl gsrq ;kstukc) :Ik ls fu"ikfnr dh tk jgh gSA f’k{k.k fof/k;ksa vkSj xfrfof/k;ksa ds nkSjku cPps dh Hkkxhnkjh] ijQkWjesal ij lrr~ utj j[kus dk Ik{k/kj gSA cPps dks viuh xfr ls lh[kus ds nkSjku vk jgh ck/kkvksa dks nwj djus esa enn dh tkuh pkfg,A ewY;kadu blfy, fd;k tkuk pkfg,] rkfd cPps ds lh[kus dh xfr] lh[kus esa vk jgh leL;kvksa] f’k{k.k rjhdksa dks izHkkfork vkfn dks le>k tk ldsA ewY;kadu f’k{kd viuh lqfo/kk gsrq djrk gS] ftlls og f’k{k.k dk;Z izHkkoh cuk lds vkSj lqpk: :Ik ls pyk ldsA ;fn cPps dks lh[kus esa leL;k mRiUu gks jgh gS rks f’k{kd f’k{k.k gsrq iz;ksx esa ykbZ xbZ xfrfof/k;ksa vkSj rjhdksa esa [kkeh <w¡<+rk gSA rRi’pkr~ cPps dh O;fDrxr leL;k vkSj fof’k"Vrk dks le>us dk iz;kl djrk gSA fo’ys"k.k ds vk/kkj ij rjhdksa esa vko’;drkuq:Ik la’kks/ku vkSj O;oLFkk;sa djrk gSA cPps }kjk vftZr dh xbZ {kerkvksa ds vkadyu gsrq fof’k"V xfrfof/k;k¡ vFkok dk;Zi=dksa dh enn ysrk gSA

d{kk&d{kh; xfrfof/k;ksa ds nkSjku cPps dh Hkkxhnkjh dk lw{ekoyksdu djrk jgrk gSA vko’;drk gksus ij rqjar ntZ Hkh djrk gSA bl iwjh izfØ;k ds nkSjku cPps dks ;g vkHkkl ugha djok;k tkuk pkfg, fd mldk ewY;kadu tSlk dqN fd;k tk jgk gSA cPpksa dh {kerkvksa ,oa izn’kZu dh vkil esa rqyuk Hkh ugha dh tkuh pkfg,A ewY;kadu ds :Ik esa fudys x;s fu"d"kksZa] ifj.kkeksa dks cPps dks dfe;ksa ds :Ik esa ugha crk;k tkuk pkfg,A bl ewY;kadu ls cPps dks dksbZ ysuk&nsuk ugha gS cfYd f’k{kd us Lo;a dh lqfo/kk gsrq rFkk vkxs ds f’k{k.k dh ;kstuk cukus gsrq ;g ewY;kadu fd;k gksrk gSA

bl izdkj cPpk f’k{kd dh enn ls lh[krs gq, vo/kkj.kkvksa ds izokg esa fofHkUu Lrjksa ls xqtjrs gq, okafNr {kerk;sa vftZr dj ysrk gSA ,d Lrj dh {kerk;sa vftZr djus ds ckn cPpk Lor% vkxs ds vo/kkj.kk Lrj ij lh[k jgk gksrk gS blfy, d{kkvksa ds :Ik esa foHkktu djds vuko’;d :Ik ls cPps dks o"kZHkj jksdk ugha gksrkA cPpk viuh xfr ls lh[krs gq, vkxs c<+rk jgrk gSA cPps ds fodkl dk foLr`r C;kSjk f’k{kd dks j[kuk gksrk gSA cPps ds laKkukRed o vlaKkukRed fodkl dk foLr`r C;kSjk [kkl le; vof/k ds ckn f’k{kd rS;kj djrk jgrk gSA iwjh izfØ;k ds nkSjku cPps ds ifjos’k dh ifjfLFkfr;ksa] chekjh vkfn dh fLFkfr;ksa esa cPps ds Bgjko vkSj fu;ferrk ekrk&firk ds lg;ksx vkfn dkjdksa dks Hkh egÙoiw.kZ ekurs gq, ewY;kadu ds le; /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

f’k{kd dks le> gksuh pkfg, fd fdlh [kkl fo"k; ls lacaf/kr fdu fof’k"V {kerkvksa ;k le> dks fodflr djuk pkg jgk gSA bl fo"k; ds f’k{k.k ds Ik’pkr~ vUrr% cPps ds O;fDrÙo esa fdu igyqvksa dks fodflr djuk pkgrk gS tks fd bl fo"k; ls lacaf/kr gSA fdlh [kkl vo/kkj.kk dks Øeokj pj.k D;k&D;k gS] ftuls og cPps dks xqtkjuk pkgrk gS vkSj bu pj.kksa ds izokg esa fdu iM+koksa ij cPps ds fodkl vkSj izxfr dks ns[kk tkuk gS ;k ewY;kafdr fd;k tkrk gS] bldh iw.kZr;k le> f’k{kd dks gksuh pkfg,A

f’k{k.k ds nkSjku f’k{kd dks lrr~ :Ik ls cPps ds O;fDrÙo ds fofHkUu igyqvksa vkSj fodflr gks jgh {kerkvksa ij lw{e utj j[kuh pkfg;sA xf.kr f’k{k.k ds nkSjku rdZlaxr fparu] iSVUVlZ dh le>] vo/kkj.kkvksa ds varlZEca/kksa dks ns[k le> ikuk] fofHkUu ifjos’kh; ;k vU; lanHkksZa ls rdksZa dks tksM+ ikuk T;kferh; dksS’kyksa vkSj midj.kksa dh le> bR;kfnA

buds vfrfjDr cPps ds O;ogkjxr ifjorZuksa ij Hkh utj j[kh tkuh pkfg,] tSls lg;ksxh izo`fÙk] leoa; fcBk ikuk] LokLF; ,oa LoPNrk ds eq[kjrk igydneh ,oa usr`Ro {kerk] laosnu’khyrk ,oa vkReh;rk] ldkjkRed utfj;k ,oa vkRefo’okl vkfn fofHkUu igyw gks ldrs gSaA

4-3
cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu dh fof/k %&

lkekU;r% ewY;kadu gsrq lw{ekoyksdu f’k{k.k xfrfof/k;ksa ds nkSjku fd;k tkrk gSA vf/kdka’kr% f’k{k.k xfrfof/k;ksa ds nkSjku cPps dh izxfr ns[k&le> yh tkrh gSA dqN xfrfof/k;k¡ dsoy ewY;kadu ds mn~ns’; ls Hkh dh tkrh jgrh gSA cks/k }kjk fodflr fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr [ksy vkfn fØ;kRed f’k{k.k xfrfof/k;ksa esa ewY;kadu vUrxqZfFkr gksrk gSA ;kstuk cukrs le; fdlh Hkh vo/kkj.kk ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ds ewY;kadu lacaf/kr pj.kksa dks igys gh js[kkafdr dj fy;k tkrk gS vkSj f’k{k.k ds nkSjku bUgsa /;ku esa j[kk tkrk gSA dbZ ckj vko’;drk iM+us ij fyf[kr dk;Zi=dksa dk mi;ksx Hkh ewY;kadu xfrfof/k ds :Ik esa fd;k tkrk gSA

bl izdkj lrr~ ewY;kadu ls f’k{kd FkksM+s le; esa cPps ds lh[kus dh xfr] lh[kus ds rjhds vkSj fof’k"Vrkvksa dks le> ysrk gS vkSj bl lrr~ ewY;kadu ds vk/kkj ij og fof’k"V cPps gsrq fof’k"V f’k{k.k ;kstuk nSfud vk/kkj ij cukrk gSA fdlh [kkl fo"k; esa yxHkx ,d leku lh[kus dh xfr j[kus okys cPpksa dk ,d milewg cuk fn;k tkrk gSA bl izdkj ,d lewg ds lHkh cPps dqN milewgksa esa cVdj dke djrs gSaA bl O;oLFkk esa dqN&dqN fnuksa esa fdlh [kkl cPps dk milewg cny Hkh ldrk gSA fofHkUu fo"k;ksa ds vk/kkj ij Hkh vko’;drkuqlkj milewg cnyrk jgrk gSA f’k{kd izfrfnu izR;sd milewg ds vuq:Ik ;kstuk cukrk gSA ;kstuk ds njE;ku og vius ;kstuk lewg ds f’k{kdksa ds lkFk feydj izfrfnu ds dk;Z dk fo’ys"k.k djrk gS vkSj vxys fnu dh ;kstuk gsrq ikB~;&lkexzh ,oa xfrfof/k;ksa dk p;u djrk gSA ;g izfØ;k fujarj pyrh jgrh gSA

izR;sd ekg f’k{kd izR;sd cPps dh izxfr dk ;FkklaHko foLr`r C;kSjk ntZ djkrk gSA ntZ djus dk dksbZ r; <+k¡pk fu/kkZfjr ugha fd;k x;k gSA f’k{kd viuh lqfo/kkuqlkj [kqys :Ik esa lHkh fo"k;ksa ls lacaf/kr laKkukRed vkSj vlaKkukRed Ik{kksa dh izxfr dk C;kSjk fy[krk gSA bl dk;Z gsrq izR;sd cPps dh ,d ewY;kadu Mk;jh gksrh gSA

ewY;kadu gsrq lgk;d nLrkost ds :Ik esa cPps ds dk;Z ls lacaf/kr ,d QkbZy Hkh j[kh tkrh gSA ftlesa le;&le; ij cPps }kjk fd;s x;s dk;ksZa ds uewus ¼lsEiy½ ladfyr fd;s tkrs jgrs gSaA f’k{k.k ds nkSjku f’k{kd dks tc Hkh cPps esa [kkl izxfr fn[krh gS rks ml le; cPps }kjk fd;s x;s dk;Z dks uewus ds rkSj ij QkbZy esa j[k fy;k tkrk gSA lkekU;r% ;s uewus cPps }kjk gy fd;s x;s dk;Zi=d gksrs gSaA ;g lkexzh cPps ds ekfld ewY;kadu dks Bhd izdkj ntZ djus esa enn djrh gSA

izR;sd dk;Z’kkyk esa f’k{kd vius lacaf/kr f’k{kdksa ds ;kstuk lewg esa vius cPpksa dh izxfr dks 'ks;j djrk gS vkSj lewg ds lkFk feydj vxyh dk;Z’kkyk rd cPpksa ds lkFk fd;s tkus okys dk;ksZa dh ;kstuk cukrk gSA

dbZ ckj vko’;drk IkM+us ij lkewfgd :Ik ls vkarfjd ewY;kadu fd;k tkrk gS] ftlesa 'kkyk ds lHkh f’k{kd feydj] 'kkyk ds lHkh cPpksa dh izxfr ds Lrjksa dk irk yxkrs gSaA bldh fof/k Hkh vko’;drkuqlkj gksrh gSA dbZ ckj f’k{kd ,d&nwljs ds lewg cnydj ,d&nks fnu f’k{k.k dk;Z djrs gSaa vFkok okafNr {kerkvksa ds fodkl gsrq y{; fu/kkZfjr ikB~;Øe ds vk/kkj ij fufeZr dk;Zi=dksa dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA ifj.kkeksa dks f’k{kd lewg esa ppkZ gsrq j[kk tkrk gS vkSj cPpksa ds milewgksa vkSj lewgksa dk Ikqufu/kkZj.k fd;k tkrk gSA

o"kZ ds var esa fd;s tkus okys ekfld ewY;kadu dks okf"kZd ewY;kadu ds rkSj ij foLr`r :Ik esa ntZ fd;k tkrk gSA cPps dh o"kZ Hkj dh izxfr dks /;ku esa j[kdj ;g ewY;kadu ntZ fd;k tkrk gSA

ekfld ewY;kadu ,oa okf"kZd ewY;kadu dks cPps ds vfHkHkkod ds lkFk 'ks;j fd;k tkrk jgrk gSA blls cPps ds vkpkj&O;ogkj esa ifjorZu dks le>us esa vfHkHkkod f’k{kd dks enn dj ikrk gSA f’k{kd Hkh vfHkHkkod dks cPps ikyu&iks"k.k gsrq ekxZn’kZu dj ikrk gSA

orZeku  O;oLFkk esa cPps dks eq[;/kkjk dh jktdh; 'kkykvksa dh ikapoha ,oa vkBoha dh ijh{kkvksa esa mi;qDr le; ij 'kkfey fd;k tkrk gSA bu ijh{kkvksa ls iwoZ ijh{kkvksa dh izd`fr dks /;ku esa j[krs gq, cPps dks dqN le; esa rS;kjh djok;h tkrh gSA ;g rS;kjh fo’ks"kr% ekufld rS;kjh gksrh gSA pwafd cPps ds fy, pkj&ik¡p lkyksa esa ;g igyk volj gksrk gS] tcfd og ijh{kk iz.kkyh ls eq[kkfrc gksrk gSA bu ijh{kkvksa esa Hkk"kk] bfrgkl tSls fo"k;ksa esa fu/kkZfjr ikBksa ls lacaf/kr iz’u gksrs gSaA [kkl rjg ds iz’u&Ik= gksrs gSa] ftuds mRrj Hkh [kkl rjhds ls fn;s tkus gksrs gSa rFkk ijh{kk dh le; vof/k ,oa fu;e dk;ns Hkh fu/kkZfjr gksrs gSa] ftudh tkudkjh vkSj le> cPps dks djokuk t:jh gksrk gSA bu ijh{kkvksa ds ifj.kke cks/k ds fy, [kkl ek;us ugha j[krs gSaA dsoy Hkfo"; dh vM+puksa ls cpus gsrq izek.k&Ik= izkIr djus ds fy, cPpksa dks ikapoha ,oa vkBoha dh ijh{kk esa 'kkfey fd;k tkrk gSA

ik¡poha ;k vkBoha dh jktdh; ijh{kkvksa esa 'kkfey djus gsrq vko’;d :Ik ls ik¡p ;k vkB o"kZ bartkj djuk t:jh ugha le>k tkrkA rhu vFkok pkj lky ds f’k{k.k ds ckn Hkh mi;qDr yxus ij cPps dks ;s ijh{kk;sa fnyok;h tkrh gSaA dbZ ckj tc cPpk vis{kkd`r vf/kd mez esa f’k{kk izkjaHk djrk gS vFkok cPps ds lh[kus dh xfr rst gksrh gS rks bu fLFkfr;ksa esa cPpk vis{kkd`r tYnh bu ijh{kkvksa esa cSBus yk;d gks tkrk gSA

bl izdkj cks/k esa ewY;kadu dh fo/kk cPps ds fujarj laidZ esa jgus okys f’k{kd dh ;ksX;rk ,oa ljksdkj ij vf/kd Hkjkslk djrh gSA ,d vkSj tgk¡ ewY;kadu fo/kk dks <+k¡pksa esa ck¡/kus ls cpk tkrk gS] ogha nwljh vkSj f’k{kd dh ewY;kadu ds ckjs esa le> c<+kus gsrq lrr~ Ikz;kl fd;s tkrs jgrs gSa] ftlesa] f’k{kd dk izf’k{k.k ,oa dk;Z’kkykvksa esa ewY;kadu ls lacaf/kr ppkZ;sa [kkl egÙo j[krh gSA fo"k;xr vo/kkj.kkvksa dh xgjh le>] cky euksfoKku dh xgjh le>] xfrfof/k;ksa dh foLr`r tkudkjh ,oa le>] v/;;u ,oa fo’ys"k.k dh {kerk] f’k{kd dh lfØ;rk ,oa tkx:drk vkfn reke~ igywvksa dh f’k{kd dks le> ewY;kadu dh xq.koÙkk dks c<+krh gSA blfy, bu eqn~nksa ij fparu ,oa fopkj djus gsrq dk;Z’kkykvksa ds ek/;e ls fujarj volj fn;s tkrs gSaA

4-4
lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ij vk/kkfjr cks/k f’k{kk lfefr %&

1-
lh-lh-bZ- dk vFkZ fo|kFkhZ ds Ldwy vk/kkfjr ewY;kadu O;oLFkk ls gS] tks fo|kFkhZ ds fodkl ds lHkh Ik{kksa ij /;ku nsrh gSA

(i) lh-lh-bZ- dk lrr~ Ik{k vkadyu dh fujarjrk vkSj ckj&ckj djus ¼vkorZu & Periodicity) ij /;ku nsrk gSA

(ii) lrr~ dk lanHkZ ¼vk’k;½ f’k{k.k ds nkSjku lrr~ voyksduksa vkSj mu ij vk/kkfjr leh{kk rFkk ;kstuk dh fujarjrk gSA jpukRed ewY;kadu blh izfØ;k esa fufgr LoHkkfod izd`fr gSA

(iii) vkorZu dk vFkZ & tk¡p dks izHkkfor djus okys ijh{k.kksa dk rFkk ewY;kadu dh fofo/k rduhdksa dk mi;ksx djrs gq, fuf’pr vof/k ¼VeZ½ ds var es miyfC/k dk ewY;kadu ¼;ksxkRed ewY;kadu½

2-
vkadyu@ewY;kadu ds midj.k %& voyksdu vfHkys[ku] ekSf[kd iz’u] iz’u&Ik=] dk;Zi=d] iznÙk dk;Z] xfrfof/k] iksVZQksfy;k] izkstsDV dk;Z ,oa funkukRed ijh{k.k vkfnA

(i) lrr voyksdu] vfHkys[ku %& fofo/k xfrfof/k;ksa ,oa voljksa ij ¼;Fkk % lkewfgd dk;ksZa] O;fDrxr dk;ksZa] d{kk f’k{k.k] [ksy vkfn½ fd, x, voyksdu ds vk/kkj ij cPps dh dk;Z fLFkfr 'kSyh ,oa Lrj ds lEcU/k esa f’k{kd }kjk le;&le; ij vko’;drkuqlkj fVIi.kh@lq>ko@ladsr fpUg ntZ djukA

(ii) iksVZQksfy;ks %& le; dh ,d fuf’pr vof/k esa fo|kFkhZ }kjk fd, x, dk;ksZa dk laxzg gSA ;s lkexzh jkstejkZ ds dke ls Hkh gks ldrh gS ;k fQj f’k{kkFkhZ ds dk;Z ds mRd`"V uewus Hkh gks ldrs gSaA

(iii) pSdfyLV %& ,ulhbZvkjVh ikB~;Øe ds vuqlkj vf/kxe {ks= ds varxZr izR;sd nks ekg ds fy, fofHkUu vkadyu@ewY;kadu lwpdksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS] ftUgsa d{kk&d{k esa dk;Z djokus ds nkSjku cPpksa ds lh[kus esa vk, ifjorZuksa dks ¼fdlh Hkh vf/kxe {ks=@vo/kkj.kk esa lfEefyr lwpd ds varxZr½ f’k{kd }kjk nks ekg ds varjky esa izR;sd lwpd ds nks&nks ckj vkadfyr fd;k tk,xkA

4-5
cks/k ds lrr~ ,oa O;kid vkadyu i)fr dh fo’ks"krk,¡

d

	vkdyu midj.kksa o rduhdksa ds izdkj
	budh etcwfr;k¡ vkSj ykHk D;k gSa\

	1- voyksdu 

   cPpksa ds ckjs esa tkudkjh izkd`frd ifjos’k esa bdV~Bh djuh pkfg,A f’k{kkFkhZ ds ckjs esa dqN lwpuk,¡ f’k{kd ds Ik<+kus ds nkSjku fd, x, voyksdu ds vk/kkj ij izkIr dh tk ldrh gSA dqN lwpuk,¡ fo|kfFkZ;ksa ds iwoZ fu;ksftr vkSj vFkZiw.kZ voyksdu ij Hkh vk/kkfjr gks ldrh gSA
	· voyksdu }kjk O;fDrÙo ds fodkl ds cgqr ls igyqvksa dk voyksdu fd;k tk ldrk gSA

· O;fDrxr o lkewfgd nksuksa gh :iksa esa voyksdu fd;k tk ldrk gSA

· vyx&vyx le;kof/k ds nkSjku vkadyu fd;k tk ldrk gSA

· cPps ds izn’kZu@Kku ds izek.k ;k lk{; ^LFky* ij gh vk/kkfjr gksus pkfg, vFkkZr~ tgk¡ cPps xfrfof/k;k¡ dj jgs gksa@Ik<+ jgs gksa] ogha ls lk{; tqVkus pkfg,A

· vfrfjDr le;] O;ogkj dk ckjhdh ls voyksdu] #fp;k¡] pqukSfr;k¡ & ;s dqN bl rjg dh izo`fÙk;k¡@fcUnq gSa tks f’k{kd dks cPps ds ckjs esa ,d lkjxfHkZr fp= izLrqr djrk gSA

	2-  iznÙkdk;Z

    d{kk dk;Z rFkk x`gdk;Z ds :Ik es afo"k;&oLrq@Fkhe vk/kkfjr dk;Z djok, tkus pkfg,A ;g [kqys var okys ¼fodYi lfgr½ ;k lajpukRed Hkh gks ldrs gSaA ikB~;iqLrdksa ls ckgj ds izlaxksa ij Hkh vk/kkfjr gks ldrs gSaA
	· fo|kfFkZ;ksa dks lwpukvksa dh [kkst djus] vius fopkjksa dk l`tu djus] mUgha fopkjksa dks ekSf[kd] fyf[kr ;k n`’;kRed :Ik ls vfHkO;Dr djus ds volj feyrs gSaA

· lh[kus ds mn~ns’;ksa vkSj fo"k;&oLrqvksa ds O;kid nk;js dk vkadyu djus esa enn feyrh gSA

· fo|ky; ds Hkhrj vkSj ckgj gksus okys vf/kxe dks tksM+us rFkk mudk la’ys"k.k djus ds volj feyrs gSaA

	3-   ifj;kstuk,¡

     ,d l= esa cgqr&lh ifj;kstuk,¡ djokbZ tk ldrh gS] vkerkSj ij bu ifj;kstukvksa ds ek/;e ls vkadM+ksa dk laxzg vkSj fo’ys"k.k djok;k tkrk gS] Fkhe ij vk/kkfjr lh[kus dh izfØ;k esa ifj;kstuk,¡ egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA
	· [kkstchu djus] gkFk ls dke djus ¼’kkjhfjd Je djus] voyksdu djus] vk¡dM+ksa dk laxzg djus] fo’ys"k.k] fu;kstu O;k[;k vkSj lkekU;hdj.k djus ds volj feyrs gSaA

· lewg ,oa thou dh okLrfod fLFkfr;ksa esa dke djus ds volj feyrs gSaA

· lewg dk;Z ,d nwljs ls lh[kus vkSj vuqHko ck¡Vus ds volj feyrs gSaA

	4-  iksVZQksfy;ks

     le; dh ,d fuf’pr vof/k esa fo|kFkhZ }kjk fd, x, dk;ksZa dk laxzg] ;s jkstejkZ ds dke Hkh gks ldrs gSa ;k fQj f’k{kkFkhZ ds dk;Z ds mRd`"V uewus Hkh gks ldrs gSaA
	· lap;h fjdkWMZ miyC/k gksrs tkrs gSaA bl izfØ;k ds ek/;e ls fdlh Hkh dkS’ky ;k Kku {ks= ds fodflr gksus dh rLohj Li"V gksrh tkrh gSA

· viuh Lo;a dh izxfr vkSj vf/kxe ds ckjs esa nwljksa dks crkus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks rS;kj djukA

· cPps lh[kus vkSj vkdyu dh izfØ;k ds lcls vf/kd fØ;k’khy lnL; cu tkrs gSaA

	5-  pSdfyLV

    fdlh [kkl O;ogkj@fØ;k ds ckjs esa lqO;ofLFkr rjhds ls ntZ fd, x, mYys[k fdlh Hkh [kkl igyw dh rjQ /;ku vkdf"kZr djus esa enn djrs gSaA
	· 'kh?kz vkSj vklkuh ls fØ;kUo;u gks ldrk gSA

· fof’k"V mn~ns’;ksa ds ckjs esa fof’k"V lwpuk,¡ fey tkrh gSaA

· mu izo`fÙk;ksa dh vksj ladsr djrh gS fd ,d cPph vkSj vkSj cPpksa dk lewg }kjk dc vkSj dSls dkS’ky lh[ks tkrs gSaA

	6-  jsfVax Ldsy

     bldk bLrseky fo|kFkhZ ds dke dh xq.koÙkk ntZ djus vkSj fu/kkZfjr ekun.M+ksa ds vk/kkj ij xq.koÙkk r; djus ds fy, fd;k tkrk gSA lexz :Ik ls rS;kj jsfVax Ldsy ,d vdsys dke ds ,d va’k dk Ikwjk vkdyu dj ldrk gSA
	· fodkl ds cgqr ls igyqvksa dk vkadyu fd;k tk ldrk gSA

· O;fDrxr :Ik ls vkSj lewg esa nksuksa gh rjhdksa dks vkadyu djus ds fy, bLrseky esa yk;k tk ldrk gSA

· vyx&vyx le; vof/k ds nkSjku vkSj fHkUu&fHkUu Ik;kZoj.kh; ifjos’k esa vkdyu fd;k tk ldrk gSA

· cPps ds izn’kZu@Kku ds izek.k@lk{; ^LFky* ¼tgk¡ dke fd;k tk jgk gks½ ls izkIr fjdkWMksZa ij vk/kkfjr gksrs gSaA

· vfrfjDr le; O;ogkj #fp;ksa] pqukSfr;ksa dk ckjhdh ls v/;;u vkfn izfreku@izo`fÙk;k¡ f’k{kd dks cPps ds ckjs esa lkjxfHkZr rLohj izLrqr djus esa enn djrh gSA



	7-  o.kZu vkSj lap;h fjdkWMZ

   ¼vfHkys[k½ cPps ds thou esa gqbZ egÙoiw.kZ ?kVukvksa] ftudk voyksdu fd;k x;k gks] ds o.kZukRed fjdkWMZ izLrqr djrs gSaA
	· fHkUu&fHkUu fodklkRed {ks=ksa ds ckjs esa lwpukvksa dk [ktkuk izLrqr djrs gSaA

· cPpksa ds lkekftd] HkkokRed fodkl] ilanksa] #fp;ksa vkSj laca/kksa ds ckjs esa fVIi.kh fy[kus esa enn djrs gSaA

· etcwr Ik{k vkSj detksfj;ksa dh igpku djrs gSaA

· cPps dh ,d le; fo’ks"k ds Hkhrj gksus okyh izxfr dk vkdyu djrs gSaA


4-6
cks/k dh lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh 'kq#vkr dh izfØ;k%&

cks/k us ckydksa dk ewY;kadu djus ds fy, ftl izfØ;k dks viuk;k gS] mlds tks vk/kkj gS] og fuEufyf[kr gSa%&

1-
vdknfed ¼’kSf{kd½ l= ds 'kq#vkrh nkSj dh izfØ;k &

(i) vk/kkj js[kk ewY;kadu %& ik;ysV ifj;kstuk ds nkSjku f’k{kdksa ds vuqHko ls lkeus vk;k fd d{kk esa izR;sd cPps dk 'kSf{kd Lrj ml d{kk ds vuq:Ik ,d leku ugha FkkA vr% gj d{kk esa izR;sd cPps ds lgh Lrj dks vk¡dus ds fy, vdknfed l= ds izkjaHk esa vk/kkj js[kk ewY;kadu fd;k x;k] ftlls f’k{kdksa dks cPpksa ds okLrfod Lrj ls dk;Z izkjaHk djus esa enn feyhA bl vuqHko ds vk/kkj ij ;g izLrkfor gS fd l= ds izkjaHk esa p;fur yxHkx 3000 jktdh; fo|ky;ksa esa ^^vk/kkj js[kk ewY;kadu** fd;k tkuk gSA

(ii) ekWM~;wy Lrj fu/kkZj.k %& d{kk mls 5 rd ds ikB~;Øe dks d{kkokj nks Hkkxksa esa foHkkftr djrs gq, dqN 6 ekWM~;wYl dh J`a[kyk esa vf/kxe mn~ns’;ksa dks O;ofLFkr fd;k x;k gSA ftuesa d{kkokj Øe’k% ekWM~;wy 1 o 2 j[ks x, gSaA vk/kkj js[kk ewY;kadu ls izkIr izR;sd cPps ds Lrj ds vuq:Ik ekWM~;wy dk fu/kkZj.k fd;k tkuk gS] ftl ij cPps ds lkFk f’k{k.k izfØ;k izkjaHk dh tk ldrh gSA

(iii) ekWM~;wyokj milewghdj.k %& izR;sd d{kk esa ,d ls T;knk ekWMw;y Lrj ds cPps gks ldrs gSa] ;kfu fd d{kk 4 esa ,sls cPps gksus dh laHkkouk gks ldrh gS tks d{kk 3 ds Lrj ij Hkh gks] ,slh fLFkfr esa d{kk esa ekWMw;yokj milewg cukdj cPpksa ds lkFk dk;Z fd;k tkuk izLrkfor gSA


2-
,d vdknfed ¼’kSf{kd½ l= ds fy, ekWM~;wy foHkktu ,oa ewY;kadu %& f’k{k.k l= dks ik¡p&ik¡p ekg ds nks VeksZa esa ck¡Vk x;k gSA izFke VeZ tqykbZ ls uoEcj rd rFkk f}rh; VeZ fnlEcj ls vizsy rdA izR;sd ekWM~;wy ij dk;Z djus ds fy, ,d VeZ dk le; fu/kkZfjr fd;k x;kA

izR;sd ekWM~;wy ij vf/kxe y{; nks Hkkxksa esa foHkkftr gSA izR;sd Hkkx ij dk;Z djus ds fy, nks ekg dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA bl izfØ;k ls ikap ekg dh vof/k esa ,d ekWM~;wy ds nksuksa Hkkxksa ij dk;Z djrs gq, nks jpukRed ewY;kadu ,oa ,d ;ksxkRed ewY;kadu lEiUu gksaxs] ftlesa ;ksxkRed ewY;kadu ml VeZ dks lesfdr ewY;kadu gksxkA

blh rjg f}rh; VeZ ds fy, vkxkeh ik¡p ekg esa vxys ekWM~;wy ij f’k{k.k dk;Z ,oa lrr~ ewY;kadu fd;k tk;sxkA fuEu pkVZ ;kstuk ls lEiw.kZ ;kstuk dh lajpuk dks le>k tk ldrk gSA 


3-
VeZ ds nkSjku lrr~ vkdyu ,oa jpukRed ewY;kadu izfØ;k%& f’k{kd ;kstukuqlkj fu/kkZfjr ekWM~;wy ij f’k{k.k djrs gq, voyksdu&vfHkys[ku] pSdfyLVksa] iksVZQksfy;ks] gkseodZ] 'khVodZ] ckrphr ,oa izkstsDV xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls f’k{k.k ,oa vf/kxe dk lrr~ vkdyu djrs jgsaxsA bl vkdyu izfØ;k ls cPpksa ds lh[kus dh izfØ;k ,oa ifj.kkeksa ds ckjs esa fujarj izkIr gks jgh lwpukvksa ds vk/kkj ij lewgksa@milewgksa ds f’k{k.k gsrq ikf{kd ;kstuk cukrs gq, dk;Z djsaxsA dk;Z ds nkSjku fd, x, vkdyu ds vk/kkj ij leh{kk djsaxs vkSj ;kstuk esa vko’;drkuqlkj e/;orhZ ifjorZu djsasxs rFkk vkxkeh Ik{k dh ;kstuk dk fuekZ.k djrs gq, vkxs c<+saxsA

f’k{kd izFke jpukRed ewY;kadu ¼nks ekg½ ys[ku ds i'pkr~ vfHkHkkod ,oa cPpksa ds lkFk mudh izxfr dh 'ks;fjax djsaxsA dk;Z;kstuk] f’k{k.k] vkdyu] leh{kk ,oa vkxkeh ;kstuk dh ,d varxqZfFkr ¼,d&nwljs ds vanj cquh gqbZ½ rFkk lrr~ izfØ;k f’k{k.k&vf/kxe ds lq/kkj dk vk/kkj gksxhA bl lrr~ izfØ;k dks fuEufyf[kr vkjs[k }kjk le>k tk ldrk gSA









4-
lqn`<+hdj.k ,oa VeZ ewY;kadu izfØ;k %& ekWM~;wy ds izFke ,oa f}rh; Hkkx ij fd, x, dk;Z ,oa muds laca/k esa nksuksa jpukRed ewY;kaduksa ls izkIr lwpukvksa dh leh{kk dh tk;sxhA blds ek/;e ls izR;sd fo|kFkhZ dh vf/kxe fLFkfr] izxfr ,oa vko’;drk dks igpkuk tk,xk vkSj mls lqn`<+ djus ,oa t:jr ds vuqlkj lq/kkjus ds fy,] ikf{kd ;kstuk,¡ cukrs gq, izR;sd fo|kFkhZ dks mlds }kjk visf{kr vf/kxe Lrj izkIr djus esa lg;ksx fd;k tk,xkA ekg ds var esa lEiw.kZ ekWM~;wy ds ikB~;Øe ds lEcU/k esa VeZ ;ksxkRed ewY;kadu Ik=d Hkjs tk;saxsA VeZ ds var esa cPpksa dh izxfr dks vfHkHkkodksa ds lkFk 'ks;j fd;k tk;sxkA


4-7
cks/k f’k{kk lfefr dh xf.kr fo"k; f’k{k.k ds izfr ewY;kadu dh lksp %&

izd`fr esa lEiw.kZ f’k{kk dk ;g ,d eq[; y{; gksrk gS fd ?kVus okyh leLr ?kVukvksa dk oxhZdj.k] fo’ys"k.k ,oa rkfdZd fu"d"kZ fudkyus dh lkeF;Z cPpksa esa fodflr gks ldsA bl dke ds fy, leLr Kku ds {ks= vius&vius  rjhds ls cPpksa ds fpUru ds midj.kksa dk fodkl djrs gSaA xf.kr Hkh viuh izd`fr ds vuq:Ik bu fparu ds midj.kksa dk fodkl djrs gSaA xf.kr Hkh viuh izd`fr ds vuq:Ik bu fparu ds midj.kksa dk fodkl djrh gS ,oa bl izdkj ls ^^lksp ds xf.krh;dj.k** ds eq[; y{; dks izkIr djus ds volj iznku djrh gSA

4-8
lh[kus&fl[kkus ds ewY;kadu dh izfØ;k esa xf.kr fo"k; ds izfr%&

cks/k f’k{kk lfefr us lh[kus&fl[kkus ds ewY;kadu dh izfØ;k esa lHkh fo"k;ksa ij viuk /;ku dsfUnzr fd;k gSA ysfdu ;gk¡ fo’ks"k :Ik ls xf.kr fo"k; dks gh fy;k x;k gSA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 dh vuq’ka"kkvksa ij ewY;kadu gsrq izLrkfor izfØ;k esa cPpksa ds lkFk fd;s tkus okys fØ;kdyki ,oa d{kk izca/ku dh dqN rduhdksa ds ckjs esa fn;k x;k gSA f’k{kdksa dks cPpksa ds lkFk ,ulh,Q&2005 dh lksp ij vk/kkfjr f’k{k.k izfØ;kvksa dks ykxw djuk gSA blfy, bl ÝseodZ dks blh fopkj/kkjk ds vuq:Ik cukus dk iz;kl jgk gSA bl O;oLFkk dks ykxw djus ls iwoZ dqN lkekU; ckrs gSa] ftudks f’k{kdksa ds izf’k{kdksa ,oa f’k{kdksa ds tku ysuk vR;ko’;d gksxkA D;ksafd bl izfØ;k dks rS;kj djus esa lS)kafrd ,oa O;ogkfjd nksuksa Ik{kksa dk /;ku j[kk x;k gSA

bl izfØ;k ds fy,  fu/kkZfjr ekWM~;wy dks ,d&5 ekg ds iSdst vFkkZr~ VeZ ekWM~;wy ds :Ik esa le>k x;k gSA ftlesa lEiw.kZ Ldhe] ikB~;Øe foHkktu] mPprj f’k{kkØe.kh; mn~ns’;ksa dh le> cPpksa ds lkFk dke djkus dh ;kstuk] ;kstukuqlkj djk, x, dke ij cPpksa dh fLFkfr;ksa ls izkIr lwpukvksa dks ntZ djus esa fpg~u@izrhd vkxkeh ;kstuk cPpksa ds fy, lqn`<+hdj.k dk;Z dh O;oLFkk] lrr~ ewY;kadu] pSdfyLV ,oa cPpksa dh ewY;kadu pSdfyLV ,oa cPpksa dh lesfdr fLFkfr dk fooj.k vkfn dks lfEefyr fd;k x;k gSA

4-9
cks/k dh ewY;kadu izfØ;k esa d{kk&4 ds xf.kr fo"k; dk vf/kxe {ks= ,oa ikB~;Øe ds mn~ns’; ekWM~;wy & I, II ij vk/kkfjr %&

cks/k f’k{kk lfefr esa ewY;kadu izfØ;k esa d{kkokj vf/kxe ds {ks= o ikB~;Øeksa ds mn~ns’;ksa dks ,ulhbZvkjVh ikB~;Øe ij ekWM~;wyokj foHkkftr fd;k gS vkSj mlh vk/kkj ij ;g laLFkk ewY;kadu dk dk;Z djrh gSA

d{kk&4 ds ikB~;Øe dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA ekWM~;wYkl dh J`a[kyk esa vf/kxe mn~ns’;ksa dks O;ofLFkr fd;k x;k gSA ftlesa d{kkokj dze’k% ekWM~;wy Øekad 1 o 2 j[ks x, gSaA

f’k{k.k&l= dks ik¡p&ik¡p ekg ds nks VeksZa esa ckaVk x;k gSA izFke VeZ & tqykbZ ls uoEcj rd rFkk f}rh; VeZ & fnlEcj ls vizsy rdA izR;sd ekWM~;wy ij dk;Z djus ds fy, ,d VeZ dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA

izR;sd ekWM~;wy ds vf/kxe y{; vkxs nks Hkkxksa esa foHkkftr gS( Hkkx & ,d rFkk Hkkx&nksA izR;sd Hkkx ij dk;Z djus ds fy, 2 ekg dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA vis{kk ;g gS fd ,d Hkkx dks iwjk djus ds fy, 45 dk;Z fnol miyC/k gks ldsasxsA

d{kk & 4 ekWM~;wy & 1 % Hkkx izFke

	Ø-la-
	vf/kxe {ks=@vkdyu lwpd
	ikB~;Øeh; mn~ns’;@fo"k;&oLrq

	1-
	vkd`fr ,oa LFkku
	o`r dh vkd`fr dkV ,oa cuk ikuk] L;kgh ds /kCcs] isij dfVax] QksfYMax ls vkd`fr;k¡ cukuk] f=vk;keh vkd`fr ds f}vk;keh esa cukus dh ifjikVh ,oa 3 Mh o 2 Mh vkd`fr;ksa ls f[kykSus o jaxksyh cukukA



	2-
	la[;k ,oa lafØ;k,¡
	2 ls 10 rd igkM+ksa dh lkj.kh cukuk rFkk 2 ls 10 rd igkM+s lquk ikuk] nks o rhu vad dh laLFkkvksa dk xq.kk caVu o ekud izpfyr dyu fof/k ls djukA

	3-
	fHkUu dh le>
	lefer vkd`fr;ksa dks nks cjkcj fgLlksa esa fofo/k izdkj ls ckaV ikuk ,oa nh xbZ vk/kh vkd`fr;ksa dks iwjk cuk ikukA

	4-
	ekiu bdkb;k¡
	eqnzk dh bdkb;ksa esa vkilh ifjorZu tksM+&?kVk dh lafØ;k #Ik;ksa ls iSlksa esa cnydj dj ikuk vusd phtksa dh dher ls ,d pht dh dher cukuk] ifj.kke dk vuqeku yxkuk ,oa o"kZ ds lIrkgksa dh x.kuk djuk vkfnA

	5-
	leL;k lek/kku iSVuZ ,oa MkVk gS.Mfyax
	lefer vkd`fr;ksa esa T;kferh; vkd`fr;ksa ds iSVuZ dks <wa< ikuk ,oa lefer vkd`fr esa T;kfefr vkd`fr dks iSVuZ igpku dj cuk ikukA


d{kk & 4 ekWM~;wy & I % Hkkx f}rh;

	Ø-la-
	vf/kxe {ks=@vkdyu lwpd
	ikB~;Øeh; mn~ns’;@fo"k;&oLrq

	1-
	vkd`fr ,oa LFkku
	o`Ùk dk dsUnz] f=T;k o O;kl crk ikuk] o`Ùk cuk ikuk] Vsu xzke ,oa VkbYl ls vkd`fr;k¡ cukukA Vsuxzke o VkbYl dk VqdM+k xk;c gksus ij irk yxuk o lgh gksus dh tk¡p djukA

	2-
	la[;k ,oa lafØ;k,¡
	nh xbZ la[;k dks vyx&vyx la[;kvksa ls foHkkftr djuk ¼lewg cukdj] MkWV~l cukdj] igkM+ksa dh enn ls ckj&ckj ds ?kVkus ls½

	3-
	fHkUu dh le>
	nh xbZ lefer vkd`fr;k¡ ;Fkk f=Hkqt] vk;kr] oxZ o o`Ùk dks 2 o 4 cjkcj fgLlksa esa ckaV ikuk rFkk bUgsa vk/kk&pkSFkkbZ o rhu pkSFkkbZ ds :Ik esa igpku ikukA

	4-
	ekiu bdkb;k¡
	o"kZ ds fnuksa o eghus ds fnuksa dh la[;k ds chp dk laca/k le>uk] ?kaVksa o feuVksa esa le; Ik<+uk] AM o PM dk mi;ksx djuk] le; dk vuqeku yxkuk ,oa nks rkjh[kksa ds chp ds fnuksa dh x.kuk djukA

	5-
	leL;k lek/kku iSVuZ ,oa MkVk gS.Mfyax
	ifjos'kh; ?kVukvksaa ds vkadM+ksa dks ladfyr dj ikuk] lkj.kh cukuk] mfpr bdkbZ o iSekus ds vk/kkj ij n.M vkys[k cukuk] n.M vkys[k ls Ik<+ ikuk o O;k[;k dj ikukA


d{kk & 4 ekWM~;wy & 2 % Hkkx izFke

	Ø-la-
	vf/kxe {ks=@vkdyu lwpd
	ikB~;Øeh; mn~ns’;@fo"k; oLrq

	1-
	vkd`fr ,oa LFkku
	fo'ks"k uSV ¼tky½ ij ?kj dh vkd`fr cukuk ,oa ?ku ds pkj] ik¡p o N% ryksa dks jax djds fn[kkukA cksry] vyekjh] pkSdh ;k vyx&vyx fn’kk ls Nk;kfp= cuk ikukA

	2-
	la[;k ,oa lafØ;k,a
	pkjksa lafØ;kvksa ij vk/kkfjr nSfud thou dh leL;kvksa dks le>dj gy dj ikuk ,oa leL;k lek/kku ds pj.k crk ikuk ifj.kke dk vuqeku yxk ikuk ,oa mRrj dh tk¡p dj ikukA

	3-
	fHkUu dh le>
	Bksl o fp=ksa esa vk/ks] pkSFkkbZ] rhu pkSFkkbZ esa fdUgha nks VqdM+ksa esa rqyuk dj ikuk] lcls NksVs o lcls cM+s VqdM+sa dks fpfUgr dj ikuk o Øe ls tek ikukA

	4-
	ekiu bdkb;k¡
	oLrq dh yEckbZ o nks phtksa ds chp nwjh dk lgh&lgh vuqeku yxk ikuk] nks phtksa dh yEckbZ dh rqyuk ,oa ik=ksa dh /kkfjrk ds vk/kkj ij rqyuk dj ikuk rqyuk esa ekud bdkb;ksa dk iz;ksx dj ikukA

	5-
	leL;k lek/kku iSVuZ ,oa MkVk gS.Mfyax
	la[;kvksa esa xq.kk o Hkkx dh fLFkfr;ksa esa iSVuZ [kkst ikuk] 9 ds igkM+ksa ds iSVuZ dks [kkstuk ,oa blh rjg vU; igkM+ksa ds iSVuZ [kkstukA


d{kk & 4 ekWM~;wy & 2 % Hkkx f}rh;

	Ø-la-
	vf/kxe {ks=@vkdyu lwpd
	ikB~;Øeh; mn~ns’;@fo"k; oLrq

	1-
	vkd`fr ,oa LFkku
	vekud bdkb;ksa ls lefer vkd`fr dk {ks=Qy o ifjfefr Kkr dj ikuk] xzkQ isij ij cuh lefer@vlefer vkd`fr dk {ks=Qy [kkuksa dks fxudj crk ikukA

	2-
	la[;k ,oa lafØ;k;sa
	10&10 o 100&100 xq.kt okyh nks ;k rhu la[;kvksa dk ekSf[kd tksM+&?kVkdj ikukA caVu fof/k ls ekSf[kd :Ik ls ,d vad dh la[;kvksa dk xq.kk dj ikukA

	3-
	fHkUu dh le>
	fp=ksa esa iznf’kZr fHkUu dk eku izrhdksa ls crkuk ,oa 1@2] 1@4] 3@4 ls fp=ksa esa iznf’kZr dj ikukA 

	4-
	ekiu bdkb;k¡
	 nwjh ij vk/kkfjr leL;k,¡ ,oa ekud eki dk mi;ksx dj /kkfjrk ij vk/kkfjr leL;k;sa gy dj ikukA vk;ru o Hkkj dk vuqeku yxkuk ,oa lgh gksus dh tkap dj ikuk] ehVj dks lsaVhehVj esa cny ikuk] nwjh dk vuqeku yxkuk ,oa ekud bdkbZ ls lgh gksus dh tk¡p dj ikukA

	5-
	leL;k lek/kku iSVuZ ,oa MkVk gS.Mfyax
	10 o 100 ds xq.kt o HkkT; okyh la[;kvksa esa iSVuZ dks [kkst ikuk ,oa vkxs c<+k ikukA


4-10
cks/k dk mPp Lrjh; mn~ns’;ksa ij vk/kkfjr lwpdksa ds Lrj dk fooj.k%&

cks/k }kjk xf.kr fo"k; esa ckydksa esa mPp Lrj ij ewY;kadu }kjk tks mn~ns’; izkIr fd;s tkus pkfg, rFkk ckydksa esa Øec) :Ik ls xf.kr fo"k; esa D;k&D;k n{krk;sa izkIr dh tkuh pkfg,A mUgha mn~ns’;ksa dk fooj.k bl izdkj gS%&

	Ø-la-
	mPp Lrjh; f’k{kkØe.kh; mn~ns’;
	f'k{kkØe.kh; mn~ns’;ksa ds lwpd

	1-
	xf.krh; rdZ’khyrk
	xf.krh; rdksZa dk vU; f’k{kkØe.kh; {ks=ksa esa Hkh mi;ksx dj ikuk xf.krh; gy dks fofo/k mnkgj.kksa ls le>k ikuk uk fd dsoy mRrj nsukA

	2-
	xf.krh; fu:i.k ,oa xf.krh; ekWMfyax
	xf.krh; ladsrksa] fpg~uksa] izfØ;kvksa ds xf.krh;] fu:i.k] xf.krh; lw=ksa dh le>] xf.krh; Ik)fr;ksa rFkk lk/kkj.k fHkUuksa] n’keyo fHkUu] ys[kkfp= dh Ik)fr;ksa] lkaf[;dh dh fof/k;ksa bR;kfn dks le> ikuk ,oa iz;ksx djukA

	3-
	xf.krh; lEizs"k.k
	fdlh iz’u dks dSls gy@lek/kku fd;k tk;s] bls le> ikuk] fdlh dks oSls gh D;ksa gy@lek/kku fd;k] bl ckr dks le>k ikuk] vU; lkfFk;ksa }kjk le>k, x, gy@lek/kku dks lqudj le> ikukA

	4-
	xf.krh; fotqvykbts’ku
	T;kferh; leL;kvksa ds lek/kku ,oa fu:i.k gsrq rdZiw.kZ dYiuk’khyrk dk iz;ksx le> ikuk ,oa dj ikuk] tSls dksbZ cM+h bekjr vFkok bruh cM+h pht tSls& jsyxkM+h vkdk’k ls ns[kus ij dSls fn[ksxh\ bl ij fopkj dj ikuk ,oa js[kkfp=.k ls le>k ikuk vFkok dksbZ NksVh phtsa tSls & cDlk cksry] bR;kfn] fofo/k dks.kksa ls ns[kus ij dSlh fn[ksaxh\ ekufld fp=.k dh enn ls cukdj crk ikukA

	5-
	xf.krh; leL;k fuekZ.k ,oa leL;k lek/kku
	ifjos'kh; xf.krh; leL;kvksa@?kVukvksa dks igpku ikuk bu leL;kvksa ds lek/kku esa lh[kh xbZ xf.kr dk mi;ksx dj ikuk] Lo;a iz’u@leL;k fufeZr dj ikuk] fdlh leL;k ds lek/kku ds fofo/k rjhds crk ikuk vFkok le> ikukA

	6-
	xf.kr ds izfr :>ku
	xf.krh; leL;kvksa dks gy djus esa vkuUn ysuk] u;s rjhds dh leL;kvksa@iz’uksa dks gy djus dh bPNk ,oa vkRefo’okl gksuk] leL;k lek/kku ds iz;klksa dks iwjh n`<+rk ls djuk ,oa vklkuh ls uk NksM+uk] ubZ&ubZ leL;k,¡ [kkstuk ,oa gy djukA

	7-
	xf.krh; vuqeku ¼iwokZadyu ,oa lfUudVu½
	fofo/k ekiu bdkb;ksa ls lacaf/kr HkkSfrd jkf’k;ksa ds vuqeku yxk ikuk] mnkgj.kkFkZ fcYyh dk otu fdruk gksxk\ vkSj vyekjh dh Å¡pkbZ fdruh gksxh\ bR;kfn vFkok fdlh fHkUu dk lfUudVu ekuiw.kZ la[;k ds :Ik esa D;k gksxk\ vFkok fglkc&fdrkc djrs le; x.kukvksa esa eksVs&eksVs rkSj ij yxHkx vuqekfur eku crk ikukA


4-11
cks/k f’k{kk lfefr ds ewY;kadu pSdfyLV%&

cks/k f’k{kk lfefr us ckydksa dk lrr~ vkdyu@ewY;kadu djus ds fy, vkSj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr( ikB~;Øeksa ij vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k ij fu/kkZfjr djus ds fy, lHkh d{kkvksa ds Lrj ds fy, ekWM~;wy & I, II Hkkx & izFke] f}rh; rS;kj fd;k gS] ;gk¡ dsoy d{kk & 4 dh ewY;kadu pSdfyLV dk o.kZu fd;k tk jgk gS] tks fuEukafdr gS%&

d{kk&4 % ekWM~;wy & 1

ekWM~;wy Hkkx&izFke % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

1- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

2- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

3- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-1 vkd`fr;ksa ,oa muds y{k.kksa dh le> % 1-1-1 isij dfVax ls o`Ùkkdkj fMLV dkVuk] xÙks dh o`Ùkkdkj LVsufly ls o`Ùk [khapuk] pw+M+h dh enn ls o`Ùk [khapuk ,oa dSph ls dkVdj o`Ùkkdkj fMLd fudky ikuk vkfn dk;ksZa ds vuqHko ls o`Ùk dh vkd`fr dk cks/k gksukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-1-2 L;kgh ds /kCcs] isij dfVax o QksfYMax ls fofHkUu izdkj dh vkd`fÙk;k¡ cukuk ,oa muesa izfrfcEc ns[k ikuk] f=vk;keh vkd`fr;ksa ;k phtksa ds f}vk;ke esa iznf’kZr djus dh ifjikVh dks le> ikuk ,oa mlds izfr lgt gksukA tSls csyukdkj pht dk o`Ùkkdkj i`"B f}vk;ke esa nh?kZ o`Ùkkdkj fn[kk;k tkrk gSA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> %& 1-2-1 o`Ùk dh vkd`fr dks le>rs gq, o`Ùkkdkj fMLd dkV ikuk] isij QksfYMax ls o`Ùk dk dsUnz] f=T;k o O;kl dks crk ikuk] ijdkj dh lgk;rk ls o`Ùk [khap ikuk ,oa o`Ùk dk dsUnz] f=T;k o O;kl dh igpku cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-1 ;ksx] O;odyu] xq.kk o Hkkx dh vo/kkj.kkRed le> 2-1-1 2 ls 10 rd igkM+ksa dks le>rs gq, cuk ,oa lquk ikukA
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	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	2-1-2 caVu fof/k o dyu fof/k dks T;kfe; fu:i.k vkSj ekud izpfyr fof/k ls le>rs gq, nks ;k rhu vadksa dh la[;kvksa dk xq.kk dj ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3- fHkUu %& 3-1 fHkUu ds fofHkUu :iksa ¼vFkksZa½ dh le> % 3-1-1 lefer vkd`fr;ksa dks nks cjkcj fgLlksa esa fofo/k izdkj ls ckaV ikus dh le> cuk ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3-1-2 nh xbZ vk/kh vkd`fr dks iwjk dj ikus dh le> cuk ikukA tSls & fcYyh dk eq[kkSVk] y+M+ds dk fp= vkfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1-1 #Ik;ksa ds iSlksa esa c nyusdk le>rs gq, jkf’k;ksa ds [kM+s tksM+us&?kVkus dh le> cuk ikukA bls vkafdd o bckjrh nksuksa rjg ds iz’uksa esa dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 fofHkUu lafØ;kvksa ¼tksM+] ckdh] xq.kk o Hkkx½ dks le>rs gq, vusd phtksa dh dher o ,d pht dh dher crkuk] jQyh ;ksx dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ;ksx djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 lefer vkd`fr;ksa esa cuh T;kferh; vkd`fr;ksa ds iSVuZ dks le> dj [kkst ikukA tSls jaxksyh] fMtkbu vkfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 lefer vkd`fr esa ls xk;c T;kferh; vkd`fr dks iSVuZ dh le> ds vk/kkj ij cuk ikukA tSls jaxksyh ;k fp= esa ls fdlh xk;c vkd`fr dks cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 ekWM~;wy Hkkx&f}rh;% lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

1- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

2- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

3- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> % 1-2-1 Vsuxzke dh enn ls fofHkUu izdkj dh vkd`fr;k¡ ;k ifjos’kh; fp= le> dj cuk ikuk ,oa Vsu xzke ds vyx&vyx nks lSV ds feys gksus ij le> ds lkFk lSV dh igpku dj ikuk rFkk bldh tk¡p dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3 rkfdZd fparu dh ;ksX;rk dk fodkl % 1-31- Vsuxzke ls cukbZ gqbZ T;kferh; vkd`fr esa ls Vsuxzke dk ,d VqdM+k xk;c gksus ij VqdM+ksa ds lewg esa ls <w¡< ikuk ,oa le> ds lkFk lgh gksus dh iqf"V dj ikuk ¼Vsuxzke ij dke d{kk&3 dh ikB~;iqLrd esa fn, x, dke ds Lrj ds vkxs ds Lrj ij djkuk gS½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3-2 ,d ;k nks izdkj dh VkbYl ls fofHkUu izdkj dh T;kferh; vkd`fr;k¡ cuk ikuk ,oa fn, x, {ks= esa ls fudkyh xbZ VkbYl dks fofHkUu izdkj dh VkbYl ds lewg esa ls le> ds lkFk Nk¡V ikuk ,oa lgh gksus dh iqf"V dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-1 ;ksx] O;odyu] xq.kk o Hkkx dh vo/kkj.kkRed le>] 2-1-1 nh xbZ la[;k dks vyx&vyx la[;kvksa ls foHkkftr djus dh le> cuk ikuk ¼fcUnq@MkWV~l cukdj] fn, x, la[;k lewg esa ck¡Vdj igkM+ksa dh enn ls] ckj&ckj ds ?kVkus ls½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	3- fHkUu %& 3-1 fHkUu ds fofHkUu :iksa ¼vFkksZa½ dh le> 3-1-1- nh xbZ lefer vkd`fr dks 2 o 4 cjkcj fgLlksa esa le> ds lkFk ck¡V ikukA ;Fkk f=Hkqt] vk;kr] oxZ o o`ÙkA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3-1-2 nh xbZ lefer vkd`fr ds fd, x, 2 o 4 cjkcj fgLlksa esa ls ,d fgLls dks Øe’k% vk/kk] pkSFkkbZ ,oa rhu fgLlksa dks rhu pkSFkkbZ ds :Ik esa le> ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1-1 o"kZ ds lIrkgksa dh x.kuk] ,d o"kZ ds fnuksa dh la[;k ,oa izR;sd ekg ds fnuksa dh la[;k ds chp laca/k dks le>uk rFkk yhi o"kZ ds gksus ds dkj.k dks le>ukA ?kaVksa vkSj feuVksa esa ?kMh esa le; dks Ik<+uk ,oa AM and PM dk mi;ksx djrs gq, le; dks crkus dh le> cukukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 ifjfpr ?kVuk tSls & dqfr;k ds fiYyksa dk cM+k gksuk] nw/k dk mcyuk vkfn dkeksa esa yxs le; dk vuqeku yxkuk ,oa nks rkjh[kksa ds chp ds fnuksa dh x.kuk le> ds lkFk djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k] lek/kku iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-3 MkVk gS.Mfyax % 5-3-1 ifjos’kh; ?kVukvksa@lanHkksZa ds vkadM+ksa dks ladfyr djus gsrq le> ds lkFk lkj.kh dk mi;ksx djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-3-2 mfpr bdkbZ o iSekus dk fu/kkZj.k djds ladfyr vkadM+ksa dks le> ds lkFk n.M vkys[k ds }kjk iznf’kZr dj ikukA tSls & ,d f=Hkqt rhu cPpksa dks iznf’kZr djus okyk iSekus ekudj n.M vkys[k cukukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-3-3 ladfyr vkadM+ksa ,oa muds T;kferh; fu:i.k ¼n.M vkys[k½ dk fo’ys"k.k le> ds lkFk dj ikuk ¼n.M vkys[k dh ljy O;k[;k dj ikuk½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


d{kk&4 % ekWM~;wy & 2

ekWM~;wy Hkkx&izFke % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

1- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

2- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

3- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> % 1-2-1 ?ku dh vkd`fr ds rhu ryksa dk fo’ks"k uSV ¼vkblksehfVªd tky½ ij fpf=r dj ikuk rFkk pkSFks] ik¡pos o NBs ry dks Hkh vyx&vyx jax djds o fpf=r djds le> ds lkFk fn[kk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-2-2 Bksl pht tSls cksry] vyekjh] pkSdh vkfn dh vyx&vy x fn’kk ls ns[krs gq, le> ds lkFk Nk;kfp= cuk ikuk ¼VkWi O;w lkbM O;w½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-3 leL;k lek/kku dh ;kstuk 2-3-1 pkjksa lafØ;kvksa ¼tksM++] ckdh] xq.kk o Hkkx½ ij vk/kkfjr nSfud thou dh leL;kvksa dks le>dj xf.krh; ekWMy esa <+ky ikukA Rofjr xfr ls NksVh&NksVh ekufld x.kuk,¡ le> ds lkFk gy dj ikuk ,oa rkfdZd <ax ls mRrj ds lgh gksus dh tk¡p dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-3-2 mi;qZDr lanHkZ esa leL;k dks gy djus ds pj.kksa dks ekSf[kd crk ikuk] le> ds lkFk ifj.kke dk vuqeku yxkdj crk ikuk] leL;k dks le> ds lkFk gy dj ikuk ,oa lgh Rrj dh tk¡p dj ikukA
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	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	3- fHkUu %& 3-2 fHkUuksa dh lerqY; dh le>  3-2-1 Bksl o fp=ksa esa fd, x, vk/ks] pkSFkkbZ o rhu pkSFkkbZ fgLlksa esa rqyukRed cM+s&NksVs] lcls cM+s o lcls NksVs dks le> ds lkFk crk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1 y{k.kksa dh lgt cks/kxE;rk vkSj rqyuk dh vo/kkj.kk   4-1-1 fdlh oLrq dh yEckbZ dk le> ds lkFk lgh&lgh vuqeku yxk ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 nks fLFkfr;ksa ds chp dh nwjh dk lgh&lgh vuqeku yxk ikus dh le> cuk ikukA tSls & d{kk&d{k ls Ldwy ds eq[; njokts dh nwjh] ?kj ls Ldwy dh nwjh bR;kfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-2 fdlh e/;LFkrk oLrq ls rqyuk djuk  4-2-1 nks phtksa dh yEckbZ dh rqyuk ekud bdkb;ksa ls dj ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls ekih xbZ yEckb;ksa esa ls lcls T;knk o lcls de dks le> ds lkFk fpfUgr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-22 nks ik=ksa esa Hkjs nzo dh rqyuk ekud bdkbZ;ksa ls le> ds lkFk dj ikuk ,oa ekud bdkbZ;ksa ls ekis x, vk;ru@/kkfjrk ds ekuksa esa ls lcls T;knk o de eku dks le> ds lkFk fpfUgr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 la[;kvksa esa xq.kk o Hkkx dh fLFkfr;ksa ds iSVuZ dks le>rs gq, [kkst ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 9 ds igkM+s esa la[;kvksa ds iSVuZ dks le> ikuk ,oa vU; igkM+ksa esa iSVuZ <w¡<us ds iz;kl dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ekWM~;wy Hkkx&f}rh; % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

1- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

2- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

3- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-3 rkfdZd fparu dh ;ksX;rk dk fodkl %  1-3-1 vekud bdkb;ksa ls lefer vkd`fr dk {ks=Qy o ifjfer dh le> cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3-2 xzkQ isij ij cuh lefer@vlefer vkd`fr dk {ks=Qy le> ds lkFk [kkuksa dks fxudj Kkr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,a % & 2-3 leL;k lek/kku dh ;kstuk  2-3-1  10 ls 100 ds xq.kt okyh nks ;k rhu la[;kvksa dks le> ds lkFk ekSf[kd tksM+ ,oa ?kVk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-3-2 caVu fof/k ls le> ds lkFk ekSf[kd :Ik ls ,d vad dh nks la[;kvksa dk xq.kk dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3- fHkUu %& 3-2 fHkUuksa dh lerqY;rk dh le>  3-2-1 fp=ksa esa ,oa vadksa esa iznf’kZr fHkUu dk le> ds lkFk lgh&lgh feyku dj ikuk rFkk fp=ksa esa Nk;kafdr vk/ks] pkSkFkkbZ o rhu pkSFkkbZ dks igpkudj le> ds lkFk fHkUu esa fy[k ikukA
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	3-2-2 fHkUu ½, ¼. ¾   dks igpkudj le> ds lkFk fp= esa iznf’kZr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-3 ekud bdkb;ksa ds mi;ksx dk Kku  4-3-1 yEckbZ o nwjh ij vk/kkfjr leL;kvksa dks le> ds lkFk gy dj ikukA tSls Q’kZ ls f[kM+dh dh Å¡pkbZ 3 QqV ,oa f[kM+dh dh ÅapkbZ 4 QqV rFkk f[kM+dh ls Nr dh ÅapkbZ 3 QqV gS rks Q’kZ ls Nr dh Å¡pkbZ fdrus QqV gSA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-2 /kkfjrk@vk;ru ds ekius esa ekud eki ds mi;ksx dks le> ikuk ,oa nks ik=ksa esa Hkjs nzo dh ek=k dks tksM+uk&?kVkuk ekud bdkb;ksa ls le> ds lkFk dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-3 fdlh ik= esa Hkjs nzo ds vk;ru o Hkkj dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls lgh gksus dh iqf"V dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-4 nks fLFkfr;ksa ds chp dh nwjh dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls lgh gksus dh tkap dj ikuk rFkk ehVj dks lsUVhehVj ,oa lsUVhehVj dks ehVj esa cny ikus dh le> cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 10 o 100 xq.kt o HkkT; okyh la[;kvksa esa iSVuZ dks le>dj <w¡< ikuk ,oa vkxs c<+k ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 blh rjg 2 o 5 ds xq.kt o HkkT; okyh la[;kvksa esa iSVuZ dks le>dj <w¡< ikuk ,oa vkxs c<+k ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4-12
cks/k }kjk VeZ ds var esa miyfC/k fooj.k%&

cks/k }kjk ewY;kadu izfØ;k esa VeZ ds var esa fuf’pr izk:Ik esa fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k dk fooj.k rS;kj fd;k tkrk gSA ftlds vk/kkj ij mudk O;kogkfjd :Ik ls ewY;kadu fd;k tkrk gSA ftldk izk:Ik bl izdkj gSa%&

VeZ ds vUr esa miyfC/k fooj.k

fo"k; % xf.kr


l= ------------------

ekWM~;wy Øa- -----------------

f’k{kd cPps dh lh[kus&fl[kkus ds nkSjku jgh leLr O;kogkfjd ,oa vdknfed fLFkfr;ksa dks lexz :Ik ls le>rs gq, Lofoosd }kjk A, B o C xzsM dk fu/kkZj.k djsaA

	R.N.
	Class
	SR No.
	fo|kFkhZ dk uke
	ewY;kadu xzsM
	vkxkeh d{kk
	vkxkeh ekWM~;wy

	
	
	
	
	F3
	F4
	S2
	
	

	 1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	


gLrk{kj f’k{kd@f’kf{kdk

gLrk{kj iz/kkuk/;kid


fnukad

4-13
milagkj %&

cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu izfØ;k dk fo’ys"k.kkRed v/;;u djus ls ;g Kkr gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa esa f’k{k.k ds nkSjku O;fDrRo ds fofHkUu igywvksa vkSj ckydksa dh {kerkvksa ij lw{e utj j[kuh pkfg,A muds O;kogkfjd Ik{k ij fo’ks"k egÙo nsuk pkfg, vkSj fo|kfFkZ;ksa dk vkRefo’okl c<+kuk pkfg,] ftlls mudk ckSf)d fodkl lokZaxh.k :Ik ls Lora= okrkoj.k esa gks ldsA

ewY;kadu izfØ;k bl izdkj dh gksuh pkfg,] tks fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo’okl vkSj eukscy dks c<+k;s rFkk fo|kfFkZ;ksa dks bl ckr dk Hkh /;ku u gks fd mudk ewY;kadu fd;k tk jgk gSA Bhd blh izdkj cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu Ik)fr gS tks orZeku esa cgqr vf/kd izklafxd gSA

iape v/;k;
fu"d"kZ ,oa lq>ko
5-1 
'kks/k ds fu"d"kZ%&

· cks/k f’k{kk lfefr ¼,d xSj ljdkjh laLFkk½ dk mn~ns’; ekStwnk jktdh; izkjafHkd f’k{kk O;oLFkk dks cPpksa ds lanHkZ esa mudh vkdka{kkvksa vkSj vko’;drkvksa ds vuqdwy cukuk gSA ;g jktLFkku esa t;iqj o vyoj 'kgj dh tkfr lajpuk] O;olk;] vkfFkZd fLFkfr vkSj mn~xe dh n`f"V ls fofo/k >qXxh&>ksaifM+;ksa ¼LyEl½ esa cks/k izkjafHkd f’k{kk {ks= esa dbZ o"kksZa ds dk;Z vuqHko ls cuk gSA

· cks/k }kjk fodflr 'kSf{kd uokpkj rFkk Ldwy ds Lo:Ik dks bu cfLr;ksa esa izfr"Bk ,oa ekU;rk feyh gSA

· izkjafHkd f’k{kk ds izfr cks/k dh i)fr cPpksa] f’k{kdksa vkSj leqnk; ds chp lrr vUrfØZ;kvksa vkSj lk>s&vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSA ;|fi ;gk¡ 'kSf{kd xfrfof/k;k¡ oSKkfud rkSj&rjhdksa ds vuq:Ik gh gS rFkkfi lh[kus&fl[kkus dk eq[; vk/kkj og izR;{k&cks/k] vuqHko o Kku gS] tks feydj lh[kus dh izfØ;k ds nkSjku miyC/k gksrk gSA f’k{kk I)fr ds izfr cks/k dh ;g [kkl fo’ks"krk gh bls fdlh Hkh txg  fØ;kafor djus ds ;ksX; cukrh gSA

· cks/k dk vuqHko gS fd lk/kkj.k ls lk/kkj.k f’k{kd Hkh bruh ckSf)d {kerk j[krk gS fd og 'kS{kf.kd xfrfof/k;ksa ,oa ljksdkjksa esa l`tukRed ;ksxnku dj ldrk gS] ;fn mls ,slk djus dk volj iznku fd;k tk;s vkSj ,slk izf’k{k.k fn;k tk;sA jktdh; f’k{kdksa dks lkekU;r% vdeZ.; le>k tkrk gSA cks/k vius }kjk fodflr 'kSf{kd uokpkj ds ek/;e ls bl Hkzked fopkj dks nwj dj pkgrk gSA

· cks/k }kjk ewY;kadu iz.kkyh rS;kj djuk & ljdkjh Ldwyksa esa izpfyr ekStwnk i)fr ijh{kkUeq[k gSA cks/k bls gh okLrfod f’k{kk dh txg ^^jVus** dk ewy dkj.k ekurk gSA fo|kFkhZ vkSj f’k{kd nksuksa gh viuh n`f"V ijh{kk ij yxk;s j[krs gSaA f’k{kd ikB~;Øe dks le; ij lekIr djus dh Hkkx&nkS+M+ esa yxs jgrs gSa vkSj Nk=ksa dks bl jVh gqbZ lkexzh dks ijh{kk esa iqu% izLrqr dj nsuk gksrk gSA ewY;kadu dk laca/k tks okLro esa lh[kk gS] mlls ugha gksrkA Nk= esa okLro esa fo"k; dh le> gS ;k ugha] bu lcdk dksbZ egÙo ugha gS] ;k gS] rks cgqr deA cPpksa dks vkn’kZ ukxfjd cukus gsrq vk/kkjf’kyk rS;kj djus dk egku~ ,oa vknj.kh; y{; ijh{kk dh cfy osnh ij cfynku dj fn;k tkrk gSA bl izfØ;k esa vPNs ikB~;Øe Hkh viuk vFkZ [kks nsrs gSaA

· ijh{kkvksa ij vk/kkfjr ewY;kadu cPpksa esa izfrLi/kkZ dh ,slh Hkkouk mRiUu djrk gS] ftlds QyLo:Ik ^^detksj** cPpksa esa vkRelEeku ,oa fo’okl dh deh vkSj ghu Hkkouk dk lapkj gksrk gS] tks ckn esa Hkh muds thou dks izHkkfor djrs gSaA

· cks/k }kjk viuk;h xbZ ewY;kadu i)fr jktLFkku izkjafHkd f’k{kk ifj"kn~] ;wfulsQ ls lg;ksx ls jk"Vªh;] ikB~;ppkZ dh :ijs[kk&2005 ,oa vkj-Vh-vkbZ- 2009 ds lanHkZ esa gSA

· cPpksa dk ewY;kadu fdl izdkj] fdl fof/k }kjk fd;k tk;s\ cks/k f’k{kd blds fy, cgqr ls dkj.k crkrs gSa & ,d egÙoiw.kZ dkj.k ;g tkuuk gS fd cPpksa dks tks dqN Hkh lh[kuk pkfg,] D;k os lh[k ik jgs gSa\ nwljh otg ,d vof/k fo’ks"k esa cPpksa dh izxfr ds ckjs esa Hkh tkudkjh izkIr djuk gS] tks Hkh gks] rhljh otg] ftldks flQZ f’k{kd gh ugha cfYd ge lHkh cgqr gh egÙoiw.kZ ekurs gSa] og ;g irk yxkuk gS fd cPps dh fHkUu&fHkUu fo"k;@{ks=ksa esa D;k miyfC/k;k¡ jghA ,slk 'kk;n blfy, fd ge cPpksa dks ^vPNh DokfyVh* ¼xq.koÙkk½ okyh f’k{kk nsuk pkgrs gSa vkSj eglwl djrs gSa fd ,slk laHko gks ldrk gS] tc VSLV vkSj ijh{kkvksa ds tfj, Ik<+k, x, fo"k;ksa esa cPpksa dh miyfC/k;ksa dk ewY;kadu fd;k tk,A ijh{k.kksa ¼VSLVksa½ dk viuk ,d mn~ns’; gS] ij ;fn ge okLro esa cPpksa dks csgrj rjhds ls lh[kus esa enn djuk pkgrs gSa rks gesa ;g ckr [kkl rkSj ls le>us dh t:jr gS fd VSLV@ijh{kkvksa esa cPps }kjk izkIr fd, x, vad vkSj xzsM cPpksa dh izxfr ;k lh[kus ds ckjs esa dqN fo’ks"k crk ikrs gSaA

· xf.kr f’k{k.k ds O;kid mn~ns’;ksa ds varxZr ppkZ dh xbZ Fkh] xf.kr lh[kus ds ek;us ^lhfer* mn~ns’; ;k mi;ksxh {kerkvksa rd lhfer ugha gksus pkfg,A bu dk foLrkj mPp y{;ksa ;k mu xf.krh; dkS’kyksa dh rjQ vxzlj gksuk pkfg,] tks cPpksa ds lksp dk xf.krh;dj.k dj ldsA ;gh ckr xf.kr f’k{k.k ,oa lh[kus dh flQkfj’kksa esa Hkh fpfUgr dh xbZA




5-2
'kSf{kd fufgrkFkZ %&

fdlh Hkh vuqla/kku dh okLrfodrk] lkFkZdrk rHkh r; gksrh gS tcfd og lekt esa mi;ksxh gSA ;fn vuqla/kku ds fdlh Hkh {ks= esa dksbZ Hkh mi;ksfxrk ugha gksxh rks ,sls vuqla/kku ij /ku o le; cckZn djuk O;FkZ gksrk gSA vr% izLrqr 'kks/k dk;Z dh mi;ksfxrk bl izdkj gS%&

· ;g 'kks/k cks/k f’k{kk lfefr laLFkk ds ckjs esa tkudkjh nsus esa l{ke gks ldsxkA

· ;g 'kks/k lekt ds yksxksa esa xjhc leqnk;] >qXxh&>ksai+h ¼LyEl½ ds leqnk;ksa ds izfr lg;ksx dh Hkkouk fodflr djus esa le{k gks ldsxkA

· bl 'kks/k ds }kjk cPpksa ds ekufld fodkl dk lgh Ik)fr ls vkdyu o ewY;kadu gks ldsxkA

· ;g 'kks/k cPpksa esa LoLFk ekufldrk dk fodkl djus esa lgk;d fl) gks ldsxkA

· bl 'kks/k ds ek/;e ls fofHkUu fo"k;ksa dk Øec) ewY;kadu fd;k tk ldsxkA

· ;g 'kks/k f’k{kd }kjk cPpksa dh vko’;drk ds vuq:Ik ewY;kadu dk volj iznku djus esa lgk;d gks ldsxkA

· bl 'kks/k ds ek/;e ls lrr~ O;kid ewY;kadu Ik)fr ds lHkh fo|ky;ksa esa izkFkfed f’k{kk ds lkFk&lkFk mPp f’k{kk esa Hkh lQyrkiwoZd viuk;k tk ldsxkA

· bl 'kks/k ds }kjk fo|kfFkZ;ksa esa ewY;kadu izfØ;k dh uohure i)fr }kjk vkRefo’okl vkSj eukscy dks c<+k dj mudk O;kogkfjd  :Ik ls vkdyu fd;k tk ldsxk vkSj mudh lokZaxh.k {kerkvksa dk fodkl gks ldsxkA

5-3
Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %&

'kks/k dHkh u lekIr gksus okyh lrr~] lk/; ,oa 'kks/k izfØ;k gSA 'kks/k {ks= bruk O;kid ,oa foLr`r gS] ftlds vafre NkSj rd igq¡p ikuk dfBu gh ugha] vlaHko gSA bl v/;;u ds mijkar 'kks/kd=hZ ds efLr"d esa vusd fopkj mHkj dj lkeus vk;s] ftu ij v/;;u djuk vR;ar vko’;d gSA vr% Hkkoh 'kks/k gsrq fuEu lq>ko gks ldrs gSa%&

· 'kks/kd=hZ us cks/k f’k{kk lfefr dk v/;;u fd;k gS] tcfd jktLFkku esa f’k{kk ds {ks= esa vU; xSj&ljdkjh laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSa] mudk Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gSA

· cks/k f’k{kk lfefr dh ewY;kadu i)fr ds vykok vU; xfrfof/k;ksa rFkk dk;Z i)fr dk v/;;u Hkh fd;k tkrk gSA

· cks/k f’k{kk lfefr dh d{kk&4 ds vykok vU; d{kkvksa dh vU; fo"k;ksa dh ewY;kadu i)fr dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
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ekWM~;wy Hkkx&izFke % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

4- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

5- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

6- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA
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	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-1 vkd`fr;ksa ,oa muds y{k.kksa dh le> % 1-1-1 isij dfVax ls o`Ùkkdkj fMLV dkVuk] xÙks dh o`Ùkkdkj LVsufly ls o`Ùk [khapuk] pw+M+h dh enn ls o`Ùk [khapuk ,oa dSph ls dkVdj o`Ùkkdkj fMLd fudky ikuk vkfn dk;ksZa ds vuqHko ls o`Ùk dh vkd`fr dk cks/k gksukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-1-2 L;kgh ds /kCcs] isij dfVax o QksfYMax ls fofHkUu izdkj dh vkd`fÙk;k¡ cukuk ,oa muesa izfrfcEc ns[k ikuk] f=vk;keh vkd`fr;ksa ;k phtksa ds f}vk;ke esa iznf’kZr djus dh ifjikVh dks le> ikuk ,oa mlds izfr lgt gksukA tSls csyukdkj pht dk o`Ùkkdkj i`"B f}vk;ke esa nh?kZ o`Ùkkdkj fn[kk;k tkrk gSA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> %& 1-2-1 o`Ùk dh vkd`fr dks le>rs gq, o`Ùkkdkj fMLd dkV ikuk] isij QksfYMax ls o`Ùk dk dsUnz] f=T;k o O;kl dks crk ikuk] ijdkj dh lgk;rk ls o`Ùk [khap ikuk ,oa o`Ùk dk dsUnz] f=T;k o O;kl dh igpku cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-1 ;ksx] O;odyu] xq.kk o Hkkx dh vo/kkj.kkRed le> 2-1-1 2 ls 10 rd igkM+ksa dks le>rs gq, cuk ,oa lquk ikukA
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	2-1-2 caVu fof/k o dyu fof/k dks T;kfe; fu:i.k vkSj ekud izpfyr fof/k ls le>rs gq, nks ;k rhu vadksa dh la[;kvksa dk xq.kk dj ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	3- fHkUu %& 3-1 fHkUu ds fofHkUu :iksa ¼vFkksZa½ dh le> % 3-1-1 lefer vkd`fr;ksa dks nks cjkcj fgLlksa esa fofo/k izdkj ls ckaV ikus dh le> cuk ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3-1-2 nh xbZ vk/kh vkd`fr dks iwjk dj ikus dh le> cuk ikukA tSls & fcYyh dk eq[kkSVk] y+M+ds dk fp= vkfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1-1 #Ik;ksa ds iSlksa esa c nyusdk le>rs gq, jkf’k;ksa ds [kM+s tksM+us&?kVkus dh le> cuk ikukA bls vkafdd o bckjrh nksuksa rjg ds iz’uksa esa dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 fofHkUu lafØ;kvksa ¼tksM+] ckdh] xq.kk o Hkkx½ dks le>rs gq, vusd phtksa dh dher o ,d pht dh dher crkuk] jQyh ;ksx dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ;ksx djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 lefer vkd`fr;ksa esa cuh T;kferh; vkd`fr;ksa ds iSVuZ dks le> dj [kkst ikukA tSls jaxksyh] fMtkbu vkfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 lefer vkd`fr esa ls xk;c T;kferh; vkd`fr dks iSVuZ dh le> ds vk/kkj ij cuk ikukA tSls jaxksyh ;k fp= esa ls fdlh xk;c vkd`fr dks cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 ekWM~;wy Hkkx&f}rh;% lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

4- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

5- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

6- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> % 1-2-1 Vsuxzke dh enn ls fofHkUu izdkj dh vkd`fr;k¡ ;k ifjos’kh; fp= le> dj cuk ikuk ,oa Vsu xzke ds vyx&vyx nks lSV ds feys gksus ij le> ds lkFk lSV dh igpku dj ikuk rFkk bldh tk¡p dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3 rkfdZd fparu dh ;ksX;rk dk fodkl % 1-31- Vsuxzke ls cukbZ gqbZ T;kferh; vkd`fr esa ls Vsuxzke dk ,d VqdM+k xk;c gksus ij VqdM+ksa ds lewg esa ls <w¡< ikuk ,oa le> ds lkFk lgh gksus dh iqf"V dj ikuk ¼Vsuxzke ij dke d{kk&3 dh ikB~;iqLrd esa fn, x, dke ds Lrj ds vkxs ds Lrj ij djkuk gS½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3-2 ,d ;k nks izdkj dh VkbYl ls fofHkUu izdkj dh T;kferh; vkd`fr;k¡ cuk ikuk ,oa fn, x, {ks= esa ls fudkyh xbZ VkbYl dks fofHkUu izdkj dh VkbYl ds lewg esa ls le> ds lkFk Nk¡V ikuk ,oa lgh gksus dh iqf"V dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-1 ;ksx] O;odyu] xq.kk o Hkkx dh vo/kkj.kkRed le>] 2-1-1 nh xbZ la[;k dks vyx&vyx la[;kvksa ls foHkkftr djus dh le> cuk ikuk ¼fcUnq@MkWV~l cukdj] fn, x, la[;k lewg esa ck¡Vdj igkM+ksa dh enn ls] ckj&ckj ds ?kVkus ls½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	3- fHkUu %& 3-1 fHkUu ds fofHkUu :iksa ¼vFkksZa½ dh le> 3-1-1- nh xbZ lefer vkd`fr dks 2 o 4 cjkcj fgLlksa esa le> ds lkFk ck¡V ikukA ;Fkk f=Hkqt] vk;kr] oxZ o o`ÙkA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3-1-2 nh xbZ lefer vkd`fr ds fd, x, 2 o 4 cjkcj fgLlksa esa ls ,d fgLls dks Øe’k% vk/kk] pkSFkkbZ ,oa rhu fgLlksa dks rhu pkSFkkbZ ds :Ik esa le> ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1-1 o"kZ ds lIrkgksa dh x.kuk] ,d o"kZ ds fnuksa dh la[;k ,oa izR;sd ekg ds fnuksa dh la[;k ds chp laca/k dks le>uk rFkk yhi o"kZ ds gksus ds dkj.k dks le>ukA ?kaVksa vkSj feuVksa esa ?kMh esa le; dks Ik<+uk ,oa AM and PM dk mi;ksx djrs gq, le; dks crkus dh le> cukukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 ifjfpr ?kVuk tSls & dqfr;k ds fiYyksa dk cM+k gksuk] nw/k dk mcyuk vkfn dkeksa esa yxs le; dk vuqeku yxkuk ,oa nks rkjh[kksa ds chp ds fnuksa dh x.kuk le> ds lkFk djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k] lek/kku iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-3 MkVk gS.Mfyax % 5-3-1 ifjos’kh; ?kVukvksa@lanHkksZa ds vkadM+ksa dks ladfyr djus gsrq le> ds lkFk lkj.kh dk mi;ksx djukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-3-2 mfpr bdkbZ o iSekus dk fu/kkZj.k djds ladfyr vkadM+ksa dks le> ds lkFk n.M vkys[k ds }kjk iznf’kZr dj ikukA tSls & ,d f=Hkqt rhu cPpksa dks iznf’kZr djus okyk iSekus ekudj n.M vkys[k cukukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-3-3 ladfyr vkadM+ksa ,oa muds T;kferh; fu:i.k ¼n.M vkys[k½ dk fo’ys"k.k le> ds lkFk dj ikuk ¼n.M vkys[k dh ljy O;k[;k dj ikuk½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


d{kk&4 % ekWM~;wy & 2

ekWM~;wy Hkkx&izFke % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

4- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

5- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

6- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-2 fotqvykbt djuk ,oa LFkkfudrk dh rkfdZd le> % 1-2-1 ?ku dh vkd`fr ds rhu ryksa dk fo’ks"k uSV ¼vkblksehfVªd tky½ ij fpf=r dj ikuk rFkk pkSFks] ik¡pos o NBs ry dks Hkh vyx&vyx jax djds o fpf=r djds le> ds lkFk fn[kk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-2-2 Bksl pht tSls cksry] vyekjh] pkSdh vkfn dh vyx&vy x fn’kk ls ns[krs gq, le> ds lkFk Nk;kfp= cuk ikuk ¼VkWi O;w lkbM O;w½

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,¡ %& 2-3 leL;k lek/kku dh ;kstuk 2-3-1 pkjksa lafØ;kvksa ¼tksM++] ckdh] xq.kk o Hkkx½ ij vk/kkfjr nSfud thou dh leL;kvksa dks le>dj xf.krh; ekWMy esa <+ky ikukA Rofjr xfr ls NksVh&NksVh ekufld x.kuk,¡ le> ds lkFk gy dj ikuk ,oa rkfdZd <ax ls mRrj ds lgh gksus dh tk¡p dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-3-2 mi;qZDr lanHkZ esa leL;k dks gy djus ds pj.kksa dks ekSf[kd crk ikuk] le> ds lkFk ifj.kke dk vuqeku yxkdj crk ikuk] leL;k dks le> ds lkFk gy dj ikuk ,oa lgh Rrj dh tk¡p dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	3- fHkUu %& 3-2 fHkUuksa dh lerqY; dh le>  3-2-1 Bksl o fp=ksa esa fd, x, vk/ks] pkSFkkbZ o rhu pkSFkkbZ fgLlksa esa rqyukRed cM+s&NksVs] lcls cM+s o lcls NksVs dks le> ds lkFk crk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-1 y{k.kksa dh lgt cks/kxE;rk vkSj rqyuk dh vo/kkj.kk   4-1-1 fdlh oLrq dh yEckbZ dk le> ds lkFk lgh&lgh vuqeku yxk ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-1-2 nks fLFkfr;ksa ds chp dh nwjh dk lgh&lgh vuqeku yxk ikus dh le> cuk ikukA tSls & d{kk&d{k ls Ldwy ds eq[; njokts dh nwjh] ?kj ls Ldwy dh nwjh bR;kfnA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-2 fdlh e/;LFkrk oLrq ls rqyuk djuk  4-2-1 nks phtksa dh yEckbZ dh rqyuk ekud bdkb;ksa ls dj ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls ekih xbZ yEckb;ksa esa ls lcls T;knk o lcls de dks le> ds lkFk fpfUgr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-22 nks ik=ksa esa Hkjs nzo dh rqyuk ekud bdkbZ;ksa ls le> ds lkFk dj ikuk ,oa ekud bdkbZ;ksa ls ekis x, vk;ru@/kkfjrk ds ekuksa esa ls lcls T;knk o de eku dks le> ds lkFk fpfUgr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 la[;kvksa esa xq.kk o Hkkx dh fLFkfr;ksa ds iSVuZ dks le>rs gq, [kkst ikuk

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 9 ds igkM+s esa la[;kvksa ds iSVuZ dks le> ikuk ,oa vU; igkM+ksa esa iSVuZ <w¡<us ds iz;kl dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ekWM~;wy Hkkx&f}rh; % lrr vkdyu@ewY;kadu pSdfyLV

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr % ikB~;Øe vk/kkfjr lwpdksa ds Lrjksa ds lkis{k

f’k{kd ds fy, funsZ’k%

4- jksy ua- ds vuqlkj fn, x, LFkku ij cPpksa ds uke fy[ksaA

5- d{kk&d{k esa f’k{k.k ds nkSjku cPpksa ds dk;Z dk voyksdu djrs gq, lwpdksa dks HkjsaA

6- blds varxZr d{kk dk;Z@x`gdk;Z@iksVZQksfy;ksa ,oa ys[ku iBu dh fLFkfr;ksa ds vk/kkj ij nks ekg ls de ls de lHkh lwpd nks ckj Hkjs tk,aA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1- vkd`fr;k¡ ,oa LFkku 1-3 rkfdZd fparu dh ;ksX;rk dk fodkl %  1-3-1 vekud bdkb;ksa ls lefer vkd`fr dk {ks=Qy o ifjfer dh le> cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1-3-2 xzkQ isij ij cuh lefer@vlefer vkd`fr dk {ks=Qy le> ds lkFk [kkuksa dks fxudj Kkr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2- la[;k ,oa lafØ;k,a % & 2-3 leL;k lek/kku dh ;kstuk  2-3-1  10 ls 100 ds xq.kt okyh nks ;k rhu la[;kvksa dks le> ds lkFk ekSf[kd tksM+ ,oa ?kVk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2-3-2 caVu fof/k ls le> ds lkFk ekSf[kd :Ik ls ,d vad dh nks la[;kvksa dk xq.kk dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3- fHkUu %& 3-2 fHkUuksa dh lerqY;rk dh le>  3-2-1 fp=ksa esa ,oa vadksa esa iznf’kZr fHkUu dk le> ds lkFk lgh&lgh feyku dj ikuk rFkk fp=ksa esa Nk;kafdr vk/ks] pkSkFkkbZ o rhu pkSFkkbZ dks igpkudj le> ds lkFk fHkUu esa fy[k ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	3-2-2 fHkUu ½, ¼. ¾   dks igpkudj le> ds lkFk fp= esa iznf’kZr dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4- ekiu %& 4-3 ekud bdkb;ksa ds mi;ksx dk Kku  4-3-1 yEckbZ o nwjh ij vk/kkfjr leL;kvksa dks le> ds lkFk gy dj ikukA tSls Q’kZ ls f[kM+dh dh Å¡pkbZ 3 QqV ,oa f[kM+dh dh ÅapkbZ 4 QqV rFkk f[kM+dh ls Nr dh ÅapkbZ 3 QqV gS rks Q’kZ ls Nr dh Å¡pkbZ fdrus QqV gSA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-2 /kkfjrk@vk;ru ds ekius esa ekud eki ds mi;ksx dks le> ikuk ,oa nks ik=ksa esa Hkjs nzo dh ek=k dks tksM+uk&?kVkuk ekud bdkb;ksa ls le> ds lkFk dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-3 fdlh ik= esa Hkjs nzo ds vk;ru o Hkkj dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls lgh gksus dh iqf"V dj ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4-3-4 nks fLFkfr;ksa ds chp dh nwjh dk vuqeku le> ds lkFk yxk ikuk ,oa ekud bdkb;ksa ls lgh gksus dh tkap dj ikuk rFkk ehVj dks lsUVhehVj ,oa lsUVhehVj dks ehVj esa cny ikus dh le> cuk ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5- leL;k lek/kku] iSVuZ] MkVk gS.Mfyax %& 5-2 iSVuZ % 5-2-1 10 o 100 xq.kt o HkkT; okyh la[;kvksa esa iSVuZ dks le>dj <w¡< ikuk ,oa vkxs c<+k ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5-2-2 blh rjg 2 o 5 ds xq.kt o HkkT; okyh la[;kvksa esa iSVuZ dks le>dj <w¡< ikuk ,oa vkxs c<+k ikukA

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


VeZ ds vUr esa miyfC/k fooj.k

fo"k; % xf.kr


l= ------------------

ekWM~;wy Øa- -----------------

f’k{kd cPps dh lh[kus&fl[kkus ds nkSjku jgh leLr O;kogkfjd ,oa vdknfed fLFkfr;ksa dks lexz :Ik ls le>rs gq, Lofoosd }kjk A, B o C xzsM dk fu/kkZj.k djsaA

	R.N.
	Class
	SR No.
	fo|kFkhZ dk uke
	ewY;kadu xzsM
	vkxkeh d{kk
	vkxkeh ekWM~;wy

	
	
	
	
	F3
	F4
	S2
	
	

	 1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	
	


gLrk{kj f’k{kd@f’kf{kdk

gLrk{kj iz/kkuk/;kid


fnukad
izfrp;u dh 


leL;k





lhfer v/;;u {ks=





izys[k vkSj lEizs"k.k lkexzh dk =qfViwoZd ladyu





izf'kf{kr v/;;udÙkkZ dh vko’;drk





O;fDrxr vfHkufr





ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k ds nks"k





vkys[k djus dk lk/ku





U;kn’kZ





vkdfLed ?kVuk





fo'ys"k.k bdkbZ dh ifjHkk"kk djuk





vko`fÙk;k¡





fn'kk ,oa xgurk





ikB~;oLrq fo’ys"k.k fof/k dh izfØ;k





¼3½ Nk=ksa dk cks/kxE; Lrj








   ewY;kadu ¼2½








¼1½ ikB~;Øe








ikB~;& oLrq fo’ys"k.k fof/k














lacaf/kr 'kks/k ds vNwrs {ks= ds Kku esa lgk;d











leL;k ds fu/kkZj.k esa lgk;d











lkekU; funsZ’k izkIr djus esa lgk;d








'kks/k ds fy, mi;qDr fof/k@izfo/k ds p;u esa lgk;d








vuqla/kku dk;Z dks vk/kkj iznku djus esa lgk;d








okLrfod rF;ksa o lwpukvksa dh izkfIr esa mi;ksxh








v/;;u laca/kh fopkjksa ds Li"Vhdj.k esa mi;ksxh








'kks/kd=hZ dks mRlkfgr djus esa lgk;d











lacaf/kr lkfgR; dk egÙo











lkekU;hdj.k dh leL;k








fo'oluh;rk 


dk fuEu Lrj





CkPpksa dk vk/kkj js[kk ewY;kadu





CkPpksa dk ekWM~;wy Lrj fu/kkZj.k





d{kk dk ekWM~;wyokj milewghdj.k





ekWM~;wy milewgokj ikf{kd ;kstuk





lkIrkfgd leh{kk o vuqHko





vfHkHkkod ,oa cPpksa ds lkFk izxfr dh 'ks;fjax





d{kk&d{k esa f’k{k.k lrr~ voyksdu ,oa vkdyu





jpukRed 


ewY;kadu





cPpksa dh izxfr ds izek.k dk nLrkosthdj.k





lqn`<hdj.k 


f’k{k.k





;ksxkRed


ewY;kadu





vfHkHkkod ds lkFk izxfr dh 'ks;fjax





xf.kr lh[kuk





fodkl esa enn djrk gS





dkS'ky





fo"k;&oLrq





:>ku ,oa vfHko``fRr O;ogkj





tSls





tSls





xf.krh; fu:i.k





fotq,ykbts’ku





lh[kus dh vksj





fo"k; ds izfr





MkVk gS.Mfyax





ekiu





fn'kk esa





Lo;a ds izfr





xf.krh; rdZ’khyrk





lEizs"k.k ,oa vfHkO;fDr





la[;k;sa





LFkkfudrk dh le>





,izksDlhes’ku





,LVhes’ku ¼ewY; dk iwokZaydu½





LafØ;kvksa dh le>





iz'u] leL;k;sa cukuk vkSj leL;k lek/kku djuk
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