izFke v/;k;&'kks/k ifjp;
1-1 izLrkouk %& 
f'k{kk vukfndky ls pyh vk jgh ekuo O;ogkj dks ifjekftZr djus okyh izfØ;k jgh gSA f'k{kk us euq"; dks lkekftd ekU;rkvksa ds vuqlkj fodflr djus esa fo'ks"k ;ksx fn;k gSA f'k{kk ekuo O;ogkj ds ifjektZu dk l'kDr vax gSA fcuk f'k{kk ds ekuo thou Hkkj Lo:i gks tkrk gSA f'k{kk }kjk euq"; dh vUrfuZgr 'kfDr;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSa] mudk izdVhdj.k fd;k tkrk gSaA rkfd og f'kf{kr o lqlaLd`r gksdj lekt ds mRFkku esa viuk ;ksxnku ns ldsaA vr% f'k{kk ,d ,slh O;oLFkk gS tks euq"; dks mlds lekt esa mi;ksxh] jpukRed o mRiknd Hkwfedk fuHkkus esa l{ke cukrh gSA
f'k{kk 'kCn laLd`r dh ^^f'k{k^^ /kkrq ls cuk gSA ftldk vFkZ gSa lh[kuk vkSj fl[kkukA fgUnh esa ,d vU; izpfyr 'kCn gS ^fo|k*A fo|k laLd`r Hkk"kk dk 'kCn gSa vkSj ;g fon~ /kkrq ls fudyk gSA fon~ ds de ls de ik¡p vFkZ gS] Kku] okLrfodrk] miyfC/k] fopkj.k vkSj Js"B Hkkouk,¡A f'k{kk dk vaxzsth iz;ksx Education ysfVu Hkk"kk ds &
Educatum			fodflr djuk
Educare			ikyu iks"k.k djuk
Educere			iFk izn'kZu djuk
Education			E 	+	duco
			        vUnj ls 	ckgj ykukA
fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa O;qrifÙk;ksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudyrk gSa fd f'k{kk ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk ckyd dh tUetkr 'kfDr;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA ^f'k{kk^ 'kCn vf/kd O;kid gSA f'k{kk 'kCn dk iz;ksx vusd vFkksZa esa fd;k tkrk gSaA muesa ls izeq[k vFkksZa dk mYys[k fuEu gS & 
1- f'k{kk ,d fodkl dh izfØ;k gSA
2- f'k{kk ,d v/;kid izf'k{k.k gSA
3- f'k{kk ,d ikB~; oLrq gSA
4- f'k{kk ,d fofu;ksx gSA
5- f'k{kk ,d lkekftd ifjorZu ,oa fu;U=.k dk ;U= gSA
6- f'k{kk lekthdj.k dh ldkjkRed izfØ;k gSA
7- f'k{kk ,d Nyuh gSA
f'k{kk dk egRoiw.kZ dk;Z ,d ,sls Kku dk fodkl djuk gSa ftldk O;kogkfjd i{k gekjh jk"Vªh; izsj.kkvksa ij vk/kkfjr gks vkSj ftlls gekjs 'kSf{kd iz;kl ,oa fopkj/kkjk;sa iquthZfor gks ldsaA vr% ,slk iz;kl djuk pkfg, ftlls 'kSf{kd iz.kkyh ekuo vkSj inkFkZ dks mRiknu dk;Z esa rYyhu dj ldsaa vkSj ftlls dk;ZdrkZ ,sls Kku dk fodkl dj ldsa] tks f'k{kk dks lkFkZd ,oa ;FkkFkZ cuk ldsaA vk/kqfud ;qx esa f'k{kk ds dk;ksZa dk egRo nks v/kksfyf[kr {ks=ksa esa ekuk tkrk gSA
1- ekuoh; thou dk fodkl %& f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks O;fDrRo dk fodkl okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu] vkRe&fuHkZjrk] pfj= fodkl] O;kolkf;d dq'kyrk Hkkoh thou dh rS;kjh rFkk mÙke ukxfjdrk dh {kerkvksa dk fodkl fd;k tk ldsaA
2- jk"Vªh; thou dk fodkl %& f'k{kk ds ,sls dk;Z gksus pkfg, ftlls jk"Vªh; ,drk] HkkokRed ,drk] jk"Vªh; vuq'kklu] usr`Ro ds fy, izf'k{k.k jk"Vªh; fodkl] uSfrdrk dk izf'k{k.k rFkk lkekftd drZO;ksa dh Hkkouk dk fodkl dj ldsaA lkekftd tfVyrk ds lkFk f'k{kk ds dk;ksaZ dk {ks= vf/kd O;kid gksrk tk jgk gSA f'k{kk dk dk;Z dsoy Kku iznku djuk gh ugha vfirq lekt ftu mÙkjnkf;Roksa dks NksM+rk tk jgk gS mu lHkh mÙkjnkf;Roksa dh ftEesnkjh f'k{kk dh gksrh tk jgh gSA
vuqla/kku %& vk/kqfud ;qx esa gekjs vkfFkZd vkSj lkekftd thou esa vuqla/kku dk fo'ks"k egRo gSA lekt vkSj jk"Vª dh izxfr dks 'kks/k ds ifj.kkeksa }kjk igpkuk tkrk gSA D;ksafd lekt vkSj jk"Vª dh ewy leL;kvksa dk lek/kku 'kks/k dk;ksZa }kjk fd;k tkrk gSA 'kks/k dk;ksZa }kjk Kku o`f) ds lkFk ekuo fodkl rFkk dY;k.k dks egRo fn;k tkrk gSA vuqla/kku dh O;kid ifjHkk"kk djuk dfBu gSA
	vuqla/kku ds }kjk mu ekSfyd iz'uksa ds mÙkj nsus dk iz;kl fd;k tkrk gSa ftudk mÙkj vHkh rd miyC/k ugha gks ldk gSA ;g mÙkj ekuoh iz;klksa ij vk/kkfjr gksrk gSA okLro esa vuqla/kku ,d izfØ;k gS ftlesa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fdlh leL;k dk fo'oluh; lek/kku Kkr fd;k tkrk gSA vuqla/kku ,d O;ofLFkr rFkk lqfu;ksftr izfØ;k gS ftlds }kjk ekuoh Kku esa o`f) dh tkrh gS vkSj ekuo thou dks lqxe rFkk izHkkoh cuk;k tkrk gSA ekuoh rukoksa dks de fd;k tkrk gSA
	vuqla/kku esa uohu rF;ksa dh [kkst dh tkrh gS rFkk uohu lR;ksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA 'kks/k dk;ksZa }kjk izkphu izR;;ksa rFkk rF;ksa dk uohu vFkkZiu fd;k tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh dh tkrh gS ftuesa fof'k"V pj fØ;k'khy gksrs gSA
ifjHkk"kk,¡ %&
eSdxzsFk rFkk okV~lu[footnoteRef:2] %& ^^vuqla/kku ,d izfØ;k gSa ftlesa [kkst izfof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA ftlds fu"d"kksZa dh mi;ksfxrk gks] Kku o`f) dh tk;sa] izxfr ds fy, izksRlkfgr djsa] lekt ds fy, lgk;d gks rFkk euq"; dks vf/kd izHkko'kkyh cuk ldsaA lekt rFkk euq"; viuh leL;kvksa dks izHkko'kkyh <ax ls gy dj ldsaA^^ [2: 1, 2 ^^f'k{kk euksfoKku]^^ vkj-,- 'kekZ] vkj-yky- cqd fMiksa] esjB i`-l- 81
] 

ih-,e- dqd[footnoteRef:3] %& ^^bUgksus vuqla/kku dh v/kksfyf[kr fo'ks"krkvksa dh O;k[;k dh gS&  [3: ] 

1- vuqla/kku ,d bZekunkjh ls dh xbZ izfØ;k gSA
2- blesa xgu v/;;u fd;k tkrk gSA
3- blesa foosd rFkk le>nkjh ls dke fy;k tkrk gSA
4- leL;k ds lanHkZ esa rF;ksa dh [kkst dh tkrh gSA
5- vuqla/kku ds fu"d"kZ izekf.kd gksrs gSA
6- vuqla/kku ds fu"d"kksZa dh iqf"V izek.kksa }kjk dh tkrh gSA

^^dSls ns[k ldrh gw¡ gj vkSjr dks vijkf/k;ksa ds vkxs ?kqVus Vsdrs gq,]
c<+kuk gksxk vkRej{kk dk l'kDr dne] vijkf/k;ksa ds gkSlys iLr djrs gq,A^^

	Hkkjrh; laLd`fr dh ikou ijEijk esa ukjh dks lnSo lEekuuh; LFkku izkIr gqvkA ukjh izse] n;k] R;kx o J)k dh izfrewfrZ gS vkSj ;s vkn'kZ ekuo thou ds mPpre vkn'kZ gSA fdlh ns'k dh voufr vFkok mUufr ogk¡ ds ukjh lekt ij voyfEcr gksrh gSA izkphu Hkkjr esa loZ= ukjh dk nsoh :i iwT; FkkA oSfnd dky esa uj ukjh ds leku vf/kdkj ,oa leku vkn'kZ FksA ijUrq mÙkj oSfnd dky esa ukjh dh lkekftd fLFkfr esa fxjkoV vk;hA mldk vfLrRo ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer jg x;kA e/;dky esa eqfLye tkfr;ksa ds vkxeu ls Hkkjrh; lekt esa dBksj izfrfØ;k gqbZA mlds fo"kSys ?kw¡V ukjh dks gh ihus iM+sA fo/kfeZ;ksa dh dqn`f"V ls dgha dqy e;kZnk dks vk¡p u yx tk,] vr% inkZ izFkk dk tUe gqvk] tkSgj izFkk] lrh izFkk dk mn; gqvkA lekt esa vuSfrdrk] dqjhfr;ksa] dqizFkkvksa vkSj :f<+;ksa us iSj tek fy,A ukjh dh f'k{kk nh{kk ds lHkh ekxZ cUn dj fn;saA
	mUuhloha 'kRkkCnh esa Kku foKku dk izpkj c<+kA Hkkjrh; lekt lq/kkjdksa us ukjh dh ghu voLFkk ij /;ku fn;kA L=h f'k{kk dk izpkj izlkj gqvkA ukjh dh mUufr o mRFkku ds }kj [kqysA ukjh iq:"k ds leku jk"Vªifr] ea=h] MkWDVj] odhy] tt] f'kf{kdk] iz'kklfud vf/kdkjh vkfn lHkh inksa vkSj lHkh {ks=ksa esa dq'kyrk ls dke dj jgh gSA ukjh l'kDrhdj.k ds vusd dk;ZØe pyk;s tk jgs gSaA fQj Hkh ukjh dks oSfnd ;qx esa tks lEeku vkSj izfr"Bk izkIr Fkh og vk/kqfud lqlH; ukjh dks vHkh rd ugha feyh gSA
	izxfr ds ftrus }kj [kqys gS vkSj ml ij og pyh gSA ogha mldh vfLerk dh lqj{kk ij iz'u fpg~u yx x;k gSaA fxjrs ekuoh; ewY;ksa] ik'pkR; ns'kksa ds va/kkuqdj.k us mls ,d HkksX;k ds :i esa izLrqr fd;k gSA ftlls vc iq:"k dh utj esa og dsoy Hkksx foykl dh oLrq ek= jg xbZ gSA
	Hkkjr esa cykRdkj] ;kSu mRihM+u] NsM+[kkuh] efgykvksa ds izfr fgalk vkfn lkekU; rkSj ij ?kfVr gksus okyh ?kVuk,¡ cu xbZ gSA ;s ?kVuk,¡ lkekftd ykaNu ;k cnys ds Mj ls iwjh rjg lkeus ugha vk ikrh gS vkSj tks ?kVuk,sa lkeus vkrh gSa os gesa lekt dh oks Hk;kog rLohj fn[kkrh gSa tks gekjh dYiukvksa ls ijs gSA
1- 16 fnlEcj 2012 & equhjdk] ubZ fnYyh esa xSx jsi dsl
2- 22 Qjojh 2013 & 3 cguksa ¼5] 9 o 11 lky½ ds lkFk cykRdkj] fQj gR;k dj dq,¡ esa Qsadk
3- 1 ekpZ 2013 & 7 lky dh yM+dh ds lkFk ljdkjh Ldwy ds dejsa esa cykRdkj fd;k x;k ¼eaxksyiqjh fnYyh½
4- 16 ekpZ 2013 & enqjS] FkSuh ftys esa ljdkjh lgk;rk izkIr Ldwy ds 44 o"khZ; lgk;d iz/kkuk/;kid }kjk Nk=kvksa dks ijs'kku djus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k x;kA
5- 18 ekpZ 2013 ¼1½ paMhx<+ esa 24 ?kaVs ds nkSjku 4 ;kSu izfrdkj dh ?kVuk,¡
¼2½ ik¡p iq:"kksa }kjk tks 20 ls 25 lky dh mez ds Fks] }kjk fLol efgyk ds lkFk ;kSu fgalk dh xbZ ¼e/;izns'k esa½
6- 22 ekpZ 2013 & eqjknkckn ¼mÙkj izns'k½ esa 'kknh ls bUdkj djus ds dkj.k 17 lky dh yM+dh dks tyk fn;k x;kA
7- 18 viszy 2013 & vyhx<+ ¼m-iz-½ 6 lky dh yM+dh ds lkFk cykRdkj] fQj gR;k
8- 19 vizsy 2013 & iwohZ fnYyh esa 5 lky dh yM+dh ds lkFk Øwj cykRdkj
9- 27 vizsy 2013 & ubZ fnYyh esa 6 lky dh yM+dh ds lkFk cykRdkj
10- 29 vizsy 2013 & /kalksj dLck] ukxiqj ¼e-iz-½ 5 lky dh yM+dh dk v/ksM+ }kjk cykRdkj
11- 30 vizsy 2013 & 4 lky dh cPph ds lkFk cykRdkj fQj gR;k
yxkrkj gks jgh ;s ?kVuk,¡ orZeku lekt dh ohHkRl rLohj is'k djrh gSA ftlesa dbZ ?kVukvksa esa turk ewd n'kZd cuh ns[k jgh FkhA ;s iru dh ijkdk"Bk gSA vkt ukjh ?kj ds ckgj o Hkhrj nksuks gh txg vlqjf{kr gS mldk vfLrRo iq:"k oxZ }kjk csjgeh ls dqpyk tk jgk gSA
;s ?kVuk,¡ ekax djrh gSa jk"Vªh; Lrj ij efgyk lqj{kk ds eÌsutj ,d ØkfUr dh] ,d vkUnksyu dhA ftlds fy, Lo;a efgykvksa dks ,dtqV gksdj vkxs vkuk gksxkA viuh lqj{kk gsrq Lo;a ltx o izf'kf{kr gksdj bu ?kVukvksa dks jksduk gksxkA ,sls xEHkhj] t?kU; vkSj ?k`f.kr vijk/k pkSadkus okyh fu;ferrk ds lkFk 'kq: gks pqds gSA vr% bulsa nks&nks gkFk djus ds fy, efgykvksa dks viuh rkdr igpku dj Lo;a dks buls tw>us ds fy, etcwr cukuk gksxkA blds fy, mUgsa vkRej{kk ds mik;ksa dks tkuuk o vey esa ykuk gksxk rkfd os vius Hkfo"; dks lqjf{kr o lkFkZd cuk ldsA
1-2 leL;k dk vkSfpR; %& 
tkx:drk gj izf'k{k.k dh uhao gksrh gSA viuh leL;k dks tkuuk] dkj.kksa dks [kkstuk o tkx:d gksdj mik;ksa dks ryk'k djuk lek/kku dh fn'kk esa l'kDr dne gksrk gSA
NCRB (National Crime Records Bureau) ds vuqlkj
2009 esa & 21]397
2010 esa & 22]172
2011 esa & 24]206
	cykRdkj dh ?kVuk,¡ ?kVh gSA cykRdkj dk c<+rk gqvk ;s vkadM+k gekjs uSfrd iru dks n'kkZrk gSA vr% vc oDr vk pqdk gSa fd ,d iqjtksj vkSj lkQ&lkQ fuokjd ladsr mu 'kfDr'kkyh vijkf/k;ksa dks fd lekt vc muds ?k`f.kr O;ogkjksa dks yEcsa le; rd lgu ugha djsxkA vc gj efgyk dks viuh vkRej{kk ds izfr Lo;a ltx gksdj [kqn dks izf'kf{kr djuk gksxkA ;g ,d ,slk dne gSa tks mUgsa fcuk fdlh vU; dh enn ls ekStwnk fLFkfr ls fuiVus esa ennxkj lkfcr gksxkA bl rjg ds izf'k{k.k f'k{kdksa dks izksRlkfgr djsxas fd os vius fo|kfFkZ;ksa dks vkRej{kk ds dkS'ky dks cykRdkj ds fo:) ykxw djus ds rjhds fl[kk,¡A vkRej{kk izf'k{k.k }kjk efgykvksa esa euksoSKkfud LokLF; ykHk c<+k;k tk ldrk gSA
	vxj ;s izf'k{k.k izkFkfed Lrj ls gh Nk=kvksa dks fn;k tk;s rks os vkRe lEeku dks 'kkjhfjd o ekufld nksuksa n`f"V;ksa ls fu[kkj ldsaxhA izLrqr v/;;u esa Nk=kvksa dh tkx:drk dk v/;;u o vkRe j{kk ls lEcfU/kr muds lq>koksa dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS rkfd Hkfo"; esa ,slh ;kstuk;sa fØ;kfUor dh tk lds vkSj vijk/kksa dks jksdus dh fn'kk esa etcwr o dkjxj dne mBk;s tk ldsaA bu izf'k{k.k ds }kjk efgykvksa ds vkRefo'okl o laosxkRed ifjiDork dks mPpre Lrj rd c<+k;k tk ldrk gSA tks muds Hkkoh thou dks lkFkZd cuk ldrk gSA
,d f'k{kd ;kSu mRihM+u jksdus gsrq vkRej{kk izf'k{k.k nsus esa vfHkizk;iw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA Rape Resistance ,d Poorly Researched {ks= gSA cykRdkj fojks/kh O;wg jpukvksa dk izHkkoiw.kZ mi;ksx ij cgqr T;knk vuqla/kku ugha gq, gSA tcfd efgyk vijk/kksa ds vkadM+s pkaSdkus okys gSaA
1- izR;sd 3 fefuV esa ,d efgyk ds f[kykQ vijk/kA
2- izR;sd 9 feuV esa ,d Øwjrk dk vijk/k efgyk ds lkFkA
3- izR;sd 15 feuV esa ,d NsM+[kkuh dh ?kVukA
4- izR;sd 20 feuV esa ,d cykRdkj dh ?kVukA
5- izR;sd 23 feuV esa ,d vigj.k dh ?kVukA
6- izR;sd 53 feuV esa ,d ;kSu mRihM+u dh ?kVukA
7- izR;sd 77 feuV esa ,d ngst gR;k gksrh gSA
;s vkadM+s ,ulhvkjch ds 2005 esa fn, x, gSA bu vkadM+ks dks ns[krs gq, vkRej{kk izf'k{k.k vkt dh efgykvksa ds fy, izkFkfed vkSj egÙkh vko';drk gSA
cykRdkj vkSj ;kSu mRihM+u ihfM+r efgyk 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud :i ls udkjkRed izHkkoksa ls f?kj tkrh gSA lk/kkj.k y{k.kksa esa muds ikjLifjd lEcU/k izekf.kr gksrs gS] lsDl vkSj isze ds izfr Mj cSB tkrk gSA xgu fujk'kk ?ksj ysrh gSA os eknd inkFkksZa dh yr dh f'kdkj gks tkrh gSA dq.Bk] Obsessive Compulsive Disorders and Posttraumatic Streers Disorder ls ihfM+r gks tkrh gSA bu vijk/kksa dk Hk; efgyk dh ;ksX;rk dks lkoZtfud thou esa izHkkoh :i ls lkeus ugha vkus nsrkA
LokLF; f'k{kk ds vuqlkj vkRej{kk izf'k{k.k efgykvksa vkSj yM+fd;ksa esa ;g ykHk nsrk gSa fd vkRej{kk ds mik; viukus ij os izHkkoh :i ls cykRdkj ds [krjsa dks ?kVk nsrs gS vkSj 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds fcxM+us ds Hk; ls cpkrk gSA
vkRej{kk izf'k{k.k fo|kFkhZ dks T;knk vkRefo'oklh] fo'ys"kd vkSj tkx:d cukrk gSA bl izf'k{k.k ls efgyk dh n`<+rk] vkRefo'okl] vkRelEeku] Relaxation o ,dkxzrk dks c<+krk gS rFkk nqf'pUrk o ruko dks ?kVkrk gSA orZeku v/;;u funsZf'kr djrs gSa fd ekSf[kd Øks/kh o mÙksftr 'kkjhfjd izfrdkj vFkZiw.kZ <ax ls cykRdkj dks jksdrs gSaA vr% bl izf'k{k.k ls fuiq.k izf'k{k.kkFkhZ vius vkRe&lEeku o vkRefo'okl dks iwjh rjg ifj"d`r dj ldrs gS rFkk lekt esa c<+rs vijk/kksa dks de dj ldrs gSaA izLrqr v/;;u esa 'kks/kkFkhZ us bl leL;k ds fujkdj.k gsrq ,d ltx o l'kDr iz;kl ds fy, ,d NksVk lk dne c<+k;k gSA
1-3 leL;k dk dFku %& ^^mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;uA^^

1-4 leL;k ls mHkjus okys iz'u %& 
1- D;k xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
2- D;k xzkeh.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
3- D;k 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
4- D;k xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
5- D;k xzkeh.k xSj ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gS\
6- D;k 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
7- D;k 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
8- D;k xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
9- D;k xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
10- D;k xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
11- D;k xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS\
1-5 'kks/k ds mÌs’; %&
mÌs’; ds fcuk vuqla/kku dk dk;Z v/kwjk gksrk gSa mÌs’; os fcUnq gkssrs gS ftu rd igqapus ds fy, O;fDr fu;ksftr :i ls fdlh Hkh dk;Z dks 'kh?kzrkiwoZd djus ds fy, izsfjr gksrk gSA O;fDr dksbZ Hkh dk;Z djrk gSa rks mlds ihNs dksbZ u dksbZ mÌs’; ysdj pyrk gSa vkSj mlds dk;Z dh lQyrk mlds }kjk fu/kkZfjr fd;s x;s mÌs’;ksa ij gh vk/kkfjr gksrh gSA vr% mÌs’; gh dk;Z dks fn'kk iznku djrs gSA
izLrqr 'kks/k dk;Z fuEu mÌs’;ksa ij vk/kkfjr gS & 
1- xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
2- xzkeh.k ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
3- 'kgjh ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
4- xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
5- xzkeh.k xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
6- 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
7- 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
8- xzkeh.k o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
9- xzkeh.k o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
10- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
11- xzkeh.k xSj ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
1-6 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ %&
1-6-1 ifjdYiuk vuqla/kku dh izfØ;k dk nwljk egRoiw.kZ LrEHk gSA bldk rkRi;Z gS fd fdlh leL;k ds fo'ys"k.k vkSj ifjHkk"khdj.k ds i'pkr~ mlesa dkj.kksa rFkk dk;Z dkj.k ds lEcU/k esa iwoZ fpUru dj fy;k x;k gSA vFkkZr~ bl leL;k dk ;g dkj.k gks ldrk gSA vuqla/kku dk dk;Z bl ifjdYiuk ds fuekZ.k vkSj mlds ijh{k.k ds chp dh izfØ;k gSA ifjdYiuk ds vHkko esa vuqla/kku ,d mÌs’;ghu fØ;k gksrh gSA
1-6-2 ifjdYiuk dk vFkZ %& 
ifjdYiuk dk 'kkfCnd vFkZ gSa & ^iwoZ fpUru*A ifjdYiuk dks vaxzsth esa gkbiksfFkfll djrs gSA tks fd nks 'kCnksa ls feydj cuk gS] Hypo + Thesis  Hypo = lEHkkfor ;k ftldh i`f"V dh tk ldsa ,oa Thesis =  leL;k dk lEHkkfor dFku tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA
1-6-3 ifjdYiuk dh ifjHkk"kk,¡ %& 
tsEl bZ- xzhVu[footnoteRef:4] %& ^^ifjdYiuk lEHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gS] ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ls fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA^^ [4: , 2 ^^f'k{kk euksfoKku]^^ vkj-,- 'kekZ] vkj-yky- cqd fMiksa] esjB i`-l- 125] 126
] 

tktZ ts- eqys[footnoteRef:5] %& ^^ifjdYiuk ,d vo/kkj.kk ;k lk/; gksrh gS ftldh iqf"V iznÙkksa ;k iz;ksxkRed fujh{k.kksa ds vk/kkj ij dh tkrh gS rFkk iwoZ Kku ds vk/kkj ij mldk vkSfpR; izdV fd;k tkrk gSA^^ [5: ] 



mijksDr 'kks/k gssrq ifjdYiuk %& 
1- xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
2- xzkeh.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
3- 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
4- xzkeh.k ljdkjh fo|ky; ds foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
5- xzkeh.k xSj ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
6- 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
7- 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
8- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
9- xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
10- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
11- xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

1-7 rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k %& 
mPp ek/;fed Lrj %& fo|ky; esa v/;;ujr d{kk 11 o 12 ds fo|kFkhZ mPp ek/;fed Ljr ds vUrxZr vkus okys fo|kFkhZ ekus tkrs gSA
vkRej{kk %& vkRej{kk ;k Lo;a dh lqj{kk dk rkRi;Z nwljksa ds }kjk fd;s x;s ?kkrd geys ;k cy iz;ksx ds izR;qÙkj esa Lo;a dk cpko djus gsrq fd;k x;k iz;kl ;k mik; gSA
dkuwuh :i ls [krjs ds le; viuh tku cpkus ds fy, cy iz;ksx dks vkRej{kk dgk x;k gSA
izf'k{k.k %& izf'k{k.k ls rkRi;Z ml fo'ks"k vH;kl ls gSa tks fdlh fo'ks"k dkS'ky esa izoh.krk izkIr djus ds fy, vko';d gSA dqN eukSoSKkfud izf'k{k.k dks dsoy tkuojksa rd lhfer j[kuk pkgrs gS D;ksafd cqf) euq"; dk xq.k gSA tkuojksa esa cqf)] foosd u ds cjkcj ik;k tkrk gSA blfy, i'kqvksa dks f'k{kk ugha nh tk ldrh mUgsa dsoy izf'kf{kr gh fd;k tk ldrk gSA tSls jhN dk Me: ctkus ij ukpuk] dqÙks }kjk djrc fn[kkuk vkfnA oSls rks dbZ ckj ckyd Hkh izf'kf{kr gksrs gS tSlk fd ge vius vkl&ikl ns[krs gSa fd NksVs ckyd dks le> ugha gksrh  fd og tks fØ;k dj jgk gS mldk vFkZ D;k gS\ fQj Hkh vfHkHkkodksa }kjk mls izf'kf{kr dj fn;k tkrk gS vkSj cPpk vuqfØ;k djrk gS tSls csVs ueLrs djks] cPpk gkFk tksM+ nsrk gSa ;s lc izf'k{k.k gSA izf'k{k.k dk lh/kk lEcU/k O;ogkj ifjorZu ds lkFk gSA
tkx:drk %& vkWDlQksMZ ,MokUlM duZj fMD'kujh ds vuqlkj fdlh fof'k"V rF; ,oa mlls lEcfU/kr ifjorZuksa dh tkudkjh ;k cks/k ds Lrj ,oa mlds izfr lpsr jgus dh izfØ;k dks gh tkx:drk dgk tkrk gSA 
euksoSKkfud n`f"V ls tkx:drk fdlh rF; fo"k; oLrq rFkk vius lkekU; i;kZoj.k ds izfr tkx`r voLFkk gSA mijksDr fLFkfr O;fDr ;k leqnk; fo'ks"k dks xfr'khy o fodkl'khy cukrh gSA
1-8 'kks/k fof/k
izLrqr 'kks/k leL;k ^^mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=kvksa esa vkRej{kk&izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;uA^^ ds fy, losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gS] tks fd lEcfU/kr leL;k ds v/;;u ds fy, lokZf/kd mi;qDr fof/k gSA
	losZ{k.k fof/k og fof/k gSa tks fd y{; rd igq¡pus esa uhfr fu/kkZj.k] vkadM+ks dk ladyu] mudh oS/krk o fo'oluh;rk Kkr djus ,oa Hkkoh 'kks/k ds fy, ekxZn'kZu dk dk;Z djrh gSA vuqla/kku esa losZ{k.k fof/k dk eq[; mÌs’; gksrk gSsa fd ^orZeku esa budk D;k :i gS\* vFkkZr~ leL;k ;k ?kVuk dk fooj.k gksrk gSA losZ{k.k fof/k ls fuEufyf[kr rhu izdkj dh lwpuk;sa ,df=r dh tkrh gS& 
¼v½ orZeku fLFkfr D;k gS\
¼c½ ge D;k pkgrs gS\
¼l½ dSls mUgsa ik ldrs gS\
orZeku fLFkfr D;k gS\ & blls lEcfU/kr lwpuk;sa orZeku fLFkfr ds egRoiw.kZ i{kksa ds v/;;u o fo'ys"k.k ls izkIr dh tkrh gSA
ge D;k pkgrs gS\ & blls lEcfU/kr lwpukvksa] vko';d oLrq,¡] y{; ,oa mÌs’;ksa ds Li"Vhdj.k ls izkIr gksrh gSA
dSls mUgsa ik ldrs gS\& y{; dks izkIr djus ds fy, lEHkkfor lk/kuksa ds 'kks/k dk;ksZa] nwljs ds vuqHkoksa ;k fo'ks"kKksa ds fopkjksa ds vk/kkj ij lwpuk;sa izkIr dh tkrh gSA


1-9 midj.k
'kks/kdk;Z dh egÙkk midj.kksa ij fuHkZj djrh gS D;ksafd mudh mi;qDrrk] oS/krk ,oa fo'oluh;rk iznÙkksa ij fuHkZj djrh gSA blls izkIr fu"d"kksZa dh lerk }kjk O;kogkfjdrk ,oa mi;ksfxrk fu/kkZfjr gksrh gSA
	izLrqr 'kks/k v/;;u esa v/;;ukFkZ LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
1-10 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %&
izLrqr 'kks/k esa e/;eku] izeki fopyu o Vh VsLV lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA
	1- ek/;eku
	
	;gk¡ ij
M = e/;eku
 = dqy ;ksx
X = izkIrkad
N = inksa dh la[;k


	2- izeki ¼izekf.kd½ fopyu
	
	;gk¡ ij 
 = izeki fopyu
 = ;ksx dk fpUg
N = dqy inksa dh la[;k
d2 = e/;eku ls izkIr fd;k fopyu dk oxZ



3- Vh&VsLV %& nks lewgksa dh vUrj dh lkFkZdrkvksa ds fy, Vh&VsLV dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bldh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy, Vh&rkfydk dh lgk;rk yh tkrh gSA
lw= %& 
;gk¡ ij
t = Vh&ewY;
M1 = izFke lewg dk e/;eku
M2 = f}rh; lewg dk e/;eku
12 = izFke lewg dk izkekf.kd fopyu
22 = f}rh; lewg dk izekf.kd fopyu
N1 = izFke lewg ds inksa dh la[;k
N2 = f}rh; lewg ds inksa dh la[;k
1-11 U;kn'kZ fof/k %& 
izLrqr v/;;u esa U;kn'kZ p;u gsrq ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

U;kn'kZ p;u %& 
izLrqr 'kks/k dk;Z gsrq mPp ek/;fed fo|ky;ksa dh 120 Nk=kvksa dks fy;k x;k gSA

1-12 ifjlhekadu
'kks/k dk;Z ,d lhek esa jgrs gq, fd;k tk;s vFkkZr ;g vR;f/kd foLr`r rFkk vlhfer u gks tk;sa] vr% bldk ifjlheu fd;k tkrk gSA leL;k ls lEcfU/kr 'kks/k dk;Z dk ijhlheu djus ls leL;k dk xgu v/;;u gks ikrk gS rFkk bldh mi;ksfxrk esa o`f) gksrh gSA izLrqr 'kks/k dk;Z dk ijhlheu Hkh /ku] le; lk/kuksa dh miyC/krk ,oa {kerk ds vuqlkj fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr fd;k x;k gS %& 
1- izLrqr v/;;u t;iqj ftys dh fd'kksj Nk=kvksa rd lhfer gSA
2- izLrqr v/;;u esa dsoy Nk=kvksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA
3- izLrqr v/;;u esa t;iqj ftys dh nks 'kgjh {ks= ds fo|ky; o nks xzkeh.k {ks= ds fo|ky; fy, x, gSA
4- izLrqr v/;;u gsrq 'kgjh o xzkeh.k {ks= dh 60&60 Nk=kvksa ij ijh{k.k Mkyk x;k gSA
5- izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA
6- izLrqr v/;;u esa dsoy LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
7- izLrqr v/;;u esa lkaf[;dh gsrq e/;eku] izeki fopyu] Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA
8- 
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f}rh; v/;k; 
lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu
2-1 izLrkouk
bl lalkj esa dsoy ekuo gh ,slk izk.kh gSa tks Kku izkIr djuk pgrk gSa vkSj Kku izkIr djus ds ckn mlls ykHk mBkrk gSA ekuo Kku ds rhu i{k gksrs gSA
1- Kku dks ,d= djukA
2- Kku dk izlkj djukA
3- Kku esa o`f) djuka
Kku ds mi;qZDr rF; 'kks/k esa fo’ks"k egRoiw.kZ gSA D;ksafd O;fDr okLrfodrk ds fudV vkus dk fujUrj iz;kl djrk gSA O;kogkfjd :Ik esa rks /ku dh Hkkafr lEiw.kZ Kku iqLrdksa esa rFkk iqLrdky;ksa esa  fey ldrk gSA O;fDr dks vrhr ds Kku dks izR;sd ih<+h ds lkFk u;s :Ik esa x`g.k djuk pkfg,A Kku ds foLr`r Hk.Mkj esa mldk fujUrj ;ksxnku izR;sd {ks= esa ekuo }kjk fd;s x;s iz;klksa dh lQyrk dks lEHko cukrk gSA 'kks/kdrkZ ;g fuf’pr dj ldrk gSaA mlds }kjk izLrkfor 'kks/k ls lEcfU/kr fo"k; ij fopkj.kh; dk;Z igys gh gks pqdk gS vFkok ughaA
fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh fo’ks"k 'kks/k izk:Ik dk LFkku cukus ds fy, 'kks/kdrkZ dks iwoZ fl)kUrksa ,oa 'kks/kksa ls Hkyh&Hkkafr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf’pr djus ds fy, O;kogkfjd Kku esa izR;sd 'kks/k izk:Ik dh izkjfEHkd voLFkk esa blds lS)kfUrd ,oa 'kks/k lkfgR; dk iqufuZjh{k.k djuk gksrk gSA
2-2 lEcfU/kr lkfgR; ds iqufuZjh{k.k vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡
lEcfU/kr lkfgR; ls rkRi;Z vuqal/kku dh leL;k ls lEcfU/kr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa ] Kku dks"kksa] i= if=dkvksa ] izdkf’kr rFkk vizdkf’kr 'kks/k izcU/kksa ,oa vfHkys[kksa ls gSA ftuds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvksa ds fuekZ.k v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus ,oa dk;Z dks vkxs c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkj f’kyk ds leku gS ftl ij Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k ds }kjk uhao dks lqn`<+ fd;k tkrk gSaA oLrqr% 'kks/k dk;Z ds v/;;u ds fcuk 'kks/kdk;Z izHkkoghu Hkh gks ldrk gSa ;k iqujko`fÙk Hkh gks ldrh gSA lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk 'kks/kdrkZ dk dk;Z vU/ksajs esa rhj ekjus ds leku gSaA lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u vuqla/kku ds fy, leL;k dk p;u] leL;k dh lS)kfUrd i`"BHkwfe] mÌs’; ds fu/kkZj.k v/;;u dh :ijs[kk dks fufeZr djus esa lgk;rk iznku djrk gSA pwafd Kku dk Hk.Mkj vlhfer gSA bldh vf/kdkf/kd o`f) vko’;d gSA fo}kuksa }kjk iwoZ lafpr Kku dk v/;;u dj blds vk/kkj ij gh vkxs c<+k tk ldrk gSA

lEcfU/kr lkfgR; dh ifjHkk"kk,¡ fuEu fyf[kr gSA
csLV[footnoteRef:6] %& ^^O;kogkfjd n`f"V ls lkjk ekuo Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa esa izkIr fd;k tk ldrk gSA vU; thoksa ds vfrfjDr tks izR;sd ih<+h esa u;s fljs ls izkjEHk djrs gSA ekuo lekt vius izkphu vuqHkoksa dks laxzfgr ,oa lqjf{kr j[krk gSaA Kku ds vFkkg Hk.Mkj esa ekuo dk fujUrj ;ksxnku lHkh {ks=ksa esa mlds fodkl dk vk/kkj gSA^^ [6:  ljhu ,oa ljhu ¼2008½ ^^'kSf{kd vuqal/kku fof/k;k¡^^ vkxjk% fouksn iqLrd Hk.MkjA
] 

MCY;w vkj- ckaxZ ds vuqlkj[footnoteRef:7] %& ^^fdlh  Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkjf’kyk ds leku gSa ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ ugh dj ysrs rks gekjs dk;Z ds izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh lEHkkouk gS vFkok ;g iqujko`Ùk Hkh gks ldrk gSA^^ [7:  ljhu ,oa ljhu ¼2008½ ^^'kSf{kd vuqal/kku fof/k;k¡^^ vkxjk% fouksn iqLrd Hk.Mkj] i`-l- 117
] 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gSa fd lEcfU/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu ls 'kks/kdrkZ dks ml {ks= lEcU/kh v/;;u dh tkudkjh gks tkrh gS rFkk blls fo"k; dh xgjkbZ rd igqpusa esa lgk;rk feyrh gSA
2-3 lEcfU/kr lkfgR; ds mÌs’; %& 
	'kks/kdk;Z esa lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ds fuEu mÌs’; gS &
1- ;g vuqla/kku ds fy, fl)kUr] fopkj] O;k[;k,sa ,oa ifjdYiuk;sa iznku djrk gSa tks u;h leL;k ds p;u esa mi;ksxh gks ldrs gSA
2- ;g vuqal/kku ds fy, fd;s x;s {ks= esa fdruk vkSj fdl izdkj gks pqdk gSa bldh tkudkjh nsrk gSA
3- ;g ifjdYiuk ds fy, lk/ku iznku djrk gSa 'kks/kdrkZ izkIr v/;;uksa ds vk/kkj ij 'kks/k ifjdYiuk;sa cuk ldrk gSA
4- p;fur leL;k ds fy, fdl fof/k rFkk izfØ;k dk mi;ksx mi;qDr gksxk] dkSu ls midj.k iz;ksx esa ykuk mfpr gksxk rFkk dkSu lh lkaf[;dh dk iz;ksx djuk gksxk bu lcdh tkudkjh nsrk gSA
5- ;g ifj.kkeksa ds fo’ys"k.k djus esa lgk;rk djrk gSa rFkk mi;ksxh fu"d"kksZ rFkk rqyukRed rF;ksa dks fu/kkZfjr djrk gSA vFkkZr lEcfU/kr v/;;uksa ls fudkys x;s fu"d"kksZa dh rqyuk dh tk ldrh gSA
6- leL;k ds ifjHkk"khdj.k] vo/kkj.kk;sa] lhekadu rFkk ifjdYiuk ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA
2-4 lEcfU/kr lkfgR; dh vko’;drk
lkfgR; dh leh{kk fuEu dkj.kksa ls vko’;d gSA
1- izR;sd vuqal/kkudrkZ ds fy, ;g vko’;d gSa fd og nwljksa }kjk fd;s x;s viuh leL;k ls lEcfU/kr lkfgR; dh lwpukvksa ls Hkyh Hkkafr voxr gksa
2- 'kks/kdrkZ lEcfU/kr lkfgR; ls viuh :fp ds vuq:Ik 'kks/k dk;Z dk {ks= pqurk gS rFkk bl 'kks/k dk xq.kkRed rFkk ek=kRed 'kks/kdrkZ dks ,d fn’kk iznku djrk gSA
3- v/;;udrkZ lkfgR; ls 'kks/k dh leL;k dk p;u djrk gS rFkk lkfgR; ds iqufuZjh{k.k ds vk/kkj ij viuh ifjdYiuk;sa cukrk gS rFkk vuqla/kku ds ifj.kkeksa vkSj fu"d"kksZa ij okn fookn fd;k tk ldrk gSA

2-5 lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u dk egRo %& 
okLro esa leLr ekuoh; Kku iqLrdksa ,oa iqLrdky;ksa ls gh miyC/k gks ldrk gSA Kku ds fdlh Hkh {ks= esa fdlh Hkh {ks= esa fdlh Hkh mi;qDr v/;;u ds fy, 'kks/kdrkZ dks iqLrdky; rFkk mlds vusd lk/kuksa dk Ik;kZIr iz;ksx djuk vko’;d gSA rnqijkUr gh fof’k"V Kku ds fy, izHkkoiw.kZ 'kks/k izkjEHk gks ldrk gSA
xqM] ckj rFkk LdsV~l us lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds egRo dks fuEu izdkj ls fo’ysf"kr fd;k gS & 
1- lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls vuqal/kkudrkZ dks ;g fo’okl gks tkrk gS fd bl {ks= esa vHkh rd dk;Z ugha gqvk gSA vr% vuqla/kku dh iqujko`fÙk dk [krjk ugha jgrk gSA
2- blds v/;;u ls leL;k ls lEcfU/kr fopkjksa] fl)kUrksa] Li"Vhdj.k ,oa ifjdYiuk vkfn dks le>us esa enn feyrh gSA
3- bl v/;;u ls leL;k ds fy, vuqal/kku gsrq mfpr fof/k;k¡ viukus gsrq lq>ko fey ldrs gSA
4- leL;kvksa ds ifj.kkeksa dks izLrqr djus esa bl v/;;u ls rqyukRed lead miyC/k gks ldrs gSA
5- vuqal/kkudrkZ dks lkekU; funsZ’ku izkIr djus esa lgk;rk feyrh gS vFkkZr~ v/;;u djus dh fof/k] izfof/k fo’ys"k.k vkfn dh tkudkjh izkIr gks tkrh gSA
6- leL;k dks xgjkbZ ls le>us esa lgk;rk feyrh gSA

2-6 lEcfU/kr lkfgR; losZ{k.k ls fuEufyf[kr ykHk gSA
1- lEcfU/kr lkfgR; vuko’;d iqujko`fÙk ls cpkrk gSA
2- lEcfU/kr lkfgR; dk Kku lHkh izdkj ds foKkuksa esa rFkk 'kkL=ksa esa vuqla/kku dk;Z dk vk/kkj gSA
3- ;g leL;k ds pquko] fo’ys"k.k ,oa dFku esa lgk;d gksrk gSA
4- ;g leL;k ds v/;;u esa lw> iSnk djrk gSA
5- vuqla/kkudrkZ ds le; dh cpr gksrh gSa
6- blls v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gSa
7- vuqal/kkudrkZ dks =qfV;ksa ls cpkrk gSa ,oa lko/kku j[krk gSA
8- 'kks/k izcU/k ds ,d egRoiw.kZ vax ds :Ik esa vuqal/kku ds Kku] mldh Li"Vrk rFkk dq’kyrk dks Li"V djrk gSA
9- vc rd ml {ks= esa gks pqds dk;Z dh lwpuk nsrk gSA
10- igys fd;s x;s dk;Z ds vkadM+s orZeku v/;;u esa lgk;d gksrs gSA
11- leL;k ds lhekadu esa lgk;d gksrk gSA

2-7 lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu
1- ,p- ,e- [ksUl] ,e- ,e- Øksuk rFkk vkj- LVsªsu ¼1980½ %& bUgksus vius v/;;u esa crk;k fd uo fd’kksjksa dh cgqr leL;k,sa gSA ftuesa eq[;r% vkd`fr] LokLF; ?kj ds vUnj o ckgj okyksa ds lkFk lkekftd lEcU/k] fo"ke fyaxh; lEcU/k] Ldwy dk dke] Hkfo"; dh ;kstuk ftlesa f’k{kk O;olk; dk pquko vkSj thoulkFkh dk pquko 'kkfey gSA laosxkRed ifjiDork ls lEcfU/kr 'kks/k ds rF; mUgsa vkRe lEeku o vijk/k cks/k ds feys tqys Hkkoksa esa my>k gqvk ekurs gSA
2- ywax tksisu ts-] ,.M ls.M ekxszV lh- ¼1981½ %& bUgksus vius v/;;u esa ik;k fd D;k vkRelEeku laosxkRed ifjiDork ls lEcfU/kr gS] bl rF; dk fu/kkZj.k djrh gSA
3- yS.M;w bjdk] os’yj fduZj ¼1998½ %& bl v/;;u esa btjk;y ds ,d fof’k"V fo|ky; ds fof’k"V ckydksa ds laosxkRed ifjiDork vkSj cqf)erk ds e/; lEcU/kksa dh tk¡p dhA laosxkRed ifjiDork dks lkekftd vis{kkvksa ds nk;jsa esa oS;fDrd {kerkvksa dks pfjrkFkZ djus okyh {kerk 'kfDr ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k x;kA
4- O;kl pk: ¼1999½ us vius v/;;u esa ^^,dy f’k{kk ,oa lg f’k{kk esa fd’kksjksa dh nqf’pUrk] laosxkRed ifjiDork ,oa lqj{kk o vlqj{kk dk rqyukRed v/;;u^^ esa ik;k fd ,dy o lg&f’k{kk ds fd’kksjksa ds vUnj nqf’pUrk] laosxkRed ifjiDork ,oa lqj{kk o vlqj{kk esa dksbZ Hkh lkFkZd vUrj ugha gSA yM+ds o yM+fd;ksa dh vlqj{kk laosxkRed ifjiDork dks izHkkfor djrh gSA
5- MkW- tkWu yqbZl vkj- euksgju ,oa fØ’kjh Mksl vkbZ- ¼2005½ us iafMpsjh {ks= ds LukrdksÙkj fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork dk v/;;u djds fu"d"kZ izkIr fd;kA
1- LukrdksÙkj fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork dk Lrj de gSA
2- fyax] oxZ] lewg dk LukrdksÙkj fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork ij izHkko iM+rk gSaA Nk=kvksa dh laosxkRed ifjiDork dk Lrj Nk=ksa dh vis{kk vf/kd gSA f}rh; o"kZ ds Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork izFke o"kZ ds Nk=ksa dh vis{kk vf/kd gSA foKku oxZ dh laosxkRed ifjiDork dyk oxZ dh vis{kk vf/kd gSA
6- xhrk ,l- isljh ,oa fot; y{eh ,- ¼2006½ us laosxkRed ifjiDork dk ruko vkSj vkRefo’okl ij izHkko dk v/;;u esa fu"d"kZ fudkyk fd ftu fd’kksjksa esa mPp loasxkRed ifjiDork gksrh gSA muesa mPp ruko o vf/kd vkRefo’okl gksrk gSA
7- nqxsZ’k 'kekZ ¼2009&10½ %& izs{kk/;ku vkSj thou foKku dks ikB~;Øe dk vfuok;Z vax cuk;s tkus ds izfr iz/kkuk/;kidksa dh tkx:drk dk v/;;uA^^
mÌs’; %& izs{kk/;ku ,oa thou foKku dks ikB~;Øe dk vfuok;Z vax cuk;sa tkus ds izfr iz/kkuk/;kidksa dks tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& isz{kk/;ku ,oa thou foKku dks ikB~;Øe dk vfuok;Z vax cuk;s tkus ds izfr iz/kkuk/;kidksa esa cgqr vf/kd ek=k esa tkx:drk ikbZ xbZ gSA os lHkh fo"k; dks vR;f/kd mi;ksxh ekurs gq, bldh egÙkk dks ekudj bls ikB~;Øe esa lfEefyr fd;s tkus ds i{k esa gSA
8- d`".kk lksejk ¼2010&11½ %& ^^ek/;fed o mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds v/;kidksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh izkstsDV dk;Z ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA**
mÌs’; %& fgUnh o vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ska ds v/;kidksa dh izkstsDV dk;Z ds izfr tkx:drk ij ek/;e fHkUurk dk izHkkoA
fu"d"kZ %& fgUnh ek/;e o vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa v/;kidksa dh izkstsDV dk;Z ds izfr tkx:drk ij ek/;e fHkUurk dk lkFkZd izHkko ik;k tkrk gSA
9- iwtk iaokj ¼2011&12½ %& ^^ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa esa lsokjr v/;kidksa dh 'kSf{kd uokpkjksa ds izfr tkx:drk dk v/;;uA^^
mÌs’; %& lsokjr efgyk o iq:"k v/;kidksa dh ewY; f’k{kk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& orZeku f’k{kk dk;ZØe esa lHkh v/;kid leku :Ik ls dk;Zjr gSA ftlesa ewY; f’k{kk dks vge~ LFkku fn;k x;k gSA
Marge Heyden, Tiel Jackson Bille Anger and Todd Eiiner (1999)
10- Fightig back works: The case for advocating and teaching self-defense against rape.
From the Journal of Physical Education, Recreation and Avoidance.
Aims 1- Physical and Psychological impcts of rape.
Result – Physical effects of rape can be very serious, the psychlogical devoation is often much worse and for longer lasting.
11- Sarah E. viliman (2007) – A 10 years update of “Review and critique of Emperical studies of Rape Avoidance. 
From – Criminal Justice ad Behaviour, Sage Publication.
12- ehuk >joky ¼1995&96½ %& ^^efgykvksa dh lkekftd ,oa jktuhfrd psruk ij nwjn’kZu ds izHkko dk v/;;u^^
mÌs’; %& efgykvksa ds 'kS{kf.kd Lrj dk mudh lkekftd psruk ij izHkko dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& de nwjn’kZu ns[kus okyh mPp 'kS{kf.kd Lrj ,oa fuEu 'kS{kf.kd Lrj dh efgykvksa dh lkekftd psruk ds ek/;ekuksa esa izkIr vUrj lkFkZd gSaA vFkkZr de nwjn’kZu ns[kus okyh mPp 'kS{kf.kd Lrj ,oa fuEu 'kS{kf.kd Lrj dh efgykvksa dh lkekftd psruk ij O;kid izHkko iM+rk gSA
13- vpZuk feJk ¼1996&97½ %& ^^lsokjr fookfgr efgykvksa dh leL;k;sa rFkk lkaosfxd ifjiDork dk muds 'kSf{kd Lrj ds lanHkZ esa v/;;uA**
mÌs’; %& 'kSf{kd Lrj dh fHkUurk ds lanHkZ esa dk;Zjr efgykvksa dh leL;k dk v/;;u djukA
1- 'kSf{kd Lrj dh fHkUurk ds lanHkZ esa dk;Zjr efgykvksa dh lakosfxd ifjiDork dk v/;;u djukA
2- 'kSf{kd Lrj dh fHkUurk ds lUnHkZ esa dk;Zjr efgykvksa dh lkaosfxd ifjiDork dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& rhuksa 'kSf{kd Lrj ¼mPp] ek/;fed o izkFkfed½ izkIr efgykvksa dh leL;kvksa esa dksbZ [kkl vUrj ugha gSA tks leL;k,sa mPp f’k{kk izkIr lsokjr efgykvksa dh gS oks gh fuEu rFkk e/; 'kSf{kd Lrj dh efgykvksa dh Hkh gSA ysfdu mudh f’k{kk dk mudh lkaosfxd ifjiDork ij fQj Hkh izHkko iM+rk gSA D;ksafd mPp f’k{kk izkIr efgyk;sa viuh f’k{kk ds vuq:Ik lkaosfxd :Ik ls vf/kd ifjiDo gSA tcfd e/; f’k{kk izkIr efgyk;sa muls de ifjiDo rFkk fuEu f’k{kk izkIr budh vis{kk vius fu.kZ; ysus esa FkksM+h de ifjiDo gSA
14- lquhy dqekj dku[ksfM++;k ¼2004&05½ %& ^^efgykvksa ls lEcfU/kr dkuwuh izko/kkuksa ds izfr Lukrd Lrj dh Nk=kvksa esa tkx:drk ds Hkko dk v/;;u^^
mÌs’; %& 'kgjh o xzkeh.k Lukrd Nk=kvksa dh dkuwuh izko/kkuksa ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& vkt Hkh tkx:drk ds vHkko esa efgykvksa dk 'kks"k.k gksrk gSA ij nksuksa dh vfHko`fÙk esa vUrj ik;k x;k gSA bl dFku ls 'kgjh Lukrd Nk=k;sa lger gSA dkuwuh izko/kkuksa ds izfr xzkeh.k efgykvksa dks tkx:d djuk gksxk ij nksuksa dh vfHko`fÙk esa vUrj ik;k x;kA 'kgjh Lukrd Nk=k,sa blls lger gSA
15- ohjsUnz flag jktkor ¼1996&97½ %& ^^f’k{kk ds laoS/kkfud izko/kkuksa ds izfr ek/;fed fo|ky;ksa ds laLFkk iz/kkuksa dh tkx:drk dk v/;;uA**
mÌs’; %& Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr 'kSf{kd izko/kkuksa ds izfr efgyk laLFkk iz/kkuksa o iq:"k laLFkk iz/kkuksa dh tkx:drk dk rqyukRed v/;;u djukA
fu"d"kZ %& f’k{kk ds laoS/kkfud izko/kkuksa ds izfr ek/;fed Lrj ds laLFkk iz/kkuksa dh tkx:drk esa fyax Hksn vUrj ik;k x;k gSA iq:"kks dh vis{kk efgyk laLFkk iz/kkuksa dks tkx:drk vf/kd ikbZ xbZ gSA iq:"kksa esa 76-98%  tkx:drk ikbZ rFkk efgykvksa esa 81-82% tkx:drk ikbZ xbZA 
16- ccyh jkuh 'kekZ ¼2004&05½ %& ^^ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud ekSfyd drZO;ksa ds izfr Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh tkx:drk dk v/;;uA^^
mÌs’; %& dyk o foKku ladk; ds Lukrd Nk= Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud ekSfyd drZO;ksa ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& dyk ladk; ds Nk=ksa dh ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud drZO;ksa ds izfr tkx:drk Nk=kvksa dh rqyuk esa dkQh vUrj ik;k x;kA foKku ladk; ds Nk=ksa dh ekuokf/kdkj ,oa laoS/kkfud ekSfyd drZO;ksa ds izfr tkx:drk Nk=kvksa dh rqyuk esa cgqr mPp gSA
17- ;tqosUnz dqekj caly ¼2008&09½ %& ^^mPp ek/;fed fo|ky; Lrj ij f’k{kdksa rFkk Nk=ksa dh ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:drk dk v/;;uA^^
mÌs’; %& mPp ek/;fed fo|ky; Lrj dh Nk=kvksa dh ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ %& LorU=rk] laLd`fr o f’k{kk lEcU/kh vf/kdkj] lekurk ds vf/kdkj] lEifÙk ds vf/kdkj ds izfr Nk=kvksa dh vfHko`fÙk Nk=ksa ls vf/kd ikbZ xbZ rFkk 'kks"k.k ds fo:) vf/kdkj o laoS/kkfud mipkjksa ds vf/kdkj ds izfr Nk=ksa dh vfHko`fÙk vf/kd ikbZ xbZA
18- uhjt dqekj ¼2010&11½ %& ^^t;iqj 'kgj ds mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk rqyukRed v/;;uA^^
mÌs’; %& fo|ky;ksa esa Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk rqyukRed v/;;u djukA
fu"d"kZ %& Nk= o Nk=kvksa dh Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk leku :Ik ls ikbZ tkrh gSA dyk o foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh Ik;kZoj.k ds izfr tkx:drk esa vUrj ik;k tkrk gSA

r`rh; v/;k;  
fof/k] izfof/k] midj.k ,oa U;kn'kZ
3-1 izLrkouk %& 
vuqla/kku dk mn~xe ,d ,sls 'kCn ls gqvk gSa ftldk vFkZ gS ^^lc fn'kkvksa esa tkuuk^^ vFkok ^^[kkst djuk^^ gksrk gSA vaxzsth esa vuqla/kku dks fjlpZ dgrs gSA tks nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA ^^fj + lpZ^^ ^fj^ dk vFkZ vaxszth esa ckj ckj gS rFkk ^lpZ* dk vFkZ [kkstuk gSA vaxszth dk ;g 'kCn 'kks/k dh izfØ;k dks izLrqr djrk gSaa fd 'kks/kdrkZ fdlh rF; dks ckj&ckj ns[krk gSA ftlls mlds lEcU/k esa iznÙkksa dks ,df=r djds mlds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyrk gSA
'kks/k dk;Z ,d mÙkjnkf;Ro dk dk;Z gSA 'kks/kdrkZ dk drZO; gS fd og vius 'kks/k }kjk gh lgh fu"d"kZ izLrqr djsaA bl drZO; dk ikyu euekus <ax ls 'kks/kdk;Z djds ugha fd;k tk ldrkA blesa igys ;kstuk cukuk vko';d gSA
3-2-1 ifjdYiuk dk vFkZ %& 
ifjdYiuk 'kCn dk vFkZ ,d midFku gksrk gSA tks fd leL;k ds lek/kku dh vo/kkj.kk gksrh gS vkSj 'kks/kdrkZ mldh iqf"V djus dk iz;kl djrk gSA 'kks/k dh leLr fØ;k,¡ ifjdYiuk ij dsfUnzr gksrh gSA ifjdYiuk 'kks/kdrkZ dks mÙkstuk iznku djrh gSA ifjdYiuk dh iqf"V ls 'kks/k ds fu"d"kZ fudkys tkrs gSA ifjdYiuk dks vaxzsth esa Hypothesis dgrs gSA tks nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA
Hypo+ thesis, Hypo =  lEHkkfor ;k ftldh iqf"V dh tk;saA
thesis  =  leL;k ds lek/kku dk dFkuA gkbiksFkhfll dk 'kfCnd vFkZ ml lEHkkfor dFku ls gSa tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gSA ifjdYiuk ,sls lek/kku dks izLrqr djrh gS ftldh iqf"V iznÙkksa ds vk/kkj ij dh tk ldsaA ifjdYiuk dks lEHkkfor lek/kku Hkh dgk tkrk gS ftldks vLFkk;h :i esa lgh ekudj bldh iqf"V dk iz;kl fd;k tkrk gSA
3-2-2 ifjdYiuk dh ifjHkk"kk  %&
ifjdYiuk dh vusdks ifjHkk"kk,¡ nh xbZ gSA ftuesa ls dqN fuEu izdkj gS& 
tsEl bZ- xzhVu ds vuqlkj[footnoteRef:8] %& ^^ifjdYiuk lEHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gSA ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ls fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA^^ [8: , 2 ljhu ,oa ljhu ¼2008½ ^^'kSf{kd vuqal/kku fof/k;k¡^^ vkxjk% fouksn iqLrd Hk.Mkj] i`-l- 87&88] 

dj fyxaj ds vuqlkj[footnoteRef:9] %& ^^ifjdYiuk nks ;k nks ls vf/kd jkf'k;ksa vFkok pjksa ds lEcU/kksa dk dFku gSA^^ [9: ] 

 (
pjksa ds lEcU/kksa dk dFku
Hkfo"; n`"Vk
,d okD;
ifjdYiuk
pjksa ds dk;Z {ks= lEcU/kksa dk ijh{k.k ;ksX; dFku
,d vuqeku
,d vLFkkbZ lR;
)czwl MCy;w- Vdeu ds vuqlkj[footnoteRef:10] %& ^^ifjdYiuk dh ifjHkk"kk visf{kr ?kVuk ds :i esa dh tk ldrh gSA tks pjksa ds ekus gq, lEcU/k dk lkekU;hdj.k gksrk gSA^^ [10:  'kekZ] vkj- ,- ¼2009½ ^^f'k{kk vuqla/kku^^ esjB % vkj- yky cqd fMiks i`-l- 126-
] 






3-2-3 ifjdYiuk dk egRo  %& 
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3-2-4 mÙke ifjdYiuk dh fo'ks"krk,¡  %& 
 (
izekf.krdrk
ijh{k.k ;ksX;
lR;kiuh;
izR;kRed n`f"V ls Li"V
rdZ laxr ljyrk gks
ek=kRed #i ls
pjksa dh fØ;kRed O;k[;k fufgr
fof/k fu/kkZfjr
vf/kd la[;k esa fu"d"kksZa dk izLrqfrdj.k
)vPNh ifjdYiuk ds xq.k







 (
?kksf"kr 
blesa pjksa ds lg
&
lEcU/kksa dh x.kuk dh tkrh gSA
iz'u :i 
blesa ifjdYiuk
 iz'u :i esa gksrh gSa vr% fujLr o Lohd`r fd;k tk ldrk gSA
  
fn'kk ;qDr
tc lEHkkfor lek/kku dks visf{kr fn'kk esa fy[kk tkrk gSA
 
fn'kk foghu
;k 
'kqU; ifjdYiuk
blesa pjksa ds lg&lEcU/k dks udkjkRed dFku esa fy[krs gSA
  
ifjdYiuk ds izdkj
)3-2-5 ifjdYiuk ds izdkj  %& 











eSdxqbxu ds vuqlkj nks izdkj dh ifjdYiuk gksrh gS&
 (
lkoZHkkSfed
bldk lEcU/k lHkh pjksa ls lHkh le; rFkk lHkh LFkku ij jgrk gSA
 
vfLrRokRed
 ;s ifjdYiuk,¡ vfLrRo dh vksj /;ku nsrh gS ysfdu vko`fÙk ls vlEcfU/kr gksrh gSA
 
)






3-2-6 v/;;u dh ifjdYiuk,¡
1- xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
2- xzkeh.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
3- 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
4- xzkeh.k ljdkjh fo|ky; ds foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
5- xzkeh.k xSj ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
6- 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
7- 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
8- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
9- xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
10- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
11- xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
3-3-1 vuqla/kku fof/k;k¡ %& v/;;u fof/k ls rkRi;Z ,d fuf'pr O;oLFkkuqlkj v/;;u djus dh iz.kkyh ls gSA oSKkfud n`f"V ls ;g Hkh dg ldrs gSa fd v/;;u fof/k bl fof/k dks leqfpr djrh gSA ftl ij pydj lR; dh [kkst dh tk ldsaA vuqla/kkukRed nÙkksa dks ,df=r djus o izfrosnu dh dbZ fof/k;k¡ gS tSls & 
1- ,sfrgkfld fof/k
2- nk'kZfud fof/k
3- iz;ksxkRed fof/k
4- bdkbZ v/;;u fof/k
5- losZ{k.k fof/k
leL;k dk lko/kkuhiwoZd v/;;u djus ds i'pkr~ rFkk lEcfU/kr lkfgR; dk voyksdu o v/;;u ds mÌs’;ksa ls izsfjr gksdj 'kks/kkFkhZ us losZ{k.k fof/k dks mi;qDr ekuk gS D;ksafd bl 'kks/k leL;k ds eq[; mÌs’; 'kks/k dh losZ{k.k fof/k ls lEcfU/kr gSA
3-3-2 'kks/k esa iz;qDr losZ{k.k fof/k %& losZ{k.k 'kCn vxzsth Hkk"kk ds SURVEY dk fgUnh :ikUrj.k gSA 'kCn SURVEY dh mRifÙk 'kCnksa ‘SUR’ ;k ^SOR’ rFkk ^Veeir’ ;k ^Veior’ ls gqbZ gSA ftldk vFkZ Øe'k% ^Åij ls* vkSj ^ns[kuk* gSA 
vFkkZr~ fdlh ?kVuk ;k ifjfLFkfr;ksa dk Åijh fujh{k.k djukA vr% losZ{k.k dk 'kCnkFkZ fdlh n'kk fLFkfr vFkok ewY; ds lEcU/k esa tk¡p djuk gSA losZ{k.k v/;;u dk eq[; lEcU/k lkefktd foKkuksa ls gSA blfy, losZ{k.k fof/k dks lkekftd vuqla/kku fof/k ekuk tkrk gSA lkekftd vuqla/kku ls rkRi;Z lekt dh orZeku leL;k ds v/;;u ls gSA
 (
losZ{k.k vuqla/kku NksVh ;k cM+h tual[;k izfrn'kZ ls ysdj lekt'kkL=h; ;k euksoSKkfud pjksa ds vUrZlEcU/kksa] lEcfU/kr lk{;ksa rFkk fooj.kksa dk v/;;u djrk gSA
)3-3-3 losZ{k.k fof/k dh ifjHkk"kk %& 
djfyaxj ds vuqlkj 
  
 (
okLrfod tkudkjh ds fy, fd;k x;k vkykspukRed fujh{k.k gh losZ{k.k dgykrk gSA
)
cscLVj 'kCn dks"k ds vuqlkj


3-3-4 losZ{k.k fof/k dh fo'ks"krk,¡
 (
vis{kkd`r ljy
fo'kky lewgksa ij mi;ksxh
fHkUu fHkUu fopkjk/kkkjk okys O;fDr;ksa dh jk; dh tkudkjh
fo'ks"krk,sa
v/;;udrkZ dks LoPNan ,oa LorU= okrkoj.k esa dk;Z gsrq izksRlkfgr 
ifjfLFkfr;ksa vuq:i lek/kku
mÌs’; fuf'pr
xq.kkRed ,oa ifjek.kkRed
leL;k Li"V
) 






3-3-5 losZ{k.k fof/k ds ykHk %& 
1- losZ{k.k fof/k esa fdlh fo"k; ;k ?kVuk ds orZeku fLFkfr dk o.kZu gksrk gSA blesa vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk Hkh o.kZu gksrk gS o lq>kko Hkh fn;s tkrs gSA
2- losZ{k.k fof/k ls izkIr fu"d"kZ vf/kd ekU; o fo'oluh; ekus tkrs gSA ;g fof/k oSKkfud fof/k ds vf/kd fudV gSA blesa 'kks/kkFkhZ vius fu"d"kZ vkadM+ksa rFkk rF;ksa ds vk/kkj ij fudkyrk gSA uk fd vuqeku ;k cqf) lsA
bl foospu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gSa fd losZ{k.k fof/k }kjk lwpuk,¡ ladfyr dh tkrh gSA bu lwpukvksa }kjk fu"d"kksaZ dh rdZ iw.kZ <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA mi;qDr fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;g fof/k cgqr mi;ksxh gSA blh dkj.k bl fof/k dks mi;qDr ekudj 'kks/kkFkhZ us bldk p;u fd;k gSA
3-4-1 U;kn'kZ %& fdlh Hkh vuqla/kkudrkZ ds fy, ;g lEHko ugha gSa fd og tual[;k ds lHkh O;fDr;ksa dks viuh [kkst dk fo"k; cuk ldsa] blfy, tual[;k esa ls dqN bdkb;ksa dk p;u fd;k tkrk gSA tks fd lexz dk izfrfuf/kRo djsa vkSj ftu ij fd;s x;s v/;;u ls lexz ds fy, fu"d"kZ fudkys tk ldsaA v/;;u ds fy, p;fur ,sls O;fDr;ksa ds lewg dks U;kn'kZ dgrs gSA blesa bdkb;ksa dh la[;k lexz ls dkQh de gksrh gSA blesa foospu ljy gksrk gSA
3-4-2 U;kn'kZ dh ifjHkk"kk %& 
xqM ,oa gSV ds vuqlkj[footnoteRef:11] %& ^^,d U;kn'kZ lEiw.kZ lewg dk ,d fuEure izfrfuf/kRo gSA [11: , 2 ljhu ,oa ljhu ¼2008½ ^^'kSf{kd vuqal/kku fof/k;k¡^^ vkxjk% fouksn iqLrd Hk.Mkj] i`-l- 117
] 

cksxkMZl ds vuqlkj[footnoteRef:12] %& ^^iw.kZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj ,d lewg esa ls fuf'pr izfr'kr dh bdkb;ksa dk p;u djuk gh izfrn'kZ izfØ;k gSA [12: ] 

3-4-3 U;kn'kZ ds p;u dh vko';drk ,oa egRo %&  
U;kn'kZ p;u dh vko';drk ds dkj.k bl izdkj gS %& 
1- le; dh cpr gksrh gSA
2- /ku dh cpr gksrh gS] ferO;;h izfof/k gSA
3- vf/kd 'kq) Kku izkIr gksrk gSA
4- iz'kkldh; lqfo/kk,¡ izkIr gks tkrh gSA
5- foLr`r tkudkjh dk L=ksr gSA
6- lEiw.kZ tual[;k dk v/;;u vlEHko gksrk gSa rc U;kn'kZ esa v/;;u lEHko gks tkrk gSA
3-4-4 U;kn'kZ dh fo'ks"krk,¡ %& 
1- U;kn'kZ iw.kZ izfrfuf/kRo djrk gSA
2- U;kn'kZ dk vkdkj i;kZIr gksrk gSa vFkkZr~ u vf/kd cM+k u vf/kd NksVkA
3- U;kn'kZ i{kikr o feF;k mÌs’;ksa ds vuqdwy gksrk gksrk gSA
4- U;kn'kZ v/;;u fo"k;ksa ds mÌs’;ksa ds vuqdwy gksrk gSA
5- U;kn'kZ lkekU; Kku o rdZ ij vk/kkfjr gksrk gSA
6- 'kks/k dk;Z esa gekjk U;kn'kZ mruk gh okLrfod gksxk ftruk gekjk U;kn'kZ vPNk gksxkA U;kn'kZ ds lQy gksus ij gh v/;;u dh lQyrk lEHko gSA
3-4-5 U;kn'kZ ds p;u dh fof/k;k¡  %&  
U;kn'kZ p;u gsrq vusd fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA ijUrq lkekU;r% nks izdkj dh fof/k;k¡ izpfyr gS &
1- lEHkkO; U;kn'kZ
2- vlEHkkO; U;kn'kZ

	U;kn'kZ

	lEHkkO; U;kn'kZ
	vlEHkkO; U;kn'kZ

	1- lk/kkj.k vfu;fer U;kn'kZ@;kn`fPNd U;kn'kZ
2- Øfer U;kn'kZ
3- oxZc) ;k Lrjhd`r U;kn'kZ
4- cgq:ih U;kn'kZ
5- cgqLrjh; U;kn'kZ
6- lewg U;kn'kZ
	1- vkdfLed U;kn'kZ
2- lksÌs'; U;kn'kZ
3- lEiw.kZ U;kn'kZ
4- fu.kfrZ U;kn'kZ




3-4-6 'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ fof/k  %&  
;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k %& 
og U;kn'kZ ftlesa czãk.M dh izR;sd bdkbZ pqus tkus ds leku volj gksrs gSA bl izfof/k ds vUrxZr lEiw.kZ tula[;k dh izR;sd bdkbZ dks pqus tkus ds leku volj gksrs gSA U;kn'kZ ds fl)kUrksa esa ;kn`fPNdrk dh vko';drk gksrh gSA
3-4-7 'kks/k ds iz;qDr U;kn'kZ  %&
izLrqr 'kks/k dk;Z t;iqj ftys ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 120 Nk=kvksa dks ysdj iw.kZ fd;k x;k gSA ftlesa xzkeh.k o 'kgjh {ks= ds ljdkjh o xSj&ljdkjh nksuksa fo|ky;ksa dks fy;k x;k gSA izR;sd fo|ky; ls 30 fo|kFkhZ fy, x, gSA 
3-5-1 'kks/k esa iz;qDr midj.k %& 
izR;sd 'kks/k dk;Z dh egÙkk midj.kksa ij fuHkZj djrh gSA D;ksafd mudh mi;qDÙkk] oS/krk ,oa fo'oluh;rk iznÙkksa ij fuHkZj drjh gSA blls izkIr fu"d"kksZa dh lerk }kjk O;kogkfjdrk ,oa mi;ksfxrk fu/kkZfjr gksrh gSA vr% izR;sd 'kks/k dk;Z esa mi;qDr midj.kksa dk p;u vkSj fodkl vko';d gSA
	izLrqr 'kks/k v/;;u esa mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djus gsrq LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
3-5-2 midj.k dk fooj.k ,oa iz'kklu
LofufeZr iz'ukoyh %& ^^mPp ek/;fed Lrj ds 'kgjh o xzkeh.k fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA**
LofufeZr iz'ukoyh dk fuekZ.k %& 'kks/kd=hZ us mPp ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk ds v/;;u ls lEcfU/kr ?kVdksa dks iz'ukoyh ds vUrxZr fy;k x;k gSA bl gsrq vkRej{kk izf'k{k.k dks fofHkUu vk;keksa esa ck¡Vk x;k gSA ;s vk;ke gSa& ifjogu ds lk/ku ¼cl] Vsªu] VSDlh½] dksafpx laLFkku] ,sfrgkfld LFky] flusek gkWy] cktkj] lkoZtfud cxhpsa] vLirky dkuwu o fu;eksa dh tkudkjh vkfnA bu lHkh vk;keksa ds vUrxZr tkx:drk dk v/;;u djus gsrq dFkuksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA dFkuksa dk fuekZ.k djrs le; ckfydkvksa ds Lrj dks /;ku esa j[kk x;k gSA dFkuksa ds izR;qÙkj gsrq fo|kfFkZ;ksa ds ik¡p vfHker iw.kZ lger] vkaf'kd lger] vfuf'pr] vkaf'kd vlger] iw.kZ vlger dk iz;ksx fd;k x;k gSA iz'ukoyh esa dqy 50 dFku gSA bl iz'ukoyh dks mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh 120 Nk=kvksa ij iz'kkflr fd;k x;k gSA iz’ukoyh dks fo’ofo|ky; ds pkj f’k{kkfon~ksa }kjk ifj"d`r fd;k x;k gSA
3-5-3 iz'ukoyh
f'k{kk vuqla/kku esa iz'ukoyh dh ifjHkk"kk lk/kkj.kr% bl izdkj dh tkrh gSa& ^^iz'ukoyh ds vUrxZr iz'uksa dh lwph ;k dFkuksa dh lwph dks lfEefyr fd;k tkrk gSA U;kn'kZ ds lnL;ksa dks iz'uksa dk mÙkj Lo;a Hkjuk gksrk gSA lnL; viuh fopkj/kkjk] vfHko`fÙk] ifjfpr lwpukvksa rFkk rF;ksa dks Lo;a vafdr djrs gSaA^^
	bl izfof/k dks fyf[kr lk{kkRdkj dh laKk nh tkrh gSaA blds iz;ksx ls rF;kRed lwpukvksa dk ladyu fd;k tkrk gSA mu ifjfLFkfr;ksa rFkk vH;klksa ds izfr lwpukvksa ,oa izfrfØ;kvksa dks ,df=r fd;k tkrk gSA ftuds lEcU/k esa U;kn'kZ ds lnL; Hkyh&Hkkafr ifjfpr gksrs gSA
ckj] Msfol rFkk tualu ds vuqlkj %& ^^iz'ukoyh ,d ekiu izfof/k gSA ftlesa Øekxr :i ls iz'uksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA ftls U;kn'kZ ;k tual[;k ds lnL;ksa dks nsdj visfZ{kr lwpuk;sa ,df=r dh tkrh gSA
	iz'ukoyh ds iz'uksa ds mÙkjksa dks lnL;ksa }kjk Lo;a vafdr fd;k tkrk gSA blfy, iz'ukoyh izfof/k dks vf/kd oS/k rFkk fo'oluh; le>k tkrk gSA 'kks/kdrkZ bl izfof/k dk iz;ksx iznÙkksa ds ladyu ds fy, djrs gSA iz'ukoyh }kjk xq.kkRed rFkk ifjek.kkRed iznÙkksa dk ladyu fd;k tkrk gSA bldk fu;kstu] jpuk rFkk iz;ksx vis{kkd`r ljy gksrk gSA ;g izfof/k yphyh vf/kd gksrh gSA
3-5-4 vPNh iz'ukoyh dh fo'ks"krk,sa %& 
,d vPNh iz'ukoyh dh v/kksfyf[kr fo'ks"krk,¡ gksrh gS & 
1- vPNh iz'ukoyh ds lkFk eq[; i= fn;k tkrk gSa ftlesa iz'ukoyh ds egRo dk mYys[k fd;k tkrk gSA
2- iz'ukoyh esa leqfpr funsZ'k fn, tkrs gSa ,d iz'u ds vUrxZr dsoy ,d gh fopkj izLrqr fd;k tkrk gSA egRoiw.kZ iz'u dh ifjHkk"kk Li"V :i esa dh tkrh gSA
3- iz'u dk vkdkj NksVk rFkk cks/k xE; gksuk pkfg,A ftlls lkFkZd lwpuk;sa ,df=r dh tk ldsaA
4- iz'ukoyh esa ,sls iz'uksa dks lfEefyr ugha fd;k tkrk gSa ftuds lEcU/k esa lwpuk;sa vU; L=ksrksa ls izkIr dh tk ldsaA tSls fo|ky; dk vkys[k rFkk fo'ofo|ky; dk ijh{kk Qy vkfnA
5- iz'ukoyh dk vkdkj LoPN rFkk vkd"kZd gks vkSj mlesa orZuh dh =qfV;k¡ ugha gksuh pkfg,A
6- ,sls iz'uksa dks Hkh lfEefyr ugha fd;k tkrk gS tks U;kn'kZ ds lnL;ksa dks vizlUu djsa ;k mÙkj nsus esa mUgsa lgkuqHkwfr u gksaA
7- iz'uksa dh O;oLFkk oxZ ds vuqlkj dh tkrh gS vkSj ;g Hkh ns[kk tkrk gSa fd mlds lgh mÙkj izkIr gks ldsaxsA
8- ,sls iz'uksa dks Hkh lfEefyr ugha fd;k tkrk gS tks mÙkjksa dh fn'kk dh vksj bafxr djsaA iz'uksa dh izd`fr oLrqfu"B gksuh pkfg,A
9- iz'uksa dh O;oLFkk vPNs Øe es dh tkrh gSaA vkjEHk esa ljy rFkk fof'k"V iz'u fn;s tkrs gSa vkSj vUr esa dfBu rFkk tfVy iz'u fn;s tkrs gSA
10- iz'u dh jpuk esa ,sls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSa ftudk vFkZ ,d gks rFkk iz'uksa ds mÙkj ,sls gks ftUgsa ,d rkfydk esa O;ofLFkr djus ij Hkh fopkj dj fy;k tkrk gSA

3-6-1 lkaf[;dh dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk %&  
lkaf[;dh 'kks/k dk ewy vk/kkj gSA lkaf[;dh ,d izdkj dk 'kkL= gS ftls lka[; 'kkL= dgk tkrk gSA lkaf[;dh vaxzsth Hkk"kk ds 'kCn Statistics dk fgUnh :ikUrj gSA Statistics ySfVu Hkk"kk ds LVsV~l rFk bVsfy;u Hkk"kk ds LVsfVLVk ls tUek gSA pwafd Statistics dk 'kCn State ls lEcfU/kr gSA vr% ;g bafxr djrk gSa fd izkphu le; esa bl 'kCn dk iz;ksx jkT; ds dke&dkt ds lUnHkZ esa fd;k tkrk jgk gSA jkT; dh tux.kuk] jkT; dh mit] thou&ej.k vuqikr] dj dh nj] vk;&O;; vkfn jkT; ds vU; fooj.k vkadM+ksa }kjk O;Dr fd;s tkrs FksA bUgha vkadM+ksa dks Statistics dgk tkrk FkkA blh vk/kkj ij lkaf[;dh dks Statistics dgrs gSA
	ijh{k.k }kjk izkIr vkadM+ksa dks ,df=r dj mUgsa oxhZdj.k }kjk lkj.khc) djds gh fdlh fu"d"kZ ij igq¡pk tk ldrk gSaA bl dk;Z esa lkaf[;dh ds iz;ksx ls fuEu ykHk gksrs gS &
1. gesa U;kn'kZ dh orZeku fLFkfr dk Kku gks tkrk gSA
1. mlds Hkfo"; ds ckjs esa vuqeku yxk;k tk ldrk gSA
1. mi;qZDr nksuksa vk/kkjksa ij Hkkoh thou ds fy, U;kn'kZ dks mi;ksxh lq>ko fn;s tk ldrs gSA
ykSfoV ds vuqlkj[footnoteRef:13] %& ^^lkaf[;dh og foKku gSa tks /kVukvksa dh O;k[;k mldk o.kZu rFkk mudh rqyuk ds fy, vko';d vkafdd rD;ksa dk laxzg] oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u ls lEcU/k j[krk gSA^^ [13:  2 3 ljhu ,oa ljhu ^^ 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;k ^^fouksn iqLrd efUnj vkxjk
] 

QX;wZlu ds vuqlkj[footnoteRef:14] %& ^^lkaf[;dh iz.kkyh foKku dh og 'k[kk gSa ftlds }kjk iz;ksxksa rFkk losZ{k.kksa ds vk/kkj ij izkIr vkadM+ksa dk lapkyu oxhZdj.k rFkk foospuk dh tkrh gSA [14: ] 

VksV ds vuqlkj[footnoteRef:15] %& ^^lkf[;adh vuqla/kku dk ,d midj.k gSa ftldk lEcU/k vafdr rF;ksa ds laxzg ,oa O;k[;k dh fof/k;ksa ls gSA^^ [15: ] 

3-6-2 'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh %& 
izLrqr v/;;u esa fuEu lkaf[;dh rduhdksa dk iz;ksx fd;k x;k gS & 
1- e/;eku %& e/;eku izkIrkadks dk dsUnzorhZ eku gksrk gSA tks vU; lHkh iznÙkksa dk izfrfuf/kRo djrk gSaA fdlh vad lkexzh ds leLr vadks dk ;ksx djds mu vadks dh la[;k ls Hkkx nsus ij tks HkkxQy vkrk gSa mls e/;eku dgrs gSA xf.kr esa bls vkSlr dgrs gSA
,p-bZ- xSjg ds vuqlkj %& ^^e/;eku dsUnzorhZ eku dk ekiu gS ftls lk/kkj.k :Ik ls vkSlr ds uke ls iqdkjk tkrk gSA
lsfØLV ds vuqlkj %& ^^lekUrj ek/; og ewY; gSa tks ,d Js.kh ds ;ksx esa mudh la[;k dk Hkkx nsus ij izkIr gksrk gSA**
ek/;eku dk lw=  
;gk¡ ij  & 
M = e/;eku
 = dqy ;ksx
X = izkIrkad
N = inksa dh la[;k

2- izeki ¼izekf.kd½ fopyu %& bls ekud fopyu Hkh dgk tkrk gSA izekf.kd fopyu izkIrkdksa ds ek/;ekuksa ls tks fopyu gS mldk vkSlr izdV djrk gSA blds lHkh fopyuksa ds oxksZa dks tksM+dj muls izkIr vkSlr dk oxZewy fudky tkrk gSA ;g izk;ksfxd o vuqla/kku dk;ksZa esa lokZf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA
lw= & 
;gk¡ ij
S.D. = izeki fopyu
 = ;ksx dk fpUg
N = dqy izkIrkadksa dh la[;k
d2 = e/;eku ls izkIr fd;k fopyu dk oxZ

3- Vh&ijh{k.k %& nks lewgksa ds vUrj dh lkFkZdrkvksa ds fy, Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bldh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy, Vh&rkfydk dh lgk;rk yh tkrh gSA
lw= %& 
;gk¡ ij
t = Vh ewY;
M1 = izFke lewg dk v/;;u
M2 = f}rh; lewg dk v/;;u
1 = izFke lewg dk izeki fopyu
2 = f}rh; lewg dk izeki fopyu
N1 = izFke lewg ds inksa dh la[;k
N2 = f}rh; lewg ds inksa dh la[;k

blds i'pkr rqyuk fd;s tkus okys nksuksa lewgksa ds fy, LrrU=rk dk va'k fuEu lw= }kjk Kkr fd;k tkrk gS & 
LorU=rk dk va'k&
df = N1+ N2 - 2 
;gk¡ ij
N1 = izFke lewg la[;k
N2 = f}rh; lewg la[;k
izkIr df dk eku Vh&rkfydk esa 0-05 Lrj o 0-01 Lrj ij ns[krs gSA

prqFkZ v/;k;
rF;ksa dk oxhZdj.k] fo'ys"k.k o foospu
4-1 izLrkouk
,d vuqla/kku dk;Z esa nÙkksa dk ladyu djus ls gh y{;ksa dh izkfIr ugha gks ldrhA blds fy, vko';d gS fd izkIr nÙkksa dh leL;k ds lanHkZ esa fo'ys"k.k djds vFkZiw.kZ O;k[;k izLrqr dh tk;saA fo'ys"k.k ds vk/kkj ij gh 'kks/k ds mÌs';ksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA blds fy, vko';d gSa fd nÙkksa dh 'kks/k leL;k ds lanHkZ esa fo'ys"k.k fd;k tk;sA
vuqla/kku esa dsoy rF;ksa dk <s+j cuk ysus ls v/;;u fo"k; dk okLrfod vFkZ ;k mlds ifj.kke Li"V ugha gks ldrsA ;g rHkh lEHko gks ldrk gSa tcfd 'kks/kdrkZ ladfyr rF;ksa dks O;ofLFkr djds mudk fo'ys"k.k o O;k[;k djsaA bl izfØ;k esa izkIr vkadM+ks dks bl izdkj O;ofLFkr djrs gSa fd og bl leL;k ls lEcfU/kr okafNr ifj.kkeksa dks izLrqr dj ldsaA
MCY;w dqd ds vuqlkj %& ^^oSKkfud fo'ys"k.k v/;;u ds rF;ksa ifj.kkeksa rFkk oSKkfud Kku ds lEcU/k dh [kkst djrk gSA^^
bl izdkj vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,d oSKkfud fu"d"kZ ij igqpk¡rk gS rFkk ifjdYiuk ds ijh{k.k esa Hkh lgk;d gSA
fo'ys"k.k ls rkRi;Z gS vkadM+ks dks O;ofLFkr dj mUgsa lkj.kh dk :i nsuk rFkk bu rF;ksa dks u;s vFkZ esa izLrqr djukA bl izdkj izLrqr vkadM+ksa dk foHkktu dj ljyre Hkkxksa esa uohu O;oLFkk ds vuqlkj O;k[;k dks izLrqr fd;k tk;saA 
4-2 rF;ksa dk lkj.kh;u o fo'ys"k.k %& 
vuqla/kku esa ladfyr rF;ksa dks oSKkfud <ax ls ,d lkj.kh ds vUrxZr iznf'kZr djuk gh lkj.kh;u gSA lkj.kh;u ds }kjk izkIr vadks ls izkIr gksus okyh lwpuk Li"V gksrh gSA leL;k dh O;k[;k Li"V :i esa gksrh gSA vkadM+ksa ls ;Fkksfpr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSA ;g ladfyr rF;ksa dks cks/kxE; o O;ofLFkr cukrh gSA
iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds vUrxZr vusd lewgksa dks fofHkUu izdkj ds vfHkØe nsdj mudh miyfC/k;ksa dh rqyuk dh tkrh gS rFkk 'kks/k ds mÌs’;ksa dk fu.kZ; izkIr fu"ifÙk;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA blds vUrxZr ifjdYiuk ls lEc) iznÙkksa dks ek=kRed :i esa l;ksftr fd;k tkrk gS rFkk fu;af=r lewgksa esa lkFkZd vUrj Kkr djus ds fy, ifj.kkeksa dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA



4-3 iznÙkksa ds fo'ys"k.k dh vko';drk %& 
'kks/k ijh{k.kksa ds iz'kklu ,oa vadu ds i'pkr iznÙkksa dk ladyu ,oa O;oLFkkiu fd;k tkrk gSA ;s Raw Data ds :Ik esa gksrs gSA izkIr iznÙk rc rd vFkZiw.kZ ugha gksrs tc rd fd mudksa dqN lkaf[;dh; fo'ys"k.k ugha fn;k tkrkA iznÙkksa ds fo'ys"k.k dk vFkZ izkIr iznÙkksa dks vFkZiw.kZ cukuk gSA vFkok mi;qDr lkaf[;dh; fo'ys"k.k ifj.kke izkIr djuk gSA lkFkZd ifj.kkeksa dks izkIr djus ds fy, izkIr iznÙkksa ds fo'ys"k.k dh lgk;rk ls ifjdYiuk dk ijh{k.k fd;k tkrk gSA
bl izdkj iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds fuEufyf[kr eq[; dk;Z gS & 
1- iznÙkksa dks vFkZiw.kZ cukukA
2- 'kwU; ifjdYiuk dk ijh{k.k djukA
3- lkFkZd ifj.kke izkIr djukA
4- vuqeku yxkuk vFkok lkekU;hdj.k djukA

O;k[;k %& 
vuqla/kku dks oSKkfud :i nsus ds fy, iznÙkksa dk oxhZdj.k vkSj fo'ys"k.k djus ds i'pkr mudh O;k[;k djuk cgqr t:jh gks tkrk gSA O;k[;k ls rkRi;Z lEiw.kZ lkexzh ds ;FkkFkZ v/;;u ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyuk gSA ;s fu"d"kZ O;ofLFkr dh xbZ lkexzh ij vk/kkfjr gksrk gSA
izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/kd=hZ }kjk mPp ek/;fed Lrj dh 120 Nk=kvksa ij LofufeZr iz'ukoyh }kjk tkx:drk ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kd=hZ }kjk mPp ek/;fed Lrj dh 'kgjh fo|ky; dh 60 Nk=kvksa rFkk xzkeh.k fo|ky; dh 60 Nk=kvksa ds U;kn'kZ ij ijh{k.k fd;k x;kA izkIr iznÙkksa dks fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa ;Fkk ek/;eku] izeki fopyu o Vh&ijh{k.k }kjk fo'ysf"kr fd;k x;k gSa rFkk ijh{k.kksa ds izkIrkdksa ds vk/kkj ij ifjdYiukvksa dh lkFkZdrk dh tk¡p dh xbZ gSA
4-4 izLrqr v/;;u ds iznÙkksa dk oxhZdj.k] fo'ys"k.k ,oa 
O;k[;k %& 
'kks/kd=hZ us izLrqr 'kks/k dks ifjdYiukvksa ds vuqlkj fo'ysf"kr djus ds fy, fuEukuqlkj lkjf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k x;k gSA



ifjdYiuk & 1
xzkeh.k fo|ky; o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
rkfydk & 1
	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k
	60
	185-26
	14-75
	0-39
	0-05  
1-98
	Lohd`r

	2
	'kgjh
	60
	186-29
	13-79
	
	0-01
2-62
	


df=  N1 + N2 – 2 = 60 + 60 - 2 = 118


O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k&1 xzkeh.k fo|ky; dh Nk=kvksa o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa ds vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 118 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 1-98 o 2-62 gSA x.kuk djus ij Vh dk izkIr ewY; 0-39 gS tks fd Vh rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% xzkeh.k fo|ky; dh Nk=kvksa ds 185-26 o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa ds 186-29 gSA blls Li"V gksrk gSa fd fHkUu ifjos'k gksrs gq, Hkh xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
ifjdYiuk & 2
xzkeh.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 


rkfydk & 2
	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh Nk=k,¡
	30
	187-26
	13-56
	1-03
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	xzkeh.k xSj ljdkjh Nk=k,¡
	30
	183-26
	15-85
	
	0-01
2-66
	


df=  N1 + N2 – 2    = 30 + 30 - 2 = 58



O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k&2 xzkeh.k ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa ds vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gSA df = 58 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij Vh dk izkIr ewY; 1-03 gS tks fd Vh rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky;ksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% 187-26 o 183-26 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k ifjos'k gksrss gq, Hkh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 3
'kgjh ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 




rkfydk&3
	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	'kgjh ljdkjh Nk=k,¡
	30
	185-13
	13-83
	0-64
	0-05  
2-000
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh Nk=k,¡
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01
2-66
	


df=  N1 + N2 – 2 = 30 + 30 - 2 = 58



O;k[;k o fo'ys"k.k
mijksDr rkfydk la[;k&3 'kgjh ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa ds vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gSA df = 58 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij Vh dk izkIr ewY; 0-64 gS tks fd Vh rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky;ksa dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; ds e/;eku Øe'k% 185-13 o 187-46 gSA blls Li"V gksrk gSa fd 'kgjh ifjos'k esa vk/kqfudj.k gskus ds dkj.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 4
xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 



rkfydk & 4

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	186-73
	17-11
	0-20
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	187-80
	8-64
	
	0-01
2-76
	


df=  N1 + N2 – 2    = 15 + 15 -2 = 28



O;k[;k o fo'ys"k.k
mijksDr rkfydk la[;k&4 xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa ds vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 28 dk Vh rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-05 o 2-76 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku izkIr 0-20 gSA tks fd Vh&rkfydk ewY; ds nksuksa Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ ds e/;eku Øe'k% 186-73 o 187-80 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k ifjos'k esa foKku o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa fHkUu&fHkUu fo"k; gksrs gq, Hkh vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 5  %& 
xzkeh.k xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 


rkfydk & 5

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	184-13
	17-68
	0-28
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	182-40
	13-78
	
	0-01
2-76
	



df=  N1 + N2 – 2    = 15 + 15 -2 = 28


O;k[;k o fo'ys"k.k
mijksDr rkfydk la[;k&5 xzkeh.k xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esas vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df=28 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-05 o 2-76 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku 0-28 gS tks fd Vh rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa foKku oxZ o dyk oxZ ds e/;eku Øe'k% 184-13 o 182-40 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa fHkUu #fp gksrs gq, Hkh vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 6  %& 
'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 


rkfydk & 6

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	184-53
	17-40
	1-68
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	180-73
	8-90
	
	0-01
2-76
	


df=  N1 + N2 – 2    =  15 + 15 -2 = 28



O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k 6 'kgjh ljdkjh fo|ky; ds foKku oxZ o dyk oxZ ds Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 28 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-05 o 2-76 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku izkIr 1-68 gSA tks fd Vh&rkfydk ewY; ds nksuksa Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk 'kgjh ljdkjh fo|ky; ds foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% foKku oxZ ds 189-53 o dyk oxZ ds 180-73 gSA ftlls Li"V gksrk gSa fd fo"k;xr fHkUurkvksa ds gksrs gq, Hkh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 7  
'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 


rkfydk & 7
	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	185-46
	15-23
	0-77
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	189-46
	12-07
	
	0-01
2-76
	


df=  N1 + N2 – 2    = 15 + 15 - 2 = 28





O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k 7 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ ds Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 28 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij eku Øe'k% 2-05 o 2-76 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku izkIr 0-77 gS tks fd Vh&rkfydk ewY; ds nksuksa Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk 'kgjh ljdkjh fo|ky; ds foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds ek/;eku Øe'k% foKku oxZ ds 185-46 o dyk oxZ ds 189-46 gSA blls Li"V gksrk gSa fd fo"k;xr fHkUu #fp gksrs gq, Hkh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 8  
xzkeh.k ljdkjh  o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk & 8

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh
	30
	187-26
	13-56
	0-59
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh ljdkjh
	30
	185-13
	13-83
	
	0-01
2-66
	


df=  N1 + N2 – 2    = 30 + 30 - 2 = 58



O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k 8 xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 58 dk Vh&rkfydk ewY; 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku izkIr 0-59 gS tks fd Vh rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k ljdkjh  o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh ljdkjh oxZ ds 187-26 o 185-13 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k o 'kgjh nksuksa ifjos'k dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 9
xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 



rkfydk & 9

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k xSj ljdkjh
	30
	183-26
	15-85
	1-07
	0-05 
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01 
2-66
	


df=  N1 + N2 – 2    = 30 + 30 -2 = 58



O;k[;k o fo'ys"k.k
mijksDr rkfydk la[;k 9 xzkeh.k xSj ljdkjh o 'kgjh xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 58 dk Vh rkfydk ewY; dk lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku izkIr 1-07 gS tks fd Vh&rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA
vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh oxZ ds 183-26 o 187-46 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k o 'kgjh nksuksa ifjos'k ds xSj&ljdkjh fo|ky;ksa dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk & 10  
xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 


rkfydk & 10

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh
	30
	187-26
	13-56
	0-055
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01
2-66
	


df=  N1 + N2 – 2    = 30 + 30 - 2 = 58



O;k[;k o fo'ys"k.k 
mijksDr rkfydk la[;k 10 xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd df = 58 dk Vh lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 Lrj ij Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij Vh dk eku 0-055 gS tks fd Vh&rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA
vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds e/;eku Øe'k% xzkeh.k ljdkjh oxZ ds 187-26 o 'kgjh xSj&ljdkjh oxZ ds 187-46 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj&ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
ifjdYiuk 11%& 
xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA


rkfydk & 11

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k xSj&ljdkjh
	30
	183-26
	15-85
	0-47
	0-05   & 2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh ljdkjh
	30
	185-13
	13-83
	
	0-01 & 2-66
	



df = N1 + N2 – 2 = 30 + 30 – 2 – 58



O;k[;k o fo'ys"k.k %& 

mijksDr rkfydk la[;k 11 xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrh gSA rkfydk ds voyksdu ls Li"V gksrk gSa fd df = 58 ds lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij eku Øe'k% 2-00 o 2-66 gSA x.kuk djus ij t dk eku 0-47 gS tks fd t rkfydk ewY; ds nksuks Lrjksa ls de gSA
	vr% fujkdj.kh; ifjdYiuk xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa es vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS] Lohd`r dh tkrh gSA
	mijksDr rkfydk ds nksuksa lewgksa ds ek/;eku Øe'k% xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh oxZ ds 183-26 o 185-13 gSA blls Li"V gksrk gSa fd xzkeh.k xSj&ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf'k{k.k ds izfr tkx:drk ds lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA


Nk=kvksa }kjk fn, x, lq>ko %& 
iz'u la[;k %& ¼3½ vki fo|ky; esa vkRej{kk ls lEcfU/kr f'kfoj yxokus dh leFkZd gS \
lq>ko %& 'kr izfr'kr Nk=kvksa us bl iz'u dk vuqeksnu fd;k gSA ljdkjh o xSj&ljdkjh rFkk 'kgjh o xzkeh.k lHkh Nk=kvksa us fo|ky; esa vkRej{kk izf'k{k.k ls lEcfU/kr f'kfoj yxokus dk iqjtksj leFkZu fd;k gSA
iz'u la[;k %& ¼20½ lEcfU/kr ?kVukvksa dh ppkZ vki vius ifjokj ds le{k ugha dj ikrhA
lq>ko %& 60 izfr'kr Nk=kvksa us bl iz'u ds tokc gk¡ esa fn;k gSA 10 izfr'kr vfuf'pr o 30 izfr'kr Nk=kvksa us ifjokj ds le{k ppkZ djuk Lohdkj fd;k gSA bu 30 izfr'kr dk lq>ko gSa ifjokj ds le{k ppkZ djus ls os [kqn dks lqjf{kr eglwl djrh gS o mUgsa lgh lykg Hkh fey tkrh gSA dHkh dHkh mUgsa bl dkj.k izfrca/k Hkh >syuk iM+rk gSA 'ks"k 60 izfr'kr dk dguk gSa fd lkekU;r;k 'keZ&fygkt ds dkj.k os ?kj ij [kqydj ckr ugha dj ikrhA dqN Nk=kvksa ds :f<+oknh ifjokj gksus dh otg ls mUgsa viuh i<+kbZ cUn gksaus dk Hkh Mj ik;k x;kA


iz'u la[;k %& ¼42½ vkidks efgykvksa dh lqj{kk o lgk;rkFkZ cuh dbZ ,tsfUl;ksa dh tkudkjh gS\
lq>ko %& vf/kdrj Nk=kvksa dks ,slh ,stsfUl;ksa dh tkudkjh ugha gSA dqN ,d Nk=kvksa dks ,slh gsYi ykbZu efgyk laxBu o efgykvksa ls lEcfU/kr dkuwu dh tkudkjh ikbZ xbZA blfy, ;s Nk=k,sa fo|ky; Lrj ij dqN ,slh O;oLFkk pkgrh gSa tks mUgsa bu ,tsfUl;ksa dh tkudkjh iznku djsaA blesa lkIrkfgd :i ls d{k yxokuk] le; le; ij lEcfU/kr fo"k; ds ckjs esa O;k[;ku nsuk] vkfn lq>ko Hkh fn, x,A
iz'u la[;k %& ¼48½ vkRej{kk izf'k{k.k dh 'kq:vkr izkFkfed Lrj ls gh gks tkuh pkfg,A
lq>ko %& Nk=kvksa us bl ckr dk leFkZu fd;k gSa o lq>ko fn;k gSa fd S.U.P.W., xkbZM dSEi vkfn ds leku bl izf'k{k.k dks d{kkxr fo"k; ds :i esa ykxw fd;k tk;sa rkfd d{kkvksa dh mUufr ds lkFk&lkFk bl izf'k{k.k es Hkh fu[kkj yk;k tk ldsaA izf'k{k.k ds vUrxZr mUgsa Lo;a dks cpkus o okj djus dh egkjr gkfly gks ldsA
iz'u la[;k %& ¼49½ 108 ,Ecqysal lsokvksa ds leku gh vkRej{kk gsrq lqj{kk nLrs cuk;s tkus pkfg,A
lq>ko %& Nk=k,¡ 108 ,Ecqysal ds leku ,slh lqj{kk ;kstuk pkgrh gS ftlesa lwpuk nkrk dh lwpuk xksiuh; j[kh tk, rFkk ,sls Qksu uEcj gks tks vklkuh ls ;kn j[ks tk ldsaA rkfd NsM+NkM+] vigj.k o cykRdkj dh ?kVukvksa esa deh ykbZ tk ldsaA
iz'u la[;k %& ¼50½ ukjh lEeku ds fo:) okfpd] lkadsfrd o 'kkjhfjd :i ls dh xbZ fdlh Hkh gjdr ds izfr n.M dk izko/kku gksuk pkfg, \
lq>ko %& lHkh Nk=k,¡a n.M dh leFkZd gSA bl n.M ds rgr Qkalh nsuk] vax&Hkax djuk] dkyk ikuh] vkthou dkjkokl] lkewfgd :i ls iRFkj ekjuk] frjLd`r djuk] lekt ds cfg"dkj djuk vkfn lq>ko fn, x, gSA

v/;k; ipae
vuqla/kku ds fu"d"kZ] lkjak'k ,oa lq>ko
5-1 fu"d"kZ %& 
fu"d"kZ vuqla/kku dk;Z dks iw.kZrk iznku djrs gSaA blds vHkko esa 'kks/k dk;Z iw.kZ djuk dfBu gSA O;kogkfjd foKku esa vuqla/kkudrkZ dks lnSo lko/kku jguk pkfg, fd mlds fu"d"kZ iw.kZr% ekSfyd gS ;k ugha gS] D;ksafd dHkh ifj.kke dqN vo/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr gksrs gSA ,sls ifj.kke v/kwjs gksrs gSA
djfyaxj ds vuqlkj ^^fo’ys"k.k ds vUrxZr vkadM+ksa dks Øec) :Ik iznku fd;k tk;sa rkfd vuqla/kku ds iz’uksa ds mÙkj izkIr fd;s tk ldsA^^
vuqal/kku dh oSKkfud izfØ;k esa rF;ksa dks la{ksfir dj] fu"d"kksZa dk mfpr izdkj lkekU;hdj.k djds oxZ fo’ks"k ds fy, vuqeksfnr djuk vuqal/kku dk vfUre pj.k ekuk x;k gSA
lkekU;hdj.k dh vko’;drk fuEu lUnHkksZa esa vuqla/kku dk ,d vko’;d vax gSA
1- ;g vuqal/kku dk dk;Z lkj gSa vkSj mldh egÙkk dh vksj ladsr djrk gSA
2- vuqal/kku {ks= ds fu"d"kksZa ,oa lkekU; iznÙkksa dks ;g ,d lkoZHkkSfed vkdkj iznku djrk gSA
3- blds }kjk vuqal/kkudrkZ dks fu"d"kksZa ds egRo dks ewY;kafdr dj ldus dh ;ksX;rk izkIr gksrh gSA
4- lkekU;hdj.k 'kks/kdrkZ dh rRdkyhu miyfC/k;kssa ds lwpd gksrs gSA
5- lkekU;hdj.k vuqla/kku izfØ;k ds oSKkfud inksa ds :Ik esa vko’;d gSA
6- lkekU;hdj.k dh vko’;drk blfy, gksrh gSa fd os leL;k ds lek/kku [kkstus esa 'kks/k ds mÌs’; ls lacaf/kr gksrs gSA
7- 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa leL;k ds lek/kku ds :Ik esa Ikz;qDr u;s rF; ifj.kke] fl)kUrksa ds fuekZ.k esa lkekU;hdj.k lgk;d gksrs gSA vr% fdlh Hkh vuqla/kku dk;Z ds fu"d"kZ fuEukafdr lhekvksa ls izHkkfor gksrs gSA
a. v/;;u ds fu"d"kZ ifjlhekvksa ls eqDr gksrs gSA
b. v/;;u ds fu"d"kZ ek= bl U;kn’kZ ij ykxw gksrs gS ftldk foLr`r fooj.k og viuh ;kstuk esa dj pqdk gSA
c. v/;;u ds fu"d"kksZa dh 'kq)rk vo/kkj.kkvksa dh iwfrZ ij fuHkZj djrh gSA
d. v/;;u ds fu"d"kksZa dk izk:Ik pjksa dh izo`fÙk rd lhfer gksrk gSA
e. v/;;u ds fu"d"kZ lkaf[;dh izfof/k;ksa ls izHkkfor gksrs gSA
fdlh Hkh 'kks/k dk;Z ds izk;ksfxd iznÙkksa ls gh 'kks/kdrkZ vius fu"d"kZ fudkyrk gS rFkk mldk lkekU;hdj.k djrk gSA lkekU;hdj.k ls rkRi;Z izkIr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij bl izdkj O;k[;k djuk gSa fd U;kn’kZ ij izkIr fu"d"kZ lEiw.kZ tual[;k ds fy, leku ifjfLFkfr;ksa esa vU; ?kVukvksa ij ykxw gks ldsaA
5-2 'kks/k ds fu"d"kZ %&
	ifjdYiuk 1

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k
	60
	185-26
	14-75
	0-39
	0-05  
1-98
	Lohd`r

	2
	'kgjh
	60
	186-29
	13-79
	
	0-01
2-62
	

	ifjdYiuk 2

	Ø- l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh Nk=k,¡
	30
	187-26
	13-56
	1-03
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	xzkeh.k xSj ljdkjh Nk=k,¡
	30
	183-26
	15-85
	
	0-01
2-66
	

	ifjdYiuk 3

	Ø- l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh Nk=k,¡
	30
	185-13
	13-83
	0-64
	0-05  
2-000
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh Nk=k,¡
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01
2-66
	

	ifjdYiuk 4

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	186-73
	17-11
	0-20
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	187-80
	8-64
	
	0-01
2-76
	

	ifjdYiuk 5

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	184-13
	17-68
	0-28
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	182-40
	13-78
	
	0-01
2-76
	

	ifjdYiuk 6

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	184-53
	17-40
	1-68
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	180-73
	8-90
	
	0-01
2-76
	

	
ifjdYiuk 7

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	foKku oxZ
	15
	185-46
	15-23
	0-77
	0-05  
2-05
	Lohd`r

	2
	dyk oxZ
	15
	189-46
	12-07
	
	0-01
2-76
	

	ifjdYiuk 8

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh
	30
	187-26
	13-56
	0-59
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh ljdkjh
	30
	185-13
	13-83
	
	0-01
2-66
	

	ifjdYiuk 9

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k xSj ljdkjh
	30
	183-26
	15-85
	1-07
	0-05 
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01 
2-66
	

	
ifjdYiuk 10

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k ljdkjh
	30
	187-26
	13-56
	0-055
	0-05  
2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh xSj ljdkjh
	30
	187-46
	13-74
	
	0-01
2-66
	

	ifjdYiuk 11

	Ø-l-
	fo|kFkhZ oxZ
	lewg ¼N½
	e/;eku ¼M)
	ekud fopyu ¼½
	Vh&eku
	lkFkZdrk Lrj
	Lohd`fr

	1
	xzkeh.k xSj ljdkjh
	30
	183-26
	15-85
	0-47
	0-05   & 2-00
	Lohd`r

	2
	'kgjh ljdkjh
	30
	185-13
	13-83
	
	0-01 & 2-66
	



'kks/kdk;Z ds fuEu fu"d"kZ izkIr gq,  & 
1- xzkeh.k fo|ky; o 'kgjh fo|ky; dh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd xzkeh.k o 'kgjh fo|ky; nksuksa ds ifjos’k esa fHkUurk gksrs gq, Hkh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
2- xzkeh.k ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd ,d gh izdkj ds xzkeh.k ifjos’k esa fo|ky;h okrkoj.k fHkUu gksrs gq, Hkh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
3- 'kgjh ljdkjh o xSj ljdkjh fo|ky; dh ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd ,d gh izdkj ds 'kgjh okrkoj.k esa fo|ky;h fHkUurk gkssrs gq, Hkh ckfydkvksa esa vkRej{kk ls lEcfU/kr fopkjksa vkSj tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
4- xzkeh.k ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd xzkeh.k vkSj ljdkjh ifjos’k esa fo"k;xr fHkUurkvksa ds ckotwn ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
5- xzkeh.k xSj ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd xzkeh.k xSj ljdkjh fo|ky; esa fHkUu fHkUu fo"k;ksa o fHkUu :fp ds ckotwn ckfydkvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
6- ^^'kgjh ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA^^
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd 'kgjh ekgkSy esa Nk=kvksa dks leku ifjfLFkfr;ksa o ?kVukvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vr% fo"k;h fHkUurk ds ckotwn Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa leku Hkko ik;k tkrk gSA
7- ^^’kgjh xSj ljdkjh fo|ky; dh foKku oxZ o dyk oxZ dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk^^
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd 'kgjh xSj ljdkjh fo|ky; dh ckfydkvksa dks leku leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vr% fo"k;ksa esa fHkUu :fp ds ckotwn Nk=kvksa esa vkRej{kk ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
8- xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fHkUu okrkoj.k esa ljdkjh ekgkSy dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
9- xzkeh.k xSj ljdkjh o 'kgjh xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fHkUu ifjos’k o xzkeh.k o 'kgjh fHkUu okrkoj.k gksus ds ckotwn vkRej{kk ls lEcfU/kr rF;ksa esa ckfydkvksa esa lekurk ikbZ tkrh gSA
10- ^^xzkeh.k ljdkjh o 'kgjh xSj ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA^^ 
blls fu"d"kZ fudyrk gSa xzkeh.k vkSj 'kgjh okrkoj.k esa ljdkjh o xSj ljdkjh fHkUu fHkUu fo|ky;h ifjos’k ds gksrs gq, Hkh Nk=kvksa esa vkRej{kk ls lEcfU/kr fopkj o tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA
11- ^^xzkeh.k xSj ljdkjh o 'kgjh ljdkjh fo|ky; dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA^^ 
blls fu"d"kZ fudyrk gSa fd xzkeh.k o 'kgjh okrkoj.k o fo|ky;h xSj ljdkjh o ljdkjh fHkUu fHkUu okrkoj.k gksus ds ckn Hkh nksuksa ifjos’k dh Nk=kvksa esa vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk esa lekurk ikbZ tkrh gSA

fu"d"kZ %& 
5-3 'kSf{kd fufgrkFkZ %& 
izR;sd 'kks/k dk;Z esa fu"d"kZ ds vk/kkj ij 'kSf{kd fufgrkFkZ dk foospu fd;k tkrk gSA ;s 'kSf{kd fufgrkFkZ 'kks/k v/;;u ls Li"V 'kSf{kd fofHkUurkvksa] f'k{kk izfØ;kvksa dh dfe;ksa vkfn dks nwj djus gsrq fn’kk funsZ’k iznku djrs gSA f’k{kk O;fDr ds lokZaxh.k fodkl ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gSA
fo|ky; dsoy iqLrdh; Kku gh ugha nsrs vfirq O;fDÙko fodkl ds cgqvk;keh {ks=ksa ls Hkh fo|kFkhZ dk ifjp; djokrs gSA thou ds fofo/k Ik{kksa] vkus okyh leL;kvksa o muds lek/kku dks izLrqr djrs gq, fo|kFkhZ dh ftthfo"kk dks mRd`"V Lrj iznku djrs gSA bl 'kks/k dk;Z esa Nk=kvksa dh vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u fd;k x;k gSA
bl v/;;u dk dsUnz fcUnq vkRej{kk izf’k{k.k ds izfr tkx:drk gS vr% bldh mi;ksfxrk efgyk oxZ ds fy, vf/kd gSaA vxj efgyk Lo;a viuh lqj{kk ds izfr ltx o lrdZ gS rks og Loa; vius izfr gksus okys vijk/kksa ls yM+us ds fy, izf’kf{kr gks rks t:jr ds le; fcuk fdlh vksj ls lgk;rk dh vis{kk fd, og Lo;a viuh lqj{kk dj ldrh gSA
orZeku ;qx esa ukjh lEeku o lqj{kk dk fo"k; ;{k iz’u cu dj [kM+k gSA ftldk lek/kku Lo;a ukjh dks izf’kf{kr dj gh izkIr fd;k tk ldrk gSA
izLrqr 'kks/k dk fuEu {ks=ksa esa 'kSf{kd fufgrkFkksZa dks bl izdkj ns[k ldrs gSA
1- izLrqr 'kks/k dks lEcfU/kr lkfgR; ds :Ik esa v/;;u fd;k tk ldrk gS vkSj Hkkoh 'kks/k ds fy, v/;;u dk fcUnq Hkh fy;k tk ldrk gSA
2- izkpk;Z vius fo|ky; esa vkRej{kk izf’k{k.k ykxw dj ldrs gSA
3- izkpk;Z vkRej{kk ls lEcfU/kr fu;eksa o dkuwuksa dh tkudkjh iznku djok ldrs gSA
4- f’k{kd bl 'kks/k ds }kjk izkIr fu"d"kksZa ds vk/kkj ij Nk=kvksa dks Jsf.k;ksa esa foHkDr dj mUgsa izf’k{k.k gsrq rS;kj dj ldrs gSA
5- vfHkHkkod Lo;a dks tkx:d cukdj viuh iqf=;ksa dks tkx:d djus esa ;ksxnku ns ldrs gSA
6- lekt vius Lrj ij Lo;a eqLrSn jgdj ,slh laLFkkvksa dk fuekZ.k dj ldrs gSa tks Lok;Ùk :i ls dk;Z dj efgykvksa dks izf’k{k.k ns ldrs gSA
7- lekt] lekt ds ofj"B O;fDr;ksa dh enn ls fofHkUu ;kstukvksa dks fØ;kfUor dj ldrs gS tks efgyk ds vf/kdkjksa o izkIr fofHkUu fj;k;rksa dh tkudkjh miyC/k djok ldrs gSA
8- HkkbZ cgu ijLij ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>dj mUgsa ?kVuk ds mfpr ekxZn’kZu dj izksRlkfgr dj ldrs gSA
9- lgikBh Lo;a leFkZ gksdj vius fe=ksa dks vkRej{kk izf’k{k.k gsrq izsfjr dj ,sls izf’k{k.k o izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks c<+kok ns ldrs gSA
10- O;fDr Lo;a viuk HkkX; fuekZrk gksrk gSaA vr% fdlh vU; dh vis{kk efgyk dks Lo;a vius l’kDr dne mBkdj izf’k{k.k gsrq rRij gksuk pkfg,A
11- Lkjdkj dks mu izf’k{k.kksa ds izksRlkgu gsrq fo’ks"k ;kstuk,sa cukdj budk fØ;kUo;u djokuk pkfg,A
12- ljdkj dks ,slh lfefr;k¡ cukuh pkfg, tks le; le; ij losZ dj vkRej{kk izf’k{k.k ls oafpr efgykvksa dks blls tksM+s o mUgsa vf/kfu;eksa dh tkudkjh nh tk,A
13- fo|ky; esa izkFkfed Lrj ls gh ,sls izf’k{k.kksa dh O;oLFkk gksuh pkfg, rkfd Nk=k,¡ vf/kd ls vf/kd ykHkkfUor gks ik,A
14- fo|ky; esa ,slh lfefr;k¡ cukbZ tk;sa] tks vokaNuh; ?kVukvksa ij fopkj&foe’kZ dj Nk=kvksa dks lgh lq>ko o lgh ekxZn’kZu dj ldsaA

5-4 Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %& 
1- bl 'kks/k dk;Z esa t;iqj ftysa ds vykok vU; ftyksa dks Hkh pquk tk ldrk gSaA
2- izLrqr 'kks/kdk;Z gsrq mPp ek/;fed Lrj ds lkFk&lkFk egkfo|ky; o fo’ofo|ky; dh Nk=kvksa dks Hkh pquk tk ldrk gSA
3- 'kks/k dk;Z esa efgyk izkpk;ksZa o f’kf{kdkvksa ds vfHker Hkh fy, tk ldrs gSA
4- izLrkfor 'kks/kdk;Z esa fofHkUu lektsloh laLFkkvksa ds v/;{k o lnL;ksa dk vfHker fy;k tk ldrk gSA
5- bl 'kks/k dk;Z esa Nk=kvksa ds lkFk lkFk Nk=ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gSA
6- vfHkHkkodksa ds ;ksxnku dh tkudkjh Hkh bl 'kks/k dk;Z esa lfEefyr dh tk ldrh gSA
7- efgyk vkJe dh lnL;ksa o vkfJrksa ij ijh{k.k Mkyk tk ldrk gSA

5-5 milagkj
izLrqr v/;k; y/kq'kks/k dk;Z dk vafre v/;k; gSA blesa 'kks/k dk;Z dk lkjka’k] fu"d"kZ vkSj vkxkeh 'kks/k dk;Z gsrq lq>ko fn;s x;s gSA tks fdlh u fdlh :Ik esa efgyk f’k{kk ds fy, egRoiw.kZ gSA
izLrqr 'kks/k] 'kks/kkFkhZ dk izFke o y?kq iz;kl gSA vr% vusd dfe;ksa dk jg tkuk LokHkkfod gSaA 'kks/kkFkhZ izLrqr 'kks/k ds vk/kkj ij ifj.kke fudkyus esa leFkZ jgha gS] fdUrq 'kks/k dk;Z ds ;g fu.kZ; fo’kky lkxj esa rfud ek= gSA ijUrq ftl izdkj va/kdkj dks phjus dh {kerk ,d NksVs ls nhid esa gksrh gSa mlh izdkj 'kks/kkFkhZ }kjk izLrqr 'kks/k Hkh y?kq iz;kl gSA fQj Hkh ;g 'kks/k Hkkoh 'kks/k gsrq dqN mi;ksxh cu tk;s ,slh vfHkyk"kk gSA
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xzkeh.k	e/;eku	ekud fopyu	185.26	14.75	'kgjh	e/;eku	ekud fopyu	186.29	13.79	

xzkeh.k ljdkjh Nk=k,¡	ek/;eku	ekud fopyu	187.26	13.56	xzkeh.k xSj ljdkjh Nk=k,¡	ek/;eku	ekud fopyu	183.26	15.850000000000005	


'kgjh ljdkjh Nk=k,¡	e/;eku	ekud fopyu	185.13	13.83	'kgjh xSj ljdkjh Nk=k,¡	e/;eku	ekud fopyu	187.46	13.739999999999998	

foKku oxZ	e/;eku	ekud fopyu	186.73	17.11000000000001	dyk oxZ	e/;eku	ekud fopyu	187.8	8.6399999999999988	

foKku oxZ	e/;eku	ekud fopyu	184.13	17.68	dyk oxZ	e/;eku	ekud fopyu	182.4	13.78	

foKku oxZ	e/;eku	ekud fopyu	184.53	17.399999999999999	dyk oxZ	e/;eku	ekud fopyu	180.73	8.9	

foKku oxZ	e/;eku	ekud fopyu	182.46	15.229999999999999	dyk oxZ	e/;eku	ekud fopyu	189.46	12.07	

xzkeh.k ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	187.26	13.56	'kgjh ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	185.13	13.83	

xzkeh.k ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	187.26	13.56	'kgjh ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	185.13	13.83	

xzkeh.k ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	187.26	13.56	'kgjh xSj ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	187.46	13.739999999999998	

xzkeh.k xSj ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	183.26	15.850000000000005	'kgjh ljdkjh	e/;eku	ekud fopyu	185.13	13.83	

