izFke v/;k;
leL;k dh i`"BHkwfe

1-1
izLrkouk &



O;fDrRo dk vFkZ lkekU; vFkZ esa O;fDr ds y{k.k] :fp;ksa] ;ksX;rk,¡] vfHko`fÙk;k¡] ewY; izsjd rFkk lek;kstu ds <ax ls gSa] tks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr ds }kjk izfrfØ;kvksa esa O;Dr gksrk gSA blds vfrfjDr O;fDrRo esa O;fDr ds LoHkko] Hkko n'kk,¡] vkpj.k] uSfrd fopkj] xq.k rFkk ekuoh; fopkjksa dks Hkh 'kkfey fd;k tk ldrk gS] tks fof'k"V O;ogkj dks izdV djus esa enn djrs gSa bUgha oS;fDrd fHkUurkvkas ds dkj.k ekuo ijLij fHkUu fn[kk;h nsrs gSA 



^^O;fDrRo tUetkr vkSj vftZr izo`fÙk;ksa dk ;ksx gSA** csyuVhu vkyiksVZ dh ifjHkk"kk ls Li"V gksrk gS fd ^^ekuo O;fDrRo lekt ls i`Fkd jgdj fodflr ugha gksrkA**



O;fDrRo ,d O;fDr ds O;ogkjksa] :fp;ksa] :>kuksa] lkeF;ksZa] ;ksX;rkvksa] vfHko`fÙk;ksa vkfn ckã rFkk vkUrfjd y{k.kksa ds izfrekuksa dk ladfyr rFkk lexz :i gSa tks i;kZoj.k esa mlds fof'k"V O;ogkj ds :i esa izdV gksrk gSA



O;fDrRo xR;kRed O;oLFkkvksa dk laxBu gSA ftlesa lkekftdrk ds lkFk&lkFk vU; rRo Hkh lfEefyr gSa] ;g ifjokj rFkk vU; lewgksa esa fodflr gksrk gS rFkk fØ;kRed :i ls Hkkx ysrk gSA



ckyd ds O;fDrRo dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa vkuqokaf'kdrk rFkk i;kZoj.k izeq[k gSaA ckyd tUe ds le; tks {kerk,¡ ysdj vkrk gS mUgsa ;FkklEHko fodflr gksus ds fy;s i;kZoj.k ds ?kVdksa dk iw.kZ ;ksxnku gksrk gSA


gkyftaxj ds v/;;u fu"d"kZ ls Li"V gksrk gS fd] ^^ckyd ds O;fDrRo ij oa'kkuqØe dh vis{kk okrkoj.k dk izHkko vf/kd iM+rk gSA tSfod fu/kkZjd dsoy fodkl dh lEHkkouk,¡ mifLFkr djrs gSaA



i;kZoj.k lEcU/kh dkjdksa esa rhu izeq[k dkjd gSa &


1-
izkd`frd dkjd


2-
lkaLd`frd dkjd


3-
lkekftd dkjd



^^ckyd dk eku ,d LoPN] ';keiê dh Hkk¡fr gS] ftl ij fcuk fy[ks dksbZ Hkh laLdkj vafdr ugha gksrkA tkWu ykWd ds dFku ls lHkh lger gSA lkekftd dkjd ckyd ds O;fDrRo dks vR;f/kd izHkkfor djrs gSA


ifjokj &


ifjokj dk lcls vf/kd izHkko ckydksa ds O;fDrRo ij iM+rk gSA ikfjokfjd okrkoj.k esa cPps dk fodkl gksrk gSA ekrk&firk cPps ds fy;s loZJs"B f'k{kd ekus tkrs gSa] ftl izdkj dh f'k{kk ckyd dks ifjokj esa feyrh gS] oSls gh mlds O;fDrRo dk fodkl gksrk gSA



;sjks ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ fudyk gS fd cPps dk laosxkRed vkSj ckSf)d fodkl dk lEcU/k ckyd dh ek¡ ds lkFk vUr%fØ;kvksa dh ek=k vkSj mlds vPNs xq.kksa ls izR;{k :i ls lEcfU/kr gSA] blds foijhr ;g Hkh ns[kk x;k gS fd firk dh vuqifLFkfr dk lokZf/kd izHkko ckyd ds O;fDrRo ds fodkl ij iM+rk gSA



lkekftd lek;kstu ds fy;s Hkh ifjokj egRoiw.kZ Hkwfedk j[krk gS vkSj ifjokj ds lnL;ksa ds LoHkko] pfj= rFkk O;fDrRo dk izHkko vizR;{k :i ls ckyd ij iM+rk gSA la;qDr vkSj ,dy ifjokj ds cPpksa dk O;fDrRo vyx&vyx gksrk gSA



ghyh vkSj czksuj us vius v/;;u esa ckyd ds vijk/kh gksus esa ifjokj dh fLFkfr dk izHkko vFkkZr~ laosxkRed vuqHkwfrdk vHkko egRoiw.kZ crk;k gSA


;ax vkSj eSd ds vuqlkj] ^^ifjokj ,d lcls iqjkuh laLFkk gSA gj ns'k ;k izkUr ds vuqlkj bl ifjokj dk <k¡pk vyx gksrk gSA ijUrq lc esa ,d ckr leku gksrh gSA ifjokj gh ckyd dk lekt ls ifjp; djkrk gS vFkok lekthdj.k djrk gSA O;fDr ds O;ogkj ds uohuhdj.k ds fy;s ifjokj gh eq[;r% ftEesnkj gSA**



jk;eUV ds vuqlkj] ^^nks cPps tks fd vyx&vyx ifjokj ds gSa] ,d gh fo|ky; esa vkrs gSa] ,d gh v/;kid ds izHkko esa jgrs gS] ,d lh gh f'k{kk xzg.k djrs gS vkSj ,dlk vH;kl djrs gSa fQj Hkh vius uSfrd O;ogkj] :fp;ksa vkSj Hkk"kk rFkk ckSf)d fodkl esa ,d nwljs ls fHkUu gksrs gSA



tks HkkokRed lEcU/k ekrk&firk ds gksaxs] ogha cPpksa esa Hkh ik;s tkrs gSA ekrk&firk dh tks vfHko`fÙk;ksa cPpksa ds lkFk nwljksa ds lkFk rFkk ?kVukvksa ds lkFk gksrh gS & ;s lHkh cPpksa ds O;fDrro dks izHkkfor djrh gSA


okjsu vkSj pkYlZ us dgk gS fd ^^ckyd ds O;ogkj rFkk vkpj.k ij ?kj ds okrkoj.k dk izHkko iM+rk gSA



ckyd ftl izdkj dh laLd`fr esa iyrk gS mldk O;fDrro mlh izdkj dk gks tkrk gSA ckyd ds O;fDrRo ij HkkSfrd rFkk vHkkSfrd nksuksa laLd`fr;ksa dk izHkko iM+rk gSA


vkWxcuZ vkSj fuedkWQ ds vuqlkj] ^^lkewfgd thou lkekU; lEcU/kksa dks fuf'pr djrk gS] nwljh rjQ laLd`fr fof'k"V ewrZ dks fuf'pr djrh gSA**


fujkfJrvkokl ,oa mlds okrkoj.k dk izHkko &


izR;sd ckyd esa ekrk&firk dk I;kj Lusg] laj{k.k ,oa lkgp;Z izkIr gks] ;g lEHko ugha gSA cgqr ls cPps ,sls gksrs gSa tks cpiu ls gh ekrk&firk ds I;kj ls oafpr gks tkrs gSa] muds ekrk&firk dh e`R;q gks tkrh gSA ,sls cPps fujkfJrksa dh Js.kh esa vkrs gSA buesa ls dqN ,sls gksrs gSa ftUgsa fdlh vkReh; Lotuksa dk laj{k.k izkIr gks tkrk gS] ijUrq cgqr ls Hkh gksrs gSa] ftUgsa fujkfJrvkokl esa jguk iM+rk gS ,sls cPps ftudk ikyu iks"k.k fujkfJrvkokl esa gksrk gS mUgsa ifjokj tSlk laosnu'khy Lusgiw.kZ okrkoj.k izkIr ugha gks ikrk gS] vr% ikfjokfjd okrkoj.k esa jgus okys rFkk fujkfJrvkokl esa jgus okys cPpksa ds ekufld 'kkjhfjd rFkk laosxkRed fodkl esa i;kZIr fHkUurk gksrh gSA


fujkfJrvkokl &



^^fujkfJrvkokl** cPpksa dh og laLFkk gS] tgk¡ ij 24 ?k.Vs cPpksa dk ,slk lewg lkFk&lkFk jgrk gS] ftldk vkil esa dksbZ lEcU/k ugha gksrk gS vkSj mudh ns[kHkky djus okyksa dk Hkh muls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA



fujkfJrvkokl dks bl izdkj ikfjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS & ^^og LFkku tgk¡ ij ekrk&firk ,oa vfHkHkkod jfgr cPpksa dh ns[kHkky vkSj 'kkjhfjd] lkekftd] laosxkRed vko';drkvksa dh iwfrZ laxfBr okrkoj.k esa gksrh gSA**



fujkfJrvkokl og laLFkk gS tgk¡ ij ekrk&firk foghu cPps jgrs gSa rFkk ftldh nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh ,slh laLFkk esa gksrh gSA


xksYMu dkFkZ us 1944 esa fujkfJr o vkfJr ckydksa ij v/;;u fd;k vkSj ns[kk fd fujkfJr ckyd Lusg dk vHkko vuqHko djrs gS rFkk nwljksa ds lkFk Lusg iw.kZ lEcU/k LFkkfir djus esa vleFkZ jgrs gSA lqj{kk rFkk vlqj{kk dh Hkkouk Hkh muds O;fDrRo ds xq.kksa eas fHkUurk yk nsrh gSA**


gjykWd us v/;;u fd;k fd tc fujkfJrvkokl ds laj{kdksa ds lkFk fujkfJr cPpksa ds vPNs lEcU/k LFkkfir ugha gksrs gSa rks mu cPpksa esa dqN dfe;k¡ vk tkrh gSA

1 vlqj{kk o vfuf'prk dh Hkkouk vk tkrh gSA

2 tc ckj&ckj dfe;k¡ fudkyh tkrh gS] frjLd`r fd;k tkrk gS] rks v;ksX;rk dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA

3 fujkfJrksa dks eglwl gksus yxrk gS fd mudh fdlh dks vko';drk ugha gS vkSj mUgsa dksbZ I;kj ugha djrk gSA

4 cM+ksa ds izfr fonzksg dh Hkkouk Hkj tkrh gSA

5 mudh Hkkoukvksa dks Bsl yxrh gS vkSj os vizlUu jgrs gSA

6 fujkfJrvkokl ls Hkkxus dh bPNk gksrh gS vkSj tks mudh ns[kHkky djrs gSa] muls nwj jgus dh ps"Vk djrs gSA

7 fujkfJrvkokl cPpksa esa ghu Hkkouk Hkj nsrk gS] mudh {kerk,¡ ;ksX;rk,¡ rFkk ln~xq.k Hkh ghu Hkkouk ds dkj.k nfer gks tkrs gSA


izR;sd ckyd ds thou dk dqN y{; vo'; gksrk gS] ftl rd og fdlh u fdlh ek/;e ls igq¡puk pkgrk gSA ^^y{;** dh ;g lhek gh vkdka{kk Lrj dgykrh gSA


tc O;fDr fdlh y{; izkfIr dh vksj mUeq[k gksrk gS] rks mls vius lkeus dqN ck/kk,¡ fn[kk;h iM+rh gSA ;s ck/kk,¡ 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] laosxkRed fdlh Hkh izdkj dh gks ldrh gSA ;fn O;fDr vius y{; dh izkfIr ugha dj ikrk gS rks ck/kkvksa ls ruko Hkh mRiUu gksrk gSA ruko dh xgurk rFkk nqf'park ls O;fDr esa HkXuk'kk mRiUu gksrh gSA ;g HkXuk'kk gh mldh dk;Z{kerk] fopkj] rFkk O;ogkj ij foijhr izHkko Mkyrh gSA ftlds dkj.k uSjk'; dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gSA uSjk'; dh fLFkfr esa O;fDr ,d izdkj ls ruko dk vuqHko djrk gSA O;fDr ds eu esa laosxkRed mFky&iqFky gksus ls O;fDrRo dqafBr gks tkrk gSA


ruko dh fLFkfr esa O;fDr okrkoj.k }kjk mRiUu ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dks lek;ksftr djus esa vlQy ikrk gSA O;fDr ds fy;s viuh {kerkvksa rFkk ifjfLFkfr;ksa esa lkeatL; djuk dfBu gksrk gSA


tc O;fDr ,d fuf'pr Lrj ds vuqlkj thou thus ds lEcU/k esa lksprk gS vFkok tc Rofjr xfr ls gksus okys ifjorZuksa ds lkFk vuqdwyu gsrq ck/; gksrk gS] rc ncko gksrk gSA nqf'aprk esa O;fDr O;xz jgrk gSA O;xzrk dk dkj.k ugha tkurk & rukoiw.kZ okrkoj.k esa thou fcrkus ds dkj.k nqf'aprk mRiUu gksrh gSA


O;fDr tc fufnZ"V mís';ksa dh izkfIr esa ck/kk,¡ mRiUu gksrs ikrk gS rFkk ruko esa jgrk gS] nqf'aprk ls f?kjk jgrk gS rks O;fDr ds lEeq[k nks fodYi jg tkrs gS & ;k rks ck/kkvksa dks tks fufnZ"V y{; esa ekxZ dks vo:) dj jgh gSa & mUgsa nwj djs vFkok R;kx nsA

dkWyeSu o gSeu us HkXuk'kk vFkok uSjk'; ds mRiUu gksus ds fy;s ftu dkj.kksa dks izeq[k ekuk gSa] os gSa & lQyrk feyus esa foyEc] mís'; izkfIr dh lEHkkouk u gksuk] rFkk lgk;rk rFkk lg;ksx dh dehA**

LVsUMyj ds vuqlkj ^^ekrk&firk ds lkehI; rFkk fudVrk dk vuqHko ckyd ds fy;s cgqr egRoiw.kZ gSA ekrk&firk cPps ij viuk /;ku dsfUnzr djds vFkok mlds fØ;kdykiksa dh ljkguk djds ckyd ds vkdka{kk Lrj dks c<+kus esa lgk;d curs gSa] ckyd ds vkRefo'okl esa o`f) gksrh gS rFkk mldk lkekftd lek;kstu Hkh mÙke Lrj dk curk gSA**

1-2
leL;k dk vkSfpR; &


fdlh Hkh ns'k dh mUufr ml ns'k ds Hkkoh ukxfjdks ds dU/kksa ij fuHkZj gksrh gS vkSj dksbZ Hkh ns'k rHkh izxfr dj ldrk gS tc fd ml ns'k ds ukxfjdksa fujk'kk dqaBk ls eqDr gks] LoLFk gks] ,oa mUgsa lgh funsZ'ku izkIr gks] ftlds }kjk og viuh :fp o ;ksX;rk ds vuqlkj vf/kdre fodkl dj lds vkSj viuh izxfr ds lkFk gh lkFk ns'k dh izxfr esa lgk;d cu ldsA


izR;sd ckyd esa ekrk&firk dk I;kj] Lusg] laj{k.k ,oa lkgp;Z izkIr gks ;g lEHko ugha gS cgqr ls cPps ,sls gksrs gS tks cpiu ls gh ekrk&firk dh e`R;q gks tkrh gSA ftUgs fdlh vkReh; Lotuksa dk laj{k.k izkIr gks tkrk gS ijUrq cgqr ls ,sls gksrs gSa ftUgsa fujkfJr vkokl esa jguk iM+rk gSA ,sls cPpksa ds O;fDrRo o xfrfof/k;ksa esa ikfjokfjd okrkoj.k esa jgus okys cPpksa ls fHkUu gksrh gSA



fujkfJr vkokl esa iyus okys cPpksa dks visf{kr okrkoj.k miyC/k ugha gksrkA muds LokLF; ds fy, ikSf"Vd Hkkstu] [ksy rFkk euksjatu vkfn dh O;oLFkk ugha gksrhA fujkfJr vkokl ds dk;ZdrkZ Hkh dHkh&dHkh cPpksa ds lkFk Lusfgr O;ogkj ugha djrs ftlls muesa vlqj{kk rFkk vlUrks"k dh Hkkouk mRiUu gks tkrh gS mudh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ ugha gksus ij muesa uSjk'; dh Hkkouk o ghu Hkkouk mRiUu gks tkrh gS tks muds vkRecks/k dks Hkh izHkkfor djrh gSA uSjk'; o ghu Hkkouk ds dkj.k gh fujkfJr cPpksa dk vkdka{kk Lrj Hkh ikfjokfjd okrkoj.k esa jgus okys cPpksa ls de gksrk gSA


fujkfJr cPps Hkh ns'k ds Hkkoh ukxfjd gS mu ij Hkh mruk gh /;ku nsuk pkfg, ftruk fd vkfJr cPpksa ij fn;k tkrk gSA blds fy, gekjk ;g lkekftd rFkk uSfrd nkf;Ro curk gS fd fujkfJr ckyd ckfydkvksa ds O;fDrRo dk ewY;kadu fd;k tk;sA muds vkdka{kk Lrj dks tkuk tk;s muds uSjk'; dk v/;;u fd;k tk;s vkSj fujkfJr vkokl ds laj{kdksa dks lq>ko fn;k tk;s fd fujkfJr cPpksa esa vkdka{kk Lrj Å¡pk prqeqZ[kh fodkl gksA bl izdkj fujkfJr cPpksa ds vkdka{kkLrj ds v/;;u o muds lokZaxh.k fodkl esa lgk;rk iznku djus ds fy, 'kks/kkFkhZ us bl leL;k dk p;u fd;kA

1-3
leL;k dFku &



^^dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj o uSjk'; dk v/;;u**

1-4
leL;k ls mHkjus okys iz'u &

1- dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

2- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

3- dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

4- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

5- dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

6- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA
7- dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; Lrj dh tkudkjh izkIr djukA
8- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; Lrj dh tkudkjh izkIr djukA
1-5
'kks/k ds mís'; &

1- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** dk v/;;u djukA
2- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^uSjk'; Lrj** dk v/;;u djukA


3- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** dk v/;;u djukA
4- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa ds ^^uSjk'; Lrj** dk v/;;u djukA
5- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=kvksa ds ^^vkdka{kk Lrj** dk v/;;u djukA
6- dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=kvksa ds ^^uSjk'; Lrj** dk v/;;u djukA
1-6
'kks/k ds ifjdYiuk &

1-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA
2-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa 
ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
Nk=kvksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

4
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA
5-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa 
ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
6-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
Nk=kvksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
1-7
rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k &

1- vkdka{kk Lrj & vkdka{kk Lrj O;fDr dh vko';drk ,oa vuqHko ds lUnHkZ esa og Lrj gS ftls og izkIr djus dh ykylk j[krk gSA ;g vko';d ugha fd og O;fDr ml Lrj dks izkIr dj gh ysA

2- uSjk'; & uSjk'; dk vFkZ gS fujk'kk dh Hkkouk mRiUu gksukA y{; izkfIr esa vkbZ ck/kkvksa ds dkj.k O;fDr esa ruko n`f'aprk] HkXuk'kk vkfn mRiUu gksrk gS vkSj bu lc ds dkj.k mldh dk;Z{kerk O;ogkj foifjr gks tkrs gS ftlds dkj.k uSjk'; dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA

3- fujkfJr ckyd & fujkfJr cPps og gS ftuds ekrk&firk u gks ftudh ns[kHkky djus okyk dksbZ Loatu vFkok lEcU/kh u gks rFkk ftudk ikyu&iks"k.k fujkfJr vkokl esa gksA

4- ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ & ,sls fo|kFkhZ tks d{kk 9 o 10 esa v/;;ujr gksrs gSA

1-8
U;kn'kZ &



izLrqr 'kks/k esa dksVk o vtesj ftys ds dqy 40 fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k gSA



[image: image1]


1-9
'kks/k esa iz;qDr pj &

1-
Lora= pj & fujkfJr Nk=&Nk=k,sa


2-
vkfJr pj & vkdka{kk Lrj] uSjk';

1-10
'kks/k fof/k &



'kks/k dk;Z esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

1-11
'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh &


1-
e/;eku &



e/;eku dk lw=
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2-
ekud fopyu &
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Vh VsLV &
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1-12
'kks/k dk ifjlheu &

1-
'kks/kd=hZ }kjk izLrqr 'kks/k v/;;u dksVk ftys o vtesj ftys rd 
gh lhfer gSA



2-
'kks/k ds fy, 'kks|kFkhZ us dqy 40 fo|kfFkZ;ksa dks gh pquk gSA


3-
izLrqr 'kks/k 20 dksVk ftys ds vkSj 20 vtesj ftys ds fujkfJr 
Nk=&Nk=kvksa rd lhfer gSA


4-
20 Nk=k,¡ o 20 Nk= pqus x;s gSA
f}rh; v/;k;

lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu

2-1
izLrkouk &



vuqla/kku dh izfØ;k esa lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu izR;sd vuqla/kkudrkZ ds fy, egRoiw.kZ pj.k gSA lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu vuqla/kkudrkZ dks vius fo"k; {ks= dk fo'ks"k Kku nsrk gSA f'k{kk ds {ks= esa iwoZd`r vuqla/kkuksa dk orZeku dkfyd mi;ksx tkuus gsrq lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u fd;k tkrk gSA lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 'kks/kdrkZ dks ,slh lqLi"V n`f"V iznku djrk gS ftldh lgk;rk ls og vius v/;;u dks lqlaxfBr ,oa O;ofLFkr :i iznku dj ldsA
2-2
lEcfU/kr lkfgR; dk vFkZ &



lEcfU/kr lkfgR; esa lkfgR; 'kCn dk vFkZ crk;k x;k gS & ^^fgrsu lfgre~** 'kCn vkSj vFkZ dk fgr crkus okys 'kCn dks lkfgR; dgrs gSA 'kks/k {ks= esa bldk vFkZ O;kid gSA fdlh Hkh leL;k ds v/;;u ds fy, vko';d gS fd mlls lEcfU/kr v/;;u tks fd igys fd;s tk pqds gS] mudk v/;;u dj fy;k tk;sA lEcfU/kr lkfgR; ds vUrxZr mu lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kkudks"kksa] i=&if=dkvksa] izdkf'kr rFkk vizdkf'kr] 'kks/k izcU/k ,oa vfHkys[kksa vkfn ls gS ftuds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvksa ds fuekZ.k] v/;;u dh :ijs[kk rS;kj ,oa dk;Z dks vkxs c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA blh lEcfU/kr lkfgR; ls vuqla/kkudrkZ fujh{k.k ,oa ewY;kadu esa Hkh lgk;rk izkIr dj ldrk gSA

2-3
lEcfU/kr lkfgR; dh ifjHkk"kk & 

1- xqM] ckj rFkk LdsV~l ds vuqlkj] ^^,d dq'ky fpfdRld ds fy, ;g vko';d gS fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"kf/k lEcU/kh vk/kqfudre [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgs] mlh izdkj f'k{kk ds ftKklq Nk=] vuqla/kku ds {ks= esa dk;Z djus okys rFkk vuqla/kkudrkZ ds fy, Hkh ml {ks= ls lEcfU/kr lwpuk,¡ ,oa [kkstksa ls ifjfpr gksuk vko';d gSA**
2- MCY;w vkj- cksxZ ds vuqlkj] ^^fdlh Hkh {ks= dk lkfgR; ml vk/kkjf'kyk ds eku gS ftl ij lEiw.kZ Hkkoh dk;Z vk/kkfjr gksrk gSA ;fn lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k }kjk bl uhao dks n`<+ ugha dj ysrs rks gekjs dk;Z dh izHkkoghu ,oa egRoghu gksus dh Hkh lEHkkouk gSA vFkok iqujko`Ùk Hkh gks ldrk gSA
2-4
lEcfU/kr lkfgR; losZ{k.k ds mís'; &




xqM] ckj rFkk LdsV~l us lkfgR; ds losZ{k.k ds mís'; dh ppkZ djrs gq, fy[kk gS fd ;g fuEufyf[kr rF;ksa dks Li"V djrk gS &

1- miyC/k izek.k leL;k dk leqfpr lek/kku izLrqr djrs gSA

2- ;g losZ{k.k mu fl)kUrksa] O;k[;kvksa rFkk ifjdYiukvksa dks fopkj iznku djrk gS tks vius v/;;u dh leL;k ds fuekZ.k ds fy, egRoiw.kZ gksrs gSA

3- ;g leL;k ds lek/kku gsrq vuqla/kku dh leqfpr fof/k dk lq>ko nsrk gSA

4- lEcfU/kr lkfgR; dk xEHkhj v/;;u vuqla/kkudrkZ ds Kku dks"k dh o`f) djrk gSA

2-5
lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k dk;Z &



lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u vuqla/kkudrkZ ds fy, vR;Ur mi;ksxh gSA blds losZ{k.k ds fuEufyf[kr dk;Z gS &

· lEcfU/kr lkfgR; vuqla/kku dk;Z gsrq vko';d lS)kfUrd] i`"BHkwfe iznku djrk gS rFkk izR;sd izR;; vkSj /kkj.kk dks Li"V djrk gSA
· vuqla/kku ds fy;s lEcfU/kr {ks= esa gks pqds dk;Z dh tkudkjh nsrk gSA

· lEcfU/kr lkfgR; mi;qDr fof/k] midj.k rFkk iz;ksx esa vkus okyh lkaf[;dh; fof/k;ksa dh tkudkjh nsrk gSA

· blh ds }kjk vuqla/kku dh lQyrk rFkk mi;ksfxrk ds lEcU/k esa iwokZuqeku dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

· leL;k ds ifjHkk"khdj.k] vo/kkj.kk,a] lhekadu rFkk ifjdYiuk ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA

· izkIr fu"d"kksZa ds fo'ys"k.k ds fy;s lw> iSnk djrk gSA

· vuqla/kku gsrq vk/kkj izLrqr dj vuqla/kkudrkZ esa vkRefo'okl fodflr djrk gSA

2-6
lEcfU/kr lkfgR; ds ykHk &


fdlh Hkh vuqla/kku dh lEcfU/kr lkfgR; esa fuEufyf[kr ykHk gksrs gS&

1- ;g vko';d iqujko`fÙk ls cpkrk gSA

2- ;g 'kks/k izcU/k ds egRoiw.kZ vax ds :i esa 'kks/kdrkZ ds Kku mlds dk;Z djus dh fof/k vkSj dkS'ky dks Li"V djrk gSA

3- lHkh izdkj ds foKkuksa o 'kkL=ksa esa vuqla/kku dk;Z dk vk/kkj gksrk gSA

4- vc rd bl {ks= esa gks pqds dk;ksZa dh lwpuk nsrk gSA

5- igys fd;s x;s dk;Z ds vk¡dM+s orZeku v/;;u esa lgk;rk iznku djrs gSA

6- ;g leL;k ds pquko] fo'ys'k.k ,oa dFku esa lgk;d gksrk gSA

7- ;g leL;k ds v/;;u esa lw> iSnk djrk gSA

8- vuqla/kkudrkZ ds le; dh cpr o leL;k ds lhekadu esa lgk;d gksrk gSA

9- v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djus esa blesa i;kZIr lgk;rk fey tkrh gSA

10- vuqla/kku esa vkRefo'okl mRiUu djrk gSA

2-7
lEcfU/kr lkfgR; dh lhek,¡ &



lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k dh lhek,¡ bl izdkj gS &

1- lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u gekjs vUnj ml leL;k ds izfr ,d fo'ks"k izdkj dk lq>ko vkSj i{kikr dk Hkko mRiUu dj ldrk gS ftlds dkj.k gekjh lEiw.kZ fØ;k i{kikr iw.kZ gksus dk Hk; gSA


2- vU; vuqla/kkudrkZvksa }kjk izkIr fu"d"kksZa ls vius v/;;u esa izkIr fu"d"kksZa dh rqyuk djrs le; ge fuEu rF;ksa dh mis{kk dj nsrs gSA

· iwoZ vuqla/kkudrkZ dh vo/kkj.kk,¡ D;k Fkh \

· mlds U;kn'kZ dh fo'ks"krk,¡ D;k Fkh \

· mlds }kjk iz;ksx fd;k x;k midj.k fdl lhek rd fo'oluh; vkSj oS/k Fkk \

· fu"d"kksZa dks fudkyus esa mlus fdl lhek rd mi;qDr lkaf[;dh; ,oa rkfdZd fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA                                                                                       

2-8
lEcfU/kr lkfgR; v/;;u ds lzksr &



lEcfU/kr lkexzh dks fofHkUu lzksrksa ds ek/;e ls izkIr fd;k tk ldrk gSA mfpr vuqla/kku ds fy;s lEcfU/kr lwpukvksa ds i;kZIr rFkk mi;qDr lzksrksa dk izkIr gksuk vfuok;Z gSaA lwpukvksa ds lzksrksa dks eq[; :i ls nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS &

1-
izR;{k lzksr


2-
vizR;{k lzksr


1-
izR;{k lzksr &
· i=&if=dkvksa esa miyC/k lkef;d egRo dh lkexzhA

· xzUFk ,d gh fo"k; ij fuca/k] iqLrd] okf"kZd if=dk] iqLrds rFkk cqysfVuA

· LukrdksÙkj] MkWDVj mikf/k ds 'kks/k izcU/k vU; fofo/k lkexzh tSls iz;kstu] izfrosnu vkfnA

2-
vizR;{k
· f'k{kk lwph i=

· f'k{kk ds fo'o 'kCn dks"k

· f'k{kk lkj

· lanHkZ xzUFk lwph o funsZf'kdk,¡

· fofo/k lzksr


mi;qZDr lEiw.kZ lkexzh dk eq[; lzksr iqLrdky; gh gksrk gS vr% vuqla/kkudrkZ ds fy, vko';d gS fd og iqLrdky; esa iqfLrdk,a] if=dk,a rFkk vU; lanHkZ lkexzh izkIr djsa o vuqla/kku ls enn ysA

2-9
'kks/k ls lEcfU/kr lkfgR; &

Hkkjr esa gq, 'kks/k &

1-
f'kouUnu ¼1971½ &



^^lkekU; rFkk vijk/kh ckydksa dh uSjk'; izfrfØ;kvksa dk rqyukRed v/;;uA**


mís'; & 



lkekU; rFkk vijk/kh ckydksa dh vkØked fLFkfr dk v/;;uA


fu"d"kZ &

1-
lkekU; ckyd cky vijkf/k;ksa dh vis{kk vR;f/kd vkØked FksA


2-
ckykijk/kh lewg lkFkZd :i ls de cfgZn.MkRed rFkk vf/kd 
vUrZn.MkRed izo`fÙk ds FksA 
1-
[kUuk ohuk ¼1973½ &


^^?kj ij jgus okys vkSj fujkfJr vkoklksa esa jgus okys iwoZ fd'kksjksa ds 
O;fDrRo lek;kstu dk rqyukRed v/;;uA**

mís'; &


fujkfJr vkokl esa o ?kj ij jgus okys fd'kksj yM+ds&yM+fd;ksa esa lek;kstu dk v/;;uA

fu"d"kZ &

1-
v/;;u ls Kkr gqvk fd ?kj rFkk fujkfJr voLFkk vkokl nksuksa esa 
yM+ds vf/kd lUrq"V ik;s x;s vis{kkd`r yM+fd;ksa dsA


2-
?kj ij jgus okys fd'kksj lekt esa vf/kd fo'okl ds lkFk xfr'khy 
ik;s x;sA

3-
'kekZ Vh vkj ¼1975½ &


^^d{kk 7 esa v/;;ujr ckyd ,oa ckfydkvksa dh uSjk'; izfrfØ;k dk 
v/;;uA**
mís'; &

uSjk'; izfrfØ;kvksa ij fyax fHkUurk dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &


d{kk 7 ds yM+ds ,oa yM+fd;ksa dh vkØked fn'kk ,oa lqij bxks izfrfØ;k esa egRoiw.kZ fHkUurk gksrh gSA

4-
dylh bUnq ckyk ¼1980½ &


^^mPp rFkk fuEu vko';drk fu"ifÙk ds fo|kfFkZ;ksa dh dq.Bk izfrfØ;kvksa dh rqyukRed v/;;uA**

mís'; &


ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa esa dq.Bk izfrfØ;kvksa dks Kkr djukA
fu"d"kZ &


mPp vko';drk fu"ifÙk ,oa fuEu vko';drk fu"ifÙk esa Nk=ksa dh n.Mu izfrfØ;kvksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA nksuksa lewg ds Nk=ksa esa leku :i ls vag j{kd ik;s x,A

5-
tSu dq- chuk ¼1985½ &


^^fujkfJr ,oa vkfJr fd'kksjksa ds vkRecks/k o O;fDrRo vko';drkvksa 
dk rquykRed v/;;uA**

mís'; &
1- fujkfJr o vkfJr fd'kksjksa ds vkRecks/k dk v/;;uA
2- fujkfJr o vkfJr fd'kksjksa dh fu"ifÙk voLFkk dk v/;;uA

fu"d"kZ &

1-
fujkfJr o vkfJr fd'kksjksa ds vkRecks/k esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
fujkfJr fd'kksjksa dk vkRecks/k vkfJr fd'kksjksa dh vis{kk fuEu ik;k 
x;kA


2-
fujkfJr o vkfJr fd'kksjksa dh fu"ifÙk voLFkk esa dksbZ vUrj ugha 
ik;k x;kA

6-
HkkxZo lq"kek ¼1989½ &


^^vkxjk uxj ds fo|kfFkZ;ksa dh nqf'park o vUrZ}U} ds izHkko ,oa 
mudk vkdka{kk Lrj lEcU/k dk v/;;uA**

mís'; &
1-
fo|kfFkZ;ksa ij mudh nqf'prk o vUrZ}U} ds izHkko dk v/;;u djukA

2-
fo|kfFkZ;ksa dh nqf'park o vUrZ}U} dk mudh vkdka{kk Lrj ls lEcU/k 
dk v/;;uA

fu"d"kZ &

vokLrfod y{; fu/kkZj.k ,oa vf/kd vUrj nqf'park dks c<+kok nsrh gS tcfd okLrfod y{; fu/kkZj.k ,oa de vUrj nqf'park dks de djrk gSA

7-
tSu] x.ks'k yky ¼2000½ &


^^jktLFkku ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh fd'kksjoLFkk Nk=kvksa dh ewY;ksa] 
vkdka{kk Lrj ,oa oS;fDrd pjksa dk rqyukRed v/;;uA**
mís'; &

1-
xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh fd'kksj Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj dk 
rqyukRed v/;;u djukA

2-
xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh fd'kksj Nk=kvksa ds oS;fDrd xq.kksa dk 
rqyukRed v/;;u djukA

fu"d"kZ &
1-
'kgjh o xzkeh.k Nk=kvksa dk vkdka{kk Lrj vkSlr gSA

2-
xzkeh.k o 'kgjh Nk=kvksa us leku :i ls izFke LFkku ij ljdkjh 
lsok] f}rh; LFkku ij futh O;olk; ,oa r`rh; LFkku ij fons'k lsok 
dks ojh;rk nhA


8-
lqxksg] ,l- ,e- ¼2002½ &


^^es?kky; ds nwjn'kZu ns[kus okys mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 
'kSf{kd o O;kolkf;d vkdka{kk dk v/;;uA**

mís'; &

nwjn'kZu ds dk;ZØeksa dk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d vkdka{kkvksa ij izHkko dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

es?kky; ds mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh dqN mPp mikf/k;ksa dk 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d vkdka{kkvksa esa lkFkZd lg lEcU/k gksrk gSA

9-
pkoMk] egs'k ds- ¼2005½ &


^^mPp ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa esa vkdka{kk Lrj dk ekufld 
LokLF; dk v/;;uA**

mís'; &
1-
mPp ek/;fed Lrj ds Lo.kZ ,oa vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA

2-
mPp ek/;fed Lrj ds Lo.kZ ,oa vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dk 
ekufld LokLF; dk rqyukRed v/;;u djukA


fu"d"kZ &
1-
vuqlwfpr tkfr ,oa Lo.kZ tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj esa 
lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

2-
vuqlwfpr tkfr ,oa lo.kZ tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa 
dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

10-
ikVhnkj] T;ksfr ¼2006½ &


^^xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh 
leL;kvksa] 'kSf{kd vko';drkvksa o vkdka{kk Lrj dk v/;;uA**

mís'; &
1-
xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh 
leL;kvksa 'kSf{kd vko';drkvksa o vkdka{kk Lrj dk v/;;u djukA

2-
xzkeh.k {ks=ksa esa miyC/k 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh tkudkjh izkIr djukA

fu"d"kZ &

1-
xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh vkokl fctyh 
vkfFkZd ,oa LokLF; lEcU/kh leL;k,a ikbZ xbZ gSA


2-
xzkeh.k ek/;fed fo|ky;ksa ds ,oa ftysokj fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds 
vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gSA

3-
fyax Hksn ds vk/kkj ij xzkeh.k ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 
vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gksrk gSA

11-
[kwnkmn lq vkj o jgeku [kkn ¼2007½ &


^^fnYyh ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh 
O;kolkf;d vkdka{kk dk rqyukRed v/;;uA**

mís'; &

ljdkj }kjk Nk= ,oa Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kkvksa dh tkap djukA

fu"d"kZ &


fd'kksjkoLFkk ds nkSjku muds Hkfo"; ds fy, mudh O;kolkf;d vkdka{kkvksa ds fy, ;kstuk 'kq: djus esa lykgdkjksa] vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa dks mudh [kkst esa csgÙkj lgk;rk dj ldrs gSA

12-
dqekj gkde ¼2008½ &


^^ek/;fed Lrj ij v/;;ujr ,dy larku o cgqlarku ifjokj ds 
fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk Lrj ,oa lek;kstu dk rqyukRed v/;;uA**

mís'; &

1-
ek/;fed Lrj ij v/;;ujr ,dy larku o cgqlarku ifjokj ds 
fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dk v/;;u djukA

2-
,dy lUrku o cgqlarku ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dh lek;kstu {kerk 
dk v/;;u djukA
fu"d"kZ &
1-
,dy larku ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa dk vkdka{kk Lrj mPp gksrk gSA
2-
cgqlarku ifjokj ds fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu vf/kd gksrk gSA

3-
,dy lUrku o cgqlarku Lrj o lek;kstu esa dksbZ lEcU/k ugha ik;k 
tkrk gSA

13-
HkkxZo] egs'k ¼2008½ &

^^Nk=&Nk=kvksa esa vkdka{kk Lrj o nqf'park dk v/;;uA**

mís'; & Nk=&Nk=kvksa esa vkdka{kk Lrj o nqf'park dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &
1-
vf/kdrj Nk=&Nk=k,sa lkekU; vkdka{kk Lrj okys gSA

2-
yM+dksa dk vkdka{kk Lrj mPp gSA

3-
yM+fd;ksa ds vkdka{kk Lrj esa vf/kd fHkUurk gSA

14-
tks'kh] euh'kk ,oa tks'kh] lqjs'k pUnz ¼2008½ &


^^mPp ,oa fuEu vdknfed nqf'park okys fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh 
l`tu'khyrk cqf) yfC/k ,oa vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;uA**

mís'; &


mPp ,oa fuEu vdknfed nqf'park okys fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &


mPp vdknfed nqf'park okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk mudh fu"iknu {kerk ls dgha vf/kd gksrh gS rFkk fuEu vdknfed nqf'park okys fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk;sa mudh fu"iknu {kerk ls de ;k cjkcj gksrh gSA

15-
misUnz jkoy ¼2010½ &


^^vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds Lukrd Nk=k/;kidksa ds 
lek;kstu LolkeF;Z ,oa vkdka{kk Lrj dk rqyukRed v/;;uA**

mís'; &

1-
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds Nk=k/;kidksa ds vkdka{kk 
Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA

2-
vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tutkfr ds Nk=k/;kidksa ds Lo lkeF;Z 
dk rqyukRed v/;;uA 

fu"d"kZ &

1-
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk 
Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

2-
lexz lek;kstu o xzg lek;kstu esa nksuksa lewg lek;kstu dh n`f"V 
ls fHkUu gSA

2-10
mHkjrs fcUnq &

1- dksVk ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA
2- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

3- dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; dh tkudkjh izkIr djukA

4- vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; dh tkudkjh izkIr djukA

5- dksVk ftys vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

6- dksVk ftys vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr djukA

7- dksVk ftys vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; dh tkudkjh izkIr djukA

8- dksVk ftys vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds uSjk'; dh tkudkjh izkIr djukA

r`rh; v/;k;

'kks/k fof/k] midj.k ,oa U;kn'kZ

3-1
izLrkouk &



fof/k;k¡] izfof/k;k¡ ,oa midj.k vuqla/kku :ih Hkou dh ,d vk/kkjHkwr ,oa egRoiw.kZ uhao dh bZaV gSA ftudh vuqifLFkr esa dksbZ Hkh vuqla/kkudrkZ vuqla/kku :ih lqn`<+ Hkou dk fuekZ.k djus esa lQy ugha gks ldrkA ;fn vuqla/kkudrkZ dks lQyrk dh vksj vxzlj gksuk gS rks ,sls midj.kksa] izfof/k;ksa ,oa fof/k;ksa dk pquko djuk iMs+xk tks vf/kd oSKkfud gks] fo'oluh; o izkekf.kd gksA bl izdkj fof/k;k¡ o midj.k og ekxZ gS ftl ij pydj 'kks/kdrkZ vius fu/kkZfjr y{;ksa dh vksj vxzlj gksrk gSA


izLrqr v/;k; esa bl y?kq vuqla/kku ds vkdYi dk foospu gSA vuqla/kku esa fdl fof/k dks fdl rduhd ls iz;qDr fd;k x;k gS \ fdu&fdu midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA fdu lk/kuksa dks dke esa fy;k x;k gS \ midj.kksa dks dSls fufeZr fd;k x;k gS \ dkSu&dkSulh lkaf[;dh x.kuk rduhdksa dk iz;ksx gqvk gS \ vkfn iz'uksa dk mÙkj nsuk gh bl v/;k; dk vfHkizk; gSA

3-2
ifjdYiuk &



ifjdYiuk vuqla/kku dh izfØ;k dk nwljk egRoiw.kZ LrEHk gSA bldk vFkZ gS fd&fdlh leL;k ds fo'ys"k.k vkSj ifjHkk"khdj.k ds i'pkr~ iwoZ fpUru dj fy;k tkrk gS fd bl leL;k dk dkj.k ;g gks ldrk gSA ifjdYiuk dk 'kkfCnd vFkZ gS & iwoZ fpaUruA leL;k ds dkj.k ds lEcU/k easa fuf'pr dj ysus ij leL;k dk ijh{k.k izkjEHk gks tkrk gSA okLro esa vuqla/kku bl ifjdYiuk ds fuekZ.k vkSj mlds ijh{k.k ds chp dh fØ;k gSA
3-2-1
ifjdYiuk dk vFkZ o ifjHkk"kk &


ifjdYiuk 'kCn dk vFkZ ,d midFku ls gksrk gS tks leL;k ds lek/kku ds fy, vko';d gksrh gSA ifjdYiuk 'kks/kdrkZ dks dk;Z djus dh izsj.kk nsrh gSA ifjdYiuk dh iqf"V gks tkus ds i'pkr~ 'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ fudy vkrs gSA ifjdYiuk dks vaxzsth esa  dgrs gSa tks nks 'kCnksa ls feydj cuk gSa &


gkbiks (Hypo) $ fFkfll (Thesis),

gkbiks (Hypo) dk vFkZ gS & leL;k ds lek/kku dk dFkuA



bl izdkj gkbiksfFkfll dk 'kkfCnd vFkZ gqvk & og lEHkkfor dFku tks leL;k dk lek/kku izLrqr djrk gS vFkkZr~ ifjdYiuk ml lek/kku dks izLrqr djrh gS ftldh iqf"V iznÙkksa ds vk/kkj ij dh tk ldsaA



ifjdYiuk dk ,d vkSj vFkZ gS & ;g O;kogkfjd vFkZ gSa tks bl izdkj gS & gkbiks % nks ;k nks ls vf/kd pjksa dk lfEeJ.kA fFkfll % mu pjksa dh fLFkfr dks iznf'kZr djukA

3-2-2
ifjHkk"kk,¡ &



ifjdYiuk ls lEcfU/kr ifjHkk"kk,¡ fuEufyf[kr gSa &

1- tsEl bZ- xzhVu ds vuqlkj] ^^ifjdYiuk laHkkfor ekuk gqvk leL;k dk gy gksrk gS ftldh O;k[;k ml ifjfLFkfr ls fujh{k.k ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA**

2- VkmulS.M ds vuqlkj] ^^ifjdYiuk ,d leL;k dk izLrkfor mÙkj gSA**

3- eSdxqbxu ¼1960½ ds vuqlkj] ^^ ifjdYiuk nks ;k vf/kd pjksa ds dk;ZØe lEca/kksa dk ijh{k.k ;ksX; dFku gSA**

4- xqM rFkk gSV ds vuqlkj] ^^,d ifjdYiuk ;g ckr dgrh gS ftls ge vkxs lksprs gSa ifjdYiuk lnSo vkxs dks ns[krh gS ;g ,d lk/; gksrh gS ftldh oS/krk gsrq ijh{k.k fd;k tkrk gSA ;g lR; fl) gks ldrh gS vkSj ugha Hkh gks ldrh gSA**
3-2-3
ijhdYiuk ds mís'; &

tkWtZ th- ewys ds vuqlkj ifjdYiuk ds fuEu mís'; gS &

1- ifjdYiuk 'kks/k ds fy;s fn'kk iznku djrh gS] mi;ksxh iznÙkksa ds ladyu esa lgk;d gksrh gSA

2- ifjdYiuk v/;;udrkZ dks laosnu'khy cukrh gS ftlls og vuko';d ifjfLFkfr;ksa rFkk iznÙkksa ds ladyu ls cp tkrk gS vkSj mldh fØ;k;sa pquh gqbZ gksrh gSA

3- ifjdYiuk }kjk 'kks/kdrkZ dh leL;k dks lgh :i esa le>us esa lgk;rk feyrh gS rFkk leL;k dk :i Li"V gks tkrk gSA

4- ifjdYiuk }kjk 'kks/k ds fu"d"kksZa ds izfriknu esa lgk;rk feyrh gSA

3-2-4
ifjdYiuk ds izdkj &

[image: image14]


ifjdYiuk,a :i o lanHkZ ds vk/kkj ij dbZ izdkj dh gksrh gSA ifjdYiuk dk :i mlds dk;Z ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA O;kogkfjd ifjdYiuk ,d ,sls laHkkfor lek/kku dks izdV djrh gS ftldh iqf"V ds fy;s izek.k ;k iznÙk miyC/k gksrs gSA blds vfrfjDr lkaf[;dh fo'ys"k.k vU; izdkj dh ifjdYiuk dh vko';drk gksrh gSA
1- iz'u :i ifjdYiuk & ,d mÙke ifjdYiuk dks lQyrkiwoZd iznÙk ladyu dks iznf'kZr djuk pkfg,A okLro esa ifjdYiuk dh vf/kdka'k ifjHkk"kkvksa esa bl rF; dks egRo ugha fn;k tkrk gSA iz'u :i ifjdYiuk esa fof'k"Vhdj.k gksrk gS vkSj ugha Hkh gksrk gSA bl izdkj dh ifjdYiukvksa dk iz;ksx ljy 'kks/k dk;ksZa esa iz;qDr fd;k tkrk gSA budk :i bl izdkj dk gksrk gS fd bUgsa fujLr Hkh fd;k tk ldrk gS vkSj Lohd`r HkhA

2- ?kksf"kr ifjdYiuk & ?kksf"kr ifjdYiuk esa pjksa ds lg&laca/k dh ?kks"k.kk dh tkrh gSA iwoZ visf{kr lg&laca/k rFkk pjksa ds varj ds ifjdYiuk ?kksf"kr dFku ds :i esa fodflr dh tkrh gSA iwoZ visf{kr vUrj dk fo'okl miyC/k izek.kksa rFkk vuqHkoksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA

3- fn'kk;qDr ifjdYiuk & tc fdlh laHkkfor lek/kku dks visf{kr fn'kk esa fy[kk tkrk gS rc mls fn'kk;qDr ifjdYiuk dgk tkrk gSA blesa pjksa ds lg&laca/k dks visf{kr :i esa izxV fd;k tkrk gSA

4- fn'kkfoghu ifjdYiuk & bUgas Hkzeoa'k 'kwU; ifjdYiuk Hkh dgrs gSaA bldk iz;ksx dsoy lkaf[;dh dh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy;s fd;k tkrk gSA bl izdkj dh ifjdYiuk dks udkjkRed :i esa fodflr fd;k gSA pjksa ds lglaca/k dks udkjkRed dFku esa fy[kk tkrk gSA

3-2-5
ifjdYiuk dh 'kks/k izfØ;k esa Hkwfedk &



cwzl- MCY;w VdeSu ds ifjdYiuk ds egRo dks bl izdkj crk;k gSa &



dksbZ Hkh 'kks/k izfØ;k leL;k ls vkjEHk gksrh gSA fl)kUrksa o fu"d"kksZa ds vk/kkj ij ifjdYiukvksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA bu ifjdYiukvksa esa pj fufgr gksrs gSa ftudh ifjHkk"kk O;kogkfjd :i esa dh tkrh gSA ;g lksiku 'kks/k dk;Z dh rkfdZd voLFkk gksrh gSA blds i'pkr~ fof/k foKku voLFkk gksrh gS ftlls 'kks/k ds izk:i dk fodkl gksrk gS ftlls iznÙkksa dk ladyu gksrk gS vkSj ifjdYiuk dh iqf"V djds fu"d"kZ fudkys tkrs gSaA ifjdYiuk ds egRo dks fp= }kjk izLrqr fd;k x;k gS &
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3-2-6
mÙke ifjdYiuk dh fo'ks"krk,¡ &


eSdxqbxu ds vuqlkj ,d mÙke ifjdYiuk dh eq[; fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gksrh gSa &
1- ifjdYiuk ijh{k.k ;ksX; gksuh pkfg,A

2- ifjdYiuk lkekU;r% vius vuqla/kku {ks= ls lEcfU/kr vU; ifjdYiukvksa ds vuq:i gksuh pkfg,A

3- ifjdYiuk vYiO;;h gksuh pkfg,A

4- ifjdYiuk viuh leL;k dk Li"V mÙkj gksuk pkfg,A

5- ifjdYiuk esa rdZ laxr ljyrk gksuh pkfg,A

6- ifjdYiuk ls vusd ifj.kke miyC/k gksus pkfg,A

7- ifjdYiuk dh iqf"V o vLohd`fr dh izlEHkkO;rk yxHkx leku gksuk pkfg,A

8- ifjdYiuk izR;;kRed n`f"V ls Li"V gksA

9- ifjdYiuk lR;kiuh; gksuh pkfg,A

10- ifjdYiuk ,slh gks ftlds fy, vk¡dMs+ izkIr gks ldsaA

11- 'kwU; ifjdYiuk loksZÙke gksrh gSA

12- ifjdYiuk fdlh fl)kUr ls lefiZr gksA

3-3
'kks/k dh ifjdYiuk,¡ &

1-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA
2-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa 
ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
Nk=kvksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

4
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA
5-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa 
ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
6-
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
Nk=kvksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

3-4
'kks/k ds pj &


oSKkfud vuqla/kku dh v/;;u :ijs[kk ;k v/;;u fof/k fu/kkZfjr djus esa pj vFkok pjksa dk cgqr egRo gSA pjksa ds Kku] pjksa ds ekiu vkSj pjksa ds fu;a=.k ds vHkko esa oSKkfud v/;;u djuk laHko ugha gSA vuqla/kku leL;k ds lEcU/k esa ifjdYiukvksa ds fuekZ.k ds ckn v/;;u dh ;kstuk cukbZ tkrh gSA ;g v/;;u dh ;kstuk oSKkfud <ax ls rHkh cuk;h tk ldrh gS tc vuqla/kkudrkZ dks pj vkSj muds fu;a=.k dk i;kZIr Kku gksA


pj dh ifjHkk"kk,¡ o vFkZ &



pj dks ifjoR;Z vkSj py jkf'k Hkh dgr gSA buesa pj 'kCn dguk ljy ugha gSA cfYd blh 'kCn dk mi;ksx lokZf/kd gksrk gSA pj dk 'kkfCnd vFkZ Vary vFkkZr~ djuk ;k ifjo`fÙkr gksuk gSA

1- iksLVeSu rFkk bZxu 1966 ds vuqlkj] ^^pj og y{k.k ;k xq.k gS ftlds vusd izdkj ds ewY; gksrs gSA**

2- xSjV 1967 ds vuqlkj] ^^pj og y{k.k ;k xq.k gS ftldh ek=k esa ifjorZu gksrk gS vkSj ;g ifjorZu fdlh eki ;k vk;ke ij gksrk gSA**

3- Mh- vesVks 1970 ds vuqlkj] ^^pj fdlh oLrq ;k izk.kh dk ekiu ;ksX; xq.k ;k y{k.k gSA**

pj ds izdkj &


pjksa dks Hkwfedkvksa ds vk/kkj ij ikap Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS &



[image: image16]

1-
Lora= pj & Lora= pj fdlh okrkoj.k esa fØ;k'khy gksrk gS vkSj 
O;ogkj dks izHkkfor djrk gSA Lora= pj dk ekiu fd;k tkrk gS vkSj 
iz;ksx }kjk mlds izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gS rFkk vkfJr pj 
ls lg lEcU/k fd;k tkrk gSA

2-
vkfJr pj & fdlh Lora= pj dk izHkko ftl pj ds vk/kkj ij 
fd;k tkrk gS mls vkfJr pj dgrs gS ftldk ewY; Lora= pj ds 
ewY; ij vk/kkfjr gSA


v/;;u esa iz;qDr pj &


1-
Lora= pj & fujkfJr Nk=&Nk=k,¡


2-
vkfJr pj & vkdka{kk Lrj] uSjk';

3-5
v/;;u fof/k;k¡ &



v/;;u fof/k ls rkRi;Z ,d fuf'pr O;oLFkkuqlkj v/;;u djus dh iz.kkyh ls gSA oSKkfud n`f"V ls ;g Hkh dg ldrs gS fd v/;;u fof/k;ka bl fof/k dks lwfpr djrh gS ftl ij pydj lR; dks [kkst ldsA vuqla/kkukRed nÙkksa dks ,df=r djus o dbZ fof/k;k¡ gS tSls &


1-
,sfrgkfld fof/k



2-
nk'kZfud fof/k


3-
iz;ksxkRed fof/k


4-
bdkbZ v/;;u fof/k


5-
losZ{k.k fof/k

3-6
v/;;u esa iz;qDr fof/k &



leL;k dk lko/kkuh iwoZd v/;;u ds i'pkr~ o lacaf/kr lkfgR; ds voyksdu o v/;;u ds mís';ksa ls izsfjr gksdj 'kks/kkFkhZ us losZ{k.k fof/k dks iz;ksx esa fy;k gSA D;ksafd bl 'kks/k leL;k dk eq[; mís'; 'kks/k dh losZ{k.k fof/k ls lEcfU/kr gSA losZ{k.k fof/k lekt oSKkfud vuqla/kku dh og 'kk[kk gS ftlds vUrxZr euksoSKkfud pjksa dh [kkst dh tkrh gSA ;g orZeku leL;k dks gekjs lkeus izLrqr djrh gSA

3-6-1
losZ{k.k fof/k dk vFkZ &

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           



losZ{k.k dk fgUnh :ikUrj Survey  nks 'kCnksa Sur + vey ls feydj cuk gSA ewy :i ls Sur (sor) rFkk very (veeir) ij vk/kkfjr gS] tcfd sor dk vFkZ Over rFkk Veeir dk vFkZ to look gksrk gSA bl izdkj survey dk lfEefyr ewy vFkZ Åij ns[kuk] voyksdu vFkok vUos"k.k gksrk gSA 'kCn dks"k ds vuqlkj Hkh losZ{k.k dk vFkZ izk;% ljdkjh vkykspukRed fujh{k.k gksrk gS ftldk mís'; ,d {ks= dh fdlh ,d fLFkfr vFkok mlds izpyu ds lEcU/k esa ;FkkFkZ lwpuk iznku djuk gksrk gSA

1-
jhlu ds vuqlkj] ^^lkekftd losZ{k.k ,d ,slk lgdkjh miØe gS] tks 
fd ,d fo'ks"k HkkSxksfyd vfHklhekvksa o n'kkvksa ds vUrxZr izpfyr 
rFkk lEcfU/kr lkekftd leL;kvksa o fLFkfr;ksa ds v/;;u rFkk 
fo'ys"k.k esa oSKkfud i)fr dh iz;qfDr djrk gSA**


2-
pSieSu ds vuqlkj] ^^lkekftd losZ{k.k dk fof'k"V HkkSxksfyd 
lkaLd`frd vFkok iz'kklfud {ks= esa jgus okys O;fDr;ksa ls lEcfU/kr 
rF;ksa dks ,d O;ofLFkr :i esa ladfyr fd;s tkus dh ,d fof/k gSA**

3-6-2
losZ{k.k fof/k dh fo'ks"krk,¡ &

1- losZ{k.k fof/k vU; fof/k;ksa ls ljy gSA
2- ;g fof/k leqnk; dh jpuk mldh fØ;k&izfrfØ;kvksa dk v/;;u fofHkUu i{kksa ds lanHkZ esa djrh gSA
3- ;g fof/k fdlh HkkSxksfyd {ks= rFkk 'kSf{kd v/;;u ds LFkkuksa ls lacaf/kr gksrh gSA
4- ;g fof/k fdlh O;fDr fo'ks"k dh vkarfjd o ckã thou dk v/;;u djus esa l{ke gSA
5- ;g fof/k vuqla/kkudrkZ dks LoNUn o Lora= okrkoj.k esa dk;Z djus dks izksRlkfgr djrh gSA
6- ,d gh le; esa cgqr lkjs yksxksa ds fo"k; esa vkadMs+ izkIr fd;s tk ldrs gSA
7- blds vkadMksa dh O;k[;k ,oa fo'ys"k.k esa lko/kkuh vko';d gksrh gSA
8- blds fy, fof'k"V ,oa dYiukiw.kZ fu;kstu vko';d gksrk gSA
9- blds vUrxZr Li"V ifjHkkf"kr leL;k ij dk;Z fd;k tkrk gSA
10- blds fy, fu"d"kksZa ls rkfdZd ,oa ;qfDriw.kZ izfrosnu vko';d gksrs gSA
3-6-3
losZ{k.k fof/k dk egRo &



losZ{k.k fof/k dk egRo fuEukafdr dkj.kksa ls gSa &

1- bl fof/k ds }kjk orZeku izo`fÙk dk irk yxrk gS ftlls leL;kvksa dk lek/kku djus esa lgk;rk feyrh gSA
2- losZ{k.k }kjk Hkkoh fodkl Øe dk ladsr izkIr gksrk gSA
3- losZ{k.k esa oSKkfud fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gS vkSj mlh ds }kjk ladfyr rF;ksa dk fo'ys"k.k] oxhZdj.k] ek=kadu] ewY;kadu] lkekU;hdj.k vkfn fd;k tkrk gSA
4- losZ{k.kksa }kjk vuqla/kku ds vusd midj.kksa ds fuekZ.k esa lgk;rk feyrh gS ftudh lgk;rk ls fofHkUu izdkj ds vuqla/kku fd;s tkrs gSaA
5- ;g i`"BHkwfe ds fopkj ,oa rF; izLrqr djus esa lgk;d gksrk gS] ftuds }kjk dbZ dkj.kkRed laca/kksa ds 'kksf/kr iz;ksxkRed rFkk fu;fU=r v/;;u fd, tk ldrs gSaA
3-6-4
losZ{k.k fof/k ds izeq[k mís'; &



losZ{k.k fof/k ds izeq[k mís'; fuEufyf[kr gks ldrs gS &

1- lwpukvksa dk ladyu &dqN losZ{k.k dfri; fof'k"V lwpukvksa dks ,df=r djus ds fy, gh fd, tkrs gSa tSls & fo|ky; tkus ;ksX; cPpksa dh la[;k vkfnA
2- nks pjksa ds chp ikjLifjd laca/kksa dk irk yxkuk & vusd ckj losZ{k.k }kjk nks pjksa ds chp ds laca/kksa dk v/;;u fd;k tkrk gSA
3- fdlh fof'k"V dkjd ds vfLrRo dk irk yxkuk & bl izdkj ds losZ{k.k }kjk ge ,d fo'ks"kre n`f"Vxr vFkok fopkj dk irk yxkuk pkgrs gSA
4- fdlh O;ogkj ;k ?kVuk dk iwokZuqeku yxkuk & dbZ ckj ,slk ns[kk tkrk gS fd pqukoksa ds iwoZ jktuhfr'kkL=] lekt'kkL=h ;k i=dkj losZ{k.k djds ;g vuqeku yxkus dk iz;kl djrs gSa fd fdl jktuSfrd ny dks fdrus er ;k fdruh lhVs izkIr gksus dh laHkkouk gSA ;g losZ{k.k }kjk irk yxk;k tk ldrk gSA
3-6-5
losZ{k.k fof/k dh lhek,¡ &


iw.kZ rFkk fo'oluh; ugha & ges'kk ;g t:jh ugha fd og ?kVuk ftl ij 'kks/k fd;k tk jgk gS ds le; vuqla/kkudrkZ ogka mifLFkfr gh gksA vusd ?kVuk,a thou ls lacaf/kr gksrh gS mUgsa dksbZ ns[k ugha ldrkA bu dkj.kksa ls vuqla/kkudrkZ dks iwNuk iM+rk gS ijUrq vusd dkj.kksa ls yksx vlR; dg nsrs gS ftlls 'kks/k dh ;g fof/k fo'oluh; ugha dgh tk ldrhA blds }kjk lekt dk O;kid v/;;u lEHko ugha gSA


losZ{k.k izk;% vlEcU/k rFkk fc[kjs gksrs gSA vr% bUgsa iw.kZ#is.k ladfyr dj fdlh fl)kUr dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd losZ{k.k dk mi;ksx fdlh midYiuk ds ijh{k.k esa rks gks ldrk gS fdUrq fdlh fl)kUr ds fuekZ.k esa ughaA

3-7
U;kn'kZ &



O;kogkfjd rFkk lkekftd fo"k;ksa ds 'kks/k dk;ksZa esa U;kn'kZ dk fo'ks"k egRo gksrk gSA blds fcuk 'kks/k dk;Z dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA tula[;k dks tks Hkh va'k miyC/k gksrk gS ogh tual[;k dk 'kq) :i esa izfrfuf/kRo djrk gSA lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u djuk dfBu gksrk gS rFkk dHkh&dHkh vlEHko Hkh gksrk gSA vr% U;kn'kZ lEiw.kZ tula[;k dk og va'k gksrk gS ftlesa viuh lef"V dh leLr fo'ks"krkvksa dk izfrfcEc jgrk gSA

3-7-1
U;kn'kZ dk vFkZ o ifjHkk"kk &


fdlh Hkh 'kSf{kd leL;k ;k vU; leL;k dk {ks= cgqr foLr`r gksus ds dkj.k lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lEiw.kZ {ks= dk v/;;u fd;k tkuk laHko gh gS] blfy, bl vo/kkj.kk ds vk/kkj ij fd cMs+ lekt esa ls p;fur NksVk lewg cMs+ lekt dk izfrfuf/kRo djrk gSA U;kn'kZ dk p;u fd;k tkrk gS rkfd lhfer le; o lk/kuksa }kjk fo'oluh; ifj.kke izkIr gks ldsA

3-7-2
U;kn'kZ dh ifjHkk"kk,¡ & 




U;kn'kZ dh vusdksa ifjHkk"kk;sa nh xbZ gSA tks bl izdkj gSa &

1- xqM ,oa gSV ds vuqlkj] ^^,d U;kn'kZ tSlk fd uke Li"V djrk gS] lEiw.kZ lewg dk ,d fuEure izfrfuf/kRo gSA**

2- ih- oh- ;ax ds vuqlkj] ^^,d lkaf[;dh; U;kn'kZ ,d fuEure vkdkj ;k lEiw.kZ lewg vFkok ;ksx dk ,d va'k gS ftlls U;kn'kZ dks fy;k x;k gSA

3-7-3
U;kn'kZ ds p;u dh vko';drk &


tgksnk us U;kn'kZ dh vko';drk ,oa egRo dks cMs+ lqUnj 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS & ;fn dksbZ vius v/;;u ds fu"d"kZ esa dkQh gn rd lR;rk pkgrk gS rks mls viuk v/;;u NksVs U;kn'kZ ij dsfUnzr djuk pkfg,A cMs+ U;kn'kZ ij xgu v/;;u cM+k eqf'dy gS rFkk blls vf/kd /ku o le; Hkh [kpZ gksrk gSA blfy, 'kks/kdrkZ dks v/;;u ds fy, lnSo tula[;k esa ls U;kn'kZ dk pquko djuk pkfg,A

3-7-4
U;kn'kZ ds p;u dh vko';drk &


U;kn'kZ ds p;u dh vko';drk ds dkj.k fuEu gSa &

1- le; dh cpr gksrh gSA

2- ferO;;h fof/k gksrh gSA

3- vf/kd lR;rk dk Kku gksrk gSA

4- iz'kkldh; lqfo/kk,¡ gks tkrh gSA

5- foLr`r tkudkjh gks tkrh gSA

6- lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u laHko gSA

7- fo'oluh;rk dh laHkkouk vf/kd jgrh gSA

8- izk;ksfxd v/;;u esa mi;qDrrkA


bl izdkj U;kn'kZ }kjk cks/kxE;rk Hkh ifjyf{kr gksrh gSA lkFk gh lax.kuk fof/k }kjk v/;;u djus ls eqfDr feyrh gSA

3-7-5
,d vPNs U;kn'kZ dh fo'ks"krk,¡ &

1- U;kn'kZ izfrfuf/kRoiw.kZ gksrk gSA

2- i;kZIr vkdkj gks] u cgqr NksVk gks] u cgqr cM+k gksA

3- i{kikr rFkk feF;k lq>ko ls eqDr gksA
4- U;kn'kZ v/;;u fo"k;ksa ds vuqdwy gksA

5- lkekU; rdZ ;k O;kogkfjd vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksA

3-7-6
U;kn'kZ fof/k;k¡ &



tula[;k dk iw.kZ izfrfuf/kRo djus ds fy, U;kn'kZ izkIr djus dh vusd fof/k;k¡ fodflr dh xbZ gSA U;kn'kZ dh ifj'kq)rk tula[;k lEcU/kh gekjs Kku ij ;k ml fof/k ij fuHkZj djrh gS ftlls U;kn'kZ fy;k x;k gSA


eq[; U;kn'kZ fof/k;k¡ fuEufyf[kr gS &

1-
;kn`fPNd U;kn'kZ & ;kn`fPNd dk vfHkizk; gS fd gesa fuf'pr p;u 
fof/k ij fo'okl djuk gS tks cgqr cMs+ lewg ;k tula[;k dks fcuk 
fdlh i{kikr ds miyC/k djk ldsA ,d U;kn'kZ esa ;kn`fPNdrk dk 
vkdkj ml le; feyrk gS tcfd &

(i) fdlh tula[;k esa izR;sd O;fDr] i'kq ;k oLrq dk pqus tkus ;ksX; la;ksx gSA

(ii) tc fdlh ,d O;fDr ;k oLrq dk pquko fdlh Hkh :i ls nwljs ds pquko ds fodYi ls izHkkfor u gksA



euksfoKku ,oa f'k{kk dh vuqla/kku leL;kvksa esa ;kn`fPNd U;kn'kZ ysrs le; rhu ifjfLFkfr;k¡ iSnk gksrh gSa tks bl izdkj gS &

(i) tula[;k ds lnL; Øe ;k lwphc) fd;s tkrs gSA
(ii) tula[;k esa xq.kksa dk forj.k Kkr gSA
(iii) tula[;k lkekU; :i ls tkuh tkrh gSA
2-
oxhZd`r ;k dksVk U;kn'kZ & oxhZd`r ;k dksVk U;kn'kZ og fof/k gS tks izfrfuf/kRo fu/kkZj.k dh fuf'pprk gsrq bLrseky dh tkrh gS ,oa i{kikr nwj djus gsrq ifj"d`r ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;g ;kstuk ml le; ykxw dh tkrh gS tc tual[;k dk laxBu fofHkUu vkdkj ds milewgksa ;k oxksZa ls gqvk gks] ftlls izfrfuf/k U;kn'kZ izR;sd Lrj] miLrj ds vkdkj ds vk/kkj ij O;fDr;ksa dk laxBu dj ldsA
3-
vkuq"kafxd U;kn'kZ & blesa izfrn'kZ ds fy, bdkbZ;ka pquus ds fy, izkjfEHkd ;kstuk ugha cukuh iM+rhA ;g mu lewgksa ij ykxw gksuk pkfg, tks eq[;r% iz;ksx gksrs gS D;ksafd os lqfo/kkiwoZd ,oa ljyrk ls izkIr gSa tSls & Vsªu] cl] gksVy] dkWyst] flusek vkfn esa Hkh tks O;fDr feys mlls gh leL;k lEcU/kh tkudkjh izkIr dj yh tkrh gSA

3-8
v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh &


izLrqr y?kq 'kks/k dk;Z ds fy, 'kks/kd=hZ }kjk ;kn`fPNd fof/k dk p;u fd;k x;k gSA D;ksafd bl fof/k }kjk U;kn'kZ esa ls izR;sd ds pqus tkus dh laHkkouk jgrh gSA blesa u rks lef"V dks Lrj esa ckaVk tkrk gS u gh 'kks/kd=hZ dh lqfo/kk dk /;ku j[kk tkrk gSA blfy, U;kn'kZ p;u gsrq ;kn`fPNd fof/k dk p;u fd;k x;k gSA


izLrqr 'kks/k esa ;kn`fPNd fof/k }kjk fy;s x;s U;kn'kZ &


U;kn'kZ & izLrqr 'kks/k dksVk o vtesj ftys ds vUrxZr iz'kkflr fd;k x;kA ;g 'kks/k ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj o uSjk'; ds v/;;u ls lEcfU/kr gSA



'kks/kd=hZ us 40 fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa pqukA ftlesa 20 fo|kFkhZ dksVk fujkfJr vkokl ds o 20 fo|kFkhZ vtesj fujkfJr vkokl ds :i esa p;fur fd;k x;k gSA 20 dksVk fujkfJr vkokl ds fo|kfFkZ;ksa esa 10 fujkfJr Nk= o 10 fujkfJr Nk=k,¡ rFkk 20 vtesj fujkfJr vkokl ds fo|kfFkZ;ksa esa 10 fujkfJr Nk= o 10 fujkfJr Nk=k,sa dk p;u fd;k x;k gSA



[image: image17] 
3-9
rF; ladyu gsrq iz;qDr midj.k &



vuqla/kku ds fy, leL;k ds fuf'p; ,oa ifjdYiuk ds fuekZ.k ds ckn vuqla/kkudrkZ ds lEeq[k ;g leL;k vkrh gS fd og viuh ifjdYiuk ds ijh{k.k ds vkadM+ksa dk laxzg fdl fof/k ls djs o fdu midj.kksa }kjk djsA okLro esa vuqla/kku leL;k ls izkjaHk gksrk gS rFkk ifjdYiuk dh izd`fr ds vuq:i midj.kksa dk fu'p; gksrk gSA vuqla/kkudrkZ ds fy, vko';d gS fd mls midj.kksa] fof/k;ksa o ;U=ksa dk O;kid Kku gksA mls bl ckr dk Hkh Kku gksuk pkfg, fd bu midj.kksa ls fdl izdkj ds vkadMs+ izkIr gksaxs] mudh D;k fo'ks"krk,sa o lhek,a gS \ rFkk mudh fo'oluh;rk] oS/krk o oLrqfu"Brk D;k gS \


,l- ih- lqf[k;k ds 'kCnksa esa] ^^,d fof'k"V v/;;u ds fy, midj.kksa dk pquko v/;;u ds mís';] le; dh lhek] mi;qDr ijh{k.kksa dh miyfC/k] ifj.kkeksa dk Qykadu] fo'ys"k.k o O;k[;k vkfn ij fuHkZj djrk gSA**


midj.kksa ds egRo &


rF;iw.kZ lkexzh ;k nÙk tks vc rd vKkr o vNwr gS os izR;sd v/;;u esa furkUr vko';d gSA os izR;{k vFkok vusd lzksrksa ls miyC/k gks ldrs gSA vko';d nÙkksa ds ladyu gsrq lqO;ofLFkr dk;Z fLFkfr dks viukuk o [kkst fudkyuk vko';d gksrk gSA vr% ifj.kkeksa o xq.kksa dh n`f"V ls i;kZIr vFkok mfpr nÙkksa dk ladyu djus gsrq midj.kksa dh vko';drk gksrh gSA


midj.k ds izdkj &

midj.k nks izdkj ds gksrs gS &


1-
ekudhd`r midj.k & os midj.k ftUgsa fdlh vuqla/kkudrkZ us iwoZ esa 
gh cMs+ U;kn'kZ ij ekud Kkr djds fufeZr dj fy;k gS] rFkk ftudh 
oS/krk o fo'oluh;rk fuf'pr gksrh gSA


2-
LofufeZr midj.k & os midj.k ftUgsa fdlh fof'k"V mís'; dks ysdj 
cuk;k tkrk gSA vuqla/kkudrkZ viuh leL;k ds vuqlkj fof/kor~ :i 
ls mldk fuekZ.k djrk gSA



leL;k ls lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u djus ds i'pkr~ 'kks/kd=hZ us izLrqr 'kks/k v/;;u esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa vkdka{kk Lrj o uSjk'; ds v/;;u gsrq LofufeZr midj.k dk fuekZ.k fd;kA 'kks/kd=hZ us blds fy, vkdka{kk Lrj o uSjk'; ls lEcfU/kr fofHkUu lkfgR;] tuZYl] ¼esxftUl½ rFkk i=&if=dkvksa dk xgu v/;;u fd;kA

3-10
lkaf[;dh fof/k;k¡ &



fdlh Hkh ?kVuk ;k ;FkkrF; v/;;u djus ds fy, dqN fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds lEcU/k esa vkadMs+ ,df=r fd;s tkrs gS vkSj mldk oxhZdj.k o lkj.kh;u djds mUgsa ljy] O;ofLFkr o cks/kxE; cukus dk iz;Ru fd;k tkrk gS rkfd mlls fu"d"kZ fudkys tk ldsA


lkaf[;dh dk vFkZ &



lkaf[;dh 'kCn nks vFkksZa esa iz;qDr fd;k tkrk gS &


1-
,dopu


2- 
cgqopu


1-
,dopu & leadksa dk laxzg] fo'ys"k.k o fuoZpu dk foKkuA**


2-
cgqopu & O;fDrxr bdkbZ;ksa ds lewg ls lEcfU/kr la[;kRed rF;A


lkaf[;dh dh ifjHkk"kk,¡ &


1-
fyfoV ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh og foKku gS tks fdUgha ?kVukvksa dh 
O;k[;k] fooj.k rFkk rqyuk ds fy, vafdr rF;ksa dk ladyu] 
oxhZdj.k o lkj.kh;u djrk gSA**



2-
dS.Mky ds vuqlkj] ^^lkaf[;dh oSKkfud fof/k dh og 'kk[kk gS tks 
izkd`frd inkFkksZa ds lewg dh fo'ks"krkvksa dks fxudj ;k fxukdj izkIr 
dh x;h lkexzh ls lEcfU/kr gSA**



lkaf[;dh ds }kjk ijh{k.kksa ls izkIr tfVy vlEcfU/kr vkadM+ksa dks ,d fuf'pr Lo:i iznku dj fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k dk /;s; rF;ksa ds ikjLifjd lEcU/k dk Kku djds mudks lUnHkZ esa fu"d"kZ fudyuk gSA
3-11
'kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh &


1-
e/;eku & e/;eku og izkIrkad gS ftlds nksuksa vkSj iznÙkksa dk 
fopyu leku gksA



lw= & e/;eku dk lw=
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2-
ekud fopyu & fofHkUu lewgksa dh ikjLifjd fHkUurk dk vuqeku yxkus gsrq izekf.kd fopyu Kkr fd;k tkrk gSA fdlh Js.kh ds lekUrj HkkT; ls fudkys x;s mlds fofHkUu in ewY;ksa ds fopyu oxksZa ds ek/; dk oxZewy ml Js.kh dk izeki fopyu gksrk gSA
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N = lewgksa ds lnL;ksa dh la[;k

3-
Vh eku ijh{k.k (t- Test) - nks lewgksa dh rqyuk lk/kkj.kr% e/;ekuksa 
ds vUrj ls dh tkrh gSA mlds vk/kkj ij fu"d"kZ ugha fudkyk tk 
ldrk gSA blds fy, e/;ekuksa ds vUrj lkFkZdrk ijh{k.k ls dh 
tkrh gSA ftls Vh ijh{k.k dgrs gSA


lw= &
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3-12
milagkj &



izLrqr v/;k; esa 'kks/k izfØ;k dk izk:i Li"V fd;k x;k gSA 'kks/k ds v/;;u esa vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dh tkudkjh nh x;h gSA 'kks/k lEcU/kh mís'; o ifjdYiukvksa dks /;ku esa j[kdj gh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ gsrq dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr vkoklksa ls fo|ky;ksa ls 40 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSA midj.k ds :i esa 'kks/kd=hZ us LofufeZr vkdka{kk Lrj dk VsLV o uSjk'; ls lEcfU/kr izekiuh dk iz;ksx fd;k gSA vkadM+ksa ds lkj.kh;u o fo'ys"k.k ds fy, e/;eku] ekud fopyu] Vh ijh{k.k vkfn lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA


prqFkZ v/;k;

rF;ksa dk oxhZdj.k] fo'ys"k.k o O;k[;k
4-1
izLrkouk &


,d ftKklq 'kks/kdrkZ ;fn og vius v/;;u] vUos"k.k esa lR;fu"Bk /kS;Z tkx:drk ,oa oLrq fLFkfr dks xzg.k djus esa {kerkoku o leFkZ gS rks mldh n`f"V Øe'k% LFkwy ls lw{e rFkk lw{ere rRo dh vkSj c<+rh gh gSA mldh n`f"V fo"k; ds ckg; dysoj ij ugha vVddj LFkwy vkoj.k dks fHkUu&fHkUu dj okLrfodrk ds n'kZu djuk pkgrh gS fdUrq bl fn'kk esa og ogha rd vkxs c<+ ldrk gS tgk¡ rd mldh fopkj 'kfDr mldk lkFk nsrh gSA


According to stone S.S. Marries - "Teaching Strategy is a generalized plan for a lesson which includes structure desired learner behaviour in terms of goal instructions and outline of planes. Facts necessary to implement the strategy. The lesson strategy is part of learner development scheme of the curriculum.



fdlh Hkh 'kks/kdk;Z dks djrs le; mís';ksa dks n`f"Vxr djds fofHkUu midj.kksa dh lgk;rk ls iznÙkksa ,oa lwpukvksa dks ,d= fd;k tkrk gSA os pkgs fdrus Hkh oS/k] fo'oluh; D;ksa u gks] tc rd mUgsa O;ofLFkr :i us iz;qDr ugha fd;k tkrk rc rd fu"d"kZ fudkyuk dfBu gks tkrk gS D;ksafd fdlh Hkh 'kks/kdk;Z esa ,df=r vk¡dM+ksa ls rc rd dqN fu.kZ; ugha fudkyk tk ldrk tc rd fd mudk lkaf[;dh ds vk/kkj ij lewg fu/kkZj.k djds fo'ys"k.k u dj fy;k tk;sA



dksVk ftys vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj o uSjk'; ds v/;;u gsrq fd, x, iz;klksa dh okLrfodrk o lw{erk ds ifjKku ds fy, fofo/k midj.kksa o izfof/k;ksa }kjk ,df=r nÙkksa dk ladyu fo'ys"k.k o O;k[;k dk fo'ys"k.k fd;k x;kA izLrqr v/;k; esa fofHkUu n`f"V ls nÙkksa dks vfHkO;fDr rF;ksa dk Li"V fp= izLrqr djus gsrq dh xbZA izLrqr ifjPNsn dks nks izeq[k [k.Mksa esa foHkDr fd;k x;k gS &


1-
izFke [k.M & nÙk ladyu


2-
f}rh; [k.M & nÙk fo'ys"k.k o O;k[;kA


nÙk ladyu &



izLrqr v/;;u esa lEcfU/kr fo|kfFkZ;ksa dk p;u djus ds i'pkr~ 'kks/kd=hZ us vk¡dM+ksa ds ladyu dk dk;Z fd;kA vuqla/kku dh ;kstuk esa vk¡dM+ksa dk ladyu ,d egRoiw.kZ dk;Z gksrk gSA ;g dk;Z 'kks/k esa dke esa fy, tkus okys midj.kksa esa cgqr vf/kd izHkkfor gksrk gSA



^^'kks/kd=hZ us vius mís';ksa ds vuq:i nÙk ladyu dk dk;Z izkjaHk fd;kA nÙk ladyu fof/k o LofufeZr uSjk'; Hkkouk izekiuh vkSj vkdka{kk Lrj ds VsLV dk mi;ksx fd;k x;k gSA

4-2
nÙk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &



vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k O;k[;k] 'kks/k izfØ;k esa vkxeu o fuxeu rdZ ds iz;ksx dks n'kkZrk gSA vk¡dM+ksa dks milewgksa esa foHkkftr dj mudk fo'ys"k.k bl izdkj fd;k tkrk gS fd nh xbZ ifjdYiuk Lohd`r ;k vLohd`r gks ldsA vfUre ifj.kke u, fl)kUr dh [kkst ;k lkekU;hdj.k gksrk gSA



vk¡dM++ksa ds fo'ys"k.k esa vusd lewgksa dks fofHkUu izdkj ds ijh{k.k nsdj mudh miyfC/k;ksa dh rqyuk dh tkrh gS rFkk 'kks/k ds mís';ksa dk fu.kZ; izkIr fu"ifÙk;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkkr gSA


ts- izkfll jlsy ds vuqlkj] ^^nÙkksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k vuqla/kku dh leL;k ls lEcfU/kr o vFkZ fudkyus esa lgk;rk djrs gS tks nÙkksa esa fufgr gS mlds vk/kkj ij 'kks/kdrkZ fu"d"kZ fudkyrk gSA**

4-3
nÙkksa dk ladyu &


ifjdYiuk 1 & dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA

¼vkdka{kk Lrj ¼,- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gq;hA½
lkj.kh la[;k 4-1

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	20
	1.95
	11.48
	5.61
	0.05
	2.02
	vLohd`r

	2-
	vtesj
	20
	3.45
	11.61
	
	0.01
	2.71
	vLohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-1 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd dksVk ftys fd fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ,oa vtesj ftys fd fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad ¼,-Mh- ,l-½ ¼vkdka{kk Lrj½ e/;eku Øe'k% 1-95] 3-45 gSA izeki fopyu Øe'k% 11-48 rFkk 11-61 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 5-61] nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 0-02] 2-71 ls vf/kd gSA


vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gS vtesj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa ,-Mh- ,l- ¼vkdka{kk Lrj½ dk eku dksVk ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk ea vf/kd gSA vtesj ds fujkfJr fo|kFkhZ viuh vkdka{kk dh iwfrZ gsrq dksVk ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd Je djrs gS D;ksafd ogk¡ vuq'kklu gSA ;gh dkj.k gS fd muesa dksVk ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk ,-Mh- ,l- dk eku vf/kd izkIr gqvkA 
vkdka{kk Lrj ¼th- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZA
lkj.kh la[;k 4-2
	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	20
	5.65
	12.20
	0.11
	0.05
	2.02
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	20
	4.95
	15.19
	
	0.01
	2.71
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-2 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys fd fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ,oa vtesj ftys fd fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad ¼th-Mh- ,l-½ ¼vkdka{kk Lrj½ e/;eku Øe'k% 5-65 o 4-95 gSA izeki fopyu Øe'k% 12-20 rFkk 15-19 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-11 nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 0-02] 2-71 ls de gSA

0.11 < 2.02

0.11 < 2.71


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd dksVk ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa vkSj vtesj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa ,-Mh- ,l- y{; fHkUurk izkIrkad ¼vkdka{kk Lrj½ esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
vkdka{kk Lrj (N.T.R.) ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZA
lkj.kh la[;k 4-3

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	20
	4.6
	1.79
	2
	0.05
	2.02
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	20
	3.6
	1.36
	
	0.01
	2.71
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-3 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys fd ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ,oa vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad ¼,u- Vh- vkj-½ izkIrkad e/;eku Øe'k% 4-6 o 3-6 gSA izeki fopyu Øe'k% 1-79 rFkk 1-36 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 2 nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 0-02 o 2-71 ls de gSA

2  < 2.02

2  < 2.71


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed Lrj ds dksVk ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa vkSj vtesj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkadk{kk Lrj (N.T.R.) esa lkFkZd vUrj ugha gSA
ifjdYiuk 1 dk fu"d"kZ &


dksVk ftys o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcfU/kr iznÙkksa ,oa vkjs[k ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys o vtesj ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad (G.D.S.) esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA



dksVk ftys o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad (A.D.S.) esa lkFkZd vUrj gksrk gSA e/;eku ds vk/kkj ij vtesj ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dk iw.kZ iz;kl ,oa vuqHko ds vk/kkj ij y{; fu/kkZj.k djuk] dksVk ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd gksrk gS D;ksafd vtesj fujkfJr vkokl esa vuq'kklu vf/kd ik;k tkrk gS rFkk dksVk ftys o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dk y{; ij igq¡pus ds iz;klksa (N.T.R.) esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA



vr% vkdka{kk Lrj esa fo|kfFkZ;ksa dks miyfC/k fHkUurk izkIrkad esa lkFkZd vUrj ik;k x;k vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA


ifjdYiuk 2 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA


vkdka{kk Lrj ¼,- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ 

lkj.kh la[;k 4-4
	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	2.2
	6.55
	0.54
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	4.7
	12.97
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-4 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys ds fujkfJr Nk=ksa ,oa vtesj ftys ds fujkfJr Nk=ksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad ¼,- Mh- ,l-½ vkdka{kk Lrj dk e/;eku Øe'k% 2-2 o 4-7 gSA izeki fopyu Øe'k% 6-55 rFkk 12-97 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-54 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 
0.54  < 2.10
0.54 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd dksVk ftys ds Nk=ksa vkSj vtesj ds Nk=ksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad vkadk{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gSA

vkdka{kk Lrj ¼th- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ

lkj.kh la[;k 4-5

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	4.4
	9.93
	0.26
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	6
	16.36
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-5 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys ds fujkfJr Nk=ksa ,oa vtesj ftys ds fujkfJr Nk=ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad ¼th- Mh- ,l-½ vkdka{kk Lrj dk e/;eku Øe'k% 4-4 o 6 gSA izeki fopyu Øe'k% 9-93 rFkk 16-36 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-26 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 

0.26  < 2.10

0.26 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd dksVk ftys ds fujkfJr Nk=ksa vkSj vtesj ds fujkfJr Nk=ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad vkadk{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gSA

vkdka{kk Lrj ¼N.T.R.½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ

lkj.kh la[;k 4-6

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	4
	1.4
	1.50
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	3.2
	0.97
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-6 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ,oa vtesj ftys ds fujkfJr Nk=ksa ds y{; fHkUurk izkIrkad ¼th- Mh- ,l-½ vkdka{kk Lrj dk e/;eku Øe'k% 4 o 3-2 gSA izeki fopyu Øe'k% 1-4 rFkk 0-97 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 1-50 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 

1.50  < 2.10

1.50 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd dksVk ftys ds fujkfJr Nk=ksa vkSj vtesj ds fujkfJr Nk=ksa vkadk{kk Lrj (N.T.R.) esa lkFkZd vUrj ugha gSA

ifjdYiuk 2 dk fu"d"kZ &



dksVk ftys o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcfU/kr iznÙkks ,oa vkjs[kksa ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys o vtesj ftys ds fujkfJr Nk=ksa ds y{; fHkUu izkIrkad ¼th-Mh-,l-½ esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA



rFkk nksuksa esa miyfC/k fHkUu izkIrkad (A.D.S.) esa Hkh lkFkZd vUrj ugha gksrk gS vksj nksuksa gh ftyksa ds fujkfJr Nk=ksa esa y{; ij igq¡pus ds iz;klksa (N.T.R.) esa Hkh lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA vr% dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcfU/kr ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA


ifjdYiuk 3 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA


vkdka{kk Lrj ¼,- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ 

lkj.kh la[;k 4-7

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	3
	14.60
	0.14
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	2.2
	10.30
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-7 ls Kkr gksrk gS fd dksVk vkSj vtesj ftys dh fujkfJr Nk=kvksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad e/;eku Øe'k% 3 vFkok 2-2 gSA ftlesa izeki fopyu Øe'k% 14-60 rFkk 10-30 izkIr gqvkA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-14 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o  0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 

0.14  < 2.10

0.14 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd dksVk o vtesj dh fujkfJr Nk=kvksa ds miyfC/k fHkUurk izkIrkad vkadk{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gSA

vkdka{kk Lrj ¼th- Mh- ,l-½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ

lkj.kh la[;k 4-8
	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	6.9
	13.74
	0.38
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	4.4
	15.37
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-8 ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys o vtesj ftys ds fujkfJr Nk=kvksa ds y{; fHkUurk izkIrkad ¼th- Mh- ,l-½ vkdka{kk Lrj dk e/;eku Øe'k% 6-9 o 4-4 izkIr gqvk rFkk izeki fopyu Øe'k% 13-74 rFkk 15-37 izkIr gq;sA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-38 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 

0.38 < 2.10

0.38 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed Lrj ds dksVk ftys ,oa vtesj ftys dh fujkfJr Nk=kvksa ds y{; fHkUurk izkIrkad vkadk{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrkA 
vkdka{kk Lrj ¼N.T.R.½ ds izkIrkadksa dks iznf'kZr djrh gqbZ

lkj.kh la[;k 4-9
	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	5.2
	1.93
	1.23
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	4.3
	1.34
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-9 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd dksVk ftys o vtesj ftys ds fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj ls e/;eku Øe'k% 5-2 o 4-3 izkIr gqvk gSA izeki fopyu Øe'k% 1-93 rFkk 1-34 izkIr gqvkA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 1-23 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o 0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o   2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls vf/kd gSA 

1.28  < 2.10

1.28 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS vr% fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed Lrj ds dksVk ftys vkSj vtesj dh Nk=kvksa vkadk{kk Lrj (N.T.R.) esa lkFkZd vUrj ugha gSA


ifjdYiuk 3 dk fu"d"kZ &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcfU/kr iznÙkksa o vkjs[kksa ls Kkr gksrk gS fd dksVk ftys o vtesj ftys dh fujkfJr Nk=kvksa ds y{; fHkUurk izkIrkad (G.D.S.) esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gS rFkk nksuksa ftyksa dh fujkfJr Nk=kvksa ds y{; fHkUurk izkIrkad (A.D.S.) esa Hkh lkFkZd vUrj ugha gksrk gS vkSj nksuksa esa y{; ij igqapus ds iz;klksa (N.T.R.) esa Hkh lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA vr% dksVk vkSj vtesj ftys ds ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcfU/kr ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

ifjdYiuk 4 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
lkj.kh la[;k 4-10

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	25.7
	3.93
	0.18
	0.05
	2.02
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	25.05
	10.29
	
	0.01
	2.71
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-10 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd dksVk ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ,oa vtesj ftys ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; ds izkIrkadksa dk e/;eku Øe'k% 25-7 vFkok 25-05 gSA ftlesa izeki fopyu Øe'k% 3-93 rFkk 10-29 izkIr gqvkA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-18 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o  0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-02 o 2-71 izkIr gq, tks Vh ds eku ls de gSA 



vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS 'kks/kd=hZ ds }kjk fd;s x;s vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ls fl) gksrk gS fd nksuksa ftyksa ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa leku uSjk'; Hkkouk ikbZ xbZ gSA 
ifjdYiuk 5 dksVk vkSj vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
lkj.kh la[;k 4-11

	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	23.7
	3.78
	0.77
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	25.5
	6.31
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-11 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ds  dksVk ds fujkfJr Nk=ksa ,oa vtesj ftys ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; ds izkIrkadksa dk e/;eku Øe'k% 23-7 vFkok 25-5 gSA ftlesa izeki fopyu Øe'k% 3-78 rFkk 6-31 izkIr gqvkA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 0-77 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o  0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls de gSA 

0.77 < 2.10

0.77 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS ;g fl) gksrk gS fd nksuksa ftyksa ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa esa leku uSjk'; Hkkouk ikbZ xbZ gSA 

ifjdYiuk 6 dksVk vkSj vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
lkj.kh la[;k 4-12
	Ø-l-
	lewg
	la[;k
	e/;eku
	izeki fopyu
	Vh eku
	lkFkZdrk Lrj
	lkj.kh eku
	fu"d"kZ

	1-
	dksVk
	10
	27.7
	2.96
	1
	0.05
	2.10
	Lohd`r

	2-
	vtesj
	10
	25.5
	6.31
	
	0.01
	2.88
	Lohd`r



fo'ys"k.k ,oa O;k[;k &


lkj.kh 4-12 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd ek/;fed Lrj ij dksVk dh fujkfJr Nk=kvksa ,oa vtesj ftys dh fujkfJr Nk=kvksa ds uSjk'; ds izkIrkadksa dk e/;eku Øe'k% 27-7 vFkok 25-5 gSA ftlesa izeki fopyu Øe'k% 2-96 rFkk 6-31 izkIr gqvkA x.kuk ds vk/kkj ij nksuksa lewgksa dk Vh dk izkIr eku 1 gSA nksuksa lkFkZdrk Lrj 0-05 o  0-01 ij rkfydk eku ds nksuksa lkFkZdrk Lrj Øe'k% 2-10 o 2-88 izkIr gq, tks Vh ds eku ls de gSA 

1 < 2.10

1 < 2.88


vr% ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS 'kks/kd=hZ }kjk fd;s x;s fo'ys"k.k ls ;g fl) gksrk gS fd nksuksa ftyksa dh fujkfJr Nk=kvksa esa leku uSjk'; Hkkouk ikbZ xbZ gSA 

iape v/;k;

'kks/k fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ ,oa lq>ko

5-1
izLrkouk &


fdlh Hkh 'kks/k fu"d"kZ gsrq nÙkksa ds ladyu djus ds i'pkr~ mUgsa lkj.khc) dj mudk fo'ys"k.k djuk vko';d gSA vr% 'kks/kd=hZ us nÙkksa dk lkj.khc) fo'ys"k.k fd;k gSA fo'ys"k.k ds vk/kkj ij tks fu"d"kZ mHkj dj lkeus vk;s gS mudk o.kZu izLrqr v/;;u esa djuk gh 'kks/kd=hZ dk mís'; gSA



,d mÙke 'kks/kdk;Z dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gksrh gS fd mlds fu"d"kZ oLrqfu"B ,oa oSKkfud fof/k;ksa }kjk laxzfgr vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gks vkSj mu ij 'kks/kdrkZ dh O;fDrxr /kkj.kk ,oa vuqHkoksa dh fdafpr ek= Hkh izHkko ugha iM+uk pkfg,A v/;;u dh lQyrk mlds fu"d"kZ esa fufgr jgrh gS vFkkZr~~ v/;;u esa mlds fu"d"kZ vfr egRoiw.kZ vFkkZr~ dsUnz fcUnq gksrs gSA

5-2
'kks/k esa eq[; fu"d"kZ &



izLrqr 'kks/k esa fuEu fu"d"kZ izkIr fd;s x;s &

ifjdYiuk 1
dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA
fu"d"kZ &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ds ekiu esa A.D.S. esa Vh dk eku 5-61 izkIr gqvk gS tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj esa lkFkZd gSA rFkk G.D.S. esa Vh dk eku 0-11 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gS blh izdkj N.T.R. esa Vh dk eku 2 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


bl izdkj vkdka{kk Lrj esa miyfC/k fHkUurk izkIrkad (A.D.S.) esa vtesj o dksVk ds fo|kfFkZ;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS vr% ifjdYiuk vLohd`r gksrh gSA

ifjdYiuk 2 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj ds 
fujkfJr Nk=ksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk 
gSA
fu"d"kZ &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj ds ekiu esa A.D.S. esa Vh dk eku 0-54 izkIr gqvk gS tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj esa lkFkZd ugha gSA rFkk G.D.S. esa Vh dk eku 0-26 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gS blh izdkj N.T.R. esa Vh dk eku 1-50 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


vr% dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gS bl dkj.k mijksDr ifjdYiuk Lohd`r gksrh gS D;ksafd nksuksa ftyksa ds fujkfJr vkoklksa esa leku :i ls Nk=ksa dh ns[kjs[k dh tkrh gSA

ifjdYiuk 3 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh 
Nk=kvksa ds ^^vkdka{kk Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
fu"d"kZ &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj ds ekiu esa A.D.S. esa Vh dk eku 0-14 izkIr gqvk gS tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj esa lkFkZd ugha gSA rFkk G.D.S. esa Vh dk eku 0-38 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gS blh izdkj N.T.R. esa Vh dk eku 1-23 izkIr gqvk tks 0-05 o 0-01 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


'kks/k dk;Z ds vuqlkj bldk dkj.k ;g gS fd dksVk dh fujkfJr Nk=kvksa vkSj vtesj ftys dh fujkfJr Nk=kvksa ds izfr ogk¡ ds laj{kdksa }kjk dh xbZ ns[kHkky leku ikbZ tkrh xbZA mudk ekxZn'kZu leku ik;k x;kA


vr% dksVk o vtesj ek/;fed Lrj dh fujkfJr Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA blh dkj.k ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

ifjdYiuk 4 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh fo|kfFkZ;ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA
mís'; &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrjksa ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; ds ekiu gsrq Vh dk eku 0-18 izkIr gqvk tks 0-01 o 0-05 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


nksuksa ftyksa ds fujkfJr vkoklksa esa fo|kfFkZ;ksa dh lqfo/kkvksa ij leku /;ku fn;k tkrk gS mUgsa ikB~;Øe o vU; lHkh lqfo/kk,sa iznku dh tkrh gS ftlls nksuksa ftyksa ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA


vr% dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; esa lkFkZd vUrj ugha gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

ifjdYiuk 5 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh Nk=ksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

fu"d"kZ &


dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrjksa ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; ds ekiu gsrq Vh dk eku 0-77 izkIr gqvk tks 0-01 o 0-05 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


nksuksa ftyksa ds fujkfJr vkoklksa esa Nk=ksa dh t:jrksa dk o lqfo/kkvksa dk rFkk ekxZn'kZu leku :i ls fd;k tkrk gSA rFkk muesa ldkjkRed lksp fodflr djus dk leku iz;kl fd;k tkkr gSA 

vr% dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=ksa ds uSjk'; esa lkFkZd vUrj ugha gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

ifjdYiuk 6 dksVk o vtesj ftys ds fujkfJr vkoklksa esa ek/;fed Lrj dh Nk=kvksa ds ^^uSjk'; Lrj** esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA

fu"d"kZ &

dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrjksa ds fujkfJr Nk=kvksa ds uSjk'; ds ekiu gsrq Vh dk eku 1 izkIr gqvk tks 0-01 o 0-05 nksuksa Lrj ij lkFkZd ugha gSA


nksuksa ftyksa ds fujkfJr Nk=kvksa dh lqfo/kkvksa dk mudh t:jrksa dk leku [;ky j[kk tkrk gSA


vr% dksVk o vtesj ftys ds ek/;fed Lrj ds fujkfJr Nk=kvksa ds uSjk'; esa lkFkZd vUrj ugha gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

5-3
izLrqr 'kks/k ds 'kSf{kd fufgrkFkZ &

fo|kfFkZ;ksa gsrq &

1- ek/;fed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj dh tkudkjh izkIr dj muds vkdka{kk Lrj esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

2- fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa uSjk'; lEcU/kh tkudkjh izkIr dj muds ruko] nqf'park dh tkudkjh muds ikydksa dks iznku dj muesa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

3- fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa vkdka{kk Lrj esa lq/kkj djus dh tkudkjh iznku dj muds Hkfo"; dks vPNk cuk;k tk ldrk gSA

4- fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; ds dkj.kksa dk irk yxkdj muesa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

5- vkdka{kk Lrj o uSjk'; ls lEcfU/kr tkudkjh muds laj{kdksa dks crk dj muds fy, vPNh lqfo/kk,sa iznku dj muesa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

fujkfJr vkoklksa ds laj{kdksa gsrq &

1- fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds izfr laj{kdksa ds vPNs O;ogkj }kjk muesa ruko ¼uSjk';½ de fd;k tk ldrk gSA

2- laj{kdksa }kjk mfpr ns[kHkky ls Hkh fujkfJr fo|kfFkZ;ksa esa vkdka{kk Lrj c<+k;k tk ldrk gSA

3- laj{kdksa }kjk lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds leku gh lEiw.kZ lqfo/kk,sa fujkfJr fo|kfFkZ;ksa dks iznku dj muesa vkdka{kk Lrj o uSjk'; esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA
4- laj{kdksa }kjk ekxZn'kZu iznku dj muesa vkdka{kk Lrj c<+k;k tk ldrk gSA

5- laj{kdksa }kjk fujkfJr vkoklksa dk ,slk euksoSKkfud okrkoj.k iznku fd;k tkuk pkfg, tks fd fujkfJr Nk=&Nk=kvksa esa lqj{kk o vkRe fo'okl dh Hkkouk mRiUu dj ldsA

f'k{kdksa gsrq &
1- ,d f'k{kd fujkfJr Nk= ,oa Nk=kvksa ij fo'ks"k /;ku nsdj Hkh muesa uSjk'; ls lEcfU/kr leL;k dks nwj djus esa lgk;d gks ldrk gSA

2- f'k{kdksa }kjk lgkuqHkwfriw.kZ okrkoj.k dks mRiUu djds Hkh muesa vkdka{kk Lrj esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

3- ,d f'k{kd dks ;g iz;kl djuk pkfg;s fd og fujkfJr ckydksa dks laosnukiw.kZ] euksoSKkfud okrkoj.k iznku djds mudk fo'okl izkIr dj lds ftlls Hkh ckydksa esa f'k{kd }kjk vkdka{kk Lrj esa o`f) dh tk ldrh gS rFkk uSjk'; esa deh dh tk ldrh gSA

4- f'k{kd }kjk Nk=ksa dh :fp;ksa dks tkxzr dj] Nk=ksa dh ;ksX;rk ds vuq:i y{; izkIr djus esa lgk;rk dh tkuh pkfg,A

5-4
Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &
1- bl v/;;u esa tks U;kn'kZ fy;k x;k gS] og cgqr NksVk gSA cMs+ U;kn'kZ dks ysdj fujkfJr Nk= ,oa Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj vkSj uSjk'; izfrfØ;k dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
2- fujkfJr Nk= ,oa Nk=kvksa esa dsoy vkdka{kk Lrj vkSj uSjk'; izfrfØ;k ds izdkjksa dk v/;;u fd;k x;k gS blds vfrfjDr O;fDrRo ds vU; igywvksa dk Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gSA
3- vkfJr Nk= ,oa Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj vkSj uSjk'; izfrfØ;k ds izdkjksa dk ekiu dj mldh rqyuk fujkfJr Nk=&Nk=kvksa ls dh tk ldrh gSA
4- fofHkUu /keksZa ds fujkfJr Nk= ,oa Nk=kvksa ds vkdka{kk Lrj vkSj uSjk'; izfrfØ;k dk ekiu djds mudh vkil esa rqyuk dh tk ldrh gSA
5- iz;ksxkRed i)fr }kjk fujkfJr Nk=ksa dks laosnu'khy Lusgiw.kZ okrkoj.k iznku djds muesa vkdka{kk Lrj ij izHkko Kkr fd;k tk ldrk gSA
6- izkFkfed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj rFkk uSjk'; dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
7- mPp izkFkfed Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj rFkk uSjk'; dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
8- dkWyst Lrj ds fujkfJr fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj rFkk uSjk'; dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
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	^^, dkWeiSjsfVo LVMh vkWQ ilZufyVh ,MtsLVesUV vkWQ izh ,MksylSUV~l ,V gkse ,.M vkWQ vkjQsust**

vkxjk fo- fo- vkxj

	2-
	dqekjh] bUnqckyk

¼1982&83½
	^^mPp ,oa fuEu vko';drk fu"ifÙk ds fo|kfFkZ;ksa dh dq.Bk izfrfØ;kvksa dk rqyukRed v/;;u**
vkxjk fo- fo- vkxjk

	3-
	dqekjh feÙky ueks

¼1988½
	^^fujkfJr ckydksa ds vkdka{kk Lrj dk v/;;u**

esjB fo- fo- esjB

	4-
	tSu chuk
¼2001&02½
	^^vukFk cPpksa ds vkdka{kk Lrj ,oa uSjk'; dk v/;;u** jkt- fo- fo- t;iqj

	5-
	tSu] ,l- ih-
	vukFk ckydksa ds uSfrd fu.kZ;ksa dk v/;;u**

vkxjk fo- fo- vkxjk

	6-
	ekgs'ojh lquhrk

¼1981&82½
	ekrk&firk fofgu ckydksa ds uSfrd fu.kZ;ksa dk v/;;u** vkxjk fo- fo- vkxjk

	osclkbV

	www.google.com

	www. education.nic.in

	www. orphancareint.org.

	www.supportforkids.org.
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Nk=k,sa
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ifjdYiukvksa ds izdkj








iz'u :i ifjdYiuk








?kksf"kr


ifjdYiuk








fn'kk;qDr ifjdYiuk








fn'kkfoghu ifjdYiuk








pj ds izdkj
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vkfJr pj








fu;af=r pj








e/;LFk pj








ifjfer pj
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80








dksVk ds fo|kFkhZ
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10 Nk=





vtesj ds fo|kFkhZ 
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10 Nk=k,sa








10 Nk=








10 Nk=k,sa
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