¼y?kq'kks/k&izfrosnu½
1-1 izLrkouk %&
lq/kjs O;fDr] lekt O;fDr ls jk"Vª Lo;a lq/kjsxkA
^rqylh* v.kqozr flagukn lkjs tx esa izljsxkAA
lalkj ds izkax.k esa tc&tc vuSfrdrk] Hkz"Vkpkj] nqjkpkj dk oS"kE;e; okrkoj.k O;kIr gksrk gS rc&rc uSfrdrk dh eankfduh izokfgr djus ds fy, egkiq#"k bl jRuxHkkZ olqU/kjk ij vorfjr gksrs gSaA bfrgkl bldk lk{kh gSA
'krkfCn;ksa ls nklrka dh csfM+;ksa esa tdM+k Hkkjr&,d vksj Lora=rk dh LofIuy dYiukvksa ds vEckj yxk jgk FkkA nwljh vksj lEiw.kZ ekuork =kfg&=kfg epk jgh FkhA ml fo"kerk ds ;qx esa uSfrdrk dh lzksrfLouh izokfgr djus ds fy, vkpk;Z rqylh dk vorj.k fo-la- 1971] dkfrZd 'kqDyk f}rh;k dks ¼jkt-½ ekjokM+ ds ykMuwa 'kgj esa gqvkA jRuxHkkZ /kjk dk d.k&d.k iqyfdr gks x;kA mlds jkse&jkse esa LiUnu O;kIr gks jgk FkkA /kjrh ,slk liwr iSnk dj /kU;rk dk vuqHko djus yxhA ,sls egku~ liwr ds firk gksus dk xkSjo Jh >wejeyth [kVsM+ ,oa ekrk Jh oanukth dks feykA 11 o"kZ dh vYio; esa nhf{kr eqfu rqylh viuh ;ksX;rk] {kerk ,oa izfrHkk ds dkj.k xq# dkywx.kh ,oa lewps la?k ds brus fiz; gks x;s fd 22 o"kZ dh voLFkk esa mUgsa rsjkiaFk /keZla?k dk vkpk;Z cuk fn;k x;kA bu nkf;Ro dks Lohdkj dj viuh ;ksX;rk ls mUgksaus u dsoy la?k dks xkSjokfUor fd;k vfirq HkkjrHkwfe dk xkSjo c<+k;kA ns'k tc Lora=rk nsoh ds mUeqDr okrkoj.k esa u, mPNokl ys jgk Fkk rc Lora= Hkkjrokfl;ksa ds pkfjf=d mRFkku ds fy, v.kqozr vkanksyu dk lw=ikr fd;kA loZizFke mUgksaus vius thou esa vfgalk dks ewfrZeku fd;k vkSj vU;ksa dks Hkh izsj.kk nhA mudk vfgald O;fDrRo yksxksa ds fy, vkn'kZ cukA mUgksaus eS=h] lsok] eqfnrk] d:.kk ,oa vkRekSiE; Hkko dks c<+kok fn;kA ftlls vfgalk eq[kj gqbZA
x.kkf/kifr xq#nso us tks dqN Hkh fy[kk] foospu fd;k] leL;k dk lek/kku fd;k mldks i<+dj laosnu'khy ikBd dk ân; rjafxr ,oa LifUnr gq, fcuk ugha jg ldrkA muds izopuksa esa thou ds lq[ke; cukus ,oa v/;kRe dh vksj mUeq[k gksus dh izsj.kk feyrh FkhA dfooj fnudj ds 'kCnksa esa &
^{kek 'kksHkrh ml Hkqtax dks] ftlds ikl xjy gksA
mldks D;k] tks narghu] fo"kjfgr] fouhr] ljy gksAA*
dgus dk rkRi;Z ;g fd v.kqozr ds ladYiksa dks gj fLFkfr esa fuHkkxk gksxkA lekt vkSj jk"Vª dks bl vfHk;ku ds lkFk tqM+dj lg;ksx nsuk gksxkA
x.kkf/kifr xq#nso us /kkfeZd] vk/;kfRed] lkekftd lkaLÑfrd] jktuSfrd rFkk vU; lelkef;d fo"k;ksa dks vk/kkj cukdj cgqr dqN fy[kkA ftls i<+dj ikBd vius fpUru vkSj O;ogkj dks cnys rFkk ubZ&ubZ laLÑfr;ksa dh ped&ned esa viuh ekSfyd laLÑfr] la;e vkSj R;kx dh laLÑfr dks foLe`fr ds dksgjs esa Mwcus ls cpk,aA
izLrqr Ñfr lkekftd] jktuSfrd oS;fDrd bR;kfn vusd leL;kvksa dk lgt] ljy] lqcks/k Hkk"kk esa vfgalkRed lek/kku izLrqr dj ikBd ds eu :ih dqgjs dks gVkdj lwjt mxkus dh fn'kk esa lQy iz;kl gSA ekuoh; lH;rk vkSj laLÑfr dk ewy rRo gS vfgalkA vfgalk dk {kS= vkdk'k dh Hkkafr O;kid gSA vfgalk dks dqVqEc] ifjokj] lekt vkSj jk"Vª rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA og thou gj {kS= ds lkFk tqM+h gqbZ gSA vfgalk thou dk ukfHkdh; dsUnz gS cfYd lekt vkSj jktuhfr Hkh blds fcuk vFkZ 'kwU; gSA vr% bl izdkj Li"V gksrk gS x.kkf/kifr xq#nso dh izsjd dFkkvksa o izlaxksa ls lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd] lkaLÑfrd] uSfrd] pkfjf=d vkfn ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA

1-2 leL;k dk vkSfpR;%&
orZeku le; esa ewY; izsjd f”k{kk bl ;qx dk ukjk gSA f”k{kk ds lkFk ewY;ksa dk ;ksx uk gks rks thou laLdkjh ugha cu ldrkA vk;s fnu lekpkjksa i= vkijkf/kd xfrfof/k;ksa ds laokgd curs tk jgs gSaA fdlh i= dks ns[kk tk;s] mlds eq[; i`’B ij gR;k] ekjdkV] ywV&[klksV] nq?kZVuk vkfn ds laokn gh lqf[kZ;ksa esa jgrs gSA ;fn Hkkoh ih<+h dks laLdkjh rFkk vijk/kksa ds pØO;wg esa ?kwlus ls cpkuk gSa rks f”k{kk esa thou ewY;ksa dk lapkj djuk gksaxkA ewY; ij f”k{kk dh n`f’V ls vc rd ftrus iz;Ru gq, gSa] os iÙkksa vkSj Qwyksa dks lhapus dh n”kk esa gq, gSaA iÙkksa vkSj Qwyksa dks lhapus ls cxhpk gjk&Hkjk ugha jg ikrk blds fy, ewy dks lhapu nsuk t:jh gksrk gSA blds fy, iqu#)tuksa vkSj lartuksa ds lefUor fparu ls tks fu’d’kZ vk;saxs] os ewY;ijd f”k{kk dh cqfu;kn [kM+h dj ldsaxs blds fy, rhu ckrsa vko”;d gS& ewY;ksa dh izfr’Bk] ewY;ksa dk laizs’k.k vkSj ewY;ksa dh lqj{kkA vr% vko”;d bl ckr dh gS fd lHkh fn”kkvksa esa ewY;ksa ij cy fn;k tk;s vkSj mudh lqj{kk dh n`f’V ls tkx:drk j[kh tk;saA ewY; ,slh vkpkj lafgrk ;k ln~xq.k gSa] ftlds izf”k{k.k ls O;fDr vius y{;&izkfIr gsrq iz”kLr thou&i)fr dk fuekZ.k djds vius O;fDrRo dk fodkl dj ldrk gSA Hkkjrh; f”k{kk&i)fr izkphu dky ls ewY;ksa ij vk/k`r gSA

1-3 leL;k dFku%&
^^vkpk;Z rqylh dh izsjd dFkkvksa ,oa izsjd izlaxksa ls ewY;ksa dk fodkl**

1-4 leL;k ls mHkjus okys iz”u%&
1-	vkpk;Z rqylh dk nk”kZfud fparu D;k gSa\
2-	vkpk;Z rqylh dh ewY;ijd izlax o dFkk,a D;k&D;k gSa\
3-	vkpk;Z rqylh ds fdu&fdu izsjd dFkkvksa o izlaxksa ls ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA 
4-	vkpk;Z rqylh ds izlaxksa esa fufgr ewY; orZeku esa D;k izklafxrk j[krs gSaA

1-5 “kks/k ds mÌs”;%&
1- vkpk;Z rqylh ds lkfgR; dk f”k{kk ds {ks= esa v/;;u djuk
2- lkekftd O;oLFkk o jhfr&fufr;ksa ij vkpk;Z rqylh ds izlaxksa o dFkkvksa ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djuk
3- orZeku f”k{kk laLFkkvksa esa vkpk;Z rqylh ds lkfgR; esa fufgr ewY;ksa dks ikB~;Øe esa lfEefyr djus ls lEcfU/kr fopkjksa dk v/;;u djukA
4- vkpk;Z rqylh ds uSfrd ewY;ksa o pkfjf=d mnkjrk ls lEcfU/kr fopkjksa dks orZeku esa izklafxdrk ls tksM+rs gq, v/;;u djukA

1-6 rduhfd “kCnksa dks ifjHkk’khdj.k%&
vkpk;Z rqylh%&
vkpk;Z rqylh dk tUe foØe&laor~ 1971] dkfrZd “kqDyk f}rh;k ¼20 vDVwcj 1914½ dks ykMuwa uked dLcs esa gqvk FkkA tks ukxkSj ftys ds mÙkj&iwohZ Nksj ij clk ,d dLck ykMuwa gSA

ewY;%&
^^ewY;** dk vaxzth :ikUrj.k Value “kCn gSA tks ysfVu Hkk’kk ds Value “kCn }kjk fufeZr gSA ftldk vfHkizk; fdlh oLrq dh dher ;k mi;ksfxrk ls gSA HkkokRed n`f’V ls ekuo ds xq.k dks O;Dr djuk gSA


1-7 “kks/k fof/k%&
izLrqr y?kq&”kks/k esa ,sfrgkfld fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxkA fdlh Hkh “kks/kdk;Z dks iwjk djus ds fy, “kks/kkFkhZ dk izeq[k mÌs”; viuh leL;k dk gy <wa<uk gSa] orZeku le; esa f”k{kk esa lkekftd foKkuksa] ,oa “kks/k fof/k;ksa dk v/;;u fd;k tkrk gS “kks/kd=hZ us viuk “kks/kdk;Z vkpk;Z rqylh ds izsjd dFkkvksa o izsjd izlaxksa ls ewY;ksa dk fodkl ls lEcfU/kr fo’k;&oLrq dks viuk;k gSA bl dkj.k loZekU; ,sfrgkfld fof/k gh iz;ksx esa yh x;h gSA

1-8 “kks/k ifjlheu % 
1-	izLrqr y/kq&”kks/k izcU/k vkpk;Z rqylh dh izsjd dFkkvksa o izsjd izlaxksa ls ewY;ksa ds fodkl rd lhfer jgsxkA
2-	izLrqr y?kq&”kks/k izcU/k&lk/kuk ds “ykdk iq:’k] /keZØkafr ds lw=/kkj] nfyrksa mnkjd] vkpk;Z rqylh dk v/;kiu dkS”ky u;k&lekt&u;k n”kZu bu ikap iqLrdksa ds izlaxksa o dFkkvksa ls ewY;ksa ds fodkl rd lhfer jgsxkA
3-	“kks/k esa O;fDrijd ewY;] pkfjf=d] uSfrd jktuhfrd] /kkfeZd] vk/;kfRed] ckSf)d vkfFkZd] i;kZoj.k] oSKkfud] jk’Vªh; lkaLd`frd ekufld vkfn thou ewY;ksa dk v/;;u fd;k tk;sxkA 


1-9 “kks/k ds fu’d’kZ
	izLrqr “kks/k izcU/k esa Jh vkpk;Z rqylh ds izsjd izlaxksa o dFkkvksa ls ewY;ksa dh fodkl rd n`f’Vikr fd;k x;k gSA izLrqr izlax o dFkkvksa esa fuEufyf[kr thou&ewY; lekfgr gS ftuds vk/kkj ij fuEu fu’d’kZ lekus vkrs gS&


1- lR;& 	
^^lR; /keZ dk >aMk tu&tu ds] eafnj esa ygjk,A
/keZ uke “kks’k.k vR;kpkj] dHkh uk gks ik,AA**
	lR; ikyu esa fdlh izdkj dh dqfVyrk ugha gksrh] lR; esa ân; dh ljyrk cksyrh gSA tks lR;oknh gksrk gS ogh le; ij vHk; jg ldrk gSA lR; dh lk/kuk dk lEcU/k t;&fot; ds lkFk ugha] vkRek ds fodkl ls gSA

2- vHk;& vHk; lcls cM+k lqj{kk dop gSA bl dop dks igudj gj [krjs ls Lo;a dks lqjf{kr j[k ldrk gS] fdUrq fcuk “kfDr ,oa lfg’.kqrk ds O;fDr vHk; dk fodkl ugha dj ldrkA vkpk;Z egkizK ds “kCnksa esa vHk; dk cká y{k.k&lgt izlUurk lkglh O;fDr gj ?kVuk ls u;h izsj.kk xzg.k djrk gS] ftlls oSlh ifjfLFkfr iqu% mifLFkr u gksA

3- lkE;;ksx& thou dh loksZPp miyfC/k ikus dh dyk dk uke lkE;;ksx gSA vki yksx cgÙkj  dykvksa esa dq”ky cus ;k u cus ij ,d lkE;;ksx dh dyk dks lh[k ys rks okLrfod dykdkj cu ldrs gSaA lkE;;ksx ds fy, Lo;a dk nqcZy i{k ns[kuk vkSj lalkj dk lcy i{k ns[kukA

4- vuklfDr& lR; ds }kj dks mn~?kkfVr djus esa vklfDr lcls cM+h ck/kk gSA og pkgs “kjhj ij gks ;k eu ij] /ku ij gks ;k iwtk&izfr’Bk ij ruko ,oa nq%[k gh nsrh gSA vklfDr cka/kus okyk rÙo gS vkSj vuklfDr eqfDr dk }kj gSA
5- lgtrk& lgtrk ds fcuk “kkL=ksa dk v/;;u foMEcuk cu tkrk gSA tc rd ge foHkko esa jgsaxs] lgtrk ugha vk,xh vkSj fcuk lgto`fÙk ds vkReLej.k ugha gksxk vr% ftruh lgtrk mruk lq[k] ftruk vga vkSj cM+Iiu dk Hkko mruk gh nq%[k gksrk gSA

6- “khryrk o lfg’.kqrk& lu~ 1959 esa caaxky ds ?kVuk izlax dk ewY; fu’d’kZ bl izdkj& lgu”khyrk lk/kuk dh izFke ,oa vafre lh<+h gSA nhid ls izdkf”kr gksus dh pkg lcesa jgrh gS fdUrq fry&fry nhid dks tyuk iM+rk gSA tyuk nhid dk /keZ gS] mlh izdkj lguk lk/kd dk vkRe/keZ gSA lfg’.kqrk ds pkj :I gS&”kkjhfjd] lfg’.kqrk] okfpd lfg’.kqrk] ekufld lfg’.kqrk vkSj HkkoukRed lkfg’.kqrkA lfg’.kqrk dk mRÑ’V :i gS&HkkoukRed Lrj ij lgu djukA ftl O;fDr ds laosx larqfyr jgrs gSa] mldh lfg’.kqrk dks dksbZ ugha Nhu ldrk] mldh fouezrk] mnkjrk] /k`fr] d#.kk] vuq”kklufiz;rk vkfn fo”ks’krk,a dHkh {kh.k ugha gks ldrh gSA

7- ljyrk& eqfu voLFkk ds ?kVuk izlax ds vuqlkj fu’d’kZ&eu ds ml izdk”k dh lk/kuk] tgka fNiko vkSj nqjko Lo;a gh lekIr gks tkrs gS] og ljyrk dgykrh gSA viuh deh ;k oLrqfLFkfr dks lgtrk ls izdV dj nsuk ljyrk dh egku fu’ifÙk gSA

8- fouezrk& xq#nso rqylh ds lqtkux<+ ds ?kVuk izlax dk fu’d’kZ bl izdkj gS&izÑfr ls gesa fouezrk dk xq.k lh[kus dks feyrk gS ftls ge vius thou esa mrkjdj ns[krs gSa fd tks >qduk tkurk gS] mls dksbZ rksM+ ugha ldrk] fodkl ds lkjs njokts mlds fy, [kqy tkrs gSA vFkkZr~ vgadkj ds ukx dks o”k esa fd, fcuk ge thou {ks= esa izxfr ugha dj ldrs rFkk gekjh vkRecks/k dh fn”kk,a iz”kLr ugha gks ldrh gSA

9- larqyu& ykMuwa ?kVuk izlax dk fu’d’kZ&lk/kuk dh dlkSVh gSA gj ifjfLFkfr esa HkkoukRed Lrj ij larqyu cuk, j[kuk fd izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh izlUUrk ,oa mRlkg ds lkFk vius Js;iFk ij lrr&xfr”khy jguk D;ksafd dksbZ Hkh ifjfLFkfr ;k O;fDr fdlh dks lq[kh&nq%[kh ugha cuk ldrkA lq[k&nq%[k dk mRl gS mldk viuk larqyu vkSj vlarqyuA larqfyr O;fDr Hkkstu u feyus ij lksprk gS fd lgt ri dk volj fey jgk gSA

10- vkRela;e& xq#nso dh xqtjkr ;k=k dFkk dk fu’d’kZ la;e ds }kjk gh fo”o dh vusd leL;kvksa dk lek/kku gks ldrk gSA nq%[keqfDr dk ,dek= mik; gS&la;eA
^^vius ls viuk lqfu;a=.kA
lPps lq[k dks gS vkea=.kAA**
	gj {k.k tkx:d O;fDr gh la;e dh lk/kuk dj ldrk gS vkSj nwljksa dks ml fn”kk esa izfLFkr dj ldrk gSA eu] ok.kh vkSj “kjhj ij fu;a=.k gh la;e gSA

11- vfgalk& dFkk fu’d’kZ&vfgalk fdlh Hkh egkiq#’k dh lcls cM+h “kfDr gksrh gSA vfgalk fpjru thou&ewY; gS vr% fdlh Hkh ns”k vkSj dky esa bldh ewY;oÙkk dks de ugha fd;k tk ldrkA vfgalk dk ikyu “kkjhfjd] ekufld o okfpd rhuksa izdkj ls gksuk pkfg,A

12- drZO;fu’Bk& fo- la- 2017 ds izlax dk fu’d’kZ&gesa vius thou esa drZO; dk ikyu bZekunkjh] esgur o ifjJe ds lkFk iwjk djuk pkfg,A thou esa c<+ksa dks vknj o lEeku rFkk NksVksa dks izse nsuk o lekt o jk’Vª dk mRFkku djuk pkfg,A vius Kku dk foLrkj djuk pkfg,A

13- /kkfeZd ewY;& 10 uoEcj lu~ 1967 enzkl izlax dk fu’d’kZ&bl izlax ls loZ/keZ leHkko dk ewY; fudy dj lkeus vkrk gS fd lHkh /keks± dks lEeku o vknj ds lkFk ns[kukA fdlh ds Hkh izfr eu esa }s’k] bZ’;kZ] oSeuL; dh Hkkouk mRiUu ugha gksus nsuk pkfg,A

14- lefUor lEiznk;& vkpk;ZJh ds iknfogkj izlax dk fu’d’kZ&gesa euq’;rk ds ukrs balku&balku esa dksbZ Hksn ugha djuk pkfg,A gekjs lEiw.kZ lekt o jk’Vª dks ,d ifjokj le>dj ijLij izse o ,drk ds lkFk jguk pkfg,A

15- lgvfLrRo& vkpk;ZJh ds izsjd izlax dk fu’d’kZ&gesa bl izlax ls vkRefuHkZj cuus dk lans”k fn;k x;k gS fd tc rd ge vkRefuHkZj ugha gksaxs] rc rd euq’; rks D;k ijekRek Hkh gekjk lg;ksx ugha dj ldrkA

16- turkaf=d& vkpk;ZJh dh dFkk dk fu’d’kZ&tc rd ge Lo;a vius ekSfyd vf/kdkjksa ds izfr tkx:d o iq#’kkFkZ ugha gksaxs rc rd dksbZ nwljk gekjh lgk;rk ds fy, vkxs ugha vk;sxkA vFkkZr~ turkaf=d psruk ds }kjk xEHkhj leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gsA

17- LokoyEcu& dFkk fu’d’kZ&izR;sd O;fDr dks vius dk;Z ds izfr ltx o rS;kj gksuk pkfg,A viuk dke nwljksa ij u NksM+dj Lo;a dks drZO; ds lkFk djuk pkfg,A

18- lnkpkj& vDVwcj ekl ds izlax dk fu’d’kZ&gesa vius thou esa ges”kk lnkpkj ds ekxZ ij pyuk pkfg, rFkk fdlh ds fgr esa ,slk lg;ksx ugha djuk pkfg, ftlls fdlh dk Hkfo’; [kjkc gksrk gksA

19- /kS;Z& dFkk fu’d’kZ&tc rd gesa vius dk;Z dh eafty ugha fey tkrh rc rd gesa /kS;Z ds lkFk yxkrkj ifjJe djds lQyrk izkIr djuk pkfg,A

20- LorU=rk& dFkk fu’d’kZ&tc rd ge Lo;a vdsys ugha pysaxs rc rd gesa vius thou esa lQyrk dh izkfIr ugha gksxh vFkkZr~ gesa viuk y{; fdlh ds ncko esa u vkdj Lo;a dks LorU=rk ds lkFk lqfuf”pr djuk pkfg,A

21- vkRefo”okl& ykMuwa izlax dk fu’d’kZ&gesa vius thou dh y{;&eafty dks vkRefo”okl ds lkFk lqfuf”pr djuk pkfg, vFkkZr~ y{; izkfIr esa vlQyrk feyus ij Hkh vkRefo”okl  ugha [kksuk pkfg,A 

22- deZ”khyrk& izlax fu’d’kZ&O;fDr dks lnSo thou esa fodflr ugha fodkl”khy gksuk pkfg, vFkkZr~ tSls v/;kid gksus ij Hkh kh Hkh mls lnSo fo|kFkhZ cudj dqN u;k izkIr djus ds fy, lnSo deZ”khy jguk pkfg,A

23- Tkkx:drk& dFkk fu’d’kZ&O;fDr dks gj oDr gj le; tkx:d gksuk pkfg,A vFkkZr~ ge ftrus tkx:d vkSj vizeÙk gksaxs mruk gh vf/kd Kku izkIr dj ldsaxsA

24- la;e& izlax fu’d’kZ&la;e gS rks thou gS] izcU/ku gS rks thou gS] bl vkLFkk&lw= dks gkFk esa j[kus ls gh thou&;k=k dh xfr fuckZ/k :i esa vkxs c<+ ldrh gSA vFkkZr~ vPNk thou thus ds fy, la;e dh lk/kuk gksuh pkfg,A

25- ifjJe& izlax fu’d’kZ&ifjJe gekjs thou dh lQyrk dh dqath gSA ifjJe ds fcuk thou lQy ugha gks ldrkA ifjJe ds lkeus cM+h ls cM+h ck/kk,a Hkh “kwU; cjkcj gks tkrh gSA

26- oSKkfud LoHkko& lu~ 1975 ds ?kVuk izalx dk fu’d’kZ&vk/kqfud ;qx esa oSKkfud vkfo’dkjksa dh vR;f/kd vko”;drk gSA vr% gesa cqf) fodkl ds fy, ljy o dfBu nksuksa rjg ds fo’k;ksa dk v/;;u djuk pkfg,A

27- le; dk lnqi;ksx& izlax fu’d’kZ&le; unh dk izokg gSA og dHkh #drk ugha] cgrk jgrk gSA mls cka/kdj ugha j[kk tk ldrk] mldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA le; fdlh dh izfr{kk ugha djrk] mldk leqfpr mi;ksx ogh dj ldrk gS] tks mlds izcU/ku ds fu;eksa dks tkurk gS vkSj mlds vuqlkj dke djrk gSA

28- n`<+fu”p;& xq#nso ds cksinso thou izlax dk fu’d’kZ&tc gekjh dYiuk n`<+fu”p; esa cny tkrh gS] ogh ladYi”kfDr cu tkrh gSA ftl O;fDr dh djuh vkSj dFkuh esa lekurk gksrh gS] og O;fDr ladYi”kfDr dk fodkl dj ysrk gS rFkk vkRefu;a=.k] d’V&lfg’.kqrk ,oa ,dkxzrk&;s rhu rÙo ladYi”kfDr dks izcy cukrs gSaA

29- Kku vkSj vkpj.k& izlax fu’d’kZ Kku vkSj vkpj.k ;s nksuksa ,d flDds ds nks igyw  gSA KkuiwoZd gksus okyk vkpj.k gh O;fDr dks y{; dh fn”kk esa vxzlj dj ldrk gSA Kku dk cgqr ewY; gS ij vkpkj”kwU; Kku okafNr vFkZ dh izkfIr esa lg;ksxh ugha cu dlrkA 
				^^i<ea  uk.ka rvks] n;k ,oa fpëb lOolat,A
				vUuk.kh fda dkgh] fda ok ukghb Ns;ikoxaAA**

30- uezrk] “khy o vga&foy;& dFkk fu’’d’kZ&tc rd O;fDr vius Hkhrjh vga dk fouk”k ugha dj nsrk] rc rd og thou y{; dh izkfIr esa lQy ugha gks ldrk vFkkZr~ vg ads LFkku ij uezrk] “khy] ljyrk] lfg’.kqrk vkfn xq.k gksus pkfg,A
izLrqr y?kq&”kks/k ds fu’d’kZ esa vkpk;Z rqylh ds izsjd izlax o dFkkvksa esa fuEu ewY; lekfgr gSA ftuesa lR;] vHk;] lkE;;ksx] vuklfDr] lgtrk] “khryrk o lfg’.kqrk] ljyrk] fouezrk] larqyu] vkRela;e] vfgalk] drZO;fu’Bk] loZ/keZ leHkko] lefUor] lEiznk;] lgvfLrRo] turkaf=d] LokoyEcu] lnkpkj] /kS;Z] LorU=rk] vkRefo”okl] deZ”khyrk] tkx:drk] la;e] ifjJe] oSKkfud LoHkko] le; dk lnqi;ksx] n`<+fu'p;] Kku vkSj vkpj.k uezrk] 'khy og vga foy; vkfn ewY; izLrqr fd;s x;s gS] ftudksa viuk dj ge vius thou] lekt vkSj jk’Vª dks mUur dj ldrs gSaA
orZeku HkkSfrd ,oa vFkZ iz/kku ;qx esa ;g ewY; vR;f/kd izklafxd o mikns; gSA

1-10 Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &
izLrqr y?kq “kks/k esa “kks/kd=hZ }kjk Jh vkpk;Z rqylh ds izlax o dFkkvksa ls ewY;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr ”kks/k&dk;Z lhfer le; esa lEiUu fd;k x;k gSA vr% le;kof/k dks /;ku esa j[krs gq, eq[;&eq[; thou&ewY;ksa dks ikap iqLrdksa dh lgk;rk ls izLrqr fd;k x;k gSA 
bl lEcU/k ls eq[; lq>ko fcUnq bl izdkj gks ldrs gSa&
1- izLrqr “kks/k thou ewY;ksa rd gh lhfer gSA blds lkFk vkpk;Z rqylh ds f”k{kk&n”kZu dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
2- izLrqr “kks/k esa vkpk;Z rqylh ds izlax o dFkkvksa dk foospukRed v/;;u fd;k x;k gSA Hkkoh “kks/k gsrq fdlh vU; /kkfeZd&xzUFk ds lkFk thou&ewY;ksa dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
3- vkpk;Z rqylh ,oa vkpk;Z egkizK ds lkfgR; dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
4- vkpk;Z rqylh ds f”k{kk&n”kZu o vU;&ik”pkR; f”k{kkfonksa ds f”k{kkn”kZu dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
5- vkpk;Z rqylh o n;kuan ljLorh ds efgyk f”k{kk esa ;ksxnku dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrkA
6- vkpk;Z rqylh ds vfgalk o “kkafr lEcU/kh fopkjksa dk egkRek xka/kh ds vfgalk o 'kkafr lEcU/kh fopkjksa ls rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

 ***
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