izFke v/;k; 

vkpk;Z egkJe.k th ds thou n'kZu dk f'k{kk esa vonku

1-1 izLrkouk & 



ekuo txr ftudh fopkj lkj.kh esa lekfgr gksrk gS ftudh ok.kh ekuo dY;k.k ds fy, eq[kj gksrh gS vkSj ftudh drZO; /kjrh dh ewY; lEink dks le`) djus okyk gS ,sls egkeuk] egkriLoh rsjkiaFk /keZla?k ds X;kjgos vf/k'kkLrk vkpk;Z Jh egkJe.k dh vUlr lk/kuk izd`"Ve gSA



muds vkstLoh ,oa rstLoh O;fDrRo dks ns[krs gq, ,slk izrhr gksrk gS fd os vkpk;Z Jh rqylh ,oa vkpk;Z Jh egkizK dh izfrd`fr gSA



vkpk;Z egkJe.k R;kx oSjkX; ds iqat gS vkpk;Z Jh viuh vk;q ds X;kjg o"kZ X;kjg eghus ,oa ckbZl fnu ds gksrs gh os lEiw.kZ lekt dks lefiZr gks x,A tUetkr vlk/kkj.k izfrHkk ls lEiUu vkpk;Z egkJe.k ds ckY;dky esa gh larks] xq:vksa dh fnO; n`f"V us igpku fy;k Fkk] lqfuf'pr gks x;k Fkk fd budk lEiw.kZ thou vfgalk ,oa lR; dh ltZuk ,oa LFkkiuk ds fy, lefiZr jgsxkA



vkpk;Z Jh ds vuqlkj f'k{kk esa /keZ] laLd`fr ,oa uSfrd uSfrd vk/;kfRed ewY;ksa ls lefUor gksuh pkfg, f'k{kk laLdkjoku gks ftlds }kjk ckyd dk 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj ,oa vk/;kfRed fodkl lEHko gks ldsA tks euq"; dh vUrfuZfgr Kku 'kfDr dks vfHkO;Dr djsA f'k{kk dks iq:"kkFkZ ls gh izkIr fd;k tk ldrk gS vkpk;Z egkJe.k f'k{kk dks thou dk eq[; vk/kkj ekurs gSA



vkpk;Z Jh Kku dks us= dgdj lEcksf/kr djrs gSA vkpk;Z egkJe.k th us f'k{kk ds egRo dks ek= le>k gh ugha vfirq ekuotkfr dks le>;k Hkh gSA


vkpk;Z Jh mPp dksfV ds nk'kZfud rRoosrk vifjxzg ds lPps Lo:i] Lok/;k;h lar gS os u rks cksf>y mins'k nsrs gS vkSj u gh 'kq"d nk'kZfudrk dk c[kku djrs gS os dHkh Hkh viuk Kku Jksrkvksa ij yknrs ugha vfirq cMs+ ls cMs+ nk'kZfud fparu xw< jgL; dks lgt :i esa ,sls izLrqr dj nsrs gS fd mudh ok.kh lh/ks Jksrk ds ân; iVy ij vf/kdkj tek ysrh gS ok.kh vkSj O;ogkj dh ,slh lgtrk vU;= nqyZHk gS] vkpk;Z egkJe.k th dk vc rd dk thou Lok/;k;] ri] fparu ,oa ekuo lsok esa gh chrk gS os rsjkaiFk /keZla?k dh ladYiukvksa dks ewrZ :i nsus ds izfr d`r ladYi gS mUgksaus fy[kk gS &

^^egkiq#"kksa ds thouozr inksa vkSj Lo;a

dks egkiq#"kk ds :i esa x<+ksA**


jk"Vªdfo fnudj us ,d LFkku ij fy[kk gS ^^cM+k og vkneh gS tks ftnaxh Hkj dke djrk gS] cM+k vkneh vFkkZr~ egkiq#"k ogha gksrk gS tks lnSo ltZuk djrk gS] lekt fuekZ.k dh fn'kk esa lrr~ izR;u'khy jgrk gSA** bl fcUnq ij vkpk;Z egkJe.k bl ;qx ds egkiq#"k gS os ijelar gS D;ksafd mudk vius fy, dqN Hkh ugha gS os vifjxzgh R;kxewfrZ gS D;ksafd R;kx gh mudh thou'kSyh gSA


Hkxoku egkohj us laU;kfl;ksa ds fy, ^egkozr* ,oa lkekU;tuksa ds fy, v.kqozr dk ekxZ le>k;kA egkozrh vkpk;Z rqylh us v.kqozr lw= dks idM+k vkSj ,d lkekftd vkanksyu ds :i esa bls vkxs c<+k;kA vkpk;Z egkizK us v.kqozr ;K esa Lo;a dks lfe/kk cuk;k] muds usr`Ro esa v.kqozr dk fparu lkekU;tu rd igq¡pk vkSj vc vkpk;Z egkJo.kth dh izsj.kk mudh dBksj Je] lk/kuk ds vkyksd esa v.kqozr dh ifjdYiuk fujarj lkdkj Lo:i /kkj.k djrh gqbZ lekt dks uSfrd lEcy iznku dj jgh gSA Lok/;k;] Lokuq'kklu ds thou lw=ksa dks viuk jgh ;qokih<+h] lekt&dY;k.k dh fn'kk esa vxzlj gksus yxh gS ;g vkpk;Z egkJe.k tSls ri% liwr larksa dh larr~ lk/kuk dk gh lqQy gSA


fu% lansg vkpk;Z Jh egkJe.k orZeku ;qx ds ,sls vk/;kfRed fnokdj gS ftudh vk/;kRe jf'e;ksa ls u dsoy rsjkiaFk /keZla?k ds lk/kq&lk/oh oxZ vfirq rsjkiaFk Jkod&Jkfodk x.k] tSu&tSusrj lekt muds vk/;kfRed ÅtZLoy O;fDrRo ds dk;y gS vkpk;Z Jh dk ekuuk gS fd O;fDrRo dk fuekZ.k vkRek dh izd`"rrk ls gksrk gSA



vkpk;Z Jh egkJe.k dgrs gS fd f'k{kk dk izeq[k mís'; thou esa /keZ vkSj laLd`fr dks vkRelkr~ djuk gS thou esa /keZ tc fo|eku jgrk gS rc laLd`fr vkSj lH;rk Hkh lathfor jg ldrh gSA iq#"kkFkZ prq"Ve dks gh vk/kkj cuk;k x;k gS D;ksafd /keZ ds lkFk th;s x;s thou ls euq"; essa lnkpkj rFkk lkekftd ,oa /kkfeZd drZO;ksa esa o`f) gks ldrh gS O;fDrRo dk fodkl gks ldrk gS rFkk izkphu laLd`fr dh j{kk gks ldrh gSA

1-2
leL;k dk vkSfpR; &



laLd`r dfo us fy[kk gS &



^;r~ ;nkpjfr Js"B Lrnsosrjkstu%*



Js"B O;fDr tSlk vkpj.k djrk gS oSlk gh nwljs yksx vkpj.k djrs gSA



iz[kj izfrHkk ds /kuh vkpk;Z Jh egkJe.k tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ekU; fo'ofo|ky; ds orZeku vuq'kkLrk gS ftuds vk/;kfRed vuq'kklu esa laLFkku fodkl ds iFk ij xfreku gS mudk dguk gS fd fo'ofo|ky; ek= fMxzh iznku djus okyk laLFkku ugha gS vfirq O;fDrRo fuekZ.k dk dkj[kkuk gS mudk ekuuk gS fd f'k{kk vkpkj dh tuuh gS vkpkj 'kwU; f'k{kk dk dksbZ egRo ughaA laLdkj vkSj O;fDrRo fuekZ.k gh f'k{kk dk egRoiw.kZ mís'; gSA



vkt laØe.k dky gS iqjkus ewY;ksa ds LFkku ij u, ewY; LFkku xzg.k dj jgs gS bl fLFkfr esa usr`Ro djus okyk fparu'khy vkSj nwjn'khZ gksuk t:jh gSA



^^iqjk.kfeR;;s u lk/kq loZ u pkfiuwu uo feR;o/k;**


u lc iqjkuk Js"B vkSj u lc u;k vPNk gS foosd'khy usrk u, vkSj iqjkus ds vkxzg ls nwj gksdj fgrdkjh vkSj dY;k.kdkjh ekxZ dk pquko djrs gS vkpk;Z Jh egkJe.k th rsjkiaFk /keZ la?k dk dq'ky usr`Ro dj jgs gSA


nqfu;k ds dqN O;fDr ,sls gksrs gS tks tkurs gS fdUrq djus esa l{ke ugha gksrs dqN O;fDr ,sls gksrs gS tks tkurs Hkh gS vkSj djus esa Hkh leFkZ gksrs gS tkuuk vkSj djuk nksuksa dk ;ksx cgqr nqyZHk gS cgqr dfBu FkhA vkpk;Z egkJe.k ije iq#"kkFkhZ gS mudk O;fDrRo lekt lsok esa Hkh iw.kZ euks;ksx ls layXu ,oa lefiZr gS os 'kfDr lEiUu ,oa rst lEiUu egkiq#"k gS vkpk;Z egkJe.k ds O;fDrRo izlUurk o vkRefo'okl ;s nksuksa uSlfxZx xq.k gSA


1-
izlUurk izd`fr iznÙk 'kfDro/kZd vkS"kf/k gSA


2-
vkRefo'okl ,d dYio`{k gS bldh 'khry euksgjh Nko esa tks Hkh vkrk gS vkSj tks Hkh ekaxrk gS mldh lkjh bPNk,¡ iw.kZ gks tkrh gS vkpk;Z egkJe.k ,d izk.koku vkpk;Z gS vkpk;Zoj dh izk.koDrk ds dbZ vk/kkj fcUnq gS lgtrk] ljyrk] Je'khyrk] lR;] J)k] fouezrk] ri] Lo&vuq'kklu vkSj Kku rFkk vkpkj dh leUo;okfnrkA

1-3
leL;k dFku &



^^vkpk;Z egkJe.k ds thou n'kZu dk f'k{kk esa vonku**
1-4
leL;k ls mHkjus okys iz'u &

1- vkpk;Z egkJe.k dk 'kSf{kd n'kZu D;k orZeku f'k{kk o lekt dks ,d fuf'pr fn'kk iznku dj ldrk gSA
2- vkpk;Z egkJe.k dk O;fDrRo vkSj usr`Ro fdl izdkj dk gS \
3- vkpk;Z egkJe.k ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; D;k gS \
4- vkpk;Z egkJe.k ds 'kSf{kd mís';ksa dh orZeku esa izklafxdrk \
5- vkpk;Z egkJe.k ds f'k{kk n'kZu dk ewY;kadu \
1-5
'kks/k ds mís'; &

1- vkpk;Z egkJe.k ds thou n'kZu dk f'k{kk ds {ks= esa v/;;u djukA
2- vkpk;Z egkJe.k ds f'k{kk laca/kh mís';ksa dk v/;;u djukA
3-  vkpk;Z egkJe.k ds f'k{kk lEcU/kh n`f"Vdks.k dk v/;;u djukA

4- vkpk;Z egkJe.k ds O;fDrRo o d`frRo dk v/;;u djukA
1-6
'kks/k fof/k &




izLrqr y?kq 'kks/k esa nk'kZfud ,oa ,sfrgkfld fof/k dk iz;ksx fd;k tk,xkA

1-7
'kks/k ifjlheu &



izLrqr 'kks/k vkpk;Z Jh egkJe.k ds thou ,oa f'k{kk n'kZu rd gh lhfer jgsxkA

1-8
lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u &



1-
jkBkSj] Hkkouk ¼2008½] ^^ vkpk;Z egkizK ds 'kSf{kd fopkjksa dk orZeku 
ifjizs{; esa v/;;u**


mís'; &


1-
vkpk;Z egkizK ds thou n'kZu dk f'k{kk ds {ks= esa v/;;uA


2-
vkpk;Z egkizK ds f'k{kk ds mís';ksa dk v/;;u djukA


fu"d"kZ &

1-
izLrqr 'kks/kdk;Z ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd vkpk;Z egkizK 
fopkjksa esa fufgr f'k{kk] ewY; f'k{kk o pkfjf=d f'k{kk orZeku ds bl 
ekSfyd o vFkZ iz/kku ;qx esa vR;kf/kd izklafxd o mikns;rk gSA


2-
vkpk;Z egkizK }kjk v.kqozr vkanksyu esa ekuoh; ewY;ksa esa f'k{kk dh psruk 
dks tkxzr fd;k gS pfj= o uSfrdrk dh fxjrh 'kk[k dks fojkB LrEHk 
cudj jksdus dk iz;kl fd;k gSA


2-
nsoh ehuk ¼2008&09½ & 



^^MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku ds 'kSf{kd fopkjksa dh orZeku ifjizs{; esa 
mins;rk dk v/;;u**

mís'; &

1-
loZiYyh jk/kkd`".ku ds O;fDrRo dk v/;;u djukA


2-
MkW- jk/kkd`".ku ds f'k{kk ds mís'; lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA


fu"d"kZ &

1-
loZiYyh MkW- jk/kkd`".ku dk tUe 5 flrEcj 1888 esa enzkl ls 40 
fdyksehVj nwj mÙkj&if'pe esa fr#irh esa e/;oxhZ; czkã.k ifjokj esa 
gqvkA


2-
muds vuqlkj Lora=rk f'k{kk dk y{; gS lPph f'k{kk dk mís'; lEiw.kZ 
ekuo O;fDrRo dks fodflr djuk gSA


3-
dqekor] yfyrk ¼2008&09½



^^orZeku ifjizs{; esa Jh vjfoan ?kks"k ds 'kSf{kd fopkjksa dh mikns;rk**


mís'; &

1-
Jh vjfoan ?kks"k ds O;fDrRo dk v/;;u djukA


2-
Jh vjfoan ?kks"k ikB~;Øe laca/kh fopkjksa dk v/;;u djukA


fu"d"kZ &


1-
Jh vjfoUn ?kks"k dk tUe iwohZ Hkkx ds ikjLifjd fo)yk;qDr lqLFkkfir 
rsyxkuk czkã.k ifjokj esa gqvkA 


2-
Jh vjfoUn ?kks"k vk/kqfud fopkj/kkjk okys fopkjd Fks mUgsa ;ksxh iq#"k ds 
uke ls Hkh tkurs gSA


4-
lqeu ¼2006½ &



^^yksdekU; cky xaxk/kj fryd ds 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u**


mís'; &


1-
f'k{kd dks vius drZO; dk ikyu lR;&fu"Bk o fo}rk ls djuk pkfg,A


2-
xq:&f'k"; lEcU/k mÙke gksus pkfg,A


5-
nÙkk lqfiz;k ¼2011½


^^vkpk;Z egkJe.k dh Hkfo";ksUeq[kh f'k{kk ds izfr n`f"V % ,d v/;;u**


mís'; &

1-
vkpk;Z egkJe.k ds thou n'kZu dk f'k{kk ds {ks= esa v/;;uA**


2-
vkpk;Z egkJe.k ds f'k{kk lEcU/kh mís';ksa dk v/;;u djukA**


fu"d"kZ &


1-
vkpk;Z egkizK us pfj= rFkk ekuoh; ewY;ksa dks lokZf/kd egÙkk nh gSA 
fo|kFkhZ ;fn bu fopkjksa dks vkRelkr dj ys rks og ln~xq.kh cu ldrk 
gSA

f}rh; v/;k;

lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu

2-1
izLrkouk &


euq"; ,d lkekftd izk.kh gS vkSj viuh ;ksX;rk ckSf)d ;ksX;rk o {kerk ds vk/kkj ij gh vU; izkf.k;ksa dk ljrkt gS euq"; gh ,d ek= ,slk izk.kh gS tks igys bdës fd;s x;s Kku dk ykHk vkt mBk jgk gSA


ekuo Kku ds rhu eq[; Hkkx gksrs gS igyk Kku dks bdV~Bk djuk] nwljk Kku dks igpkuuk] rhljk gS & Kku esa o`f) djukA ;g rhuksa i{k 'kks/k ds lEcU/k esa viuh Hkwfedk j[krs gSA 'kks/kdk;Z esa bu rhuksa dh gh vuqikyuk gksrh gS dksbZ Hkh O;fDr iw.kZ :i ls Kkuh ugha gks ldrk vkSj Kku ds bl fo'kky Hk.Mkj esa ekuo dk fujUrj ;ksxnku izR;sd {ks= esa ekuo }kjk fd;s x;s iz;klksa ds ek/;e ls gh jgk gS vr% 'kks/k {ks= esa 'kks/kd=hZ iwoZ esa ,df=r fd;s x;s Kku dks viuh izLrkfor 'kks/k leL;k ls tksM+rh gS] mldk v/;;u djrh gS vkSj fdlh Hkh fo"k; ds fodkl esa fdlh 'kks/k izk:i dk LFkku cukus ds fy;s 'kks/kd=hZ dks igys ls fl)kUrksa o igys ds 'kks/kksa ls voxr gksuk pkfg,A

2-2
ifjHkk"kk,¡ &

xqMcj vkSj LdsV~l ds vuqlkj] ^^ ;ksX; fpfdRld dks vkS"kf/k {ks= esa gq, uohure vUos"k.kksa ds lkFk pyuk pkfg,] fo|kFkhZ vkSj 'kks/kdrkZ dks 'kSf{kd lwpukvksa ds lk/kuksa o muds mi;ksxksa rFkk muds LFkkiu ls ifjfpr gksuk pkfg,A



ts- ,e- jey & ^^fu;ekuqlkj dksbZ Hkh 'kks/k lEcfU/kr] fyf[kr] fooj.k rc rd mi;qDr ugha le>k tk ldrk gS tc rd 'kks/k ls lEcfU/kr lkanfHkZd lkfgR; dk vk/kkj ml fooj.k esa u gksA

2-3
lEcfU/kr lkfgR; dk egRo &


lEcfU/kr lkfgR; 'kks/kdk;Z ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gS] D;ksafd blds vHkko esa 'kks/kd=hZ mfpr fn'kk esa ,d dne Hkh vkxs ugha c<+ ldrh gSA lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk vuqla/kkud=hZ dk dk;Z ,sls jkLrs is pyrk gS ftlesa eafty dk irk ughaA tc rd 'kks/kd=hZ dks ;g Kkr u gks] fd ml {ks= esa fdruk dk;Z gks pqdk gS] fdl fof/k ls fd;k x;k gS rFkk mlds }kjk D;k fu"d"kZ fudkys x;s gS rc rd og u rks leL;k dk fu/kkZj.k dj ldrh gS vkSj u gh 'kks/kdk;Z dh :ijs[kk dks rS;kj dj ldrh gsA



lEcfU/kr lkfgR; dks fo'ks"k egRo gS &

1- lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kd=hZ dks 'kks/k ds fy, mfpr f'k{kk fey tkrh gSA

2- 'kks/kd=hZ dks ;g Kku gks tkrk gS fd ml {ks= esa igys fdruk dk;Z gks pqdk gSA

3- 'kks/kd=hZ dks vius 'kks/k ls lEcfU/kr y{; fey tkrs gSA

4- blls 'kks/kdk;Z esa fdl {ks= dk pquko djuk gSA bl ckr dk Kku gks tkrk gSA

5- iwoZ esa gq, 'kks/k dks ns[kdj og vius 'kks/k dh :ijs[kk dk vk/kkj rS;kj dj ldrk gSA

6- iwoZ fujh{k.k }kjk vokafNr ckrksa dks fudky fn;k tkrk gSA

7- leL;k ls lEcfU/kr ftu ckrksa dk iwoZ esa v/;;u esa vHkko jgk mUgsa vius 'kks/kdk;Z esa lekfgr fd;k tkrk gSA
8- 'kks/k esa viuk;h tkus okyh fof/k;k¡] U;kn'kZ rduhd] fo'ys"k.k rFkk y{;ksa dk oxhZdj.k djus dh fn'kk esa ekxZn'kZu feyrk gSA 'kks/kd=hZ dks Hkkoh vuqla/kku dh fn'kk dk irk yxkus esa mfpr ekxZn'kZu feyrk gSA

2-4
lEcfU/kr lkfgR; ds lzksr &


lEcfU/kr lkfgR; ds lzksr eq[; :i ls fuEu izdkj ds gksrs gS &


1-
izkFkfed lzksr &



bu lzksrksa ds vUrxZr ekSfyd 'kks/kksa ds izfrosnu vk tkrs gS] tSls 
'kks/k if=dk,¡] lEesyu rFkk dk;Zxks"Bh dh dk;Zokgh rFkk vU; izdkf'kr 
lkexzh tSls mPp Lrjh; 'kks/k izca/k bR;kfnA


2-
ek/;fed lzksr &



bu lzksrksa ds vUrxZr ekSfyd 'kks/kksa ds lkjka'k rFkk laf{kIr fooj.k 
vkrs gSA buesa fuEufyf[kr lzksr mYys[kuh; gS &

(i) ikB~; iqLrdsa & vkjEHk djus ds fy, ;g cgqr vPNk lzksr gS D;ksafd buesa lkekU;r% egRoiw.kZ lkexzh vDlj ljy rjhds ls izLrqr dh x;h gksrh gSA egRoiw.kZ lanHkZ Hkh fn, gksrs gS ftUgsa ;fn vko';d gks rks vf/kd foLrkj ls i<+k tk ldrk gSA

(ii) fo'odks"k & fo'o dks"k ds }kjk fy;s x;s fofHkUu fo"k;ksa ij la{ksi esa lwpuk;sa gksrh gS bu lwpukvksa ds rgr mnkgj.k] lk/ku&lwpukvksa dk ewy Lrj bR;kfn jgrk gSA

(iii) lkjka'k if=dk,¡ &lkjka'k] izdkf'kr ys[k ;k if=dk,a vU; izdkj ds izklafxd vkfn Hkh lgk;d gS buesa lanHkksZa dh Øec) lwph iznku djus ds vfrfjDr fo"k; oLrq dk lkj Hkh gksrh gSA vr% ;g v/;k;uksa dk ,d lkj :i izLrqr djrk gSA
(iv) if=dk,¡] NksVh iqLrdsa o lgk;d iqLrdsa & ;g Hkh ,slk lk/ku gS ftuds ek/;e ls lEcfU/kr lkfgR; dh lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gS tSls fo'o i=] blds rgr~ vkSj Hkh dbZ NksVh iqLrds gS ftlesa dbZ rjg dh fcYyksxzkQh jgrh gSA

(v) vUrjkZ"Vªh; Lrj ls lEcfU?kr iqLrdsa o lanHkZ & lEcfU/kr lkfgR; ds iqujkoyksdu ds lk/kuksa ds :i esa vUrjkZ"Vªh; Lrj dh iqLrdksa o lanHkZ iqLrdsa Hkh lfEefyr gS blds vykok vUrjkZ"Vªh; Lrj dh okf"kZd iqLrdsa tks fd f'k{kk ls lEcfU/kr gS tks vusd ns'kksa }kjk fudyh tkrh gS] oks Hkh bldk ,d lk/ku gSA

(vi) xzaFk lwph rFkk funsZf'kdk,¡ & ;g vuqla/kku esa cgqr lgk;d gksrh gSA

(vii) dqN egRoiw.kZ vuqla/kku tuZy & dbZ egRoiw.kZ vuqla/kku tuZy gS ftudk le;&le; ij izdk'ku gksrk gS ;g okf"kZdh rFkk f}okf"kZdh] v)Zokf"kZdh o =S&ekfld Hkh gksrs gSA



vU; foKkuksa dh rjg f'k{kk esa Hkh 'kks/k lkfgR; bruh rsth ls c<+ jgk gS fd ;fn dksbZ 'kks/kd=hZ dsoy vius gh lhfer {ks= ds lkjs 'kks/k dk;ksZa dk v/;;u djuk pkgs rks ugha dj ldrh blfy, ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd 'kks/kd=hZ vius 'kks/k ds dsoy 5&10 o"kZ igys rd ds 'kks/k lkfgR; dk v/;;u djsaA

2-5
lEcfU/kr lkfgR; ds fo"k; esa fd, x, 'kks/kksa dk v/;;u&

1-
xqIrk 'kS ¼2003½ & 



^^jfoUnzukFk VSxksj ds f'k{kk n'kZu dh orZEkku lanHkZ esa mikns;rk ¼,e-,M- 
y?kq'kks/k] tSu fo'o Hkkjrh fo'ofo|ky; ykMuw¡½ 

mís'; &
· jfoUnzukFk VSxksj ds thou o`R; dk v/;;uA

· xq:nso }kjk LFkkfir fo'o Hkkjrh; fo'ofo|ky; dh 'kSf{kd O;oLFkk dk v/;;u

fu"d"kZ &

· f'k{kk thou ds vuqlkj gksuh pkfg;s] f'k{kk euq"; ,oa izd`fr ls lEcfU/kr gksuh pkfg,A

· xq:nso VSxksj us iqLrdksa dks egRo u nsdj izd`fr dks egRoiw.kZ ekuk gS ijUrq orZeku f'k{kk iqLrdh; f'k{kk cu dj jg xbZ gSA

2-
dqekj lqjs'k ¼2003½]


^^MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku ds 'kSf{kd ;ksxnku dk leh{kkRed v/;;u**

mís'; &
· jk/kkd`".ku ds f'k{kk n'kZu dh izeq[k fo'ks"krkvksa dks Kkr djukA

· f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku ds egRo dk foospuA

· L=h f'k{kk] uo;qodksa dh f'k{kk rFkk jkstxkjksUeq[kh f'k{kk ds n`f"Vdks.k dks Kkr djukA

· jk/kkd`".ku us 'kSf{kd fopkjksa dh orZeku ifjizs{; esa izkalfxdrk dks Kkr djukA

· tu lkekU; dh f'k{kk ds fo"k; esa fopkjksa ds egRo dks Kkr djukA

fu"d"kZ &

· jk/kkd`".ku dk thou n'kZu vk/kqfud f'k{kk ds fodkl o lq/kkj ds fy, vko';d gSA
· jk/kkd`".ku ds 'kSf{kd fopkjksa dk f'k{kk ds {ks= esa viwoZ ;ksxnkuA
· jk/kkd`".ku ds mins'kksa ij pys rks f'k{kk vius y{;ksa vkSj mUufr dks izkIr dj ldrh gSA
3-
ikyhoky] ujs'k ¼2003½]


^^eqa'kh izsepUn dh mRd`"V dgkfu;ksa esa fufgr 'kSf{kd ewY;ksa dk v/;;uA**

mís'; &
· eqa'kh izsepUn dh dgkfu;ksa esa fufgr lkekftd ewY;ksa dk v/;;u djukA
· eqa'kh izsepUnz dh dgkfu;ksa esa fufgr uSfrd] pkfjf=d] jk"Vªh; ewY;ksa dk v/;;u djukA
· eqa'kh izsepUnz dh dgkfu;ksa esa fufgr thou ewY;ksa dk orZeku esa izklafxdrk dk v/;;u djukA
fu"d"kZ &

· izsepUn dh dgkuh {ks= esa ØkfUrdkjh O;fDrRo gSA

· thou ds lHkh igywvksa o izR;sd i{kksa dk lekos'k bu dgkfu;ksa esa gqvk gSA

· bu dgkfu;ksa esa ekuork dh izfr"Bk gS] vkn'kZ thou ewY; vkSj 'kSf{kd ewY; ds n'kZu izsepUnz us djk;s gSA
4-
flag ;k'kosUnz ¼2004½ 



^^xka/kh f'k{kk n'kZu ,d foospukRed v/;;u**

mís'; &
· egkRek xk¡/kh f'k{kk n'kZu dh i`"BHkwfe dks Kkr djukA

· egkRek xk¡/kh ds thou ds vk/;kfRed i{kksa dk foospuA

· fgUnq&eqfLye ,drk] vfgalk o loksZn; n'kZu dk v/;;u djukA

· xk¡/khth ds n'kZu dh orZeku le; esa mikns;rk Kkr djukA

fu"d"kZ &


xk¡/khth dk f'k{kk n'kZu 'kkfUr] vfgalk] ,drk vkSj lnk thou mPp 
fopkj okykA

5-
;nqoa'kh jkeHkwy flag ¼2004½]

^^mifu"knksa esa 'kSf{kd fopkjksa dh izklafxrkA**

mís'; &

· mifu"knksa esa nk'kZfud ,oa 'kSf{kd fopkjksa dk p;u] oxhZdj.k ,oa foospu djukA
· Hkkjr esa izpfyr f'k{kk n'kZu vkSj f'k{kk iz.kkyh dh leL;k ds lek/kku ds fy, O;kogkfjd lq>ko izLrqr djukA
fu"d"kZ &

· mifu"knksa ds vuqlkj f'k{kk dks thou esa vyx ugha fd;k tk ldrk D;ksafd f'k{kk ls euq";rk o 'kfDr nksuksa feyrh gS f'k{kk ds fcuk euq"; i'kq ds leku gSA
· mifu'kn~ f'k{kkFkhZ dks ftKklq] Kku fiiklq] fparu'khy gksus ij cy nsrs gSA

· bUgksaus [kkst mikxe] leL;k lek/kku] rqyukRed fof/k rFkk okn&fookn fof/k dks izkFkfedrk nh gSA

6-
'kekZ foosd ¼2004½]


^^t;'kadj izlkn ds miU;klksa esa 'kSf{kd fufgrkFkZ dk v/;;u**

mís'; &
· miU;klksa esa uohu ekSfydrk dks LFkkfir djukA

· miU;klksa esa ,sfrgkfld izklafxrk LFkkfir djukA

· fufgr uhfrxr fl)kUrksa rFkk O;kogkfjd rRoksa dh foospuk djukA

· miU;klksa esa fufgr 'kSf{kd rRoksa dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &
· izlkn th us vius miU;klksa frryh] dadky vkfn ds ek/;e ls rRdkyhu lkekftd ifjos'k dk fp=.k is'k fd;k gSA

· uSfrdrk] lkekftd mRFkku] lkaLd`frd tkx:drk vkfn vksr&izksr 'kSf{kd ewY;ksa dh iquLFkkZiuk ij tksj fn;kA

· izkphu xq:dqy f'k{kk i)fr o vk/kqfud f'k{kk i)fr nksuksa ds leUo; ij tksj fn;kA

7-
'kekZ vuqie ¼2004½]


^^egkdfo lwjnkl dh jpukvksa esa 'kSf{kd fufgrkFkZ dk v/;;u**

mís'; &

· egkdfo lwjnkl dh jpukvksa esa 'kSf{kd fufgrkFkZ dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &


bUgksaus fu"d"kZ fudkyk dh lwjnkl us vius dkO; esa leLr /keksZa ds lkj rRo dks vkRelkr~ dj ftu ekuo ewY;ksa dh iSjoh thoui;ZUr dh] os vkt Hkh izklafxd gS ;s ewY; gS & lR;] vfgalk] izse] {kek] n;k] nku] lkgl] lgtrk] Lora=rk] vga] foltZu] vkt ds lewps fo'o esa bUgha ewY;ksa dh egÙkk gSA

8-
jk; ljkst ¼2005½

^^deZ;ksxh Jh d`".kpanz xka/kh ¼,d 'kSf{kd v/;;u fo|k Hkkjrh ds fo'ks"k 
lanHkZ esa½

mís'; &
· Jh d`".kpUn xka/kh }kjk LFkkfir 'kS{kf.kd O;oLFkkvksa dk v/;;u djukA

· Jh d`".kpUn xka/kh Hkkjrh; gkWQ ykWx izdYi dk ;g mís'; Fkk] tutkfr lekt dh vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dk izLQqVu gksA

· f'k{kkFkhZ dks lS)kfUrd o O;kogkfjd nksuksa izdkj dh f'k{kk iznku dh tk;sA

· Jh d`".kpUnz xka/kh th us ljLorh fo|k efUnj dks vk/kqfud _f"kQy ekuk tgk¡ ij cPpksa esa ns'kHkfDr] Je ds izfr J)k] lekt ds izfr lsok Hkko tkxzr gksA

9-
tkVo] jkts'k ¼2006½]


^^ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj ds 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u**

mís'; &

ckck lkgsc MkW- Hkhejko vEcsMdj ds vuqlkj f'k{kk ds mís';ksa] ikB~;Øe] f'k{kd&f'k{kkFkhZ laca/k] fo|ky;] f'k{k.k fof/k;ksa] L=h f'k{kk o laoS/kkfud izko/kkuksa dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &
· ckck lkgsc us lkekftd lekurk yksdrkaf=d Hkkouk ,oa uSfrd ewY;ksa dk fodkl djus okys ikB~;Øe dh flQkfj'k dh gSA
· f'k{k.k fof/k;k¡ [kkst mikxe] leL;k lek/kku o okn&fookn bR;kfn gksuh pkfg,A
· f'k{kd uSfrd xq.kksa ls ;qDr o vkRef;rk j[kus okyk gksuk pkfg,A
· vEcsMdj us L=h f'k{kk] nfyr o fiNMs+ oxZ dh f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, lafo/kku esa micU/kksa dk izko/kku fd;k gSA
10-
lqeu ¼2006½



^^yksdekU; ckyxaxk/kj fryd ds 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;uA**

mís'; &


fryd ds jktuhfrd] lekt lq/kkj laca/kh] /kkfeZd o f'k{kk ds mís';ksa dk v/;;uA

fu"d"kZ &

· f'k{kd dks vius drZO; dk ikyu lR;fu"Bk o fo}rk ls djuk pkfg,A

· jk"Vª fodkl ds fy, tu f'k{kk vR;Ur vko'od gksA

· xq#&f'k"; laca/k mÙke gksus pkfg;sA

· vk/;kfRed f'k{kk o uSfrd f'k{kk dks ikB~;Øe esa egRoiw.kZ LFkku feyuk pkfg,A

· cky&fookg dk fojks/k o fo/kok fookg dk leFkZu djuk pkfg,A

11-
flag jsor ¼2006½]


^^yTtkjke yksej ds 'kSf{kd n'kZu dk v/;;u**

mís'; &
· yYtkjke rksej us thou n'kZu dk v/;;u djukA

· yTtkjke rksej ds 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u djukA

· yYtkjke rksej }kjk fn;s x;s f'k{kk ds ewyHkwr fl)kUrksa dk v/;;u djukA

· orZeku le; esa muds fopkjksa dh izklafxdrk dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

ekuo thou vusd izdkj dh leL;kvksa ls xzLr gS HkkSfrdrk] vk/kqfudrk ls izHkkfor ekuo laLd`fr ikfFkZdo gks pyh gS ifj.kkeLo:i ekuo eu] bZ";kZ] }s"k] Øks/k vkfn ls xzLr gks x;k gS mlesa ltxrk] ljyrk] mnkjrk] uSfrdrk dh deh vk;h gS mldh lEiwfrZ djuk gh f'k{kk dk mís'; gSA

12-
ehuk nso iq"ik ¼2008&09½ &


^^efgyk f'k{kk ds lanHkZ esa x.kfNifr vkpk;Z rqylh ds fopkjksa dk ;ksxnkuA**

mís'; &

· vkpk;Z rqylh ds thou ifjp; dk v/;;u djukA

· efgyk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh lkekftd dqjhfr;ksa dk v/;;u djukA

· vkpk;Z rqylh dk efgyk f'k{kk lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA

· vkpk;Z rqylh dk efgyk f'k{kk esa ;ksxnku dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

x.kkf/kifr vkpk;Z rqylh ds f'k{kk n'kZu esa efgyk f'k{kk lap;u ij vf/kd cy fn;k x;k gSA muds vuqlkj efgyk,¡ vf'kf{kr gks os mlds i{k/kj ugha FksA muds vuqlkj efgyk,¡ gh lekt] ns'k] jk"Vª ds lEiw.kZ fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkkxhnkjh fuHkk ldrh gSA mUgksaus efgyk f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, vusd iz;kl fd;s muds iz;kl dkQh gn rd lQy gq, gSA

13-
dqekor] yfyrk ¼2008&2009½]


^^orZeku ifjizs{; esa Jh vjfoUn ?kks"k ds 'kSf{kd fopkjksa dh mikns;rkA**

mís'; &
· Jh vjfoUn ?kks"k ds O;fDrRo dk v/;;u djukA

· Jh vjfoUn ?kks"k ds lokZx f'k{kk lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA

· Jh vjfoUn ?kks"k ds f'k{kk ds mís'; lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA

· Jh vjfoUn ?kks"k ikB~;Øe lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

· Jh vjfoUn ?kks"k dk vk/kqfud fopkj/kkjk okys fopkjd FksA mUgsa ;ksxh iq#"k ds uke ls Hkh tkurs gSA
· Jh vjfoUn ?kks"k us euq"; ds ckSf)d fodkl ds vykok laosxkRed] vk/;kfRed] uSfrd lHkh i{kksa dk fodkl djuk f'k{kk dk mís'; crk;kA

· Jh vjfoUn ?kks"k us fo|ky; ds okrkoj.k dks ?kj tSlk Hk;;qDr] vkuUn ;qDr] ck/;jfgr gksdj fo|kFkhZ dh izKk tkxzr djus esa lgk;d crk;k gSA

14-
dqekor y- ¼2009½]


^^orZeku ifjizs{; esa Jh vjfoUn ?kks"k ds 'kSf{kd fopkjksa dh mikns;rk ¼,e-
,M- y?kq'kks/k] ts- fo- Hkk- fo- ykMuw¡½**

mís'; &

· Jh vjfoUn ?kks"k ds O;fDrRo dk v/;;u djukA
· Jh vjfoUn ?kks"k ds f'k{kk mís'; lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA
· Jh vjfoUn ?kks"k ds vuq'kklu lEcU/kh fopkjksa dk v/;;u djukA
fu"d"kZ &

· Jh vjfoUn ?kks"k ds v/;kiu dks lcls xgu dk;Z crk;k gSA f'k{kd gh jk"Vª ds fy, Hkkoh ukxfjd dks rS;kj djrk gSA
15-
Hkkj}kt bZ- ¼2011½] 

^^vkpk;Z rqylh ds lkfgR; esa f'k{kk ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u** ¼,e-,M- 
'kks/k] tSu fo'o Hkkjrh] fo'ofo|ky;] ykMuw¡½

mís'; &
· vkpkpZ rqylh ds lkfgR; dk f'k{kk ds {ks= esa v/;;u djukA
· orZeku lkekftd O;oLFkk o jhfr&uhfr ij vkpk;Z rqylh ds lkfgR; ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &
· vkpk;Z rqylh us ukjh f'k{kk dks lekt dh mUufr dk vk/kkj ekuk gSA

· f'k{kk dks lkFkZd cuk, j[kus gsrq f'k{kk dks mÙkjnk;h ekuk gSA

16-
nrk] lqfiz;k ¼2011½]

^^vkpk;Z egkJe.k dh Hkfo";ksUeq[kh f'k{kk ds izfr n`f"V % ,d v/;;u**

mís'; &
· vkpk;Z egkJe.k ds thou n'kZu dk f'k{kk ds {ks= esa v/;;uA

· vkpk;Z egkJe.k ds f'k{kk lEcU/kh mís';ksa dk v/;;u djukA

fu"d"kZ &

vkpk;Z egkJe.k us pfj= rFkk ekuoh; ewY;ksa dks lokZf/kd egRo fn;k gS] fo|kFkhZ ;fn bu fopkjksa dks vkRelkr dj ys rks og ln~xq.kh cu ldrk gSA

r`rh; v/;k;

vkpk;Z egkJe.k th dk O;fDrRo ,oa d`frRo

3-1
izLrkouk &



fgUnqLrku dh oalq/kjk vusd Økfr;ksa dh lk{kh gS bl /kjk ij lkekftd] jktuSfrd vkSj /kkfeZd Økafr;ksa dk le;&le; ij fcxqy ctrk jgk gS ,sls gh ,d Økafrdkjh lar us Hkh Økafr dk 'ka[kukn fd;k gS ij og ØkfUr ikfi;ksa ds fo:) ugha iki ds fo:) gS os Økafrdkjh ,d 'kkld gS] nwljksa ij vuq'kklu djrs gS ij rkuk'kkgh gqdqer ls ugha] enqrk ,oa Lusg ls os ,d egkiq#"k ds rkSj ij tkus tkrs gS muds ,d bafxr ij yk[kksa HkDr lefiZr jgrs gS os ,sls O;k[;kdkj gS] tks fofHkUu /kekZ ds xazFkksa esa fNis xwM+ jgL;ksa dks izLrqr dj iaFk vkSj xzaFk dh lhek ls Åij mBus dh izsj.kk nsrs gSA ,sls Økafrdkjh egku~ lar gS vkpk;Z Jh egkJe.kA



vkpk;Z Jh egkJo.k dh thou ekuork dks lefiZr gS mudk njckj gj tkfr] oxZ ds fy, ges'kk [kqyk jgrk gS muds lkfu/; esa igq¡pus okyk HkDr] pkgs og dksbZ jktusrk gks] lkekftd dk;ZdrkZ gks] iwathifr gks ;k dksbZ fo}ku] mudh lknxh o lkSE; vkd`fr dks ns[k vfHkHkwr gks tkrk gS] vkpk;ZJh ds psgjs ij vk.ks;ke jgus okyh eqLdku ,oa Lusg ls vkIykfor vk¡[ksa J)kyqvksa dh Fkdku dks gj ysrh gSA


vkpk;Z Jh ds psgjs dk rst ,slk gS ekuks lwjt dh jks'kuh tk i`Foh dks va/ksjs ls nwj j[krh gS oSls gh vkpk;ZJh vius HkDrksa ds nq%[kksa dks nwj dj lq[ke;h jks'kuh iznku djrs gSa mudh ,d >yd ikus ds fy, HkDr fdruh Hkh nwjh D;ksa u gks vklkuh ls r; dj ysrs gSA ,sls egkeuk egkriLoh rsjkiaFk /keZla?k ds X;kjgos vf/k'kkLrk vkpk;Z Jh egkJe.k dh vUlr~ lk/kuk izd`"Vre gSA

3-1-1
thou ifjp; &


ftlesa vkleku dks Nwus dk tTck gksrk gS tehu Hkh mldh gks tkrh gS oLrqr% tks O;fDr dqN gksus dh reUuk j[krk gS] dqN dj xqtjus dk gkSalyk j[krk gs] og ,d fnu vo'; gh vius HkkX;] cqf) vkSj ifjJe ds cycwrs ij tuekul ds ekufp= ij lQy O;fDrro ds :i esa ÅHkj tkrk gSA



foy{k.k drZO; vkSj fof'k"V O;fDrRo ds /kuh vkpk;Z egkJe.k dk tUe fo-l- 2019 oS'kk[k 'kqDyk 9] 13 ebZ 1962 jfookj dks ljnkj 'kgj esa gqvkA budk tUe dk uke eksgu Fkk] firk >wejey th nwxM+ vkSj ekrk Jherh useknsoh nwxM+A dgrs gS iq= ds iSj ikyus esa gh utj vk tkrs gSA ek= 12 o"kZ dh voLFkk esa cky piyrk ds LFkku ij oSjkX; dk lkxj ckyd eksgu ds thou esa mQku ysus yxk FkkA ckyd eksgu blh v/;kRe ds vkyksMu&foyksMu esa ØhM+k djrk gqvk ek= 12 o"kZ dh voLFkk esa eksgu ls eqfu eqfnzr cu x;kA eksgu ls vkpk;Z Jh egkJe.k dh ;k=k v/;kRe ;k=k dk thrk tkxrk niZ.k gSA eksgu ds :i esa v/;kRe ds nq';eku y{k.k eqfueqfnzr ds :i esa vadqfjr gksus yxkA nh{kk ds ckn ekuks ckyeqfu dks ;g vkHkkl gks x;k gks fd esjh la;e;k=k 'kq: gks xbZ gSA ;g la;e&;k=k eqfu eqfnzr] egkJe.k eqfu eqfnr dqekj] ;qokpk;Z Jh egkJe.k ls gksrh gqbZ vkpk;Z Jh egkJe.k ds :i esa vuojr xfr'khy gqbZ gSA

3-1-2
vkpk;Z Jh egkJe.k th dk laf{kIr esa thouo`Ùk &


tUe


fo- la- 2019] oS'kk[k 'kqDyk uoeh ¼13 ebZ 1962½] ljnkj 


'kgj 


tUe uke

eksgu yky nwxM+


firk


Jh >wejey nqaxM


ekrk


Jherh useknsoh nqxM


nh{kk


fo-l- 2031] oS'kk[k 'kqDyk prqnZ'kh ¼5 ebZ 1974½] ljnkj 


'kgj


vUrjax lg;ksxh
fo-l- 2042] ek?k 'kqDyk lIreh ¼16 Qjojh 1986½] mn;iqj


lk>ifr

fo-l- 2043 oS'kk[k 'kqDyk prqFkhZ ¼13 ebZ 1986½] C;koj


egkJo.k in

fo-l- 2046 Hkknzin 'kqDyk }kn'kh] ¼14 flrEcj 1989½] 



ykM+uw¡


;qokpk;Z in

fo-l- 2054] Hkknzin 'kqDyk }kn'kh ¼14 flrEcj 1997½] 



xaxk'kgj


vkpk;Z inkfHk"ksd
fo-l- 2067] f}rh; oS'kk[k 'kqDyk n'keh ¼23 ebZ 2010½] 


ljnkj 'kgj


egkriLoh

fo-l- 2064 Hkknzin 'kqDyk iapeh ¼17 flrEcj] 2007½] 



mn;iqj


'kkafrnwr

fo-l- 2068 T;s"B d`".k }kn'kh ¼29 ebZ 2011½] mn;iqj


Je.k laLd`fr

14 vDVwcj] 2012] tyksy] vkvks ge thuk lh[ks] 'kseq[kh]


mnxkyk

li;kZ] nq%[k eqfDr dk ekxZ] D;k dgrk gS tSu okM~e;] 


izdkf'kr iqLrdsa
laokn] Hkxoku ls ¼Hkkx 1&2½] f'k{kk lq/kk] /kEeks eaxy] 



eqfDdêa] egkRek egkizK] lq[kh cuks] lEiUu cuks] fot;h 


cuksA

3-1-3
vkpk;Z egkJe.k th dk O;fDrRo &



egkla;eh vkpk;Z egkJe.k dk thou vkRe dsfUnzr] vkReLFk ,oa vkRefu"B gS psruk dh vuUr jf'e;ksa dk izdk'k iqat gS] 'kfDr iqat gSA muds ohrjkxh O;fDrRo esa ^^vkReor~ loZHkwrs"kq** dk lwDr lgtr% pfjrkFkZ gksrk gSA ekuork ds elhgk egkJo.k dk ru] eu] izk.k] Hkko lc dqN ekuork ds mRFkku ds fy, lefiZr gSA

1- vkRe lkSUn;Z & vkpk;Z th us tuks)klj esa yxdj lHkh vkReksRFkku dks xkS.k ugha fd;k gSA os orZeku dk thou thrs gS vkSj flgkoyksdu i)fr ls vius vrhr dk voyksdu djrs gq, mls le>rs gSA izkr% pkj cps tkxzr gksuk ,oa /;ku ti] ;ksxklu vkfn fØ;k,¡ muds vkReksRFkku dk gh vax gS blls mudk vkRe lkSUn;Z fujarj fu[kj jgk gSA
2- 'kkafrokfnrk & vkpk;Z Jh dh uhfr lnk ls gh 'kkafr iz/kku jgh gSA v'kkafr dks u os Lo;a pkgrs gS vkSj uk nwljksa ds fy, iSnk djrs gS tgka&tgka v'kkafr dh laHkkouk gksrh gS] ogk¡ os vius dks rRdky vyx dj ysrs gS] blh 'kkafroknh uhfr dk ifj.kke gS fd vkt muds fojks/kh Hkh mudh iz'kalk djrs gSA isjhfQd ;wfuoflZVh }kjk bl 'kkafroknh uhfr ds dkj.k vkpk;Z Jh dks ^^'kkafrnwr** vyadj.k iznku fd;k x;k gSA

3- xgjkbZ esa &vkpk;Z Jh vusd ckj lk/kkj.k lh ckr dks Hkh bruh xgjkbZ rd ys tkrs gS fd mlesa nk'kZfud rRo uouhr dh rjg mHkj vkrk gSA lk/kkj.k ls lk/kkj.k ?kVuk Hkh vkpk;ZJh ds fparu dk Li'kZ ikdj xaHkhj cu tkrh gSA

4- ifjJe'khyrk & vkpk;ZJh Je esa fo'okl djrs gS os ,d {k.k ds fy, Hkh fdlh dk;Z dks HkkX; ij NksM+dj fuf'pUr cSBuk ugha pkgrsA os HkkX; dks fcYdqy gh ugha ekurs gSA ,slh ckr ugha gS os cgq/kk Qjekrs gS] eSa HkkX; esa fo'okl djrk gw¡] ij HkkX; Hkjksls gh cSB tkuk mfpr ugha ekurkA ge vius iq:"kkFkZ ls HkkX; dk fuekZ.k djus dk iz;kl djsA

5- n;kyqrk & vkpk;ZJh dh izd`fr cgqr n;kyqrk dh gS os cgqr 'kh?kz nzfor gks tkrs gS la?k lapkyd ds fy, ;g vko';d Hkh gS fd fof'k"V fLFkfr;ksa esa viuh n;kZnzrk dk ifjp; nsA

6- n`<+rk & vkpk;ZJh esa ftruh n;kyqrk vFkok e`nqrk gS mruh gh n`<+rk gS vkpk;ZJh dh e`nqrk] f'k"; oxZ esa tgk¡ vkReh;rk vkSj J)k ds Hkko txkrh gS ogk¡ n`<+rk vuq'kklu vkSj vknj ds Hkko Hkh txkrh gSA
7- le>us dh viwoZdyk & vkpk;ZJh esa viuh ckr dks le>kus dh viwoZdyk gS os fdlh ds rdZ ls ?kcjkrs ughA viuh rdZ lEiUu okD;kokfy ls os ,d gh J.k esa iklk iyV nsrs gS muds lquus okys mudh bl {kerk ls tgk¡ pfdr gks tkrs gS ogh rdZ djus okys fu:ÙkjA vkpk;ZJh egkJe.k dk O;fDrRo] vkdk'k lk fo'kky gS] leqnz lk xgjk gS] vusdkusd js[kk,¡ muds O;fDrRo dks ifjHkkf"kr djus ds fy, [khaph tk ldrh gSA

3-2
'kks/k fof/k &


izLrqr y?kq 'kks/k esa ,sfrgkfld ,oa nk'kZfud fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

3-2-1
,sfrgkfld fof/k & 



dk;ksZa esa uohu rF;ksa dh [kkst dh tkrh gS ftlesa vrhr ds i{kksa dk v/;;u fd;k tkrk gS vkSj bl izdkj ds vuqla/kkuksa esa eq[; dkjd rF;ksa dks bdV~Vk djuk gS] vuqla/kkud=hZ bu rF;ksa dks mi;ksfxrk vkfn dh n`f"V ls ,df=r ugha djrh] og dsoy bu rF;ksa dks blfy, ,df=r djrh gS D;ksafd rF; ,df=r djus ;ksX; gSA


;ax ds vuqlkj] ^^,sfrgkfld i)fr] vkxeu ds fl)kUr ds vk/kkj ij vrhr dh mu lkekftd 'kfDr;ksa dh [kkst gS] ftUgksaus orZeku dks ,d fo'ks"k :i iznku fd;k gSA**



mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd ,sfrgkfld vuqla/kku vrhr dh ?kVukvksa] fodklØeksa rFkk foxr vuqHkwfr;ksa dk oSKkfud v/;;u ;k vUos"k.k gSA ,sfrgkfld vuqla/kku tc oSKkfud <ax ls fd;k tkrk gS rks blesa leL;k dk fu/kkZj.k] ifjdYiuk fuekZ.k] rF; laxzg.k] laxzfgr rF;ksa dh izkekf.kdrk dh tkap rF; fo'ys"k.k] ifjdYiukvksa dh tkap] vkxeu fl)kUrksa ds vk/kkj ij vusd ckrksa ;k fu;eksa dh [kkst dh tkrh gS ftUgksaus orZeku dks ,d fo'ks"k :i iznku fd;k gSA

3-2-2
,sfrgkfld fof/k dh fo'ks"krk,¡ &
1- ,sfrgkfld vuqla/kkudrhZ rF;ksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij tc dqN izeq[k fopkj/kkjkvksa vkSj muds d`f=e fodkl dks [kkst ysrk gS rFkk blh vk/kkj ij orZeku leL;kvksa dh O;k[;k djrk gSA

2- ;g vrhr ds vk/kkj ij orZeku dks le>rk gS rFkk orZeku leL;kvksa dk ewY;kadu djrk gSA

3- vrhr orZeku ,oa Hkfo"; ds lanHkZ esa laca/k LFkkfir dj oSKkfudksa dh ftKklk 'kkar djrk gSA

4- ;g vuqla/kku leL;k ds ,sfrgkfld egRo dks le>rk gSA

5- ;g vuqla/kku vrhr dh mu lkekftd 'kfDr;ksa dh [kkst gS ftUgksaus orZeku dks fo'ks"k :i iznku fd;k gSA
3-2-3
,sfrgkfld vuqla/kku fof/k ds mís'; &


,sfrgkfld vuqla/kku ds mís'; ifjfLFkfr;ksa esa Hkkx ysus okys O;fDr;ksa ds vuq:i cnyrs gSA bUgsa nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA


1-
,sfrgkfld vuqla/kku dk lcls egRoiw.kZ mís'; gS fd orZeku dk ,d 
Li"V fp= izkIr djrk gSA


2-
f'k{kk ds bfrgkl dh tkudkjh f'k{kdksa dks 'kSf{kd i)fr dh detksfj;ksa 
dks igpkuus dh ;ksX;rk iznku djrk gSA


3-
oSKkfudksa dks Hkwrdky dk ,d fcYdqy lgh fyf[kr :i nsuk ,sfrgkfld 
fof/k dk ,d lkekU; mís'; gSA ;g lR; dh oS/krk dh :fp gSA
3-2-4
,sfrgkfld vuqla/kku fof/k ds vk;ke &


,sfrgkfld vuqla/kku fof/k ds nks vk;ke izeq[k gS &


1-
izR;{k vk;ke


2-
ik'pkR;n'khZ vk;ke



,sfrgkfld vuqla/kku fof/k ds vU; vk;ke bl izdkj gS &


1-
orZeku n'khZ vk;ke


2-
vrhrn'khZ vk;ke



¼v½ izkphu



¼c½ uohu


3
vizR;{k vk;ke & bldh rhu fof/k;k¡ gS &



¼v½ ,sfrgkfld fof/k



¼c½ ,dy fof/k



¼l½ vkuqokaf'kd fof/k
3-2-5
nk'kZfud 'kks/k fof/k;k¡ &



izLrqr 'kks/k ds fy, 'kks/kd=hZ us ,sfrgkfld fof/k dk mi;ksx fd;k gS f'k{kk ds nks i{k gksrs gS & lS)kfUrd vkSj O;kogkfjdA O;kogkfjd i{k dk fodkl rFkk lq/kkj oSKkfud 'kks/k&fof/k;ksa }kjk fd;k tkrk gSA vkt dh f'k{kk dk Lo:i rFkk lS)kfUrd i{k viuk ugha] ik'pkR; ns'kksa dh m/kkjh gS blfy, ;g vR;Ur vko';d gS fd f'k{kk ds nk'kZfud 'kks/k dk;ksZa }kjk viuh ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kk dk lS)kfUrd i{k fodflr fd;k tk, rHkh f'k{kk dk O;kogkfjd i{k viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djsxk nk'kZfud 'kks/k esa ekuo ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrs gS] ftudh vuqHkwfr thou esa dh tkrh gSA 'kks/k ds {ks= esa nks fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS & ifj.kkRed ,oa xq.kkRedA ifj.kkRed fof/k dk iz;ksx oSKkfud 'kks/k ds {ks= esa fd;k tkrk gS rFkk xq.kkRed fof/k dk iz;ksx ,sfrgkfld o nk'kZfud fof/k esa fd;k tkrk gSA

3-2-6
nk'kZfud fof/k ds izeq[k vk;ke &



f'k{kk n'kZu ds {ks= esa izeq[k :i ls nks izdkj dk v/;;u fd;k tkrk gS&


1-
fopkj iz.kkyh dk foospu


2-
fdlh egku~ fopkjd ds n'kZu dk vkykspukRed foospukA



f}rh; vk;ke dk iz;ksx nk'kZfud fof/k ls fd, tkus okys 'kks/k dk;ksZa esa vf/kd fd;k tkrk gS blesa fdlh ,d egku~ nk'kZfud ds fopkjksa] mlds lkfgR; thou dk vkykspukRed v/;;u fd;k tkrk gSA izeq[k :i ls mldh rRo ehekalk] Kku ehekalk dk foospu gksrk gS f'k{kk ds mís'; ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k;ka] vuq'kklu vkSj 'kSf{kd iz'kklu dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA

3-3
vkpk;Z Jh egkJe.k ds d`frRo &



ftl ns'k vkSj lekt dk lkfgR; ftruk fo'kn vkSj O;kid gksrk gS og ns'k vkSj lekt mruk gh rstLoh vkSj izdk'keku gksrk gSA bl l`tu /kfeZrk dks vkpk;Z egkJe.k ds lkfgR; esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA vkpk;Z egkJe.k dh jpuk dsoy orZekuorhZ gh ugha cfYd 'kk'or lR;ksa dks mn~?kkfVr djus okyk gS muds ys[ku esa lef"V dh fofo/k Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr gS rFkk lkekU; /kjkry ls nsoRo dh vksj mBus dh izsj.kk gS vkt dk lkfgR;dkj LokFkZ psruk ls izHkkfor gksrk gS ij egkJe.kth fuLokFkZ Hkko ls uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dks ehekalk djrs gS vkpk;Z egkJe.k dk lkfgR; gj lkekU; O;fDr dks izHkkfor djrk gSA



vkpk;Z egkJe.k }kjk jfpr lkfgR; bl izdkj gS &

1- /kEeks eaxyeqfDdV`Ba & /kEeks eaxyeqfDdV~Ba vkpk;Z egkJe.k dh izFke d`fr gS blesa riL;k] laoj] vkxe] egkiq#"k] rRoKku vkfn ls lEcfU/kr fucU/k gS mikld n'kkax dh ;g xkFkk ftlesa vfgalk] la;e ,oa ri :ih /keZ dks mRd`"V eaxy crk;k x;k gSA vkpk;Z egkJe.k us bu rhuksa fo"k;ksa dh izfrikfnr djus okys fucU/kksa dk ladyu dj] ,d mRd`"V d`fr dk l`tu fd;k gSA blesa thou ewY;ksa ls lEcfU/kr fucU/kksa dks ladfyr dj] egkJe.kth us viuh cgqeq[kh izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA

2- D;k dgrk gS tSu ok³~e; & bl iqLrd esa tSu 'kkL=ksa esa miyC/k lQyrk ds lw=ksa esa ls pqfunk eksfr;ksa dks fijks;k x;k gS izLrqr d`fr vkpk;Z Jh egkJe.k ds ân;Li'khZ izopuksa dk egRoiw.kZ laxzg gSA tSu ok³~e;] tSu /keZ dh vk/kkjf'kyk gS rkfRod] lS)kfUrd] oSKkfud vkfn rF;ksa ls ifjiw.kZ tSu ok³~e; dqN ,sls lw=ksa dk izfriknu djrk gS] tks thou dh ekSfydrk dks o`f)xar djrs gSA

3- f'k{kk lq/kk & ^f'k{kk lq/kk* Hkh laLd`r Hkk"kk esa fy[kh xbZ iqLrd gS bl iqLrd ds Hkhrj vkpk;Z egkJe.k dh ljyrk fo|eku gS izLrqr iqLrd vR;Ur f'k{kkizn ,oa ekuo O;ogkj esa /kkj.kh; gS] D;ksafd blesa f'k{kk lq/kk dks vkjk/kuk&lq/kk] vkpkj&lq/kk] lk/kuk&lq/kk ,oa vuqizs{kk lq/kk tSls vk;keksa esa izLrqr fd;k x;k gSA
4- laokn Hkxoku ls Hkkx & I - II & vkpk;Z egkJe.k dh bu iqLrdksa esa muds }kjk fn;s tkus okys oDrO; gS ;s os oDrO; gS] tks vkxeksa ij vk/kkfjr gS] izfrf"Br tSukxe mÙkjk/;;u ds 29osa v/;;u ij vk/kkfjr bl iqLrd esa Hkxoku egkohj vkSj muds izeq[k f'k"; xkSre ds jkspd laokn ds ek/;e ls eu esa la'k; iSnk djus okys iz'uksa dks foLr`r :i esa lekfgr fd;k x;k gS ;g d`fr nks Hkkxksa esa miyC/k gSA

5- nq[k eqfDr dk ekxZ & vkpk;Z Jh egkJe.k us bl iqLrd esa lk/kuk ds jgL;ksa dks izLrqr fd;k gS lq[k] 'kkafr vkSj vkuan dh izkfIr esa ;g d`fr ekxZn'kZd dh Hkwfe vnk djrh gSA izR;sd izk.kh lq[k pkgrk gS rFkk nq%[k ls eqDr gksuk pkgrk gS blfy, nq%[k ls NwVus ds mik; dk Kku lHkh ds fy, vko';d gks tkrk gSA izk;% lHkh n'kZuksa esa eks{k dks lHkh nq%[kksa ls NwVus ds fy, visf{kr ekuk gS ;g xzaFk 30 vkys[kksa esa foHkDr gSA

6- 'kSeq"kh & vkpk;Z egkJe.k tc v/;;udky esa Fks bUgksaus ^^laLd`r** Hkk"kk dk v/;;u ,dkxzrkiwoZd fd;k FkkA ml le; eqfu eqfnr dqekj us laLd`r Hkk"kk esa dqN dgkfu;ka fy[khA ftUgsa vkt ge ^^'kSeq"kh** uked xzUFk esa i<+ jgs gSA bl xzUFk esa dqy 40 dgkfu;ka gS ,d ls ysdj vBkjgosa rd esa f'k{kkizn ,oa vk/;kfRed dgkfu;ka gSA 19oah dFkk ik'oZukFk ds thou pfjr dks izLrqr djrh gSA vU; dFkkvksa esa rsjkiaFk /keZla?k ds xkSjo'kkyh vkpk;ksZa ds thou pfjr dk mYys[k gSA vk/;kfRed mUu;r dh n`f"V ls ;g d`fr vR;Ur mi;ksxh gSA

7- egkRek egkizK & vkpk;Z Jh egkJe.k }kjk fojfpr egkRek egkizK d`fr ,d ,slk thouh lkfgR; gS] ftlesa vkpk;Z egkizK dk lEiw.kZ O;fDrRo ,oa d`frRo ifjyf{kr gksrk gSA ;qx iz/kku vkpk;Z Jh egkizK rsjkiaFk ds vkpk;Z vuq'kkLrk] lkfgR;dkj vkSj izopudkj FksA bu lcls igys os ,d lar Fks] egkRek Fks] mudh vkRek esa egkurk FkhA muds mÙkjkf/kdkjh vkpk;Z egkJe.k us mUgsa utnhdh ls ns[kk vkSj tkukA izLrqr iqLrd esa Jh egkizK ds ukS n'kdksa ds bfrgkl vkSj jgL;ksa dks mtkxj fd;k x;k gSA

8- vkvks ge thuk lh[ks & vkpk;Z Jh us bl d`fr ds ek/;e ls izR;sd O;fDr dks loksZÙke thou thus dh dyk dh f'k{kk nh gSA bl y?kq d`fr esa lE;d~ thou 'kSyh ds dqy lw=ksa ij lgt] ljy :i ls izdk'k Mkyk x;k gS] tks izR;sd O;fDr ds thou ds fy, egRoiw.kZ gSA nSfud thou ds mnkgj.kksa ls ifjiw.kZ ljy Hkk"kk esa ;g iqLrd fy[kh xbZ gSA

9- jkst dh ,d lykg & vkpk;Z Jh egkJe.k }kjk fojfpr iqLrd jkst dh ,d lykg y?kq vkdkj dh ,d iqLrd gS vkpk;Z Jh }kjk lwfDr;ksa esa nh xbZ jkst dh ,d lykg gj O;fDr ds fy, izfrfnu dh i;kZIr [kqjkd gSA ;g ,d ,slh d`fr gS ftls O;fDr gj le; vius lkFk j[k ldrk gS vkSj bu lwfDr;ksa dks thou esa mrkj dj izR;sd leL;kvksa ls NwVdkjk ikdj LoLFk ,oa lkfRod thou th ldrk gSA vR;Ur y?kq vkdkj dh ;g d`fr xkxj esa lkxj mfDr dks pfjrkFkZ djrh gSA

10- lq[kh cuks & vkpk;Z Jh egkJe.k th dh d`fr lq[kh cuks esa mUgksaus Jh en~Hkxonxhrk vkSj mÙkjk/;;u ij nksuksa xzaFkksa ds xw< jgL;ksa dks cgqr gh ljy 'kSyh esa mn~?kkfVr fd;k gS dgrs gS egkiq#"k fdlh ijEijk ls ca/ks gksus ds ckotwn Hkh mUeqDr gksrs gSA tSukpk;Z] vkpk;Z egkJe.k }kjk mÙkjk/;;u dh Hkakfr xhrk dh Hkh vf/kdkj ds lkFk O;k[;k muds fo'kky ân; ,oa O;kid Kku dh ifjpk;d gS mudk ekuuk gS fd Kku dh dksbZ lhek ugha gS tks lhek esa gks] og Kku gks ugh ladrkA ,slh lw{ees?kk lEiUu ys[kd gh nks ijEijkvksa ds egku~ xzUFkksa ds lkFk U;k; dj ldrk gSA

11- lEiUu cuks & vkpk;Z Jh egkJe.kth dh d`fr lEiUu cuks] v/;kRe o n'kZu dks le>us dk ,d y?kq xzaFk gSA fofHkUu /keZ xzaFkksa dks ek/;e cukdj izopu nsuk vkpk;Z egkJe.k dk izfrfnu dk Øe gS ,slh gh fof'k"V izopu 'kSyh ls mith d`fr gS lEiUu cuksA tSu xzaFk mÙkjk/;;u vkSj Jhen~Hkkxon~ xhrk dks vk/kkj cukdj fn;s x;s izopuksaa dk laxzg lEiUu cuks esa izLrqr gSA  

prqFkZ v/;k;

vkpk;Z Jh egkJe.k th ds 'kSf{kd fopkj ,oa 
f'k{kk esa mudk vonku
4-1
izLrkouk &



euq"; ds thou esa Kku dk cM+k egRoiw.kZ LFkku gksrk gS Kku ds fcuk vkneh tM+ tSlk gks tkrk gS pkgs v/;kRe fo|k ls lca) gks] pkgs ykSfdd fo|k ls lca) gks ;k pkgs O;kogkfjd Kku gksA Kku gS rks vkneh esa thoarrk gS Kku dk vHkko gS rks ftank vkneh Hkh e`r tSlk gks tkrk gS tSlk fd dgk Hkh x;k gS ftl vkneh ds thou esa vFkZ] dke vkSj /keZ rhuksa dk ;ksx ugha gksrk gS] og O;fDr 'okl ysrs gq, Hkh eqnkZ gS tSls yqgkj dh /kksduh Qwyrh gS] fldqMrh gS ij burs ek= ls mls lizk.k ugha dgk tk ldrkA blh rjg 'okl ds dkj.k vkneh dk isV Qwyrk gS] fldqMrk gS burs ek= ls mls ftUnk D;ksa dgk tk, \ ftl vkneh dk thou Kku ls 'kwU; gS] fo/kk ls 'kwU; gS] foosd ls 'kwU; gS og O;fDr thfor ugha gSA mnkgj.k & Kku ds fcuk euq"; va/kdkj dh nhokjksa ls ?khjk gqvk gS vkSj ;fn euq"; esa Kku gS rks og va/kdkj esa lwjt dh ml fdj.k dh rjg gS tks mls i;kZIr jks'kuh ugha nsrh ysfdu mls vkxs c<+us dk jkLrk crk nsrh gSA



thou fuekZ.k ds vusd ?kVd gS muesa ,d egRoiw.kZ ?kVd gS f'k{kk & f'k{kk ds nks izdkj gS xzg.k f'k{kk vkSj vklous f'k{kkA vkSj mlds vuqlkj vpkj.k djus dk vklous f'k{kk dgk tkrk gSA



vKku :ih va/kdkj ls tks yksx vU/ks cus gq, gS] mudh Kku :ih vatu'kykdk ls ftlus vka[ks [kksy nh] ogh f'k{kk gS tc O;fDr ds ikl Kku dk vHkko gksrk gS rks oks u dqN le> ikrk gS] vkSj u gh le>uk pkgrs gS Kku rks mlds us=ksa ds leku gksrk gS ftlls oks nqfu;k dh gj pht] gj jax dks igpku ysrk gS Kku dh izkfIr ckY;koLFkk esa ekrk&firk ls tc og fo|ky; tkrk gS rks mls vius xq: ls Kku izkIr gksrk gS Kku t:jh ugha fd fo|ky; ls gh feys vfirq l`f"V dk gj ,d tho dgh u dgh Kku iznku djrk gSA

Kku ds fo"k; esa egkRek cq) dk izlax &



tc yksx muds ikl vk, vkSj dgk& egkjkt gekjs xkao esa ,d vkneh gS og u lw;Z dks ekurk gS vkSj u izdk'k dks ekurk gSA vki mls le>kb,A cq) us dgk & le>kus dh t:jr ugha gSA eSa ,d oS/k dks cqyk nwaxkA og mldh vka[ks [kksy nsxkA fQj og vius vki izdk'k dks eku ysxkA vU/kk vkneh lw;Z dks izdk'k dks D;k eku ysxk \ mldh vka[kksa dh fpfdRlk dh xbZA vka[kksa esa jks'kuh vk xbZ gS xq: dk dke gS] fo|kFkhZ ;k f'k"; dh vka[k dks mn~?kkfVr dj nsukA f'k{kk dk vtZu djus ls O;fDr ds thou esa [kq'kgkyh vk tkrh gS mlds fopkj] jgu lgu] cksyh&pkyh vkfn esa mlds f'kf{kr gksus dk izek.k Lor% gh utj vkrk gS vkSj og vKkuh u jgdj Kkuoku euq";ksa esa vk tkrk gSA

4-2
vkpk;Z egkJe.k ds vuqlkj f'k{kk &


gekjs ikSjkf.kd xzaFkksa esa f'k{kk ds fodkl rFkk izpkj&izlkj dk Li"V mYys[k gS rFkk f'k{kk ds fodkl dks ,d /kkfeZd Lo:i ekuk x;k gSA vkpk;Z Jh ds vuqlkj thou ds lokZxh.k fodkl esa f'k{kk ,d egRoiw.kZ dkjd gksrk gS f'k{kk ds fodkl esa vgadkj] Øks/k] izeksn] jksx rFkk vkyL; ck/kd dk dk;Z djrs gS gesa pkfg, fd mu rRoksa ls nwj jgrs gq, f'k{kk ds fodkl esa viuk ;ksxnku djsA ekuo ds thou esa f'k{kk dk egRo gS] Kkufoghu O;fDr ,d izdkj ls va/kk gksrk gS vkSj tks bl vKkurk ds va/kdkj dks nwj dj ns rks og midkjh gksrk gSA vKku ,d vfHk'kki gS mlls vkneh dks eqDr gksuk pkfg,A O;fDr ds Lo;a ds ikl izKk] le> 'kfDr ugha gksus ij 'kkL= Hkh midkj ugha dj ldrsA



vKku ds va/kdkj dks nwj djus ds fy, f'k{kk vko';d gS f'k{kk o Kku ds vHkko esa ekuo v/kwjk gS vKkurk thou ds fy, vfHk'kki gSA



vkpk;Z Jh dgrs gS f'k{kk lkFkZd gS ftlls O;fDr ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl vkSj lekt dh mUufr nksuksa ,d lkFk lEHko gks lds gSA f'k{kk dk izeq[k mís'; O;fDrRo dk fodkl djuk gksrk gS euq"; ,d lkekftd izk.kh gS og lekt esa jgrk gS lekt dh xfrfof/k;ksa dh og tkudkjh j[krk gS lkekftd izk.kh gksus ds dkj.k mlls lqlaLd`r o lH; vkpj.k dh vis{kk dh tkrh gSA



O;fDrRo rFkk Kku lEink dks f'k{kk ds ek/;e ls gh fodflr fd;k tk ldrk gS ;g lR; gS fd f'k{kk dk Lo:i gj ;qx esa cnyrk jgrk gS ij mldh vko';drk gj ;qx esa jgh gS mldk ewY; vkSj egRo lnk cuk jgk gS blfy, f'k{kk thou dk 'kk'or ewY; gS og euq"; dks Kkuh vkSj lqf'kf{kr cukrh gSA f'k{kk euq"; ds thou dks y{; ls HkVdus ls jksdrh gS ;fn ge f'k{kk i)fr dk orZeku lanHkZ esa voyksdu djs rks vkt Hkh f'k{kk dk y{; ijh{kk mÙkh.kZ dj mikf/k izkIr djuk jgk gSA



f'k{kk euq"; esa ftKklk dh izo`fÙk dks txkrh gS ftKklk dh ;g izo`fÙk O;fDr ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gksrh gS O;fDrRo dks vkSj vf/kd izHkko'kkyh] yksdfiz; vkSj lnkpkj lEiUu cukus ds fy, ân; dh mnkjrk] izd`fr dh lkSE;rk] dj.kk'khyrk] fou;'khyrk] U;k;fiz;rk] d`rKrk] /keZcqf) prqjrk vkfn ln~xq.kksa ij fo'ks"k cy nsrs gSA



euq"; dks igys Kku izkIr djuk pkfg, fQj lgh Kku ds vuqlkj vkpj.k djuk pkfg,A ;fn Kku Bhd ugha gS rks vkpj.k Hkh Bhd gksuk eqf'dy gSA vkneh ds thou esa Kku vkSj lnkpkj dk ;ksx gksuk pkfg,A ckyd&ckfydkvksa dks fo|ky;ksa esa fofHkUu fo"k;ksa vkSj Hkk"kkvksa dk Kku djk;k tkrk gS mlds lkFk&lkFk thou ds ckjs esa v/;kRe ds ckjs esa Hkh Kku fn;k tk, vkSj os rn~uqlkj vkpj.k dj ys rks thou esa ifjiw.kZrk vk ldrh gSA lgh Kku rks gks] fdUrq vkpkj oSlk u gks vFkok vkpkj dqN gks] fdUrq Kku Bhd u gks rks thou esa v/kwjkiu jgrk gS vkSj Kku dh izkfIr ds lkFk thou dk v/kwjkiu lekIr gks tkrk gSA

izlax &



,d taxy esa nks O;fDr Fks & ,d yxaM+k vkSj ,d vU/kkA vpkud taxy esa vkx yx xbZA yxMs++ O;fDr dks ;g fn[kkbZ rks ns jgk Fkk fd vkx lkeus ls vk jgh gS ijUrq og pyus esa v{ke FkkA vU/kk O;fDr pyus esa rks l{ke Fkk] fdUrq mls fn[kkbZ ugha ns ik jgk Fkk fd vkx fd/kj ls vk jgh gS vkSj fd/kj tkuk pkfg, \ nksuksa ds fy, leL;k Fkh nksuksa us vkil esa ckr dh yxMs+ O;fDr us dgk HkkbZ izKkp{kq eSa py ugha ldrk vkSj rqe ns[k ugha ldrsA ge nksuksa ds lkFk leL;k gS rqe eq>s vius dU/ks ij fcBk yksA eSa rqEgsa jkLrk crkrk jgwaxkA rqe pyrs jgukA bl izdkj ge bl taxy ls ikj gks tk,axsA yxM+k vkSj vU/kk nksuksa vius vki esa v/kwjs FksA nksuksa vkil esa fey x, rks ifjiw.kZrk vk xbZA nksuksa dk cpko gks x;kA vkneh ds thou esa Hkh Kku vkSj vkpkj dk lE;d~                                                                                      ;ksx gks vkSj mldk izHkko cPpksa ij Hkh iMs+A ;fn izkjEHk ls gh cPpksa dks ekrk&firk] vfHkHkkod vkSj f'k{kd oxZ }kjk vPNh lh[k nh tk, rks fo|kfFkZ;ksa esa vPNs laLdkj vk ldrs gS dHkh dM+kbZ rks dHkh ujekbZ] tks mi;qDr gks oSlk O;ogkj djsaA


;fn ekrk&firk] vfHkHkkod] f'k{kd oxZ Lo;a vius O;ogkj ls] viuh ok.kh ls] viuh thou 'kSyh ls cPpksa dks laLdkj ns rks ,d vPNh ih<+h dk fuekZ.k gks ldrk gSA



vkpk;Z Jh ds vuqlkj i;kZIr Kku vkSj vPNh f'k{kk }kjk ckyd dk lokZaxh.k fodkl gks ldrk gS vkt dk ckyd dky ds ns'k dk Hkfo"; gSA blfy, mldk iw.kZ fodkl gksuk vko';d gSA

4-3
vkpk;Z egkJe.k th ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; &


vkpk;Z Jh us v/;;u djus ds pkj mís'; crk, gS & izFke mís'; esa Jqr lEiUu cu tkÅaxk] nwljk Kku izkIr dj ,dkxzfpr cuwaxk] rhljs esa vius vki dks ln~ekxZ esa LFkkfir nwljksa dks Hkh lUekxZ esa LFkkfir djus dk iz;kl d:axkA ;g cgqr gh ifo= mís'; gS mUgksaus dgk fd Kku vkyksd iznku djus okyk gksrk gS] Kku dk lkj vkpkj gS Kku izkIr djs rks mlds thou esa ifjorZu Hkh gksuk pkfg,A v/;kRe fo/kk dk vtZu djus okys dk vkpkj 'kq) gksuk pkfg,A fueZy gksuk pkfg,A



vkpk;Z Jh us dgk gS fd v/;kRe og Kku gS ftlds }kjk jkx ls fojkx dh vksj c<s+] izs; ls Js; dh vksj c<s+] eS=h dk fodkl gks tk;sA v/;kRe dh ppkZ ls vkneh dks >u>kjk tk ldrk gS vPNh izsj.kk ls thou dk iFk iz'kkLr gksrk gSA



Ldwyh f'k{kk esa FkksM+k&FkksM+k v/;kRe dk Kku fn;k tkuk pkfg;sA vkpk;Z egkizK us thou foKku :ih vonku nsdj f'k{kk ds {ks= esa Hkkjr ds v/;kRe ds i{k dks etcwr fd;k gSA thou foKku HkkokRed fodkl dh f'k{kk gS Hkk"kkRed fodkl ds vHkko esa 'kkafr izkIr ugha gks ldrh gS 'kkafr vkSj lq[k dk vk/kkj gS Hkko'kqf)A mUgksaus dgk fd ckSf)d fodkl vPNk gS lek/kku cqf) ls gksrk gSA 'kq) cqf) dke/ksuq ds leku gSA v'kq) cqf) leL;k mRiUu djus okyh gksrh gS thou foKku cqf) ds lkFk 'kqf) dh mi;ksfxrk ij /;ku [khprk gSA



euq"; thou esa f'k{kk dk egRo gS bldk ,d izek.k ;g gS fd vkt fo/kk laLFkkuksa esa Hkh Hkjekj lh gSA fo/kk og rRo gS tks eqfDrdkjd gksrh gS ;g f'k{kk fo/kk gS tks u'kkeqfDr] xqLlk eqfDr vkSj e`"kkeqfDr djkus okyh gksrh gSA



cqf) ds lkFk Hkko'kqf) dk egRo gS v/;kRe fo/kk dk Hkh fodkl gksuk pkfg,A fo|kFkhZ vius Øks/k ij fu;a=.k dj lds] ,slh {kerk dk fodkl gksuk pkfg,A mUgksaus dgk gS fd thou dk izFke pj.k ftls] czãp;Z vkJe dgk x;k gSA mlesa fo/kk dk v/;;u gksuk pkfg, ykSfdd ,oa v/;kRe fo/kk dk lekos'k gksuk pkfg,A


[image: image1] 

vkpk;Z Jh egkJe.k ds vuqlkj f'k{kk dk izeq[k mís'; pfj= dk fuekZ.k djuk gS vkpk;Z Jh pfj= fodkl dks izkFkfedrk nsrs gS mudk ekuuk gS fd f'k{kk dk eu dk larqyu djuk] eu dh 'kkafr] eu dk fuokZdYi djuk gS dksbZ O;fDr fdruk gh fodkl dj ys fdlh Hkh in ij D;ksa u igqap tk,A ;fn vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa vius eu dks larqfyr cuk, j[kus dh {kerk mles ugha gSa rks mlds f'kf{kr gksus dk D;k ykHk \ f'k{kk euq"; dks Kkuh gh ugha cukrh vfirq mls pfj=oku Hkh cukrh gSA



vk/;kfRed f'k{kk ds }kjk O;fDr vius vkidks tku ldrk gS vius eu dks izf'kf{kr dj ldrk gS viuh lfg".kqrk] foosd'khyrk ,oa /kS;Z'khyrk dks c<+k ldrk gS vius vUrjax dh vuUr 'kfDr;ksa dks mHkkj ldrk gSA



vkpk;Z Jh ds vuqlkj f'k{kk euq"; ds cgqeq[kh fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS bl cgqeq[kh fodkl esa O;fDr dks txr vkSj mldh lEink dk cks/k rks jgrk gS fdUrq vkRe&lEink dk mls cks/k ugha gks ikrk ftlds dkj.k euq";] /ku] ;'k] lÙkk] lEifÙk ds izfr lnk ykykf;r jgrk gSA




vkpk;Z egkJe.k ds vuqlkj f'k{kk lokZaxh.k vkn'kZ f'k{kk gS ftlesa euq"; ds fparu] pfj= o O;ogkj dks ifj"d`r fd;k tkrk gSA ftlds lg;ksx ls xq.k] /keZ] LoHkko dks leqUur] lqlaLd`r Lrj ij cuk;k tk ldrk gS vFkkZr~ ftlesa euq"; dk ckã O;fDrRo ds lkFk&lkFk vkUrfjd O;fDrRo dk fodkl fufgr gksA



f'k{kk lk{kjrk ls izkjEHk gksrh gqbZ thou fodkl dh vko';d tkudkjh esa izoh.krk] n{krk izkIr djkrh gqbZ vkRefo'okl ds ekxZ dks iz'kLr djrh gS ;gh lexz f'k{kk dk mís'; gSA O;fDr ds O;fDrRo dk iw.kZ fodkl djuk gh f'k{kk dk mís'; gSA
4-4
vkpk;Z egkJe.k ds 'kSf{kd fopkjksa vkSj mís';ksa dh orZeku esa izklafxdrk &


vkpk;Z egkJe.k ds }kjk iny thou foKku fo|kFkhZ ds HkkokRed fodkl ij /;ku nsrk gS orZeku f'k{kk txr esa HkkokRed fodkl ij /;ku ugha fn;k x;kA bl dkj.k deh jg xbZA vkpk;Z egkizK us thou foKku ds }kjk blh deh dks nwj djus dk iz;kl fd;k gSA


vkt dh f'k{kk i)fr dks thou ewY;ksa ls tksM+us dh T;knk t:jr gS vkSj ;g dk;Z thou foKku ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA thou foKku ds ek/;e ls ,d vPNh ih<+h dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA ;g thou thus dh dyk lh[kkrk gS foijhr ifjfLFkfr;ksa esa fdl rjg ls gkykrksa dk lkeuk fd;k tk,A ;gh thou foKku crkrk gSA


orZeku esa thou foKku] O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl dk l'kDr ek/;e gS ;g f'k{kk i)fr dks larqfyr cukus dh fo/kk gS f'k{kk ds }kjk lekt ds vuqdEik dh psruk dk fodkl gh ugha ekufld ,oa HkkoukRed fodkl dk mís'; Hkh iw.kZ gksuk pkfg,A



orZeku ;ksx dh f'k{kk esa HkkokRed fodkl dh deh dks nwj djus ds mik; ds :i esa vkpk;Z Jh us thou foKku dks mi;ksxh crk;k gS orZeku esa bldh cgqr mi;ksfxrk gSA thou foKku ds ek/;e ls HkkokRed fodkl dh f'k{kk iznku djrk gS thou foKku cqf) ds lkFk 'kqf) dh mi;ksfxrk ij /;ku [khaprk gSA mUgksaus thou foKku dks izs{kk/;ku vkSj v.kqozr dk feyk tqyk :i crk;k gSA



f'k{kk dk vFkZ dsoy fdrkch Kku gha gS f'k{kk dk vk/;kfRed vFkZ gS fou; vkSj foosd dk tkxj.kA orZeku esa f'k{kk esa ewY;ksa dks vf/kd egRo ugha fn;k tkrk gS dsoy fdrkch Kku jg x;k gS vkpk;Z egkJe.k th dk f'k{kk n'kZu ckyd ds lokZaxh.k fodkl ij cy nsrk gS vkSj cPps ds iw.kZ :i ls fodkl esa mi;ksxh fl) gSA



vkpk;ZJh egkJe.k th us f'k{kd oxZ dks Kku nku dk i;kZ; crkrs gq, vkãku fd;k fd og ns'k dh Hkkoh ih<+h ds fuekZ.k esa fo|kfFkZ;ksa dks iqLrdh; f'k{kk nsus ds lkFk laLdkjksa dk Kku nsus dk Hkh iz;kl djsA blls tgka ns'k izxfr ds iFk ij vkxs c<s+xk ogha laLd`fr ds ewY;ksa dh Hkh j{kk gks ldsxhA vkt ds ifjos'k esa fo|kfFkZ;ksa dks dksjk ckSf)d Kku nsus dh ugha oju ewY;ijd f'k{kk nsus dh vko';drk gS mls vius thou dh iksFkh i<k, rkfd og thou esa vkRefuHkZj cu ldsA



Kku dh ukSdk ls lalkj :ih Hkwy&HkqyS;k dks ikj fd;k tk ldrk gS Kku izkIr dj vKku :ih va/kdkj dks nwj fd;k tk ldrk gS vkpk;Z Jh dgrs gS vkt ds ;qx esa lHkh vkRe fuHkZj cuuk pkgrs gS mlh ds fy, f'k{kk xzg.k djrs gSA



vkpk;Z Jh }kjk fn;s x, 'kSf{kd fopkjksa dks ;fn orZeku f'k{kk esa tksM+k tk, rks fuf'pr gh vkus okyh ns'k dh Hkkoh ih<+h dk fodkl fuf'pr rS; gSa muesa fdrkch Kku gh ugha ewY;] vk/;Re vkfn ds lkFk mudk lokZaxh.k fodkl lEHko gSA
4-5
fo|kFkhZ vkSj mldh thou 'kSyh &
· vkpk;Z Jh egkJe.kth us es/kkoh Nk=&Nk=kvksa dks viuh es/kk dks c<+kus ds lkFk&lkFk LokFkZ o`fÙk R;kxdj ij dY;k.k ds Hkko dks tkxzr djus dh izsj.kk nh gSA vkpk;Z Jh us es/kkoh 'kCn dh O;k[;k izLrqr djrs gq, dgka gS fd Kku dks /kkj.k djus okyh cqf) dh ml 'kfDr dks es/kk dgrs gS ftldh cqf) fVdkÅ gS] rh{.k gS] og es/kkoh gksrk gSA

· fo|kFkhZ oxZ ds lkeus iwjk thou iM+k gqvk gS os tSlk pkgs mls <y ldrs gS] os Vsyhfotu ns[krs le; Kkuo/kZd ckrksa dks vius thou esa mrkjus dk iz;kl djsA Vh-oh- ls [kjkc laLdkj Hkh vk tkrsA va/ksjs i{k cPpksa ds laLdkjksa dks fod`r dj ldrs gSA fgLlk] v'yhyrk vkSj cwgMiu dks vius thou ls nwj j[kus dk iz;kl djuk pkfg,A Vh-oh- ns[kuk [kjkc ugha bldk mtyk i{k Hkh gS Kku dh ckrs Hkh bl ij vkrh gSA mls xzg.k fd;k tkuk pkfg,A

· fo|kfFkZ;ksa dks lacks/k djrs gq, dgka gS fd ckSf)d fodkl gks jgk gS ;g vPNk gS ijUrq blds lkFk HkkokRed fodkl Hkh gksuk pkfg,A bl fodkl ds fy, thou&foKku dk izdYi izLrqr fd;k x;k gSA ;g f'k{kk fo|kFkhZ dk lokZaxh.k fodkl djrh gSA

· fo|kFkhZ dk izFke y{; gS vPNk balku cuukA v.kqozr fo|kFkhZ thou esa y{; fu/kkZfjr djrk gS dksbZ MkW- cuuk pkgrk gS rks dksbZ odhy] dksbZ bathfu;j rks dksbZ jktusrkA ;g lc y{; gS ij lcls igyk y{; vPNk balku cuus dk gksuk pkfg,A

· vkpk;Z Jh us fo|kfFkZ;ksa ls vius xq: ds izfr vknj Hkko j[kus dk vkãu djrs gq, dgk fd ges'kk mUgsa izek.k djus dh izo`fÙk fodflr djsaA vkpk;Z Jh us xq: vkSj f'k"; ds ckjs esa ,d 'yksd ds lanHkZ esa dgk fd O;fDr ftlds ikl /keZinksa dk v/;;u djrk gS Kku izkIr djrk gS mlds ikl mls fou; dk iz;ksx djuk pkfg,A f'k"; dks xq: dk flj ls lRdkj djuk pkfg,A mls gkFk tksM+ 'kjhj ls ok.kh ls] eu ls] vius xq: dk lEeku djuk pkfg,A xq: ls f'k"; dks Kku izkIr djuk gS rks mls xq: dks iz.kke djuk pkfg,A iwT; izoj us crk;k fd xq: ls Kku izkIr djus ds fy, xq: dks iz.kke djks] vagdkj dk Hkko R;kx nksA xq: ls iz'u djks] ftKklk ls] Kku iSnk gksrk gS vkSj xq: dh lsok djksA ,slk gksus ij rks rRoKkuh xq: gs oks f'k"; dks Kku dk mins'k ns ldrk gSA

· f'k";ksa dk Hkh QtZ gksrk gS fd os xq: ds izfr fou; dk Hkko j[ks] xq: dks lEeku ns] mudh lsok djs] xq: th Hkh vkns'k] funsZ'k ns] f'k"; mlh ij vxzlj jgsA

· fouezrk ls fo/kk dk fodkl gksrk gS vkSj izfr"Bk c<+rh gS fd'kksjksa esa fouezrk dk fodkl gksuk pkfg,A

· fo|kFkhZ esa izkjEHk ls gh bZekunkjh ds laLdkj tkx tk,a rks og ,d vPNk bUlku cu ldrk gS thou esa izfr"Bk izkIr dj ldrk gS vkSj fodkl ds }kjk mn~?kkfVr dj ldrk gSA

· fouhr fo|kFkhZ xq: dh n`f"V ds vuqlkj vkpj.k djrk gS xq: dh vkKk dk ikyu djus ds fy, rRdky rRij gks tkrk gSA mlesa uuq u p dk rks iz'u gh ugha jgrkA

xksLokeh rqylhnkl dk dFku gS &

^^ekr&firk v: xq: dh ok.khA

fcufg fopkj dfjFk fgr tkuhAA


ekrk&firk vkSj xq: dh ok.kh ij fopkj fd, fcuk gh] mlesa viuk fgr 
le>dj] mls Lohdkj dj ysuk pkfg,] dk;Z lEikfnr dj ysuk pkfg,A 
vkxe esa dgk x;k & ^^vkls tgka flfD[k, oEe/kkuh** tSls c[rj ;qDr 
f'kf{kr v'o j.kHkwfe esa 'k=qvksa dks Hksnrk gqvk fudy tkrk gS mlh izdkj 
fofur 
f'k"; ;k fo|kFkhZ xq: n`f"V dh vkjk/kuk djrk gqvk lalkj leqnz 
dks ikj ik ysrk gSA
· vkpk;Z Jh dgrs gS] ?kksMs pkj izdkj ds gksrs gS & ,d ?kksM+k og gksrk gS] tks yxke [khapus ds ckn tc rd pkcqd ugha yxrk] og ugha pyrkA nwljk ?kksM+k og gksrk gS] tks pkcqd ds mBkrs gh py iM+rk gSA rhljk ?kksMk yxke [khaprs gh pyuk 'kq: dj nsrk gSA pkSFks izdkj dk ?kksM+k og gksrk gS tks ,M+ yxrs gh ogka ls izLFkku dj nsrk gSA Bhd blh izdkj fo|kFkhZ ds Hkh pkj izdkj fd, tk ldrs& igyk fo|kFkhZ og gksrk gS tks xq: dks dBksj vuq'kklu djus ds fy, foo'k dj nsrk gS nwljk fo|kFkhZ xq: ds vuq'kklu dk bPNqd jgrk gS rhljk fo|kFkhZ xq: dh vkKk vkSj funsZ'k dk ikyu djus okyk gksrk gS vkSj pkSFks izdkj dk fo|kFkhZ xq: ds bafxr vkSj vkdkj dks igpkuus okyk gksrk gS] vFkkZr~ xq: dh ekufld vkSj 'kkjhfjd ps"Vkvksa dks le>dj rRdky dk;Z lEikfnr djus ds fy, rRij gks tkrk gS ,sls lqf'kf{kr O;fDr vius fou; ds }kjk cgqr dqN izkIr dj ldrs gSA

· fo|kFkhZ u'kkeqDr jgsA tc fo|kFkhZ ds fnekx ij u'kk Nk tkrk gS rc mldk foosd vko`r gks tkrk gSA fo|kFkhZdky ls gh O;fDr ;g ladYi djs fd eSa thou i;ZUr u'kk ugha d:¡xkA

· fo|kFkhZ esa vPNs laLdkjksa dk fodkl gksA og Kku lEiUu cuus ds fy, fujUrj vH;kl djrk jgsA pfj= lEiUurk ds fy, bZekunkjh] fouezrk vkfn dks vius vkpkj O;ogkj esa yk, vkSj LokLF; lEiUurk ds fy, fu;fer vklku] izk.kk;ke] /;ku vkfn ds iz;ksx fd, tk,a vkSj lkFk esa u'kkeqfDr dk vH;kl Hkh pysA vxj fo|kFkhZ vPNs gksaxs rks vk'kk dh tk ldrh gS fd gekjs ns'k dk Hkfo"; lqUnj gksxkA

mnkgj.k &



ftl izdkj ekyh tc dksbZ ikS/ks dks yxkrk gS rks fu;fer :i ls mlesa ikuh] [kk| vkfn nsrk gS rkfd oks lq[ks u vkSj u gh mlesa dksbZ dhM+k yxs vkSj ,d fnu og cM+k o`{k cu tk,sA Qy&Qwy vkus yxsA oSls gh fo|kFkhZ dk thou gksrk gSA

4-6
f'k{kd vkSj mldk drZO; &


gekjs thou esa Kku dk cgqr egRo gSA Kku ls vkneh dks izdk'k] vkyksd feyrk gSA izkd`r lkfgR; esa dgk x;k & uk.k i;kl;aj] Kku izdk'k djus okyk gksrk gSA Kku ds vHkko esa vkneh vKku :ih va/kdkj ls va/kk cuk gqvk jgrk gSA xq: dk tks egRo gS mlesa eq[; vk/kkj ;gh gS fd xq: Kku nsus okys gksrs gSA xq: ,slh ckr crkrs gS fd thou dk iFk vkyksfdr gks tkrk gSA laLd`r ok³~e; esa xq: 'kCn ij ehekalk djrs gq, dgk x;k gS &



xq'kCnlRoU/kdkj % L;kr~] :'kCnLrfojks/kue~A



vU/kdkjfujksf/kRokr~] xq:fjR;fHk/kh;rsAA



xq dk vFkZ gS vU/kdkj vkSj : dk vFkZ gS mldk fujks/k ;k fuokj.k djus okykA vU/kdkj dk fuokj.k djus okys vkneh xq: dgykrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa xq: dks cM+k lEekuiw.kZ LFkku fn;k x;k gS xq: dh Lrqfr esa dgk x;k gS &



vKkufrfejkU/kkuka Kkuktu'kykd;kA



p{kq:UehfeR;a ;su rLeS Jh xq:os ue%AA 


vKku :ih va/kdkj ls tks yksx vU/ks cus gq, gS mudh Kku :ih vatu'kykdk ls ftlus vka[ks [kksy nh] ml xq: dks ueLdkjA



xq: og gksrk gS ftlds ekxZn'kZu ls gh cPps dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA

· f'k{kd ds lkeus fo|kFkhZ ds fuekZ.k dh Hkkouk gksuh pkfg,A f'k{kd fu"Bk ds lkFk Kku nsrk gS vkSj laLdkj Hkh nsus dk iz;kl djrk gS rks og fo|kFkhZ dh vuqie lsok djrk gSA

· Kku vkneh dh psruk dks izdkf'kr djrk gS Kku nsus okyk xq: gksrk gS tks Lo;a Kkuh gksrs gS vkSj nwljks dks Hkh Kku ds iFk ij pykus dk iz;kl djrs gSA

· f'k{kd igys lsod vkSj fQj osru Hkksxh gS blfy, lsok djus dh ekufldrk fodflr gksuh pkfg,A

· vkpk;Z Jh us f'k{kd dks fof'k"V O;fDr dk ntkZ nsrs gq, dgk fd ;s cPpksa dk fuekZ.k djus okys gksrs gSA f'k{kd va/kdkj dks feVkdj vkyksd vFkkZr Kku ds izdk'k ls ns'k dks jks'ku djus okys gksrs gSA

· fo|kFkhZ dks usd iFk ij pyus dk ekxZ crkrs gSA tks va/kdkj dks feVk ns] ogh lgh ek;uksa esa xq: gSA f'k{kdksa dks pkfg, fd os ckSf)drk ds lkFk lnkpkj dk Kku nsus dk Hkh dk;Z djsA vkpk;Z Jh us dgk fd xq:nso rqylh us ns'kHkj esa pyk, v.kqozr vkanksyu ds nkSjku f'k{kdksa dks uSfrdrk] lPpkbZ rFkk fo|kfFkZ;ksa ds lkFk u'kkeqDr ns'k dh dYiuk dks lkdkj djus dk vkãu fd;k FkkA vkt u'kkeqDr ns'k dk liuk v/kwjk gS bls iwjk djus dh vko';drk gSA v.kqozr lHkh oxZ ds fy, egRoiw.kZ gS pkgs og f'k{kd gks ;k O;kikjhA v.kqozr f'k{kd] laLFkk ls tqMs+ f'k{kdksa ls ;g vis{kk gS fd os fo|kfFkZ;ksa dks uSfrdrk dk ikB i<+k, vkSj mUgsa xyr laxr dh jkg ij tkus ds fy, jksdus dk iz;kl djsaA
4-7
f'k{kk ds ck/kd rRo &
· vkpk;Z Jh egkJe.k th us vfHkHkkodksa ls dgk fd] os vius ckydksa dks ckY;koLFkk esa bl rjg dh f'k{kk ns fd ;qokoLFkk esa igqaprs gh laLdkjksa ls ycjst gks tk, cpiu ls feyus okys laLdkjksa] ls ckyd dk lokZaxh.k fodkl gksrk gS ftrus vPNs mlds laLdkj gksxs mruh gh izxfr dh jkg vklu gks tk,xhA ckY;koLFkk esa laLdkjksa dk vHkko gh ;qokoLFkk esa ck/kd gks tk,xkA

· vfHkHkkod rhu dkj.kksa dh iwfrZ ds fy, vius ykMys dks fo|ky; dh ngyht rd ys tkrs gS mudh igyh lksp ;g jgrh gS fd cjlks rd fo|ky; esa jgdj mldk cPpk Kku esa ikjaxr gksxkA nwljh lksp vkRefuHkZj vkSj dekbZ ds yk;d cuus esa vxzlj gksxkA rhljh lksp mlds O;ogkj esa lnkpkj dk lekos'k gksxkA f'k{kdksa dks vfHkHkkodksa dh bl lksp dks iwjk djus ds lkFk gh cPps ds lokZaxh.k fodkl esa lgHkkfxrk dk fuokZg djuk gksxkA vkt ds ifjos'k esa vfHkHkkodksa dks vkdka{kkvksa dh iwfrZ fo|ky;] f'k{k.k] laLFkk vFkok ljdkj djus esa l{ke gSA og okLro esa Hkkoh ih<+h ds fuekZ.k esa viuk ;ksxnku ns jgs gS mUgsa vkRefparu djus dh vko';drk gS ;g fopkj.kh; gS fd f'k{kd ;k rks vius drZO; ds izfr tkx:d ugha gS ;k fQj fo|kFkhZ :fp ugha ys jgs gS vFkok ljdkj dh f'k{kk uhfr =qfViw.kZ gSA blfy;s blesa lq/kkj dh vko';drk gSA

4-8
vkpk;Z egkJe.k th ds vuqlkj ukjh f'k{kk &


dU;kvksa dks fnO; xq.kksa dk fodkl djuk pkfg,A fnO;rk ds fodkl ls budk Hkfo"; mTtoy cuus ds lkFk orZeku Hkh vPNk cusxkA vkpk;Z Jh dgrs gS fd dU;kvksa ds laLdkjh cukus ls nks ifjokj ij izHkko iM+rk gSA dU;k ihgj vkSj lqljky nksuksa dks laLdkjh cuk ldrh gS vkt dU;k,a f'k{kk esa cgqr vkxs c<+ jgh gS cqf) dk fodkl fd;k gS ;g vPNh ckr gS blds lkFk laLdkjksa dh lEink dks izkIr djuk t:jh gSA fuHkhZdrk] fouezrk vkSj ljyrk dk fodkl gksus ij Hkfo"; vPNk gksxk ;g ekudj pyuk pkfg,A vkpk;Z Jh dgrs gS fd dU;kvksa dks dfBukbZ ls ugha ?kcjkuk pkfg,A mldk 'kkar Hkko ls lek/kku [kkstuk pkfg,A vkpk;Z Jh dgrs gS ,sls f'kfojksa ¼dU;k laLdkj fuekZ.k f'kfoj dk vk;kstu½ dk fujarj vk;kstu gksus dh vko';drk gSA



,d dU;k nks dqyksa dks rM+ dj nsrh gS blfy, dU;kvksa dks laLdkjh] f'kf{kr] vk/;kfRed] HkkokRed gksuk vfr vko';d gSA f'k{kk ls mudk iw.kZ fodkl gksrk gS vkSj muds mTtoy Hkfo"; dk fuekZ.k gksrk gS ukjh dk f'kf{kr gksuk gh lekt dk f'kf{kr gksuk gS ,d ukjh f'kf{kr vFkkZr~ nks ifjokj f'kf{krA
vkpk;Z Jh ds vuqlkj f'k{kk dk ikB~;Øe &



vkpk;Z Jh egkJe.k th dgrs gS cPpksa ds fy, fdrkch Kku ftruk t:jh gS mruk gh t:jh gS mudk HkkokRed gksuk] laLdkjh gksuk] vk/;kfRed gksukA vkpk;Z Jh HkkokRed i{kksa ds fodkl ds fy, Ldwy f'k{kk esa thou foKku dks 'kkfey djus dks dgrs gSa orZeku f'k{kk iz.kkyh esa HkkokRed fodkl ij /;ku ugha fn;k tk jgk gS vkpk;Z Jh egkizK us thou foKku ds }kjk blh deh dks iwjk djus dk iz;kl fd;k gSA


ckyd ds ikB~;Øe esa izkd`frd Kku dk lekos'k gksuk pkfg, D;ksafd ckyd cgqr dqN izd`fr ds lEidZ esa vkdj fl[krk gSA


cPpksa ds lkeus ,d vksj Ldwyh v/;;u gS rks nwljh vksj v/;kRe ,oa laLdkj fuekZ.k ds miØe esa Hkkx ysuk Hkh gS tc cpiu esa laLdkj fuekZ.k gks tkrk gS rks thou lqUnj cu tkrk gS v/;kRe ,oa laLdkjksa ds fuekZ.k ls cPps dk iw.kZ fodkl gksrk gS blfy, ikB~;Øe esa v/;kRe dk lekos'k gksuk pkfg,A ftlls fo|kFkhZ i{k laLdkfjr] vk/;kfRed vkSj Kku bu rhuksa i{kksa ls etcwr gks ldsA



fo|kFkhZ vius ikB~;Øe esa fuEu ds vHkko ds dkj.k iw.kZ ugha gks ldrs blfy, ikB~;Øe ,slk gks tks mldk iw.kZ fodkl djus esa iw.kZ :i ls lgk;d gks D;ksafd fdrkch Kku fo|kFkhZ ds fy, vkSj mlds mTtoy Hkfo"; ds fy, i;kZIr ugha gSA

4-9
vkpk;Z egkJe.k }kjk fn;s x;s fofHkUu i=&if=dkvksa ds 'kSf{kd fopkj &
· ykSfdd vkSj v/;kfRed {ks= esa Kku dk cgqr vf/kd egRo gS Kku dh psruk tc O;fDr ds Hkhrj tkxrh gS rks mldk varcks/k tkxzr gksrk gS Kku vkSj vkpkj lkis{k gS 'kkL=ksa esa tgka Kku dks egRo fn;k x;k gS ogh vkpkj dk Hkh cgqr cM+k egRo gSA 'kkL= dgrs gS igys Kku fQj vkpkj] vkpj.k ds fy, vkpkj dk Kku gksuk t:jh gS ;ksx esa fo'okl j[kus okyk O;fDr gh vk/;kfRedrk dk Kku dj ldrk gSA ¼14 fnlEcj 2009 Kku ds lkFk vkpkj egRoiw.kZ gSA½
· xhrk ds lanHkZ dks mYysf[kr djrs gq, vkpk;Z Jh us dgk Kku ds leku dksbZ ifo= oLrq ugha gS ftlds Hkhrj v/;kRe txrk gS ogh lPpk Kkuh gSA v/;kRe dk tkxj.k dk vFkZ djrs gq, mUgksaus dgk fd tks vkRek ds lfUudV gS ogh lPpk Kkuh gSA Kkuh O;fDr eks{k dks Hkh izkIr dj ldrk gS blfy, O;fDr dks vkarfjd Kku dk fodkl djuk pkfg, vkuUn dh izkfIr gks ldrh gSA ¼14 fnlEcj 2009 Kku ds lkFk vkpkj egRoiw.kZ gSA½
· vkpk;Z Jh egkJe.k th us dgk cPps pfj=oku] Kkuoku cuus ds lkFk fou; ,oa foosd ve`riku djs ;gh thou foKku gS mUgksaus dgk fd thou dk izFke pj.k ftls czãp;Z vkJe dgk x;k gS mlesa fo/kk dk v/;;u gksuk pkfg,A ykSfdd ,oa v/;kRe fo/kk dk lekos'k gksuk pkfg,A ¼31 tuojh & 6 Qjojh 2011 fous; ,oa foosd dk ve`riku gh thou gSA½
· lQyrk ds fy, /kS;Z t:jh gS /kS;Z ds vHkko esa gh dyg ekjihV gksrh gS ckydksa esa laLdkj fuekZ.k djuk cgqr cM+k dk;Z gS ckyd&ckfydkvksa dk yEck Hkfo"; gS lekt ns'k vkSj la?k dk Hkfo"; vPNk cusxk tc cky ih<+h ij /;ku fn;k tk;sxkA ckydksa ds Hkhrj lnkpkj laLdkj vkSj rksy&eksy dj cksyus dh izo`fÙk iSnk gks bl ij xkSj djus dh t:jr gSA ¼15 uoEcj 2011 rsjkiaFk VkbZEl½
· xq: dk QtZ gksrk gS fd oks f'k";ksa dks Kku nsA xq: vuq'kkLrk gksrs gS xq: vkSj f'k"; esa blfy, okRlY; o fou; dh O;oLFkk gSA ¼vuq'kklu ds fcuk fodkl 28&14 vizSy 2011½
· f'k{kk dk vFkZ dsoy fdrkch Kku gh ugha gS f'k{kk dk vk/;kfRed vFkZ gS & fou; vkSj foosd dk tkxj.k ¼21&27 ekpZ 2011½
· vkt dh f'k{kk i)fr dks thou ewY;ksa ls tksM+us dh T;knk t:jr gS vkSj ;g dk;Z thou foKku ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA

¼11&17 vizSy 2011] f'k{kk dks thou ewY;ksa ls tksM+uk½

iape v/;k;

'kks/k ds fu"d"kZ ,oa lq>ko

5-1
izLrkouk &

dy dk fnu fdlus ns[kk gS \

vkt ds fnu dks [kks, D;ksa \

ftu ?kfM+;ksa esa gal ldrs gSa

mu ?kfM+;ksa esa jks, D;ksa \



mDr iafDr;ka euq"; ds fy, izsj.kk lzksr gS ftlesa mls gj mu ifjfLFkfr dk lkeuk [kq'kh&[kq'kh djus dks dgk x;k gS ftuesa og nq[kh gksrk gSA euq"; dk thou vueksy gS cgqr lh ;ksfu ds ckn mldk euq"; ;ksfu esa tUe gksrk gSA euq"; iw.kZ:i ls gj dk;Z dks djus esa leFkZ gksrk gS fQj Hkh og i'kqvksa dh rjg jgrk gS D;ksafd mlesa Kku dk vHkko vkSj vKku dk Hk.Mkj gksrk gS og vius thou dks [kq'kgky lEiUu cukus esa vleFkZ gksrk gS D;ksafd og bl ckr ls vKkuh jgrs gS fd mlds thou ds va/ksjs dks tks nwj djsxk og mldh f'k{kk] pfj=] mlds ewY;] laLdkj gSA ftlls mlds O;fDrRo dk iw.kZ fodkl gksxkA mldk vkt dk Kku gh mldk dky dk Hkfo"; gS ysfdu euq"; bu ckrksa dk /;ku esa u j[kdj vkt esa gh thuk pkgrk gS vkSj dky esa vius vKku ds dkj.k jksukA oks ges'kk ;s ckr lksprk gSA



vkt djs lks dky dj] dky djs lks ikjlksA



bruh D;k tYnh gS rsjs] thuk gS vHkh cjlksAA



euq"; dks vius vkyL; dks R;kx nsuk pkfg, vkSj vPNk dk;Z dh vksj vxzlj gksuk pkfg,A Hkxoku egkohj ds ikl dksbZ nh{kk ysus dh Hkkouk ls vkrk] rc Hkxoku dgrs & foyEc er djksA vkyL; vkneh ds fodkl esa ck/kd curk gS vkyL; ,d egku 'k=q gS] tks gekjs 'kjhj esa jgrk gS vkSj gekjk gh uqdlku djrk gSA



euq"; ds thou esa cgqr ckj ,slh ifjfLFkfr vkrh gS tc og mu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus esa vleFkZ eglwl djrk D;ksafd mlds ikl ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, fgEer vkSj {kerk nksuksa gh ugha gksrh gS vkSj mldk eq[; dkj.k mlesa vkRefo'okl dh deh gS tks fd mlds vKku ds dkj.k c<+rh gS tks O;fDr f'kf{kr gS oks vdsyk gtkjksa yksxksa dks lEcksf/kr dj ldrk gS ysfdu ftlds ikl Lo;a dk Kku ugha gS og [kqn viuk lkeuk Hkh ugha dj ldrkA



vkpk;Z Jh egkJe.k th dgrs gS Kku rks ,d nhid ds leku gS tks O;fDr dks va/ksjs esa Hkh vkxs c<+us dh izsj.kk vkSj va/ksjs ls yM+uk lh[krk gSA



vkpk;Z Jh us dgk gS fd Kku dsoy oks ugha gS tks Ldwyksa] dkWystksa fofHkUu izdkj ls fdrkch gksrk gS Kku og gS tks O;fDr dks iw.kZ O;fDrRo dk fodkl djs ftlls mlesa fouezrk] uSfrdrk] lkekftdrk vkfn dk fodkl gksA Kku dks ykSfdd vkSj vykSfdd nksuksa izdkj ls fn;k tk ldrk bl i`Foh ij euq"; ;fn dsoy fdrkch Kku rd gh jgs rks vkSj mlds ikl v/;kRe dk Kku u gks rks og u rks laLdkjh u pfj=oku u lkekftd cu ik;sxkA blfy, fdrkch Kku ds lkFk vk/;kfRed Kku gksuk vfr vko';d gSA

5-2
'kks/k dk fu"d"kZ &


izLrqr 'kks/k vkpk;Z Jh egkJe.k th ds 'kSf{kd fopkjksa dks O;Dr djrk gS ftlesa mUgksaus f'k{kk dks egRoiw.kZ crkrs gq, O;fDrRo fuekZ.k dh cqfu;kn crk;k gS vkSj f'k{kk ds ek/;e ls dSls O;fDr dk fodkl lEHko gS mldks vius f'k{kk n'kZu ds ek/;e ls O;Dr fd;kA vkpk;Z Jh us dgk gS fd f'k{kk iwtk dh rjg gks ftl rjg ge vius vkjk/; nso dks iw.kZ fu"Bk ds lkFk iwtrs gS Bhd oSls gh gesa viuh fo/kk dk eku djuk pkfg, iw.kZ fu"Bk ls fd;k x;k dk;Z gesa lQyrk iznku djrkA Bhd oSls gh gekjs }kjk vftZr vPNk Kku@f'k{kk gesa lekt] ifjokj] O;kikj vkfn esa izfr"Bk iznku djrk gSA



vkpk;Z Jh ds vuqlkj f'k{kk ,dkaxh ugha gksuh pkfg,A ftlesa dsoy fdrkch Kku feys oju~ f'k{kk ds ek/;e ls O;fDr dk iw.kZ O;fDrRo mtkxj gksuk pkfg,A f'k{kk ,slh gks ftlesa /keZ] laLd`fr] uSfrd vk/;kfRed ewY;ksa dk lek;kstu gksA izLrqr 'kks/k ds ek/;e ls fuEufyf[kr fu"d"kZ lkeus vk;s gS &

· vkpk;Z Jh dgrs gS fd O;fDr ds thou dk gj iy vueksy gS mls O;FkZ u xokdj Lo;a ds fy, vkSj nwljksa ds fy, mi;ksxh cukuk pkfg,A

· vkpk;Z Jh dgrs gS fd euq"; ds thou esa Kku dk cgqr egRo gS ;fn Kku gS rks euq"; thfor gS ojuk og ftank gksdj Hkh e`r ds leku gS blfy;s Kku vko';d gSA

· Kku dks ykSfdd vkSj vykSfdd nksuksa izdkj ls xzg.k djds vius thou dks ifjiw.kZ cukuk pkfg,A ftlls fd og lEiw.kZ thou vKkuh u jg ldsA
· O;fDr ds thou esa Kku vkSj lnkpkj nksuksa dk ;ksx gksuk pkfg,A fo|ky;ksa esa cPpksa dks fdrkch Kku fn;k tkrkA blds lkFk vk/;Re dk Kku Hkh vko';d :i ls iznku djuk pkfg,A ftlls muds iw.kZ O;fDrRo dk fodkl lEHko gks ldsA

· euq"; ds O;fDrRo dk fodkl tc lEHko gS tc mls f'k{kk ds lkFk ikfjokfjd] lkekftd] vk/;kfRed Kku iw.kZ :i ls iznku fd;k tk, D;ksafd fo|ky; ds cgkj og fuEu izdkj dh f'k{kk vius vklikl ds okrkoj.k ls xzg.k djrk gSA vkpk;Z Jh ,slh f'k{kk dh ckr djrs gS tks mls iw.kZ :i ls nh tkrh gS fofHkUu ek/;eksa ls blfy, bl ckr ij fo'ks"k /;ku nsuk pkfg, fd og pfj=oku cus u fd pfj=ghu vkSj ;s lc lEHko gksrk gS mlds }kjk vftZr Kku lsA

· ckydksa ds fy, izFke ikB'kkyk mldk ifjokj gksrk gS vkSj ikfjokfjd Js"BHkwfe mldh uhoa blfy, vkpk;Z Jh dgrs gS fd ifjokj vFkok uho dk etcwr gksuk t:jh gSA

· O;fDr dks O;okgkfjd gksus ds lkFk lgu'khy gksuk t:jh gS lguk lq[kh thou dh ,d vfuok;Z vis{kk gS okLro esa tks lguk tkurk gs] ogh thuk tkurk gSA lgu'khy O;fDr gh mUufr ds iFk ij vxzlj gks ldrk gSA
· vkpk;Z Jh dgrs gS fd O;fDr vius vkpj.k ls vPNk ;k cqjk gksrk gS mldk vkpj.k jgu&lgu tSlk gksrk gS og lekt esa vius vki dks oSls gh LFkkfir dj ysrk gS blfy, O;fDr dks Lo;a vius vki esa lq/kkj dj ysuk pkfg, vkSj f'k{kk ls vPNk lq/kkj rks dksbZ ugha dj ldrk gS f'kf{kr gksus ds lkFk&lkFk vius O;ogkj esa vuqdwyrk ykuk t:jh gSA

· ;fn dksbZ O;fDr vui<+ gS vkSj og lc ds lkFk fouezrk] uezrk] vknj ds lkFk is'k vkrk gS vkSj ogh nwljh vksj dksbZ O;fDr f'kf{kr gS ysfdu mlds 'kCnksa esa fouezrk fcYdqy ugha gS vkSj og dBksj 'kCnksa dk iz;ksx djrk gS rks mlds f'kf{kr gksus dk dksbZ vFkZ ugha fudyrk gSA
· vkt O;fDr dh lksp vkSj mldh thou'kSyh esa cgqr cnyko vk x;k gS blds vusd nq"ifj.kke Hkh lkeus vk jgs gSA mu nq"ifj.kkeksa dh f'kdkj lcls vf/kd gks jgh gS cky ih<+hA blfy, vkpk;Z Jh egkJe.k th dgrs gS & cPpksa dks xyr ifjfLFkfr;ksa ls cpkuk visf{kr gSA laLdkjh ckyd gh lq[kh ifjokj dk vk/kkj gSA cky ih<+h ;fn laLdkfjr ugha gksxh rks ;qok ih<+h ds laLdkj lEiUu gksus dh ckr dSls laHko gks ldrh gSA

· vkt ds lekt esa ewY;ksa dh deh gS f'kf{kr O;fDr Hkh viuh f'k{kk ds foijhr vkpj.k dj jgs gS ftlds dkj.k tfVy leL;k mRiUu gksrh tk jgh gS tSls & u'kk] dU;k Hkwz.k gR;k] efgykvksa ij fgalk] ngst] Hkz"Vkpkj] dqjhfr;ka] va/kfo'okl vkfn ftlds dkj.k lkekftd ewY;ksa dk guu gksrk tk jgk gS vkSj izR;sd O;fDr lekt esa gksrs gq, Hkh lekt ds foijhr tkrk tk jgk gSA

· vkpk;Z Jh dgrs gS fd O;fDr ckr djrs le; vius opuksa dks dBksjrk ls Hkh cksy ldrk gS vkSj mlh ckr dks cM+h 'kkyhurk vkSj e`nqrk ds lFk gh dgk tk ldrk gSa

· foxr dqN n'kdksa esa cMs+&cMs+ 'kgjksa esa ukjh tkxzfr ds Loj dkQh rhozrk ls lqukbZ ns jgs gSA f'kf{kr vkSj izcq) efgyk,a lkoZtfud :i ls Økafr dh vkokt mBk jgh gS D;ksafd os tt gS] odhy gS] ysf[kdk gS] dykdkj gS] izoDrk gS] ea=h gSA ,d fuf'pr y{; dk fLFkjhdj.k fd, fcuk pkjksa fn'kkvksa esa nkSM+&/kqi djus ls fdlh vfHkyf{kr vFkZ dh flf) ugha gks ldrhA blfy, gj efgyk dks vkRe dsfUnzr gksdj lkspuk gSA

· vkpk;Z Jh dgrs gS ,d dU;k nks dqyksa dks rkj nsrh gS blfy, dU;kvksa dk laLdkjh] f'kf{kr] vk/;kfRed] HkkokRed gksuk vfr vko';d gSA dU;k dk f'kf{kr gksuk gh lekt dk f'kf{kr gksuk gSA

· vkt O;fDr ftruk f'kf{kr gS mruk gh mldk HkkokRed i{k detksj gS blfy, f'k{kk ds lkFk HkkokRed i{k dks etcwr djus ij Hkh cy fn;k tkuk pkfg,A

· f'k{kk ds ek/;e ls vkpj.k] O;ogkj] ifo= gksuk pkfg,A f'k{kk dk mís'; dsoy fMxzh xzg.k djuk ugha gksuk pkfg,A

· O;fDr dks viuk dk;Z iw.kZ fu"Bk ds lkFk djuk pkfg, D;ksafd tc rd fdlh dk;Z dks iw.kZ lefiZr gks ds ugha fd;k tkrk rks og dk;Z v/kwjk jg tkrk gSA

· vkt dh f'k{kk t:jh gS D;ksafd blesa 'kkjhfjd fodkl] ekufld fodkl] HkkoukRed fodkl t:jh gSA

· thou esa vuq'kklu gksuk t:jh gS tks O;fDr vius 'kjhj ij vuq'kklu dj ysrk gS 'kjhj ls nq'ps"Vk ugha djrk] 'kjhj ls dksbZ xyr dke ugha djrk] rks ekuuk pkfg, fd mlus vkRek ds ,d va'k ij vuq'kklu dj fy;kA

· 'kjhj ds lkFk ok.kh ij Hkh vuq'kklu gksuk pkfg,A ok.kh ds vuq'kklu ds vHkko esa vkneh dHkh galh&etkd esa >wB cksy nsrk gS dHkh ykypo'k] feF;k cksy nsrk gS dHkh Hk;o'k rks dHkh xqLls esa vkdj >wB cksy nsrk gS dHkh dVq cksy nsrk gS dHkh ok.kh ls frjLdkj dj nsrk gS vkRekuq'kklu vFkok fodkl dk bPNqd O;fDr T;knk u cksys] fdlh dh fuUnk u djs] f'k"V 'kkyhu vkSj e/kqj Hkk"kk dk iz;ksx djsA

· 'kjhj] ok.kh ds ckn rhljk vuq'kklu gS eu ij vuq'kklu djus cgqr dfBu dke gS eu dh nks voLFkk,¡ gS & ,d O;xz voLFkk vkSj nwljh ,dkxz voLFkkA O;xz voLFkk esa vkneh dk eu fofHkUu fcUnqvksa ij ?kwerk jgrk gS tc vkneh dk eu ,d fcUnq ij dsfUnzr gks tkrk gS og eu dh ,dkxz voLFkk gksrh gSA

· O;fDr dk viuh bfUnz;ksa ij o'k gksuk vfrvko';d D;ksafd ftrus viuh bfUnz;ksa ij oa'k dj fy;k mlus tx thr fy;kA


vkRekuq'kklu nq"d`r ls cpus dk ,d mik; gS O;fDr vius 'kjhj] ok.kh] eu vkSj bfUnz;ksa ij vuq'kklu dj] vkRekuq'kklu dh fn'kk esa vxzlj gks ldrk gS vkSj vius thou esa fodkl dj ldrk gSA


thou esa iw.kZr% lQyrk izkIr djus ds fy, Lo;a ij fu;a=.k gksuk vko';d gS vkSj Lo;a ij fu;a=.k ds fy, t:jh gS viuh bfUnz;ka o'k esa djukA ;fn bfUnz;ka o'k esa ugha gksrh gS rks O;fDr vius vkidks lHkh ds lkeus eq[kZ lkfcr dj ysrk gS vkSj ;fn bfUnz;ksa dk fu;a=.k gksrk gS rks og vius vki dks egkurk ds f'k[kj ij ys tkus esa lQyrk izkIr dj ysrk gS vkSj og egku~ O;fDr;ksa dh Js.kh esa vkrk gSA

· vkpk;Z Jh dgrs gS euq"; ds fopkj lcls vf/kd xfr'khy gksrs gS eu dk dk;Z gS Le`fr] fpUru vkSj dYiukA ;g eu papy gS] gBh gS] cyoku gS bls o'k esa djuk Bhd oSlk gS tSlk dh gok dks o'k esa djuk eqf'dy gS ysfdu vH;kl vkSj oSjkX; bu nks mik;ks ds }kjk bls o'k esa fd;k tk ldrk gSA dgrs gS ftlds vius eu ij o'k mldk iwjs tx ij o'k vkpk;Z Jh dgrs gS fd f'k{kkFkhZ dks vius eu ij o'k djuk vfr vko';d gSA

· izLrqr 'kks/k esa vkpk;Z Jh ds thou ds fofHkUu vk;keksa dks izLrqr fd;k gS ftlesa mudh f'k{kk n'kZu O;fDrRo fuekZ.k esa lgk;d gS D;ksafd vkpk;Z Jh dh f'k{kk dsoy fdrkch ugha cfYd vk/;kfRed] ewY;oku] pfj=oku] Kku ls vksr&izksr gS tks O;fDr dk ds O;fDrRo dk iw.kZ fuekZ.k djrh gS vkSj O;fDr dh thou'kSyh ij Hkh cy nsrk gSA dsoy f'k{kk esa mPp mikf/k izkIr djus ls O;fDr egku~ ugha gksrk ;k lEiw.kZ ugha gksrk gSA og lEiw.kZ gksrk gS mlds vanj ds laLdkjksa ls pfj= ls ewY;ksa ls vk/;kfRed Kku ls ftuds ikl bu lc pht dk laxzg gSA ftl O;fDr us vius vanu bu lc dk leuok; dj j[kk gS oks Kkuh vkSj egku~ iq#"kk dh Js.kh esa vkrs gS vkpk;Z Jh dk thou n'kZu muds 'kSf{kd fopkjksa esa fn[kk;h nsrk gS ;s f'k{kk 'kSyh orZeku esa jgdj Hkfo"; dk fuekZ.k djrh gSA
5-3
'kks/k ds lanHkZ esa lq>ko &


orZeku f'k{kk dsoy fdrkch Kku rd gh lher jg x;h gS blesa dsoy i<+kuk] fy[kuk] ijh{kk nsuk] fMxzh ysus dk mís'; jg x;k ftlds ek/;e ls ukSdjh izkIr djus esa vklkuh gksA f'k{kk bruh lLrh gks x;h gS fd ,d vui<+ O;fDr Hkh fcuk i<s+ fcuk fo|ky;] dkWyst tk;s fcuk fdlh Hkh {ks= esa fMxzh izkIr dj ldrk gSA vkt dqN :i;ksa esa Kku ctkj esa fcdrk gS iSlk ykvks vkSj mikf/k ys tkvksA f'k{kk dk tks ewy Lo:i gS mls euq"; us vius Qk;ns ds fy, feVk fn;k gSA



ysfdu vkt Hkh vkpk;Z egkJe.k tSls egkiq#"kk dh cnkSyr f'k{kk vkSj vk/;kRe dk Lo:i lekt esa dgh u dgh cjdjkj gS vkSj blh Lo:i dks lekt ls vks>y u gksus ns blds fy;s fofHkUu izdkj ds iz;klksa ds }kjk f'k{kk iz.kkyh esa] lekt esa] lq/kkj yk;k tk ldrk gS D;ksafd O;fDr tc rd [kqn ugha lq/kjsxk] rc rd og lekt esa lq/kkj ugha dj ldrk gSA bl lq/kkj ds iz;kl gsrq f'k{kk izkfIr esa fuEu mís'; gksuk pkfg,A

· lQy cukuk & lQy cukuk blls rkRi;Z dsoy ;g ugha gS fd fdlh Å¡ph mikf/k dks xzg.k dj ysukA lQy O;fDr oks gksrk gS tks thou ds gj {ks= esa gj dlkSVh ij [kjk mrjs vkSj thou dh gj lPpkbZ dk lkeuk djs fcuk Mjs gq, ;fn dksbZ O;fDr mPp LFkku ij gS ysfdu oks vius ewY;ksa] pfj=] uSfrdrk vkfn dk gkl djds ml LFkku ij cSBk gS rks oks fdlh Hkh izdkj ls lQy O;fDr dh Js.kh esa ugha vk;sxk vkSj ;fn thou esa lQy cuuk gS rks vius ewY;] pfj= uSfrdrk dks fdlh Hkh mikf/k ;k fdlh Hkh O;fDr ds lkeus R;kxuk ugha pkfg, vkSj mldh lQyrk dh dqath mldh f'k{kk gS blfy, vkpk;Z Jh }kjk fn;s x;s ewY;ksa vkSj uSfrdrk ds fopkjksa vius thou vkSj f'k{kk iz.kkyh esa lEefyr djuk pkfg,A

· vkRefuHkZj cuuk & viuk lEiw.kZ thou nwljksa ds lgkjs fudky nsuk vkSj viuh bPNkvksa dks R;kx nsuk vkSj pkg ds Hkh vius vki dks nwljs ds le{k [kM+k gksus esa vleFkZ ikukA ;s lc gksrk gS tc O;fDr f'kf{kr ugha gksrk gS vkSj ;fn O;fDr ds ikl Kku gS rks og vius vkidks dHkh&Hkh vdsys uhpk eglwl ugha djsxk mlesa vkRefuHkZjrk dk fodkl gksxkA ;g vkRefuHkZjrk mlds vanj mRiUu djus ds fy;s f'k{kk ds lkFk mlds O;fDrRo dk fodkl gksuk cgqr t:jh gS vkSj O;fDrRo dk fodkl iw.kZ:i ls tc gksrk gS tc O;fDr esa ykSfdd vkSj vk/;kfRed Kku nksuksa gksrk gSA blfy, f'k{kk ds lkFk vk/;kfRed Kku ckyd dks nsuk vfr vko';d ftlls og thou dh gj dfBukbZ;ksa dk lkeuk dj lds vkSj vkRefuHkZj cu ldsA
· laLdkfjrk cuuk & euq"; ds laLdkj mlds thou dh vewY; dqath gksrs gS tks mls mlds ifjokj ls vkSj mldh f'k{kk ls feyrs gS f'kf{kr O;fDr dHkh Hkh vius laLdkjksa dks ugha R;kxsxk ;fn mldh f'k{kk vkSj laLdkj ml ij gkoh gks ysfdu ;fn O;fDr ds Åij mlds udkjkRed fopkjksa dk vf/kd izHkko gks rks og vius laLdkj] pfj=] vuq'kklu] fouezrk vkfn dks R;kx xyr jkLrs dh vksj eksM+ tkrk gS blfy;s ;g t:jh gS fd O;fDr esa ldkjkRed fopkjksa dk fodkl gks ftlls mlds laLdkj vkSj f'k{kk dk nqjmi;ksx u gks ldsA

· lQy cuuk] vkRefuHkZj cuuk] laLdkfjr cuuk ds fy, vkpk;Z Jh dgrs gS fd O;fDr dks v.kqozr ds NksVs&NksVs fu;eksa dk la;e ls ikyu djuk pkfg, ftlls mldk thou izekf.kdrk dh vksj vxzlj gksA

5-4
vkpk;Z Jh }kjk fn;s x, f'k{kk esa fuEu lq>ko &
1- f'k{kk ds fodkl esa vgadkj] Øks/k] izeksn jksx rFkk vkyL; ck/kd dk dk;Z djrs gS gesa bUgsa R;kx dj f'k{kk ds fodkl esa ;ksxnku nsuk pkfg, D;ksafd f'k{kk Hkh O;fDr }kjk nh tkrh gS vkSj yh Hkh O;fDr }kjk tkrh gSA
2- f'k{kk dHkh Hkh ,dkaxh ugha gksuk pkfg,A f'k{kk ,slh gks tks O;fDr dks lqlaLdkfjr cuk, vkSj la;e ds lkFk thuk lh[kk;sA
3- f'k{kk esa v/;kRe dk gksuk vfr vko';d gS ftlls O;fDr esa fouezrk] la;e] vuq'kklu] ewY;ksa vkfn dk fodkl gksrk gSA
4- vkpk;Z Jh dgrs gS fd cPps dks i;kZIr Kku vkSj vPNh f'k{kk nh tk, ftlls mldk lokZxh.k fodkl gks ldsA
5- ikB~;Øe esa thou foKku dh f'k{kk dks lEefyr djuk pkfg, ftlls HkkokRed fodkl dh f'k{kk nh tk ldsA
6- fo|kFkhZ dks viuh cqjh laxfr dk R;kx dj vius y{; dh vksj /;ku dsUnzhr djuk pkfg, blds fy, thou foKku vfr mi;ksxh gS D;ksafd ;g 'kkafr ds ekxZ ij ys tk ldrk gS ftlls mudh Hkko'kqf) gksxh vkSj mudk ckSf)d fodkl vPNk gksxkA
7- f'k{kd@xq: ds Åij ;s mÙkjnkf;Ro gksrk gS fd og ns'k dh Hkkoh ih<+h dk fuekZ.k djrk gS blfy, xq: dks viuh e;kZnk ugha R;kxuh pkfg, D;ksafd tSlk xq: dk vkpj.k oSlk gh fo|kFkhZ dk fuekZ.k gksxkA ;fn xq: esa dksbZ cqjh vknr gS rks og fo|kFkhZ esa vPNh vknrksa dk fuekZ.k dSlk djsxkA

vkpk;Z rqylh ds ckn v.kqozr vuq'kkLrk ds :i esa vkpk;Z egkizK vuq'kkLrk cus vkpk;Z egkizK ds vkdfLed egkiz;k.k ds ckn vkpk;Z egkJe.k v.kqozr vkanksyu ds rhljs vuq'kkLr cus v.kqozr vkanksyu ,d uSfrd vkUnksyu gS bl vkUnksyu dk dk;Z nwljksa dks lq/kkjuk gS lq/kjuk gksxkA ^^vkpk;Z rqylh us dgk djrs Fks fd ^^ge lq/kjsxs] ;qx lq/kjsxkA ge cnysaxs] ;qx cnysxkA ** vr% igys vius vki dks lq/kkjuk gksxkA rRi'pkr~ nwljksa dks lq/kkjus dk dk;Z djuk gksxkA v.kqozr vkanksyu ds vUrxZr fo|kFkhZ vkSj f'k{kd ds fy, v.kqozr dks oxhZd`r fd;k x;k gSA
5-4-1
fo|kfFkZ;ksa ds fy, lkr oxhZ; v.kqozr gS &
1- ijh{kk esa vos/kkfud dk;Z ugha d:¡xkA

2- rksM+&QksM+ ekSyd esa Hkkx ugha ywaxkA

3- v'yhy lkfgR; ugha i<waxkA

4- v'yhy pyfp= ugha ns[kwaxkA

5- pquko esa vuSfrd lk/ku gh viuk,ÅaxkA

6- eknd u'khys inkFkksZa dk lsou ugha d:axkA

7- ngst ls vuqcfU/kr fookg ugha d:axkA

8- gjs Hkjs o`{k ugha dkVwaxkA

5-4-2
f'k{kdksa ds fy, ik¡p oxhZ; v.kqozr gS &

1- eSa fo|kFkhZ ds ckSf)d fodkl ds lkFk&lkFk pfj= fodkl ij Hkh cy nwxkA

2- ijh{kk esa fo|kFkhZ ds mÙkh.kZ gksus ds fy, xyr lk/ku ugha viukÅaxkA

3- fo/kk eafnj dks jktuhfr dk v[kkM+k ugha cuus nwaxkA

4- eknd u'khys inkFkksZa dk lsou ugha d:axkA

5- v.kqozr ds izpkj esa lg;ksxh cuqaxkA


vkpk;Z Jh dgrs gS fd ;fn fo|kFkhZ vkSj f'k{kd v.kqozr ds NksVs&NksVs fu;eksa dks viukdj f'k{kk xzg.k djsaxs ;k f'k{kk iznku djsxsaA ml fLFkfr esa fo|kFkhZ vkSj f'k{kd nksuksa ds iw.kZ O;fDrRo dk fuekZ.k lEHko gSA blfy, v.kqozr ds fu;eksa ls fo|ky; esa fo|kFkhZ dks voxr djuk vkSj mUgsa fu;e c) djuk t:jh gS vkSj f'k{kd dks Hkh fu;eksa dk ikyu djuk t:jh gS rkfd og vkus okyh ih<+h dk lokZaxh.k fodkl dj ldsA

5-4-3
ikB~;Øe ds fy, lq>ko &

· ikB~;Øe esa thou ewY;ksa dh ckr gksuh pkfg,A
· thou foKku ds ewY;ksa ds lzksr lc esa lekfgr gksus pkfg,A
· f'k{kk dsoy lS)kfUrd ugha cfYd izk;ksfxd Hkh gksuk pkfg,A tks Kku fo|kFkhZ dks fn;k tk jgk gS og dsoy fl)kUrksa }kjk ugha iz;ksx }kjk nsuk pkfg, rkfd fo|kFkhZ dks thou Hkj mldk Kku jgsA
· ikB~;Øe dsoy fdrkch ugha jguk pkfg, fo|kFkhZ dks izkd`frd Kku Hkh iznku fd;k tkuk pkfg,A
5-5
Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &



izLrqr 'kks/k dk;Z esa vkpk;Z egkJe.k th ds f'k{kk esa vonku o orZeku esa muds fopkjksa] ewY;ksa rFkk Hkfo"; esa mldh izkalfxdrk Lor% ifjyf{kr gks jgh gSA vkt dh f'k{kk esa fouezrk] laLdkj] vk/;Re] uSfrdrk vkfn dk vkHkkl gSA vkpk;Z Jh ds 'kSf{kd fopkj bl orZeku dh f'k{kk iz.kkyh dks Bksl vk/kkj iznku djrs gSA



izLrqr 'kks/k dk;Z vYiof/k esa lEiUu fd;k x;k gS blfy, dbZ ,sls vk;ke NwV x, gS tks vkt dh f'k{kk iz.kkyh dks u;h fn'kk iznku djus esa l{ke gks ldrs Fks] blfy, Hkkoh 'kks/k gsrq fuEu lq>ko izLrqr fd;s tk jgs gS ftuesa fo'kq) 'kks/k dh vis{kk gSA

1- vkpk;Z egkJe.k th dks izs{kk/;ku rFkk thou foKku ds izfr n`f"Vdks.k dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
2- vkpk;Z egkJe.k th ds efgyk f'k{kk ds izfr fn, x, ;ksxnku dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
3- vkpk;Z egkJe.k th ds orZeku ikB~;Øe ds izfr fopkj o mlesa fd, tkus okys cnyko dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
4- vkpk;Z egkJe.k th dks fo|kFkhZ ds izfr fopkj o muds vuqlkj fo|kFkhZ dh thou 'kSyh dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
5- vkpk;Z egkJe.k th ds f'k{kd vkSj mlds drZO; ds izfr muds fopkjksa dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
6- vkpk;Z egkJe.k th dh vk/;kfRed f'k{kk dk orZeku esa mi;ksfxrk dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
7- vkpk;Z egkJe.k th ds vkSj x.kf/kifr vkpk;Z rqylh ds f'k{kk n'kZu dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
8- vkpk;Z egkJe.k th ds vkSj vkpk;Z egkizK ds f'k{kk n'kZu dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
9- vkpk;Z egkJe.k th ds f'k{kk n'kZu dk vU; ik'pkR; f'k{kkfonksa ds f'k{kkn'kZu dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA
10- vkpk;Z egkJe.k th dk orZeku f'k{kk esa cnyko ds izfr muds fopkjksa dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA
lanHkZ xzaFk lwph

1-
egkJe.k eqfnzr dqekj izFke laLdj.k & 1996 f}rh; laLdj.k 1999 /kEeks eaxyeqfDë% vkn'kZ lkfgR; la?k izdk'ku] nhun;ky mik/;k; ekxZ] ubZ fnYyhA

2-
;qokpk;Z egkJe.k laLdj.k & 2001] f'k{kk lq/kk] tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku ykM+uw¡A

3-
;qokpk;Z egkJe.k laLdj.k & twu 2005] bulkgV] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

4-
;qokpk;Z egkJe.k] f}rh; laLdj.k tuojh 2004] 'kSeq"kh tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku] ykMuw¡A
5-
;qokpk;Z egkJe.k izFke laLdj.k & 2007] f}rh; laLdj.k 2008 D;k dgrk gS tSu ok³~e;] tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku ykMuw¡A

6-
;qokpk;Z egkJe.k] izFke laLdj.k 2008 jf'e;ka vkgZr] ok³~e; dh vkn'kZu lkfgR; la?k izdk'ku] nhun;ky mik/;k; ekxZ ubZ fnYyhA

7-
;qokpk;Z egkJe.k laLdj.k 2009 ^^vkvks ge thuk lh[ks** tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku ykMuw¡A

8-
;qokpk;Z egkJe.k] izFke laLdj.k 1996] f}rh; laLdj.k 2001] r`rh; laLdj.k &2009] tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh egklHkk dksydkrkA

9-
vkpk;Z egkJe.k] izFke laLdj.k tuojh 2010] f}rh; laLdj.k vDVwcj 2010] jf'e;ka vkgZr ok³~e; dh laokn Hkxoku ls Hkkx&izFke tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

10-
vkpk;Z egkJe.k izFke laLdj.k & vDVwcj 2010] jf'e;k vkgrZ ok³~e; dh laokn ls Hkxoku ls Hkkx nks] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

11-
;qokpk;Z egkJe.k] izFke laLdj.k 2005 f}rh; laLdj.k tuojh 2008] r`rh; laLdj.k & Qjojh 2011] nq%[k eqfDr ekxZ tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku ykMuw¡A

12-
lk/oh lqefrizFkk] izFke laLdj.k & 2011] vkpk;Z egkJe.k thou ifjp;] tSu fo'o Hkkjrh izdk'ku ykMuw¡A

13-
dqekj /kuat; eqfu ¼lekdyu½ ¼eqfu iz'kkUr dqekj½ ¼tSu lEir½ ¼funsZ'kd½ vkpk;Z egkizK] f}rh; laLdj.k & 1996 thou foKku % fl)kUr vkSj iz;ksx] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku baLVhV~;wV ¼MhEM ;wfuoflZVh½ rqylh xzke ykMuw¡] ukxkSjA

14-
fd'ku yky eqfu] lqjk.kk 'kqHkdj.k] laLdj.k iape vxLr 2005] thou foKku f'k{kd izf'k{kd ekxZnf'kZdk tSu fo'oHkkjrh] dsUnzh; thou foKku] vdkneh ykMuw¡] ukxkSjA
15-
egkizK vkpk;Z] iape laLdj.k ekpZ 1996 thou foKku f'k{kk dk u;k vk;ke ^rqylh v/;kRe uhMe~ tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

16-
efYyizKk] le.kh] tks'kh] gseyrk] laLdj.k&2009] f'k{kk n'kZu ,oa ewY; fodkl f'k{kk foHkkx tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡] ukxkSjA

17-
egkizK vkpk;Z] laLdj.k 1999 thou foKku LoLF; lekt jpuk dk ladYi] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

18-
ikBd ,oa R;kxh laLdj.k iUnzgok] f'k{kk ds nk'kZfud fl)kUr] fouksn iqLrd eafnj vkxjkA

19-
ik.Ms;] jke'kDy] laLdj.k] X;kjgoka] ^f'k{kk n'kZu* vxzoky] ifCyds'kUlA

20-
irax vkpk;Z ek;kjke] laLdj.k 1999 pfj= fuekZ.k ¼uSfrd f'k{kk dh vuqie iqLrd½] lR;lkfgR; izdk'ku pkoMh cktkj] fnYyhA

21-
f=ikBh] vkuUn izdk'k ^jRus'k* izFke laLdj.k&2013 vkpk;Z Jh egkJe.k O;fDrRo ,oa drZO;] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡A

22-
=ntqizK le.kh] izFke laLdj.k & tqykbZ 2006 tSu laLd`fr vkSj thou ewY; Hkkx&1] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku laLFkku] MhEM ;wfuoflZVh ykMuw¡] ukxkSj

23-
'kkL=h] nsosUnz eqfu] tSu n'kZu Lo:i vkSj fo'ys"k.k ¼tSu n'kZu dk lokZxh.k rqyukRed foospu½] Jh rkjd xq: tSu xzUFkky;] 'kkL=h ldZy] mn;iqjA

24-
Jh th Jh lk/oh ¼:fpn'kZu½ vuqoknd] Jh th] izhfr n'kZuk lEiszjd] vkpk;Z fot; lsu lwjh 'ojthd`r lwDr jRukoyh lguuUnu eqfud`r vkykspuk izkP; fo|kihB 'kktkiqj] e-iz-

25-
'kkL=h] x.ks'k eqfu] laLdj.k izFke tuojh & 2004 f'k{kk foKku Jh vej tSu] lkfgR; laLFkku] mn;iqjA

26-
jk;tknk] ch-,l- ,oa oUnuk oekZ] 2008 f'k{kk esa vuqla/kku ds vko';d rRo jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqjA

27-
ljhu ,.M ljhu] 2008] 'kSf{kd vuqla/kku fof/k;ka iqLrd eafnj] vkxjkA

28-
'kekZ] vkj- ,- 2009 f'k{kk vuqla/kku] vkj- yky- cqd fMiks] vkxjkA

29-
Jh okLro Mh- ,u- 2009 vuqla/kku fof/k;ka] lkfgR; izdk'ku] vkxjkA

30-
f=osnh] vkj- ,u- Mh- ih- 'kqDyk fjlpZ eSuMksykWth dkWyst cqd fMiks] t;iqjA

i=&if=dk,¡ &

1-
ltZu@'kks/k fo'ks"kkad@ 'kks/k ,oa izdk'ku foHkkx] Jh vxzlsu LukrdksÙkj f'k{kk egkfo|ky;] ds'ko fo|kihB tkeMksyh] t;iqjA
2-
v.kqozr ¼uSfrd psruk dk vxznwr ikf{kd½ v.kqozr dk lalkj ¼v.kqozr ve`r egksRlo fo'ks"kkad½ 1999 ¼ekpZ&vizSy½ v.kqozr egklfefr] 2010 nhun;ky mik/;k; ekxZ ubZ fnYyh i`- l- 13&14

3-
v.kqozr ¼v)Z'krh vad½ 2005 uoEcj] v.kqozr egklfefr 2010 nhun;ky mik/;k; ekxZ ubZ fnYyh i`-l- 25&26

4-
v.kqozr ¼vfglad&uSfrd psruk dk vxznwr ikf{kd½ 2011 tuojh v.kqozr egklfefr 2010 nhun;ky mik/;k; ekxZ] ubZ fnYyh i`-l- 7&8

5-
tSu Hkkjrh 2010 fnlEcj tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh egklHkk] rsjkiaFk Hkou] egkohj pkSd xaxk'kgj] chdkusj i`-l- 6 iz- 26] 27] 28

6-
izs{kk/;ku] 2010 ¼v/;kRe ;ksx dk ekfld i=½ Qjojh] ebZ] vDVwcj] uoEcj izs{kk Qkm.Ms'ku] rqylh] v/;kR; uhMe] tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡ i`-l- 10&12] 13&15] 13&14] 12&13

7-
izs{kk/;ku] 2010 ¼v/;kRe ;ksx dk ekfld i=½ tuojh Qjojh izs{kk Qkm.Ms'ku rqylh v/;kRed uhMe~ tSu fo'o Hkkjrh; izdk'ku ykMuw¡ i`- la- 15] 16] 17


8-
;qokn`f"V] 2011 ¼lks;k eu tx tk,½ u;h l`f"V ifj"kn ;sokyksd ykMuw¡] ist&13&14

9-
ubZ nqfu;k] 2013 ljnkj 'kgj dk xkSjo] vkpk;Z egkJe.k ve`r egksRlo fo'ks"kA

osc lkbZV


www. terapauthinfo.com

www.jainworld.com

www. heronow4u.net.


mbasic.facebook.com



f'k{kk izkfIr ds rhu mís'; gksus pkfg,
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