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'kks/k lkj 

{ks=h; lg;ksx dk fl)kUr** (Concept of Regional Co-opration)  vUrjkZ"Vªh; 
jktuhfr dk ,d egRoiw.kZ vk;ke gS ftlds ek/;e ls fdlh {ks= fo'ks"k ds Lora= ,oa 
lEizHkq ns'k feydj vius lkewfgd fgrksa dh j{kk djus ,oa jk"Vªh; fodkl djus dk iz;kl 
djrs gSA ns'kkassa dk vkilh tqM+ko viuh leku {ks=h; leL;kvksa rFkk bu leL;kvksa ds 
lek/kku gsrq leku mik;ksa ds dkj.k gksrk gSA leku izkdf̀rd izdksi] HkkSxksfyd lkehI;rk] 
viuh ,d leku leL;kvksa ,oa bu leL;+vksa ds ,d leku mik;ksa ds dkj.k tc ^^{ks=** 
fo'ks"k ds jk"Vª vkil esa tqM+us dk iz;kl djrs gS rks ^^{ks=h; lg;ksx** dh Hkkouk ds dkj.k 
gh rnuq:i {ks=h; lg;ksx ds fl)kUr** dk mn~Hko gksrk gSA {ks=h; lg;ksx ds fl)kUr 
dh lexz O;k[;k djus ds fy;s rhu izeq[k vk;ke izFke] ^^{ks=**] f}rh;] ^^{ks=okn** ,o 
rr̀h; ^^{ks=h; lg;ksx** dh ry%Li'khZZ O;k[;k djuk vko';d gSA  

eq[; 'kCn & {ks=h; lg;ksx] f}i{kh;&fookn]lkefjd&lg;ksx] vkfFkZd&lg;ksx] {ks=h;& 
jktuhfr]lkaL—frd],d:irk-HkkSxksfyd&,d:irk]jktuhfrd bZdkbZA 

izLrkouk % 

 vUrjkZ"Vªh; 'kkafr] lqj{kk] lkefjd fLFkfr ,oa lalk/kuksa dh n`f"V ls nf{k.k ,f'k;k fo'o 
jktuhfr dk dsUnz fcUnq gSA fo'o dh yxHkx ,d pkSFkkbZ vkcknh dks vius vkxks'k esa lekfgr 
fd;k gqvk ;g {ks= fof'k"V HkkSxksfyd vofLFkfr] izkphu le:irk ,oa fojklr dk izns'k jgk 
gSA fgeky; ioZr ls izkjEHk gksdj fgUn egklkxj rd f=dks.kh; vkd`fr es QSys bl {ks= dks 
Hkkjrh;&miegk}hi dk uke fn;k x;k gSA bl {ks= dh vn~Hkqr HkkSxksfyd fo'ks"krk gS izkdf̀rd 
,d:irkA f}rh; fo'o;q) ds i'pkr~~ tc vkSifuosf'kd 'kfDr;k¡ xrZ esa tk pqdh Fkh rFkk 
uohu egk'kfDr;k¡ fo'oiVy ij mfnr gks jgh Fkh] ogh vusd jk"Vª lfn;ksa dh xqykeh ls 
eqDr gksdj [kqyh gok esa LoPNUn fopj.k dks vkrqj FksA blh Jà[kyk esa nf{k.k ,f'k;k es Hkh 
LorU=rk dk uo izHkkr mfnr gqvk rFkk fczfV'k lkezkT;okn dk lq;Z vLr gqvkA bl {ks= esa 
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jktuhfrd O;oLFkkvksa dh fofHkUurkvksa ,oa vkilh jktuhfrd fooknksa ds pyrs gq, Hkh bl 
{ks= ds ns'kksa ds e/; ,sfrgkfld ,oa lkekftd lkgpk;Z ds dkj.k lkaLd`frd ,d:irk ik;h 
tkrh gSA bl izdkj dh lkaLd̀frd ,d:irk dk dkj.k 1947 ls iwoZ lewpk {ks= dk ,d 
lkaLd`frd fojklr esa fodflr gksuk jgk gSA  

'kks/k&i)fr 

izLrqr v/;;u esa ewy :i esa ,sfrgkfld] rqyukRed vkSj fo'kys"kk.kkRed i)fr;ksa dk 
iz;ksx fd;k x;k gS] fo'ks"k :i ls ;g 'kks/k fo'kys"k.kkRed i)fr dk gSA vU; 'kks/k i)fr;ksa dk 
iz;ksx dj bl v/;;u dks vf/kd fo'kys"k.kkRed] rdZiw.kZ ,oa oSKkfud cukus dk iz;kl fd;k 
x;k gSaA bl 'kks/k izca/k esa izkFkfed L=ksrksa ds vfrfjDr vf/kdka'kr% f}rh;d L=ksrksa dk gh iz;ksx 

fd;k x;k gSA izkFkfed L=ksrksa esa ljdkjh izdk'kuksa] izfrosnuksa bUVjussV ¼Internet½ ij miyC/k 
f'k[kj okrkZvksa ,oa ea=h Lrjh; okrkZvksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA bUVjusV ij miyC/k n{ksl ds 
pkVZj ,oa blds f'k[kj lEesyuksa ds ?kks"k.kk i=ksa ds ewy nLrkostksa dk Hkh v/;;u fd;k x;k gSA 
f}rh;d L=ksrksa esa vUrjkZ"Vªh; jktuhfr ds v/;srkvksa vkSj n{ksl ds fo'ks"kKksa }kjk fyf[kr iqLrdksa] 
bl laxBu ij miyC/k 'kks/k xzaFkksa] lekpkj i=ksa dh djruksa] fofHkUu 'kks/k if=dkvksa esa Nis ys[kksa 
vkSj bUVjusV ls miyC/k lacaf/kr v/;;u lkexzh dk leh{kkRed v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u 
dh rqyukRed ,oa fo'kys"k.kkRed v/;;u i)fr;ksa }kjk miyC/k 'kks/k lkexzh dk v/;;u djrs 
gq, larqfyr] rdZiw.kZ rFkk rF;iw.kZ v/;;u izLrqr djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA  

nf{k.k ,f'k;k {ks= dk ifjp;kRed foospu {ks= dh Hkw&jktuhfrd vofLFkfr] 
,sfrgkfld] lkekftd ,oa lkaLd̀frd ifjos'k] jktuhfrd ,oa vkfFkZd Lo:i ds ifjizs{; esa 
le>k tk ldrk gSA 

¼v½ Hkw&jktuhfrd vofLFkfr]  

¼c½ ,sfrgkfld] lkekftd ,oa lkaLd̀frd ifjos'k] 

¼l½ jktuhfrd ifjn`';] 

¼n½ vkfFkZd Lo:i 

¼v½ Hkw&jktuhfrd vofLFkfr  

fgUn egklkxj dh tyjkf'k dks Nqrk gqvk ,f'k;k ds nf{k.k esa vofLFkr Hkw[k.M ̂ ^nf{k.k 

,f'k;k** ¼South-Asia½ ds uke ls tkuk tkrk gSA cgqr ls if'peh fo}kukssa us Hkkjr rFkk 
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mlds lkFk vU; jktuhfrd bdkbZ;kssa tSls & ikfdLrku] usiky] HkwVku] Jhyadk] ckaXykns'k 
,oa ekynho dks nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= es 'kkfey djrs gSA HkkSxksfyd vk/kkj ij vQxkfuLrku 
,oa E;kaekj ¼iwoZ es cekZ½ Hkh nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= es 'kkfey ekus tk ldrs gSA  

 ;g {ks= f=dks.kh; vkd`fr /kkj.k djrs gq, fgeky; ioZr ls 'kq: gksdj fgUn egklkxj 
rd QSyk gSA mrj esa phu nf{k.k ,f'k;k dh lhek cukrk gS rks iwoZ es E;kaekj nf{k.k ,f'k;k 
dh lhek dk fu/kkZj.k djrk gSA nf{k.k ,f'k;k dk va{kk'kh; foLrkj 30 mrjh v{kka'k ls ysdj 
3706 mrjh v{kka'k rd rFkk 610 iwohZ ns'kkarj ls ysdj 970251 iwohZ ns'kkarj rd feyrk gSA1 

 fgeky; dh fo'kky ioZrekyk bl izns'k dks mÙkj&if'pe] mÙkj RkFkk mÙkj&iwoZ es 
,f'k;k ds vU; Hkkxksa lss foyx djds lEiw.kZ iz[k.M dks fgUn egklkxj dh vksj mUeq[k dj 

,d fof'k"V HkkSxksfyd Lo:i iznku djrh gSA bl izdkj Øe'k% e/;&iwoZ (Middle-East), 
e/; ,f'k;k ;k mPp ,f'k;k (High-East) rFkk nf{k.kh&iwohZ ,f'k;k (South-East Asia) 
ls vyx gksdj fgUn egklkxj dh vksj mUeq[k ;g izns'k ^^nf{k.k ,f'k;k**(South-Asia)  ds 
uke ls ,d vyx izns'k ds :i esa tkuk tkrk gSA izns'k dh bl HkkSxksfyd vofLFkfr us {ks= 
ds bfrgkl ,oa laLd`fr dks xgu :i ls izHkkfor fd;k gSA {ks= dh bl izdkj dh HkkSxksfyd 
vofLFkfr ds dkj.k LFkyh; O;kikj ,oa vkokxeu dh foiqy lEHkkouk;ssa ekStwn gSA 

 {ks=Qy dh n`f"V ls ;g {ks= yxHkx 45 yk[k oxZ fdyksehVj es QSyk gqvk gS tks fd 
fo'o dk yxHkx 3-5 izfr'kr Hkw&Hkkx vius es lesVs gq, gSA tula[;k dh n`f"V ls ns[ksa rks 
fo'o dh lEiw.kZ tula[;k dk yxHkx 20 izfr'kr fgLlk nf{k.k ,f'k;k esa fuokl djrk gSA2 

 izkdf̀rd Lo:i dh nf̀"V ls fgeky;h ioZrh; foLrkj rFkk fgUn egklkxjh; 
leqnzksUeq[krk bl izns'k ds HkkSxksfyd] lkaLd̀frd ifjos'k dss izeqq[k fuekZ.kdkjh vk;ke jgs gS 
ftuds dkj.k Hkkjrh; ekulwu rFkk mlls izHkkfor vU; izkd`frd rF;ksa vkSj lkaLd`frd rRoksa 
dks fof'k"V Lo:i izkIr gqvk gSA bUgha fof'k"V HkkSxksfyd lEk:irkvksa o lkaLd̀frd lkeatL; 

ds dkj.k bls ^^Hkkjrh; mi&egk}hi** ¼Indian Sub-Continent½ dh laKk Hkh nh tkrh 
gSA va{kk'kh; mPprk gksrs gq, Hkh ;gk¡ dh tyok;q ekulwuh miks".k izdkj dh gSA eSnkuh Hkkx 
esa lerqY; v{kka'kksa dh vis{kk de lnhZ iM+rh gS fQj Hkh if'peh pØokrksa ds dkj.k {ks= es 
nwj rd 'khrygjksa dk izHkko gksrk gSA iwjs izns'k esa ekulwuh tyok;q dh _fRodrk viuh 
leLr fof'k"Vrkvksa vkSj vioknks ds lkFk feyrh gSA Jhyadk] ckaXykns'k rFkk iwohZ ,oa nf{k.kh 
Hkkjr ds if'peh Hkkxksa esa vf/kd o"kkZ gksrh gS rks vU; Hkkxksa esa o"kkZ dh ek=k de gSA  
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 fgeky; ioZr dh xksn ls fudyh flU/kq] xaxk vkSj czáiq= dh rhu unh iz.kkfy;ksa 
}kjk fufeZr] if'pe esa vjc lkxj vkSj iwoZ esa caxky dh [kkM+h rFkk v:.kkpy rd 3]000 
fdyksehVj yEckbZ rFkk 250 ls 300 fdyksehVj pkSM+kbZ esa /kuq"kkdkj QSyk flU/kq xaxk&czg~eiq= 
dk lery eSnku fo'o ds egkure eSnkuksa es ls ,d gSA ,slk foLrh.kZ mitkÅ eSnku ,f'k;k 
ds vU; izns'kksa esa ugh gSA phu dk mrjh eSnku Hkh brus cMs vkdkj esa Øec) lery ugh 
gSA xaxk ds eqgkus ls 1600 fdyksehVj nwj xaxk dk ry leqnz ls dsoy 100 ehVj ls dqN 
vf/kd Å¡pk gSA 

 bl fgeky;h iz[k.M esa Hkkjr ds dbZ izns'kksa ds vfrfjDr usiky vkSj HkwVku dh 

jktuhfrd bZdkb;ka fLFkr gS ftUgsa ^^fgeky;h jkT;ksa** ¼Himalayan Kingdoms½ dh laKk 
nh tkrh gSA nf{k.k ,f'k;k esa lajpukRed nf̀"V ls Hkkjrh; izk;}hi dk gh Hkkx vc Jhyadk 
ds :i esa vyx }hih; ns'k gSA iz[k.M esa HkwVku iw.kZr;k nqxZe igkMh ns'k gS ijUrq usiky ds 
nf{k.kh Hkkx esa ^^rjkbZ&{ks=** Hkkjr ds fo'kky eSnku dk va'k gSA Hkkjr vkSj ikfdLrku nksuksa 
ns'kksa dh vkcknh bu ns'kksa ds foLrr̀ eSnkuh Hkkxksa esa feyrh gS] ysfdu ckaXykns'k dh iwjh 
vkcknh ufn;ksa ds MsYVkvksa esa fuokl djrh gSA Jhyadk esa Hkh vf/kdka'k Hkw&Hkkx eSnkuh ,oa 
iBkjh gS ijUrq dsoy mlds nf{k.k&e/; Hkkxksa esa gh [ksrh dh tkrh gSA ikfdLrku esa vf/kdka'k 
{ks= igkM+h&iBkjh izdf̀r dk gS tks fd d`f"k ds fy, vuqi;qDr gSaA dsoy unh&ugjksa vkSj 
dqN u[kfyLrkuksa dks NksMdj vf/kdka'kr% Hkw&Hkkx e:LFky gS] tcfd ckaXykns'k dk fuEu 
Hkwfe okyk eSnku vfr'k; mitkÅ izns'kgSA3 

¼c½ ,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd ifjos'k  

 fdlh Hkh laLFkk dh dk;Z iz.kkyh mldh ì"BHkwfe ls izHkkfor gq, fcuk ugh jg ikrh 
rFkk ml laLFkk dh i`"BHkwfe dk fu/kkZj.k mlds {ks= ds ,sfrgkfld ,oa lkaLd̀frd ifjos'k ls 
fu/kkZfjr gksrk gSaA nf{k.k ,f'k;k ds ckjs esa loZ fofnr gS fd HkkSxksfyd ,d:irk ds lkFk&lkFk 
,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd fojklr dh nf̀"V ls Hkh lkgpk;Zrk ik;h tkrh gSA bUMks vk;Z] 
nzfoM+ ,oa iwoZ nzfoM+ L=ksrksa ds lfeJ.k ds vk/kkj ij gh ,d fof'k"V lkekftd&/kkfeZd i)fr 
fgUnqokn dk vkfoZHkko gqvkA bls ^f}t&laLd`fr* Hkh dgrs gSA4  

 ,sfrgkfld ,oa lkaLd̀frd n`f"V ls ekuk tkrk gS fd nf{k.k ,f'k;k fo'o dh izkphure 
laLd`fr;ksa esa ls ,d gSA izkphudky ls ;gka ij nzfoM+&lH;rk  rFkk b.Mks&vk;Z laLd`fr 
fodflr gqbZ FkhA nzfoM+&lH;rk 3000 bZlk iwoZ eksgu&tksnMksa ,oa gM+Iik esa fodflr gqbZ FkhA 
tcfd b.Mks&vk;Z laLd`fr yxHkx 2000&2500 ds e/; Åijh xaxk ?kkVh esa fodflr gqbZ 
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FkhA bu nksuks laLd`fr;ksa es VdjkgV dh fLFkfr ux.; Fkh ftlds QyLo:i nksuksa laLd`fr;ksa 
ds lfeJ.k ls vk/kqfud Hkkjrh; laLd̀fr dk vH;qn; gqvkA izkphu dky ls gh ;g {ks= 
HkkSxksfyd ,dy ds :i esa ^^vk;korZ** ds uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk jgk gSA fczfV'k lÙkk 
dk yxHkx 200 o"kksZ rd bl {ks= ds vf/kdka'k Hkw&Hkkx ij ,d N= 'kklu jgk ftlds 
QyLo:i ;g {ks= fo'o dh vU; laLd`fr;ksa ls vizHkkfor jgk ,oa lEiw.kZ {ks= esa ,d leku 
laLd`fr dk fodkl gksrk jgkA vr% ;g {ks= izkphudky ls pyh vk jgh ,d:irk ds dkj.k 
,d leku laLd`fr okyk izkar jgk gSA vkt Hkh laLd`fr] jgu&lgu vkfn esa lekurk ik;h 
tkrh gSA 1947 ls iwoZ rd rks {ks= ds rhu jk"Vª Hkkjr] ikfdLrku ,oa ckXykns'k] fgUnqLrku 
ds gh vax FksA 

 blds vykok usiky ,oa Hkkjr dh ,d:irk dks ns[ks rks izkphu dky dh jktrkaf=d 
O;oLFkk usiky vkSj Hkkjr dh ,d leku lh FkhA vkt Hkh usiky ds yksx ftfodksiktZu gsrq 
Hkkjr esa vkoktkgh djrs jgrs gS ftlls nksuksa ns'kksa dh laLd`fr;ksa esa lkE;rk ǹ"Vhxkspj gksrh 
gSaA Hkkjr ,oa usiky u dsoy HkkSxksfyd n`f"V ls lEc) gS vfirq nksuksa ns'k lfn;ksa ls /kkfeZd] 
lkaLd`frd vkSj jktuhfrd izxk<+ lEcU/kksa ls tqMs gq, gaSA orZeku usiky ns'k dh LFkkiuk 
'kkgoa'k ds vkfn iq#"k ìFoh ukjk;.k 'kkg nso us lu~ 1769 esa dh FkhA usiky ,oa jktiwrkuk 
¼orZeku esa jktLFkku½ esa izpfyr tu dFkkvksa ,oa ekU;rkvksa ds vuqlkj 'kkgoa'k ds 'kkld 
fpÙkkSM+ ds oa'kt FksA xkSjh'kadj ghjkpUn vks>k us 'kkg 'kkldksa dh mRifr jktk lejflag 
ds nwljs iq= esa ekuh gSA ioZrh; Hkk"kk esa fyf[kr ,d nwljh oa'kkoyh esa 'kkg 'kkldksa ds 
iwoZtks dks fpÙkkSM+ dk lw;Zoa'kh; 'kkld crk;k x;kA5 xkSj[kk 'kkld jkelgk; ds le; esa 
fp= foykl }kjk fufeZr jktoa'kkyoh esa 'kkg 'kkldksa dks esokM+ dk crk;k x;k gSA6 

ìFoh ukjk;.k 'kkg us Hkkjr ds jktiqrkuk izkar ls fgeky; dh mfiR;dkvksa esa tkdj 
vius ckgqcy ds vk/kkj ij bl ns'k dh LFkkiuk dh FkhA lfn;ksa ls usiky dk jktoa'k gh 
ugh vfirq usiky ds vU; leqqnk; ds yksx Hkh Hkkjr ds fudVorhZ jkT;ksa ds lkFk oSokfgd 
,oa lkekftd lEcU/kksa ls tqMs+ gq, gSA ;g mYys[kuh; gS fd fo'o ds cgqla[;d fgUnq Hkkjr 
esa fuokl djrs gS fdUrq fo'o esa usiky gh ,dek= ,slk ns'k gS tks **fgUnq ns'k^^ dgykus dk 
xkSjo izkIr djrk gSA lfn;ksa ls pys vk jgs bUgha fudVLFk lEcU/kksa dks e/; utj j[krs gq, 
Hkkjr us 1950 es **Hkkjr&usiky eS=h ,oa 'kkafr laf/k^^ ij gLrk{kj dj nksuksa ns'kksa ds chp 

**[kqyh lhek^^ (Open-Border) ds fl)kUr dks Lohdkj djrs gq, nksuks ns'kksa ds ukxfjdks 
dks ,d nqljs ds ;gka vkus] fuokl djus] jkstxkj izkIr djus dh lqfo/kk;as miyC/k djk j[kh 
gSA vUrjkZ"Vªh; dkuwu ds vuqlkj [kqyh lhek ds fl+)kUr dks fo'o ds dbZ ns'kksa us vius 
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ijjk"Vªh; lEcU/kksa esa fØ;kfUor fd;k gSA bldk ,d mnkgj.k vesjhdk ,oa dukMk ds chp 

gLrk{kfjr [kqyh lhek le>kSrk gS rFkk orZeku esa bldk mnkgj.k gS] ;wjksih; la?k ¼E.U.½ ds 
ns'kksa ds e/; gLrk{kfjr [kqyh lhek fl}kUr dk le>kSrkA7 izR;sd ns'k jk"Vªh; lqj{kk dks vR;Ur 
egRoiw.kZ ,oa laosnu'khy igyw ekurk gSA fdUrq Hkkjrh; lsuk ds *^xksj[kk jsthesaV^* esa 
Hkkjr&usiky lEcU/kksa dh ?kfu"Brk dk Lor% gh ifjp; feyrk gSA  

 nwljh rjQ Jhyadk ,oa Hkkjr ds e/; laLd`fr dh ,d:irk dks ns[ksa rks izkphudky 
esa ckS) /keZ dk izpkj&izlkj djus gsrq Hkkjr }kjk iz;kl fd;s x;sA Hkkjrh; lezkV v'kksd 
egku us vius iq= egsUnz ,oa iq=h la?kfe=k dks Jhyadk esa ckS) /keZ ds fl)krksa ds izpkj&izlkj 
gsrq Hkstk FkkA blh izdkj vk/kqfud dky esa vaxzstks }kjk Hkh ogka LFkkfir pk;&ckxkuksa esa dke 
djus gsrq nf{k.k Hkkjrh; yksxksa dks ogka Jfedksa ds :i esa ys tk;k x;k ftlls ogka ,d u;s 
rfey oxZ dk mn; gqvk ftldk Hkkjrh; rfey leqnk; ls izxk<+ lkaLd`frd lEcU/k ns[ks 
tk ldrs gSA  

  lkaLdf̀rd ,d:irk dk izHkko {ks= dh /kkfeZd ekU;rkvksa ,oa vkLFkkvksa esa Hkh ifjyf{kr 
gksrk gSA ,d ns'k ds jhfr&fjoktksa] /kkfeZd vkLFkkvksa vkfn dk {ks= ds nqljs ns'kksa esa Hkh lEeku 
fd;k tkrk gSA Hkkjr ,oa ikfdLrku ds e/; lkekftd&/kkfeZd ekU;rkvksa ds izfr vknj ds 
Hkko dh vksj /;ku bafxr djsa rks dgk tk ldrk gS fd jktuhfrd f}i{kh; ds pyrs Hkh 
nksuksa ns'kkas esa /kkfeZd LFkyksa ij iwtk&vpZuk djus gsrq vkLFkk ds lkFk ukxfjd vkrs&tkrs 
jgrs gSA Hkkjr ds iatkc izkar ds flD[k leqnk; ds yksx ikfdLrku ds ukudkuk {ks= esa vius 
xq: dh iwtk&vpZuk djus gsrq tkrs gS rks ikfdLrku ls Hkh Hkkjr ds jktLFkku izkar ds vtesj 
ftys esa fLFkr [oktk eksbuqíhu fp'rh dh njxkg ij eqfLye leqnk; ds yksx pknj p<+kus 
vkrs jgrs gSA ckaXykns'kh ,oa ikfdLrkuh eqfLye leqnk; vkt Hkh Hkkjrh; eqfLye laLd̀fr ls 
tqM+k gqvk gS ftls lgh vFkksZ es laf'y"V egk}hih; laLd`fr ds fudV ekuk tk ldrk gSA  

Jhyadk vkSj HkwVku es eq[; :i ls ckS) /keZ ds ckn fgUnw /keZ ds vuq;k;h T;knk gSA 
bl izdkj fofHkUu /keksZ] Hkk"kkvksa vkfn dh laLd`fr dk feJ.k nf{k.kh ,f'k;k esa ns[kus dks 
feyrk gSA ;g {ks= dyk] lkfgR;] laxhr vkfn ds {ks=ksa esa Hkh ,d:irk j[krk gSA Hkkjr dh 
Hkkafr Jhyadk esa Hkxoku cq) dh izfrek ds lkFk x.ks'k] y{eh vkfn fgUnw nsoh&nsorkvksa dh 
Hkh iwtk dh tkrh gSA bLyke o ckS) /keZ ds jhfr&fjokt] fgUnw jhfr&fjoktksa ls Hkh dqN 
vFkksZa esa esy [kkrs gSSA8   
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 mÙkj Hkkjr o ikfdLrku esa rqdhZ&bZjkuh oa'kt o vk;Z ewy ds yksx fuokl djrs gSA 
ckaXykns'k esa vkLVªks&nzfofM;u o vk;Z oa'ktksa ds feys&tqys leqnk; jgrs gSA Jhyadk es tgk¡ 
flagyh vius dks vk;ksZ dk oa'kt ekurs gS rks nwljh vkSj rfey gS ftudk lEcU/k nzfoM+ksa ls 
jgk gSA usiky] HkwVku rFkk mÙkjh&iwohZ Hkkjr esa frCcrh&eaxksy oa'kt Hkh jgrs gS rFkk vk;Z 
oa'ktksa ds lkFk budk feyk&tqyk leqnk; fodflr gqvk gSA blds vykok {ks= dks tkfr dh 
nf̀"V ls ns[ks rks Hkh dbZ leku fo'ks"krk,a fn[kykbZ iM+rh gSA ckaXykns'k esa vkLVªksa&nzfofM+;u 
o vk;Z oa'ktksa ds feys&tqys leqnk; jgrs gSA Jhyadk esa tgk¡ flagyh vius dks vk;ksZ dk 
oa'kt ekurs gS rks nwljh vksj rfey gS ftudk lEcU/k nzfoMksa ls jgk gSA usiky] HkwVku rFkk 
mŸkjh&iwohZ Hkkjr esa frCcrh&eaxksy oa'kt Hkh jgrs gS rFkk vk;Z oa'ktksa ds lkFk budk 
feyk&tqyk leqnk; fodflr gqvk gSA vr% tkrh; vk/kkj ij {ks= ,d:irk j[krk gS ,d 
ns'k dh tkfr ,oa lEiznk; ds yksx nwljs ns'kksa esa jgrs gS ftlds dkj.k bu ns'kksa esa ikjLifjd 
lelaLd`fr dk Hkko ifjyf{kr gksrk gSA 

Hkk"kkbZ ǹf"V ls ns[ks rks Hkh nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= esa ,d:irk fn[kykbZ iM+rh gSA 
gkykafd gj ns'k esa vyx&vyx Hkk"kkvksa dk izpyu gS fdUrq ,d ns'k dh Hkk"kk nwljs ns'k esa 
Hkh izpfyr gSA ikfdLrku dh jktHkk"kk mnZw gS tks fd mŸkj Hkkjr o nf{k.k Hkkjr ds gSnjkckn 
{ks= esa cksyh tkrh gSA iatkch Hkk"kk Hkh ikfdLrku ,oa Hkkjr ns'kksa ds dqN {ks=kssa esa cksyh tkrh 
gSA caxkyh Hkk"kk ckaXykns'k dh eq[; Hkk"kk gksus ds lkFk&lkFk Hkkjr ds dqN lhekorhZ izkarksa esa 
cksyh tkrh gSA rfey Hkk"kk Jhyadk dh eq[; Hkk"kk gS tks fd Hkkjr ds rfeyukMq jkT; ,oa 
mlds vkl&ikl ds {ks=ksa esa cksyh tkrh gSA9  

vr% nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= esa ,d ns'k dh Hkk"kk dk izHkko {ks= ds nwljs ns'kksa ij Hkh 
fn[kykbZ nsrk gSA blds vykok vk;ksZ dh ewy Hkk"kk laLd`r vf/kdka'k nf{k.kh ,f'k;kbZ Hkk"kkvksa 
dh tuuh ekuh tkrh gS ftlds }kjk fofHkUu Hkk"kkvksa dks lajpukRed ,d:irk iznku dh 
xbZ gS vr% {ks= ds ns'kksa dh eq[; Hkk"kkvksa dk izpyu ,oa izHkko lEiw.kZ nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= 

esa ik;k tkrk gS ftldh otg ls Hkh lEiw.kZ nf{k.kh ,f'k;k ,d {ks= ¼Region½ bdkbZ ds 
:i esa fn[kkbZ nsrk gSaA 

nwljh rjQ {ks= es ,d:irk dk Hkku bl ckr ls Hkh yxrk gS fd ;fn fdlh ns'k ds 
leqnk; fo'ks"k lssa lEcfU/kr dksbZ ?kVuk {ks= es ?fVr gksrh gS rks mldk izHkko {ks= ds nwljs 
ns'kksa ij Hkh IkM+rk gSA mnkgj.kkFkZ Jhyadk esa tc Hkh flagyh lEiznk; }kjk rfeyksa ij 
vR;kpkj gksrs gS rc mldk izHkko Hkkjr es Hkh rfey cgqy bykdksa ij iM+rk gS ,oa Hkkjr 
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ljdkj dk /;ku Hkkjr esa fuokl djus okys yksx Jhyadk dh rfey leL;k dh vksj vkd`"V 
djus dk iz;kl djrs gSA 

Hkkjr] ikfdLrku ,oa ckaXykns'k es Hkh tc fdlh leqnk; fo'ks"k ls lEcfU/kr dksbZ 
?kVuk gksrh gS rks {ks= es mldk Hkh izHkko iM+rk gSA 1992 esa Hkkjr esa ?kfVr ckcjh efLtn 
,oa jke eafnj ?kVukpØksa ds dkj.k ikfdLrku ,oa ckaXykns'k es bldk izHkko ifjyf{kr gqvk 
,oa ogka ds eqfLye leqnk; esa vkØks'k HkM+dkA vr% bl izdkj ds ?kVukpØksa dk izHkko iM+kslh 
ns'kksa ij Hkh iM+rk gSA  

mijksDr foospu ls Li"V gS fd nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= dk bfrgkl] laLd`fr ,d leku 
jgh gS ,oa fofHkUu /kekZoyEch] fofHkUu Hkk"kk,a vkfn gksus rFkk nf{k.kh ,f'k;k esa HkkSxksfyd 
vojks/kks dh deh ds dkj.k lg;ksxkRed izo`fr ds y{k.k ifjyf{kr gksrs gSA nf{k.k ,f'k;kbZ 
{ks= ds laf{kIr ifjp;kRed foospu ls ;g rF; mHkjdj lkeus vkrk gS fd {ks= esa HkkSxksfyd 
Lo:i ,oa ,sfrgkfld rFkk lkaLdf̀rd Lo:i ,sls vk;ke gS ftUgksus {ks= es lg;ksxRed izo`fr 
dks c<+kus es ldkjkRed Hkwfedk dk fuokZg fd;k gS] rks nwljh rjQ jktuhfrd Lo:i ,oa 
vkfFkZd Lo:i ,sls vk;ke gS tkss lg;ksxkRed izo`fr dks c<+kus dh ctk; vojks/kd izrhr gks 
jgs gSA HkkSxksfyd ,d:irk] leku bfrgkl ,oa laLd`fr us vkil es ns'kksa dks tksM+us dk 
iz;kl fd;k gSA fHkUu&fHkUu jktuhfrd O;oLFkkvksa ,oa jktuhfr fooknksa rFkk izfrLi)kZRed 
vFkZO;oLFkk us ns'kksa es utnhdh c<+kus dh ctk; vfo'okl ,oa nwfj;ka mRiUu dh gSaA vr% 

**n{ksl^^ ¼SAARC½ nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= ds fy;s ,d ,slk l'kDr ek/;e gks ldrk gS ftlls 
blds lnL; ns'k vius jktuhfrd elyksa dks xkS.k dj viuk vkfFkZd fodkl dj ldrs gaSA 

¼l½ jktuhfrd ifjn`'; 

 nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr ,oa lkaLd`frd ,d:irk ds foospu ds 
rRi'pkr~ jktuhfrd Lo:i dh foospuk lehphu gSA HkkSxksfyd ,d:irk ,oa ,sfrgkfld 
rFkk lkaLdf̀rd lkgpk;Z us {ks= esa lg;ksx dh izo`fÙk mRiUu djus es aviuh ldkjkRed 
Hkwfedk dk fuokZg fd;k gS rks {ks= dk jktuhfrd Lo:i vkilh lg;ksx esa :dkoVsa iSnk dj 
jgk gSA bu ns'kksa esa ifjiDo yksdrkaf=d i)fr dk vHkko ¼dsoy Hkkjr dks NksM+dj½ ik;k 
tkrk gSaA ikfdLrku ,oa ckaXykns'k esa lSfud rkuk'kkgh :i dk opZLo c<+ jgk gSA Jhyadk esa 
yksdra= dh tM+s m[kM+rh utj vk jgh gSa vkSj ljdkj ,oa vkraddkjh laxBuksa eas VdjkgV 
dh fLFkfr c<+rh tk jgh gSA vkradoknh laxBuksa }kjk lÙkklhu ljdkj ls jktuhfrd 
lkSnsckth djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA usiky eas Hkh jkt'kkgh 'kklu O;oLFkk ds f[kykQ 
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ekvksokfn;ksa us iztkrkaf=d ljdkj LFkkfir djus dk fcxqy ctkuk 'kq: dj fn;k gS rks HkwVku 
tks bl {ks= dk lcls vf/kd 'kkafriw.kZ ns'k ekuk tkrk Fkk] orZeku esa jktuhfrd ifjorZu ds 
nkSj ls xqtj jgk gSaA   

 nf{k.k ,f'k;k esa yksdrkaf=d 'kklu iz.kkyh dk mn~xe gq, v)Z'krkCnh ls vf/kd le; 
chr pqdk gS] ysfdu brus yEcs dkyØe esa Hkh nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa esa yksdra= dh fLFkfr 
/kwi&Nkao dh lh jgh gSA bl {ks= esa yksdrkaf=d O;oLFkk dks ,d u ,d izdkj dh pqukSrh 
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSaA ;s ns'k ,d rjQ vYi fodkl] fiNM+siu dh leL;k ls xzLr 
gS rks nwljh vksj {ks= esas vU;k;] vf'k{kk] tula[;k o`f)] iztkrh; la?k"kZ] vkradoknh xfrfof/k;k¡ 
vkfn us yksdrkaf=d ewY;ksa ds laoZ/ku esa ck/kk Mkyh gSA le>k ;g tk jgk Fkk fd cgqy 
lektksa esa ykssdra= ,d ojnku lkfcr gksxk rFkk bl {ks= ds ns'kksa ds lekt dks ,dhdj.k 
o jk"Vª fuekZ.k dh rjQ ys tk;sxk] ysfdu ;gka dh cgqy lekt O;oLFkk us yksdra= ds fy, 
pqukSrh iSnk dj nh gSA10 

 nf{k.k ,f'k;k esa Hkkjr ,d ek= ,d ,slk ns'k gS tks fd Lora=rk izkfIr ds ckn ls gh 
yksdra=h; O;oLFkk dks dk;e j[k ik;k gSA Hkkjr fo'o ds lcls cM+s yksdra=ksa esa ls ,d gSaA 
oLrqr% ;g ekuk tk ldrk gS fd nf{k.k ,f'k;k ds vU; ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr esa yksdra=h; 
'kklu iz.kkyh lQyrkiwoZd vkxs c<+ ik;h gSA  

ikfdLrku nf{k.k ,f'k;kbZ fcjknjh dk ,slk ns'k gS tgk¡ ij yksdra= foQy gksrk utj 
vk jgk gSA lkaeroknh lekt O;oLFkk] vkfFkZd vlekurk,a] detksj jktuhfrd nyh; O;oLFkk 
,oa usr`Ro rFkk /kkfeZd dV~VjiafaFkrk us ikfdLrku esa lsuk dks lÙkk esa ykus dk ekxZ iz'kLr  
fd;k gSA  

 Jhyadk dh 'kklu O;oLFkk esa Lora=rk izkfIr ds ckn yksdrkaf=d O;oLFkk dks viuk;k 
gS] ysfdu ;g ns'k yksdra=h; O;oLFkk dks v{kq.; cuk;s j[kus esa vkaf'kd gh lQy jgk gSaA 
;gka dh jktuhfrd esa tkrh; ,oa /kkfeZd izHkwRo esa vfHko`f) ds dkj.k ns'k esa xEHkhj iztkrh; 
ladV [kM+k gks x;k gSa] ftlus jk"Vªh; ,drk ,oa v[k.Mrk dks [krjk iSnk dj fn;k gSA 
Jhyadk dh jktO;oLFkk esa Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dk volku gqvk gS ,oa vkradokn dh 
dkyh Nk;k Nk;h gqbZ gSA  

 1971 ds dky o"kZ esa ikfdLrku ds caxky izkar ds foyx gksus ds ifj.kkeLo:i 
ckaXykns'k vfLrRo esa vk;kA ckaXykns'k esa Hkh yksdrkaf=d O;oLFkk dks 'kq:vkrh nkSj esa etcwr 
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vk/kkj feyk] ysfdu /khjs&/khjs ogka ij Hkh ikfdLrku dh jktuhfrd fopkj/kkjk dk vuqlj.k 
gksrk tk     jgk gSA 

fgUnw ns'k usiky esa izkphu dky ls gh jktk'kkgh O;oLFkk pyh vk jgh gSA 1950 ds 
dky esa usiky esa jktuhfrd ifjorZu gqvk rFkk yksdrkaf=d izfØ;k izkjEHk gqbZA ysfdu usikyh 
yksxksa dh lkaLd`frd ijEijk ds dkj.k yksdra= vf/kd le; rd ugha py ik;k vkSj 
jktra=kRed O;oLFkk dk f'kdkj gks x;kA orZeku esa ogk¡ ij ekvksokfn;ksa }kjk jktk'kkgh 
O;oLFkk dks pqukSrh nh tk jgh gS tks fd yksdra= ds mHkjus dk ladsr gSA  

 HkwVku ,oa ekynho Hkh nf{k.k ,f'k;k ds ,sls ns'k tgka ij yksdrkaf=d O;oLFkk dh 
ijNkbZ Hkh dkQh nwj rd utj ugha vkrh gSA ;|fi ;s nksuksa ns'k viuh jktuhfrd O;oLFkkvksa 
dks lqǹ<+ yksdrkaf=d O;oLFkk,a ekurs gSa ysfdu buesa yksdra=kRed 'kklu iz.kkyh dk vfLrRo 
vis{kkd̀r detksj gaSA11 vr% jktuhfrd Lo:i ds ckjs esa nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= fHkUurk dh 
fLFkfr esa gSaA bl {ks= esa jktuhfrd vfLFkjrk,a ,oa jktuhfrd f}i{kh; fookn vkilh lg;ksx 
esa lcls cM+s vojks/kd gSA  

¼n½ vkfFkZd Lo:i  

 nf{k.kh ,f'k;k dh vf/kdka'k vFkZO;OkLFkk d`f"k vFkZO;oLFkk gS ftlesa izns'k ds yxHkx 
70 izfr'kr yksx yxs gq, gS vkSj {ks= ds vUrxZr jk"Vªh; vk; dk 1@3 fgLlk d`f"k ls izkIr 
gksrk gSA12   bl {ks= ds yxHkx lHkh ns'k yEcs le; rd mifuos'kokn ds f'kdkj jgs ftl 
dkj.k ;gka dk vkS|ksfxd fodkl ux.; jgk rFkk vf/kdka'k turk d`f"k mRiknu ls lacaf/kr 
dk;ksZ esa layXu jghA  

 fgeky;h jkT;ksa esa 80 izfr'kr rd yksx d`f"k vkSj i'kqikyu dk;kZs esa yxs gq, gSA 
usiky es 2@3 vkenuh dk vk/kkj [ksrh&ckM+h ekuk tkrk gSA nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= esa mPpkop] 
o"kkZ] flapkbZ rFkk vU; tyok;q laca/kh dkj.kksa ls d`f"k izfr:i rFkk Qlyksa ds lkgpk;Z esa 
izpqj {ks=h; fHkUUkrk ns[kus dks feyrh gSA ikfdLrku esa xsagw vkSj dikl dh cgqyrk gS rks 
Hkkjr esa /kku] xsagw pk;] xUuk vkSj ukfj;y dh iz/kkurk gSA bu leLr ns'kksa ds tutkrh; 
{ks=ksa esa ,d vksj fiNM+s <+ax dh fuokZgd ifjorZu'khy [ksrh gksrh gS rks nwljh vksj 

**gfjr&ØkfUr^^ ¼Green-Revolution½ ds ek/;e ls [ksrh dks fodflr djus ds iz;kl fd;s 
x;s gSA 
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  ;gka ,d vksj lw[kh [ksrh gksrh gS rks nwljh rjQ ugjksa ,oa uydqiksa dk tky fcNk 
gqvk gS vFkkZr nf{k.kh ,f'k;kbZ {ks= ds vUrxZr d`f"k ,d:irk ds LFkku ij d`f"k djus ds 
fHkUu&fHkUUk rjhds rFkk d`f"k mRiknu ds fHkUu&fHkUu Lrj gSA d`f"k iz/kku {ks= gksus ds miajkr 
Hkh {ks= dh d`f"k ifj;kstuk;s fiNM+h fLFkfr esa gSSA vr% d`f"k mRiknks esa {ks= vUrZfuHkZjrk dh 
fLFkfr esa gSA ysfdu fpark dk fo"k; ;g gS fd {ks= ds vf/kadk'k ns'k 5 ls 10 izfr'kr rd 
fons'kh vk;kr ij vkt Hkh fuHkZj gSA13 

mijksDr fLFkfr ds mijkar Hkh nf{k.k ,f'k;k esa izknsf'kd Lrj ij vk/kqfud vkS/kkssfxdj.k 
ds fy, d`f"k] i'kq mRikn] dPps eky] [kfut inkFkksZ] leqnzh ekxZ ,oa caUnjxkgksa dh leqfpr 
lqfo/kkvksa rFkk l?ku tula[;k ds dkj.k ;g {ks= dkQh cM+s cktkj ds :i esa mHkjdj lkeus 
vk jgk gSA ysfdu vius jktuhfrd izfr}Unrk ,oa vkilh jktuhfrsd f}i{kh; fooknksa ds 
pyrs rFkk cukoVh izfrLi)kZRed vFkZO;oLFkk ds dkj.k lg;ksxkRed ekgkSy dk vHkko gSA 
;g {ks= HkkSxksfyd ,d:irk ds lkFk&lkFk [kfut] d`f"k ,oa vU; izkd`frd lk/kuksa dh n`f"V 
ls Hkh cgqyrk okyk izns'k gSA ysfdu jktuhfrd fooknksa ds dkj.k ijLij izfrjks/k dk okrkoj.k 
{ks= esa O;kIr gS tks fd HkkSxksfyd ,d:irk ,oa lkaLdf̀rd lkgpk;Z okys bl {kss= dks fc[kjko 
dh fLFkfr esa cuk;s gq, gSaaA  

 {ks= esa ,d izdkj dk nksgjk fodkl] ufn;ksa ds ty vkoaVu lEcU/kh >xM+s] vkilh 
;krk;kr lEcU/kh jksd vkfn jktuhfrd izfrLi)kZ ds dkj.k gks jgs gSaSA ;fn ikfdLrku dk 
dikl] xSl vkSj rsy] Hkkjr dk dks;yk] yksgk] eSaxthu] ckWDlkbV ty o vU; vkS|ksfxd 
lkexzh] ckaXykns'k dk iVlu vkSssssssj eNyh] usiky dh bekjrh ydM+h] Jhyadk dh pk;] jcM+ 
vkSj ukfj;y vkfn dk nwljs ns'kksa esa fu;kZr u djds {ks= ds ekaxdrkZ ns'k dks vkiwfrZ dh tk;s 
rFkk bu mRiknksa ij vk/kkfjr {ks= ds fdlh Hkh ns'k esa cus m|ksxksa dks eky fn;k tk;s rks {ks= 
dh vkfFkZd izxfr dks rhoz fd;k tk ldrk gSA  

 ;krk;kr dh ǹf"V ls Hkh nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= es jktuhfrd nqjko dh fLFkfr gh ns[kus dks 
feyrh gSA izphu dky esa ns'kh&fons'kh 'kkldksa us HkkSxksfyd ,d:irk ds pyrs ;krk;kr ds 
lk/kuksa dk tky bl {ks= esa fcNk;k FkkA czãiq=] Hkkjr vkSj ckaXykns'k dh lEc) ty iz.kkyh gS 
rFkk fgeky;h jkT; Hkh Hkkjr ,oa ckaXykns'k ls lEc) fd;s gq, gSaA viuh bl ty iz.kkyh dks 
;krk;kr ds :i esa Hkkjr ,oa ckaXykns'k iz;qDr dj ldrs gSa ,oa {ks= ds vU; ns'kksa dks Hkh ;g 
tyekxZ iz;qDr djok ldrs gSa ysfdu jktuhfrd fooknksa us bl lLrs ;krk;kr ds lk/ku dks 
vojks/k dj j[kk gSA  
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nwljh rjQ ikfdLrku] ckaXykns'k vkSj Hkkjr jsy ,oa lM+d ekxksZa ls tqM+s gq, gSa ysfdu 
jktuhfrd Vdjko ds pyrs txg&txg bu ns'kksa us d`f=e vojks/k [kM+s dj fn;s gsSaA rkjksa 
dh ckM+ yxkdj ds ;krk;kr esa O;o/kku mRiUu dj fn;k x;k gSA Hkkjr ,oa Jhyadk ds 
jsyekxZ irys lkxj }kjk vyx&vyx gSa] fdUrq vkilh lkeatL; }kjk mUgs vklkuh ls tksM+k 
tk ldrk gSA14 vUrjkZ"Vªh; jktuhfr ds lqfoK izksQslj ,-ih- jk.kk us dgk gS fd ^^vius 
lhfer HkkSxksfyd ifjf/k ,oa lk>k fgrksa ,oa ewY;ksa ds vk/kkj ij {ks=okn] vkfFkZd fodkl] 
vUrjkZ"Vªh; la?k"kZ o egk'kfDr;kas ds opZLo dh leL;kvksa ds lek/kku :i esa izHkkoh ek/;e 
fl) gqvk gSA**15  

lkjka'k 

;g Li"V dgk tk ldrk gS fd {kss= esa vkfFkZd n`f"V ls izfrLi)kZRed vFkZO;oLFkk 
ik;h tkrh gSA lHkh lnL; ns'k vius vkilh vk;kr&fu;kZr dks c<+kus dh ctk; nwljs ns'kksa 
ls vk;kr&fu;kZr djus dks T;knk roTtks nsrs gSa] tks fd {ks= ds vkfFkZd fodkl ,oa orZeku 
ds mnkjhdj.k ,oa Hkwe.Myhdj.k ds pyrs fpark dk fo"k; gSA la{ksi esa izkFkfed vkSj f}rh;d 
nksuksa L=ksrksa ls miyC/k 'kks/k lkexzh dk ,sfrgkfld] rqyukRed ,oa fo'kys"k.kkRed 'kks/k 
i)fr;ksa ls v/;;u djrs gq, 'kks/k izcU/k esa oSKkfud] rdZiw.kZ] lkjxfHkZr vkSj izklafxd fu"d"kZ 
fudkyus dk iz;kl fd;k x;k gSaA  

lanHkZ&xzaFk 

1. vkj- ,u- fVD[kk] ih- ds- ckuh o ,e- ,l- ls[kksu] ^^oYMZ jhtuy t;ksxzkQh**] ¼U;w ,dsMsfed 
ifCyf'kax dEiuh] tkyU/kj] 2002½]    ì- 105                                                                                 

2. jko ,oa lriaFkh] ^^,f'k;k dh HkkSxksfyd leh{kk**] ¼olqU/kjk izdk'ku] xksj[kiqj] 2002½ ì- 136 

3. mijksä] ì- 137 

4. ,- ih- jk.kk] ^^, jhtuyhTe ,t ,u , ,sizksp Vw bUVjus'kuy vkWMZj % , dUlSOP;wvy vksoj 
O;w** ¼bUVjus'kuy LVMht] U;w nsgyh] 1979½] vad 13] ì- 91- 

5. xkSjh 'kadj ghjkpUn vks>k] ^^jktLFkku dk bfrgkl** i`- 170-  

6. tsEl Vk¡M+] ^^,uYl ,.M ,uVhDohVht vkWQ jktLFkku** Hkkx&1]   i`- 210 

7. nsf[k;s] ;wjksih; la?k dh vk/kkjHkwr laf/k&^^eLVªhp laf/k** A 
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8. eqfu ,l- Mh- o eqfu vuqjk/kk ^^jhtuy dkW&vkWijs'ku bu lkmFk ,f'k;k**] ¼us'kuy ifCyf'kax 
gkml] ubZ fnYyh] 1984½ ì- 56- 

9. flag] MkW- gjchj] ^^n{ksl la?k y{; ,oa mifC/k;k¡**] ¼ch- ,l- 'kekZ ,.M czknlZ] vkxjk] 2003½ 
ì- 220-  

10. jktLFkku if=dk] tuojh 18] 2003 

11. mijksä] tuojh 18] 2003 

12. jko ,oa lriaFkh] ^^,f'k;k dh HkkSxksfyd leh{kk**] ¼olqU/kjk izdk'ku] xksj[kiqj]  2002½ ì- 137-  

13. mijksä] ì- 137-  

14. mijksä] ì- 138 

15. jko ,oa lriaFkh] ^^,f'k;k dh HkkSxksfyd leh{kk** ¼olqU/kjk izdk'ku] xksj[kiqj] 2002½ ì- 141-  

 

 

 

 

 

 

 


