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tSu LFkkiR; dyk dk oSf'k"V~; 

 

MkW- lR;ukjk;.k Hkkj}kt 

lgk;d vkpk;Z] izkÑr ,oa laLÑr foHkkx] tSu fo'oHkkjrh laLFkku] ykM+uwa ¼jkt-½ 

Hkwfedk % 

 dyk Hkkjrh; laLdf̀r dk ,d vfoHkkT; vax jgh gSaA izkphudky ls vk/kqfud oSKkfud ;qx rd 
dyk dk egÙo fufoZokn :i ls lR; gSA izkphu Hkkjrh; fpUrdksa us thou dk pje y{; vkuUn dh 
vuqHkwfr dks ekuk gSA vuqdj.k] vkRekfHkO;atuk] lkSUn;kZRed vfHkO;fDr] dkYifud l̀tu] dkS'ky&izn'kZu 
vkfn fdlh Hkh ek/;e vkSj fdlh Hkh :i }kjk dyk dh vfHkO;fDr dh tk, ysfdu mldk mís'; vkuUn 
dh izkfIr gh gksxkA dyk esa Hkkjrh; thou vkSj xfrfof/k;ka bl ckr dh iqf"V djrh gSa fd jpukRed dyk 
,d Lrj ij oLrqvksa] fcEcksa] fopkjksa vkSj vuqHkwfr;ka euq";ksa ds eu esa HkkoukRed vkSj ckSf)d izfrfØ;k 
laokfgr djrh gSA izkphudky ls gh dyk dk lEcU/k euq"; ls jgk gS] bldk lk{; fp=dyk ,oa ewfrZZdyk 
esa ns[kus dks feyrk gSA dyk ds ek/;e  ls lR;] Kku] HkfDr] isze] /keZ] vfgalk] 'kkfUr] dY;k.k vkfn 
Hkkoukvksa dks ewrZ :i feyrk gS lkFk gh dyk dk /keZ ls Hkh fudV dk lEcU/k jgk gSA og u dsoy 
blfy;s fd ;g lekt esa euq"; dks lq[kn ,sfUnz; vuqHkwfr iznku djrh gS] cfYd blfy;s Hkh fd og 
mlds lEeq[k mlh dh tkfr] leqnk; ls lEcfU/kr cM+s Li"V :i esa fcEcksa] izrhdksasa] jgL;ksa vkSj 
nardFkkvksa dks izLrqr djrh gSSA ,d ckj bl jgL; dks tku ysus ds ckn lezkVksa] /kkfeZd leqnk;ksa vkfn 
us fcuk le; u"V fd;s bldk mi;ksx vius&vius fl)kUrksa] fopkj/kkjkvksa] jgL;ksa] nardFkkvksa] nsorkvksa 
dk turk esa izpkj djus ds fy;s dyk&fp=dyk] ewfrZZdyk] LFkkiR; rFkk okLrqdyk dks ek/;e cukuk 
izkjEHk dj fn;kA 

 dyk ds lUnHkZ esa tSu ,oa ckS) /keZ dk Hkkjrh; dyk dks fo'ks"k vonku jgk gSA tgka Lrwi 
ijEijk Hkkjrh; dyk dks ckS) /keZ dh nsu1 gS] ogha vk;kx iÍ rFkk cM+h&cM+h rhFk±dj&ewfrZZ;ka tSu/keZ dh 
nsu ekuh tkrh gSaA ckS) fHk{kqvksa ds fy;s xqgk&fuekZ.k dk dk;Z loZizFke ekS;Z lezkV~ v'kksd }kjk djok;k 
x;k] ogh bu xqgkvksa dks vkd"kZd dyk dk Lo:i tSu/keZ dh nsu dgh tk ldrh gSaA ;|fi vU; /keZ 
ls lEcfU/kr xqgkvksa dk fuekZ.k Hkh gks pqdk FkkA 

 LFkkiR; dyk ds {ks= esa Lrwi] xqgk] efUnj] ewfrZ rFkk LrEHk dyk vkfn dk fo'ks"k egÙo gSA ;s dyk,a 
izR;{k&vizR;{k Je.k ijEijk ls lEcf?kr jgh gSa D;ksafd pkgs xqgk&fuekZ.k gks ;k efUnj&fuekZ.k rFkk muesa 
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ewfrZ;ksa dh LFkkiuk gks] pkgs LrEHkksa ij dykdkjh gks ;k Lrwiksa dh cukoV gks] muesa /kkfeZd iqV ds lkFk&lkFk 
Je.kksa dh rRdkyhu fLFkfr;ksa vFkkZr~ muds jgus vkSj mudh leLr fnup;kZ dk Hkh Kku gesa gks tkrk gSA  

 vc vkxs tSu LFkkiR; dyk ds fofHkUu :iksa dk jktoa'kksa ds vk/kkj ij ,sfrgkfld ǹf"V ls oSf'k"V~; 
dks izLrqr fd;k tk jgk gS& tSls&tSu xqgk] tSu efUnj] tSu LrEHk vkfnA 

 

tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 izkd̀frd dUnjkvksa dk 'kj.k LFky ds :i esa mi;ksx ;|fi ik"kk.kdky esa ekuo us dj fn;k Fkk] 
ysfdu xqgk fuekZ.k dk dk;Z lezkV~ v'kksd ds le; esa gqvkA ;|fi Hkxoku cq) us fdlh Hkh fHk{kq dks ,d 
jkf= ls T;knk rFkk ,d lkFk nks fHk{kqvksa dks ,d LFkku ij jgus ij izfrcU/k yxk j[kk FkkA vr% o"kkZdky esa 
fHk{kqvksa dks vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA ifj.kkeLo:i o"kkZdky esa Hkxoku cq) us fHk{kqvksa 
dks xqgkvksa esa jgus dh vuqefr iznku dj nhA bl izdkj o"kkZokl ds fy;s fogkj dk fuekZ.k rFkk fHk{kqla?k ds 
fufeÙk fo'kky iSekus ij ioZrksa esa xqgk fuekZ.k dk dk;Z vkjEHk gks x;kA xqgk&fuekZ.k dk LFkku fufeÙk gksus ds 
ckn ml LFkku ij nks izdkj dh xqgk,¡a [kksnh xbZ & ¼1½ fogkj ¼2½ pSR;A 

 fogkj os xqgk,¡a Fkh] tgka fHk{kqx.k o"kkZokl esa fuokl djrs Fks tcfd pSR; og LFkku Fkk] tgka fHk{kqx.k 
fuokl ds lkFk iwtk Hkh ogha djrs Fks vFkkZr~ pSR; esa vUnj ds vkaxu esa iwtk fufeÙk LFkku cuk fn;k tkrk 
rFkk mlds ihNs ,oa ik'oZ ohfFkdk esa NksVs&NksVs d{k cuk fn;s tkrs] ftuesa fHk{kqx.k fuokl djrs FksA Hkkjr 
esa lcls igys ioZrksa dks [kksndj xqgk&fuekZ.k dk dk;Z v'kksd ekS;Z ds le; esa gqvk rFkk ;gha ls xqgk 
fuekZ.k dh izfØ;k py iM+hA ckS) /keZ dh xqgkvksa ls izsfjr gksdj vusd jktkvksa us fgUnq ,oa tSu Je.kksa ds 
fy;s Hkh xqgk,¡a cuokuh izkjEHk dj nhA 

ekS;Zdkyhu tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 Hkkjr esa loZizFke xqgk&fuekZ.k dk dk;Z ekS;Zdky esa izkjEHk gqvk tcfd ckS) /keZ ds fHk{kqvksa ds fy;s 
cjkcj ,oa ukxktqZu dh igkM+h ij lezkV~ v'kksd ,oa mlds ikS= n'kjFk us ckS) xqgk,a [kqnok;hA bl dky esa 
v'kksd ds ikS= lEizfr us Hkh jktx̀g esa nks tSu xqgkvkas dks [kqnok;kA ;|fi bldh fuf'pr tkudkjh rks ugha 
feyrh gS] ysfdu fQj Hkh fofHkUu bfrgkldkj bl ij viuh lgefr izdV djrs gSaA 

 jktx̀g dh xqgk dh igkM+h ds lekUrj foU;kl] lykehnkj }kj'kk[kk,a] esgjkcnkj Nr vkSj pednkj 
izHkk bldh fo'ks"krk gSA bldk eq[ke.Mi dk"B dk cuk gSA blds  ckn esa cuh mM+hlk dh dqNsd tSu 
xqQkvksa vkSj if'pe Hkkjr ds ckS) pSR;x̀gksa esa Hkh dk"B dk eq[ke.Mi cuk;k x;k gSA ekS;Zdkyhu tSu xqgk 
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eq[;r% tSu Je.kksa ds fogkj ds fy;s cukbZ xbZ FkhA jktx̀g dh xqgk ,d d{kh; gS rFkk bldh lcls cM+h 
fo'ks"krk buesa }kj vkSj f[kM+dh nksuksa cuk;s x;s gSaA blesa iwtkxg̀ ;k pSR;x̀g ugha cus gSaA 

'kqax ,oa lkrokgudkyhu tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 bl dky esa cuh ikHkkslk dh tSu xqgk izeq[k gSA bl xqgk dh cukoV Hkh fcYdqy lknh vkSj 
lkekU; vkdkj&izdkj dh gSA bl xqgk dh Nr uhph gS vkSj mlesa mBus&cSBus ds fy;s vklUnh cukbZ 
xbZ gSA bldh Nr e/;lw= ds nksuks rjQ xksykdkj vkSj ik'oZ esa lery gSA bldk }kj bruk NksVk gS 
fd blesa ?kqVus ds cy cSBdj gh tk;k tk ldrk gSA }kj ds ck;ha rjQ yxHkx Ms<+ QqV O;kl dh nks 
f[kfM+fd;ka dkVh xbZ gSA2 

psfnoa'k }kjk fufeZr tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 Hkqous'oj ¼mM+hlk½ ls pkj ehy mÙkj&if'pe esa mn;fxfj vkSj [k.Mfxfj uked cyq, iRFkj dh nks 
igkfM+;ka gSa] ftueas 33 xqgk,a gSaA ;s psfnjkt [kkjosy vkSj muds ifjtuksa us tSu Je.kksa ds jgus o riL;k 
djus ds fy;s [kqnokbZ FkhA 

 mn;fxfj dh xqgk,a fdlh fuf'pr ;kstuk ds vuqlkj u gksdj igkM+h dh LokHkkfod ÅapkbZ&fupkbZ ds 
vuqlkj [kksnh xbZ gSA mn;fxfj dh ;g xqgk vkdkj esa cM+h gSA bl xqgk esa xHkZ'kkyk ¼dksBfj;ksa½ ds lkeus 
eq[ke.Mi ;kfu cjkenk gSA eapiqjh LoxZiqjh xqgk nks eaftyh xqgk gS] ftldh izeq[k fo'ks"krk Åijh eafty dks 
fupyh eafty ds Bhd Åij u cukdj igkM+h esa FkksMk ihNs dh vksj gVkdj cuk;k x;k gS] ftlls muds lkeus 
,d [kqyh Nr rS;kj gks xbZ gSA mM+hlk dh bUgh nks eaftyh xqgkvksa ls iszfjr gksdj ,syksjk esa Hkh nks eaftyh 
xqgkvksa dk fuekZ.k gqvkA3 

 xHkZ'kkykvksa ds }kjksa ds Åij cuk;s x;s esgjkc ;k dekups v/kZòÙkkdkj gSaA ;s dekups vyad̀r gSaA 
bu ij edj] xt] ò"kHk vFkok èx ds eq[k ls fuxZr Hkkafr&Hkkfr dh yrk,a] Qwy] iÙks] gal&Js.kh vkSj xt] 
ò"kHk ,oa flag dk ihNk djrs gq;s ckydks dk vadu gSA4 

xqIrdkyhu tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 ;|fi xqIrdkyhu 'kkld oS".ko /kekZoyEch Fks ysfdu fQj Hkh xqIr 'kkldksa us vU; /keksa± dks Hkh iwjk 
izJ; fn;kA muds laj{k.kRo ls Hkkjrh; dyk vius f'k[kj ij igqaphA rhljh&pkSFkh lnh bZloha esa fdlh 
dkj.k ls fcYdqy cUn gqvk xqgk&fuekZ.k dk dk;Z] xqIrdky esa iqu% izkjEHk gks x;kA 

 xqIr okdkVd dky dh xqQkvksa dh eq[; fo'ks"krk ;g gS fd muesa iwtk ds fy;s ewfrZ;ka Hkh mRdh.kZ 
dh tkus yxhA vc xqQk,a vkoklh; u gksdj iwtkx̀g cu xbZA bl dky dh ,d tSu xqQk mn;fxfj 
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¼fofn'kk ftyk] e/;izns'k½ dh igkM+h esa vkt Hkh lqjf{kr gSA5 xqIrdky esa [kksnh xbZ iwtk fufeÙk bu xqgkvksa 
esa i;kZIr ek=k esa ewfrZ;ka Hkh mdsjh xbZ gSA bu iwtkx̀g xqgkvksa esa e.Mi] xHkZx̀g vkSj NksVh cM+h nsodqfydk,a 
cuh gksrh gSA  xqIrdkyhu xqQkvksa dk ,d lewg mn;fxfj ¼e/;izns'k½  esa gSa buesa xqQk la[;k 20 tSu xqgk gSA 
;g ikap xHkZ okyh lcls cM+h xqgk gSA blds nks e/; xHkZ'kkykvksa esa rhFk±dj dh ewfrZ;ka mRdh.kZ gSA rhFk±dj 
dh ewfrZ;ksa ds vfrfjDr ;g xqgk fcYdqy lknh vkSj vukd"kZd gSA blesa okLrqdyk lEcU/kh dksbZ mYys[kuh; 
ckr ugha gSA 

 xqIrdkyhu xqgk dh izeq[k fo'ks"krk bueas tSu rhFk±djksa dh uXu ewfrZ;ka mRdh.kZ gS] ftlls os 
fogkj rFkk iwtkx`g] bu nksuksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA 

jk"VªdwVdkyhu tSu xqgkvksa dk oSf'k"V~; % 

 jk"VªdwVdkyhu jkts egku~ jkts FksA lQy ;ks)k gksus ds lFk&lkFk ;s jk"VªdwV jktk vPNs 
fuekZ.kdÙkkZ] lkfgR;dkj vkSj /keZ laj{kd FksA bUgksaus tSu/keZ dks i;kZIr izJ; fn;kA bl dky esa ,syksjk] 
nDdu] /kkjkf'ko] vadkbZ&radkbZ] Hkkesj rFkk iVuk esa tSu xqgk,a [kksnh xbZA ,syksjk esa dqy 34 xqgk,a gSa] 
tks fd ckS) /keZ] fgUnw /keZ rFkk tSu/keZ rhuksa /keksa ls lEcfU/kr gSA xqák la[;k 30 ls 34 rd tSu xqgk,a 
gSa] tks fd jk"VªdwV dky esa [kksnh xbZ FkhA 

 izkjEHk esa tgka xqgk,a ,dne lk/kkj.k ,oa lknh Fkh ogha HkfDr vkUnksyu us tSls gh tksj idM+k vkSj 
ewfrZiwtk dk izpkj&izlkj c<+k rc tSu xqgkvksa esa Hkh rhFk±djksa dh izfrek,a mRdh.kZ dh tkus yxhA blh Øe 
esa izFke rhFk±dj _"kHk ds iq= ckgqcyh dk vadu Hkh izeq[krk ls gksus yxkA 

 jk"VªdwVdky ls igys Hkkjrh; xqgkvksa dk dVko lEeq[k Hkkx ls vUnj dh vksj lqjax dh rjg fd;k 
tkrk Fkk ijUrq bl dky ls mUgsa Åij ls uhps dh vksj pkjksa vksj ls dksj dj Hkh fd;k tkus yxkA ,syksjk 
dk NksVk dSyk'k uked tSu xqgk & 30 blh rjg dk ,dk'ed efUnj gSA bUnzlHkk uked xqgk ds izkax.k esa 
flFkr loZrksHknz foeku dks Hkh pkjksa rjQ ls dkV dj cuk;k x;k gSA ,syksjk dh ;s tSu xqgk,a dyk ds 
vf}rh; mnkgj.k gaSA 

tSu efUnjksa dk oSf'k"V~;  

 Hkkjrh; LFkkiR; dyk dk egÙoiw.kZ vax efUnj Hkh gSA efUnj dk lEcU/k fgUnw /keZ ds fofo/k lEiznk;ksa 
ds vfrfjDr Hkkjrh; ewy ds tSu ,oa ckS) /keks± ds lkFk Hkh jgk gSaA efUnjksa dk fuekZ.k ewfrZ&iwtk dh Hkkouk 
ls gh gqvk gSA ekuo us viuh /kkfeZd vkLFkkvksa dks vfHkO;Dr djus ds fy;s ftu izrhdksa ;k ykaNuksa dk 
fuekZ.k fd;k] muls ewfrZ&iwtk dk izpyu izkjEHk gqvkA ifj.kkeLo:i bZ'oj dh fofo/k :iksa esa dYiuk dh 
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xbZA nsoh&nsorkvksa ds ewrZ :iksa dh iwtk gsrq LFkkiuk ds fy;s tks lqUnj Hkou fufeZr gq,] ogha Hkou efUnj 
dgyk,A 

 efUnj&fuekZ.k dk dk;Z dc ls izkjEHk gqvk] ;g iz'u vHkh Hkh fooknxzLr gSaA ysfdu mn;fxfj ds 
ys[kksa6 ls irk pyrk gS fd xqIrdky esa xqgk efUnj dk fuekZ.k gksus yxk FkkA blh vk/kkj ij bfrgkldkjksa us 
vuqeku yxk;k fd efUnj&fuekZ.k dk dk;Z izFke ckj xqIrdky esa lEiUu gqvkA vyx&vyx le; esa 
fofHkUu 'kkldksa dk lkfu/; ikdj efUnjksa dk fuekZ.k cgqr vf/kd la[;k esa gksus yxkA fgUnw efUnjksa ls iszfjr 
gksdj vkxs pydj vU; /keks± tSls&tSu rFkk ckS) /keks± ls lEcfU/kr efUnj Hkh cuus yxsA ;gk¡ tSu efUnjksa 
ds oSf'k"V~; dks fofHkUu jktoa'kksa ds vk/kkj ij izLrqr fd;k tk jgk gS& 

izfrgkjdkyhu tSu efUnjksa dk oSf'k"V~; % 

 izfrgkjdkyhu tSu efUnjksa esa lcls izeq[k e/; izns'k dk X;kliqj ¼fofn'kk½ dk ekyknsoh efUnj gSA 
;g ,d fnxEcj tSu efUnj gSA bl efUnj dk fuekZ.k uoha 'krkCnh bZ- ds mÙkjk/kZ7 esa gqvk FkkA dqN le; 
iwoZ rd bls fgUnw efUnj le>k tkrk FkkA8 ysfdu ewfrZ;ksa ds 'kh"kZ Hkkx esa y?kq ftu vkd`fr;ka mRdh.kZ gksus 
rFkk xHkZx̀g ,oa fHkfÙk dh ftu ,oa pØs'ojh vkSj vfEcdk ewfrZ;ksa ds vk/kkj ij bldk tSu efUnj gksuk 
fufoZokn gSA xHkZx̀g esa 11 oha] 12 oha 'krh bZ- dh ikap ftu ewfrZ;ka gSaA ;g efUnj iap jFk izdkj dk gS rFkk 
blds Åij js[kk f'k[kj gSA efUnj dh ihB lqǹ<+ ,oa lkekU; xksVk vaydj.kksa ls ;qDr gS] tks ta?kk dks 
vk/kkj iznku fd;s gq;s gSA ta?kk ds dks"Bdksa esa nso&ewfrZ;ka LFkkfir gSaA 

 izfrgkjdkyhu bl efUnj dk f'k[kj Hkh js[kk;ru gSA ;g iapjFk izdkj dk gSA f'k[kj ewy ij Hkh 
vusd nsoh nsorkvksa dh izfrek,a vafdr gSa] tks bl efUnj dks fo'ks"k cukrh gSA nf{k.kh fn'kk ds f'k[kj ij 
x:M+klhu v"VHkqth pØs'ojh nsoh] mÙkj fn'kk ds f'k[kj ij pØs'ojh ;{kh dh izfrek fo'ks"k n'kZuh; ,oa 
dykRed gSA bl efUnj dh lcls izeq[k fo'ks"krk efUnj dh nhokjksa ds dks"Bdksa esa cuh nso] euq";] Qwy] 
ifÙk;ksa vkfn dh vkdf̀r;ka gSaA  

pkSyqD;dkyhu tSu efUnjksa dk oSf'k"V~; % 

 pkSyqD; 'kSyh dh vyx fo'ks"krk jgh gSA pkSyqD; 'kSyh ds efUnj dks iwoZ ;kstuk ,oa mís'; ls cuk;k 
tkrk FkkA bl 'kSyh ds efUnj esa xHkZx̀g] xw<+&e.Mi] eq[k&e.Mi ;k jaxe.Mi ;k nksuks gksrs Fks] tks ckgj 
vkSj Hkhrj ,d nwljs ls tqM+s gksrs gSA blds vykok dqN fo'kky efUnjksa esa lHkke.Mi Hkh tksM+ fn;s tkrs Fks] 
ftlds lEeq[k Hkkx esa rksj.k dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA 

 cM+s efUnjksa esa 24] 52 ;k 72 nsodqfydk,a Hkh Øe esa tksM+ nh tkrh FkhA9 pkSyqD;&'kSyh ds efUnj esa 
ihB csnh cU/k vkSj ta?kk eq[; vax gksrs gSa] ftUgsa lkewfgd :i ls e.Mksoj] ojf.Mdk vkSj f'k[kj dgk tkrk 
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gSA pkSyqD; 'kSyh ds efUnj dh cukoV esa xw<e.Mi rFkk ewyizklkn efUnj dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrk 
gSA lekUrj js[kkvksa ls cuk prqHkqZt foHkkx] tks fd d.kZ }kjk ,d nwljs dks tksM+rs gSA bl izdkj ds efUnj esa 
rkajxk dk vftrukFk efUnj vkSj fxjukj dk usfeukFk efUnj izeq[k gSA pkSyqD;dkyhu efUnjksa ds e.Mi 
vayd̀r LrEHkksa ls vkPNkfnr feyrs gSA ;s LrEHk e.Mi dks v"Vdks.kh; foU;kl dh vkd̀fr iznku djrs gSA 
bu LrEHkksa esa izeq[k LrEHkksa ¼nks½ ds vkj&ikj vayd̀r rksj.kksa dh ;kstuk feyrh gSA bl izdkj v"Vdks.kh; 
LrEHkksa ,oa rksj.kksa ls lfTtr e.Mi foeyolgh yw.kolgh] dqEHkkfj;ka ds 'kkfUrukFk] usfeukFk] egkohj rFkk 
ik'oZukFk] xqtjkr rkajxk vkfn ds efUnjksa esa fo'ks"k ns[kus dks feyrk gSA  

 LrEHk;qDr eq[ke.Mi dk Ng ;k ukS [k.Mdksa esa foLrkj rFkk mlds vkl&ikl Hkzerh ;qDr 
nsodqfydkvksa dk lfEefyr fd;k tkuk ;s nksuksa gh ifjdYiuk,a pkSyqD; fuekZ.k 'kSyh esa tSu /kekZoyfEc;ksa 
dk fo'ks"k ;ksxnku gSA10  

pkyqD;dkyhu tSu efUnjksa dk oSf'k"V~;% 

 tgka mÙkj Hkkjr esa ukxj 'kSyh dk foLrkj gqvk] ogha nf{k.k esa nzkfoM+ 'kSyh dk rFkk ,sgksy esa ukxj 
,oa nzfoM+ nksuksa 'kSfy;ksa dk fefJr fodkl gqvkA nksuksa 'kSfy;ksa dh fo'ks"krkvksa rFkk rÙoksa ds lfEeJ.k ls 
pkyqD; 'kSyh dk tUe gqvkA11 vkxs pydj ;gha LorU= 'kSyh ds :i esa fodflr gqbZA 

 ,sgksy ds efUnjksa dks pkyqD; LFkkiR;dyk dk tUenkrk dg ldrs gSaA ,sgksy ds efUnjksa dk xHkZx̀g 
f=jRu ;kstuk ij cuk gSA ml ij NksVk f'k[kj gS vkSj efUnj ds lkeus ds Hkkx esa LrEHk ;qDr dejk gSA12 

 pkyqD; efUnj v"VHknz ;kstuk ds vk/kkj ij fufeZr gq, Fks] ftuesa T;kfefr ds fofHkUu vkdkj cus gksrs 
gSA13 pkyqD; efUnjksa esa nzfoM+ 'kSyh ds leku nks mifoHkkx gSa & ¼1½ foeku rFkk ¼2½ e.Mi 

 pkyqD; 'kSyh ds efUnjksa esa xHkZx̀g ls lEc) <+dk iznf{k.kk ekxZ dk vHkko feyrk gSA efUnj ds 
ijdksVs dh ckgjh nhokj esa ukxj ,oa nzkfoM+ nksuks 'kSfy;ksa dh fefJr dyk ns[kus dks feyrh gSA bl 'kSyh ds 
efUnjksa ds xHkZx̀g oxkZdkj ;k òÙkkdkj ugha oju~ rkjs dh rjg cgqdks.kh; ;k v"VHknz izdkj ds gSA bu efUnj 
dh lajpuk ,d Åaps vf/k"Bku ij fufeZr gksrh gS ;g vf/k"Bku vk;rkdkj u gksdj mlh izdkj dk gksrk gS] 
ftl izdkj dh xHkZx̀g dh ;kstuk gksrh gSA 

 ,sgksy dk esxqfV efUnj Hkkjr dk lcls izkphu tSu efUnj gS] tks lqjf{kr gSA blds f'kykys[k esa 'kd 
laor~ 556 ¼bZ- 634½ esa if'peh pkyqD; ujs'k iqYds'kh f}rh; ds jkT;dky esa jfodhfrZ }kjk cuk;s tkus dk 
mYys[k gSA14 

gks;~;lydkyhu tSu efUnjksa dk oSf'k"V~;% 
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 foU/; rFkk d̀".kk unh ds e/; Hkkx esa ,d vUrorhZ 'kSyh dk izknqHkkZo gqvk] ftls cslj 'kSyh dgk tkrk 
gSA /khjs&/khjs bl LFkkufo'ks"k ij pkyqD; oa'k dk izHkqRo c<+k] blfy, bls pkyqD; 'kSyh dgk tkus yxkA 

 nloha lnh ds ckn gh pkyqD;ksa ds LFkku dks }kj leqnz ds gks;~;ly ujs'kksa us xzg.k dj fy;k] 
ifj.kkeLo:i bl 'kSyh dks cslj ;k pkyqD; ;k gks;~;ly 'kSyh dgk tkus yxkA bl 'kSyh ds efUnj eq[;r% 
dukZVd eSlwj ds Jo.kcsyxksyk esa lqjf{kr gSA tSls&Hk.Mkjh clfn] vDdu clfn] ftuukFk & 'kkfUrukFk 
clfn vkfnA gks;~;lydkyhu efUnjksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ blizdkj gSa & 

1- ;kstuk rFkk bekjrh lekd̀fr 

2- lrg dh nhokj dk vyadj.k 

3- f'k[kj dh cukoV vkSj 

4- LrEHk dh 'kSyhA 

 gks;~;ly ds fdlh Hkh efUnj esa Hkhrjh iznf{k.kk iFk ugha gS] blfy;s pcwrjs dk cfgHkkZx iznf{k.kk 
ds fufeÙk iz;qDr gksrk gSA15 efUnj dh nhokj] fHkfÙkLrEHk rFkk rk[kksa esa dykRed ewfrZ;ka gSa] tks gks;~;ly 
'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk gSA gks;~;ly efUnj ds f'k[kj esa v"VHknz iz.kkyh ds dkj.k xqEct dh nhokj esa 
yEch /kkfj;ka fn[kus yxrh gSA ;g xqEct vusd izdkj dh ftu&ewfrZ;ksa ls fpf=r gS rFkk f'k[kj ij 
flagyykV gksrs gSaA xqEct dh jpuk egkes: dh jpuk ds vk/kkj ij dh xbZ gSA 

tSu ewfrZdyk dk oSf'k"V~; % 

 izkphudky ls gh tSu ijEijk esa ewfrZ&iwtk izpfyr jgh gSA dfyax ujs'k [kkjosy ds bZ-iw- f}rh; 'krh 
ds gkFkhxqEQk f'kykys[k16 esa uUnoa'k ds jkT;dky vFkkZr~ bZ-iw- pkSFkh&ikapoh 'krh esa ftu&ewfrZ;ka izfr"Bkfir 
djkus dk mYys[k feyrk gSA ,lh gh vusd tSu ewfrZ;ka Hkkjr ds vyx&vyx LFkkuksa ls izkIr gqbZ gSa] tks 
dyk dh ǹf"V ls vR;Ur gh egÙoiw.kZ gSaA 

ekS;Zdkyhu tSu ewfrZdyk dk oSf'k"V~;% 

 ekS;Zdkyhu tSu ewfrZ;ka esa eq[;r% ikVfyiq= ¼iVuk½ ds miuxj yksgkuhiqj rFkk cEcbZ ds fizUl vkWQ 
osYl E;wft;e esa j[kh ik'oZukFk Hkxoku dh izfrek gSA ;|fi bu ewfrZ;ksa esa dksbZ ys[k vafdr ughaa gS] ysfdu 
bu ewfrZ;ksa dh cukoV] pednkj ikWfy'k bUgsa ekS;Zdkyhu dykd̀fr;ksa ds led{k j[krh gSA 

 yksgkuhiqj ls izkIr izfrek,a uXu vkSj dk;ksRlxZ eqnzk esa gSa] tks buds ftuewfrZ;ka gksus dh lwpuk 
nsrs gSaA17 bu ewfrZ;ksa esa ftuksa ds o{k%LFky ij JhoRl fpUg mRdh.kZ ugha gSA o{k%LFky esa JhoRl fpUg dk 
vadu ftuewfrZ;ksa dh fof'k"Vrk vkSj mudh igpku dk eq[; vk/kkj gSA JhoRl dk vadu loZizFke 



 

 

 

 

Page | 156  

ISSN 2277-7067 
UGC CARE Group 1 

 

 

Vol .No .IX, Issue- 6 (II) January – June 2022 

yxHkx igyh 'krh bZ-iw- ds eFkqjk ds vk;kxiÍksa dh ftu ewfrZ;ksa esa gqvkA blds mijkUr JhoRl dk 
vadu loZ= gqvkA dsoy mM+hlk dh dqN e/;;qxhu ftuewfrZ;ksa esa JhoRl mRdh.kZ ugha gSA18 bl ewfrZ dk 
pqLr o{kLFky Bhd mlh izdkj dk gSA 

 cEcbZ ds fiazl vkWQ laxzgky; esa j[kh ik'oZukFk Hkxoku~ dh izfrek Hkh vius vki esa fof'k"V gSA bl 
ewfrZ esa ik'oZ liZQ.kksa ds N= ls vkPNkfnr fu:ifr gaSA bl izdkj ftuewfrZ;ksa esa loZizFke ik'oZ dk gh 
oSf'k"V~; Li"V gqvkA ik'oZ ds ckn _"kHk ds y{k.k fuf'pr gq;sA19  

dq"kk.kdkyhu tSu&ewfrZdyk dk oSf'k"V~;% 

 dq"kk.kdky rd dyk ds vU; vusd uohu izfreku LFkkfir gks pqds FksA cq) dh ekuo :i esa izfrek 
dk fuekZ.k Hkh bl dky ds vUrxZr vkjEHk gks x;kA LkEiw.kZ izfrHkk ,oa dq'kyrk ds lkFk ekuokd̀fr;ksa esa 
f'kYih ds }kjk lkSUn;Z dks mn~Hkkf"kr djus dk fu"diV iz;kl rFkk ewfrZ;ksa esa vusd eqnzkvksa }kjk Hkkoksa vkSj 
vkosxksa dh vuqie izfr"Bk lekfgr gSA 

 LorU= :i ls rhFk±dj izfrek,a nks :iksa & ¼1½ ,dkdh :i ¼2½ loZrksHkfnzdk :i esa izkIr gqbZ gSaA bu 
nksuksa dks Hkh nks :iksa esa iznf'kZr fd;k x;k gS & LFkkud :i esa tks dk;ksRlxZ ¼uXu½ eqnzk gS vkSj vklu :i 
esa esa tks /;ku eqnzk esa gSA 

 dq"kk.kdkyhu tSu rhFk±djksa dh izfrekvksa esa LFkkud eqnzk izfrek dh Hkqtk,a ?kqVus ds uhps rd izlkfjr 
gS] vkSj muds HkkSagksa ds e/; m.kkZ ¼jksexqPN½ rFkk o{k ij JhoRl dk fpUg cuk;k x;k gSA vklu&eqnzk esa 
fufeZr ewfrZ;ka&/;ku&eqnzk eas gS vkSj mudh ǹf"V ukfldk ds vkxzHkkx ij gSA20 

 oklqnso ds le; 84 lEoRlj dh vkfnukFk dh ewfrZ /;ku eqnzk esa izkIr gqbZA dq"kk.kdkyhu eFkqjk dyk 
esa rhFk±dj izfrek esa ykaNu dk vHkko gSaA bl izfrek ds o{k LFky ,oa eLrd ds ihNs izHkke.My dk vadu 
gSaA rhFk±dj usfeukFk dh izfrek esa Hkh bl izdkj dk vadu feyrk gSA 

 dq"kk.kdkyhu bu ewfrZ;ksa dh pkSdh ij lkeus flag rFkk /keZpØ dk vadu gSA dgha dgha Jkod Hkh 
fn[kkbZ nsrs gSA dykRed ǹf"V ls dq"kk.kdkyhu tSu izfrek,a cM+h fLFkj lh ǹf"Vxr gksrh gSA21 

xqIrdkyhu tSu ewfrZdyk dk oSf'k"V~;% 

 bl dky dh nsoh&nsork vkfn dh ewfrZdyk esa vk/;kfRed dkfUr ,oa vkUrfjd 'kkfUr dk lqUnj 
lkeatL; ns[kus dks feyrk gSA 'kjhj ij oL=ksa dk izn'kZu Hkh ikjn'kZd fd;k x;k gSA ikjn'kZd oL=ksa ls 
'kjhj dk izR;sd vax&izR;ax eksgdrk ls Hkjk yxrk gSA ewfrZ;ksa esa lefoHkDrrk] cukoV dh lq?kM+rk] lw{e 
oL= vkSj uis&rqys vkHkj.k fo'ks"k ǹf"Vxkspj gksrs gSaA22 bl ;qx dh cuh ^ftu* izfrekvksa esa uXu eqnzk] 
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vktkuqckgq /;ku eqnzk rFkk gFksyh] ryoksa ij /keZpØ] HkkSagksa ds e/; m.kkZ ¼jkse xqPN½ vkfn iwoZ;qxhu 
fo'ks"krkvksa ds lkFk vU; fo'ks"krk Fkh23  

 xqIrdkyhu rhFk±dj ewfrZ;ksa esa tSu /kkfeZd Hkkouk ds vuq:i /;ku vkSj ,dkxzrk dk Hkko vf/kd Li"V 
gS fdUrq yko.; ,oa ifjdjkRed lTtk ls iw.kZ ;s ewfrZ;ka f'kYi lkSUn;Z dh ǹf"V ls Hkh mRd̀"V gSaA 

 xqIrdkyhu izfrek esa ftuksa ds lkFk ykaNuksa ;{k&;{kh ;qxyksa ,oa v"V&izkfrgk;ks± dk fu:i.k izkjEHk 
gqvkA ojkgfefgj }kjk jfpr c̀gRlafgrk esa xqIrdkyhu izfrekvksa ds y{k.k dk foospu fd;k x;k gSA ftuksa ds 
lkFk ykaNuksa ,oa ;{k&;{kh ;qxyksa ds fu:i.k dh ijEijk xqIr;qx esa gh izkjEHk gqbZA 

pkSyqD;dkyhu tSu ewfrZdyk dk oSf'k"V~; % 

 tSu ewfrZdyk esa pkSyqD; oa'k dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku jgk gSaA pkSyqD;dky esa xqtjkr] jktLFkku tSu 
dyk dk izeq[k dsUnz jgkA dqEHkkfj;k] rkajxk] vkcw rFkk tkykSj esa tSu ewfrZdyk ds vo'ks"k feys gSaA xqtjkr 
esa tSu&f'kYi&lkexzh 'osrkEcj lEiznk; ls lEcfU/kr gSA xqtjkr esa ftu ewfrZ;ka lcls vf/kd la[;k esa izkIr 
gqbZ gSa] buesa Hkh _"kHk ,oa ik'oZ dh tSu ewfrZ;k¡ vf/kd gSaA 

 xqtjkr ds dqEHkkfj;k] rkjaxk vkfn ds tSu efUnjksa esa 24 nsodqfydkvksa dks l;qDr djus dh ijEijk 
izeq[k FkhA rhFk±djksa ds thou&ǹ';ksa ,oa leolj.kksa dk fp=.k fo'ks"k yksdfiz; FkkA ftuksa ds ckn yksdfiz;rk 
ds Øe esa egkfo|kvksa dk nwljk LFkku gSA ;{k&;{kh ;qxyksa esa lokZuqHkwfr ,oa vfEcdk lokZf/kd yksdfiz; FksA 
vf/kdka'k ftu ewfrZ;ksa ds lkFk ;gh ;{k&;{kh ;qxy fu:ifr gSaaA ogka ljLorh] 'kkfUrnsoh] czãnsoh] czã'kkfUr 
;{k] x.ks'k] v"V&fnDiky] {ks=iky ,oa 24 ftuksa ds ekrk&firk dh ewfrZ;ka izkIr gqbZ gaSA24  

 dqEHkkfj;k xqtjkr ds cukldkaBk ftys esa fLFkr gSA ;gka pkSyqD; 'kkldksa ds dky ds 5 'osrkEcj tSu 
efUnj gSaA ;s efUnj ¼11oha 13 oha 'krh bZ-½ lEHkoukFk 'kkfUrukFk] usfeukFk] ik'oZukFk ,oa egkohj dks lefiZr 
gSA25 

 'kkfUrukFk efUnj ¼dqEHkkfj;k½ ds flagklu ds e/; esa prqHkqZt 'kkfUrnsoh fu:fir gS] ftlds nksuksa vksj 
nks xt vkSj flagklu dh lwpd nks flag vkd̀fr;ka mRdh.kZ gSaA 'kkfUrnsoh dh vkdf̀r ds uhps nks ex̀ksa ls 
osf"Br /keZpØ mRdh.kZ gSA nsoh lokZuqHkwfr ;{k dh ewfrZ oSKkfud fo'ks"krkvksa ls izHkkfor izrhr gksrh gSA26 
egkohj efUnj ds if'peh vkSj mÙkjh izos'k }kjksa ds lehi 24 ftuksa dh ekrkvksa dk fp=.k gSA izR;sd L=h 
vkdf̀r dh nkfguh Hkqtk esa Qy vkSj ck;h Hkqtk esa ckyd gSA ik'oZukFk efUnj esa egkfo|kvksa esa Tokykik= 
fy;s gq;s Tokykekfyuh dh ewfrZ fo'ks"k dykRed gSA usfeukFk  efUnj ds eq[ke.Mi dh iwohZ fHkfÙk ij 
prqHkqZt egky{eh dh /;kueqnzk esa vklhu ewfrZ gSA bl ewfrZ ds ys[k27 esa nsoh dks egky{eh dgk x;k gSA 
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nsodqfydkvksa dh if'peh fHkfÙk ij e;qjokguk ljLorh28 vkSj i)korh ;{kh fu:fir gSA lEHkoukFk efUnj 
dh fHkfÙk ij Hkh egkfo|kvksa ljLorh ,oa 'kkfUrnsoh dh ewfrZ;ka eq[; gSaA  

 blh izdkj vkcw ds efUnjksa esa Hkh dqEHkkfj;k efUnjksa dh Hkkafr ewyuk;d ugha gaSA ;gka egkfo|kvksa dk 
vadu lokZf/kd gSA 16 egkfo|kvksa dk lkewfgd vadu foeyolgh esa nks ckj fd;k x;k gSA ,d jaxe.Mi 
esa rFkk nwljk nsodqfydk 41 ds forku ij gSA foeyolgh ds leku yw.kolgh esa Hkh egkfo|kvksa] vfEcdk 
;{kh ,oa 'kkfUrnsoh dh ewfrZ;ka] ftuksa ,oa d̀".k ds thou&n'̀; gSaA xHkZxg̀ dh usfeukFk&ewfrZ ds vfrfjDr 
vU; fdlh mnkgj.k esa ykaNu mRdh.kZ ugha gSA dsoy lqik'oZ vkSj ik'oZ ds lkFk liZQ.kksa ds N= iznf'kZr 
gSA vU; ftuksa dh igpku dsoy ihfBdk ys[kksa esa mRdh.kZ ukeksa ds vk/kkj ij dh xbZ gSA lHkh ftuksa ds 
lkFk ;{k&;{kh :i esa lokZuqHkwfr ,oa vfEcdk fu:fir gSA jaxe.Mi ds forku ij /;kuLFk ftuksa dh 72 
ewfrZ;ka mRdh.kZ gSaA ;g orZeku Hkwr ,oa Hkfo"; ds ftuksa dk lkewfgd vadu izrhr gksrk gSA29 

 tkykSj esa dqekjiky pkSyqD; ds 'kkludky dk30 egkohj efUnj Hkh tSu dyk dk mnkgj.k gSA ;g 
efUnj tkykSj ds tSu efUnjksa esa fo'kkyre ,oa f'kYi lkexzh dh ǹf"V ls Hkh lè) gSA efUnj esa 
v"V&fnDikyksa ds nks lewg mRdh.kZ gS] ftuesa lkekU; ikjEifjd fo'ks"krk,a iznf'kZr gSA tkykSj ys[k ¼1164 bZ-
½ ls Kkr gksrk gS fd egkohj efUnj ewyr% ik'oZukFk dks lefiZr FkkA efUnj ds xHkZxg̀ esa vkt 17 oha 
'krh bZ- dh egkohj ewfrZ gSA xw<+e.Mi dh nf{k.kh fHkfÙk ij t;eqdqV ,oa es"kokgu ls ;qDr czã'kkfUr ;{k 
dh ,d ewfrZ gSA31  

xaxoa'kh; tSu ewfrZdyk dk oSf'k"V~; % 

 xaxoa'kh; 'kkldksa us tSu dyk dks u dsoy izJ; fn;k oju~ mldk izpkj&izlkj Hkh fd;kA oSls 
rks bl dky esa vusd tSu ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvk ysfdu Jo.kcsyxksyk ds foU/;fxfj ij LFkkfir 
ckgqcyh dh fo'kky ewfrZ tSu dyk gh ugha oju~ Hkkjrh; dyk dk fo'o dh dyk dks egÙoiw.kZ nsu gSA 
bldh fo'kkyrk ,oa vax lek;kstu ls ;g ewfrZ vkSj vf/kd lqUnj gks xbZ gSA ;g ewfrZ fnxEcj 
uXukoLFkk esa gSA 'kjhj dk Hkkjh cks> lEHkkyus ds fy, Vkaxksa ds vkxs ihNs dh f'kyk dks cehBksa ds :i esa 
NksM+ fn;k x;k gSA lcls izeq[k ckr bl izfrek dks ml le; cuk;k x;k tc dksbZ Hkh oSKkfud lk/ku 
ugha FkkA bldh fo'kkyrk ds dkj.k bl ewfrZ ds vkl&ikl ,slk ,d Hkh LFkku ugha gS] tgka ls ewfrZ dks 
,d lkFk ns[kk tk ldsA ewfrZ dk izR;sd vax ,slk yxrk gS tSls mUgsa uki&rksy dj cuk;k gksA tSls 
dkuksa ds uhps dk Hkkx] fo'kky da/ks] vkSj vktkuqckgq rFkk nks fo'kky yVdrh gqbZ Hkqtk,a] vaxqfy;ka ,oa 
vaxwBk izR;sd vax ewfrZ ds vkdkj ds vk/kkj ij u NksVk gS u cM+kA ewfrZ ds is<w ij dh f=cfy;ka] xys 
dh /kkfj;ka rFkk ?kwa?kjkys ckyksa dk xqPNk mls vkSj vf/kd ltho ,oa lqUnj cukrs gaSA 
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 ;g ewfrZ ewfrZdyk ds izR;sd Hkkoksa dks vius vUnj lesVs gq, gS tSls & lhuk ruk gqvk] eq[ke.My ij 
gkL; dh ean ijUrq fcYdqy Li"V >yd] vka[kkas esa lalkjh thoksa dh nq[kkoLFkktU; dk:.krk] v.kq&v.kq ls 
izLQqfjV oSjkX;Hkko vkfnA ewfrZ dh v/k[kqyh vka[ks rFkk HkkSgs p<+h gqbZ vR;Ur gh lqUnj vkHkkl djkrh gSA 

tSu LrEHkdyk dk oSf'k"V~; % 

 tSu LrEHk Hkkjrh; dyk esa viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA ;s LrEHk vf/kdka'kr% tSu efUnjksa ds lkeus 
[kM+s gSaA nf{k.k Hkkjr ds izkphu tSu efUnjksa esa LrEHkksa dk izpyu fo'ks"k FkkA ekuLrEHk tSu efUnjksa ds lEeq[k 
,dk'e iRFkj dk lqUnj ,oa Åapk LFkkfir LrEHk gksrk gS] tksfd lEcfU/kr efUnj ds lkeus [kM+k gksdj mldh 
izfr"Bk dks vksj vf/kd c<+k nsrk gSA ;s ekuLrEHk izkphu bfrgkl ,oa dyk ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh nsrs 
gSaA bu ekuLrEHkksa ij rRdkyhu HkkSxksfyd ,oa jktuSfrd voLFkk dh foLr̀r tkudkjh fy[kh gqbZ jgrh gSaA 
bu LrEHkksa ij dyk dk izekf.kd bfrgkl of.kZr jgrk gSA 

 Jo.kcsyxksyk ds foU/;fxfj ij fLFkr R;kxn czãnso LrEHk fo'ks"k dykRed egÙo dk jgk gS ;g  
pkeq.Mjk; us cuok;k FkkA bl ij pkeq.Mjk; ewfrZ cukus okys dkjhxj dk uke vafdr Fkk exj vc fdlh 
dkj.k ;g ys[k /kqa/kyk iM+ x;k gSA bl LrEHk dh ckjhd dkjhxjh ,oa ,sfrgkfldrk fo'ks"k egÙo dh gSA bl 
LrEHk dh lcls izeq[k fo'ks"krk bldk vk/kkj ds LFkku ij f'k[kj ls e.Mi ls tqM+k gksuk gSA  ;g LrEHk dqN 
lkyksa iwoZ rd v/kj esa vn~Hkqr <ax ls yVdk gqvk Fkk fd gj dksbZ viuk :eky blds uhps ls fudky ldrk 
Fkk exj vc Åij ls dqN <hyk gks tkus ds dkj.k ;g dqN Vs<+k gks x;k gSA ifj.kkeLo:i bldk ,d dksuk 
/kjrh dks Nwus yx x;k gSA bl LrEHk esa vusd lfp= f'kykys[k gaSA 

 Jo.kcsyxksyk ds pUnzfxfj ij ik'oZukFk clfn ds eq[;}kj ds lkeus Hkh ,d ekuLrEHk LFkkfir gS ;g 
vR;Ur lqUnj LrEHk gSA iw.kZr% lqjf{kr bl LrEHk ds pkjksa eq[kksa ij ;{k ,oa ;f{kf.k;ksa dk vadu gSA ;g LrEHk 
vR;Ur fo'kky] c̀gn~ ,oa lqUnj gSA ns[kus ls ,slk yxrk gS ekuksa ;g Hkxoku~ ik'oZukFk dh lsok esa vfM+x 
fLFkj [kM+k gSA vk/kkj ij rhu pkSdksj Øe'k% cM+s ls NksVs Øe esa pkSfd;k gS rFkk bu ij Ng xksys dykRed 
tksM+ ls tqMs gaS rFkk 'kh"kZ ij nso izfrek gSA bl izdkj ;g ekuLrEHk Hkh tSu dyk dk vf}rh; mnkgj.k gSA 

milagkj % 

 bu LFkkiR; dykdf̀r;ksa us u dsoy izkphu Hkkjrh; bfrgkl dks lqjf{kr j[kk gS cfYd izkphudkyhu 
Hkkjrh; lkekftd] lkaLd̀frd jktuSfrd] /kkfeZd] vk/;kfRed] nk'kZfud vkfn ds dykRed :i ,oa fofHkUu 
igyqvksa dks Hkh vius vUnj lqjf{kr j[kk gSaA bu dykd̀fr;ksa esa eq[;r% ewfrZ;ksa] efUnj dh nhokjksa ij 
vafdr fp=] Lrwi dh osfndk] LrEHkksa ij vafadr ys[kksa esa izkphu laLd̀fr ds vo'ks"k vkfn /kjksgj ds :i esa 
vafdr gSa] ftuls lEcfU/kr dky dh lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd] vkfFkZd fLFkfr dk Kku gksrk gSaA bl 
rjg ;s dykdf̀r;ka u dsoy dykRed :i esa oju~ ,sfrgkfld :i esa Hkh bfrgkl dh egÙoiw.kZ tkudkjh 
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iznku djrh gSaA lw{erk ls v/;;u djus ij bu dykd̀fr;ksa esa Nqih mu xw<+ ckrksa dk irk pyrk gS] 
ftlds mís'; dks  ysdj lEcfU/kr dykd̀fr dk fuekZ.k fd;k FkkA orZeku esa tSu/keZ dh bu dykd̀fr;ksa 
dk lkekftd] /kkfeZd] jktuSfrd] ,sfrgkfld] lkaLd̀frd ,oa thou ds vU; i{kksa ds vk/kkj ij fo'ks"k 
egÙo gSaA bu dykd̀fr;ksa ls tSu Je.k ijEijk ds bfrgkl ds lkFk&lkFk lEcfU/kr jktoa'k ls tqM+h 
egÙoiw.kZ tkudkfj;ka Hkh feyrh gS] tks vk/kqfuddky esa fo'ks"k egÙo j[krh gSaA 
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18- frokjh] ek:fruUnu izlkn] tSu izfrek foKku] ì- 80 
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