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शोध-सारांश

अप�ंश सा�ह�य म� हम� भाषा क� दो धाराएँ अनवरत �वा�हत होती हुई �दखाई 

देती है। एक �ाचीन सं�कृत और दूसर� �ाकृत प�रपाट� को �लये सा�हि�यक 

भाषा, िजसम� पदयोजना, अलंकार, शैल� आ�द उ�कृ�ट �प म� �व�यमान है। 

दूसर� धारा अपे�ाकृत अ�धक उ�मु�त और �व�छ�द है, िजसम� भाषा का 

साधारण बोलचाल वाला �प �मलता है। कुछ क�वय� ने एक धारा को अपनाया 

है तथा कुछ ने दूसर� धारा को। महाक�व पु�पदंत जैसे रस-�वमश� ��तभाशाल� 

क�व क� रचनाओं म� दोन� धाराएँ �ा�त होती ह�। महाक�व पु�पदंत के सा�ह�य 

म� सा�ह�य क� सभी �वशेषताएं सहज �प म� �ा�त होती है �फर भी ��तुत 

शोधालेख म� पु�पद�त के सा�ह�य म� रस-योजना का ��तपादन मु�य �येय है। 

उ�ह�ने अपने सा�ह�य म� सभी रस� को �थान �दया है �फर भी शा�त रस का 

मह�व �वतः �स�व है। शोधालेख म� सव��थम रस के �व�प का ��तपादन 

�कया गया है त�प�चात् महाक�व पु�पदंत के सा�ह�य म� ��तपा�दत रसो क� 

समी�ा क� गई है।

��तावना

सा�ह�य म� रस का अ�य�धक मह�व है। रस से र�हत का�य को �नज�व का�य माना जाता 

है। अतः सव��थम सा�ह�य म� रस के मह�व को ��तपा�दत करते हुए रस के �व�प को 

�या�या�यत �कया जा रहा है-

रस-�वमश�

‘‘रसा�मकं वा�यं का�यम्’’1 रसयु�त वा�य ह� का�य है। अथा�त् रस ह� का�य का �मुख 

ल�ण या गुण है। का�य-रस से स�दय� को िजस आन�द क� अनुभू�त होती है, वह लौ�कक 

पदाथ� से �ा�त आन�द से उ�चको�ट का होता है। इसी�लए उसे ‘‘��मान�द सहोदर’’ कहा 
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गया है। आन�द जीवन क� मू�यवान् �न�ध है। ‘रसो वै सः’ कहकर �व�वान� ने �वयं ��म 

को आन�दमय माना है। 

भरतमु�न के अनुसार ‘‘�वभावानुभावसंचार�संयोगा�स�न�प��ः’’2 अथा�त् �वभाव, अनुभाव और 

संचार�भाव� के संयोग से रस क� �न�प�� मानी गई है। रस-���या स�दय को उसके �दय म� 

�व�यमान �थायी भाव को ह� रस�प म� अनुभव कराती है। �थायी भाव रस�व को �ा�त 

होकर आ�वा�य होता है। ये ज�मजात सव��न�ठ और रस प�रणामी होते ह�। भरतमु�न3 ने 

इनक� सं�या आठ मानी है। वे इस �कार ह� -र�त, हास, शोक, �ोध, उ�साह, जुगु�सा, भय, 

और �व�मय से उ�प�न होने वाले �ृंगार, हा�य, क�ण, रौ�, वीर, वीभ�स, भयानक और 

अ�भुत। शा�त रस को उ�ह�ने अ�भनय मानकर, उसका वण�न नह�ं �कया �क�तु परवत� 

आचाय� ने शा�त रस को मानते हुए नौ रस� क� प�रक�पना क� है।

आचाय� द�डी के अनुसार गुण का�य क� आ�मा है ले�कन का�य म� रस को भी समान मह�व 

�दया है तथा मधुर गुण का स�ब�ध रस� से माना ह�-

मधुरं रसव�वा�च व�तु�य�प रसः ि�थतः।4

अथा�त् रसव� वा�य ह� मधुर होता है। अतः रस और माधुय� एक ह� पदाथ� है।

वामन: ये र��तवाद� आचाय� होते हुए भी कां�त गुण के अ�तग�त रस का समावेश मानते ह�- 

द��तरस�वं कां�तः।5 िजस का�यबंध म� शृंगारा�द रस द��त ह�, वहाँ कां�तगुण होता है।

अंतःकरण म� रजोगुण और तमोगुण को हटाकर स�वगुण के सु�दर, �व�छ �काश होने से 

जो रस का सा�ा�कार होता है वह अख�ड, अ��वतीय �वयं �काश-�व�प और आन�दमय 

है। का�य म� रस का वह� �थान है, जो शर�र म� आ�मा का है। िजस �कार सब अंग-��यंग 

होते हुए भी �बना आ�मा के शर�र �यथ� है, उसी �कार छंद, अलंकार आ�द सभी अवयव� से 

पूण� का�य रस के �बना �यथ� है।

पु�पद�त के सा�ह�य म� रस-�वमश�

वीररस

महापुराण म� च�वत�, बलदेव, वासुदेव एवं ��तवासुदेव� के संघष� म� वीररस के उदाहरण 

�मलते ह�। वीररस के वण�न� म� वीररस के प�रपाक के �लए क�व ने भावानुकूल श�दयोजना 

क� है।
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भडु को �व भणइ �रउं एंतु चंडु, मइं अ�जु करेवउ खंडखंडु।6

यु�धो�मुख यो�धा क� वधु उसे द�ध-�तलक नह�ं लगाती अ�पतु वह उसे बैर� के ��धर से 

�तलक करना चाहती है-

वहु कासु �वदेइ ण द�हय�तलउ, अ�हलसइ वइ�र��हरेण �तलउ।7

कोई वधु अपने प�त को अ�त नह�ं लगाती, वह तो श�ु के हि�त-मु�ता �पी अ�त� को 

चढ़ाने क� कामना करती है-

वहु कासु �घवइ ण अ�खयाउ, खलवइ क�रमो�तयअ�खयाउ।8

भारतीय वीरांगना का यह �प उ�रकाल�न भारतीय राजपूत नार� म� �वशेष ��फु�टत हुआ है।

णायकुमारच�रउ म� पु�पदंत ने नायक को वीररस का आ�य �दखाया है। यहाँ वीर-रस �ृंगार 

से प�रपु�ट है �य��क नागकुमार के शौय� को देखकर ि��याँ मो�हत हो जाती है। सै�य-

संचालन म� वीररस क� अ�भ�यंजना को ��तुत �कया गया है-

ध�र�ण �व संचलइ, मंद� �व टलटलइ।

जल�ण�ह �व झलझलइ, �वसह� �व चलचलइ।9

�ृंगाररस

सा�ह�य म� �ृंगार रस का �वशेष मह�व है। रामायणा�द शांतरस �धान का�य� म� हम� �ृंगार 

के रमणीक �च�ण �ा�त होते ह�। जैन क�वय� के का�य भी अ�धकांश शा�तरस �धान ह� 

होते ह�, ले�कन �फर भी �ृंगाररस क� उपे�ा वे भी नह�ं कर सकते ह�।

पु�पदंत के का�य म� शांत तथा वीररस क� भाँ�त �ृंगार के अनेक सरस �थल ह� जैसे - 

महापुराण म� �ृंगाररस क� �यंजना ि��य� के सौ�दय� तथा नख-�शख के वण�न म� �मलती है। 

�ृंगार के संयोग एवं �वयोग दोन� प�� का �न�पण क�व ने �कया है। सीता के वण�न म� क�व 

कहते ह�-

�दय�द��य िज�इं घ��याइं इयरह कह �व�धइं मो��याइं।

मुहस�सजो�हइ �दस धवल थाइ इयरह कह स�स �झ�जंतु जाइ।।10

सीता के दाँत� क� पंि�त से मोती जीते गये और �तर�कृत हो गये अ�यथा वे �य� बींध� 

जाते? मुखच�� चि��का से �दशाएँ धव�लत हो गई अ�यथा च��मा �य� �ीण होता?
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नख-�शख के पर�परागत वण�न म� भी क�व ने अपनी अ�भुत कला से अनुपम चम�कार 

उ�प�न कर �दया है। सुलोचना के सौ�दय� संदभ� म� क�व कहता है-

पायहुं काइं कमलु समु भ�णयउं, तं खणभंगु� कइ�हं ण मु�णयउं।

�र�खइं वास�र क�हं �म ण �द�ठइं, क�णाणाहपहा�ह णं ण�ठइं।11

उसके पैर� को कमल के स�श कैसे कहा जाये, वे तो �णभंगुर ह�। ऐसा क�वय� ने सोचा। 

�दन म� न�� कह�ं �दखाई नह�ं देते ह� मानो वे सुलोचना के नख� क� �भा से न�ट हो जाते 

ह�। इस �कार क�व ने संयोग-�ृंगार का वण�न �कया है।

पु�पदंत के �वयोग �ृंगार-वण�न म� हाहाकार नह�ं, अ�पतु �दय को �पश� करने वाल� क�ण 

वेदना क� पुकार है। ऐसे �थल� म� �वयोगी का दुःख उसके �दय तक ह� सी�मत नह�ं रहता, 

�कृ�त भी उसके शोकावेग से �भा�वत �दखाई देती है। सीता के �वयोग से राम को जल, �वष 

के समान और च�दन का अि�न के समान अनुभव होता है वह�ं �वयो�गनी को मलया�नल भी 

�लया�नल के समान, आभूषण, र�सी के ब�धन के समान �तीत होता है।

मलया�णलु पलयाणलु भावइ, भूसणु सणु क�र ब�धउ गावइ।12

हा�यरस

महाक�व पु�पद�त के का�य म� हा�यरस के �थल अ�धक नह�ं �मलते ह�। कुछ ह� �संग� म� 

जहाँ वाणी और �वपर�त चे�टाओं �वारा हा�य क� अ�भ�यंजना होती है, वहां हा�यरस 

�ि�टगत होता है। नीचे कुछ उदाहरण ��तुत ह�-

एक ��ी वसुदेव को देखकर इतनी सुध-बुध खो बैठती है �क शू�यगृह म� अपने �शशु के 

�थान पर अपनी गोद म� �ब�ल� को लेकर दौड़ पड़ती है और इस �कार लोग� के �लये हा�य 

क� प�रि�थ�त उपि�थत कर देती है-

त�गयमण क �व मुहआलोय�ण, वीसरे�व �ससु सु�ण�णहेल�ण।

क�डय�ल धरम�जा� लएि�पणु, धाइय जणवइ हासु जणेि�पणु।।13

इसी �कार कोई नार� उखल (ओखल�) को छोड़कर धरती पर ह� मूसल चलाने लगती है-

का�ह �व कंडं�त�ह ण उदूह�ल, �णव�डउ मूसलघाउ धरणीय�ल।14

क�णरस:
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क�व ने क�ण रस के मा�म�क �च�ण भी अपने का�य� म� यथा�थान ��तुत �कये ह�। ऐसा 

�तीत होता है �क क�व के अंतस् का आ�ोश उसके का�य के क�ण-�संग� म� ह� अ�भ�य�त 

हो रहा ह�। महापुराण के एक �संग म� जब ल�मण क� मृ�यु पर राम मूि�छत हो जाते ह� 

और जल-�संचन के उपरा�त जब उ�ह� चेतना आती है तो वे हा �ाता! हा ल�मण! हा 

ल�मीधर! आ�द कहते हुए �वलाप करते ह�-

�व�हणा सो�सउ गुण�ण�हगह��, सोएण पमुि�छउ रामु वी�।

�सं�चउ स�लल� माणवमहंतु, उ�मुि�छउ हा भायर भणंतु।

घ�ा-हा दहगुह�णहण हा ल�खण हा ल�छ�हर।

हा रयणा�हवइ हा वा�लह�रणकंठ�रव।15

इधर देवर के हेतु सीता का शोक भी कम नह�ं है। वह कहती है �क हे देवर! आपने राम को 

अकेले �य� छोड़ �दया ? आपके �बना अब जीवन म� �या ह�-

धाहावइ सीय मणो�हरामु, ए�क�लउ छं�डउ काइं रामु।

हा हे देवर महु दे�ह वाय, पइं �वणु जीवंतहं कवण छाय।16

पु�-शोक का एक क�ण ��य णायकुमारच�रउ म� उस समय �ि�टगत होता है, जब �शशु 

नागकुमार अचानक बावड़ी म� �गर जाता है। यह समाचार सुनते ह� माता पृ�थवी देवी मू�छ�त 

होकर भू�म पर �गर पड़ती है। वह �दन करती हुई कहती है �क हे पु�! तु�ह� यह �या हो 

गया ? म� सभी �कार के दुःख सहन कर सकती हूँ, पर�तु तु�हारे �बना म� कैसे जी�वत रह 

सकती हूँ ? यह कहते हुए, वह �वयं भी बावड़ी म� �गरकर, मरने का �य�न करती है-

तं �णसु�ण�व �वलु�लयमेह�लय, पुहईमहए�व �वसंठु�लय।

धाइय रोवइ पि�थवध�र�ण, �णयकलह�वओइ णं क�र�ण।

हा पु� पु� तामरसमुह, हा पु� पु� �कं हुयउ तुह।

बहुदु�खसयाइं सहं�तयए, पइं �वणु �कं मइं जीवं�तयए।

इय पभ�ण�व मरणु िज �चं�तयउ, अ�पाणाउ �त�थु �ण घ��यउ।17

यु�धो�र वण�न� म� यु�ध के प�रणाम�व�प क�णरस और वीभ�सरस के ��य सामने आ 

जाते ह�। क�णरस का एक �संग मंदोदर�-�वलाप म� भी �मलता है-

ता त�हं मंदोय�र दे�व �कसोय�र थण अंसुयधार�हं धुवइ।

�णव�डय गुणजलस�र खगपरमेस�र हा हा �पय भणं�त �यइ।18
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��तुत �संग म� मंदोदर� देवी अपने व��थल को अ�ुधारा से धोती है। गुणजल�पी नद� क� 

भाँ�त भू�म पर �गर जाती है और हा ��य! हा ��य! कहकर रो उठती है।

पइं �वणु ज�ग दसास जं िज�जइ, तं परदु�खसमूहु स�ह�जइ।

हा �पययम भणंतु सोयाउ�, कंदइ �णरवसेसु अंतेउ�।19

हे दसमुख! य�द तु�हारे �बना जग म� िजया जाता है तो यह परम दुःख समूह को सहन 

करना है। हा ��यतम! कहता हुआ शोक से �याकुल स�पूण� अ�तःपुर �ंदन करने लगता है।

शांतरस:

शांतरस का रस-राज�व इस�लए �स�ध है �क मानव-जीवन क� सम�त वृ��य� का उ�गम 

शां�त से ह� होता है। शां�त का अनंत भ�डार आ�मा है। जब आ�मा देह आ�द परपदाथ� से 

अपने को �भ�न अनुभव करने लगती है तभी शांतरस क� उ�प�� होती है। यह वह �वशु�ध-

�ान और आ�मानंद क� दशा है, जहाँ क�व का उ�दे�य मनु�यमा� म� वैरा�य उ�प�न कर, 

चरमो�कृ�ट सुख-शां�त क� ओर ले जाना रहा है, िजनम� वे सफल हुए ह�।

शांतरस के �थायी भाव के स�ब�ध म� अनेक मत ह�। म�मट के मतानुसार त�व�ान से 

उ�प�न �नव�द उसका �थायी भाव है।20 �व�वनाथ ने शम् को शांत का �थायी भाव मानते 

हुए, उसके �व�प को ��तुत �कया है-

न य� दुःखं न सुखं न �चंता न �वेष रागौ न च का�च�द�छा।

रसः स शा�तः क�थतो मुनी�दै्रः सव�षु भावेषु शम �धानः।।21

अथा�त् जहाँ न दुःख हो, न सुख हो, न �च�ता हो, न राग-�वेष हो तथा न कोई इ�छा हो, 

उसे शांत रस कहते ह�। यह परम वीतराग क� अव�था है, जहाँ अख�ड शां�त �वराजती है। 

महाक�व पु�पद�त ने इसी अव�था का ह� वण�न अपने श�द� म� �कया है-

ज�हं भु�ख ण त�ह ण �ण�द�डय, णउ देह स�घाउहुं घ�डय।

ज�हं स�ु ण �मतु ण घ�र�ण घ�, ज�हं लोहु ण कोउ ण कामज�।

णउ माणु ण माय ण मोहु मउ, ज�हं केवलु जीउ िज णाणमउ।22

��तुत �संग णायकुमारच�रउ का है। िजसम� �प�हता�व मु�न �वारा पृ�थवीदेवी को कहे गए 

वचन� म� भी �नव�द के दश�न होते ह�। यहाँ वृ�धाव�था �वारा यौवन का नाश, जीव का ज�म 
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तथा मरण, �ीम�त� का द�र� होना, अ�तसु�दर �प का �य, ��य पा� से भी घृणा होना 

आ�द बात� का उ�लेख हुआ है-

�णय�स�र �कं �करम�णं�त णरा, णवजो�वणु णासइ एइ जरा।

उ�प�णह� द�सइ पुणु मरणु, भीसावणु ढु�कइ जमकरणु।

�स�रमंतहो घ�र दा�ल�दडउ, पइसरइ दु�खभा��भडउ।

अइसु�दर�व� �उ �हसइ, वी� �व संगामरं�ग तसइ।

�पयमाणुसु अ�णु िज लोउ िजह, �ण�णेह� द�सइ पुणु �व �तह।23

जसहरच�रउ म� भी महाराज यशोधर अपनी पराश�ता नार� अमृतमती का कुकृ�य देखकर 

अ�य�त �य�थत होते ह�। वे �वचार करते ह� �क मानव-शर�र दुःख क� पोटल� है। यह धोने से 

भी प�व� नह�ं होता, सुगि�धत करने से भी सुर�भत नह�ं होता, पोषण करने से भी बलवान 

नह�ं होता, �स�न �कया हुआ भी अपना नह�ं होता है। इस�कार �च�तन करते हुए, वे इस 

�न�चय पर पहुँचते ह� �क �भात होते ह� नगर, प�रवार तथा राजल�मी का �याग कर, गहन 

वन और सघन पव�त� क� गुफाओं का आ�य लूँगा। वह�ं पर, नर तथा नाग� �वारा पूिजत 

मु�न-�लंग धारण कर, महातप का आचरण क�ँगा।

माणुससर�� दुहपो�टलउ, धोयउ घोयउ अइ�व�टलउ।

वा�सउ वा�सउ णउ सुर�ह मलु, पो�सउ पो�सउ णउ धरइ बलु।

तो�सउ तो�सउ णउ अ�पणउ, मो�सउ मो�सउ घरभायणउ।24

पु� प�रयणु �मि�ल�व राय�स�र, क�लइं आसंध�म गहण �गर�।

पय पा�डय णरफ�ण सुरवरइं, तउ कर�म धर�म मु�ण वरवयइं।25

वीभ�स रस

वीभ�स रस के दश�न हम� �मशान तथा यु�ध के ��य� म� �वशेष �प से �ा�त होते ह�। क�व 

ने �मशान के दो �थल� के वण�न �कये ह�। एक तो महापुराण म� तथा दूसरा जसहरच�रउ म�।

जसहरच�रउ के �मशान के ��य म� शृगाल-शृगा�लय� �वारा �वदा�रत उदर वाले मृतक� के 

समूह तथा कर-कर श�द करने वाले काक-कुल� से �या�त हो रहा था। वहाँ फल र�हत शु�क 

वृ� थे, रा��सय� के मुख� से द�घ� �नः�वास �नकल रहा था और शूल� पर चढ़ाएँ हुए चोर� के 

भयानक शव पड़े हुए थे। असं�य मांस-भ�ी प�ी उड़ रहे थे तथा �नशाचर �कल�कल �ननाद 
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कर रहे थे। �चता म� जलते हुए केश-पुंज के धू� क� गंध वातावरण म� सव�� फैल रह� थी। 

भ�न भाजन तथा कपाल पड़े हुए थे-

तं च के�रसं काल गोयरं, �सव�सयाल दा�रयमओयरं।

करयरंतकायउलसंकुल, ढंख��ख सु�खे�हं �ण�फलं।

र�खसोमुहामु�कणीसणं, सूल�भ�ण चैरउलभीषणं।

पि�खप�खल�खे�ह छाइयं, �कल�कलंत�ण�सयर �णणाइयं।

भीयरं �चया�चि�चजालयं, �घ�वालपूलो�लणीलयं।

धूमगंधधावंत सायणं, स�वदे�हदेहावसाणयं।

पवणपे�लणु�ल�लयभ�परं, भ�गभाण, �वि�ख�ख�परं।26

महापुराण के एक �थल पर राम-रावण यु�ध म� वीभ�सरस का �न�पण हुआ है, िजसका एक 

उदाहरण यहाँ ��ट�य है-

�क�ल�कलरवसो�सयक�लालइं, �द�स�व�दसु�ठउ�गवेयालइं।

�म�लयद�लयप�कलपाइ�कइं, वसक�दम�णम�ण रहच�कइं।

अंत�मलंतथंतकायउलइं, वालपूलणी�लयधर�णयलइं।27

इस �थल पर कल-कल श�द करता हुआ र�त-�वाह, वसा के कद�म म� �नम�न रथ-च�, 

आँत� के ढे़र म� काक-समूह तथा केश-�नचय-पू�रत धरणीतल देखकर सहज ह� जुगु�सा का 

भाव उ�प�न हो जाता है।

अ�भुतरस

क�व पु�पदंत क� रचनाओं म� �व�याधर� �वारा �व�वध �कार के आ�चय�जनक एवं कौतूहल-

पूण� काय� को संपा�दत करते हुए, �दखलाया गया है। इन �व�याधर� को अनेक �व�याएँ 

�स�ध होती ह�, िजनक� सहायता से वे आकाश म� उड़ते ह� तथा इ�छानुसार दूसरे शर�र को 

भी धारण कर सकते ह�।

महापुराण क� सं�ध 32 से 35 तक, राजकुमार �ीपाल तथा सुखावती के च�र� म� �व�याधर� 

�वारा अनेक अ�भुत काय� �कये जाने के वण�न �ा�त होते ह�। इसके अ�त�र�त महापुराण क� 

सं�ध 3 म� इ�� का अ�भुत नृ�य, सं�ध 6 म� नीलंजसा अ�सरा क� आकि�मक मृ�यु, सं�ध 

14 म� र�न दंड के �हार से गुफा के कपाट खुलना, सं�ध 51 म� ��पृ�ठ �वारा को�ट �शला-

संचालन आ�द अलौ�कक घटनाओं के वण�न भी �मलते ह�।
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महापुराण म� एक �थल पर राजकुमार �ीपाल एक घोड़े पर सवार होकर दूर �नकल जाता ह�। 

उसके पीछे �वजन हाहाकार करते ह�। वैता�य पव�त के �नकट पहुंचकर, वह मायावी घोड़ा 

भयंकर रा�स का �प धारण कर लेता है, जो अ�भुत रस को �कट करने वाला वण�न है-

वेय�ढमहाम�हहर�णय�ड कांण�ण कुसु�मयत�व�र �वय�ड।

�रउणा तुरय�णु प�रह�रउ भीय� रयणीयर�वु ध�रउ।28

रौ�रस:

रौ�रस का �थायी भाव �ोध है। ��तकूल �यि�तय� के �वषय म� ती�ता के उ�बोध को ह� 

�ोध कह�गे। क�व ने यु�ध के �संग� म� �ोध क� सु�दर अवतारणा क� है। कुछ उदाहरण 

��तुत ह� -

महापुराण म� च�वत� भरत मगधराज के �ासाद म� बाण-�न�ेप करते ह�। अपनी क��त� तथा 

��त�ठा का यह अपमान देखकर, उनक� �ू-भं�गमा कु�टल हो जाती है। वह �व�फु�रत दशन� 

से अपने अधर दबाते हुए मेघ-ग�भीर �वर म� ��न करते ह� �क �कसने �वयं यमराज क� 

िज�वा को उ�पाटन करने का साहस �कया ? बोलो, कौन काल �वारा अपना �य चाहता है? 

कंपायमान नाग-वलय को कौन �हण करना चाहता है ? धर�ण-�संहासन को �कसने भ�न 

करना चाहा है? बोलो, �कसने पव�त को अपने हाथ� म� उठा �लया ? �कसने सोते हुए �संह 

को जगाया? नभ म� गमन करते हुए सूय� को �कसने �ख�लत �कया? �कसके �सर पर काक 

ने श�द �कया? यम के दाँत� के नीचे कौन बसा है? बोलो, �कसने मेरे मान का ख�डन �कया 

है ? िजसने रण �ार�भ करने क� इ�छा क� है, वह मुझसे आज नह�ं बच सकता है, यह 

कहते हुए उसने तलवार �नकाल ल�।29 

महापुराण से ह� एक ��य और ��तुत है-

ता समर�च�ु �वस�रसु �व��धु, �व�फ�रयदसणड�सयाह��धु।

क�ढणयरपा�णपी�डय�कवाणु, उ�धुयमी�सयहयभउंहकोणु।

�तवल�तरंगभंगु�रयभालु, णं सीहु कु�टलदाढाकरालु।

अ�णि�छछोह रंिजय�दयंतु, णं पलयजलणु धगधगधगंतु।30

भरत ने �व�फा�रत दशन� से अपने अधर दबा �लये हं◌ै। शि�तशाल� हाथ म� कृपाण कसकर 

पकड़ ल�। उनक� भौह� के कोण संकु�चत हो गये। भाल पर तीन रेखाओं क� भं�गमा �ि�टगत 
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होने लगी है मानो �संह के कु�टल दाँत ह� ह�। उनके अ�ण ने�� के �ोभ से �दशाएँ रंिजत हो 

ग� मानो �लयाि�न धग्-धग् जल रह� हो।

एक ��य ऐसा ह� णायकुमारच�रउ से यहाँ ��तुत है-

�व�फु�रयरयणकुंडलधरेण, अपणाम� खं�डयतुह�सरेण।

म� कवणु दूउ �कर कवणु राउ, स�वहँ पाड�म जमदंडघाउ।

णीसारहु मारहु �पसुणु �ध�ठु, सरसु��या� पा�व�ठु दु�ठु।31

अथा�त् �ोध-भाव क� �यंजना णायकुमारच�रउ के इस �संग म� भी देखी जा सकती है- 

गौड़राज अ�रदमन क� सभा म� महा�याल शां�त-��ताव लेकर जाता है, पर�तु वह इस ��ताव 

को ठुकरा देता है और �ो�धत होकर अनेक वचन कहता है। यहाँ दूत के वचन आल�बन है। 

अ�रदमन �वारा कहे गये श�द� म� रौ� का �प�ट �प ल��त होता है।

भयानक रस

भयानक रस क� उ�प�� भयावह ��य को देखने या बलवान् �यि�तय� के अपराध करने से 

होती है। इसका �थायी भाव भय होता है। भरतमु�न ने भयानक रस का वण�न करते हुए 

बताया है �क �वकृत �व�नय� से, �पशाच और �ेत के दश�न से, शृगाल एवं उलूक से, �ास 

तथा उ�वेग से, शू�य घर�, वनगमन, �वबंधुजन� के वध या बंधन को देखने, सुनने या चचा� 

करने आ�द कारण� या �वभाव� से यह रस उ�प�न होता है।32 

महापुराण म� भरत के धनुष क� टंकार भय का आल�बन है। तारा-�ह� का आ�दो�लत होना, 

धरती का डोलना, मे� का कं�पत होना, समु� का चलायमान होना तथा पुर-�ाकार आ�द का 

धराशायी होना उ�द�पन है। शंका, �च�ता, �ास, आवेग आ�द संचार� भाव भी यहाँ �थायी 

भाव को पु�ट करते ह�। कायर� का मरना, वीर� का आशं�कत होना तथा सुरे��ा�द का कं�पत 

होना अनुभाव है।33 

भय का दूसरा उदाहरण महापुराण से उस समय का है, जब भरत क� दुद�मनीय सेना �ले�छ-

मंडल को कं�पत करती हुई ��थान करती है। क�व ने दंडक छ�द म� गज� क� �चंघाड़, तुरंग� 

का �हन�हनाना आ�द का वण�न ऐसी वण�-योजना �वारा �कया है �क सम� वातावरण म� भय 

�या�त होता हुआ �तीत होता है-

जं गुलुगुलंतचोइयमयंगपयभू�रभारभा�र�जमाणभूकंपण�मयणाइंदमु�कपु�काररावघोरं।
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जं �ह�ल�हलंतवा�हयतुरंगखरखुरखयावणीच�लयधू�लणासंत�तयसत�णी�व�च�ंघोलंतचेल�च�ं।34

ऐसी �वकट प�रि�थ�त को चार� ओर से आते देखकर �ले�छराज भयभीत होकर कहता है �क 

अब कहाँ शरण है, मेरा मरण तो �नि�चत है �य��क श�ु �च�ड �प से आगे बढ़ रहा है।

यहाँ भय का आल�बन भरत क� �वशाल सेना है। पूव��त उ�धरण म� व�ण�त सेना का �च�ड 

�प ह� उ�द�पन है। �ास, शंका और �च�ता के भाव संचार� �प म� ह�।

इसके अ�त�र�त वानर सेना �वारा लंका को घेरने का उदाहरण महापुराण क� सं�ध 77/1/15 

म� आया है और ऐसे ह� �संग महापुराण के कई �थान� पर �दखाई देते ह�। जहाँ भय का 

भाव उ�प�न होता है। �मशान के ��य� म� क�व ने भयानक रस के साथ वीभ�स रस का 

संयोग भी उपि�थत �कया है।

�न�कष�

क�व के रस स�ब�धी इस सम�त �ववेचन से यह �प�ट होता है �क क�व क� रचनाएँ मानव-

समुदाय के भाव� एवं मनोवेग� के भ�य �च�� से पूण� ह�। यह� कारण है �क सम� अप�ंश 

सा�ह�य म� महाक�व पु�पदंत का नाम बड़े ह� आदर-स�मान के साथ �लया जाता है।
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