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lkjka'k 
fiNys dqN le; ls f”k{kk ds fxjrs gq, Lrj ls f”k{kkfon~ gh ugha lkekU;tu Hkh fpfUrr gSA bl leLr ifjǹ”; ij leh{kkRed ǹf’V Mkysa rks 
yxrk gS fd f”k{kk dk la[;kRed fodkl gqvk gS] ij xq.kkRed fodkl ughaSA oLrqr% fo|kFkhZ lk{kj rks gks x,] i<uk&fy[kuk tkurs gSa] ij 
lekt ds vkn”kZ ukxfjd ugha cus gSaA ek/;fed f”k{kk dh Lrjghurk ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ;Fkk f”k{kk dk thou®i;ksxh u gksuk] 
O;kolkf;d vkRefuHkZjrk dk vk/kkj rS;kj u dj ikuk] orZeku ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i Kku&lEizs"k.k dk vHkko] ikB~; lkexzh dk Hkkoh lekt ds 
vuq:i u gksuk] Lrjh; vuqla/kkuksa dh miHkksDrkvksa dks tkudkjh u gksuk vkfnA vkt f”k{kk laLFkkuksa esa tks izfØ;kRed [kkukiwfrZ gks jgh gS] mls 
*f”k{kk* ls lEcksf/kr ugha fd;k tk ldrkA Nk= dh lQyrk rFkk miyfC/k mudh lfØ; Hkkxhnkjh ij fuHkZj djrh gSA f”k{k.k vf/kxe esa mudh 
lgHkkfxrk dks izksRlkfgr djus ds fy, mudh :fp] xfr] le> ij /;ku dsfUnzr fd;k tkuk pkfg,A vfHkfØ;k rFkk laokn foeq[k d{kkvksa esa 
,slh fLFkfr cukuk lEHko ugha gksrkA 
Lwkpd “kCn% ek/;fed f”k{kk] Lrj] vkn”kZ ukxfjd] f”k{kk 
 
izLrkouk 
ikB~;iqLrdksa ds fuekZ.k esa cksMZ }kjk egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa] fo}kuksa dh lgk;rk yh tkrh gS] bl dk;Z esa ek/;fed 
f”k{kk ls lh/ks tqM+s vuqHkoh v/;kidksa dh lgk;rk yh tkuh pkfg,A ikB~;iqLrdksa ds ek/;e ls Nk=ksa dh euksoSKkfud ,oa 
ikB~;Øe lEcU/kh vko”;drkvksa dh iwfrZ dh tkuh pkfg,A ek/;fed Lrj ij f”k{kk ds fuEu xq.kkRed ds fy, dqN va”kksa 
esa Ik;Zos{k.k O;oLFkk Hkh mrjnk;h gSA Ik;Zos{k.k ds fy, vf/kdkjh tc fo|ky; esa gksa rks mUgsa f”k{kdksa dh leL;k,¡ lquuh 
pkfg,A fo|ky; esa f”k{kdksa dks ,sls vf/kdkf/kd volj fn;s tkus pkfg,] ftlesa os Nk=ksa ls izxk< oS;fDrd lEcU/k cuk 
ldsa rFkk cuk;s x, lEcU/kksa dk fuokZg Hkh gksA ;s oS;fDrd lEcU/k gh ckydksa dks lq;ksX; ukxfjd cukus esa lgk;d 
gksaxsA ckyd ?kj ij fdlds lkFk jgrk gS \ ?kj ij mldh xfrfof/k;ka D;k gSa \ vfHkHkkodksa ls le;&le; ij ;g 
tkudkjh yh tkuh pkfg,A ckyd dh fo|ky; esa lEizkfIr dSlh gS \ ;g tkudkjh Hkh mUgsa nh tkuh pkfg,] ftlls os 
ltx jgdj ckyd ds fodkl esa :fp ysaA ckyd ds Hkkoh thou esa] mlds O;kolkf;d rS;kjh esa mudh egÙoiw.kZ gh 
ugha fu.kkZ;d Hkwfedk gksrh gSA bu lUnHkksZa esa oLrq fLFkfr tkuus ds fy,] leL;k dks ysdj muds dkj.k tkudj funku 
[kkstus ds fy, rFkk lq/kkj ds fy, fopkj ,oa izfrfØ;k;sa ekaxh xbZ tks ;gk¡ izLrqr dh tk jgh gSaA 
 
f”k{kd uSnkfud ijh{k.k vkSj mipkjkRed f”k{k.k dh rduhd esa fu’.kkr 
ek/;fed f”k{kk lEiw.kZ f”k{kk dk ek/;e gS] flag }kj Hkh ftlls fudydj cgqla[;d Nk=ksa ds fy, thfodksiktZu dk 
lk/ku curh gSA lEHkor% blhfy, vf/kdrj vk;ksxksa ds vuqlkj f”k{kk ds bl Lrj dks izHkkoh ,oa Lo;a esa iw.kZ cukus dk 
vuqlj.k djuk gh ,d izfØ;k gS rFkk izfrQy HkhA ftl izdkj izca/ku foKku esa xq.koÙkk dk vk”k; iwoZ fu/kkZfjr 
fof”k’Vrkvksa ds vuq:i oLrq ;k mRikn dk fuekZ.k djuk gksrk gS] mlh izdkj f”k{kk esa xq.koÙkk dk rkRi;Z iwoZ fufnZ’V 
mÌs”;ksa ds vuq:i Nk=ksa dh miyfC/k lqfuf”pr djuk gksrk gSA Kku] Hkkouk vkSj fØ;k dk lesfdr fodkl gh fo|kFkhZ 
dh miyfC/k dk fu/kkZjd gksrk gSA dsoy tkudkjh ;k Kku ds {ks= dh miyfC/k dks f”k{kk ds Lrj dk lE;d~ lwpd 
ekuuk vuqfpr gSA f”k{kk izfØ;k dk Kku f”k{kd esa Nk= ds izfr ljksdkj vFkok mlds Hkfo’; dh fpark dk lwpd gSA 
oLrqr% miyC/k lk/kuksa dk b’Vre mi;ksx gh ugha fd;k tkrkA f”k{kdksa vkSj f”k{kkfonksa dks ;kn j[kuk pkfg, fd lk/kuksa 
ls cM+k ljksdkj] Kku ls cMk laLdkj vkSj <ax ls cM+k fopkj gksrk gSA vHkkoxzLr ?kj ifjokj gks ;k vU; laLFkku] gj 
txg ljksdkj] laLdkj rFkk fopkj {kfriwfrZ ds l”kDr lk/ku gksrs gSaA f”k{kk ewyr% ,d uSfrd m|e rFkk lkaLd̀frd 
vfHk;ku gSA uSfrdrk dh uko c<+ jgs ikuh dks f”k{kk ds iEi ls myhp dj f”k{kk vkSj lekt esa Lrj vkSj xq.koÙkk cgky 
dh tk ldrh gS] blhfy, vkt pqukSrhiw.kZ ifjn”̀; esa Kku rFkk dkS”ky ls c<dj vfHkof̀r;ksa ,oa vkpj.k dk ifj"dkj 
egÙoiw.kZ gks x;k gSA 
 
f”k{kk dh vis{kk ijh{kk egÙoiw.kZ 
vkt f”k{kk esa O;kIr fo’kerk dks nwj djus dh gh ugha iq’V djus dh rjdhcsa lksph tkrh gSa] ftlls tulk/kkj.k esa 
vlarks’k c<+rk gSA f”k{kk ds Lrj ds fy, vusd vk;ke mÙkjnk;h gSaA lkekU; yksx buesa ls ijh{kkQyksa ij Hkh vf/kd 
/;ku nsrs gSaA ;fn vkt dh ek/;fed ijh{kk ds ifj.kke ns[ksa rks mlds nks :i fn[kkbZ nsrs gSa ,d v®j rks tgk¡ 70% 
vad ikus okyk HkkX;”kkyh fo|kFkhZ [kkstus ij feyrk Fkk ogk¡ vc 90%-95% ;k blls vf/kd ikus okyksa dh la[;k 
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bruh vf/kd gksrh gS fd vkxkeh vusd ikB~;Øeksa esa izos”k 90% ij gh cUn gks tkrk gS  bu fo|kfFkZ;ksa ij xoZ fd;k 
tkrk gSA ij ,d fLFkfr vkSj gS og ;g gS fd dqy fo|kfFkZ;ksa esa budk izfr”kr fdruk gS \ ,sls fo|kFkhZ 1&1-5% gh 
gksrs gSaA buls vf/kd yxHkx 45% fo|kFkhZ ,sls Hkh gksrs gSa ftUgsa mÙkh.kZ rks ?kksf’kr fd;k tkrk gS] ij izkIrkad de gksus 
ds dkj.k izxfr ds lHkh njokts cUn feyrs gSaA la[;k esa blls Hkh vf/kd djhc 50% ,sls fo|kFkhZ gksrs gSa tks d{kk 
6&9 rd fu;fer i<kbZ djrs gSa vkSj izfro’kZ ikl gksus ds ckn Hkh ek/;fed ijh{kk esa Qsy ?kksf’kr dj fn, tkrs gSaA ;s 
rks f”k{kk txr dk vkSlr izfr”kr gSSA ,d&,d fo|ky; dk ijh{kk ifj.kke ns[ksa rks fLFkfr vkSj Hkh fujk”kktud gks 
ldrh gSaA ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd ijh{kkQy f”k{kk ds Lrj dk i;kZ; dnkfi ugha ij cgqr gh gYdk lk LFkwy 
rFkk ewrZ ladsr gSA blds nwljh vksj ,slk ekuus dk i;kZIr vk/kkj gS fd f”k{kk ds Lrj dk eq[; lw= f”k{kd ds ikl gS 
vkSj eq[; ljksdkj Hkh f”k{kd ls gh gSA f”k{kd dh “kfDr vkSj f”k{kk dh izfØ;k esa mldh dsUnzh; Hkwfedk dks gh 
egÙoiw.kZ ekuk tkuk pkfg,A 
 
vk”kk dh fdj.k% jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ifj’kn 
ns”k dk fodkl ogk¡ dh f”k{kk O;oLFkk ij fuHkZj djrk gSA lekt f”k{kk ls tks vis{kk,a djrk gS] vkt dh f”k{kk mu 
vis{kkvksa dks iwjk ugha dj ik jgh gSA nwljh vksj f”k{kdksa dk dguk gS fd lekt f”k{kk ls vis{kk rks djrk gS] ijUrq 
fxjkoV ds fy, lekt gh lcls vf/kd ftEesnkj gSA dqN Hkh gks] f”k{kk dk dk;Z O;fDr lq/kkj rFkk jk’Vª fuekZ.k dk gSA 
;g dBksj lR; f”k{kd dks Lohdkjuk gksxkA vkt dh f”k{kk O;oLFkk esa ewY;kadu dks vR;f/kd egÙo fn;k tk jgk gSA 
fdlh Hkh Lrj ij f”k{kk nsus ;k xzg.k djus dk izeq[k y{; ijh{kk mÙkh.kZ djuk rFkk vad izkIr djuk gS] u fd rnuq:i 
visf{kr O;ogkj esa ifjorZu vkSj ek/;fed f”k{kk Hkh viokn ugha gSA ek/;fed f”k{kk dh Lrjghurk ds vusd dkj.k gSa] 
;Fkk&ldkjkRed ewY;ksa ds fodkl dh v{kerk] fofHkUu jkT;ksa dh f”k{kk O;oLFkk esa ,d:irk dk vHkko] vkn”kZ f”k{kdksa 
rFkk izHkkoh f”k{k.k&izf”k{k.k dh deh] f”k{kdksa }kjk vkpkjlafgrk dk ikyu u djuk] f”k{kk ;k f”k{k.k izfØ;k dk 
ewY;kadu dsfUnzr gksuk vkfnA orZeku lkekftd lUnHkksZa ls fodflr gq, dqN dkj.k vkSj Hkh gSa ftUgsa vuns[kk ugha fd;k 
tk ldrkA ;Fkk cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, f”k{kdksa dk rS;kj u gksuk] ,d gh 
LFkku ij yEcs le; rd lsok esa jgus dh bPNk] vU; O;olk;ksa dh rjg f”k{kdksa dk vfrfjDr vk; ds iz;Ruksa esa fyIr 
gksuk] f”k{kk esa dsoy lS)kfUrd i{k ij cy] ewY;kadu esa fo”oluh;rk dk vHkko rFkk d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh vf/kd 
la[;k vkfnA Hkkjr ljdkj us 1993 esa vPNs f”k{kd rS;kj djus ds fy,] f”k{kd&f”k{kk dk lUrqfyr fodkl djus ds 
fy,] lafo/kku }kjk vkpkjlafgrk dk ikyu djus ds fy,] vkn”kZ f”k{kd fuekZ.k rFkk f”k{kd&izf”k{k.k dh izHkkoksRikndrk 
ds lUnHkZ esa vk”kk dh fdj.k txk;h gSA  
 
fu"d"kZ 
ubZ f”k{kk uhfr ds vUrxZr jktLFkku lfgr dbZ vU; jkT;ksa esa O;kolkf;d f”k{kk dk ikB~;Øe ykxw fd;k x;k] ij vkt 
rd bu fo’k;ksa ds v/;kid miyC/k ugha gks ik;sA mfpr odZ”kkWi ds vHkko esa O;kolkf;d f”k{kk m|s”; ls HkVd xbZ 
yxrh gSA ek/;fed f”k{kk dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, dkjxj ,oa fo”oluh; “kks/kksa dk vHkko gS A tks “kks/k gks jgs 
gSa] os lrgh gSaA ek/;fed f”k{kk esa lq/kkj ds fy, Lrjh; “kks/kksa dks izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A lq/kkj ds fy, n<̀+ 
ladYi vko”;d gSA 
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