
QUARTERLY BI-LINGUAL RESEARCH JOURNALVol. 6      Issue 23    July to September 2019 'kks/k lfjrk 40

ISSN - 2348-2397

AN INTERNATIONAL BILINGUAL PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

SHODH SARITAAPPROVED UGC CARE

SHODH  SARITA
Vol. 6, Issue 23, July-September,  2019

Page Nos. 40-43

'kks/k lkjka'k

MkW0 vferk tSu*

*lgk;d vkpk;kZ & f'k{kk foHkkx] tSu fo'oHkkjrh laLFkku ykMuwa&341306 ¼jktLFkku½

vkpk;Z egkizK ds vfgalk ,oa 'kkafr f'k{kk lEcU/kh fopkj 

orZeku le; HkkSfrdoknh ;qx gSA xykdkV izfrLi/kkZ ds dkj.k yksx vius ekuoh; ewY;ksa dks Hkwyrs tk jgs gSaA ftlds dkj.k 
pkjksa rjQ v'kkafr o gkgkdkj epk gqvk gSaA yksx vfgalk dks Hkwydj fgalk ds lk/kkuksa dks viuk jgs gSaA f'k{kk laca/kh vkn'kksZa ds ckjs esa 
xzaFk ij xzaFk fy[ks x, gaS] ijUrq ge igys ls Hkh dgha vf/kd Hkzfer gaSA ;gh dkj.k gS fd fnu&izfrfnu pkfjf=d iru] uSfrd ewY;ksa 
dk âkl gksrk tk jgk gSA bl le; esa ,slh ykS dh t:jr gS tks va/kdkj esa izdkf'kr ekxZ iznku dj ldsA vkt ds ;qx esa vijk/k] 
vkrad] vigj.k rFkk vkRegR;k vkfn ls ekuoh; ewY;ksa ds vfLrRo ij iz'ufpà yx x;k gSA Hkz"Vpkj dh xaxk esa iwjk ns'k Luku dj 
ykHk dek jgk gSA gekjh LorU=rk LoPNUnrk esa cny x;h gSA vusd f'k{kk 'kkfL=;ksa us rFkk vkpk;Z egkizK us Hkh f'k{kk dk mís'; 
vfgalk o 'kkafr ds ekxZ ij pydj euq";ksa esa uSfrd ewY;ksa dk fodkl o pkfjf=d mRFkku crk;k gSA vfgalk vkSj 'kkafr tSls ewY;ksa ij 
mudk fparu flQZ rd lhfer ugha gS] vfirq mudk fparu lkjh ekuork dks ysdj gSA
Keywords : v.kqozr vkUn®yu] izs{kk/;ku] thou foKku] uSfrd f'k{kk] vfgalk ,oa 'kkafr

izLrkouk & orZeku f'k{kk i)fr esa ckSf)d fodkl ij vR;f/kd 
cy fn;k x;k gSA vkt ds egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky; ls 
vPNs izk/;kid] oSKkfud] fof/kosÙkk] iz'kkld] f'k{kk'kkL=h] 
O;olk;h fudy jgs gSaA fdUrq mPpdksfV dk uSfrd] /kkfeZd 
vkSj vk/;kfRed O;fDr ugha fudy jgk gSA gekjk ck;ak 
efLr"d cgqr lfØ; gks x;k gSA efLr"d dk nk;ka iVy 
fuf"Ø; gks jgk gSA bl vlarqyu us iwjs O;fDrRo dks vlarqfyr 
cuk fn;k gSA ;g vlarqfyr O;fDr fgalk ds fy, ftEesnkj gSA 
gekjh f'k{kk i)fr esa ckSf)d vkSj HkkoukRed fodkl dk 
larqyu cus] rc fgalk dh leL;k dks lqy>kus esa gesa lqfo/kk 
gksxhA fgalk ds dkj.k O;fDr dk eu v'kkar jgrk gSA v'kkafr 
dk lcls cM+k dkj.k gS ok.kh dk vla;eA ;fn gekjk ok.kh ij 
la;e ugha gS] eu ij la;e ugha gS vkSj vlhe egŸokdka{kk gS] 
rc ge vius y{; dh izkfIr ugha dj ldrs gaSA bl izdkj dgk 
tk ldrk gS & u, ekuo dh vkpkj lafgrk vfgalk dh vkpkj 
lafgrk gSA vfgalk dh vkpkj lafgrk v.kqozr dh vkpkj lafgrk 
gSA bl izdkj vkpk;Z egkizK us ekuo fuekZ.k dk vk/kkj 
v.kqozr] izs{kk/;ku o thou foKku dks crk;kA lkfgR; esa thou 
foKku dks 'kkjhfjd v©j ckSf)d fodkl ds lkFk&lkFk 
ekufld o HkkoukRed fodkl ekuk gSA vkt f'k{kk esa bu pkjksa 
i{kksa ds fodkl dh vko';drk gSA orZeku esa ns'kHkj ds dbZ 
fo|ky;ksa ,oa dkWystksa esa thou foKku ds iz;ksx fd, tk jgs gSA 

bu iz;ksxksa ls ckydksa esa uSfrdrk] vuq'kklu rFkk lgu'khyrk 
ds fodkl dh lEHkkouk,a c<+ x;h gSA ;fn bu lHkh ij 
iw.kZ:isj.k /;ku fn;k tk, rks orZeku f'k{kk vk'kkrhr Lrj rd 
igqap ldrh gSA ftl ;qx esa ge th jgs gSa] ogka vkpk;Z egkizK 
ds vfgalk o 'kkafr laca/kh fopkjksa dh izklafxdrk esa orZeku 
;qxhu oSf'od leL;kvksa dks ysdj fd;k x;k fparu vkSj Hkh 
T;knk izklafxd gSA vkt t:jr gS ,slh f'k{kk iz.kkyh dh 
ftlls /kwfey gksrh gqbZ uSfrdrk dks ,d ckj iqu% tkx`r fd;k 
tk ldsA D;ksafd ftl Hkkjr us vrhr esa dHkh vk/;kfRed vkSj 
uSfrd {ks= esa fo'o dk usr`Ro fd;k FkkA vkt vko';d gS fd 
jk"Vª ds uSfrd /kjkry vkSj pkfjf=d Lrj dks mBk;k tk, 
fdUrq tc rd jk"Vª dh turk ds thou&O;ogkj esa 'kqf) ugha 
vk;sxh] rc rd vuSfrdrk] pkfjf=d iru] vuq'kklughurk 
tSlh fud`"V o`fÙk;ka ugha feVsaxh rc rd jk"Vª pfj= ds mRFkku 
dh ckr lkspuk rd fujFkZd gSA tSlk fd v.kqozr xhr esa dgk 
Hkh x;k gS &

lq/kjs O;fDr] lekt O;fDr ls] jk"Vª Lo;a lq/kjsxkA
vkpk;Z egkizK }kjk fn, x, rhuksa fopkjksa v.kqozr 

vkUnksyu] thou foKku o izs{kk/;ku dks bl izdkj le>k tk 
ldrk gSa &
Ø v.kqozr vkUn®yu %

vuSfrdrk] vla;e vkSj vukpj.k ds >a>kor ls 
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Mxexkrs yksd&thou ds fy, v.kqozr vkanksyu uSfrdrk] 
la;e] lnkpkj vkSj lPpfj=rk ij fVds jgus dh ,d vfHkuo 
iszsj.kk gSA v.kqozr vkUnksyu dk ?kks"k gS & la;e% [kyq thoue~ 
la;e gh thou gSA
Ø izs{kk/;ku %

izs{kk/;ku vkpk;Z egkizK ds }kjk izofrZr v/;kfRed 
oSKkfud i)fr gSA vkpk;Z Jh egkizK ds 'kCnksa esa izs{kk/;ku 
lexz O;fDrRo fodkl dk izk;ksfxd n'kZu gSA
Ø thou foKku %

vkpk;Z egkizK us fo|kFkhZ oxZ esa uSfrd ewY;ksa ds fodkl 
ds fy, thou&foKku dh izfof/k dks fujUrj cuk;s j[kkA 
v/;kRe o foKku ds lfEefyr :i ls thou foKku o 
izs{kk/;ku ds :i esa vkpk;Z egkizK us ewY;ijd o iz;ksxkRed 
vk/kkjksa ij f'k{kk txr dks vfHkuo  vo/kkj.kk iznku dh gSA 
mudh bl vueksy nsu dks Lo;a esa lk{kkr dj tgk¡ ,d vksj 
f'k{kk txr~ dks vFkZoku cuk;k tk ldrk gS ogha nwljh vksj 
,d lUrqfyr O;fDrRo dk fuekZ.k dj jk"Vª dks Å¡pkb;ksa ds 
f'k[kj rd igqapk;k tk ldrk gSA
· vkpk;Z egkizK dk O;fDrRo %

uke vkSj :i ls tqM+k tks O;fDrRo gS] og cká O;fDrRo 
gSA n`'; O;fDrRo dh O;k[;k uke vkSj :i dks NksM+dj ugha dh 
tk ldrhA vrhr ds eqfu uFkey] ;qokpk;Z egkizK vkSj 
orZeku esa vkpk;Z egkizK bu rhuksa :iksa esa fu"iUu O;fDrRo gS 
egkizKA egkizK th v.kqozr] thou vkxe vUos"k.k vkfn ds 
vueksy jRu lnh dks ckaV jgs gaSA Hkkjrh; euh"kk ds bl 'ykdk 
iq:"k ds fpUru dk nk;jk O;kid gSA nwjn'khZ lksp esa ekuo 
tkfr ds dk;kdYi dk [okc gSA egkizK th dk 'kjhj d`'k gS] 
eksVk ugha gSA bldk jgL; lw= gS & egkizK dh ;ksx lk/kukA 
tc egkizK ;qokpk;Z cus] vusd yksxksa us dgk & Þ;qokpk;ZJh] 
lkekU; vkneh dks FkksM+k lk lEeku feyrk gS rks g"kZ mlds 
Hkhrj ugha lekrkA mldk 'kjhj Hkh ml lEeku ls izHkkfor 
gksrk gSA tc O;fDr Å¡ps vksgns ij p<+rk gSA rc mldk 'kjhj 
Hkh c<+us yx tkrk gSA vkidks ;qokpk;Z cuk;k x;kA rsjkiaFk ds 
bl loksZPp in ij izfrf"Br gksus ds ckn Hkh vkidk 'kjhj oSlk 
gh nqcyk&iryk cuk gqvk gSA ;g vk'p;Z dh ckr gSA bldk 
dkj.k D;k gS \ egkizK us eqLdku fc[ksjrs gq, dgk fd & eSa 
igys ;ksxh cuk fQj ;qokpk;Z blfy, esjs 'kjhj ij dksbZ vlj 
ugha vk;kA ;fn eq>s ;ksxh cuus ls igys ;qokpk;Z cuk;k tkrk 
rks laHko gS esjk 'kjhj izHkkfor gks tkrkAß
Ø v/;kRe vkSj foKku ds leUo;drkZ %

v/;kRe vkSj foKku ds leUo; dh vko';drk Lokeh 
foosdkuUn us eglwl dhA fouksCkk Hkkos us dgk & foKku dh 
jsyxkM+h esa v/;kRe dk batu gksA vkpk;Z egkizK us viuh 

foy{k.k izfrHkk ds cy ij bl dk;Z dks laHko dj fn[kk;kA 
mUgksaus v/;kRe vkSj foKku dks ,d&nwljs ds iwjd ds #i es 
izfrf"Br fd;kA egkizK ds 'kCnksa esa & foKku us /keZ dk uk'k 
ugha fd;k] cfYd mls iquthZou iznku fd;k gSA mudk 
izs{kk/;ku v/;kRe $ foKku dk leUo;A oSKkfud ijh{k.kksa ls 
buds vk'kk tud ifj.kke lkeus vk, gaSA
Ø vuqÙkj ;ksxh %

vkpk;Z egkizK dk uke fo'o f{kfrt ij ped jgk gSA 
D;ksafd os ØkUrn`"Vk vkpk;Z gSaA egku ;ksxh gSaA tSu&;ksx dh 
ijEijk ds iqu:)kjd gaSA ;qokpk;Z cuus ij fdlh us iwNk vki 
esa ifjorZu D;ksa ugha vk;kA la?k ds lezkV&vuq'kkLrk gksus ds 
ckotwn eksVkik jbZlh D;ksa ugha vk;hA l/ks gq, 'kCnksa ds vuqÙkj 
;ksxh egkizK us tokc fn;k xq#nso rqylh us eq>s igys ;ksxh 
cuk;k vkSj fQj ;qokpk;Z&vkpk;ZA
Ø izKk dk vtL= L=ksr %

ftudh izKk xaxks=h dk u eki gS] u ekin.MA 
iq"djkorZ es?k dh Hkkafr ftudh izKk us vUrn`Zf"V ds izz;ksx fn, 
gaS] tks tSu n'kZu vkSj tSu vkxeksa ds eeZK gaSA osn mifu"kn~ 
lkfgR; ds Kkrk gaSA ckS) fpUru esa fu".kkr~ gaSA 
izkphu&vokZphu Hkkjrh; fo|k 'kk[kkvksa ds xEHkhj v/;srk gSaA 
iqjk.k fiVd] xhrk] xq# xzUFk lkgc] ckbZfcy dks izLrqfr nsus esa 
tks fl)Lr gaSA pkgs egkohj gks ;k jke] d`".k] bZlkA pkgs fHk{kq 
gks ;k xka/kh] fouksckA lqdjkr gks ;k vjLrqA MkfoZu gks ;k 
vkbaLVhuA ekDlZ gks ;k ysfuuA Ýk;M gks ;k ;qaxA muds 
ekSfyd fpUru ls dksbZ igyw /keZ&n'kZu] U;k; foKku ;k 
uSfrdrk dk vNwrk ugha jgkA ;gh otg gS fd egkizK ds 
leFkZdksa esa mu yksxksa dh la[;k T;knk gS] tks mUgsa psgjs ls de] 
fopkjksa ls vf/kd tkurs gSaA
Ø vfgalk&vusdkUr ds iz.ksrk %

vfgalk dh O;kid ifjHkk"kk djrs gq, egkizK egkohj dk 
vkHkkl djkrs gSaA tc vusdkUr dk fo'ys"k.k djrs gaS rks 
tSukpk;Z leUrHknz] gfjHknz] efYy"ks.k dh rjg izrhr gksrs gaSA 
muds 'kCnksa esa vfgalk vkSj vusdkUr nks ugha] vfgalk dk 
izk;ksxkRed #i gh vusdkUr gSA vfgalk dks jk"Vªuhfr cukdj 
gh leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA
Ø fofHkUu foPkkjdksa dh n`f"V esa egkizK %
v x.kkf/kifr xq#nso rqylh dgrs gSa& ^^eSa egkizK dks 

ikdj xkSjokfUor gwaaA vkt buds Hkhrj ls tks mtkZ 
fudy jgh gS] mlls gtkj xquk vf/kd fudysxh vkSj 
og fo'o ds fy, cgqr fgrdkjh cusxhA**

v jk"Vªdfo fnudj ds 'kCnksa esa& ̂ ^ge foosdkuUn ds le; 
eas ugha FksA geus mudks ugha ns[kk] muds fo"k; esa i<+k 
ek= gSA vkpk;Z egkizK vkt ds foosdkuUn gaSA vkidks 
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ikdj ge xkSjokfUor gaSAß
v izfl) miU;kldkj foeyfe=] ftudh ikjxkeh esËkk ls 

izHkkfor gksdj dgrs gaS& ^^;fn egkizK ds lkfgR; dks 
dqN o"kZ iwoZ i<+us dk lkSHkkX; feyrk rks esjs miU;kl 
dh /kkjk vkSj fn'kk nwljh gksrhA**

v MkW- y{eheYy fla?koh vUrjkZ"Vªh; [;kfr&izkIr fo}ku 
ds vuqlkj ^^vkpk;Z egkizK tSu ijEijk ds vf}rh; 
'kykdk iq#"k gSa vkSj lexz Hkkjrh; euh"kk vkSj fpUru 
ds izkekf.kd O;k[;krk gSaA os d#.kknzZ lUr gaS] fo'oca/kq 
gSa] n`"Vk gaS] ;qxiq#"k gSa] mudk jpuk&lalkj v/;kRe ds 
vkyksd ls mn~Hkkf"kr gSa] ekuoh; ewY;ksa ls lEiszfjr vkSj 
leyad`r gSaAß

Ø MkW- dyke dk ,sfrgkfld okrkZyki %
14 Qjojh] 2003 dks egkefge jk"Vªifr vCnqy dyke us 

vkpk;Z egkizK ds n'kZu fd,A leLr izksVksdksy dks nj fdukj 
dj lh/ks egkizK ds pj.kksa esa vk,A ehfM;k ds yksxksa us iwNk 
vkidks ;gka D;k feyk\ jk"Vªifr us ,d gh 'kCn esa mÙkj fn;k&

“Enlight enment and New energy”

^^eq>s egkizK ls feydj u;k izdk'k] u;h mtkZ vkSj 
u;h n`f"V feyh gSA** 15 Qjojh dks egkizK lHkkxkj esa ̂f'k{kk esa 
uSfrd ewY;* fo"k; lsehukj dk mn~?kkVu fd;kA yxkrkj nks 
fnu rd jk"Vªifr dk egkizK ds lkfUu/; esa vkuk eqEcbZ esa ppkZ 
dk fo"k; cu x;kA izfrf"Br lekpkj i=ksa us v/;kRe vkSj 
foKku dk f'k[kj lEesyu uke ls lekpkj izdkf'kr fd,A 
^^LoLFk ,oa mUur Hkkjr dk fuekZ.k** iqLrd ftlesa jk"Vªifr 
dyke ,oa vkpk;Z egkizK dk la;qDr ys[ku gSA Hkkjrh; 
x.kra= esa ;g igyh ?kVuk gS fd ,d jk"Vªk/;{k v©j ,d /keZ 
xq# us ,d lkFk xzaFk fy[kk gSA
Ø ;w-th-lh- }kjk izkd`r iafMr dk ntkZ %

22 Qjojh] 1989 dks fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx us 
egkizK dks izkd`r ds ijEijkxr iafMr ds :i esa Lohdkj 
fd;kA egkizK dks fdlh Hkh dks.k ls ns[ksa] i<a+s] loZ= izdk'k gh 
izdk'k feysxkA
Ø vkpk;Z egkizK dk vfgalk fpUru %

vfgalk ds fl)kUr vkSj iz;ksx ds izfr"Bk ds lUnHkZ esa 
lkekU;r% ;g /kkj.kk cuh gS fd xka/khth dh e`R;q ds lkFk gh 
vfgalk dk fodkl vo:) gks x;k gSA fdUrq fo'ys"k.kkRed 
v/;;u ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd vfgalk 
'kkfL=;ksa dh bl Ük`a[kyk dh dM+h esa vkpk;Z egkizK ftUgksaus 
vfgalk ds iqjkru fl)kUr dh orZeku ds lanHkZ esa vk/;kfRed] 
euksoSKkfud] 'kjhj'kkL=h;] jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd ,oa 
'kS{kf.kd vkfn O;k[;k,a dhA fgalk dh mRifŸk ds vkUrfjd ,oa 
cká dkj.kksa rFkk blls mRiUu dk;ks± dh foospuk dk vuqla/kku 

ds vk/kkj ij vfgald O;fDrRo fuekZ.k gsrq vfgalk izf'k{k.k dh 
vfHkuo iz;ksx i)fr dk vkfo"dkj dj LoLF; lekt lajpuk 
dk ,d vk/kkj izLrqr fd;kA
· orZeku esa izklafxdrk %

uSfrd iru] pkfjf=d iru] vkpj.kghurk] v'kkafr] 
vfgalk vkfn f'k{kk ds {ks= dh xEHkhj leL;k curh tk jgh gSA 
;fn le; jgrs bu ij fu;a=.k ugha fd;k x;k rks f'k{kk dk 
iru fdl rjg gksxk dqN dgk ugha tk ldrk gSA vkpk;Z 
egkizK dgrs gSa fd ubZ ih<+h dk fuekZ.k] bl ladYiuk esa iqjkuh 
ih<+h ds chp voLFkkd`r Hksnjs[kk ugha gSA mu nksuksa ds chp ,d 
xq.kkRed Hksnjs[kk gSA orZeku ih<+h dks iqjkuh ih<+h ls tks 
fojklr esa feyk gS] mlesa okaNuh; vkSj vokaNuh; nksuksa izdkj 
ds rŸo gSaA muesa ls vokaNuh; rŸoksa dk ifj"dkj djuk cgqr 
t:jh gSA D;ksafd bu vokaNuh; rŸoksa us lekt dks :X.k 
cuk;k gSA LoLFk lekt lajpuk dh ppkZ cgqr fiz; gSA mls 
laHko cukus ds fy, vko';d gS u, euq"; dk tUe vkSj ubZ 
ih<+h dk fuekZ.kA
· milagkj %

thou fuekZ.k dk lokZf/kd egŸoiw.kZ ?kVd gS f'k{kkA 
gekjs ;gka ;g ekU;rk jgh gS fd tc&tc ekuork ds vfLrRo 
ij dksbZ ladV xgjkrk gS rc&rc ;qx dh dks[k ls ,sls 
egkiq:"k dk tUe gksrk gS tks rRdkyhu fnXHkzfer ekuork dks 
uohu ekxZ iz'kLr djrk gSA vkpk;Z egkizK dk ;qx ;gh ;qx gS 
ftlesa ge th jgs gSa ysfdu mudh izklafxdrk v©j muds 
thou ewY;ksa dh vifjgk;Zrk bl laØe.kdkyhu nkSj esa rc vkSj 
T;knk egŸo j[krh gS] tc lcls cM+k nkf;Ro ml ih<+h dks 
thou ewY;ksa dh f'k{kk nsuk tks ih<+h Hkkoh Hkkjr dh d.kZ/kkj gSA 
vFkkZr~ fo|ky; ls ysdj fo'ofo|ky; rd dh f'k{k.k laLFkkvksa 
esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd f'k{kk 
ds lkFk&lkFk ekuo ewY;ksa dh f'k{kk vkSj laLdkjksa ls nhf{kr 
djukA vkpk;Z egkizK ds vfgalk vkSj 'kkafr thou ewY;ksa dks 
vxj ns'k fons'k dh f'k{k.k laLFkkvksa ds ikB~;Øe esa 'kkfey 
fd;k tk, rks fuf'pr :i ls ;g ,d Økafrdkjh dne gksxk 
ekuork dh fn'kk esa] tSlk Lo;a vkpk;Z egkizK pkgrs FksA 
vkpk;Z egkizK ds 'kkafr o vfgalk thou ewY;ksa ls orZeku ih<+h 
dks nhf{kr dj nsrs gSa rks ;g ,d ;qxkUrdkjh dne gksxkA tks 
fuf'pr :i ls lkjh ekuo lH;rk ds fgr esa gh fufgr gksxkA
lUnHkZ %&
1- vkpk;]Z egkizK 2000 ^^v/;kRe dk izFke lksiku** 

^^lkekf;d**] vkn'kZ lkfgR; la?k] pw: ¼jkt-½ i`"B 
la[;k&15

2- vkpk;Z] egkizK 2000- ^^yksdrU= % u;k O;fDr u;k 
lekt**] tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa] ukxkSj ¼jkt-½ i`"B 
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la[;k& 25
3- vkpk;Z] egkizK 2000- ^^dSls lkSps**] tSu fo'o Hkkjrh] 

ykMuwa] ukxkSj ¼jkt-½ i`"B la[;k& 47
4- vkpk;Z] egkizK 2001- ^^vewrZ fpUru**] ykMuwa] ukxkSj 

¼jkt-½ i`"B la[;k&56

5- lk/oh] ije;'kk 2006 izFke laLdj.k ^^vkpk;Z egkizK 
dk uSfrd n'kZu** tSu fo'o Hkkjrh] ykMuwa] ukxkSj ¼jkt-½ 
i`"B la[;k&80
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