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**ek/;fed o mPp ek/;fed Lrj ds bfrgkl ikB;Øe eas fp=ksa dk egÙo** 

MkW- vferk tSu 

Lkgk;d vkpk;Z ¼f’k{kk foHkkx½] tSu fo’o Hkkjrh laLFkku] ykMuwa 

lqfurk xkSM+ 

¼’kks/kkFkhZ½ 

 lkjka'k  %& Hkkjrh; fp=dyk esa jaxks dk egÙo izkxSfrgkfld dky ls ysdj vk/kqfud dky rd jgk 
gSA fp=dyk esa dykdkj ds vkarfjd Hkkoksa dh vfHkizsj.kk fp=kas ds ek/;e ls iznf’kZr gksrh gSA 
fp=dyk fp=dkj ds euksHkko eas tUe ysrh gSA ;g eu dh vpsru vKkr xgjkbZ;ksa ls gh fodflr 
gksrh gSA bu Hkkoukvksa dks lkdkj :i esa ifjofrZr djus esa fp=ks dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh 
gSAfo".kq/keksZŸkj iqjk.k ds fp=lw= dk fuEukafdr lw= bldk izek.k gS & 

**dykuka izoja fp=a /kekZFkZdkeeks{kknZ 

ekaxY; izFke nksrn~ x`gs l= izfr"Bre~** 

vFkkZr~ dykvksa esa fp=dyk lcls Åaph gSA ftlesa /keZ] vFkZ] dke] eks{k dh izkfIr gksrh gSA vr% ftl ?kj 
esa fp=ksa dh izfr"Bk vf/kd jgrh gS] ogk¡ lnk eaxy dh mifLFkfr ekuh xbZ gSA 

 ewy 'kCn %& ,sfrgkfld L=ksr] bfrgkl ikB~;Øe] fp=dyk] ewfrZ dyk] Hkou fuekZ.k dyk] yfyr 
dyk vkfnA 

 izLrkouk %& dyk HkkokRed fo"k; gS vkSj #fp dh blesa egŸkk gSA dyk **lR;e~ f’koe ,oa lqUnje** 
dh vfHkO;fDr djrh gSA dyk dk /;s; gS & lqUnj gksuk] ijUrq lR; ,oa f’ko ds lkFk lR; dVq gksrk 
gSA blfy, dyk mls dY;k.kdkjh cukdj thou dk ekxZ n’kZu djrh gS D;ksafd dyk thou dh 
O;k[;k djrh gSA ;g eu ds jaxksa dh vfHkO;fDr djrh gSA ;g thou vkSj 'kfDr iznku djus okyh 
lathouh gSA bl izdkj thou dh iFk iznf’kZdk Hkh gSA Hkkjrh; fp=dyk vR;Ur le`) gS] mlesa 
izkphurk Hkh gS] fofo/krk Hkh gS vkSj fo’kkyrk ds vk/kkj ij vusdkusd izknsf’kd ,oa LFkkuh; 
fof’k"Vrk,¡ Hkh gSA Hkkjrh; fp=dyk ds fuEu pkj :i nf̀"Vxkspj gksrs gSaA  
1- fHkfŸk fp=  
2- fp=iV  
3- fp= Qyd  
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4- y?kq fp= 

xqQk fp=ksa ls vkjEHk gqbZ ekuo dh dyk l`tu dh fiiklk us pk{kq"k dyk dks tUe fn;kA pk{kq"k dyk 
vFkkZr~ n’̀; dyk ftldk lEcU/k us=ksa ls gSA blds vUrxZr fp=dyk] ewfrZdyk ,oa okLrqdyk lanfHkZr 
gSA bu rhuksa dykvksa esa fp=dyk Js"B ekuh xbZ gSA fo|kfFkZ;ksa dks ,sfrgkfld L=ksrksa esa fp=kRed lkexzh 
dh tkudkjh gksuk vko’;d gSA vk/kqfud ifjos’k esa ckyd vius O;kogkfjd o lkekftd vkpj.k dks 
Hkwyrk tk jgk gSA ckyd dks bfrgkl fo"k; esa #fp mRiUu gks rFkk izkphu bfrgkl ds fp=ksa ls le>us 
ls ljyrk o izR;{k Kku gksrk gSA fdlh Hkh ns’k ds bfrgkl dh jpuk ds fy, ml ns’k ls lEcfU/kr 
,sfrgkfld L=ksrksa dk lgkjk fp=kRed lkexzh }kjk ysuk iM+rk gSA bu L=ksrksa ds mR[kuu ls izkIr 
lkexzh] f’kykys[k] izkphu [k.Mj LFkkiR; ,oa fp=dyk ds uewus dkO;] dFkk] [;kr] oa’kkofy;k¡] 'kkldksa 
}kjk tkjh fd;s x;s ijokus] nku i=] iV~Vs] nLrkost flDds Lora=rk lSukfu;ksa dh 'kkS;Z xkFkk, ¡ fp=ksa 
}kjk n’kkZuk] eafnjksa] efLtnksa] rhFkZ dsUnz] O;kikj] ufn;k¡] ugjas] fons’kh ;kf=;ksa ds o`rkUr vkfn dks 
vR;f/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA mi;qZDr dqN L=ksrksa ls feyus okyh tkudkjh ;|fi vfr’k;ksfDriw.kZ 
,d i{kh; ,oa vfo’oluh; gSA fo’kq) ,oa fu"i{k bfrgkl dh jpuk djrs le; lHkh miyC/k L=ksrksa ds 
xgu v/;;u ,oa fo’ys"k.k dh vko’;drk gSA oSKkfud ,oa fu"i{k bfrgkl ogh gksrk gS tks miyC/k 
L=ksrksa ds fo’ys"k.k ij vk/kkfjr gks rFkk fdlh iwokZxzg ls ijs gksA Nk=ksa dh leqfpr 'kSf{kd izxfr ds 
fy, ikB~;Øe esa Js"B funsZ’ku dh O;oLFkk vko’;d gSA bfrgkl ikB~;Øe esa fp=ksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 
le>kus ls muesa uohu Kku dh izkfIr gksrh gS rFkk izR;{k Kku feyrk gSA fo|kfFkZ;kas }kjk fp=ksa dks 
ns[kdj fo"k;xr dfBukb;ksa dks nwj djus esa lgk;rk feyrh gSA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa fp= 
fo’ys"k.k ls v/;;u ds izfr leqfpr mRlkg mRiUu djuk os izeq[k dk;Z gS tks izkFkfed&ek/;fed Lrj 
ij funsZ’ku dh ekax djrs gSaA bfrgkl ikB~;Øe esa fp=dyk dks loZJs"B ekuk x;k gS ;g ekuo dh 
l`tukRed O;fDrRo dh vfHkO;fDr gSA fp=dyk bfrgkl fo"k; dks izHkko’kkyh cukdj fo|kfFkZ;ksa esa 
uSfrd] pkfjf=d] ekufld vkSj dykRedrk dh vfHkO;fDr dks O;Dr djrh gSA fp=dyk dk 
O;kolkf;drk ds izfr n`f"Vdks.k Hkh Bhd gSA fp=dyk fo"k; esa fo|kFkhZ pk{kq"k Kku ds vk/kkj ij thou 
ls lacaf/kr fofHkUu fØ;kvksa] oLrqvksa] tM+ psruk Lo:Ikksa dks fpf=r dj viuh {kerkvksa dk fodkl djrs 
gSaA 'kks/kkFkhZ us bu lHkh ckrksa dks /;ku esa j[kdj fo"k; dk p;u fd;k gSA ikB~;iqLrd lEiw.kZ f’k{k.k 
iz.kkyh dk vk/kkj LrEHk gS vkSj fo"k; oLrq dk vfHkUu vax cuk;k x;kA lkekftd foKku dh 
ikB~;iqLrdksa esa fp=ksa dk lekos’ku djus ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks ,d vkykspukRed nwjchu Fkekus dh 
dksf’k’k dh xbZ gS rkfd vrhr ds [kkl {k.kksa dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k yk;k tk ldsA vU; fo"k;ksa dh 
vis{kk bfrgkl f’k{k.k esa budk egRo vf/kd c<+ tkrk gS D;ksafd bfrgkl Hkwrdky ls lEcfU/kr gksrk gSA 
Hkwrdky izk;% vLi"V] ?k wfey ,oa vewrZ gksus ds dkj.k vius izLrqrhdj.k gsrq mi;qDr dkj.kksa dh vis{kk 
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j[krk gSA ftuds ek/;e ls og ewrZ ,oa ltho gksdj f’k{kkFkhZ ds fy, ljy] jkspd o cks/kxE; gks ldsA 
fo|kfFkZ;ksa esa Hkwrdky ds fo"k; esa lthork dh bl vuqHkwfr dks tkxzr ,oa fodflr djus esa fp=ksa dh 
fo/kk, ¡ ,d fof’k"V Hkwfedk fuHkkrh gSaA fp= fo|kfFkZ;ksa esa fopkjksŸkstuk mRiUu djrs gSaA fp= fo|kfFkZ;ksa 
dks cus&cuk;s tokc nsus ds ctk; mUgsa Lo;a lkspus ds fy, izsfjr djrs gSa rkfd fo|kFkhZ vius urhtksa 
ij Lo;a igqap lds rFkk vFkZiw.kZ vf/kxe gks ldsA jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 vuq’kalk djrh gS 
fd ikB~;iqLrdksa dks ysdj vfHkHkkod f’k{kd vkSj ukxfjd lewgksa esa ppkZ dks c<+kok nsuk pkfg,A 
fo’ofo|ky;ksa dks ikB~;iqLrdksa ij 'kks/k v/;;u ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd Ldwyh Kku 
dks ysdj fu;fer 'kks/k vk/kkfjr tkudkjh ekStwn jgsA ikB~;iqLrdksa esa iz;qDr fo"k;oLrq] fp=ksa] ekufp=ksa 
vkSj dkVwZuksa ds izLrqrhdj.k dks ysdj vlaarks"k O;Dr gksrk jgk gSaA ikB~;iqLrdksa esa miyC/k fooj.kksa dks 
iw.kZrk ds lkFk fodflr fd;k x;k gSA ikB~;iqLrdsa cPpksa ds lh[kus dh 'kSyh dks roTtksa nsrh gSA 
ikB~;iqLrdksa esa rLohjksa rFkk jaxhu fp=ksa dh fo/kkvksa dh vf/kdrk ik;h xbZA ekuo gh ,slk izk.kh gS tks 
lfn;ksa ls ,df=r Kku dk ykHk mBkrk gSA ekuoh; Kku dk lap; iqLrdksa ds :i esa gksrk gSA f’k{k.k 
izfØ;k esa iqLrdksa dh mi;ksfxrk vifjgk;Z gSA f’k{kk txr us loZekU; :i ls ikB~;iqLrdksa dks 
lh[kus&fl[kkus ds lk/ku ds :Ik esa Lohdkj fd;k gSA ikB~;iqLrdsa lEiw.kZ f’k{k.k iz.kkyh dk vk/kkj LrEHk 
gSaA ikB~;iqLrdsa ,slh gksuh pkfg, tks fd fo|kFkhZ dks Lora= v/;srk ds :i esa fodflr djus esa lgk;d 
gksaA ,slh ikB~;iqLrdas rS;kj djuk ,d pqukSrh Hkjh fdUrq vfuok;Z dk;Zokgh gSA Ldwyh ikB~;p;kZ ds pkj 
lqifjfpr {ks=& Hkk"kk] xf.kr] foKku vkSj lkekftd foKku gSaA bu lqifjfpr {ks=ksa esa ls lkekftd foKku 
ds vUrxZr lekt ds fofo/k ljksdkj vkrs gSaA bfrgkl lkekftd foKku dk egRoiw.kZ vax gSaA  

 fp=dyk dk vFkZ %&fp=dyk laLd`r ¼laKk L=hfyax½ fp= cukus dh dyk] fp=dkjh ¼isfUVax½A 
fp=dyk&laKk L=hfyax ¼laLd`r½ fp= cukus dh fo|kA rLohj cukus dk gqujA 

 fp=dyk esa jaxks dk vFkZ ,oa egRo  %& izrhdkRed :i esa o.kZ larqyu dk vFkZ fp= esa o.kksZa dk 
lqO;ofLFkr la;kstu vFkkZr~ fp=dyk esa jax ,d cM+k fo"k; gS vkSj fp= esa jaxks dh la;kstuk cgqr gh 
egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; fp=dyk esa jaxks dk egRo izkxSfrgkfld dky ls ysdj vk/kqfud dky rd jgk gSA 
fp=dyk esa dykdkj ds vkarfjd Hkkoksa dh vfHkizsj.kk fp=ksa ds ek/;e ls iznf’kZr gksrh gSaA dyk fp=dkj 
ds euksHkko esa tUe ysrh gSA ;g eu dh vpsru vKkr xgjkbZ;ksa ls gh fodflr gksrh gSA bu Hkkoukvksa 
dks lkdkj :i esa ifjofrZr djus esa fp= egRoiw.kZ ek/;e jgk gSA  

 bfrgkl ikB~;Øe & bfrgkl dk iz;ksx fo’ks"kr% nks vFkksaZ esa fd;k tkrk gS izFke izkphu vFkok foxr 
dky dh ?kVuk, ¡ vkSj nwljk mu ?kVukvksa ds fo"k; esa /kkj.kkA 'kkfCnd :i ls ;fn ns[kk tk;ss rks 
bfrgkl 'kCn cgqr gh izpfyr 'kCn gSA bfrgkl 'kCn laLd`r Hkk"kk ds rhu 'kCnksa bfr ¼,slk gh½ g 
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¼fuf’pr :i ls½ rFkk vkl ¼Fkk½ ¼bfr$g$vkl] vl~ /kkrq] fyV~ ydkj] vU; iq#"k ,d opu½ ls 
feydj cuk gS ftldk rkRi;Z gS&,slk gh fuf’pr :i ls Fkk] vFkkZr~ tks ?kVuk, ¡ fuf’pr :i ls 

?kVh ogh bfrgkl gSA loZizFke xzhl ds yksx®aa us bfrgkl ds fy, **fgLrjh** ¼History½ 'kCn dk 
iz;ksx fd;kA **fgLrjh** dk 'kkfCnd vFkZ ^^cquuk** FkkA blls izrhr gksrk gS fd Kkr ?kfVr ?kVukvksa 
dks ,d Øe esa cqudj ,sl fp= mifLFkr djus dh dksf’k’k dh tkrh Fkh tks lkFkZd vkSj lqlEc) gSA 
vkpk;Z nqxZ us bl fo"k; esa fy[kk gS & ^^bfr gSoeklhnfr ;r~ dF;rs rr~ bfrgkl%**¼fu#Dr Hkk"; o`fr 
jpuk½ vFkkZr~ ;g fuf’pr :i ls bl izdkj gh gqvk FkkA ;g tks dgk tkrk gS og bfrgkl gSA blh 
izdkj ls NkUnksX; mifUk"kn esa ^bfrgkl% iapeksnso%^ vFkkZr~ bfrgkl dks ik¡pok osn ekuk x;k gSA 

vaxzsth e as bfrgkl dks ¼History½ dgrs gSa tks fd ;wukuh laKk yksjksIyk ¼Loropla½ ls xzg.k fd;k 
x;k gSA ftldk vFkZ gksrk gS lh[kukA dqN vU; fo}kuksa ds vuqlkj bfrgkl ds fy;s teZu 'kCn 

GESCHICHTE gS vkSj bldk vFkZ gS ^?kfVr gksuk*A bl izdkj bfrgkl 'kCn dk vFkZ gS& ijEijk 
ls izkIr mik[;ku lewg ¼yksd dFkk,¡½] ohjxkFkk ¼egkHkkjr½ ;k ,sfrgkfld lk{;A bfrgkl ds varxZr 
ge ftl fo"k; dk v/;;u djrs gSa mlesa vc rd ?kfVr ?kVukvksa ;k mlls laca/k j[kus okyh 
?kVukvksa dk dkyØekuqlkj o.kZu gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa ekuo dh fof’k"V ?kVukvksa dk uke gh 
bfrgkl gS ;k fQj izkphure ls uohure dh vkSj vkus okyh ekuotkfr ls lacaf/kr ?kVukvksa dk 
o.kZu bfrgkl gSA bu ?kVukvksa o ,sfrgkfld lk{;ksa dks rF; ds vk/kkj ij izekf.kr fd;k tkrk gSA 
bfrgkl dk izeq[k dk;Z ;g Li"V djuk gS fd ekuo rFkk lekt dk fodkl fdl izdkj gqvkA vU; 
fo"k;ksa dh rqyuk esa bfrgkl v/;;u esa Nk=ksa dks Lej.k ,oa dYiuk ds fy, vf/kd volj izkIr gksrs 
gSA  

 milagkj %& bfrgkl ikB~;Øe fp=ksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks lh[kus dh ifjfLFkfr ds izR;sd Lrj dks 
ltho cukrk gSA fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks ewrZ :i esa ns[kdj ckyd mudks vf/kd le; rd 
efLr"d esa Lej.k j[k ldrk gS vkSj muds vU; oLrqvksa ls laca/k dks tkudj muds okLrfod egÙo 
dh tkudkjh izkIr dj ldrk gSA fdlh Hkh ns’k ds bfrgkl dh jpuk ds fy, ml ns’k ls lacaf/kr 
,sfrgkfld L=ksrk a s dk lgkjk fp=kRed lkexzh }kjk ysuk iM+rk gSA bu L=ksrksa ds mR[kuu ls izkIr 
lkexzh] f’kykys[k] izkphu [kaMgj] LFkkiR; ,oa fp=dyk ds uewus] dkO; rFkk [;kr oa’kkofy;k]¡ 
'kkldksa }kjk tkjh fd, x, ijokus] nLrkost] nku i=] Lora=rk lsukfu;ksa dh 'kkS;Z xkFkk,¡ fp=ks }kjk 
n’kkZuk] eafnjksa] efLtnksa] rhFkZ dsanz vkfn dks vR;f/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA Nk=ks dks leqfpr 
'kSf{kd izxfr ds fy, ikB~;Øe esa Js"B funsZ’ku dh O;oLFkk vko’;d gSA bfrgkl ikB~;Øe esa fp=ksa 
}kjk fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;&oLrq dks le>us esa uohu Kku dh izkfIr gksrh gS rFkk izR;{k Kku feyrk 
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gSA bfrgkl ikB~;Øe esa fp=dyk dks loZJs"B ekuk x;k gSA ;g ekuo dh l̀tukRed O;fDrRo dh 
vfHkO;fDr gSA fp=dyk  bfrgkl fo"k; dks izHkko’kkyh cukdj fo|kfFkZ;ksa eas uSfrd] pkfjf=d] 
ekufld vkSj dykRedrk dh vfHkO;fDr dks O;Dr djrh gSA 
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