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ͩकशोर ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सांèकृǓतक Ĥदषूण कȧ समèया 

Ĥो. बनवारȣ लाल जनै1 
1ͪवभागाÚय¢, ͧश¢ा ͪवभाग, जैन ͪवæवभारती सèंथान, लाडनू।ं 

सारांश 

पाæचा×य संèकृǓत को बढ़ावा देने वाले ͧश¢ा संèथान का Ĥचलन तेजी से 

बढ़ रहा है। जहां भारतीय संèकार का नामोǓनशान भी देखने को नहȣं ͧ मल 

रहा है। सब कुछ पाæचा×य संèकृǓत के अनुसार चल रहा है। इन संèथानɉ 

मɅ गǓतͪवͬधयाँ के नाम से मोटȣ-मोटȣ फȧसɅ वसूलȣ जाती है। सारȣ 

गǓतͪवͬधयां पाæचा×य शैलȣ मɅ आयोÏय होती है। ये काय[Đम हमारȣ 

संèकृǓत से कोई मेल नहȣं खाते। आज ͧश¢ा येन केन Ĥकारेण पाæचा×य 

संèकृǓत को बढ़ावा दे रहȣ है, िजसमɅ भारतीय संèकृǓत के मूãयɉ का अभाव 

Ǻिçटगोचर हो रहा है। आधǓुनक  ͧ श¢ा के साथ भारतीय संèकृǓत कला को 

बढ़ावा देना होगा। पाæचा×य संèकृǓत ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ èमृǓत परȣ¢ण के 

आधार पर उसे ĤǓतभावान व कमजोर समझा जाता है। जबͩक हमारȣ 

ͧश¢ा कौशल, द¢ता, Ǔनपुणता पर Ǔनभ[र करती है। 

मलूशÞद : सांèकृǓतक Ĥदषूण , आधǓुनक ͧश¢ा, संèकृǓत, भौǓतकता, 

पाæचा×य संèकृǓत। 

Ĥèतावना  

सांèकृǓतक (Cultural) संèकृǓत‘ से सं£ावाचक शÞद सांèकृǓतक बना है, िजसका ता×पय[ है, 

‘संèकृǓत सàबÛधी ‘ अथा[त  ्‘जो संèकृǓत स ेसàबिÛधत हɇ। ‘संèकृǓत‘ शÞद संèकृत कȧ ‘कृ‘ धात ु

मɅ ‘सम‘ उपसग[ और ‘िÈतन‘ Ĥर्×यय के योग स ेबना है, िजसका अथ[ है, ‘पǐरçकृत करना ‘ 

अथा[त  ्‘सàयक् Ǿप से ͪ वचार करके ͩ कये गये काय[‘। संèकृǓत शÞद को लोगɉ के जीवन जीने के 

ढंग से ͧलया गया हɇ। संèकृǓत मानव कȧ अभौǓतक उपलिÞध के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया हɇ। 

अभौǓतक वèतुओ ं जैस े -Ĥथा, रȣǓत-ǐरवाज, कानून, धम[, दश[न, कला, £ान, ͪव£ान आǑद 

संèकृǓत हɇ। संèकृǓत का ता×पय[ सभी सीख ेगये åयवहारɉ कȧ समĒता से है िजसका संबंध Ĥथा, 
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मानक, ͪवæवास, मूãयɉ, £ान, कला आǑद से ळɅ ͧ लÖडĒेन (1973) के अनुसार -‘‘संèकृǓत मूãयɉ, 

ͪवæवासɉ, मानकɉ, कौशलɉ तथा Ĥतीकɉ से बना होता है जो एक समाज ɮवारा ͪवकͧसत होत ेहै 

तथा उनके सदèयɉ ɮवारा Ĥयोग ͩकये जाते है।” 

सांèकृǓतक Ĥदषूण से ता×पय[  

सांèकृǓतक Ĥदषूण स ेता×पय[ संèकृǓत के त××व जैस ेभाषा, कला, धम[ Ǔनयम, ͪवæवास, मूãय, 

Ĥथाओ,ं वेश-भूषा, खान-पान, रहन-सहन आǑद मɅ Ĥदषूण से है। संèकृǓत के ये त××व Ĥद ूͪ षत Ǿप 

मɅ पǐरलͯ¢त होत ेहɇ, िजससे समèत संèकृǓत कभी-कभी ͪ वǾͪपत Ǿप मɅ अवलोͩकत होती हɇ उस े

हȣ सांèकृǓतक Ĥदषूण कहा है। 

पाæचा×य संèकृǓत के Ĥदषूण का समावेश 

ͩकसी भी देश को नçट करना है तो उसकȧ संèकृǓत को ͪ वकृत कर Ǒदया जाए तो वह देश अपने 

आप मɅ समाÜत हो जाता है। हमारे ͩकशोर पाæचा×य संèकृǓत/ आधǓुनकता कȧ संèकृǓत/ 

भौǓतकता कȧ संèकृǓत कȧ ओर अĒसर हो रहे हɇ । खान-पान, रहन-सहन, बोलचाल , ͪवचार कȧ 

संèकृǓत मɅ सबसे Ïयादा Ĥदषूण का समावेश हुआ है। ͩ कशोर वग[ के युवक-युवǓतयां मɮयपान, 

नशा, मद åयसन, होटल संèकृǓत, होटलɉ मɅ पाǑट[यां करना, बाजार के पैक नमकȧन, ͧमठाईयां, 

Ħेड आǑद मंगाकर खाना। घर व बाजार मɅ ͪपÏजा, मैगी, बग[र, चाऊमीन, इडलȣ, सांभर, डोसा 

आǑद सारȣ मैदा कȧ बनी हु ई वèतुएं खाना। गेहू ँको अÛन का राजा मानने वाला देश। गेहू ँकȧ 

बनी हु ई वèतुएं के èथान पर फाèट-फूड खाने मɅ अपने आपको Įçेठ मानने लगा है। 

मेहमानवाजी मɅ भी यहȣ संèकृǓत का Ĥचलन बढा है। भोजन हमारȣ संèकृǓत का एक मह××वपूण[ 

भाग है, उसमɅ ͪ वकृǓतयां आना हमारȣ संèकृǓत को पतन कȧ ओर अĒͧसत करना है। पाǑट[यɉ मɅ, 

समाराहɉ मɅ एवं आयोजनɉ मɅ मांसाहार और मǑदरा ͪवतǐरत हो रहȣ है। ऐसे मɅ हमारे युवा वग[ 

सबसे अͬधक ͪवकृत हो रहा है। हमारȣ शुƨ संèकृǓत के ǿास मɅ हम सहयोगी बन रहे हɇ। 

संèकृǓत के नाश का यह बहु त बड़ा पाप है। संèकृǓत åयिÈत को कÍचा माल Ĥदान करती है। 

िजससे वह अपने जीवन का Ǔनमा[ण करता है, यǑद कÍचा माल ͪ वकृत है तो ͪ वकास भी वैसा हȣ 

होगा। जब कोई बालक ͩकसी संèकृǓत मɅ पलते-पलते ͩकशोर हो जाता है तो संèकृǓत कȧ आदतɅ 

व ͪवæवास उसका ͪवनाश बन जात ेहै। अपने से बड़ɉ के/ गुǾओ ंके/ अͧभभावक के पैर छूना, 

आ£ा मानना, उÛहɅ नमèकार करना यह हमारȣ संèकृǓत कȧ लोकरȣǓत है।  
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भारतीय संèकृǓत के ͪवपरȣत पǐरधान पहनना 

संèकृǓत के ͪ वपरȣत फैशन करना, हॉफ पɅट पहनना, बरमूड़ा मɅ रहना, टȣ-शट[ पहनना, आधे वèğ 

पहनना, छोटे वèğ पहनना, अगं Ĥदश[न वाले वèğ पहनना, Ǒदखावटȣ वèğ आǑद का ͩकशोर 

बाͧलका मɅ Ĥचलन बढ़ा है। चमकȧले , भटकȧले, रंगीन आकष[क वèğɉ का पहनना संèकृǓत को 

Ĥद ूͪ षत करना है। 

वèğ कैस ेपहनɅ, पानी कैस ेपीये, खाना कैस ेखावɅ, क¢ा मɅ कैसे बैठे, अͧभवादन कैस ेकरɅ, सड़क 

पर कैस ेचलɅ, लोगɉ के बीच åयवहार कैस ेकरɅ, लोगɉ मɅ कैस ेबोले, साͬथयɉ से कैस ेबता[व करɅ 

आǑद Ĥæन सकारा×मक Ǿप मɅ होने पर संèकृǓत का अ¢ुÖण बनाने मɅ योगदान दे सकत ेहै, 

ͪवपरȣत ढंग स े काय[ होने पर संèकृǓत द ूͪ षत हो सकती है। ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ कुͪवचार व 

कुसंèकारɉ, काय[ करने कȧ Ĥविृ×त बढ़ती जा रहȣ है ऐसे धूͧमल ͪवचारɉ को हमɅ रोकना होगा। 

इÛटरनेट, मोबाईल फोन व टȣ.वी के माÚयम से ͪ वɮयाͬथ[यɉ का मन पǐरपÈव हो रहा है, िजसके 

कारण मानवीय मूãयɉ मɅ Ǿͬच कम हो रहȣ है। िजसके कारण हमारȣ संèकृǓत पर इसके 

दçुपǐरणाम आ रहे है िजससे ये ͩकशोर अमया[Ǒदत åयवहार, अपराध Ĥविृ×त मɅ ͧलÜत होना, 

आĐोͧशत होना आǑद इनकȧ अपार ऊजा[ गलत Ǒदशा मɅ उपयोग हो रहȣ है। 

ͧश¢ा संèथानɉ मɅ पाæचा×य संèकृǓत कȧ गǓतͪवͬधया ं

पाæचा×य संèकृǓत को बढ़ावा देने वाले ͧश¢ा संèथान का Ĥचलन तेजी स ेबढ़ रहा है। जहां 

भारतीय संèकार का नामोǓनशान भी देखने को नहȣं ͧ मल रहा है। सब कुछ पाæचा×य संèकृǓत के 

अनुसार चल रहा है। इन संèथानɉ मɅ गǓतͪवͬधयाँ के नाम से मोटȣ-मोटȣ फȧसɅ वसूलȣ जाती है। 

सारȣ गǓतͪवͬधयां पाæचा×य शैलȣ मɅ आयोÏय होती है। ये काय[Đम हमारȣ संèकृǓत से कोई मेल 

नहȣं खाते। आज ͧ श¢ा येन केन Ĥकारेण पाæचा×य संèकृǓत को बढ़ावा दे रहȣ है, िजसमɅ भारतीय 

संèकृǓत के मूãयɉ का अभाव Ǻिçटगोचर हो रहा है। आधǓुनक ͧश¢ा के साथ भारतीय संèकृǓत 

कला को बढ़ावा देना होगा। पाæचा×य संèकृǓत ͪ वɮयाͬथ[यɉ कȧ èमृǓत परȣ¢ण के आधार पर उस े

ĤǓतभावान व कमजोर समझा जाता है। जबͩक हमारȣ ͧ श¢ा कौशल, द¢ता Ǔनपुणता पर Ǔनभ[र 

करती है। काफȧ कͪव, महापुǾष, ऋͪष, मुǓन ͧ श¢ा संèथान मɅ नहȣ पढे ़ लेͩकन उनके पास अपनी 

ĤǓतभा के पǐरचय का हु नर था। िजसके कारण आज भी उनको हमारȣ धरा मɅ पूजा जाता है। 

अÍछे अकं लाना व Ĥथम आने के दवाब मɅ उनके ĤǓतभा कंु Ǒठत हो जाती है और व अपनी 
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¢मता, कुशलता व द¢ता के आधार पर ͪवकास नहȣं कर पाते। अपना ͪवकास नहȣं कर पाने मɅ 

सबसे बड़ा हाथ द ूͪ षत संèकृǓतयɉ के ͪवचारɉ को अपनी संèकृǓत मɅ Ēहण करना है। 

मɮयपान व धĨूपान का बढ़ता Ĥचलन 

शहरȣ ͩकशोर हर मौके पर ͩकसी भी जगह और कभी भी जाम से जाम टकराने म ेसंकोच नहȣं 

कर पा रहे है। नशा खोरȣ को यह समèया ͪ वकराल Ǿप ले रहȣ है, यह हमारȣ संèकृǓत को ͪ वकृत 

करने मɅ अĒसर कर रहȣ है। आजकल पैग लगाने से बोतल ख×म करने मɅ हमारे ͩकशोर आगे 

बढ़ रहे है, अब वे शराब जÛमǑदन, ͩĐकेट मैच, परȣ¢ा स ेपहले, परȣ¢ा ख×म होने, बोǐरयत 

होने, जæन मनाने आǑद म ेकरने लगे है। हमारȣ संèकृǓत मɅ यह वज[नाओ  ंव पांबǑदयɉ के ͧलए 

जानी जाती है। आज हमारȣ संèकृǓत मɅ तेजी से पनप रहȣ है। नवàबर 2011 मɅ एसोचैम के 

सवȶ¢ण मे पाया गया ͩ क ͪपछले दस साल के दौरान 15 से 18 वष[ के युवाओ ंके बीच पीने कȧ 

आदत 100% इजाफा हुआ है। खाने कȧ मेज पर शराब का होना अब èवीकाय[ हो चला हɇ। भारत 

मे एãकोहल का Ïवार आ गया है। अब यह महानगरɉ मɅ 13 वष[ तक इसका Ĥचलन हो गया 

है। संèकृǓत मानव जाǓत के संͬचत अनुभवɉ कȧ ग×या×मक धारा है। अनुभव व जÛय £ान पर 

आधाǐरत है। जब मनुçय कȧ सोच, åयवहार तथा जीवन मूãयɉ मɅ पǐरवत[न Ǒदखाई देता है 

अÛयथा उसकȧ शिÈत अ×यÛत हȣ मंथर होती है। हर संèकृǓत मɅ Ǒदशा और गǓत Ǔनधा[ǐरत होती 

है। संèकृǓत कोई जड़ इकाई नहȣं है। यह èवतः संèकाǐरत होने कȧ ¢मता रखती है। सांèकृǓतक 

Ĥदषूण सßयता कȧ ͪ वकृǓत है, जो भोगवादȣ कȧ और Ĥव×ृत करती है। इटंरनेट पर पोन[  ͩ फãमɉ 

का åयवसाय, मंहगी ͪवलाͧसता, लोभ का बढ़ता दायरा, èवेÍछाचार और मादक पदाथȾ के सेवन 

कȧ और अĒसर करती है। यह उस समाज कȧ पीढ़ȣ का धधंुला प¢ था। िजसमɅ ͪवकृǓतयɉ को 

देखा जा सकता है। नए सोच का वैकिãपक Ǿप Ĥेͯ¢ͪपत  ͩ कया था। बदलते पǐरǺæय का भयावह 

èवǾप है जो अǓनबंध व Ĥदश[न मɅ सुख कȧ खोज करता है। यहां लोभ हȣ मूãय है। यह 

आधǓुनक सßयता कȧ ͪवġू पता है, िजसे अपसंèकृǓत भी कहा जा सकता है। समाज जब धरुȣहȣन 

व Ǒदशाहȣन होता है। उस ेहȣ सांèकृǓतक Ĥदषूण कहा है। भावी समाज इÛहȣं ͩ कशोरɉ पर Ǒटका है। 

यǑद ये हȣ सांèकृǓतक Ĥदषूण के जÛमदाता बनेगɅ तो भारतीय समाज को जीͪवत रहना मुिæकल 

होगा।  

ĤगǓतवादȣ मनोरंजन व तकनीकȧ £ान का ͪवǾपण 
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ĤगǓतवादȣ मनोरंजन (फेस बुक, इटंरनेट, ͩफãम) और तकनीकȧ £ान के नाम पर आज जो Ǻæय 

एवं Įåय सामĒी ͩ कशोर देख रहे है, वह मनोरंजन नहȣं, £ान नहȣं बिãक अͧभशाप हमारे सामने 

है। इसका Ĥभाव दरूगामी है। वह अ×यÛत  ͪ वनाशकारȣ भयावह व मानͧसक जड़ता लाने वाला है। 

इसी के कारण अनैǓतक आचरण हमɅ समाज मɅ Ǒदखाई दे रहे हɇ। मॉड[न कहलाने के नाम पर 

जीवन के शाæवत मूãयɉ को खोत ेजा रहे है। आज का ͩकशोर संवेदना शूÛय, ǿदय शूÛय होता 

जा रहा है। ͩ कशोरɉ का अͬधकांश समय बाल संवारने, कांच मɅ मु ंह देखने, कपड़े बदलने, नई-नई 

Đȧम, सेÛट, परÝयूम लगाने आǑद मɅ åयतीत होता है। ͩ कशोर कैस ेबैठता है, कैसे चलता है तथा 

कैस ेबोलता है। इन सब बातɉ को Úयान स ेदेखɅगे तो मुरझाया चेहरा, बुझी आंखे, ǒबखरे बाल, 

ढȣलȣ चाल, दबी आवाज और ढȣले-ढाले åयिÈत×व वाला ͩकशोर पǐरलͯ¢त होता है। 

आज का ͩकशोर सूचना×मक ͧश¢ा ĤाÜत कर रहा है। ͩ कशोरɉ मɅ Ǒहंसक, आĐमक åयवहार बढ 

रहा है। िजसके कारण वे धरना व आंदोलन आǑद मɅ रत है। ͧ श¢ा का उƧेæय जीवन ͪ वकास है। 

चǐरğहȣनता कȧ महामारȣ फैल रहȣ है। आज ͩ कशोर राजनैǓतक संघषȾ, ͪ वÜलवɉ मɅ अपनी शिÈत, 

ĤǓतभा और समय का Ĥयोग कर रहा है। मूãयहȣन ͩकशोर कभी अपने उƧेæय को नहȣं पाता। 

मãूयͪवहȣन संèकृǓत कȧ ओर अĒसर 

संèकृǓत से पथृक् होकर ͩ कशोर का कोई भी Ǿप हो सकता है, यथा चोर, डकैत, अपराधी, लुटेरा, 

दलाल, वैæया, आ×मरǓत का ͧशकार, परो×पीड़क, तोड़फोड़ करना, रैलȣ, जुलुस, धरने, Ĥदश[न, 

पुतला फंूकना, रÈतपात करना, बाजार बंद कराना, ͧश¢ा संèथान बंद कराना, नशीलȣ वèतुओ ं

का सेवन, मɮयपान, धूĨपान, तàबाकू सेवन आǑद मɅ त×पर रहता है। पुरातन पीढ़ȣ के सामने 

ͩकशोर मुजǐरम के Ǿप मɅ Ǻिçटगोचर है। आज ͩकशोरɉ के सामने भͪवçयहȣन वत[मान है, अतीत 

था नहȣं, भͪवçय उनस ेछȤन ͧलया गया। ͩकशोर सारȣ सुख सुͪवधाओ ंके बीच रहकर भी दःुखी 

है। ͧ श¢ा ĤाÜत करके भी जीवन दखुी है, £ान ĤाÜत करके भी अ£ानी, मूãयाधाǐरत ͧ श¢ा ĤाÜत 

करके भी मूãयͪवहȣनता, मानवीयता होत ेहु ए भी रा¢सी ĤवǓृत कैसा यह बदलता पǐरवेश है?  

Ǔनçकष[  

अतः बदले हु ए पǐरवेश मɅ सांèकृǓतक ͬ गरावट ͩकशोर मɅ ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ अवलोͩकत है। बदलत े

हु ए पǐरवेश का ͩकशोर टȣ.वी., इÛटरनेट, वाɪसअप, मोबाईल, कàÜयूटर, फेसबुक, ͧसनेमा, 

ͧमğमÖडलȣ से संèकार Ēहण कर रहा है। जबͩक संèकार मानवीय अÛतस[àबÛधɉ स ेͪवकͧसत 
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होत ेहɇ। रहन-सहन, खान-पान व चाल-चलन मɅ ͩकशोर पिæचम संèकृǓत को अपना रहे है। इसी 

कारण सांèकृǓतक Ĥदषूण कȧ समèया तीĭ गǓत स ेबढ़ रहȣ है। 
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