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लेæया और उसके भेद मɅ åयिÈत×व ल¢ण कȧ अͧभåयंजना 

Ĥो बी एल जनै1 
1ͪवभागाÚय¢, ͧश¢ा ͪवभाग, जनै ͪवæव भारती संèथान, लाड़नूं, नागौर (राज.) 

सारांश 

जैसी मानͧसक ¢मता वैसी वैचाǐरकता होती हɇ वैसा हȣ आभामÖडल होता 

हɇ।गलत काय[ सàपाǑदत ͩकये जाने वाले èथान पर बैठने माğ से मन मɅ अशुभ 

ͪवचार आने लग जात ेहै। मǑदराल मɅ बैठने पर मǑदरा के ͪवचार, वैæयालय मɅ 

बैठने पर वासना के ͪ वचार , पाकशाला मɅ बैठने पर भोजन के ͪ वचार, शौचालय मɅ 

जाने पर शौच आǑद से Ǔनव×ृत होने के ͪवचार, कचरे के ढ़ेर मɅ दगुɍध तथा फूलɉ 

के ढेर मɅ सुगÛध के ͪ वचार आते हɇ। जैस ेͪवचार हɉगे लेæयामÖडल/ आभामÖडल 

वैसा हȣ होगा। ͪवचार पǐरवǓत [त होने से लेæयाएँ रंग बदलती हɇ। 

मÉुयशÞद : लेæया, आभामÖडल, भामÖडल, चेतना। 

Ĥèतावना 

कुǾ¢ेğ कȧ भूͧम जहाँ युƨ हुआ वहाँ का ¢ेğ द ूͪ षत था, उस ¢ेğ मɅ गुǾ ने ͧ शçय को, ͧशçय ने 

गुǾ को, ͪपता ने पुğ को, पुğ ने ͪपता को मारा। वहाँ Įवणकुमार ने भी माता-ͪपता को तीथ[ 

कराने से मनाकर Ǒदया, वहाँ से आगे जाकर Įवण कुमार कȧ भावदशाएँ बदलȣ और तीथ[याğा 

पूण[ करने का कृत संकãप ͧलया। वैचाǐरक पͪवğता होगी तो भाव दशाएँ अÍछा या शुभ काय[ 

करती हɇ। भावɉ का आधार हɇ लेæया। जैसी लेæया होगी वैसा आभामÖडल होगा, जैसा आभामÖडल 

होगा वैस ेभाव एवं संवेग हɉगे। भावɉ कȧ ͪवशुͪƨ के ͧ लए लेæया, आभामÖडल, रंग एवं Úयान का 

पारèपǐरक सàबÛध èथाͪपत ͩकया जाए ताͩक हमारे भाव अÍछे, शुƨ, Ǔनम[ल और पͪवğ बन 

सकɅ । इस संसार मɅ िजतने भी åयिÈत हɇ, वे सब एक दम अÍछे हां या एक दम बुरे हां, ऐसा 

नहȣं है। वे अÍछे और बुरे दोनɉ Ǿप मɅ होत ेहɇ, जो भाव उभरकर आते हɇ। ये अÍछाई या बुराई, 

मुÉय या गौण Ǿप मɅ रहत ेहɇ। ये अÍछाई या बुराई कैस ेउभरकर आती हɇ ये उभरकर आने का 

कारण लेæया है। ये भाव लेæया मɅ ǾपाÛतरण होत ेहɇ। लेæया एक चैतÛय èतर है, जहाँ पहु ँचने 

पर ǾपाÛतरण घǑटत होता है और भावɉ का पǐरçकार, पǐरशोधन एवं पǐरमाज[न होता हɇ। 
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चेतना का èतर 

 

चेतना के तीन èतर हɇ- 

1. ͬच×त- चेतना का यह èतर èथूल शरȣर के साथ ͩĐयाशील रहता है। 

2. लेæया का èतर - चेतना का यह èतर तैजस ्शरȣर (ͪवɮयुत शरȣर) के साथ काम करता है। 

3. अÚयवसाय का èतर - चेतना का यह èतर अǓतसूêम शरȣर (कम[ शरȣर) के साथ काम करता 

है। 

चेतना शरȣर के तीन èतर के साथ काय[ करती हɇ- 

1. èथूल शरȣर 

2. सूêम शरȣर 

3. अǓतसूêम शरȣर 

तीन èतर के आधार पर चेतना के तीन आयाम सामने आते हɇ- 

1. ͬच×त चेतना 

2. लेæया चेतना 

3. अÚयवसाय चेतना 
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1. ͬच×त चेतना - ͬ च×त का जब सàबÛध èथूल शरȣर से होता है, उस ेͬच×त चेतना कहा जाता 

है। ͬच×त, मन और इिÛġयाँ सब èथूल शरȣर स ेसàबÛध रखती हɇ। 

2. लेæया चेतना - लेæया का हमारे èथूल शरȣर से कोई सàबÛध नहȣं होता है। िजनके मिèतçक, 

सुषुàना, नाड़ी संèथान हɇ, उनके हȣ लेæया होती है। िजन जीवɉ मɅ मिèतçक, सुषुàना और 

नाड़ी संèथान नहȣं होत ेहɇ उनमɅ लेæया नहȣं होती है जैस ेएक èपश[न इिÛġय (वनèपǓत) मɅ 

भी लेæया होती है। 

चेतना का लेæया èतर हȣ भावɉ का Ǔनमा[ण करता है। यह èतर हȣ सबसे अͬधक ͩĐयाशील, 

सͩĐय एवं जागǾक होता है। मिèतçक या मन का कोई ͪवचार, कोई सोच, कोई ͬचÛतन, कोई 

कãपना, कोई Ǔनण[य ǒबना लेæया चेतना के नहȣं होता है। वाणी कȧ कोई Ĥविृ×त, शरȣर कȧ कोई 

ͩĐया, बुͪƨ कȧ कोई ͩĐया, ͬच×त कȧ कोई ͩĐया, èथूल शरȣर के तÛğ और नाड़ी संèथान 

(èनायͪवक योग) के ǒबना नहȣं हो सकती हɇ। £ानवाहȣ èनायु और नाड़ी और ͩĐयावाहȣ èनायु 

सàपूण[ ͩĐयाओ ंका संपादन करत ेहɇ। लेͩकन लेæया के ͧलए इन दोनɉ èनायुओ ंकȧ आवæयकता 

नहȣं होती है। लेæया èथूल शरȣर व èनायु से परे है। आ×मǓनयंğण èनायͪवक èतर पर होता हɇ 

और आ×मशोधन, आ×मपǐरमाज[न और आ×म पǐरçकार लेæया èतर पर होता हɇ। 

चेतना के ͪवͪवध èतरɉ का Ǔनमा[ण- 

1. अÚयवसाय èतर का Ǔनमा[ण 
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चैतÛय आ×मा कȧ रिæमयाँ अनेक Ǒदशाओ ंमɅ ͩ Đयाशील होती हɇ, जब ये चैतÛय कȧ रिæमयाँ कम[ 

शरȣर के कषायɉ के साथ सͩĐय हो जाती हɇ तब अÚयवसाय èतर का Ǔनमा[ण होता हɇ। 

2. लेæया èतर का Ǔनमा[ण 

 

अÚयवसाय के èपÛदन आगे बढ़ते हɇ और तैजस ्शरȣर के साथ सͩĐय होत ेहɇ तब लेæया èतर 

का Ǔनमा[ण होता है। इसके ɮवारा सàपूण[ भाव Ǔनͧम[त होत ेहɇ। इसͧलए लेæया भावɉ का आधार 

है। अÍछे या बुरे, सुख या दःुख, ĤसÛनता या अĤसÛनता सभी लेæया तंğ के ɮवारा Ǔनͧम[त होत े

हɇ। 

 

3. ͬच×त का Ǔनमा[ण 
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िजस Ǒदशा मɅ भाव Ĥेǐरत करत ेहɇ उसी Ǒदशा मɅ Ĥविृ×त तंğ संचाͧलत होता है। åयिÈत का वैसा 

आचरण और åयवहार होने लगता है। 

लेæया, आभामÖडल और भामÖडल 

 लेæया - जैस ेसूय[ कȧ रिæमयाँ होती हɇ, वैस ेचेतना कȧ रिæमयाँ होती हɇ, उÛहɅ लेæया कहते हɇ। 

जैन आगम शाèğ - नÛदȣ सूğ कȧ चूͨण[ मɅ यह शÞद रèसी (रिæम) से बना लèसी और 

उसस ेबन गया - लेèसा और उसमɅ बना लेæया। 

एक समीकरण बन गया रèसी लèसी लेèसा लेæया। 

 

 आभामÖडल- 

आभामÖडल हमारा दप[ण है िजसमɅ åयिÈत ͪवचारɉ और भावनाओ ंको देख सकता है। अपने 

आचार और åयवहार देख सकता है। 

 

पूरे शरȣर के चारɉ ओर जो वलय होता है, उसे आभामÖडल कहते हɇ। इस ेओरा (।नत)ं भी कहत े

हɇ। åयिÈत के आभामÖडल मɅ िजस रंग कȧ Ĥधानता होगी उसी के अनुसार åयिÈत×व और उसके 

गुण हɉगे। 

 भामÖडल -इसे हेलो भी कहा जाता हɇ। 
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ͧसर के चारɉ ओर जो मंडलाकार होता है, वह भामÖड हेलो है महापुǾषɉ के ͧसर के पीछे 

ÏयोǓतम[य चĐाकार मÖडल देखने मɅ आता है, उसे भामÖडल कहते हɇ। 

लेæया के भेद मɅ åयिÈत×व ल¢ण कȧ अͧभåयंजना 

1. कृçण लेæया  

तीĭारंभ-पǐरणत:, ¢ुġ: साहͧसकोऽयǓतः। 

पंचाèğवः Ĥव×ृतæच, कृçणलेæयो भवेत ्पुमान।्। 

संबोͬध अÚयाय - 16 æलोक - 23वाँ 

जो तीĭ Ǒहंसा मɅ पǐरͨणत है, ǒबना ͪवचारे काय[ करता है, भोग स ेͪवरत नहȣं है और पाँच 

आĮवɉ मɅ Ĥव×ृत वह åयिÈत कृçण लेæया वाला होता है। हमेशा आवेग, आवेश व Đोध मɅ होता 

है। Đोध करने वाला व Ǒहंसा करने वाला åयिÈत कभी यमराज के Ǿप मɅ, कभी भèमासुर के Ǿप 

मɅ, कभी Ïवालामुखी के Ǿप मɅ, कभी रावण के Ǿप मɅ, कभी दयुȾधन के Ǿप मɅ, कभी कंस के 

Ǿप मɅ पǐरलͯ¢त होता है, ये सभी कृçण लेæया कȧ Įणेी मɅ आत ेहɇ। इसका रंग काजल कȧ तरह 

काला होता है। रस नीम स ेभी अͬधक कड़वा, गंध मरे हु ए साँप कȧ गंध से Ïयादा बुरा, èपश[ 

गाय कȧ जीभ से अनÛत गुना कक[श है। कृçण लेæया वाला åयिÈत हमेशा Đूरता, Ǒहंसा कȧ 

भावधारा मɅ होता है, इिÛġयɉ पर Ǔनयंğण का अभाव होता है। ऐसे åयिÈत के आभामÖडल मɅ 

कृçण लेæया कȧ Ĥधानता होती है। 

चंडो ण मु ंचई वेर ंभंडणसीलो य धरमदयरǑहओ। 

द ु͡ ो ण य एǑद वंस, लÈखणमेयं त ुͩकÖहस।। 
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èवभाव कȧ ĤचÖडता, रौġता, वैर कȧ मजबूत गाँठ, झगडालू विृ×त, धम[ और दया से शूÛयता, 

दçुटता, समझाने से भी नहȣं मानना - ये कृçण लेæया के ल¢ण हɇ। 

2. नील लेæया  

ईçया[लुɮ[वेषमापÛनो, गृͪ ƨमान् रसलोलुपः। 

अéनीकæच Ĥमतæच, नीललेæयो भवेत ्पुमान।्। 

संबɉͬध अÚयाय 16 æलोक 24वाँ 

जो ईçया[ल ुहै, ɮवेष करता है, ͪवषयɉ मɅ आसÈत है, सरस आहार मɅ लोलुप है, लÏजाहȣन और 

Ĥमादȣ है वह åयिÈत नील लेæया वाला होता हɇ। रंग - नीला, रस - सौठ से अनÛत गुणा तीखा, 

गंध - मृत सप[ कȧ गंध से अनÛत गुना अǓनçट, èपश[ - गाय कȧ जीभ स ेअनÛत गुना कक[श 

है। उसके आभामÖडल मɅ नील वण[ कȧ Ĥधानता होती है। नील लेæया वाले åयिÈत कȧ भावधारा 

मɅ हमेशा ईçया[, ɮवेष वासना, काम, भुÈकड़पन Ǔनल[Ïजता होती है। 

मंदो बुͪƨͪवहȣणɉ, ͪविåवणाणी य ͪवसय लोलोय। 

लÈखणमेयं भͨणयं समासदो णील लेसèस।। 

मंदता, बुͪƨहȣनता, अ£ानता और ͪवषय लोलुपता ये नील लेæया के ल¢ण हɇ। 

3. कपोत लेæया  

वĐो वĐसमाचारो, ͧमØयाǺिçटæच म×सरȣ। 

औपͬधको दçुटवादȣ , कापोतीमाͯ¢तो भवेत।्। 

संबोͬध अÚयाय - 16 æलोक 25वाँ 

िजसका ͬचÛतन, वाणी और कम[ कुǑटल होता है, िजसकȧ Ǻिçट ͧमØया होती है, जो दसूरɉ के 

उ×कष[ को सहन नहȣं करता, जो दàभी है, जो दवु[चन बोलता है वह åयिÈत कपोत लेæया वाला 

होता है। छल , कपट, वंचना और म×सय[भाव होता है, वह åयिÈत कपोत लेæया वाला होता है। 

कपोत लेæया का रंग कबूतर के गले के समान हरे रंग वाला होता है, रस - कÍचे आम के रस 

से अनÛत गुना कषैला, गंध - मृत सप[ कȧ गंध से अनÛत गुना अǓनçट èपश[-गाय कȧ जीभ स े

अनÛत गुना कक[श होता है जो कपोत लेæया Ĥधान होता है। 
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Ǿसई ͨणदंई अÛने, दसूई बहुसोय सोयभयबहुलो। 

णगणइ कÏजाकÏजं लÈखणमेयं त ुकाउèस।। 

जãदȣ èपçट हो जाना, दसूरɉ कȧ Ǔनदंा करना, दोष लगाना, अǓतशोकाकुल होना और अ×यÛत 

भयभीत होना, ये कपोत लेæया के ल¢ण हɇ। 

4. तजैस-लेæया  

ͪवनीतोऽपलोडमायी, दाÛतæचावɮयभीǾकः। 

ͪĤयधमा[ Ǻढ़ धमा[, तैजसीमाͬĮतो भवेत।्। 

संबोͬध अÚयाय - 16 æलोक 26वाँ 

जो ͪ वनीत है, जो चपलता रǑहत है, जो सरल है, जो इिÛġय का दमन करता है, जो पापभीǾ है, 

जो धम[ ͪĤय है और जो धम[ मɅ Ǻढ़ है, वह åयिÈत तैजस लेæया वाला होता है। कु×त ेपर डÖडा 

उठाने के बजाय रोटȣ देने का भाव ǓनǑहत होता है। सͩĐयता, तेिजèवता, शिÈत का èğोत है। 

डॉÈटर देखता है ͩक रÈत मɅ æवेत कण ͩकतने हɇ व लाल कण ͩकतने हɇ। लाल रंग रोग 

ĤǓतरोधा×मक शिÈत का Ĥतीक है। तेजो लेæया का रंग ͧसÛदरू के समान लाल होता है। रस - 

पके आम के रस स ेअनÛत गुना मधरु, गंध-सुरभी पुçप कȧ गंध से अनÛत गुना इçट, èपश[ - 

मÈखन से भी अनÛत गुना कोमल। िजसके आभामÖडल मɅ अǾण रंग कȧ Ĥधनता होती है। तेजो 

लेæया वाला åयिÈत-ͪवनĨ, संयमी, इिÛġय Ǔनयंğण, Ǒहतैषी, पाप स े डरने वाला, धाͧम[क 

आèथावान होता है। 

जाणई कÏजाकÏजं सेयम सेयं च सåवसमपासी। 

दयदाणरदो य ͧमदं,ू लÈखणमेयं त ुतेउèस।। 

काय[-अकाय[ का £ान, £ेय-अ£ेय का ͪववेक, सबके ĤǓत समभाव, दया-दान मɅ ĤवǓृत, ये तेजो 

लेæया के ल¢ण हɇ। 

5. पƬ लेæया 

तनुतमĐोध- मान - माया - लोभो िजतेिÛġयः। 

ĤशाÛत ͬच×तो दाÛता×मा, पƬ लेæयो भवेत ्पुमान।्। 
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संबोͬध अÚयाय 16 æलोक 27 वाँ 

िजसके Đोध, मान, माया और लोभ बहु त अãप है, जो िजतेिÛġय है, िजसका मन ĤशाÛत है 

और िजसने आ×मा का दमन ͩकया है, भोग साधन सामने होने पर ×याग कर देना, मकान 

छोड़ना, वैभव छोड़ना, ͪĤय वèत ुका ×याग, भौǓतक वèतुओ ंका ×याग, वह åयिÈत पƬ लेæया 

वाला होता है। जैस ेसाँप केचुला का ×याग करता है, वैस ेभगवान ्महावीर ने सारे भौǓतक 

संसाधन, भौǓतक सुͪवधाएँ, भौǓतक ऐæवय[, ͪवलाͧसता का ×याग कर Ǒदया। साध ुबनने पर नंगे 

पैर चलना, Ĥमाͨणकता के साथ जीवन यापन करना, हाथ जोड़कर बोलना, सरल ĤकृǓत का 

होना, सामान टूटने पर भी कोई बात नहȣं। पƬ लेæया का रंग हãदȣ के समान पीला होता है। 

यह रंग मिèतçक व नाड़ी संèथान को शिÈतशालȣ बनाता है। मिèतçक पर 10 ͧ मǓनट तक पीले 

रंग का Úयान करने पर बुͪƨ बल बदलता है, मन कȧ ĤसÛनता का बढ़ना, मन कȧ दबु[लता को 

¢ीण करना, आनÛद का ͪवकास करना है। पीले रंग का Úयान मिèतçक व ͪवशुͪƨ केÛġ पर 

करने से पुरानी गलत आदतɅ समाÜत होती है। 

वण[/रंग - हãदȣ के समान पीला, रस मध ुस ेअनÛत गुना मीठा, गंध सुरभी पुçप कȧ गंध स े

अनÛत गुना इçट, èपश[ -मÈखन से भी अनÛत गुना कोमल। उसके आभामÖडल मɅ पीतवण[ कȧ 

Ĥधानता होती है। 

चागीभġो चोÈखो, अÏजवकàमो य खमǑद बहु गं ͪप। 

साहू गुǾपूजणरदो, लÈखणमेय त ुपàमèस।। 

जीवन मɅ ×याग हो, भावɉ मɅ भġता, åयवहार और åयवसाय मɅ हो ईमान और इनके अलावा 

सरलता, सेवा और ¢मा कȧ सौहाġ[ता, साध ुऔर गुǾजनɉ कȧ पूजा सेवा मɅ त×परता ये पƬ 

लेæया के ल¢ण हɇ। 

6. शÈुल लेæया  

आत[रौġे वज[Ǔय×वा, धàय[शुÈले चचसाधयेत।् 

उपशाÛतः सदागुÜतः शुÈललेæयो भवेत ्पुमान।्। 

संबोͬध अÚयाय - 16, æलोक 28वाँ 
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जो आ×त[ और रौġ Úयान का वज[न करता है, जो धम[ और शुÈल Úयान कȧ साधना करता है, 

जो उपशाÛत है और जो ǓनरÛतर मन, वचन काया से गुÜत है वह åयिÈत शुÈल लेæया वाला 

होता है। समदशȸ, राग - ɮवेष से मुÈत, तटèथ भाव रखना, संत कȧ भाव दशा का आनÛद 

लेना, वीतरागता, काम, Đोध, लोभ, मोह, माया समाÜत हो जाती है, मन शांत रहता है। भाव 

शुƨ, मन पͪवğ , ͪवचार शांत रहते हɇ। सफेद रंग का Úयान करने स ेतनाव कम, गुèसा शांत, 

ͧसरदद[ समाÜत हो जाता है। पीला, लाल और सफेद तीनɉ रंग Ĥशèत हɇ। शुÈल लेæया का रंग - 

शंख के समान सफेद, रस - ͧमसरȣ से अनÛत गुना मीठा, गंध-सुरभी पुçप स ेअनÛत गुना इçट, 

èपश[ - मÈखन स ेभी अनÛत गुना अͬधक कोमल है। जो åयिÈत शुÈल लेæया Ĥधान होता है, 

उसके आभामÖडल मɅ æवेत वण[ कȧ Ĥधानता होती है। 

‘Ïयɉ कȧ ×यɉ घर दȣÛहȣ चदǐरया, 

झीनी -झीनी बीनी रे चदǐरया‘ 

छहɉ लेæयाओ ंको समझने का एक सुÛदर उदाहरण- 

‘छह åयिÈत जामुन खाने के ͧलए जामुन के पेड़ के पास पहु ँ चे। एक åयिÈत ने कहा -‘इस पेड़ 

को उखाड़ दो हम बैठे - बैठे फल खा लɅगे‘। (कृçण लेæया) 

दसूरे ने कहा - ‘इससे Èया लाभ बड़ी-बड़ी शाखाओ ंको काट ͬगराओ।‘ (नील लेæया) 

तीसरा बोला - ‘नहȣं, हमारा काम छोटȣ शाखाओ ंस ेभी चल जाएगा। ‘ (कपोत लेæया) 

चौथे ने कहा - ‘केवल फलो के गुÍछो को तोड़ना हȣ पया[Üत होगा।‘ (तैजस लेæया) 

पाँचवɅ ने कहा - ‘हमɅ गुÍछɉ से Èया Ĥयोजन, केवल फल हȣ तोड़ने चाǑहए।‘ (पƬ लेæया) 

छठे ने कहा - ‘हम इतनी Ǒहंसा Èयɉ करɅ? हमɅ तो फल खाने हɇ।‘ नीचे जामुन के बहु त सारे फल 

पड़े हɇ, हमारे ͧलए पया[Üत हɇ। (शुÈल लेæया) 

ये छह लेæया दो ͪवभागɉ मɅ ͪवभÈत है। Ĥशèत और अĤशèत अथवा धम[ और अधम[। Ĥथम 

तीन लेæया अĤशèत हɇ और शेष तीन Ĥशèत लेæया हɇ। अĤशèत लेæयाओ ंसे भव ħमण बढ़ता 

है और Ĥशèत लेæयाओ ंसे मन-बंधन टूटता है। अĤशèत लेæयाओ ंसे अशांǓत, उɮवेग, कलह, 

Đोध, भय, घणृा आǑद दोष बढ़ते हɇ और Ĥशèत लेæयाओ ंसे Ĥेम, सƫाव मैğी आǑद गुणɉ का 

ͪवकास होता है। 
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Ǔनçकष[ 

जीव के शुभ-अशुभ पǐरणाम लेæया है। आ×मा के ɮवारा पुɮगल का Ēहण होता है और पुɮगल 

उसके ͬचÛतन को Ĥभाͪवत करत ेहɇ। अÍछे पुɮगल अÍछे ͪवचारɉ मɅ सहायक बनत ेहɇ और बुरे 

पुɮगल बुरे ͪवचारɉ मɅ। कम[जÛय ͪवकृǓत तथा Ûयूनता के आधार पर पǐरणाम अÍछे और बुरे 

होत ेहɇ। जैन दश[न मɅ इनको छह भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩ कया है। इन छह लेæयाएँ का Ǔनçकष[ Ǔनàन 

हɇ- 

1. कृçण लेæया- अ×यÛत बुरे ͪवचार, असंयम ĤवǓृत मɅ संलÊन रहना, Ǒहंसा मɅ रत रहना, Đूर 

åयवहार करना आǑद।  

2. नील लेæया- माया, कपट करना, èवाद लोलुप होना, पौɮगͧलक सुखɉ कȧ खोज मɅ रत रहना। 

3. कपोत लेæया- काय[ करने या बोलने मɅ ͧमØया, दसूरɉ को कçट देने वालȣ भाषा का Ĥयोग 

करना। ये तीन अधम[ पाप लेæयाएँ हɇ। 

4. तेजो लेæया- मम×व का ×याग करना, धम[ ͪĤय होना 

5. पƬ लेæया- Đोध न करना, िजतेÛġय होना। 

6. शुÈल लेæया- राग- ɮवेष रǑहत होना, आ×मलȣन होना। ये तीन धम[ लेæयाएँ हɇ। 
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