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jktdh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa dksfoM & 19 ds dkj.k vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa ds “kS{kf.kd] 

ekufld ,oa O;kogkfjd fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa dk v/;;u 

 

MkW0 ch0 ,y0 tSu 

f”k{kk foHkkxk/;{k] tSu fo”o Hkkjrh] laLFkku] ykMuw ¼jkt0½ 
 

vYkds”k xqIrk 

“kks/kd=hZ] tSu fo”o Hkkjrh] fo”ofo|ky;] ykMuw ¼ukxkSj½ jkt0 

 

lkjka”k & vyoj ftys dh [ksjyh ¼”kgjh½ o dBwej ¼xzkeh.k½ rglhy esa dksfoM & 19 ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dh 

“kSf{kd ekufld ,oa O;kogkfjd fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa dk v/;;u dk lexz fo”ys’k.k djus ds i”pkr~ 

;g fu’d’kZ fudyrk gS fd p;fur fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ij vkWuykbu o vkWQykbu f”k{kk dk ldkjkRed 

vkSj udkjkRed nksuksa gh izHkko iMs gSaA ;|fi d{kk f”k{k.k lokZf/kd mi;qDr ek/;e gSa rFkk vkWuykbu f”k{k.k 

,d lgk;d midj.k ds rkSj ij vPNk gS] D;ksafd VSDuksykWth fon gqeSu Qsl ds fl}kUr esa vPNk gS] rFkk ubZ 

rduhdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa vkSj izfof/k;ksa ls fo|kfFkZ;ksa esa lh[kus ds izfr ftKklk c<h gSA ysfdu dksjksuk egkekjh 

us fo|kfFkZ;ksa ds lEiw.kZ thou dks izHkkfor fd;k gS vkSj yksxksa esa rFkk lekt esa vusd cnyko vk;s gSa A blls 

iwoZ Hkh egkekfj;k¡ fo”o esa vkrh jgha gSaA ysfdu dksjksuk us lokZf/kd vlj fo|kFkhZ thou ,oa f”k{kk ij dksjksuk 

us gh Mkyk gS rFkk fo|kfFkZ;ksa dks Hkfo’; ds ckjs esa lh[kus vkSj pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy;s Hkh rS;kj 

fd;k gSA cnyko ls fo|kfFkZ;ksa us vius dks rS;kj fd;k gSA 

eq[; “kCn & dksfoM&19] “kSf{kd] ekufld] O;kogkfjd  

izLrkouk & iwjs fo”o esa dksjksuk ok;jl egkekjh dksfoM & 19 ,d Hk;kog chekjh ds :i esa QSy pqdh gSA ;g 

laØe.k bruk rsth ls QSyk gS fd ftlus lEiw.kZ fo”o dks vius iats esa tdM+ fy;k gSA  

phu ds cqgku “kgj esa iz;ksx ds ckn ;g iwjs fo”o esa ,d Hk;kog egkekjh ds :i esa QSyhA vc blds D;k 

jktuSfrd dkj.k vFkok ,d ns”k ds nwljs ns”k ds izfr lkft”k ;k vuqla/kku jgs gksa ge ugha tku ik;s fdUrq 

bruk t:j ifjyf{kr gqvk gS fd vn`”; ekuo :ih dksfoM&19 egkekjh ds ok;jl ls iwjh nqfu;k dh vFkZO;oLFkk 

lfgr ekuo lekt ds “kSf{kd lkekftd ,oa jktuSfrd {ks= dks izR;{k@vizR;{k :i ls izHkkfor fd;k gSA 

bl egkekjh esa lEiw.kZ ekuotkfr] mudh fnup;kZ] thouewY;] lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd thou ij gh izHkko 

iMk vfirq iwjs fo”o esa “kSf{kd ewY;ksa dks Hkh izHkkfor fd;k gSA lkFk gh thou ewY; vkSj O;fDrokn ij Hkh 

[krjk mRiUu gqvk gSA 

iwjs fo”o dh “kSf{kd O;oLFkk pjejk xbZ gSA 
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bl chekjh ds jgrs ns”k nqfu;k esa ykWdMkÅu yxk fn;k x;k ftlls gekjs vkfFkZd vkSj lkekftd tuthou ij 

xgjk izHkko iMkA 22 ekpZ] 2020 ls lEiw.kZ Hkkjr esa vfuf”pr dkyhu ykWdMkmu dh otg ls Ldwy] dkWyst 

cUn dj fn;s x;sA lHkh izdkj dh “kSf{kd@lg”kSf{kd O;oLFkk BIi gks xbZA f”k{k.k laLFkkuksa ds cUn gksus ds dkj.k 

nqfu;k Hkj esa yxHkx 600 fefy;u f”k{kkfFkZ;ksa ds izHkkfor gksus dh vk”kadk gSA 

ns”k ds vU; izns”kksa dh rjg jktLFkku ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd] lkekftd o lkekftd@vkfFkZd fLFkfr;ksa dk 

vkdyu djus ij ge etcwj gks tkrs gSaA bu lHkh {ks=ksa esa gkfu gksus dk vfHkHkkodksa ds lkFk &lkFk ckydksa 

ij Hkh xgjk izHkko iMk gSA 

leL;k dk vkSfpR; & “kks/k ;k vuqla/kku fdlh Hkh {ks= esa Kku dh [kkst djuk ;k fof/kor xos’k.kk djuk gS] 

“kks/k ml izfØ;k vFkok dk;Z dk uke gS ftlesa cks/kiwoZd iz;Ru ls rF;ksa dk ladyu dj lw{exzkgh ,oa foospd 

cqf} ls mldk voyksdu fo”ys’k.k dj u, rF;ksa ;k fl}kUrksa dks LFkkfir fd;k tk;sA 

;g “kks/k dksfoM &19 ds dkj.k vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd] ekufld ,oa O;kogkfjd fLFkfr ij iMs 

izHkko dks tkuus ,oa le>us esa lgk;d gksxkA bl “kks/k ls lekt ds lEeq[k dksjksuk dkyhu leL;kvksa ,oa 

lekt }kjk fd;s x;s lek/kkuksa dh tkudkjh gksxhA ;g “kks/k fo|kFkhZ] vfHkHkkod] f”k{kd ,oa leLr lekt dks 

fn”kk iznku djsxkA ;g “kks/k Kku Hk.Mkj dks fodflr o ifjekftZr djrk gSA ;g “kks/k iwokZxzgksa ds funku vkSj 

fuokj.k essa lgk;d gksxkA ;g “kks/k vusd uohu dk;Zfof/k;ksa ,oa mRikn dks fodflr djrk gSA 

lEiw.kZ fo”o dksjksuk egkekjh ls ihfMr jgk gS] ge lHkh lk{kh jgs gSa fd dSls ekuo us vius vfLrRo ds fy;s 

la?k’kZ fd;kA lkFk gh vusd fn[kkoVh ,oa xSj &t:jh RkRo thou p;kZ ls de gksrs x;s A ge lHkh fnu &izfrfnu 

lgt ,oa ljy gksrs x;sA blesa reke cnyko gks jgs gSa ftlls f”k{kk dk {ks= Hkh vNwrk ugha gSA ikjEifjd 

ekun.Mksa dk LFkku oSdfYid ekWMy rFkk bUVjusV] eksckby] ySiVkWi vkfn ij vkHkklh d{kkvksa us ys fy;kA 

vkt lcls cMh t:jr ekufld dq”kyrk dh xaHkhjrk dks le>us dh gSA ekufld LokLF; iz.kkyh ijLij tqMh 

gqbZ “kfDr ds :i esa gS tks vU; dk;ksZa dks Hkh izHkkfor djrh gS] blfy;s lgh le; ij ekufld LokLF; ij 

/;ku u nsus ls ;g [krjk o;Ldrk rd c< ldrk gS vkSj blesa “kkjhfjd] “kSf{kd] O;kogkfjd ,oa eukoSKkfud 

LokLF; ij nq’izHkko iMrk gSA ykWdMkmu ds dkj.k iw.kZ cUnh ykWdMkmu esa dSn jgus ds dkj.k T;knkrj cPpksa 

esa volkn ds y{k.k iSnk gks x;sA 

O;kogkfjd n`f’V ls Hkh fo|kfFkZ;ksa esa oSdfYid vkSj O;kid cnyko n`f’Vxkspj gq;sA ifjfLFkfrtU; leL;kvksa esa 

og ifjokj dh jksth&jksVh tqVkus esa Lo;a izo`Rr gqvkA fo|kFkhZ lkekftd rkus & ckus dks lejlrk iwoZd ,oa 

ldkjkRed n`f’V ls cuk;s j[kus esa fdruk vxz.kh jgk ;k fdl eksM ij [kMk gSA 

“kS{kf.kd ekufld ,oa O;kogkfjd n`f’V ls dksjksukdky ds mijkUr og vius vki dks fdl fLFkfr esa [kMk ikrk 

gSA bl “kks/k ds fu’d’kZ ds vk/kkj ij Li’V gksxkA ;g “kks/k ykWdMkmu tfur leL;kvksa ,oa muds mi;qDr 

lek/kku dk ekxZ iz”kLr djsxkA “kks/k ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa ij iMus okys izHkkoksa dk vkdyu dj lq>koksa 

vkSj vfHkerksa ds }kjk lEcfU/kr izHkkoksa dk v/;;u fd;k tk ldsxkA 



 
 

570 
 
 
 

ISSN No. 2231-6329 
(UGC-CARE Listed Group-I) 

Journal) 

Volume – 64, No. 2, 2023 
 

leL;k dFku & jktdh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa dksfoM &19 ds dkj.k vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa ds 

“kS{kf.kd ekufld ,oa O;kogkfjd fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa dk v/;;u  

“kks/k ds mn~ns”; & bl “kks/k izk;kstuk dk eq[; mn~ns”; vyoj ftys esa dksfoM &19 ds dkj.k vyoj ftys ds 

fo|kfFkZ;ksa ds “kS{kf.kd] ekufld ,oa O;kogkfjd fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa dk v/;;u A djuk gSA  

bl “kks/k ds fcUnqlkj mn~ns”; fuEukuqlkj fu/kkZfjr fd;s x;s gSa & 

1- dksfoM & 19 dh ifjfLFkfr;ksa dk vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa ij iMus okys “kS{kf.kd izHkkoksa dks v/;;u 

djukA 

2- dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa dk vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa ij iMus okys ekufld fLFkfr ds izHkkoksa dk 

v/;;u djukA 

3- dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa dk vyoj ftys ds fo|kfFkZ;ksa ij iMus okys O;kogkfjd fLFkfr ds izHkkoksa 

dk v/;;u djukA 

4- dksjksuk dky esa fo/kk;h f”k{kd ,oa vfHkHkkodksa dks vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA 

5- dksfoM &19 ds nkSjku vkus okyh lHkh leL;kvksa esa lek/kku ,oa fn;s x;s lq>koksa dk v/;;u djukA 

“kks/k dh ifjdYiuk;sa &  

 1- dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh “kS{kf.kd fLFkfr esa 

lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

2- dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ekufld fLFkfr esa lkFkZd 

vUrj ik;k tkrk gSA 

3- dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd fLFkfr esa lkFkZd 

vUrj ik;k tkrk gSA 

rduhdh “kCnksa dk ifjHkk’khdj.k & 

1- dksfoM &19  & dksjksuk ok;jl }kjk tfur oSf”od egkekjh A 

2- “kS{kf.kd fLFkfr  & f”k{kk dk Lrj 

3- ekufld fLFkfr  & eu dh voLFkk@eu% fLFkfr  

4- O;kogkfjd fLFkfr  & vknrksa esa ifjorZu@okLrfod fLFkfr  

5- izHkko    & iMus okyk vlj@xgjk vlj 

6- v/;;u   & i<dj mldh le> cukukA 

“kks/k dk ifjlheu &  

1- ;g v/;;u jktLFkku jkT; ds vyoj ftys rd lhfer jgsxkA 

2- ;g v/;;u vyoj ftys dh [ksjyh ¼uxjikfydk] “kgjh {ks=½ ds fo|ky;ksa rd lhfer jgsxkA 

3- ;g v/;;u vyoj ftys dh dBwej ¼xzkeh.k {ks=½ ds fo|ky;ksa rd lhfer jgsxkA 
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“kks/k fof/k & izLrqr “kks/k esa “kks/kd=hZ }kjk losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxkA 

“kks/k ds pj &  

1- vkfJr pj & jktdh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kFkhZ  

2- LorU= pj & ekufld] “kS{kf.kd ,oa O;kogkfjd ifjfLFkfr;k¡  

tula[;k ,oa U;kn”kZ & izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i esa vyoj “kgj ds [ksjyh o dBwej rglhy ds 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

     U;kn”kZ dqy fo|kFkhZ ¼60½ 

 

 

 

[ksjyh ¼“kgjh½ fo|ky; ds fo|kFkhZ ¼30½      dBwej ¼xzkeh.k½ fo|ky; d 

fo|kFkhZ ¼30½ 

 

 

15 Nk=k ¼jk0m0ek0 fo0 lkyokMh½         15 Nk= ¼jk0m0ek0fo0 ukgj[kksgjk½ 

 

15 Nk=k ¼jk0 ckfydk m0ek0 fo0 [ksjyh½   15 Nk= ¼jk0 m0ek0fo0½ [ksjyh 

“kks/k ds midj.k & fo|kfFkZ;ksa ds fy;s & LofufeZr iz”ukoyh 

lkaf[;dh & izfr”kr & izfr lkS ;k lSdM+k (%=1/100) 

vkadMksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k & 

 

1- ifjdYiuk & dksfoM & 19 ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys dss xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd 

fLFkfr esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

lkj.kh &3 

   O;kogkfjd fLFkfr ls lacaf/kr dFku xzkeh.k fo|kFkhZ  'kgjh fo|kFkhZ 

    30 30 

Ø-la-     gk¡   ugha   gk¡   ugha 

1- ml nkSjku vki ckgj ?kweus tkrs Fks \ 17 56.60 13 43.30 10 33.30 20 66.60 

2- 

dksfoM &19 esa ?kj ij izfrfnu O;k;ke 

djrs\ 25 83.30 5 16.60 28 93.30 2 66.60 
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3- 

dksfoM &19 ds nkSjku vkius 

t:jreUnksa dh enn dh \ 20 66.60 10 33.30 25 83.30 5 16.60 

4-  

dksfoM&19 esa f”k{kdksa ds Qksu vkrs ;k 

?kj ij vkdj vkils lEidZ djrs \ 20 66.60 10 33.30 15 50.00 15 50.00 

5- 

ml nkSjku cq[kkj] [kkalh] o tqdke gksus 

dk Hk; eu esa jgrk Fkk \ 16 53.30 4 13.30 28 93.30 2 6.6 

 ;ksx  66.95  32.50  79.15  49.80  

 

fo”ys’k.k & mi;qZDr r`rh; O;kogkfjd fLFkfr ls lacaf/kr dFkuksa ds v/;;u ls fofnr gksrk gS fd dksfoM &19 

dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd ldkjkRed fLFkfr 66-95 izfr”kr ¼vkSlr 

:i esa½ gS ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd ldkjkRed fLFkfr 79-15 izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gSA tcfd 

dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd udkjkRed fLFkfr 32-50 

izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gS ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd udkjkRed fLFkfr 49-80 izfr”kr ¼vkSlr :i 

esa½ gSA 

 vr% fu’d’kZ :i esa ¼ifjdYiuk ds vk/kkj ij ½ dgk tk ldrk gS fd vyoj ftys ds xzkeh.k vkSj 

“kgjh fo|kfFkZ;ksa dh O;kogkfjd fLFkfr esa lkFkZd vUrj gS D;ksafd xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds ikl bruh vk; ds lk/ku 

ugha gS fd oks “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk t:jr eUnksa dh lgk;rk dj lds ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa ds ikl 

f”k{kdksa dk ?kj ij vkdj lEidZ de jgk gS D;ksafd ogk¡ vkWuykbu lEidZ ds lk/ku izpqj ek=k esa miyC/k gS 

vis{kkd`r xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds A 

2- ifjdYiuk & dksfoM&19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ekufld 

fLFkfr esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

lkj.kh 

   ekufld fLFkfr ls lacaf/kr dFku xzkeh.k fo|kFkhZ  'kgjh fo|kFkhZ 

    30 30 

Ø-

la-     gk¡   

u

gha   gk¡   

u

gha 

1- 

vkius ml nkSjku vdsysiu ds dkj.k ekufld ruko 

dks eglwl fd;k \ 15 

5

0 15 

5

0 

1

8 

60.0

0 12 

4

0 

2- 

dksfoM&19 ds nkSjku vki ij ?kjokyksa ds }kjk T;knk 

ikcfUn;k¡ j[kha xbZa \ 18 

6

0 12 

4

0 

1

5 50 15 

5

0 
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3- vkius lks”ky fMLVSfUlax dk ikyu fd;k \ 22 

7

6.

6

0 8 

2

6.

6

0 

2

8 

93.3

0 2 

6.

6 

4-  vki ml nkSjku gkFk /kksdj gh [kkuk [kkrs \ 25 

8

3.

3

0 5 

1

6.

6

0 

2

8 

93.3

0 2 

6.

6 

5- 

dksfoM&19 ds nkSjku ekLd] lsusVkbt dk mi;ksx 

fd;k \ 29 

9

6.

6

0 1 

3.

3 

2

9 

96.6

0 1 

3.

3 

6- 

dksfoM&19 esa bUVjusV :d&:d dj pyrk rks vki 

vlgt eglwl djrs \ 20 

6

6.

6

0 10 

3

3.

3 

1

0 

33.3

0 20 

6

6.

6

0 

 ;ksx  75-

47 

 36-

51 

 7

9-

6

0 

 20-

40 

 

fo”ys’k.k & mi;qZDr f}rh; ekufld fLFkfr ls lacaf/kr dFkuksa ds v/;;u ls fofnr gksrk gS fd dksfoM & 19 

dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ldkjkRed fLFkfr 75-47 izfr”kr ¼vkSlr 

:i esa½ gS ogh “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ekufld fLFkfr ldkjkRed fLFkfr 79-60 izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gSA 

tcfd dksfoM &19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh ekufld udkjkRed fLFkfr 36-51 

izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gS ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ekufld udkjkRed fLFkfr 20-40 izfr”kr ¼vkSlr :i 

esa½ gSA 

 vr% fu’d’kZ :i esa ¼ifjdYiuk ds vk/kkj ij½ dgk tk ldrk gS fd vyoj ftys ds xzkeh.k vkSj 
“kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ekufld fLFkfr esa lkFkZd vUrj gS D;ksafd xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa esa lks”ky fMLVSflax ekLd] 

lsusVkbt vkfn tkx:drk dk vHkko Fkk ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa esa ;s lHkh tkx:drk,sa  fo|eku FkhA 



 
 

574 
 
 
 

ISSN No. 2231-6329 
(UGC-CARE Listed Group-I) 

Journal) 

Volume – 64, No. 2, 2023 
 

3- ifjdYiuk & dksfoM & 19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k o “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kf.kd 

fLFkfr esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

lkj.kh 

   'kS{kf.kd fLFkfr ls lacaf/kr dFku xzkeh.k fo|kFkhZ  'kgjh fo|kFkhZ 

    30 30 

Ø-la-     gk¡   ugha   gk¡   ugha 

1- 

vkius dksjksukdky esa i<+us dk le; 

fuf'pr fd;k Fkk \ 17 56.60 13 53.10 19 63.30 11 36.30 

2- 

vkidks dksfoM&19 ds nkSjku fu;fer  

:i ls vkWuykbu f'k{k.k lkexzh Hksth xbZ 

\ 15 50.00 15 50.00 25 83.30 15 17.30 

3- 

vkius ml nkSjku f'k{kdksa dh deh dks  

eglwl fd;k \ 22 73.30 8 26.60 26 86.60 4 13.30 

4-  

vkius LekbZy&1 o Lekby&2 ,i ds  

tfj;s v/;;u fd;k\ 26 86.60 4 13.30 28 93.30 2 66.00 

5- 

vki vkWWuykbu x`gdk;Z dks fu;fer :Ik 

 ls djrs Fks \ 28 93.30 2 6.60 30 100.00 0 - 

 ;ksx  
75.82 

 
23.41 

 
66.69 

 
33.31 

  

fo”ys’k.k & mi;qZDr izFke “kSf{kd fLFkfr ls lacaf/kr dFkuksa ds v/;;u ls fofnr gkssrk gS fd dksfoM&19 dh 

ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd ldkjkRed fLFkfr 75-82 izfr”kr ¼vkSlr :i 

esa½ gS ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd ldkjkRed fLFkfr 66-69 izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gS tcfd dksfoM 

&19 dh ifjfLFkfr;ksa esa vyoj ftys ds xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd udkjkRed fLFkfr 23-40 izfr”kr 

¼vkSlr :i esa½ gS ogha “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd udkjkRed fLFkfr 33-31 izfr”kr ¼vkSlr :i esa½ gSA 

 vr% fu’d’kZ :i esa ¼ifjdYiuk ds vk/kkj ij½ dgk tk ldrk gS fd vyoj ftys ds xzkeh.k vkSj 

“kgjh fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd fLFkfr esa lkFkZd vUrj gS D;ksafd xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh f”k{k.k lkexzh i;kZIr ek=k 

esa izkIr ugha Fkh tcfd “kgjh fo|kfFkZ;ksa dks f”k{k.k lkexzh izkIr djus dk izfr”kr lokZf/kd jgkA 

“kks/k ls izkIr fu’d’kZ & vyoj ftys ds [ksjyh o dBwej rglhy esa dksfoM&19 ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd 

ekufld o O;kogkfjd fLFkfr ij iMus okys izHkkoksa ds v/;;u dk lexz fo”ys’k.k vkSj v/;;u djus ds 

i”pkr~ ;g fu’d’kZ fudyk fd p;fur fo|ky; ,oa fo|kFkhZ vfHkHkkod vkSj v/;kidksa ls izkIr vkadMksa vkSj 
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lq>koksa rFkk iz”uksa ds mRrjksa ds vk/kkj ij vkWuykbu vkSj vkWQykbu f”k{kk ds ldkjkRed vkSj udkjkRed 

nksuksa gh izHkko iMs gSaA ;|fi d{kk f”k{k.k lokZf/kd mi;qZDr ek/;e gSa rFkk vkWuykbu f”k{k.k ,d lgk;d 

midj.k ds rkSj ij vPNk gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph & 

iqLrdsa &  

 Mk0 vkj0,0 “kekZ vuqla/kku ds ewy rRo lw;kZ ifCyds”ku esjB ¼m0iz0½ 

 ikBd oh-Mh0 & Hkkjrh; f”k{kk vkSj mldh leL;k,¡& vkxjk ¼m0iz0½ 

 “kekZ ch0,u0 & f”k{kk euksfoKku lkfgR; izdk”ku vkxjk ¼m0iz0½ 

if=dk,¡ ,oa osc lkbZV~l &  

 “kks/k if=dk & 2019&20 ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku ¼MkbV½ vyoj 

 RSCERT mn;iqj }kjk tkjh vuqla/kku eksM~;wy 

 www.youtube.com 

 www.youtube.com 

fo|ky;ksa ds fy;s iz”ukoyh 

uke &      d{kk & 

fyax &     vk;q & 

fo|ky; dk uke &  

{ks=%& xzkeh.k @”kgjh & 

Ø-

la- 

 gk¡ ugha dksbZ tokc ugha 

1- D;k dksjksuk dky esa vius i<us dk le; fuf”pr fd;k Fkk \    

2- vkids ikl vkWuykbu v/;;u gsrq bUVjusV dh O;oLFkk dSlh Fkh \    

3- vkius vkWuykbu f”k{k.k esa v/;kidksa dh deh dks eglwl fd;k Fkk \    

4- Dgha vkidks dksfoM & 19@ dksjksuk uk gks tk;s bl ckr dh fpUrk gqbZ 

\ 

   

5- vkidks yxrk gS fd bl nkSjku yksxksa dks ,d nwljs dh enn dh 

vko”;drk Fkh\ 
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6- bl nkSjku vdsysiu ds dkj.k vkidks ekufld ruko dk lkeuk djuk 

iMk \ 

   

7- D;k vki pkgrs gSa fd tYn gh ;g chekjh lekIr gks tk;s vkSj lc 

dqN igys tSlk gks tk;s\ 

   

8- D;k dksjksukdky esa vki vius nknk &nknh ;k cMksa ls dgkfu;ka lqurs 

Fks \ 

   

9- D;k vkius bl nkSjku ekLd dk fu;fer iz;ksx fd;k \    

10- D;k vkius ;ksx@O;k;ke vkfn esa dqN le; fcrk;k \    

11- D;k vki gkFk /kksus dh vknr dks viuk;s j[kuk pkgrs gSa \    

12 D;k vkius bl nkSjku dksbZ u;k [ksy [ksyk gS \    

13- D;k vki bl chekjh ls yMus ds fy;s ekufld :i ls rS;kj Fks \    

14- D;k vkius bl nkSjku ?kj ds dk;ksZa esa dksbZ lg;ksx fd;k \    

15- bl egkekjh ls lEcfU/kr tkudkjh izkIr djus dh vkidh :fp Fkh \    

 
 


